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इस इकाई के अ�तग�त सि�मिलत क� गई िवषय व�त ु के अ�ययन से अ�ययन कता� को 
िन�निलिखत ज�मका�रया ँदेने का उ�े�य िनिहत ह�|  

अ) स�त नामदेव के �यि��व क� जानकारी देना  |   

आ) स�त नामदेव क� रचनाओ ंसे प�रचय करना | 

१.0  ��तावना  

हमारा भारत देश सतंो एव ंभ�� क� भूिम रहा ह� | म�यकालीन अिधकतर सतंो, भ�� या 
सािह�याकार� के स�ब�ध म� हमारी जानकारी अ�य�त सीिमत ह� | इसके मूल म� कई कारण 
बताये जाते ह� | एक तो इनका वैरा�यभाव, या सासंा�रक उदािसनता, िवन�ता से उपजा 
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आ�म�ाघा का अभाव त�कालीन िश�ाचार का अंग था | फलत: ऐसी ि�थती म� इन सतंो 
क� जानकारी का मया�िदत रहना �वाभािवक ह� | फलत:  सतंो क� जीवनगाथा (च�रत) के 
प�र�ान का �ोत लोकजीवन म� �चिलत जन�िुतया और िकवदि�तया ँ रही ह�| 

यही कारण है िक अिधकतर सतंो के ज�म और म�ृयू के समय और �थान स�ब�धी 
(ऐितहािसक और भौगोिलक अिनि�तता �ा� सूचनाओ ंक� पूवा��हदिुषतता या िन�प�ता 
वै�ािनक िन�कष�  का अभाव, का�पिनक अनमुान एव ंसा�ंदाियक तथा �यि�गत बल आिद 
से स�य का �त-िव�त �प�ीकरण िमलता ह� | ऐसा होते ह�ए भी स�त किवय� के �यि��व 
और कृित�व  के िवषय म� कई िव�ान� �ारा शोधपरक एवं िव�ेषणा�मक �ि� से पया�� काय� 
ह�आ ह� | 

१.१ स�त नामदेव का �यि��व  

जन�िुतया,ँ िविभ�न िव�ान� �ारा ह�ए शोध एव ंिव�ेषणा�मक लेख� के सहार ेस�त नामदेव 
के �यि��व पर �काश डाला जा सकता ह� |  

नामदेव के समकालीन सतंो ने उनका जो प�रचय िदया ह� | उनको  कहा ँतक �ा� अथवा 
अ�ा� समझा जाय यह भी एक सम�या ह� | अत: नामदेव िवषयक उपल�ध सभी साम�ी 
का अ�ययन और िव�ेषणकर उनका जीवन च�र� ��ततु करने का हमारा िवन�                
�यास  ह� | 

१.१.१ स�त नामदेव क� ज�म-ितथी  

स�त नामदेव के ज�मकाल के स�ब�ध म� अनेक मत �चिलत ह� | कुछ लोग इनका ज�म 
तेरह शता�दी म� मानते ह�, तो कुछ लोग चौदहवी शता�दी म� | �वयं नामदेव रिचत अभगं के 
अनसुार इनका ज�म शके ११९२ काित�क श�ुल प� रिववार के िदन (२६ अ�ूबर ई.स. 
१२७० म�) ह�आ था | इस मत का समथ�न डॉ. रानडे, �ी. पागंावकर तथा डॉ. तलुपलेु भी 
करते ह� | जो मराठी के �िस� िव�ान ह� | िहदंी के िव�ान आ. रामच�ं श�ुल, िम�बंध ु, डॉ. 
िपताबंरद� बड�वाल,  डॉ. िवनयमोहन शमा�, डॉ. भगीरथ िम� एवं डॉ. राजनारायण मौय�, 
डॉ. �भाकर पंिडत, डॉ. श.के आडकर, भी नामदेव ज�म शके 1992 अथा�त ई.स. १२७० 
�वीकार करते ह�| डॉ. मोहनिसंह दीवान के अनसुार नामदेव का ज�मकाल सन १३९० ह� | 
डॉ. मोहनिसहं, �ो. वासदुेव बळवतं पटवध�न आिद िव�ान� ने भाषा के आधार पर नामदेव 
का काल लगभग ई.स. १३७० से १४५० माना ह� | गास� द तासी ने नामदेव का ज�मकाल 
सन १२७८ माना जो आधार हीन ह� | पंजाबी पर�परा म� नामदेव के ज�मकाल क� दो 
ितिथया ँदी ह� – सन १३६३ एव ंसन १३७० ह� िजसका कोई ठोस आधार नह� ह� |   

मराठी म� स�त नामदेव के च�र� से स�बि�धत सबसे सटीक �ामािणक और तक�  सगंत 
रचना डॉ. शा. गो. तलुपूले क� ह� | इनक� यह रचना पाचँ स�त किव नाम से �कािशत ह�, 
िजसमे �ाने�र, नामदेव, एकनाथ, तकुाराम और रामदास के िवषय म� िलखा गया ह� | 
िव�ान लेखक ने नामदेव के च�र� स�ब�धी सभी वाद� पर स�ेंप म� िव�ेषणा�मक िनण�य 
उपि�थत िकया ह� | यह िनण�य �ामािणक �थं� तक� एव ंसदंभ� पर आधा�रत ह� | उ�होन� 
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नामदेव क� ज�मितथी सन १२७० ई �वीकार क� ह� | जो लगभग सभी िव�ान� �ारा 
�वीकृत ह� | 

१.१.२ स�त नामदेव का ज�म-�थान 

ज�मकाल क� ही तरह नामदवे के ज�म�थान के स�ब�ध म� भी िव�ान� म� एकमत नही ह� | 
नामदेव के ज�म�थान के स�ब�ध म� जो मत �चिलत ह� वो इस �कार ह�– 

अ)  िह�दी म� नामदेव का सव��थम च�र� िलखनेवाले प�रचयकार अनतंदास ने अपने 
�िस� ��थ म� �ी. नामदेव का ज�म�थान पंढरपरु माना ह� | मराठी भ� िवजय के लेखक 
मिहपित ने �प� �प से पंढरपूर का नाम नही िदया ह� | परतं ुप� म� िलखा ह ैक� च��भागा 
नदी म� �नान कर दामासेठ और गोणाई पंढरी क� पजुा करने जाते थे | इससे यह �प� होता 
ह� िक वे पंढरपूर म� ही रहते थे |  

आ) नामदेव ने �वय ं अपने एक अभगं म� अपने िपता को नरसी बामनी गावँ का दज� 
बतलाया ह�| पर यह नरसी बामनी  गावँ महारा�� म� कहा ँ ह� इस पर िव�ान� म� मतै�य नह� 
ह� | डॉ. भ. आरकार नरसी बामनी गावँ कोसातारा िजले म� कराड के समीप  ि�थत बतलाते 
ह� जो अब भये नरिसगंपूर या कोले नरिसगंपूर के नाम से जाना जाता ह� | मराठी के कुछ 
िव�ान �ी. माधवराव अ�पाजी मलेु पाडुंरगं शमा� तथा िह�दी के लगभग सभी लेखक – आ. 
रामच�ं श�ुल डॉ,रामकुमार वमा� , आचाय� िवनयमोहन शमा�, �ी. परशरुाम चतवु�दी, डॉ. 
भगीरथ िम� एव ंराजनारायण मौय� आिद तथा अं�ेजी िव�ान �ी. मेकॉिलक भी इसी मत से 
सहमत ह� | पंजाबी परपंरा म� भी यही ज�म�थान �चिलत ह� |  

इ) मराठी के अिधकतर िव�ान नरसी बामनी गावँ मराठवाडा के परभणी िजले म� ह� | 
ई.स.१९२६ तक नरसी बामनी सातारा िजले म� माना जाता था |  १९२६ ई.म�. भारत 
इितहास सशंोधन मं�डल पि�का म� �ी केशव राम कोरटकर का लेख छपा उसम� नरसी 
बामनी परभणी म� ह� तब से लगभग सभी िव�ान परभणी के नरसी बामनी को नामदेव का 
ज�म�थान मानते ह� | �ी. ज.र.आजगावकर, �ी. पारगावकर, �ी. भावे तथा �ी तलुपलेु 
आिद िव�ान इसी मत को मानते ह� |  

ई)  डॉ.भगीरथ िम� जी ने �प�त: िलखा है िक नामदेव का ज�म कराड के नरसी बामणी 
गावँ म� ह�आ था उनके ज�म के कुछ ही िदन प�ात उनके मा-ँबाप पंढरपूर जाकर रहने लग े
थे | डॉ. आन�द �काश दीि�त भी नरसी बामणी गावँ को कराड के पास मानने के प� म� ह�| 
वे �प�त: िलखते ह�- य� तो कराड के पास नरसी बामणी  म� उनके पूव�ज क� समािध भी ह� 
और इससे उनका मूल�थान वहा ँअिधक िस� हो सकता ह ै| अत: इससे िनि�त होता ह ै
िक नामदेव का ज�म कराड के नरसी बामणी गावँ म� ही ह�आ था और कुछ ही िदन प�ात 
उनके मा-ँबाप पंढरपूर जा कर रहने लग ेथे |  

१.१.३ स�त नामदेव के माता-िपता एवं प�रवार  

१) िह�दी मराठी तथा अं�ेजी के लगभग सभी िव�ान यही मानते ह� िक नामदेव क� माता 
का नाम गौणाई और िपता का  नाम दामा सेठ था |  पंजाबी पर�परा के अनसुार भी नामदेव 
के माता-िपता यही ह� | जनाबाई के अभगं म� यह �प� उ�लेख ह� िक गौणाई और दामासेठ ने 
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एक प�ु के िलये �भू से याचना क�  तदनतंर  उनक� �ाथ�ना फलवती ह�ई और नामदेव का 
ज�म ह�आ | नामदेव को एक बहन भी थी िजसका नाम आऊबाई था | नामदेव का िववाह नौ 
वष� क� अव�था म� राजाई नामक �ी से ह�आ था | नामदेव के चार प�ु और एक प�ुी थी | 
जनाबाई के अनसुार नामदेव के प�रवार म� कुल पं�ह सद�य थे – 

१ ) दामा सेठ   - नामदेव के िपता  

२ ) गोणाई  - नामदेव क� माता  

३ ) आऊताई  - नामदेव क� बहन  

४ ) नामदेव  - दामा सेठ  एवं गोणाई का बेटा  

५ ) राजाई   - नामदेव क� प�नी 

६ ) नारा   - नामदेव का �ये� प�ु  

७ ) लाडाई  - नारा क� प�नी  

८ ) िवठा   - नामदेव का दूसरा प�ु  

९ ) गोड़ाई   - िवठा क� प�नी  

१० )  ग�दा   - नामदेव का ितसरा बेटा  

११)  येसाई (िवसाई) - ग�दा क� प�नी  

१२)  महादा  - नामदेव का चौथा बेटा  

१३)  साखराई   – महादा क� प�नी  

१४)  िल�बाई  - नामदेव क� बेटी  

१५)  जनाबाई  – नामदेव के घर क� दासी  

१.१.४ स�त नामदेव क� जाित तथा �यवसाय  

�ाचीन वण� �यव�था के अ�तग�त हर एक �यि� का �यवसाय उसक� जाित पर ही िनभ�र 
होता था | नामदेव के माता - िपता कपडे बेचने का �यापार करते थे | �ार�भ म� वे कपडे 
सीते थे अथा�त दज� का काम करते थे | इसीिलए वे दज�  (िशपंी) कह ेजाते थे | मराठी  
अभगंो और िह�दी पद� म� कई �थान पर उ�ह�ने अपनी जाित  तथा �यवसाय का वण�न  भी 
िकया ह� | 

'िशि�पयाचे कुली ज�म मज झाला|' अथा�त दज� के कुल म� मेरा ज�म ह�आ | �ार�भ म� इनके 
मा-ँबाप इ�हे घर के �यवसाय म� लगाना चाहते थे पर नामदेव का मन नह� लगा | माता 
गोणाई को आपि� थी िक नामदेव अपने पैतकृ �यवसाय क� ओर �यान नही देता – 
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“िशव�या िटप�या �वां घातले पाणी| 

न पाहसी परतोिन घराकडे||”  

उ�ह�ने िव�ल के सम� आकर कई बार नामदेव क� िशकायते क� पर िव�ल के रगं म� रगंा 
ह�आ नामदेव का मन ससंार म� नह� रमा | वे िव�ल के सम� करताल बजाकर नाचते ह�ए 
अभगं गाते थे – 

“मन मेर ेगजू िज�हा मेरी काती| 

मिप मिप काटअ जम क� फासँी||”  

अथा�त मेरा मन गज ह� और िज�हा क� ची| दोन� क� सहायता से म� यम का ब�धन काटता ह�|ँ  

१.१.५ स�त नामदेव का बा�य काल – 

स�त नामदेव क� बा�याव�था के स�ब�ध म� अनेक चम�का�रक तथा असाधारण घटनाए ँ
�िस� ह� | कोई उ�ह� उ�व का अवतार मानता ह�, कोई िव� भगवान का और कोई 
स�तकुमार का | नामदेव जब दो वष� के ह�ए तभी उनके मखु से िव�ल का नाम बार बार 
उ�चा�रत होने लगा | पाचँ वष� क� अव�था म� दामासेठ ने नामदेव को िव�ालय म� �िव� 
करा िदया | पर वहा ँिलखने पढने के बदले वे ‘�ी िव�ल �ी िव�ल’ करते रह|े सात वष� क� 
अव�था से ही वे प�थर के टुकड� क� मंजीरा बना कर उसे बजाने और िव�ल का भजन 
करने लगे | कभी कभी �ी पंढरीनाथ िव�ल �वय ंनामदेव के साथ भजन करते थे | कहा 
जाता ह� िक नामदेव ने अपने हाथ से िव�ल को दूध िपलाया था और नैवे� (भोग) िखलाया 
था | तब नामदेव क� आय ु आठ वष� क� थी | नौ वष� क� अव�था म� नामदेव का िववाह 
राजाई नामक लडक� से ह�आ था, िक�त ुनामदेव का मन गहृ�थी के काय� म� िबलकुल नह� 
लगता था | वे रात िदन िव�ल मूित� के सामने भजन करते थे | उ�ह� भाववेश म� जाने और 
नाचने म� अ�तु आन�द �ा� होता था |  

१.१.६ स�त नामदेव के गु�  

नामदेव के ग�ु कौन थे एस स�ब�ध म� भी िव�ान� म� मतभेद ह� | इनके ग�ु के �प म� तीन 
�यि�य� का उ�लेख िमलता ह� | स�त �ाने�र, िवसोबा खेचर और सोपानदेव | यह िनण�य 
लेने से पूव� क� स�त नामदेव क� वा�तिवक ग�ु इनमे से कौन ह� यहा ँउनके ग�ु करने के 
स�ब�ध म� �िस� घटना का उ�लेख करना आव�यक ह� | �ाने�र और उनके भाई बहन 
नामदेव क� भि� के िवषय म� सून चकेु थे | और �ाने�र क� क�त� भी नामदेव के कानो तक 
पह�चँी थी | एक बार आलं�दी म� नामदेव क� �ाने�र तथा उनके भाई बहन से भेट ह�ई | 
पंढरी म� भावूक भ� नामदेव को देखकर �ाने�र और िनविृ�नाथ उनके चरण� पर िगर 
पडे, लेिकन नामदेव भि� के अहकंार म� वैसे ही खडे रह े| उ�होने उनक� वदंना भी नह� क�| 
यह बात म�ुाई के �यान म� आई| म�ुाबाई �प� व�ा थी | उ�होने कहा नामदेव तझेु िव�ल 
का समो�च अखडं �प से �ा� ह�, पर��ह के साथ त ुखेल खेलता ह�, पर तेरा अिभमान 
नह� गया, �ान क� आखँ नह� खलुी | “तद नतंर’ स�तो म� �ये� गोरोबा काका को कहा – 
“काका! जरा इनक� परी�ा करो क� यह घडा क�चा ह� या प�का |” गोरोबा ने अपने दलुार 
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से नामदेव के िसर पर हाथ फेर  कर कहा – “यह क�चा घडा ह�| िनगरुा कही प�का हो 
सकता ह� |” यह सनुकर नामदेव को बह�त �लािन ह�ई और वे तरुतं पंढरपूर चले गये |  

इस �सगं से नामदेव के �दय को बह�त बडा आघात ह�आ | उनके मन म� ग�ु करणे क� 
भावना �ढ हो गई| वे ग�ु क� खोज म� िनकाल पडे | अवढंा नागनाथ के मंिदर म� इनक� भेट 
िवसोबा खेचर से ह�ई| िवसोबा खेचर वहा ँिशविलंग के ऊपर अपना कु�य�ु पैर रखकर लेटे 
ह�ए थे| यह देखकर नामदेव को बह�त �ोध ह�आ और उसने िवसोबा से कहा – ‘मूख�! त ु
िशवजी के ऊपर अपना पैर रखकर सो रहा ह�?” िवसोबा खेचर ने कहा – “भाई मै तो बीमार 
ह�|ँ मेर ेपैर को उठाकर जरा वहा ँपर रख दो, जहा ँिशविलंग नह� ह� |” नामदेव ने उनका पैर 
उठाकर दसुरी तरफ िदया लेक�न नामदेव को यह देखकर बडा आ�य� ह�आ क� वहा ँभी 
उनके पैर के नीचे िशविलंग ह�| इस �कार जहा ँ जहा ँ नामदेव उनका पैर रखते वहा-ँवहा ँ
िशविलंग रहता| यह चम�कार देखकर नामदेव ने िवसोबा खेचर के पैर� पर िगरकर �मा 
मागँी और उ�ह� अपना ग�ु बनाया | अत: इस घटना से �प� ह� क� िवसोबा खेचर ही 
नामदेव के ग�ु थे|  

कुछ लोग स�त �ाने�र को नामदेव का ग�ु कहते ह�, �य�िक स�त नामदेव ने �ाने�र का 
नाम बडी ��ा के साथ िलया ह� | पर�त ु�ाने�र इनके दी�ा ग�ु नही थे | यह बात अव�य 
ह� िक �ाने�र के स�पक�  से नामदेव म� बह�त बडा प�रवत�न ह�आ था | अत: जीवन म� इतना 
बडा �ािंतकारी प�रवत�न करने वाले स�त �ाने�र को यिद नामदेव ने ग�ु क� भािँत ही 
��ा �दान क� हो तो यह कोई अ�वाभािवक बात नह� ह� |  

नामदेव क� समसामाियक कविय�ी स�त जनाबाई एक �थान पर सोपान देव का नामदेव के 
ग�ु होने का उ�लेख िकया ह� | पर यह केवल जनाबाई क� ��ा क� वाणी ह�, इसमे त�य 
नह� ह�| अत: नामदेव के दी�ा ग�ु िवसोबा खेचर ही थे, इसमे कोई स�देह नह� ह� |  

१.१.७ स�त नामदेव क� या�ाए ँ

एक िव�ल भि� के �प म� नामदेव िक क�ित� दरु तक फैली ह�ई थी | उनका यश एव ंक�ित� 
सनुकर आलं�दीके �ाने�र उनके पास आये और या�ा पर चलने का उनसे अनरुोध िकया | 
नामदेव पंढरपूर छोडना नह� चाहते थे िक�त ुस�त �ाने�र के सहवास का लाभ उठाने के 
िलये वे उनके साथ जाने के िलये तैयार ह�ए | उ�होने स�त �ाने�र के साथ उ�र भारत के 
तीथ� �थान� क� या�ा क� | यह उनक� पहली या�ा थी, िजसका बडा ही �दय�ाही वण�न 
स�त नामदेव ने अपने ‘तीथ�वली के अभगंो म� िकया ह� |  

इस या�ा से लौटकर आने के प�ात स�त �ाने�र ने ई.स.१२६९ म� (शके १२१८) 
आलं�दी म� समािध ले ली | अपने ग�ु त�ुय परम िम� के िवयोग का नामदेव को अपार द:ुख 
ह�आ| वे पंढरपूर म� गये लेिकन उनका मन पंढरपूर से कुछ उचट सा गया | वे अकेले ही 
पंढरपूर से िनकले और घमुते घमुते पंजाब पह�चेँ यह उनक� दसुरी या�ा थी | पंजाब के 
ग�ुदासपरु िजले के भटकल गावँ म� एक तालाब के िकनार ेवे रहने लगे | उनके िश�य लाधा 
और ज�ला ने वही इनसे दी�ा ली | भटकल का वह तालाब आज भी नािमयाना नाम से 
�िस� ह� | कुछ िदनो के प�ात वे एक रकाना �थान पर चले गये| और वही भजन करने 
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लग,े िक�त ुवहा ँधीर ेधीर ेलोग आने लगे | कुछ िदनो म� वहा ँ एक गावँ बस गया जो घमुान 
कहलाता ह� | यही पर नामदेव ने िह�दी पद� क� रचना क� ह� |  

१.१.८ स�त नामदेव क� समािध  

सव�साधारण मन�ुय क� तरह उमर परुी होने पर �वाभािवक रीित से नामदेव क� म�ृयू हो 
गयी थी, ऐसा िकसी नह� कहा ह� | नामदेव – भ�� का िव�ास ह� िक िजस �कार स�त 
�ाने�र ने समािध ली उसी �कार नामदेव भी समािध�थ ह�ए |  

नामदेव क� समािध को लेकर तीन �थल� का उ�लेख िकया जाता ह�– घमुान क� समािध 
नरसी क� समािध और पंढरपूर क� समािध पंजाब के घमुान म� ि�थत नामदेव क� समािध के 
बार ेम� एक िविच� कथा �चिलत ह�| नामदेव अपना भौितक शरीर घमुान म� छोडकर सरुत 
�व�प पंढरपूर चले गये और वहा ँसमािध�थ ह�ए | घमुान के मंिदर म� उनके शरीर पर चादर 
डाल दी गई थी | उ�ह�ने अपने िश�य� से कहा था क� यह भेद िकसी को �ात न हो | तीन 
िदन के प�ात िश�य� ने देखा िक वे पहले ही कालवश हो गये थे | उ�ह�ने उनक� अं�य 
ि�या क� और समािध भी बनवाई |  

केशवराव कोरटकर नामदेव क� समािध नरसी म� मानते ह� | नरसी मराठवाडा के परभणी 
िजले म� ह� | नरसी गावँ से दो छलागं क� दूरी पर कयाध नदी के िकनार ेनामदेव क� समािध 
ह� | वहा ँ एक छोटा सा मंिदर भी ह� जहा ँ फा�गनु व� एकादशी (�यारहव� िदन) को मेला 
लगता ह�| लेिकन �वय ंकोरटकर को अपनी जानकारी के िव�सनीय होने म� स�देह ह� |  

नामदेव के िश�य प�र�ा भागवत के एक अभगं के आधार पर सन १३५० ई.स. पंढरपूर म� 
ही नामदेव क� समािध लेने क� बात प�ु होती ह� | अभगं इस �कार ह�– 

‘आषाढ श�ुल एकादशी| नामा िवनवी िव�लासी| 

आ�ा �हावी ही मजसी| समािध िव�ांित जागी ||’ 

ि�ि�सपल श.ं वा. दा�डेकर के अनसुार नामदेव क� समािध पंढरपूर म� िव�ल के महा�ार के 
पास ह� | उ�ह�ने आषाढ व� १३ शके १२७२ को समािध ली| नामदेव ने अपने एक अभगं 
म� �वय ंको सीढी का प�थर कहा ह�| इस सीढी के प�थर को सतंो के चरण� का �पश� होने 
सेव उनका उ�ार होगा – 

“नामा �हणे आ�ही पाय�रचे िचर|े स�त पाय िहर े देती बरी| �ी दावडेकर का मत ह� िक 
नामदेव ने सप�रवार समािध ली | उनक� प�ुवधू लाडाई गभ�वती होने के कारण मायके गई 
थी| वह अकेली पीछे रह गई |  

नामदेव के समािध �थान� के बार ेम� अपना िन�कष� देते ह�ए, डॉ. भगीरथ िम� ने िलखा ह�- 
‘उ� �थान� (नरसी और पंढरपूर) और घटनाओ ंम� से िकसी एक हक को भी स�य मानने 
के िलये ऐितहािसक �माण नह� ह� | पर यह बात ठीक लगती ह� िक उ�ह�ने समािध घमुान म� 
ली होगी | इसके िलये पहली बात यह ह� िक महारा�� म� स�त नामदेव के अंितम काल का 
िववरण नह� �ा� होता | दूसरी बात यह ह� िक जब नामदेव अपने जीवन के अंितम िदन� म� 
लगभग वीस वष� तक घमुान म� रहे तो समािध लेने के िलये पंढरपूर म� आये हो यह बात 
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सगंत नह� लगती | अिधक सभंव ह� िक नामदेव ने घमुान म� ही समािध ली थी | उनका कोई 
िश�य अ�थी या फूल लेकर पढंरपूर आया होगा और नामदेव क� भि� के अनसुार िव�ल 
मि�दर के महा�ार पर रख िदया होगा | उस �थान पर बाद म� समािध बनाई गायी ह� | हमे भी 
डॉ. िम� जी का िन�कष� समीचीन लगता ह� | 

१.२ स�त नामदेव क� रचनाए ँ

स�त नामदेव अ�य�त संवेदनशील �दय लेकर इस ससंार म� अवता�रत ह�ए थे | उ�ह�ने 
अपने जीवन म� सौ करोड रचना करने क� �ित�ा क� थी |  

‘शत कोटी तझेु करीन अभगं| �हणे पाडुंरगं ऐक ना�या||’ 

यह अितशयोि� जान पडती ह�, पर िन�य ही नामदेव के अभंगो (पद�) क� स�ंया पया�� रही 
होगी लेिकन समय के �वाह म� अिधकतर त�ृ हो गयी होगी | इनके शत कोटी का अथ� �खर 
मा�ा म� लेना ही समीचीत ह�| आज नामदेव के अभगंो के स�ंह गाथा के �प म� उपल�ध ह� 
िजनक� स�ंया कम ह� | इनमे लगभग हजार पाचँ सौ अभगं इनके नाम पर िमलती ह�, परतं ुये 
सभी अभगं स�त नामदेव �ारा ही रिचत ह�, इसमे िव�ानो को स�देह ह� | कुछ िव�ान� का 
मानना ह� िक इन रचनाओ ंम� से सात सौ अभगं ही �ामािणक ह�गे शेष �ि�� | डॉ.श.ं गो. 
तलुपलेु ने कहा ह� िक “नामदेव क� गाथा म� िव�णूदास नामा के अभगंो क� �चरु मा�ा म� 
िमलावट ह�ई ह� | उनमे से नामदेव के अभगंो को अलग करने क� कोई तरक�ब नही ह� |” डॉ. 
धम�पाल मे�ी ने ग�ु �थंसािहबा (मखुबानी) म� �ा� सतंो क� वािनयो का वग�करण अपने 
शोध �थं म� ��ततु िकया ह�| िह�दी सािह�य का बहृत इितहास के लेखक� के अनसुार “ग�ु 
��थ साहेब” म� पद� क� �ामािणकता �ाचीनता क� राशी से अिधक ह� | मराठी स�ंह से �ा� 
िह�दी पद� को िमलकर और मराठी िह�दी दोन� स�ंहो म� से समान पद� को िनकाल देने पर 
नामदेव के सपूंण� िह�दी पद� क� स�ंया १२० होती ह� | 

डॉ. भगीरथ िम� तथा डॉ. राजनारायण मौय� ने नामदेव के �ा� सभी िह�दी रचनाओ ंका 
एक स�ंह ‘स�त नामदेव क� िह�दी पदावली’ के नाम से सपंािदत कर सन १९६४ म� पूना 
िव�िव�ालय पूना, से �कािशत करवाया ह� |  िजसमे नामदेव के २३० पद और १३ 
सािखय� का समावेश ह�| इस ��थ म� नामदेव क� रचनाओ ंका उ�लेख करते ह�ए बताया 
गया ह� िक नामदेव को िह�दी पद बह�त अिधक नह� ह� | ग�ु �थं सािहब म� नामदेव के नाम 
पर स�ंिहत ६१ पद ह�| पर इनमे से सभी नामदेव के नह� ह� | िविभ�न ह�तिलिखत �ितय� 
म� �ा� कुल २३४ के लगभग िह�दी के पद नामदेव के नाम पर ह� | जो एस स�ंह म� िदये गये 
ह�| इनमे से एक दो पद गोरखनाथ के नाम पर �िस� ह� | एक दो कबीर के नाम पर और एक 
दो अ�य सतंो के नाम पर इन पद� म� से लगभग १७०-१७५ पद अव�य ही नामदेव के ह�, 
�योिक उन पर �प� �प से मराठी क� छाप ह� |  

डॉ. राजनारायण मौय� ने �प� िलखा ह� िक, “मझेु िविभ�न �कािशत और ह�तिलिखत 
�ितय� से कुल ३०० पद नामदेव के �ा� ह�ए ह� |  

उधर कृ.गो.वानखेडे ग�ुजी ने नामदेव क� उपल�ध सभी िह�दी रचनाओ ंका स�ंह स�ा 
नामदेव शीष�क से �काशन िवभाग नई िद�ली से सन १९७० म� �कािशत िकया ह�, िजसने 
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नामदेव के ३०१ पद एव ं१५ साशी (दोहा) का समावेश ह� | इन िह�दी पद� म� स�ा नामदेव 
सवा��मबाह� और अ�तै दोह� के अनसुार िवचार रखते ह�ए जान पडते ह� और उनक� भि� 
का �व�प भी श�ु िनगु�ण भि� का �ात होता ह� |  

१.३ सारांश  

महारा�� के ही नही बि�क अिखल भारतीय स�ा पर�परा म� नामदेव का �थान अितिविश� 
एव ं अ�य�त साधारण ह� | वे मानवताबाह� के महान �चारक थे िज�ह�ने जनमानस के 
सहंारक क� मह�वपूण� भूिमका बडी इमानदारी से िनभाई| ‘नाचू क�त�नाचे रगंी �ानदीप लावू 
जागी अथा�त क�त�न के मा�यम से जग म� �ान दीपक ��विलत करने का काय� नामदेव ने 
िकया| अती उ�कटता, भाववेश तथा त�मयता का चरमो�कष� नामदेव के क�त�न क� �मखु 
िवशेषताए ँथी | िकवदतंी ह� िक नामदेव के क�त�न क� माधयु� शि� से �वय ंिव�ल भी इनके 
साथ न�ृय करते थे | नामदेव के क�त�न म� इतनी साम�य� थी िक उ�ह�ने औढंा के नागनाथ 
मि�दर को अपनी और घमुाया था – 

‘देवल के पीछे नाया अ�लक पसुार े| 

िजदरिजदर नामा उदर देऊळहीिफर े|| 

भारतीय समाज म� नह� उजा� तथा चेतना �वािहत करणे का काय� नामदेव ने िकया |  

१.४ दीघ��री ��  

१. स�त नामदेव के �यि��व एव ंकृित�व पर �काश डालीए | 

१.५ लघु�री ��  

१) स�त नामदेव का ज�म कब ह�आ था? 

२) स�त नामदेव का ज�म�थल कहा ँह� ?  

३) स�त नामदेव क� माता का नाम �या था ? 

४) स�त नामदेव के िपता का नाम �या था ?  

५) स�त नामदेव क� प�नी का नाम �या था ? 

६) स�त नामदेव के ग�ु का नाम �या था ? 

७) नामदेव ने अपने िहदंी पढो क� रचना कहा ँक� ? 

८) नामदेव ने िकतने अभगं रचने क� �ित�ा क� थी ?  

९) ग�ु ��थ सािहब म� नामदेव के िकतने िह�दी पद सि�मिलत ह�? 

१०) स�त नामदेव क� िह�दी पदावली म� िकतने पद� का समावेश ह�? 
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१.६ स�दभ� ��थ  

१) स�त नामदेव क� िहदंी पदावली, स.ं भगीरथ िम� राजनारायण मौय�, पजुा 
िव�िव�ालय, पजुा, १९८४ 

२) स�त नामदेव, कृ. गो. वानखेडे ग�ुजी �काशन िवभाग, नई िद�ली, �ी. स.ं १९८३  

३) िहदंी िनगु�ण का�य का �ार�भ और नामदेव क� िह�दी किवता डॉ. श.के.आडकर  

४) िह�दी के मह�ली सतंो क� देन, िवनयमोहन शमा�, िवहार, रा��भाषा प�रषद, पटना-३ 
माच�, १९५७. 

५) पाचं स�त कवी डॉ. श.को.तलुपलेु, �हीनस �काशन, पणेु, सन १९६२. 

६) िह�दी और मराठी का िनगु�ण स�त का�य, �भाकर माचवे चौखबंा िव�ा भवन 
वाराणसी स.ं १९६२ ई. 

७) िह�दी सािह�य म� �ित िबि�बत िच�तन �वाह , डॉ.गोगावकर, डॉ.कुलकण�. 

८) उतरी भारत क� स�त पर�परा, परशरुाम, चतवु�दी, लोकभारती �काशन, �यागराज, 
पनुमु��ण – २०२० 

९) स�त का�य पं. परशरुाम चतवु�दी, िकताब महतं, इलाहाबाद, पेपर बकँ स.ं २०१७ 

१०) स�त नामदेव और िहदंी पद सािह�य डॉ. रामच�ं िम�, शैले�� सािह�य सदन, 
फा�� खाबाद (उ.�.) स.ं १९६९ ई. 

११) िहदंी सािह�य का आलोचना�मक इितहास, डॉ. रामकुमार वमा� लोकभारती �काशन, 
इलाहाबाद-१ आठवा स�ंकरण २०१०  

१२) स�त नामदेवांची साथ� िहदंी पदे , माधव गोिव�द बारट�के, �ी नामदेव अभगं, 
�काशन सिमती, पणु� सन १९६८ 

१३) मराठी सतंो क� िह�दी वाणी से आन�द�काश दीि�त, पंचशील �काशन, जयपूर, 
०३, �.स.ं १९८३. 

१४) महारा�� के सतंो का िह�दी का�य �भाकर सदािशव पंिडत, उ�र �देश स�ंथान, 
लखनऊ, �.स.ं१९९१. 

 



  11 

२ 
वारकरी स��दाय : अवधारणा एव ं�व�प 

इकाई क� �परखेा  

इकाई का उ�े�य  

२.०  ��तावना  

२.१ वारकरी स��दाय क� अवधारणा 

 २.१.१ वारकरी स��दाय का अथ�  

 २.१.२ िव�ल भि� क� पर�परा  

२.२ वारकरी स��दाय का �व�प  

 २.२.१ वारक�रय� के आरा�य  

 २.२.२ सगणु िनगु�ण उपासना का सम�वय  

 २.२.३ भि� क� �धानता  

 २.२.४ तलुसी माला का मह�व  

 २.२.५ नाम�मरण तथा क� क�त�न क� मह�व  

 २.२.६ भि� स��दाय नह� भि� आ�दोलन  

 २.२.७ वारकरी स��दाय का काय�  

२.३ सारांश   

२.४ दीघ��री ��  

२.५ लघ�ुरी ��  

२.६ स�दभ� ��थ  

इकाई का उ�े�य  

इस इकाई के अ�तग�त सि�मिलत िकए गए िवषय के अ�ययन से अ�ययन कता� को 
िन�निलिखत जानकारी देने का उ�े�य िनिहत ह�| 

अ) वारकरी स��दाय का अथ� एवं अवधारणा क� जानकारी  

आ) वारकरी स��दाय के �व�प से प�रचय कराना | 
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२.० ��तावना  

सामा�यत: जनता म� संसा�रकता से िवर� परमत�वा�वेषक को ‘स�त’ कहने क� 
प�रपाटी ह� | पर�तु िह�दी सािह�य के इितहासकार� म� िनगु�ण ��होपासक� को ‘स�त’ 
और सगणु ��होपासको को भ� के नाम से अिभिहत िकया जाता है | सगणु और िनगु�ण 
म� िवभाजन रखेा ख�च कर एक ‘भ�’ और दसुर ेको ‘स�त’ कहने से इितहास लेखन म� 
सिुवधा हो सकती ह� | त�य-�हण म� नह� | मराठी सािह�य म� ‘स�त’ श�द �यापक अथ� म� 
�यव�त होता ह�| वहा ँिव�णू के अवतार ‘राम’ के उपासक तलुसीदास स�त ह� और ��ह 
उपासना म� ‘राम’ का नाम�मरण करनेवाले िनगु� िणया कबीर भी स�त ह� | वहा ँभ� और 
स�त के बीच कोई भेद नह� माना गया ह� | 

महारा�� म� समय समय पर िजन स��दाय� ने जनता को अिधक �भािवत िकया वे पाचँ 
स��दाय ह� | नाथ स��दाय, महानभुाव स��दाय, द� स��दाय, वारकरी स��दाय और 
समथ� स��दाय | इनमे वारकरी स��दाय का �भाव सव��यापक ह� | इस स��दाय ने 
पूव�वत� नाथ स��दाय को अपने म� समािहत कर िलया  और परवित�य� को इतना अिधक 
�भािवत िकया ह� िक उनम�  ताि�वक भेद-�ायः बह�त ही कम रह गया ह� | 

२.१ वारकरी स��दाय क� अवधारणा  

महारा�� �ा�त म� �मखु पाचँ स��दाय माने जाते ह� | इनमे सव��े� वारकरी स��दाय ह� | 
हजारो वष� से �वािहत वारकरी धरुा िदन-�ितिदन �बल होती जा रही ह� | इसे महारा�� 
का भि�धम� कहता भी अनिुचत न होगा | यह स��दाय पूण� �प से वैिदक ह� | पढंरपूर 
को पिव� �थल� म� इस स��दाय का �ादभुा�व ह�आ | यह यह� पनपा और यह� से इनक� 
शाखाओ ंका पूरे देश म� िव�तार ह�आ | महारा�� के �ाय: सभी मा�यवर स�त इसी मत 
मत के अनयुायी ह� | 

इस स��दाय का उदय कब ह�आ यह िनि�त �प से कहना किठन ह� | इस िवषय लेकर 
िव�ान� म� मतभेद ह� | पर�तु स�त �ाने�र, नामदेव, तकुाराम आिद वारकरी संत� क� 
उि�य� से पता चलता ह� िक �ाचीन काल म� महारा�� म� पुंडिलक नामक एक भ� (सन 
११२८) महा�मा पढंरपूर म� तप�या करते थे | उनक� भि� से �स�न होकर जब भगवान 
�ीकृ�ण बालक का मनोरथ �प धारण कर उनके सामने गये तब पुडंिलक ने उनके बैठने 
के िलये सामने पडी ईट रख दी | उसी ईट पर भगवान �ीकृ�ण खड़े हो गये | वारकरी 
स��दाय के अनयुाियय� का िव�ास ह� िक भगवान �ीकृ�ण इसी �प म� मूित�मान हो गये | 
जो आज भी पढंरपूर म� िव�मान ह� | अत: यह �वीकार िकया जाता ह� िक पढंरपूर 
िनवासी भगवान िव�ल के अिवभा�व का स�ब�ध भ� पुडंिलक से मानते ह� |  

२.१.१ वारकरी स��दाय का अथ�  

‘वारी’ का अथ� ह� या�ा और करी का अथ� ह� करनेवाला | जो या�ा करता ह� वह वारकरी 
कहलाता ह� | धािम�क �ि� से उसे वारकरी कहा जाता ह�, जो पढंरपूर ि�थत िव�ल क� 
मूित� का उपासक ह� और आषाढ तथा काित�क श�ुल एकादशी को िनयिमत �प से 
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पढंरपूर क� या�ा करता ह� एवं मूित� के दश�न का लाभ उठाता ह� | पढंरपूर म� ईट पर खड़े 
भगवान िव�ल क� भ�य मूित�  ह� |  पास के मि�दर म� भगवान क� धम�प�नी �ि�मणी जी 
क� मूित�  ह�| भगवान �ीकृ�ण का बाल�प िव�ल माना ह� | महारा�� क� काशी, �ी �े� 
पढंरपूर म� आषाढ और काित�क को श�ुल एकादशी को लाख� वारकरी इक�ा होकर 
भगवन भजन म� त�लीन हो जाते ह� | �ितवष� िनयमपूव�क पढंरपूर क� या�ा करनेवाला 
वारकरी कहलाता ह� | वारक�रय� के उपा�य �ी पढंरीनाथ, पांडुरगं, िव�ल ह� | मि�दर म� 
भगवान िव�ल अकेले ही ईट पर खडे ह� | धम�प�नी �ि�मणी का मि�दर अलग ह� | इस 
स��दाय म� उ�र भारत क� तरह रािधकाजी का उतना मह�व नह� ह�, िजतना �ि�मणी 
जी का ह� | महारा�� म� वारकरी िनयिमत �प से आषाढी काित�क� क� वारी तो करते ही 
ह�, माघी और चै� क� भी या�ा करते ह� | इनक� या�ाओ ं के अित�र� हर मिहने क� 
एकादशी को भी िव�ल दश�न करने पढंरपूर जाते ह� | आजकल कना�टक �ा�त से भी 
वारक�रय� क� िदडंीया (वारक�रय� का समूह) बड़ी मा� म� पढंरपूर आती ह� | यहा िभ�न 
िभ�न �ा�त, जाितय� एवं धम� के भ� अपनी जाित तथा धम�  का अिभमान छोडकर 
िव�ल के नामसंक�त�न म� त�लीन हो जाते ह� | इस स��दाय म� वारकरी पांडुरगं को ि�य 
(तलुसी) क� माला गले म� धारण करते ह�, इसीिलए यह माळकरी(गले म� तलुसी क� माला 
पहनने वाले ) स��दाय भी कहलाता ह� | इसमे भगवान को सव��व अिप�त िकया  जाता  
ह� |  इसीिलए इसे भागवत स��दाय भी कहते ह� | 

२.१.२ िव�ल भि� क� परपंरा  

पढंरपूर (महारा��) म� िव�ल-भि� क� �ाचीन पर�परा िव�मान ह� | कहते ह� िक इसके 
आ��वत�क भ�राज पुडंिलक िव�ल के अ�य�त ि�य भ� थे | साथ ही अपने माता - 
िपता के वो बडे सेवक थे | उनक� भि� पर �स�न होकर �वयं भगवान उनसे िमलने 
पढंरपूर आए | पुडंिलक अपने माता िपता क� सेवा म� रत थे, अत: माता िपता क� सेवा 
पूण� होने तक भगवान को खड़ा होने के िलये ईट दे दी | भगवान कटी पर हाथ रखकर 
ईट पर खड़े हो गये | पुडंिलक अपनी सेवा पूण� करके भगवान के पास आ गये | उ�होने 
भगवान क� �तिुत क� | भगवान ने वर मागँने के िलये कहा | तब पुडंिलक ने वर मागँा िक 
आप भ�� के िलये इसी �प म� यह� रिहए | तब से िव�ल भगवान कटी पर हाथ रखकर 
पढंरपूर म� ईट पर खडे ह� –  

‘यगेु अ�ावीस िवटेवरी उभा| कर किटवरी ठेवूिनया | 

वारकरी स��दाय म� क�त�न के �ार�भ �संगोपरा�त और अ�त म� ‘पुडंिलक वर दे ह�र 
िव�ल’ क� घोषणा क� जाती है िजससे यह �तीत होता है िक  पुडंिलक को वर देनेवाले 
हरी िव�ल ही ह� जो िव�णू के कृ�णावतार का बाल�प ह�| 

िव�ल भि� का स�ब�ध पढंरपूर क� िव�ल मूित� से ह� | अत: यह जान लेना ज�री ह� िक 
यह पढंरपूर म� कहा ँ से आयी | नामदेव ने �वयं �वीकार िकया ह� िक  हमार ेपहले भी 
अनेक भ� हो गये ह� – ‘ पूव� अन�त झाले | अतएव �ानदेव एवं नामदेव से पूव�  यह 
पर�परा महारा�� म� �चिलत ह� | कई �थान� पर इसे क�नड से आई ह�ई कहा गया ह�| 
नामदेव कहते ह� क� कानड़ा का िव�ल पढंरपूर म� ह� – ‘कानड़ा राजा पढंरीचा |’ 



  

 

मराठी संत� का िहंदी का�य 

 

14 

स�त एकनाथ त�लीन होकर गाते ह� – 

 ‘कानड़ा िव�ल, कानड़ा िव�ल, 

 'कानड़ा िव�ल िवटेवरी || 

 कानड़ा िव�ल, कानड़ा बोले, 

 कानड्या िव�ले, मन वेिधयले |' 

संत अ�यासक राजवाडे िव�ल को िव�ल से उ�प�न बतलाते ह� | िव�ल का अथ� होता ह� 
दूर | जो देवता दूर रहता ह�, वह ह� िव�ल | इसका अथ� यह ह�आ िक िव�ल - मत पढंरपूर 
म� दूर से लाया गया ह� | डॉ. भंडारकर इसक� �यतुपि� िव�णू से मानते ह� | िव�णू का 
कानड़ा �प िव�ी ह� | अतएव ग. भंडारकर का यह मत समीचीन जान पड़ता ह� िक िव�ल 
कानड़ी ह� | 

िन:स�देह िव�ल का �सार �ाने�र के पूव�  भी या सा��दाियक मत के अनुसार इस भि� 
के आ� �वत�क पुडंिलक ह�, पर�त ुस�चे अथ� म� इस िव�ल भि� को अपने अि�तीय 
�यि��व से सगुिठत तथा संगिठत �प �दान करनेवाले �ाने�र महाराज ही ह� | इस 
भागवत धम� के िवकास के स�ब�ध म� �वयं तकुाराम ने कहा ह� –  

“संतकृपा झाली| इमारत फळा आली| 

�ानदेवे रिचला पाया| उभा�रले देवालया| 

नामा तयाचा िकंकर| तेणे केला हा िव�तार| 

जनाद�न एकनाथ| खांब िदला भागवत| 

तकुा झालासे कळस| भजन करा सावकाश|” 

अथा�त स�तो क� कृपा से यह भागवत धम� का भवन बना| �ानदेव ने नीव डालकर 
मि�दर बनाया | नामदेव ने उसका िव�तार िकया | एकनाथ ने ख�ब� का आधार िदया 
और तुकाराम ने मि�दर का कलश िबठाकर उसे पूण�ता दी| 

२.२ वारकरी स��दाय का �व�प  

वारकरी स��दाय क� �यतुपि� भागवत के उपदेश� से होने के कारण वारकरी स��दाय 
भागवत धम� का अनयुायी कहलाता ह� | �ाणीमा� म� भगवान को देखना भागवत धम� ह� | 
वारकरी स��दाय के आचाय� ने भगवत �ाि� का सरल उपाय सगणु �प क� भि� 
बताया ह� | उ�होने भि� के नाना �कार� म� नारायण तथा क�त�न को सबसे मह�वपूण� 
और �भावशाली माना ह� | स�त तुकाराम जी का कहना ह� ‘बीज आिण फल 'ह�र चे ते 
नाम’ अथा�त ह�र का नाम ही बीज ह� और ह�र का नाम ही फल ह� | साधन और सा�य 
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दोनो ह�र का नाम ह� | स�त �ाने�र कहते ह� – “जे जे भेटे भूत| ते ते मािनजे भगवंत|” 
वारकरी स��दाय के �व�प को िन�न�कार से िव�ेिषत िकया जा सकता ह� –  

२.२.१ वारकरी स��दाय के आरा�य  

वारक�रय� के आरा�य देवता पढंरपूर के िव�ल भगवान ह� | िव�ल कृ�ण�प ह� | 
वारक�रय� म� िव�ल अथा�त कृ�ण का बाल�प ि�य ह� | िव�ल श�द क� �य�ुपि� के 
स�ब�ध म� िव�ान� म� एकमत नह� ह� | कुछ लोग इसे िव�ण ुका अप�ंश �प मानते ह�, तो 
कुछ लोग िव�णवुाचक क�नड �प बताते ह� | पढंरपूर म� िव�ल क� मूित� कमर पर हाथ 
धर ेह�ए ईट पर खडी ह� | िव�ल क� �ितमा हाथ� म� िव�णू च� और कमल िलए ह�ए ह� | 
वारकरी िव�ल को िव�ण ु का कृ�णावतार मान कर पूजते ह� | �ितमा के म�तक पर 
‘िशविलंग’ का िच�ह समझकर कुछ लोग उसे शैव मत का �तीक भी मानते ह� | यिद हम 
�णभर को यह भी मान ले तो भी मूित� के म�तक पर  िशविलंग ह�, तब भी कोई आपि� 
नह� होती ह� | रामानजुाचाय�  के िविश�्य�ैत मत के �चार से दि�ण म� वै�णव� और शैव� 
म� जो संघष� आर�भ हो गया था, वह ‘िव�णू’ क� िव�ल मूित� पर ‘िशव’ क� �थापना से 
समा� हो गया होगा | वारकरी स�तो ने िव�णू और िशव को एक कर जनता के �दय से 
सां�दाियक कलेश धोने का िवन� �यास िकया ह� | 

िव�ल मि�दर के िनकट दूसरे मि�दर म� िव�ल जी क� धम�प�नी �ि�मणी िवराजमान ह�| 
�यान देने यो�य बात यह है िक कृ�ण के साथ यहा ँ�ि�मणी ह�, राधा नह�| वारकरी अपने 
आरा�य को माता के �प म� भी मानते ह�| वे िव�ल को ‘िवठाई माऊली’ कहकर भी 
पकुारते ह� |  

वारकरी स��दाय के अनुयायी राम और कृ�ण को अिभ�न मानते ह� | उनका मं� ह� – 
‘जय जय रामकृ�ण ह�र|’ य�िप इस स��दाय म� गीता और भागवत का बड़ा आदर ह� | 
पर�त ुरामायण क� भी उपे�ा नह� क� ह�| स�त एकनाथ ने भावाथ� रामायण क� रचना क� 
ह� | िफर भी �धानता कृ�ण �प क� ही �ि�गोचर होती ह� | 

२.२.२ सगुण-िनगु�ण उपासना का सम�वय  

वारकरी स��दाय को भगवान के दोन� �प सगुण तथा िनगु�ण मा�य ह� | पूण� सगणुोपासक 
होने पर यह परमा�मा को �यापक एवं िनगु�ण िनराकार भी मानता ह� | परमा�मा �यापक 
िनगु�ण िनराकार होते ह�ए भी सगणु साकार ह� यह इनक� मा�यता ह� | स�त तकुाराम कहते 
ह� – ‘दो�ही िटपरी एकिच नाद|’ इस िनराकार ��ह क� �ाि� का साधन सगणुोपासना 
नाम�मरण तथा भजन ह� | वारकरी स�तो ने �ान तथा भि� के सम�वय का िवशेष 
आ�ह रखा ह�| एकनाथ महाराज ने भ�� तथा �ान के पर�पर स�ब�ध को बडे ही रोचक 
उदाहरण� �ारा ��तुत िकया ह� | वे भि� को मूल, �ान को फल तथा वैरा�य को फूल 
बतालाते ह� | िबना फूल के फल उ�प�न नह� हो सकता और िबना मूल के मल असंभव 
ह�, इसी�कार िबना भि� और वैरा�य के �ान का उदय नह� हो सकता | भि� के उदर से 
ही �ान उ�प�न होता ह� | भि� ने ही �ान को उसका गौरव �दान िकया ह� | एकनाथ 
महाराज कहते ह� – 
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‘भि� उदरी ज�मले �ान,  

भि�ते �ानासी िदधले मिहमान| 

भि� ते मूळ, �ान ते फळ| 

वैरा�य केवल तेथीचे फूल||’ 

२.२.३ भि� क� �धानता  

वारकरी स��दाय अ�ैतवादी होते ह�ए भी भि� �धान ह� | वेदा�त से स�ची भि� का 
�ोत झरता ह� | ह�र क� �यापकता स�त तकुाराम ने भी अनभुव क� ह� | अपने एक अभंग 
म� वे कहते ह� – 

 ‘िव�ी िव�ंभर | बोले वेदांतीचे सार |’ 

अ�ैतानभूुती क� सबसे ऊँची चोटी �ेम भि� ह� | सिृ� के �ािणय� म� परमा�मा को 
अनभुव करना भागवत धम� ही ह� | स�त �ाने�र कहते ह� – ‘जे जे भेटे भूत | ते ते मािनजे 
भगवंत|’ भगवान �ेम�व�प ह� और �ेम ही जगत और मानव जीवन का आधार ह� | 
परमा�मा �यापक िनगु�ण और िनराकार होते ह�ए भी सगुण साकार  �प धारण करता ह�, 
ऐसा स��दाय का �ढ िव�ास ह� | इस स��दाय म� साधारण ममु�ुओु ंके िलये सगणु पूजा 
या भि� कही गयी ह� और िस�ी के िलये िनगु�ण भि� का �ावधान बताया गया ह� | 
भगवान के �ित पूण� अनरुाग के साथ उसके नाम का क�त�न तथा भजन करना ही भि� 
का म�ुय साधन ह� | स�त नामदेव नाम संक�त�न तथा भजन का मह�व बताते ह�ए               
कहते ह� – 

 ‘अपने राम कँू भज लै आलसीया| राम िबना जय जाल िसया|’  

२.२.४ तुलसी माला का मह�व  

बाल�व�प भगवान �ीिव�ल अथा�त पांडुरगं बह�त ि�य ह� | िव�ल के भ� वारकरी गले 
म� तलुसी क� माला धारण करते ह�,यह बह�त से स��दाय� म� ह� िक�तु बह�त से स��दाय� 
के अनुयायी जप करने के बाद उसे िनकाल कर भी रख देते ह� | िक�तु वारक�रय� म� ऐसा 
नह� ह�  वे १०८  तलुसी(मिणय�) क� माला पहनते ह� | माला के बीच म� मे� मिण रहती  
ह� | एक बार माला धारण करने पर वह अ�त समय तक गले म� रहती ह� | िजस �कार 
य�ोपवीत के िबना �ा�हण क� क�पना अस�भव ह�, उसी �कार कृ�ण क� ि�य तलुसी 
क� माला धारण िकये िबना कृ�ण भ� वारकरी को स�ा अिस� ह� | तलुसी क� माला का 
इस स��दाय म� अ�यिधक मह�व ह� | �ीम�ागवत म� परमे�र को सव��व अिप�त 
करनेवाले भ� को भागवत कहा गया ह� | वारकरी �ीिव�ल को सव��व अप�ण करता ह�, 
अत: वह भागवत कहलाता ह� | इसी कारण इस स��दाय का दसुरा नाम भागवत 
स��दाय भी ह� | 
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२.२.५ नाम�मरण तथा क�त�न का मह�व  

वारकरी स��दाय पूण�तया वैिदक ह� | भि� के नौ �कार स��दाय को मा�य ह�, पर�तु 
उन सब म� नाम�मरण तथा क�त�न को अिधक मह�व िदया गया ह� | िव�ल नाम का 
उ�चारण, क�ठ म� तलुसीमाला, एकादशी का �त, ये तीन िनयम इस स��दाय के मा�य 
िस�ांत ह� | एकादशी का �त रखकर भगवान का �मरण तथा क�त�न करने का िवधान 
��येक वारकरी को ह�| वारकरी स��दाय म� गहृ�था�म छोड देने का आदेश नह� ह�| 
वारकरी अपने वण� और आ�म के अन�ुप काय� करते समय नाम�मरण करते ह� | 
किलयगु म� यह सहज साधना मानी गई ह� | यही कारण ह� िक स�तो के नाम संक�त�न को 
जीवन का य� बना िलया था | स�त नामदेव ने नामसाधना को आधार मह�व िदया था | 
वे कहते ह� – ह�र का नाम सार ेसंसार का नाम ह�, मैने ह�रनाम �पी नाव से भवसागर को 
पार िकया|’ 

“ह�र नावँ एकल भवुन तत सारा | 

ह�र नाव नामदेव उतरे पारा ||” 

यह हरीनाम किलयगु म� भवसागर को पार करने का सबसे बडा साधन ह� – 

 “साचा त�ुहारा नावँ ह�, झूठा सब संसार| 

 मनसा वाचा कम�ना कली केवल नाव आधार||” 

वण��यव�था और आ�म�यव�था भि� म� बाधक नह� ह� | भि� म� वण� तथा जाित क� 
उचँ - नीच का भी मह�व नह� ह� | यहा ँआचरण क� शु�ता को अ�यिधक  माना जाता ह� | 
स�यभाषण करना, पर �ी को मा-ँबहन के समान मानना, परधन क� इ�छा न करना, 
म�पान से दूर रहना, परोपकार म� रत रहना और मदृू भाषण करना आिद िनयम इस 
स��दाय म� आव�यक माना गये ह� | 

२.२.६ भि� स��दाय नह� ‘भि� आ�दोलन’ 

व�ततु: वारकरी पथं को स��दाय कहने क� अपे�ा भि� आ�दोलन कहना उिचत होगा | 
िव�ल भि� तलुसी माला तथा पढंरपूर क� या�ा को छोडकर इसम� और कोई 
सां�दाियकता नही ह� | िव�ल को �मखुता देकर अ�य िकसी भी देवता क� उपासना 
वारकरी कर सकता ह� | यह उदारता उस सम�वया�मक ��ीकोन म� ह�, जो �ानदेव से 
लेकर सभी �मखु वारकरी स�तो म� पायी जाती ह� | इसे सभी �मखु वारकरी स�तो ने 
�चा�रत िकया ह� | िव�णू के साथ िशव का सम�वय भि� के साथ �ान का सम�वय 
सगणु के साथ िनगु�ण का सम�वय, वणा��म के साथ समता का सम�वय, वेद के साथ 
भागवत भि� का सम�वय करके वारकरी आ�दोलन ने उस शि� एवं �भाव का संचयन 
िकया ह� िक काल के थपेडे सहकर भी शता�दीय� के बाद आज भी यह स��दाय 
प�लिवत ह� और शनै शनै िवकासमान भी ह� |  
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वारकरी भि� आ�दोलन को भारतीय भि� के िवकास म� बीच क� कडी के �प म� 
�वीकार करना चािहये | इतना िनि�त ह� क� वारक�रय� को िव�लभि� ने भारतीय भि� 
भावना को एक नया �प देने का सफल �यास िकया ह� | सम�वया�मक �ि� को अपना 
कर सारे भारतीय समाज म� अ�याि�मक चेतना भरने का काय� , आ�दोलन क� प�ृ भूिम 
बनाने का काय�  वारकरी भि�-आ�दोलन ने िकया ह� | 

२.२.७ वारकरी स��दाय का काय�  

वारकरी स��दाय का काय�  तीन भाग� म� िवभािजत ह� | �थम सामािजक दूसरा ह� धािम�क 
और ितसरा ह� सािहि�यक | सामािजक काय�  के बारे म� वारकरी स��दाय ने वैिदक 
पर�परा म� कुछ सधुार करके उसे भारतीय समाज म� �ढ करने का काम िकया | वारकरी 
स��दाय के स�तो ने अपने उदाहरण� से यह िस� कर िदया िक गहृ�थी म� रहते ह�ए भी 
पिव� आचरण एवं भि� के बल पर परमा�मा क� �ाि� हो सकती ह� | गहृ�था�म को 
अिधक मह�व देने के कारण मानव जीवन सखुमय बना और समाज म� ि�य� का �थान 
भी मह�वपूण� माना गया | योग साधना अन�ुान, �ानाज�न आिद साधन� का मह�व कम 
करके नामसंक�त�न जैसे सव�सलुभ साधन का मह�व बढ गया | ‘नाचू क�त�नाचे रगंी | 
�ानदीप लावू लावू जगी |’ क� उ�ोषणा से सारा माहौल गुजँने लगा | दीन-हीन जाित के 
दबु�ल िह�दओु ंका संगठन करके उनमे ई�र, धम�, भाषा. सं�कृित आिद के �ित िन�ा 
पैदा करने का महान काय�  वारकरी स��दाय ने िकया | सदाचरण पर अ�यिधक जोर 
देकर समाज म� स�ुण� का संवध�न करने का �यास िकया | �यि� क� �े�ता उसके 
सदाचरण पर िनभ�र होती ह�, न िक उसक� जाित पर इस िस�ांत को वारकरी पथं ने 
�यावहा�रक �प िदया | �ा�हण स�त ह�रजन स�तो के चरण छुते थे, उनके साथ 
नामसंक�त�न करने म� आनंदिवभोर  होते थे | वारकरी स�तो ने इस तरह जाित िनरपे� 
एक नई जमात को ही ज�म िदया |  

वारकरी स��दाय म� अनमोल सािह�य क� रचना करके मराठी वाड्मय क� विृ� क� ह� | 
यह सािह�य केवल सामािजक ही नह� बि�क मानव जीवन के िन�य, नैितक, धािम�क और 
सामािजक म�ुय� से ओत�ोत रहा ह� | िजस समय इस स��दाय का उदय ह�आ था, उस 
समय साधारण जनता धम�  के �ित उदासीन थी | उ�चवण� के लोग सािह�य रचना 
देववाणी सं�कृत म� करके जनाभाषा को त�ुछ समझते थे | वारकरी स�तो ने अपने 
�दयगत भाषा को �य� करने के िलये यथा  भि� के �ार सभी के िलये खोलकर लोक 
भाषा को अपनाया | वारकरी स��दाय के स�तो ने सं�कृत भाषा म� का�य सृजन करने 
क� �ढी को तोडकर बह�जन समाज के लाभ क� �ि� से ओवी, अभंग, पद आिद छंदो म� 
मराठी तथा िह�दी भाषा म� (जनभाषा) ��यरु रचना क� | इसी कारण यह सािह�य अ�प 
समय म� अिधक लोकि�य ह�आ | जनता म� का�य के �ित �िच पैदा हो गई | स�त का�य 
महारा�� म� जनता के कंठ म� गूजँने लगा | सामािजक उ�नित के साथ आि�मक उ�नित 
करना भी इस स��दाय का परम उ�े�य था |  स�त सािह�य ने परमाथ�  िवषयक �ामक 
क�पना, �ढी और अ�याचार क� बेड़ी आलोचना करके श�ु सरल भि� का माग� 
जनसामा�य को बताया | यह स�त सािह�य िजतना �यापक, श�ुद, सरल और सम�ृ ह�, 
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उतना ही रसभरा भी | इस तरह महारा�� का यह वारकरी वै�णव स��दाय िनतांत 
लोकसं�ही और लोकोपकारी ह� | 

२.३ साराशं  

िह�दी सािह�य के भि�काल म� महारा�� म� िजस स��दाय ने सवा� िधक लोकि�यता और 
�ित�ा अिज�त क� वह वारकरी स��दाय ह� | यह स��दाय वै�णव भि� का परु�कार 
करता ह� | भगवान कृ�ण के िव�ल �प क� उपासना वारक�रय� के �दय का हार ह� | 
महारा�� के वारकरी स�तो ने कृ�ण के �ाय: बाल और मया� िदत �प को अपनाया ह� | 
उ�होने उ�र के भागवत सा��दायी भ�� क� तरह कृ�ण का राधा और गोपी का 
�ृंगारमूलक भि�रस का िवशेष पान नह� िकया | इसीिलए पढंरपूर म� िव�ल (कृ�ण) क� 
मूित� के िनकट राधा रानी न होकर �ि�मणी देवी �ितिन� ह� | पढंरपूर ि�थत अपने 
उपा�य दैवत िव�ल क� िनयिमत या�ा (वारी) करनेवाला वारकरी कहलाता ह� | वारकरी 
स��दाय म� जाित-पाित, ऊंच-नीच, धम� स��दाय आिद के िलये कोई �थान नह� ह� | 
इस तरह िह�दी सािह�य को �भािवत करनेवाले मत के �प म� तथा िह�दी म� भि� 
सािह�य का िनमा�ण करनेवाले भि� आ�दोलन के �प म� महारा�� के इस िव�ल भि� 
माग� का मह�वपूण� �थान ह� | 

२.४ दीघ��री ��  

अ) वारकरी स��दाय क� अवधारणा एवं �व�प पर �काश डािलये | 

आ) वारकरी स��दाय के �व�प को �प� करते ह�ए उसके काय� को िवशद िकिजये | 

२.५ लघु�री ��  

1)  भि�कालीन िकस स��दाय ने जनमानस को सवा� िधक �भािवत िकया ह�? 

2)  महारा�� म� िकतने �मखु स��दाय माने जाते ह�? 

3)  वारकरी स��दाय का �ादूभा�व िकस �थान से माना जाता ह�? 

4)  िव�ल के आिवभा�व का स�ब�ध िकस भ� ह�? 

5)  वारकरी का अथ� �या ह�? 

6)  िव�ल िकस भगवान का बाल�प ह�? 

7)  वारकरी कब लाख� क� सं�या म� एकि�त होकर भगवदभजन म� त�लीन हो जाते 
ह�? वारक�रय� के उपा�य कौन ह�? 

8) वारकरी स��दाय को भगवान के कौन-से दो �प मा�य ह�? 

9) िव�ल भ� वारकरी गले म� �या पहनते ह�? 

10) वारकरी स��दाय का दूसरा नाम �या ह�? 
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11) वारकरी स��दाय के तीन सव�मा�य िस�ांत कौन से ह�? 

12) वारकरी स��दाय के अनुसार किलयगु म� भवसागर को पार करने का सबसे बडा 
साधन �या ह�? 

13) वारकरी स�तो ने सािह�य रचना के िलये िकस भाषा का अपनाया ह�? 

२.६ सदंभ� ��थ  
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३.१ ��तावना  

सािह�य और समाज का मानव जीवन के साथ गहरा स�ब�ध होता ह� | �य�िक  मानव क� 
सोच, िवचार, ि�या - कलाप उसक� िचतंनशीलता आिद सभी समाज से जडी होती ह� और 
समाज क� सभी घटनाओ ंको सािह�य �कार अपने सािह�य के म�यम से �य� करता ह� | 
सािह�यकार �ारा विण�त कोई भी घटना अपनी घटना नह� होती ह�, अिपत ुउस घटना का 
��य� या परो� अनभुव से समाज से ही स�ब�ध होता ह� | समाज से अलग सािह�य �कार 
का कोई अि�त�व नह� होता | इसीिलये सािह�यकार जीवन के ��येक कदम पर समाज से 
�भािवत होता रहता ह� | सामािजक प�रि�थतीया ँही सािह�य �कार के �यि��व का िनमा�ण 
करती ह� | 

नामदेव के सम� जीवन का उ�े�य त�कालीन समाज को जागतृ कर उसका सवंध�न एव ं
�वध�न करना रहा ह� | सकं�त�न के रगं म� रगं कर �ान दीपक से अ�ील िव� को दैिद�यमान 
करने का सकं�प करने वाले नामदेव केजीवन का अंितम ल�य समाज म� उदा�मानवी 
म�ुय� क� �ित�ापना करना या उनक� सम� �यि��व परत�कालीन महारा�� क� 
सामािजक, धािम�क, राजनैितक, आिथ�क तथा सा�ंकृितक प�रि�थती का �प� �भाव 
िदखाई देता ह� | नामदेव अ�य�त सवेंदनशील �कृित के �यि� थे | अपने प�रवेश क� 
सम�याओ ं से वे िवचिलत हो उठते थे | िवशेष �प से धािम�क कम�काडं तथा सामािजक 
िवसगंितय� पर वे अपनी कड़ी आपि� �य� करते थे | वण�वादी �यव�था के िशकार नामदेव 
को श�ु के �प म� �मािणत िकया गया था, उनके िलये यह अस� था | उनक� यह 
सामािजक चेतना िव�ोह के �प म� �य� ह�ई ह� | 

३. २ स�त नामदेव क� सामािजक चेतना 

नामदेव का समाज दश�न �यि� एव ंसमाज के उ�कष� के साथ�क �यास� क� मह�वपूण� कड़ी 
ह� | उनके लोक-जागरण काय� का प�र�े� अ�यतं �यापक ह� | समाज म� �या� िवषमता, 
शोषण, �ढी-पर�पराए,ँ अ�ध िव�ास �ी का सामािजक �थान, अ�ानता वश  िनमा�ण 
ह�आ | सामािजक िवकृितय� के िवरोध म� नामदेव ने जनमानस को जगाया | धम� सधुार के 
�प म� धािम�क ऐ�य का �ितपादन करते ह�ए उ�होने धम� के नाम पर हो रहे कम�काडंो का 
कड़ा िवरोध िकया | मानवधम� का आ�ह करते ह�ए धािम�क शोषण का िनषेध िकया | उ�होने 
समाज म� ह�ए धन के साथ�क �योग का उपदेश िदया | राजनैितक चेतना के अ�तग�त नामदेव 
ने सदैव जनतं� का समथ�न िकया | �जातािं�क जीवन म�ुय� का �चार �सार वे अजीवन 
करते रहे | 

३.२.१ मूित� पूजा का िवरोध 

नामदेव का सम� सामािजक िच�तन धम� तथा धािम�कता से स�बि�धत रहा ह� | �ार�भ म� 
नामदेव क� िवचारधारा अ�य�त सकं�ण� तथा सकुंिचत थी | लेिकन जीवन के अनभुव तथा 
उनक� �ान क� त�ृणा से नामदेव का ��ीकोण अ�य�त �यापक हो गया | अ�याि�मक 
आलोचक� क� श�दावली म� वे िनगु�ण वादी हो गये | नामदेव के समय म� िह�दू धम� म� 
मूित� पूजा का बोलबाला था | य�िप �ारभं म� नामदेव िव�ल मूित� के उपासक थे, पर�त ुबाद 
म� अपने दी�ा ग�ु िवसोबा खेचर से िनगु�ण िनराकार ��ह का उपदेश पाकर वे गदगद  हो 
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गये | उनक� भि� म� जो आ� भाव था | वह दूर हो गया | स�त नामदेव के िह�दी पद� म� 
उनका िनगु�ण भि� का �प �प� िदखाई देता ह� | अपने मराठी के एक अभगं म� मूित�  पजुा 
का िवरोध करते ह�ए वे कहते ह� िक -  प�थर क� मूित� अपने भ�� के साथ बात� करती ह� 
ऐसा कहने वाले तथा सनुनेवाले दोन� भी मूख� ह� – “पाषाणाचा दवे बोला भ�ात� | 

 सागंते ऐकते मूख� दोघे ||” 

नामदेव के अनसुार भैरव, भूत तथा शीतला क� उपासना और पजुा �यथ� ह� | वे कहते ह�िक– 

 “भैरवू भूत शीतला धावै | खर वाहन कह कर उडावै || 

 हऊ तऊ एक रमईआ लेअऊ | आन देव तदलाविन देहऊ ||” 

मूित� पजुा का खडंन करते ह�ए स�त नामदेव कहते ह� - एक प�थर पजुा जाता ह� 
और दसुरा ठुकराया जाता ह� |  एक म� देव�व क� अनभूुती ह� तो दसुर ेम� �य� नह�? – 

“एकै पाथर क�जै भाउ | इजे पाथर ध�रए पाउ || 

जै ओह� देउ ट ओह� भी देखा | क�र नाम देवू हम ह�र क� सेवा ||”  

स�त नामदेव का यह तािक� क म�ंय�य सहज भि� क� मा�यता और आडंबर पूण� मूित� पजुा 
क� �यथ�ता �ितपािदत करता ह� | 

३.२.२ बा�ाचार� एवं िम�याडंबर� का िवरोध – 

�ाय: सभी िनगु�णवादी स�त किवय� ने धािम�क आड�बर� तथा कम�काडंो पर करारा �हार 
िकया ह� | डॉ. िशवकुमार िम� के अनसुार ‘िनगु�ण सतंो’ ने सबसे कड़ी  चोट िह�दू और 
इ�लाम धम�मत� के �ा�हाचार� पर क� उनक� सकं�ण� तथा सकुंिचत आ�थाओ ंपर क� | 
स�त नामदेव ने भी अपने समय के समाज म� �चिलत बा�ाचार� और िम�याड�बर� का घोर 
िवरोध िकया ह� | वे अपने मन को सबंोिधत करते ह�ए कहते ह� िक, हे मन ! अ�म�ध तलुा 
दान �याग म� सगंम म� �नान, गगंा म� िपंड दान आिद सभी बा�ाचार एकिन� भि� के सम� 
देय ह� | हे मन ! तू सभी भेद� का �याग कर और िनर�तर गोिव�द का �मरण कर त ुिन�य ही 
ससंार सागर से तर जाएगा | इसम� स�देह नह� |” 

 असमु�ध जग ने| तलुा परुख दाने| �ाग ए�ना ने| 

तऊ न पजुरी ह�र क�त� नामा|| 

अतनेु रामही भज र ेमन आलिसआ| 

िसम�र िसम�र गोिव�दू| भजू नामा तसिस भव िसधं|| 

स�त नामदेव के मतानसुार भगवान क� पूजा के िलये जल, प�ुप माला, नैवे�, दूध आिद का 
�ब�ध आड�बर पूण� ह� | भले ही पजुारी इ�ह� िवश�ु और पिव� समझे | क�ट�, �मर�, आिद 
के �ारा ये पहले ही जठुला िदये गए है |अतः यह पहले ही अपिव� और अश�ु ह� | िफर ये 
पूजा क� साम�ी कैसे हो सकते ह�? 
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 “आिणले परुप गुिँथले माला कल गोिव�द ही हार रचू|ँ 

पहली बासं जू ँभवर ेलीनो, जठुिण मैला काई क�ँ|| 

आिणलै तंदलु रािँधले पीरा बाल गोिव�द ही भोग रचू|ँ 

पहली दूध ज ुबहन िबटा�या जूणिण मैला काई क�ँ||” 

करोड़� तीथ� या�ाए ँिपंड दान तथा अ�य सभी �कार के दान �यथ� ह� |नामदेव का मानना ह� 
िक योग, य�, तप, होम, नेम, �त आिद बा�ाड�बर िकसी काम के नह� ह� | अपने लोग� को 
�बोिधत करते ह�ए नामदेव कहते ह� िक – हे भ�� तमु  मापार�य को छोड  िन�य राम नाम 
को लेते रहो| 

 ‘भ�ा कोई तूलै हे राम नाय| 

जोग िजग तय होय नेम �त ए सब कौने काम||”  

नामदेव के समय म� धम� के नाम बिल चढ़ाने क� पर�परा थी | मूित� पूजा और बिल चढाने क� 
�था का खडंन करते ह�ए नामदेव कहते ह� – 

 ‘पाहन आगै देव बाटीला| बाक� �ाण नह�बाक� पूजा रिचला|| 

िनरजीव आगे सरजीव मार|ै देषत जनम अपनौ राह�||” 

३.२.३ एके�रवाद का �ितपादन  

िजन प�रि�थतीय� ने िनगु�ण पंथ को ज�म िदया, एके�रवाद उनक� सबसे बड़ी आव�यकता 
थी |  वेदा�त के  अ�ैतवादी िस�ातंो को मानने पर भी िह�द ुबह�देववाद के च�कर म� बूरी 
तरह फँस गये थे और एक ही अ�लाह को माननेवाले मसुलमान भी �वय ं एक तरह से 
बह�देववादी ही थे | ऐसी प�रि�थतीय� म� िनगु�णवादी सतंो ने िह�द ु और मसुलमान� को 
एके�रवाद का स�देश िदया तथा बह�देववाद का िवरोध िकया | 

वारकरी स��दाय म� एक देवोपासना का ही मह�व ह� | स�त नामदेव ने बह�देववाद िवरोध 
करते ह�ए एके�रवाद का �ितपादन िकया ह� | अपने ‘गोिवदं’ का प�रचय देते ह�ए नामदेव 
कहते ह� – “वह(ई�र) एक और अनेक भी ह�, वह �यापक ह� और पूरक भी ह� | मै जहा ँदेखता 
ह� ँवहा ँपर िसफ�  वही िदखाई देता ह� | माया क� िच� िविच� बात� �ारा म�ुध होने के कारण 
सभी कोई इस रह�य को समझ नाही पाते | सव�� गोिव�द ही गोिव�द ह�, उसके अित�र� 
अ�य कोई भी नह� ह� | वह सद�य� मािनय� के भीतर ओत�ोत धागे क� भािँत इस िव� म� 
सव�� िव�मान ह� | नामदेव का कहना ह� िक इस बात को अपने �दय म� भिलभािँत समझ लो 
क� मरुारी ही एकमा� घटघट म� और सव�� एक रसभाव से �या� ह� | 

 “एक अनेक ि�यापक पूरव जात देखऊ तत खोई|| 

 मा�या िच� िविच� िवमोिहत िबरला बूझै कोई|| 

 सभ ुगोिव�द ह� सभ ुगोिव�द ह� गोिव�द िबन ुनह� कोई|| 
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 सूत एक मिण सत सह� जैसे उितपोती �भ ुसोई|| 

 जलतरगं अ� फेन ब�ुदुा जलते िभ�न न कोई|| 

 इह� परपंचू पार��ह क� लीला िवचरत आन न होई|| 

िमथीआ भरमू अ� सपुनू मनोरथ सित पदारत ुजिनआ|| 

मिु� मनसा ग�ु उपदेसी जागत ही मनू मािनआ|| 

कहत नामदेव ह�र सी रचना देखऊ �रदै िवचारी|| 

पट पट अंत�र सरब िनरतं�र केवल हक मरुारी|| 

इसीिलये उ�ह�ने उस एक ही देव अथा�त िव�ल क� भि� को ही अपनाया और अ�य दैवी 
देवताओ ंक� पूजा को �यथ�  बतलाया | उनका कहना ह� िकजो लोग भैरव का �यान करते ह� 
वे ही ह�गे और जो शीलता का �यान करते ह�, गधा उनका वाहन होगा और वे िनरतंर धूल 
उड़ाय�गे | अब रहा मै | मै तो मा� भगवान क� भि� करता ह� ँ | भगवान क� तलुना म� अ�य 
देवताओ ंक� उपे�ा करताह� ँ | 

 “भैरवू भूत सीतला धावै| खर वहन अह� छार उडावै|| 

 हक तक एक रमईया तेअ�| आन देव बदलाविन देह�|| 

उस एक के �ित अपनी अन�य भावना �कट करते ह�ए स�त नामदेव कहते ह� िक  “एक राम 
क� व�दना करने पर मै और िकसी देवता क� व�दना नह� क�ँगा | राम रसायन �ाशन करने 
के बाद मै िकसी अ�य देवता के सामने नह� िविधयाऊँगा | नामदेव कहते ह� िक एकमा� राम 
म�र ेजीवन म� रम� ह�ए है | अत: अ�य देवता मेर ेिलये िकसी काम के नह� है |   

 “राम जहुारी न और जहुारौ| जीविन जाई जनम कत हारौ 

आन देव सौ दीन न भाष�| राम रसाइन रसना चाष�|| 

यावर जगंम क�ट पतंगा| स�य राम सब िहत के सगं|| 

भनत नामदेव जीविन रामा” आनदेव फोकट वेकामा|| 

३.२.४ कथनी तथा करनी म� एक�पता  

सासंा�रक �याि�य� क� सामा�य �विृ� होती ह ैिक वे कहते कुछ और ह� करते कुछ और है| 
सतंो के अनसुार मन�ुय को वैसा ही आचरण करना चािहये जैसा वह कहते है | यही कारण 
ह� िक सतंो के सािह�य म� िकसी भी �कार क� अित�योि� क� ग�ध नह� िमलती | �यवहार 
और आदश� के साथ ही इन सतंो ने िवचार और आचरण म� भी सामंज�य लाने पर जोर 
िदया है | उ�ह�ने जो कुछ भी िलखा ह� वह अपने अनभुव के आधार पर तथा अपने उपदेशो 
पर आचरण करते ह�ए िलखा ह ै| स�त नामदेव ने भी करनी के िबना कथनी का िवरोध िकया 
ह ै | उनके अनसुार भ� और परमा�मा म� कोई अंतर नही ह ै | जो इस �कार का अ�तर 
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मानता ह ैवह नर पश ुहै | जो परमा�मा को छोडकर वेद िविध से काय� करता है, वह जल 
भनु कर मर जाता है | �यि� बाते तो बह�त बढचढ कर कहता ह� |   

 भगवतं भगता नह� अंतरा| 

 ह� क�र जाते पशवुा नरा|| टेक|| 

 छाडंी भागवत वेद िविध कर|ै 

 दाझे भूजै जाम� पर|ै|१|| 

 सथनी बदनी सब कोई कह�| 

करनी जन कोई िबरला रह�||२|| 

स�त नामदेव के मतानसुार जब तक अ�तकरण श�ु नह� है तब तक �यान,जप आिद के 
करने से �या लाभ होगा ? जैसे - सापँ क� चलुी छोड देता ह�, पर�त ुिवष नह� छोडता | 

 ‘काह� कू क�जै �यान जपना| जो मन नाही सधु अपना|| 

सापँ काचँली छाडैं िवष नह� छाडें| उिदफ म� बह� �यान माडें|| 

नाचने गाने तथा िपस िपस कर चदंन लगाने से �या लाभ होगा? यिद तनेु �वयं को ही नह� 
पहचाना तो तझेु समझना होगा िक �म म� पड़ा ह�आ तेरा मन चार� ओर भटकता रहेगा – 

 ‘का नाचीला का गाईला | का घािस घािस चदंन लाईला|| 

 आपा पर नही चीि�धला| तो िचत िचता र ैइ�ीला|| 

जब तक अ�त: करण श�ु न हो तबतक नहाने धोने से कुछ नह� होगा | गले म� तो तलुसी 
क� माला ह� और अ�त: करण कोयले सा काला ह�, ऐसे बगलुा भ�� क� आलोचना करते ह�ए 
नामदेव कहते ह� – 

 “�हावै धोवे कर ैसनान| िहरदे आिचन माथे लान|| 

 गिल गिल िहर ैतलुसी क� माला| अंतरगित कोईला काला||” 

३.२.५ भि� और ऐिहक काय� म� एकता - 

वारकरी स��दाय के सभी संतो ने भि� और सासंा�रक काय� को कभी अलग अलग नह� 
समझा | भि� और जीिवका काय� म� कोई िवरोध नह� माना �य�िक भि� �दय से होती है 
और कम� हाथो से इसीिलये सतंो ने कम� और भि� दोन� को एक-दूसर ेका पूरक माना ह ै| 
�म से भि� सहज होती ह� और भि� म� �म सहज हो जाता ह ै| सतंो ने नाम�मरण (भि�) 
और �म (कम�) का साथ योग िकया | इस �कार नाम�मरण और कम� का सम�वय िनगु�ण 
स�तका�य क� अि�तीय िवशेषता मानी गयी ह ै | कबीर भजन और बनुकरी का काम, 
नामदेव भजन और दज� का काम, रदैास भजन और मोची का काम, सेना भजन और नाई 
का काम, गोरा भजन और कडे बनाने का काम साथ साथ करते थे | 



 

 

स�त नामदेव क� सामािजक चेतना 
(समाज दश�न) 

27 

स�त नामदेव ने भी भि� तथा ऐिहक काय� क� एकता पर बल  िदया ह� | उनके अनसुार 
��येक �यि� को अपनी आजीिवका के अनसुार काम करते समय ह�र भजन  या 
नाम�मरण भी करते रहना चािहये | स�त नामदेव कहते ह� िक मे राम न गज ह� और िज�हा 
क� ची ह� | मै मन �पी गज और िज�हा �पी क� ची क� सहायता से यम का ब�धन काटता ह� ँ| 
मै कपडा रगँने और िसलने का काम करता ह� ँलेिकन घडी भर के िलये भी भगवान का नाम 
िव�मतृ नह� करता ह� ँ– 

 “मन म�रो गज ुिज�हा म�री काती| 

 मिप मिप काटऊ जम क� फासी||१|| 

 रागिन रागऊ िसवनी सीवऊ| 

 राम नाम िबन ुधरोय न जीवऊत शा|| 

स�त नामदेव का मानना ह� िक राम का �यान ससंार म� सभी आव�यक काय� करते ह�ए भी 
करना चािहये | वे कहते ह� – म� राम न राम नाम से इस �कार बधँा ह�आ है जैसे �वण� तौलते 
समय सवुण� कार का �यान तलुा क� ओर बना रहता ह ै| िजस �कार यवुितया ँके िसर पर 
पानी से भर ेघडे होते है और वे आपस म� मनो िवनोद करती ह�ई चलती ह� िक�त ुउनका 
�यान सदा घडो पर ही रहता ह,ै िजस �कार माता काम न घरलूे झझंट� म� फँसा रहने पर 
भी पालने म� लेटे ह�ए अपने बालक क� ओर रहता  ह�, उसी  �कार मेरा मन राम नाम म� लगा 
रहता ह ै| 

 “ऐसे मन राम नामै वेिधला| जैसे कनक तलुा िचत रिचला||१|| 

आिनलै कंुभू भूरारले उिदक| राजकँुवरी तलुह�र मै| 

हसत िवनोद देत करताली, िच� खू ँघागरी रिचला||२||  

भणत नामदेव सनुौ ितलोचन, बालक पालिन वेिढला| 

अपने मि�दर काज करती, िच� सू बालक रिचला||४|| 

३.२.६ स�संग क� �धानता  

स�सगंित को भि� का �मखु साधन माना जाता ह ै | आ�या�म रामायण म� तो इसे �थम 
साधन कहा गया ह ै | इस साधन क� स�ा को नामदेव ने िवशेष मह�व िदया ह ै | उ�होने 
अपनी रचनाओ ंम� उसके आदश� का �ितपादन िकया ह ै| सतंो के सहवास के िलये नामदेव 
हम�शा आतरु रहते ह ै| वे अपनी आंत�रक अिभलाषा �य� करते ह�ए कहते है – आज मझेु 
कोई ह�र का दास िमले तो परम सखु होगा वह मेर ेमन म� भाव-भि� जागतृ करगेा, मेर ेमन 
क� बरुाइया ँदूर करगेा तभी आ�म�ान का �काश फैलेगा | नामदेव कहते ह ैिक जब मेरा मन 
उदास रहता ह ैतब स�त समागम से मझेु अपार सखु क� �ाि� होती ह ै– 

 “आज कोई िमलसी मनै राम सनेही| 

तब सषु पावै हमारी देही|| 
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भगित मन म� उपजावै| �ेम �ीती ह�र अंतरी आवै ||१|| 

आपा पर दिुवधा सवनासै| सरजै आतम �यान पकासै ||२|| 

जन नामा ,मन परा उदास| तब सूप पावै िमलै ह�रदास ||३||   

िनगु�ण मत जाित �यव�था का उ�मूलन करते ह�ए अलगाव क� �थाओ ंका खडंन करता ह ै| 
बा� आड�बरो के िनराकरण क� अपील करता है और अंत म� भि� पूण� कथनी करनी और 
रहनी क� �यव�था करता है | इन सब धारणाओ ं से उ�होने एक नया समाज बनाया जो 
‘स�सगं’ के नाम से �िस� ह ै|सतं नामदेव ने जाित-पाित से उ�प�न ऊँच-नीच के भेदभाव 
को झेला था, लेिकन दज� के घर म� ज�म लेकर भी ग�ु के उपदेश एवं साधू सगंित के �साद 
से भगवान का दश�न िकया वे कहते ह ै–  

“छीपे के घर जनम मैला| 

सतंान के परसादी नामा ह�र भेटुला|| 

हीन जाित म� पैदा होने क� बात नामदेव को हम�शा खटकती थी – 

 “हीन दीन जात गोरी पंढरी के राया| 

ऐसा तमुने नामा दाराजी कार ेक� बनाया||” 

पर�त ुस�त सगंित के कारण नामदेव का िच� भगवान म� लग गया और जाित �ाि� का 
िवषाद िमट गया  

“का करौ जाित का करौ पाित | राजाराम सेऊँ िदन राती |  

 स ुइने ह�ई �पे का धागा | नाम� का िचतूं ह�रस ुलागा |  

३.२.७ सतगु� का मह�व  

िनगु�ण स��दाय म� ग�ु का �थान सव�परी है | नवीन साधनो के िलये तो परम��र से भी बडा 
ग�ु होता ह,ै �य�िक ग�ु कृपा �ारा ही िश�य भगवान कृपा क� ओर उ�मखु होना सीख लेता 
है | िजस �कार स�पूण� स�त सािह�य म� ग�ु को सव��े� माना गया ह ै– उसी �कार नामदेव 
ने भी जीवन म� ग�ु का �थान सव�परी माना ह�| स�य का अ�वेषण और �ान क� �ाि� िबना 
ग�ुकृपा के सभंव नह� ह ै| नामदेव के िलये ग�ु का श�द वैकंुठ क� सीढी के समान ह� – 

 “ग�ु को श�द वैकंुठ िनसरनी|”  

अंतः नामदेव सतग�ु क� शरण म� जाने से �या लाभ होगा यह समझाते ह�ए अपने मन को 
चेतावनी देते ह ैतथा दखु का कारण भी �प� करते ह�ए कहते ह ै– ‘तूने अनेक बार पश ुऔर 
मानव देह धारण िकया | चौरासी लाख योनी म� �मण कर तार हा पर�त ुकही भी तझेु शािंत 
नह� िमली �योिक सतग�ु क� शरण म� जाकर तूने रामनाम का उ�चारण ह� िकया | – 
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अनेक बार धसू ह� अवतनौ| 

लष चौरासी भरमत िफयौ ||१|| 

पायौ नह� कही िव�ाम  

सतग�ु सरित क�ौ नह� राय ||२|| 

नामदेव का मानना ह� क� िबना ग�ु�साद के कुछ �ा� नह� होता | सतग�ु क� कृपा से ही 
उ�होने साध ुका जीवन �हण िकया ह ै | वे कहते ह ै िक ग�ुकृपा से ही जी के सभी सकंट 
िमट जाएगंे, वह यम यातना से म�ु हो जायेगा | उसे िनवा�ण पद �ा� होगा | ग�ु को छोडकर 
वह कह� अ�य� नह� जायेगा | नामदेव कहते है क� मै तो केवल ग�ु ही क� शरण म� जाऊँगा 
िजससे सभी �कार का िहत सभंव ह�” – 

 “जऊ गरुदेउ त ससंा टूटै|  

 जम गूरदेउ भऊजल तर|ै 

 जमगरुदेउ अवर नह� जाई| 

 िबन ुग�ुदेउ अवर नह� जाई| 

 नामदेव गूर क� सरणाई||”  

स�त नामदेव ने अपने ग�ु िवसोबा खेचर का बडी ��ा से �मरण करते ह�ए कहा ह ै िक 
उनक� कृपा �साद से ही मैने तलुसी क� माला पाई | उ�होने स��ु होकर मझेु परमत�व का 
सा�ा�कार कराया – 

‘खेचर भूचर तलुसी माला हार परसादी पा�या,  

नामा �णवै परमतत,ु ह� सितग�ु होई लखा�या||” 

३.२.८ सहज अव�था पर िव�ास  

स�त नामदेव ने कई बार अपनी रचनाओ ं म� ‘सहज’ श�द का �योग िकया है | उनके 
अनसुार बा� कम� काडंो से कोई लाभ नह� | िबना �भू पर िव�ास िकये तीथ��त, आिद 
�यथ� है | अत: लोगो के आड�बर पर वे महीन �हार करते है और सहज कम� करने म� 
िव�ास रखते थे | सतं नामदेव सहज साधना कोई �र �ाि� का सबसे उ�म माग� मानते है | 
सहज से उनका अिभ�ाय उस िन�काम भि� से है जो िबना िकसी साधना और कम� के 
त�य िबना िकसी साधना और कम� के तथा िबना पाखडं के स�चे और सरल �दय से क� 
जाती ह� | �दय म� ई�र �ेम क� स�ची अनभूुित क� साधना क� सहज अव�था म� खो                 
जाती ह� |  

सभी �कार क� समािधय� म� सहज समािध को सव��म एव ंउ�कृ� कहा गया ह,ै �य�िक 
इसम� साधक को आसन, म�ुा, �ाणायाम, �यान, धारणा आिद ि�ल� साधना करने क� 
आव�यकता नह� होती | नामदेव बा�ाड�बर पूण� साधना का िवरोध करते ह�ए ‘सहज 
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साधना पर बल देते ह�ए कहते ह� िक  “मै फूलो तथा पि�य� से ह�र क� पूजा नह� क�ंगा 
�य�िक वह मि�दर म� नही ह ै | मैने ह�र के चरणो पर अपने आपको समिप�त कर िदया ह�, 
अब मेरा पनुज��म ह� होगा – 

 “पािततोडी न पूजू ँदेवा| देविल देव न होई| 

नामा कह� मै ह�र क� सरानंा| पनुरिव ज�म न होई||  

इसीिलये नामदेव िन�काम होकर सदा सहज समािध म� म�न रहते ह�– 

 “भगत नामदेव सेिविनरजंन सहज समािध लगाइ र|े”  

३.३ साराशं  

स�त नामदेवकालीन समाज अपनी अंध सकं�ण�ता के कारण उ�नित-�गित से दूर था | 
त�कालीन समाज म� अनेक सामािजक िवकृितया ँ�यापक �प से िव�मान थी | जाित-भेद, 
ऊँच-नीच, �प�ृय-अ�प�ृय, �ा�हण-श�ु, दिलत-सवण� आिद भेद के कारण समाज म� �प� 
िवभाजन था | वणा��म �यव�था क� चरम सीमा इस कालखडं म� देखी जा सकती ह� | शू�� 
का समाज म� कोई �थान नह� था | �ा�हण का �थान समाज म� सव��े� माना जाता था | 
�ा�हण धम� के ठेकेदार बनकर सामा�य जनता क� धािम�क आ�था का भावना�मक शोषण 
कर रहे थे | नामदेव ने इस �था का घोर िवरोध िकया |  

अपने समय के प�रवेश को सम�त िव�पताओ ं: कु�पताओ ंका िववेचन नामदेव ने अपने 
का�य म� िकया ह� | मराठी क� अपे�ा उनक� िह�दी पदावली सामािजक-राजनीितक �ि� से 
अ�य�त सवेंदनशील ह� | नामदेव को िचतंा और िच�तन का के�� समाज और प�रवेश 
�ढ़अनभुवहै | आ�याि�मक एवधंािम�क आ�था के �े� म� उ�होने परुोिहत� के वच��व का 
िवरोध िकया | आचरण क� श�ुता पर बल िदया और धािम�क कम�काडंो का िवरोध करते ह�ए 
एक �व�थ समाज को �थािपत करने का �यास िकया |  

३.४ दीघ��री ��  

अ) स�त नामदेव क� सामािजक चेतना पर �काश डािलये | 

आ) “नामदेव ने अपने समय म� �चिलत धािम�क पाखडं एव ं सामािजक कुरीितय� को दूर 
करने का सफल �यास िकया” इस कथन क� समी�ा िकिजये | 

३.५ लघु�री ��  

1) �ार�भ म� नामदेव िकसके उपासक थे? 

2) नामदेव को िनगु�ण िनराकार ��ह का उपदेश िकसने िदया? 

3) िनगु�ण वादी सतंो ने िहदूं और मसुलमान दोन� को िकसका स�देश िदया? 

4) नामदेव का मरुारी कहा ँ�या� ह�? 
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5) नामदेव के जीवन म� कौन रमा ह�आ ह ै? 

6) िकसने करनी के िबना कथनी का िवरोध िकया ह ै? 

7) सतंो ने िकसे एक दसुर ेके पूरक माना है ? 

8) नामदेव का मन और िज�हा �या ह ै? 

9) आ�या�म रामायण म� िक से भि� का �थम साधन कहा गया ह ै? 

10) नामदेव के उदास मन को िकससे अपार सखु क� �ाि� होती है ? 

11) नामदेव के िलये �या वैकंुठ क� सीढ़ी के समान ह ै? 

12) िकसक� कृपा से नामदेव ने साधू का जीवन �हण िकया ह ै? 

३.६  स�दभ� ��थ 

1) स�त नामदेव क� िह�दी पदावली, स.ं भगीरथ िम� राजनारायण मौय�, पूना 
िव�िव�ालय, पूना, �.स. १९६४. 

2) िह�दी िनगु�ण का�य का �ार�भ और नामदेव क� िह�दी किवता, डॉ. श.ं के. आडकर 
रचना �काशन, इलाहाबाद, �.स.ं १९७२. 

3) उ�री भारत क� स�त पर�परा, परशरुाम चतवु�दी, लोकभारती �काशन, �यागराज, 
पनुमु��ण, २०२०. 

4) िह�दी और मराठी का िनगु�ण स�त का�य, डॉ.�भाकर माचवे, चौखदंा िव�ाभवन, 
वाराणसी, स.ं १९६२ ई. 

5) िह�दी को मराठी सतंो क� देन, िवनयमोहन शमा�, िवहार रा��भाषा प�रषद, पटना इ. 
१९५७. 

6) स�त का�य परशरुाम चतवु�दी, िकताब महल, इलाहाबाद, पै.स.ं २०१७. 
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४ 
स�त नामदेव क� दाश�िनक िवचारधारा (दश�न) 

इकाई क� �परखेा  

४.० इकाई का उ�े�य 

४.१ ��तावना  

४ २  स�त नामदेव क� दाश�िनक िवचारधारा  

४. २.१ स�त नामदेव का ��ह वण�न  

४ .२.२ स�त नामदेव का जीवा�मा वण�न  

४ .२.३ स�त नामदेव का माया दश�न  

४ .२.४ स�त नामदेव का जगत वण�न  

४ .२.५ स�त नामदेव का लौिकक जीवन िवषयक �ि�कोण 

४ .३ साराशं  

४. ४  दीघ��री ��  

४.५  लघ�ुरी ��  

४. ६  स�दभ� �थं  

४.० इकाई का उ�े�य 

इस इकाई के अ�तग�त सि�मिलत क� गई िवषयव�तू के अ�ययन से अ�ययन कता� को 
िन�निलिखत जानका�रया ँदेने का उ�े�य िनिहत ह ै–  

1) स�त नामदेव क� दाश�िनक िवचारधारा का प�रचय कराना एव ं 
2) नामदेव के आ�याि�मक िवचार� क� जानकारी देना | 
 

४.१ ��तावना  

दश�न का स�ब�ध िकसी साधक या कलाकार क� उस �ि� से �वीकार िकया जाता ह ैजो 
�ाय: आ�याि�मक होती ह ै | उस �ि� का सीधा स�ब�ध ��ह, जीव, जगत, माया आिद 
परो� चेतनाओ ंके साथ होता ह ै| उ�ह� चेतनाओ का �यि�करण उस साधक या कलाकार 
के सजृन म� �पाियत होकर जगत जीवन को �भािवत करता है | यहा ँयह सब �प��प से  
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समझ लेना  चािहए िक दश�न का स�ब�ध �ाय: सू�म के साथ रहता ह,ै जबिक जीवन-दश�न 
का स�ब�ध ��य� जगत के �ित �ि�कोण के साथ | 

वारकरी स��दाय म� पायी जानेवाली सम�वय भावना और बिु�वािदता, �यावहा�रक 
सहजता, मानवीयता के कारण महारा�� म� इसका खूब �चार �सार ह�आ | इस स��दाय म� 
�या� सम�वय �ि� का भी एक �प� एव ं��य� कारण था और वह यह िक नामदेव समेत 
�ाय: अिधकाशं स�त साधक �ाय: िन�न जाित वग� से आए थे | िवसोबा खेचर पे नामदेव 
दज� थे, सावता माली थे, नरह�र सनुार थे | इ�ह�ने िविभ�न स��दाय� के स�जनो, स�तो 
साधूओ ंके स�पक�  म� आकर, उनसे स�सगं कर, जो कुछ भी सनुा, उससे  सारत�व  �हण 
कर अपने मत� एवं दाश�िनक चेतनाओ ं का िनधा�रण िकया | यही कारण ह ै िक इनक� 
दाश�िनक चेतना म� परुाण पंिथय� जैसी क�रता कह� नह� िदखाई देती | 

४. २  स�त नामदेव क� दाश�िनक िवचारधारा  

महारा��ीय स�तो क� पर�परा का उदय य�िप स�त �ाने�र से माना जाता ह ै | वारकरी 
अथा�त वै�णव स��दाय के �धान �वत�क इ�हे माना जाता है | पर�त ुउ�र भारत म� भागवत 
धम� क� पताका लहराने वाले पहले स�त नामदेव ही ह ै| स�त – दश�न म� �ाय: ��ह, जीव, 
जगत इन तीन� �व�प  के साथ-साथ पार�प�रक स�ब�धो पर ही म�ुय �प से िवचार 
िकया जाता ह ै| और साथ ही  दाश�िनक चेतना के अ�तग�त ‘माया’ नाम से एक चौथा त�व 
भी �वीकार िकया जाता ह ै| कह�-कह� पर मो� स�ब�धी िवचार क� दाश�िनक चेतना कारक 
�व�प म� उभर कर हमार ेसामने आते है | अत: नामदेव क� दाश�िनक चेतना के अ�तग�त 
इन त�व� पर िवचार करना आव�यक ह|ै 

४. २.१ स�त नामदेव का ��ह वण�न  

स�त नामदेव महारा�� के �िस� वारकरी स��दाय के अनयुािययो म� से �मखु सतं थे | इस 
कारण वारकरी स��दाय के दाश�िनक िस�ा�त� का �ित पालन उनक� रचनाओ ंम� पाया 
जाना �वाभािवक ह ै| इस स��दाय के स�तो म� िनगु�ण सवा��म –�व�प अ�ैत ��ह के �ित 
पूरी िन�ा पायी जाती ह,ै िक�त ु सगणु मूित� के सम� वे क�त�न कर भि� का सवा�गीण 
�व�प को आयाम देते ह ै| 

उपिनषद� म� ��ह क� पूण� �ित�ा ह ै| तैतीरीयोपिनषद म� इस स�पूण� िव� क� उ�पि�, गित, 
पालन और ि�थित तथा इस स�पूण� जगत के लाभ के कारण को ��हा कहा गया है | 
“ईशोपिनषेद के शािंतपाठ म� कहा गया ह ैिक ‘��ह ही पूण� है, सब कुछ वही ह,ै | शकंराचाय� 
का कथन ह ै – “िजसका �व�प सदा सव�दा अख�ड �प म� एक सा बना रह े वही 
पारमािथ�क स�ा हो सकती ह ै|” 

��हा के इस सव� शि�मान तथा सव��यापक �प के पया�� �माण नामदेव के िह�दी पद� म� 
िमलते ह ै | नामदेव के मतानसुार ‘ई�र एक है जो  सव��यापक और स�पूण� ह ै | िजधर भी 
देखो वही िदखाई देता है | माया के िविच� िच�� म� ससंार म�ुध है,और उससे दूर है जो 
उसम� नीिहत है वह� उस ेजान पाता ह ै|  – 
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“एक अनेक िवआपक पूरन, जत देखऊ तत सोई| 

माइआ िच� िविच� िवमोिहत िबरला बझैु कोई||” 

ई�र क� सव��यापकता का वण�न करते ह�ए नामदेव कहते है – हे भगवान ! प�ृवी के जल, 
थल आिद सभी �थान� म� तमु �या� हो – 

इभै िवठल ुउभै िवठल ुिबन ुसंसा� नह�| 

पान अनतं�र नामा �णवे प�ुर रिहउ तू सरब मही||”  

अपने इस सव��यापी ��ह: का गणुगान करते ह�ए स�त नामदेव कहते ह ै‘हे वैकु�ठनाथ ! तेरी 
लीला अगाध है | मै िजधर जाता ह� ँउधर तझेु देखता ह� ँजल म�, थल म�, नभ म�, पाषाण म� तू 
ही है | आगम, िनगम, वेद, परुाण सब तेरा ही गणुगान करते ह”ै –  

तू अगाध वैकु�ठता था| तेर ेचरन� मेरा माथा| 

सेरवे भूत नाना वेष|ु जज जाऊ त� तू ही देष ु||१|| 

जलधल महीथल का� पाशाना|ं 

आगम िनगम सब वेद परुाना ||२||  

मै मनीषा जनम िनब�ध �वाला| 

नामा का ठाकूर दीन दयाला||३|| 

��येक जीव के �दय म� भगवान है | हाथी और चीटी एक ही िम�ी के जने है | ये सब उसी 
भगवान के अंश मा� है | जड-जगंम आिद सभी म� ��ह समान �प से �या� ह ै 

“एकल माटी कंुजर चीटी, भाजन बह� नाना| 

भावर जगंम क�ट पतंगा सब घटीराम समाना||” 

इस चराचर सिृ�  का िनमा�ण ��ह के �ारा ह�आ ह ै| नामदेव कहते है ‘जब मा,ँ िपता, कम�, 
काया, हम , तमु कोई न था | तब चराचर क� सिृ�  कैसे िनिम�त ह�ई ? िकसने इसक� रचना 
क� ? इस िवषय म� नामदेव ने �प� कहा ह ैिक वह परम त�व ही ��ह है िजससे सिृ� क� 
�य�ुपि� ह�ई’ –  

माइन होती, बाप ुन होता करम ुन शेती काझआ| 

नामा �णवे परम ततू ह ैसितगरु होई लक �ाइआ||”  

नामदेव का मानना है िक िजस से सकल जीव क� सिृ� ह�ई ह ैऔर जो हर जीव म� िव�मान 
है, घट घट म� �या� ह,ै उसी ��हा को माया मोह के �म  म�  आकर  ससंार ने भलुा िदया ह ै 

जा मै सकल जीव क� उ�पती | सकल जीव म� आप जी | 

माया मोह करी जगात भलुाया घटी घटी �यापक बापजी|| 
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४ .२.२ स�त नामदवे का जीवा�मा वण�न  

मन�ुय के शरीर के भीतर एवं बाहर िजस त�व का �काश है, उसे जानने का �यास सदा से 
होता आया ह ै| �ाचीन काल से ही मन�ुय का �य�न रहा है िक  यह आ�मा �या ह?ै उसका 
�व�प �या है? उसक� गित-�गित आिद �या ह?ै इसका प�रचय �ा� कर े|  

जीवा�मा के �व�प का प�रचय ऋ�वेद के �िस�  मं� ‘�ासपुणा�  म� है | जो इस �कार ह ै  – 
“सदा  साथ रहनेवाले, पर�पर समान भाषा रखने वाले दो प�ी एक ही व�ृ का आ�य 
लेकर रहते है | उनम� एक जीवा�मा उस व�ृ के फलो का उपभोग करता ह,ै िक�त ुदसुरा 
फल का  उपभोग न कर उसे सा�य �प म� केवल देखता रहता ह ै|”उपिनषदो म� आ�म त�व 
क� पूण� �ित�ा ह ै| यहा ँ��ह और आ�मा को ही �विनत िकया जाता ह ै| यह आ�मा ��ह ह,ै 
सबका अनभुव करने वाला है | आचाय� शकंराचाय� ने कहा ह ै िक “कोई भी �यि� अपने 
अि�त�व से इ�कार नह� कर सकता | मै ह� ँ, यह विृ� सभी म� होती ह ै| वही �ाता और वही 
�ेय ह ै| उस ेजानने के िलए िकसी �ान क� आव�यकता नह� ह ै| वह �वय ंिस� है | आ�मा 
आस�� ह,ै अभो�ा ह ैऔर दखु से पर े ह ै | सखु दखु क� सम�त �िति�या,ँ अंतकरण, 
शरीर आिद उपािधय� के सबं�धो के कारण ह,ै वे आ�मा के िनजी �व�प म� नह� ह ै| �व�प 
ल�ण म� आ�मा िन�य, म�ु, आज�म, िनराकार, अमर, अन�य, सव��यापी तथा चैत�य 
�व�प है | 

तट�थ ल�ण अथवा आ�मा क� �यावहा�रक �तीित जीव होती ह ै| अिवध जीव का अ�ान 
ह ै| पूरी आ�मा जब नाम-�प क� उपािध से य�ु होती ह,ै तब वह जीव कहलाती ह ै| िजसे 
मानव कहा जाता ह ै|  जीव वह ह ैजो अ�तकरण आ�मा को  नाम �प क� उपािध से िसिमत 
कर देता ह,ै वह चैत�य का सा�य होता ह,ै और जब  वह अ�तकरण �यि��व का िनमा�ण 
करता है, तो उसे जीव कहा जाता है | जीव का स�ब�ध शभु-अशभु कम� के फल से                
होता ह ै|   

स�त नामदेव जीवा�मा को ��ह का अंश मानते है | वे कहते ह ैिक हे माधव ! तमु ही बताओ 
िक तमुम� और मझुमे �या अंतर ह ै? भगवान से भ� और भ� से भगवान है | अ�ैत का 
यही खेल भ� और भगवान के बीच चल रहा ह ै | त�ुही देवता हो, त�ुही मि�दर हो और 
त�ुही पजुारी हो | जल से ही  लहर ेऔर लहरो से ही जल होता ह,ै दोन� अिभ�न ह ै| कहने 
सनुने म� दोनो भले ही अलग हो | ह ेभगवान ! तमु ही गाते हो, नाचते हो और वा� बजाते हो 
| नामदेव कहते ह,ै हे भगवन तमु मेर े�वामी हो | त�ुहारा भ� अपूण� है, तमु उसे पूण� करोगे |  

“बह�ए कोन होड माधऊ मोिसक | 

ठाकूर ने जनजुन ते ठाक� खेलू प�रऊ है तोिसऊ|| 

आपन देऊ देह�रा आपन आप लगा वै पजुा| 

जल ते तरगं तरगं ते जल है, कहन सनुन मऊ दजुा || 

आपही गावै आपिह नाचै आप बजावै तूरा| 

कहत नामदेऊ तू मेर ेठाकूर जन ुऊरा तू परुा ||”        
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स�त नामदेव के अनसुार �� सभी जीवो म� समाया ह�आ ह ै | यह माया ही है िजसने सारे 
ससंार को मोह िलया ह,ै अ�यथा यह ��ह घट-घट म� बसा ह-ै  

जा मै सकल जीव क� उतपित| सकल जीव म� आप जी |  

माया मोह कही जगत भलुाया| घटी घटी �यापक �यापक बाप जी||” 

जीवा�मा और ��ह क� एकता एवं अ�ैतता को नामदेव कई पद� म� �य� करते ह� | अपने 
और �वामी के स�ब�ध को �प� करते ह�ए नामदेव कहते ह ै– हे जीव – मेरी गित त ुजनता 
है | मै उसका �या वण�न क�ँ ? जैसे नमक (लवण) पानी म� �िवत होने पर अलग नह� िकया 
जा सकता उसी �कार का मेरा और मेर े�वामी का स�ब�ध ह ै | स�सगं से मझेु ई�र क� 
�ाि� ह�ई | मेर े�णवत ई�र क� व�दना करता ह� ँ– 

तेरी गित तू ही जानै | अ�प जीव गित कहा नै ||टेक|| 

जैसा तू किहए तैसा तू नाह� | जैसा तू ह ैतैसा आिद गसुाई ||१|| 

लणु नीर ना ह ै�यारा | ठाकूर सािहब �ाण हमारा||२|| 

साध क� सगंती स�त लू भेट �णवतं नामा राम सहेटा ||३|| 

४ .२.३ स�त नामदेव का माया दश�न  

भारतीय दश�न म� मायावाद का िविश� �थान माना जाता है | यजवु�द म� कहा गया है िक  
इ�� अपनी शि� से अनेक �कार के �प धारण कर लेता है | वेद� म� �प बदलने क� ि�या 
को माया कहा गया ह ै | उपिनषद� म� नाम �प के अथ� म� माया श�द का �योग ह�आ है | 
कंठोपिनषद म� िलखा है, ‘आ�मा – �व�प परम प�ुष सब �ािणय� म� रहता ह�आ भी माया 
के पद� म� िछपा रहने के कारण सब को ��य� नह� िदखाई देता | केवल सू�म त�व� को 
समझने वाले प�ुष� �ारा ही सू�म तथा ती�णब�ुी से उसे देखा जाता ह ै | �ेता�ेतर 
उपिनषद म� कहा गया ह ैिक स�पूण� जगत को माया का अिधपित परमे�र पाचं महाभूतादी 
से रचता है तथा दूसरा जीवा�मा उस �पंच म� माया के �ारा भिलभािंत बंध ह�आ ह ै| अ�य 
उपिनषदो म� नाना�पा�मक जगत, अिवधा, �म तथा �कृित को माया कहा गया है |  

गीता म� माया को कृ�ण क� शि� कहा गया है | गीता का कथन ह ै– “मेरी यह गणुमयी और 
िद�य माया द�ुतर है | इस माया को वे ही पार कर पाते ह:ै जो मेरी शरण म� आते ह ै| गीता म� 
माया को अिवधा, �म तथा �कृित �प कहा गया है | 

माया का शा�ीय ढंग से िववेचन आचाय� शकंराचाय� ने िकया | काला�तर म� मायावाद 
म�यकालीन दश�नशा�ीय� के िलए एक आव�यक त�व हो गया | माया का अथ� है ई�र क� 
िविचताथ�  सगंकरी (अ�तुिवषय क� स�ृी करनेवाली शि�| �ैत, �ैता�ैत तथा श�ुा�ैत आिद 
सभी दश�नो ने मायावाद को �वीकार करते ह�ए  ��ह क� शि� के �प �वीकारा है |        

स�त नामदेव ने भी अपनी रचनाओ ंम� माया का वण�न िकया ह ै| उनके मतानसुार माया ही 
जीव को ��ह से िवमखु करती ह ै| कोई िव�ान �यि� ग�ु उपदेश �ारा माया के �भाव से 
बचकर ��ह तक पह�चँ सकता है | नामदेव कहते ह ै– “हे िव�ल ! तेरी माया बह�त ही �बल 
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ह|ै पहले से ही वह भ�� को भिृमत करती  आयी ह ै | पया�य यह ह ै िक माया के �बल हो 
जाने पर ��ह तथा ��ह के �बल हो जाने पर माया �ि�गोचर नह� होती – 

“क�हौ क�हौ तेरी सबळ माया| आग ैइित अनेक भरमाया|| 

माया अंतर ��ह न दी सै| ��ह के अंतर माया नह� ही तै सेत||” 

माया के दो �प ह ै| एक अिवधा माया तथा दूसरा िवधा माया |  अिवधा माया के वशीभूत 
होकर जीव ससंार के मोहजाल म� फँस जाता ह ै| अिवधा माया, सब गणु िजस के वश म� ह ै
और जो ई�र क� �ेरणा से ही ससंार क� रचना करते ह,ै जीव को ससंार के मोहजाल से 
छुडा कर ��ह क� भि� क� ओर ले जाते है | सतं नामदेव का मानना ह ै िक जीव का 
गभ�योिन म� आना ही माया ह,ै यिद वह छूट सके तो परमा�मा के दश�न हो सकते ह ै| नामदेव 
कहते ह ैिक अब यह माया मझुसे नह� िलपटेगी, मै इस ससंार से म�ु हो जाऊँगा – 

“इह ससंार ते सब ही छुटउ नउ माइया नह� लपटावउ| 

माइआ नामू गरभ जोिन का ितह तिज दरसन पालउ||” 

माया के वश म� होनेवाला �ाणी ई�र को भूल जाता है और अपने ही अ�ान म� रहता ह ै | 
नामदेव कहते ह ैिक माया व�ततु: जीव मा� को म�ुध कर देती ह ै| इससे उसका रह�य जान 
सकना किठन है | इसी कारण माया को अिनव�चनीय कहा जाता ह ै–  

“माइआ िच� िविच� िवमोहीत िवरला बूझै कोई| 

सभी स�तो ने माया को भि� म� बाधक माना है | स�त नामदेव कहते है – “ह ेमाधव ! यह 
माया त�ुहारी भि� म� बाधा डालती ह ै| वह भ�� को तमुसे िमलने  नह� देती – 

माधीजी माया िमलन न देई | जन जीवै तो कर ैसनेही |” 

न�र ससंार क� िन�सारता और माया जाल के धोखे म� पडे लोग� को सचेत करते ह�ए 
नामदेव कहते – यह ससंार धोख ेऔर मायाजाल से भरा ह ै| धन,यौवन, प�ु तथा �ी को त ु
अपना समझ | ये रते के मंिदर के समान न� हो जाएगँे” – 

“यह� मिमता अपिन िजनी जानौ| धन जोबन सूट �ारा| 

बालू के मंिदर िबनसी जािहगंे| झठेु बरह� पसारा| 

४ .२.४ स�त नामदेव का जगत वण�न  

सभी �कार क� �तीितय� का नाम जगत या ससंार है | सम�त जगत या इसके ��येक िवषय 
को एक-या  अि�तम स�य या पारमािथ�क स�य नह� कह सकते | जगत जब नाम �पा�मक 
ही िकया जाता ह ैतब वह केवल �यावहा�रक �ि� से स�य है या य� कहे िक �ितभािसक 
स�ा क� अपे�ा अिधक स�य ह ैऔर पारमािथ�क स�ा क� अपे�ा कम स�य| 
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�यावहा�रक �ान के िलए जगत वा�तिवक ह ै| मन�ुय जब इसी म� उलझ जाता है और माया 
म� फँसकर पारमािथ�क स�य को भूल जाता है, िक यह जगत द:ुखमय ह,ै और अस�य भी ह ै|  

अपरा िव�ा क� �ि� से जीव और जड पदाथ� अनेक िदखाई पडते ह ै| इनके िबना ससंार का 
चलना किठन ह ै| यही �यावहा�रक �ान है | �यावहा�रक �ान अथवा जगत �यवहार के िलए 
जगत �यवहार के िलए जगत वा�तिवक है, िकंत ु इस े हम पारमािथ�क स�य नह�  मान                  
सकते | पारमािथ�क स�य तो ��ह ही है | जगत प�रवत�नशील तथा िवनाशशील ह,ै इस का 
नाश हो जाता ह,ै अत: यह अबािधत त�व नह� ह ैऔर इसीिलए उसे स�य नह� कहा जा 
सकता, िकंत ुइंि�या ँअ�यारोप के सहार ेउसम� अपने िवषय� का आरोप कर लेती ह,ै अत: 
वह अ�य�त आकिष�त �तीत होणे लगता है” य�िप ताि�वक �ि� से यह अस�य ह,ै              
िम�या ह ै| 

��ह �व�प जगत (िव�) का वण�न करते ह�ए नामदेव कहते है “माधव �पी माली सयाना है | 
वह आप ही बगीचा है तथा आप ही माली ह ै| वह आप ही पानी है और आप ही पवन ह ै| 
वह �वय ंसे �ेम करता ह ै| वह �वयं ही च�� तथा �वय ंही सूरज है, आप ही धरती तथा 
आकाश ह,ै िजस सिृ�कता� ने इस �कार सिृ� क� रचना क�, नामदेव उसका दास ह ै|”-  

“माधौ माली एक सयाना| अंत�रगत रहैलकुानां ||टेक|| 

आपै सडी आपै माली कली कली कर जोडै | 

पाके, काचे, काचे पाके, मिन मानै ते तोडे ||१|| 

आपै पवन आप ही पानी, आपै क�रषै मेहा | 

आपै प�ुरष च�र पिुन आपै, आपै नेह� सनेहा ||२|| 

आपै चदं सूर पिुन आपै, आपै धरिन अकासा | 

रचना हार िविध ऐसी रची ह,ै �ण मै नामदेव दासा ||३||   

यह ससंार ��हा क� लीला है | नामदेव ��ह और जगत क� अभेदता का वण�न इस �कार 
करते ह ै– ‘तरगं, फेन और बदुबदुा जैसे जल से िभ�न नह� है, वैसे ही यह �पंच (ससंार) 
��ह क� लीला ह ैऔर उससे अिभ�न है | इस ससंार म� जीव के �प म� ई�र के अित�र� 
कोई अ�य िवचरण नह� करता ह ै|  

“जल तरगं अ� फेन बदुबदुा जल ते िभ�न न कोई | 

इह� परपंचू पार��ह क� लीला िवचरत आन न होई ||” 

४.२.५ स�त नामदेव का लौिकक जीवन िवषयक �ि�कोण 

मन�ुय को अपना ऐिहक जीवन िकस �कार �यतीत करना चािहए, इस िवषय म� स�त 
नामदेव ने जो िवचार �य� िकये ह,ै उ�ह� एक पारमािथ�क �यि� का �कट िच�तन समझना 
समीचीन होगा | उसम� भौितक जीवन का केवल सखुोपभोग प� �य� नह� ह�आ है | नामदेव 
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का यह ऐिहक त�व िवचार अंधेर ेम� टटोलने वाले साधक� के िलए मानो उनके �ारा लगाया 
�ानदीप ह ै| अत: नामदेव के ऐिहक त�व िच�तन म� अ�तभू�त उपदेश� का िवशेष मह�व ह ै|  

स�त नामदेव मन�ुय ज�म को मो� �ाि� के िलए दलु�भ ज�म मानते ह ै| उनका कथन ह ै– 
ज�म-ज�मा�तर के बाद नर-देह िमला है | दलु�भ मन�ुय ज�म पाकर भी यिद तूने  ई�र भि� 
नह� क� तो तझेु पनु: माया से पर ेरहना होगा | अत: सखुोपभोग के िवषय� का �याग कर 
आ�माराम म� मन लगाओ | यह काय�  गहृ�थी को सभँालते ह�ए भी हम कर सकते ह ैिनरतंर 
नाम-�मरण करके ई�र क� भि�  का माग�  सगुम बना सकते है |” – 

“शेवटीली पाली ते�हा मन�ुय ज�म| चकुिलया वम� फेरा पडे || 

एक ज�मी ओळखी करा आ�माराम | ससंार सगुम भोगू नका || 

ससंारी असावे असोनी नसावे | क�त�न करा र ेवेळोवेळी || 

यह ससंार नाशवान है | इस जीवन का अ�त एक न एक िदन होने वाला ह,ै इसिलए इस 
भवसागर को पार करना आव�यक है | सतं  नामदेव कहते ह ैिक इस न�र ससंार से मेरा 
मन उब गया ह ै | काल (म�ृयू का यमराज) मेर े सामने उपि�थत ह ै और वह मझेु अपना 
िनवाला (�ास) बनाना चाहता ह ै– 

नामा �हणे थोर उबगलो ससंारा | 

काल बैरी पढुारा �ास पाह े|| 

इस द:ुखपणु� ससंार से ऊब कर नामदेव अपने आरा�य िव�ल से अनरुोध करते है िक  – 
“हे िव�ल ! तूने मझेु भवसागर म� ढकेल तो िदया अथा�त ज�ममरण के फेर ेम� फँसा तो िदया 
लेिकन अब इस भवसागर से पार करा दे अथा�त ज�म-म�ृयू के बीज अ�ान को जड से न� 
कर दे | 

“नामा �हणे नको पाहो माझी �याज | 

ससंाराचे बीज मूल खडुी || 

४ .३ साराशं  

य�िप हम नामदेव को दाश�िनक के �प म� नह� देखते िकंत ुिफर भी दश�न के �े� क� अनेक 
ऐसी बात� पर उ�ह�ने िवचार िकया है और अपना मत भी �प� िकया ह ै | इसीिलए उनके 
दश�न के स�दभ� म� भी सोचना आव�यक हो जाता है | उ�ह�ने कभी दाश�िनक बनने क� चे�ा 
नह� क� थी, िक�तु उनक� अ�या�म ि�यता ने उ�ह� दाश�िनक बना िदया ह ै| नामदेव ने स�य 
का पूण� अनभुव िकया था | उनका दश�न उसी �वानभूुितमूलक स�य क� अिभ�यि� ह ै | 
उ�ह�ने िहदूंधम�  के अ�ैत िस�ा�त, वै�णव स��दाय क� भि�मयी उपासना, कम�वाद, 
ज�मा�तरवाद, अिहसंा, म�यम माग�, इ�लाम धम� से एके�रवाद, मातभृाव आिद  को लेकर 
एक सार�ही सव��ा� पंथ चलाने का �यास िकया था | नामदेव क� दाश�िनक िवचारधारा 
को पहले से चली आ रही िविभ�न मा�यता के सकं�ण� घेर ेम� नह� रखा जा सकता | उसम� 
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उनके िवचार� म� नवीनता ह ै और अनेक �भाव को �वीकार करते ह�ए उसक� एक िनजी 
स�ा ह,ै एक पथृक अि�त�व ह ै|  

स�त नामदेव मानव�ेमी और मानवता�ेमी महाप�ुष थे | िव�ल म� अटूट िव�ास के कारण 
नर म� नारायण क� �विृ� ने उ�ह ेमानवतावाद क� ओर उ�मखु िकया था, इसीिलए कभी 
िकसी मानव से उ�ह�ने घणृा या �ेष का �यवहार नह� िकया | नर म� नारायण को देखने के 
कारण ही उनक� �ि� स�ची आि�तक भावना से ओत�ोत हो गई थी | सिं�� म� हम कह 
सकते ह ैिक नामदेव का ��ह िनगु�ण ��ह है, जीवा�मा उसका अंश ह ैजो माया के िवकार म� 
जब फँस जाता ह,ै तब न�र, असार, िम�या जगत को भी स�चा समझने लगता है, वैसा वह 
�वयं होता ह,ै �मा�मक यह �म मायावश ही होता ह ै| अ�यथा जीव म� परमा�मा का अंश 
श�ु �प म� होता है और उसी म� िमल जाता ह,ै जब वह आ�मा को पहचान लेता ह ै|  

४. ४ दीघ��री ��  

1) स�त नामदेव के दाश�िनक िवचार� पर �काश डािलए |  
2) नामदेव ने कभी भी दाश�िनक बनने क� चे�ा नह� क� थी, िक�त ु उनक� 

अ�या�मि�यता ने उ�ह� दाश�िनक बना िदया है, इस कथन का िव�ेषण क�िजए | 

3) नामदेव के ��ह, जीव, माया और जगत स�ब�धी िवचार� को सोदाहरण �प�           
क�िजए | 

 

४.५  लघु�री ��  

1) दश�न का स�ब�ध �ाय: िकसके साथ रहा करता ह ै? 
2) वारकरी स��दाय के �धान �वत�क िकसे माना जाता है ? 
3) उ�र भारत म� भागवत धम�  क� पताका फहराने का �ेय िकसे िदया जाता ह ै? 
4) नामदेव के अनसुार ससंार ने िकसके कारण ��ह को भलुा िदया ह ै? 
5) जीवा�मा के �व�प का प�रचय िकस वेद म� िदया गया ह ै? 
6) उपिनषद� म� िकसक� पूण� �ित�ा ह ै? 
7) आ�मा कब जीव कहलाता है ? 
8) स�त नामदेव जीवा�मा को िकसका अंश मानते ह ै? 
9) गीता म� िकसको कृ�ण क� शि� कहा गया ह ै? 
10) माया का शा�ीय ढंग से िववेचन िकसने िकया ? 
11) नामदेव के अनसुार कौन जीव को ��ह से िवमखु करता ह ै? 
12) माया के दो �प कौन से है ? 
13) नामदेव ��ह और जगत क� अभेदता का वण�न कैसे करते ह ै? 
14) नामदेव मो� �ाि� के िलए �या करने का उपदेश देते ह ै?  
15) नामदेव अपने आरा�य िव�ल से �या अनरुोध करते ह ै? 
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५ 
स�त नामदेव क� भि� भावना 

इकाई क� �परखेा  

५. ० इकाई का उ�े�य 

५. १ ��तावना  

५.२ नामदेव क� भि� भावना  

५.२.१ िनगु�ण सगणु क� एकता  

५.२.२  अ�तै पूरक भि� भावना  

५.२.३  �ानो�र भि� 

५.२.४  नाम �ेम क� पराका�ा  

५.२.५  ग�ु कृपा का मह�व  

५.२.६  स�सगंित का मह�व  

५.२.७  वा�स�य भाव क� �धानता  

५. ३ साराशं  

५. ४ दीघ��री ��  

५. ५ लघ�ुरीय ��  

५. ६ स�दभ� ��थ  

५. ० इकाई का उ�े�य 

इस इकाई के अ�तग�त सि�मिलत क� गई िवषयव�तू के अ�ययन से अ�ययनकता� को 
िन�निलिखत जानका�रया ँदेने का उ�े�य है –  

अ) स�त नामदेव क� भि� भावना का प�रचय कराना एवं 

आ) स�त नामदेव के िव�ल भि� िवषयक िवचारो क� जानकारी देना| 

५.१ ��तावना  

भि�माग� का �मखु स��दाय भागवत धम� ह,ै  िजनका अिवभा�व साल १४०० ई.प.ु के 
आसपास माना जाता है | सव��थम महाभारत के शािंतपव� म� एकािंतक अथवा भागवत धम� 
क� उ�पि� क� �था िमलती है | नर और नारायण नामक दो ऋिषय� का मानना है िक उ�र 
भारत म� प�लिवत ह�ई इस िवचारधारा म� बौ� तथा उनसे िवकिसत व�यान, सहजयान 
आिद के �ारा जब अवरोध उ�प�न ह�आ तो भागवत धम�  के �चारक दि�ण भारत के 
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राजाओ के आ�य म� चले गये | दि�ण म� अलवार भ�� के गीतो म� इसी भावना क� 
सािहि�यक अिभ�यि� है | इनके भावपूण� गीत �ब�धक म� स�ंिहत है | नवी-दसवी शता�दी 
से तिमल �देश म� ही भि� का शा�ीय �ितपादन करनेवाले आचाय� का भी उदय होने 
लगा | कारण यह था िक आचाय� शकंर ने अ�ैतवाद का उप�थापन ऐसे तक� के आधार पर 
िकया िजनसे भि� का पूण� सामंज�य नह� हो पाता था | आचाय� क� इसी पर�परा म� 
यामनुाचाय� (आलव�ंारा ह�ए िज�होने शकंर के मायाबाद  का ख�डन कर िविश� �ैत 
िस�ातं और िव�णू क� �े�ता का समथ�न िकया और भागवत धम� क� �ामािणकता क� 
�थापना क� िक�त ु इस िदशा म� सवा�िधक मह�वपूण� �यास �ी रामानजुाचाय� (�यारहवी 
शता�दी का ह ै िज�होने ��हसू� पार �ीभा�य क� रचना कर भि� तथा �ाि� (शरणागती) 
भावना सो हम शा�ीय आधार िदया | 

जो भी हो बारहवी, तेरहवी शता�दी तक भि� आ�दोलन दि�ण म� पूण� �ौढ होकर पनु: 
उ�र क� और अ�सर ह�आ | महारा�� म� आकर �ाने�र, नामदेव, तकुाराम आिद के 
मा�यम से इसका सघंटन गोरखनाथी योग धारा से ह�आ िजसको इसने आ�मसात िकया | 

भि� �या है? 

�य�ुपि� क� �ि� कोशाकारो ने भि� के अनेक अथ� बताय� है – सेवा, आराधना, ��ा 
अनरुाग, िवभाव आिद | िक�तु भि� के शा�ीय �थंो  तथा परुाणो म� इसका पया�य  एक 
िविश� अथ� म� होता ह ै | भि� के �ाचीन �थंो म� �ीम�गवतगीता, महाभारत शािंतपव�, 
पाचंराज सिंहता, शािंड�य भि�सू�, नारद भि�सू�, भागवत परुाण, ह�रवशं परुाण तथा 
रामानजुाचाय� आिद के ��थ �मखु है | इनमे �ीम�ागवत परुाण का �थान बह�त ऊँचा है, 
�य�िक अिधकाशं आचाय� ने �माण �व�प  इसका बार-बार उ�लेख िकया है | भागवत म� 
एक �थान पर ऋिष �यास ने किपल के मखु से भि� क� सारगिभ�त �या�या सराई है| उनके 
अनसुार वेदिविहत काय� म� लगे ह�ए जनो क� भागवत के �ित अन�य भावपूव�क �वाभािवक 
साि�वक �विृ� का नाम भि� है | िजस �कार गगंा क� धारा अख�ड �प से सम�ु क� ओर 
बहती ह ै उसी �कार सवा�तयामी भगवान के गणु�वण मा� से �ादभूु�त उनके �ित 
अिवि�छत मनोगित को भि� कहते है |    (भागवत ३/२५/३२ तथा ३/२९/११-१२) 

शािंड�य ने अपने भि�सू� म� भि� का शा�ीय और सिं�� िववेचन ��ततु िकया है | वे 
ई�र िवषयक परानरुा�� को भि� मानते है – “सा परानरुाि�री�र े |” उनके टीकाकार 
नारायण तीथ� ने बतलाया है िक �ीती और भि� म� कोई भेद नह� | पराका�ा पर पह�चँी ह�ई 
भागवत �ीित ही भि� है | नारद के अनसुार भी ई�र के �ित परम �ेम ही भि� है – सा- 
ति�मन परम �ेम �पा | उपिनषदो और महाभारत का �माण देते ह�ए �ी रामानजुाचाय� ने 
भि� के �व�प क� दाश�िनक �या�या ��ततु क� है िजसके अनसुार �नेहपूव�क िकया गया 
अनवरत �यान भि� है – �नेहपूव� अन�ुयान ंभि��र�थ�ुयते बवैु: | उ�ह�ने भि� को �ान 
से उ�चतर �िति�त िकया | 

इस �कार हम देखते है, िक सभी ने भि� के  �ेम�प तथा शरणागित या �ाि� पर िवशेष 
बल िदया है | अत: पूण� िन�ा के साथ भगवान क� शरणागित, िबना शत� भगवान के �ित 
आ�मसमप�ण का भाव – यही भि� क� पहली और आि�तक शत� है |  
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५.२  नामदेव क� भि� भावना  

महारा�� के स�तो क� वा�तिवक साधना िनगु�ण भि� क� �तीत होती ह ै | परतं ु उनक� 
रचनाओ ंम� जो कुछ उदाहरण सगणु भि� के िमलते ह ै वे इसके िलए िकये गये �ारि�भक 
�योगो जैसे जान पड़ते है तथा केवल उसी �ि� से उसका अपना मह�व भी हो सकता है | 
सतं नामदेव स�पूण� के का�य का अ�ययन करने के प�ात यह बात �प� हो जाती है िक 
उनके िह�दी पदो म� उनका िनगु�ण उपासक भ� का �प िदखाई देता है तो मराठी अभगंो से 
यह �प� होता है िक  सगणुोपासना को भी उ�होने अपनाया था | परमा�मा ही एकमा� 
सबकुछ है और यही सबके भीतर तथा बाहर सव�� �या� है, तथा उसी के �ित एका�तिन� 
होकर रहना चािहये इसी को वे अपने जीवन का परमाथ� मानते थे | 

५.२.१ िनगु�ण-सगुण क� एकता  

वारकरी स��दाय को भगवान के दोन� �प सगणु तथा िनगु�ण मा�य है | पूण� सगणुोपासक 
होने पर भी यह िचर परमा�मा को �यापक एव ंिनगु�ण िनराकार भी मानता है | िनगु�ण-सगणु 
क� एकता को स�त नामदेव सवुण� तथा सवुण� से बनी अशरफ� के ��ातं �ारा �मािणत 
करते है | वे कहते है िक  “जो सगणु तथा िनगु�ण दोनो से पर ेहै, िजसका कोई आकार नह� 
वही साकार होकर �ा� होता है | जल से जैसे बफ�  बनी ह ैउसी �कार िनराकार पाडुंरगं 
(��ह) साकार होता ह|ै िजस �कार सवुण� तथा उससे बनी अशरफ� अिभ�न होते है, उसी 
�कार िनगु�ण तथा सगणु एक ही ��ह के दो �प ह ै | पाडुंरगं (िव�ल) ही ससंार ह ै और 
ससंार ही पाडुंरगं है |” –  

‘िनगु�ण सगणु नाही �या आकार| होऊनी साकार तोिच ठेठा | 

जली जलगार िदसे जैसा परी| तैसा िनराकारी साकार हा |  

सवुण� क� घन, घन क� सवुण�| िनगु�णो सगणु  ययापरी ||           

पाडुंरगंी अंगे सव� भासे जग | िननवी सवा�ग नामा �हणे || 

आकार के कारण मूल व�तू से िभ�न कोई अ�य व�तू िनिम�त ह�ई ह ैऐसा आभास होता ह ै| 
इसे दूर करने के िलए नामदेव िकत�नवाद का ��ातं देते ह�ए कहते ह ै– एक ही त�व एकाकार 
�प से सार ेससंार म� �या� है | वही सार ेससंार का सचंालन करता ह ै| इस एकमा� ��ह 
क� हमे �ा� करनी चािहये | उससे िभ�न आभासमान होने  वाला ससंार माया से �या� है, 
अत: िम�या है | - 

एक त�व एकाकार सव� देखी | एक तो नेमेसी सकल जगी || 

ऐसे ��ह पहा आहे सव� एक | न लगे िववेक करणे काही || 

िम�या हे डंबर माया मिमताथ� | ह�र हािच �वाथ� वेगी करी || 

नामा �हणे समथ� बोलीला तो वेद | नाही भेदाभेद ��हपणी || 
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वेदो म� भी कहा गया ह ैिक  सव� खािवदं ��ह या एके सत िव�ा बह�धा व�दित | स�त नामदेव 
ने अ�ैत स�ब�धी इन वैिदक िस�ातं का उ�ाटन अपनी भि� म� िकया है | िनगु�ण – सगणु 
के अ�ैत िस�ातं को मगृजल के ��ातं �ारा प�ु करते ह�ए नामदेव कहते है – ��ह म� ��ह के 
अित�र� और कुछ नह� है | िच�मय परमा�मा से िभ�न आभासमान होनेवाला ससंार 
माियक है | मगृजल का जैसे वा�तव म� कुछ अि�त�व नह� होता, उसी �कार जड िव� का 
भी वा�तव म� अि�त�व नह� है | ��ह �व�प अ�ैत क� बात �वण करो और उसी आ�म 
�व�प म� त�लीन हो जाओ | 

भ�� म� �ानी भ� �े� होता है | नामदेव �ानी भ� थे, इसीिलए वे भ� िशरोमिण हो गये | 
यिद वे केवल आत� भ� होते तो उनको यह उपािध कतई न िमलती | िव�ल के सगणु �प 
क� भि� करते ह�ए भी उसके मूल िनगु�ण �प से उनका मन यि�कंिचत भी िवचिलत नह� 
ह�आ | पंढरपूर के पाडुंरगं क� मूित� क� यह िवशेषता ह ैिक वह परा�पर िनगु�ण ��ह क� �तीक 
ह,ै िकसी एक सा��दाियक देव�व क� नह� | 

५.२.२ अ�ैतपरक भि� भावना  

महारा��ीयन स�तो क� यह िवशेषता ह ैिक  वे �ैतभाव को नह� मानते थे और अ�ैत भाव 
क� भि� म� लीन रहते थे | आचाय� परशरुाम चतवु�दी के अनसुार अ�ैत मत का �भाव 
सवा�िधक वै�णव स��दाय� म� वारकरी स��दाय पर अिधक रहा है | अपने इस मत के 
स�दभ� म� वे कहते है – ‘ई�रा�यवाद क� इस अपूव� अ�ैतपरक भि� का ही �भाव कदािचत 
उस वै�णव स��दाय पर िकसी न िकसी �कार पड़ता था जो पंढरपूर नामक �थान के 
आसपास िव�म क� १३ वी शता�दी म� �चिलत ह�आ था, िजसके �वत�क �ाने�र माने 
जाते है और जो आज वारकरी स��दाय के नाम से �िस� है | 

सगणुोपासक नामदेव को अ�ैत क� अिनव�चनीय �चीित होने पर आप-पर भाव (मै – तू का 
भाव) िवन� हो गया | अपनी इस अनभूुित का वण�न नामदेव इस �कार करते है – ‘यिद तू 
िलंग है तो मै सालुंका ह� ँ| यिद त ुतलुसी है तो मंजरी ह� ँ| वा�तव म� �वय ंदोनो ही अथा�त तू 
और मै (इ� देव और भ�) दोनो म� तू ही िवराजमान है | 

तू अवकाश मी भूिमका | तू िलगं मी सालुंका || 

तू सम�ु मी �ारका | �वये दो�ह� ||१|| 

तू व�ृदावन मी िचरी | तू तलुसी मी मंिजरी | 

तू पावा मी मोहरी | �वये दो�ही ||२|| 

नामदेव को अपने ग�ु िवसोबा खेचर से अ�ैत भेद होने पर सव�नारायण ह�र िदसे’ क� 
�तीित ��येक �ण होने लगी | इसी अनभूुित के बल पर वे अ�ैतिन� भि� योग का 
सागंोपागं अिव�कार (वण�न) अपने अभगंो से करने लगे | वे कहते है िक भि� के बहाने 
िनगु�ण ने िव�ल के �प म� सगणु �प धारण कर िलया है | िव�ल का यह �प नाम�पाियत 
है | यह ��ह �ान�प है , सगणु तथा िनगु�ण दोनो से पर ेहै | उनका वण�न करते ह�ए वेद भी 
मौन हो जाते है जो �िुतय� के िलए भी दबु�ध है, परुाणो से भी इसका वण�न नह� हो सकता |  
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ग�ु िवसोबा खेचर ने नामदेव को िनगु�ण क� अनभूुित िदलाकर िनगु�ण पर��ह ही के िव� �प 
म� सगणु होने का अ�वया�मक �ान िदया | उ�होने नामदेव से कहा िक अ�वया�मक िवचार 
से त ुऐसे �थान से मझेु गैर रख जहा ँपरमा�मा नह� है –  

“जेथे देव नसे तेथे माझे पाय | देवी वा अ�वय ‘िवचारोनी’ | यह अ�वया�मक �ान होने पर 
नामदेव को अनभूुित ह�ई िक कोई �थान परमाथ� से �र� नही है | वह सार ेससंार म� समाया 
ह�आ है |- 

“नामा पाहे अवघा िजकडे ितकडे देव | 

रोटे �रता मा� न िठसेिच ||”  

“सभ ुिविव�द ुहै सभ ुिविव�द ुिवत ुनह� कोई | 

सतु ुहाक मिण सत साहस जैसे उित पोित �भू सोई | 

कहत नामदेउ ह�र क� रचना देखउ िहहै बीचारी | 

घट घट अंत�र सर िनरतं�र केवल एक मरुारी || 

५.२.३ �ानो�र भि�  

गीता म� कहा गया ह ैिक ‘�ानी सबके आ�म �व�प िनगु�ण पर��ह का सा�ा�कार होने पर 
भी भावकुतापूण� अंत:करण से तथा िन�काम बिु� से ई�र के सगणु �प क� भि� करते है | 
स�त नामदेव ने अमरण इस �ानो�र भि� जीवन म� �योग िकया और उसका �चार भी 
िकया | उनके दी�ा ग�ु िवसोबा खेचर ने उनको यही उपदेश िदया था | नामदेव कहते है – 
च��भागा नदी के िकनार ेबसा पंढरपूर ही मेरा तीथ��थान ह,ै �य�िक यहा ँअ��य, अ�य�, 
िनगु�ण पर��ह का िनधान िव�ल के �प म� सदैव मेर ेसामने रहता है | पहले भी महान भ�� 
ने यहा ँ;िनधान �ा� िकया था” िवसोबा खेचर ने नामदेव को िनगु�ण ��ह क� अनभूुित कराई 
थी | िनगु�ण क� अनभूुित होने पर िवसोबा खेचर ने नामदेव के सगणु �प िव�ल क� भि� 
करने का उपदेश िदया था | इसका कारण यही है िक  िव�ल पर��ह के �तीक ह ै| 

परमा�मा �ान क� �ाि� के कारण नामदेव को मिु� तो िमल गई थी लेिकन “�ानादेवत ु
कैव�यम” अथा�त केवल �ान के कारण �ा� होनेवाली (केवल पर��ह �प होकर रहने क�) 
कैव�य मिु� को वे नह� चाहते थे | �य�िक मिु� �ा� होने पर भी नामदेव भि� – स�रता म� 
अवगाहन करना चाहते थे | 

नामदेव ने अपने अनेक अभगंो म� परमा�मा के िनगु�ण परक �ान से मिु� का तथा उसके 
साथ सगणु – �व�प भि� का वरदान मागँा है | नामदेव यह �वीकार करते है िक  
“अ�त:करण म� तेरा िनगु�ण, िनराकार तथा अ�य� �प और तेरा सगणु साकार �या� �प 
देखकर मेरा मन उ�म� ह�आ | स�तो क� कृपा से तेरी आंतबा�� �यापकता मझेु �तीत ह�ई 
और मझुम� प�रवत�न ह�आ | 

भ�ो म� �ानी भ� सव��े� होता है | वह अपने �यि��व के साथ अपना सव��व परमा�मा 
को समप�ण करने के कारण ई�र �प हो जाता ह,ै उससे िभ�न नह� रहता | भि� क� यह 
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चरम सीमा है | एक�पता का यह आन�द अनभूुित से स�ब�ध रखता ह,ै उसका वण�न नह� 
िकया जा सकता | नामदेव  इस ि�थित का वण�न करते ह�ए कहते है – ‘मै अब उस अव�था 
को पह�चँ गया ह�,ँ जहा ँपह�चँ कर मेरी भि� का आल�बन पढंरीनाथ िव�ल ह�आ ह ै| मै ही 
अपना भ� हो गया ह� ँ |  ब�धन और मो� केवल मायाजाल है ,क�पना है | पंढरीनाथ क� 
कृपा से मझेु इस स�य का सा�ा�कार ह�आ | अब मै ह�र का दास हो गया ह� ँ| ह�र का दास 
होने का अिभ�ाय ह,ै भि��व ह�र के �यि��व म� िवलीन कर देना | इस अव�था म� ई�र 
और भ� का �ैत नह� रहता | यही �ानो�र भि� है |  

५.२.४ नाम – �मे क� पराका�ा  

वारकरी स��दाय पूण�त: वैिदक है | नारद भि� सू� म� िदए गये भि� के नौ �कार इस 
स��दाय को मा�य है | परतं ुउन सब म� नाम�मरण तथा क�त�न को अिधक मह�व िदया गया 
है | मखु से िव�ल नाम का उ�चारण, कंठ म� तलुसीमाला और एकादशी का �त ये तीन इस 
स��दाय के मा�य िस�ातं है | एकादशी का �त रखकर भगवान का �मरण तथा क�त�न 
करने का िवधान ��येक वारकरी को ह ै| भि� म� नाम साधना का बड़ा मह�व ह ै| तलुसी ने 
राम नाम क� �या�या इस �कार क� है - "राम एक तामस तीय तारी | नाम कोटी खल 
कुमती सधुरी ||" कहकर इसका मह�व �ितपािदत िकया ह ै| लेिकन नाम महा�मा के सगणु 
भि� स�ंकरण के पहले स�त नामदेव ने इसक� भूमी तैयार कर दी थी | नामदेव ने नाम-
साधना को बह�त अिधक मह�व िदया था | 

हरीनाम क� मिहमा अपार है | यही तो इस िव� म� एक त�व है | नामदेव कहते है – ह�र का 
नाम सार ेससंार का सार है | मैने हरीनाम �पी नाव से भवसागर को पार िकया –  

ह�र नाव सकल भवुन तत सारा | 

ह�र नाव नामदेव उतर ेपारा || 

ह�रनाम ने संसार म� असाधारण नाम िलया है | नामदेव कहा है – ह�र का नाम�मरण करने 
से कमला �ी िव�णू क� दासी हो गई, शकंर अिवनाशी ह�ए, �वु को अटल �थान �ा� ह�आ 
और ��हाद का उ�ार ह�आ |  

“ह�र नाव म� िनज कवला दासी | ह�र नावे ससंार अिवनासी || 

ह�र नाव म� िन�ल क�रया | ह�र नाव म� ��हाद उघ�रया ||ह�र का नाम लेने से सबका 
कलंक दूर हो जाता है | मखु से राम कहते ही उसके �मरण मा� से �ाणी मा� का उ�ार हो 
जाता है | नाम के  मह�व को देखकर नामदेव कहते ह ैिक राम नाम �पी पुंजी म� मैने अपना 
सब कुछ लगा िदया | मझेु रामनाम क� लगन  लगी | मै उससे अन�ु� ह�आ – 

रामनाम मेरी पुजँी धना | ता मुंजी मेरौ लागौ मना || 

नामदेव ने अपने मन को पूण�त: नाम पर केि��त िकया था | वे रामनाम क� खेती म� लगे थे | 
इस धन को न कोई चोर ले जा सकता था न इस ेकाई इस पर अपना अिधकार जता सकता 
है | नामदेव कहते है –  
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राम नाम घेती राम नाम बारी | रमार ैधन दावा बनवारी || 

या घन क� देषऊ अिधकाई | तसकर रहे न लागै काई || 

५.२.५ ग�ु कृपा का मह�व  

िनगु�ण स��दाय क� तरह वारकरी स��दाय म� भी ग�ु का �थान सव�परी है | नवीन साधको 
के िलए तो ग�ु ई�र से भी बड़ा होता ह,ै �य�िक  ग�ु कृपा �ारा ही िश�य भागवत कृपा क� 
ओर उ�मखु होना सीख पाता है | िजस �कार सपूंण� स�त सािह�य म� ग�ु को सव��े� माना 
गया है, उसी �कार नामदेव ने जीवन एव ंससंार म� ग�ु का �थान सव�परी माना है | स�य 
का अ�वेषण और �ान क� �ाि�,और िबना ग�ु कृपा के भि� सम�वय नह� हो सकता ह ै| 
नामदेव के िलए ग�ु का श�ु वैकु�ठ िसढी के समान है – ग�ु को श�द वैकंुठ िनसरनी| 
नामदेव का िव�ास है क� िबना ग�ु �साद के कुछ �ा� नह� होता| सतं नामदेव मानते है िक  
िबना ग�ुकृपा के कुछ �ा� नह� होता. सतग�ु क� कृपा से ही नामदेव ने साधू का जीवन 
�हण िकया है |सतं नामदेव को परुा िव�ास  है िक अब उ�ह� िनवा�ण माग� अव�य �ा� हो 
जाएगा | वे ग�ु को छोडकर अ�य� कह� नह� जाय�गे | 

नामदेव कहते है िक मै तो केवल ग�ु क� ही शरण म� जाऊंगा िजससे मेरा सभी �कार का 
िहत सबंंध है – 

जऊ ग�ुदेऊ त ससंा टूटै | 

जऊ ग�ुदेऊ  त भऊ जल तर ै| 

जऊ ग�ुदेऊ न जनिम न मर ै| 

िबन ुग�ुदेऊ अवर नह� जाई | 

नामदेऊ ग�ु क� सरणाई || 

ई�रो�मखुता के कारण नामदेव का जीवन सफल हो गया | द:ुख के �थान पर उ�ह� सखु क� 
अनभूुित होने लगी | ग�ु ने नामदेव को िनवा�ण पद का माग� बताया | नामदेव अपने ग�ु 
िवसोबा खेचर का बड़ी ��ा से �मरण करते है | वे कहते है िक उनके कृपा �साद से ही मैने 
तलुसी सी माता पायी | उ�होने सतग�ु बनकर मझेु परम त�व का सा�ा�कार कराया | 

खचर भूचर तलुसी माला गूर परसादी पाइआ | 

नामा �ण वै परम तत ह ैसित गरु होई लखाइया || 

अपने सत कम� से नर िकस �कार नारायण बन जाता है यह बात मझेु सतग�ु ने बताई – '  

            'नर ते सूर होई जात िनमख मै सतग�ु ब�ुी िसखला ह�|ँ|' 
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५.२.६ स�संगित का मह�व  

वारकरी स��दाय जाित - �यव�था का उ�मूलन करता है | अलगाव क� �थाओ का ख�डन 
करता है | बा� आड�बरो के िनराकरण क� अपील करता है और अ�त म� भि� पूण� कथनी 
- करनी और रहनी क� �यव�था करता ह ै| इससे उसने एक नया समाज बनाया जो स�सगं 
के नाम से �िस� ह ै | यह स��दाय एक समतामूलक भि�मूलक तथा िनजी आिथ�क 
�यव�था वाला स��दाय एक समतामूलक, भि�मूलक तथा िनजी आिथ�क �यव�था वाला 
सगंठन है | यह िवर� साधओु क� जमात नह� गहृ�थ भ�� का सगंठन है | वारकरी 
स��दाय के सभी जीवन पय��त अपना पेशेवर काय� करते है |  

स�सगंित को सभी स�तो ने भि� का �मखु साधन माना है | नामदेव हमेशा स�तो के 
सहवास के िलए आतरु रहते ह ै| वे अपनी आंत�रक अिभलाषा �य� करते ह�ए कहते है –  

आज कोई िमलसी मनैु राम सनेही | 

तब सषु पावै हमारी देही ||टेक|| 

भाव भगित मन म� उपजावै | �ेम ि�ती ह�र अंतरी आवै ||१|| 

आपा पार दिुवधा सबना सै | सहजै आतम �यान �कासै ||२|| 

जन नामा मन धारा उदास | तब सषु पावै िमलै ह�रदास ||३|| 

अथा�त आज मझेु कोई ह�र का दास िमल जाए तो मझेु परम सखु होगा, �य�िक वह मेर ेमन 
म� भाव भि� को जागतृ करगेा | मेर ेमन क� दिुवधा को दूर करगेा तभी मझुम� आ�म�ान का 
�काश फैलेगा | नामदेव कहते है िक जब मेरा उदास रहता है तब स�त सगंित से मझेु अपार 
सखु िमलता है | 

जो �यि� िजतना ह�र के भ�ो से दूर रहेगा वह ह�र अथा�त परमा�मा से भी उतना ही दूर 
रहेगा | नामदेव कहते है िक ह�र के अभाव म� उस �यि� को मिु� कैसे िमलेगी ? 

 “जोता अंतर भगत सू तेता ह�र से होई | 

नामा कहे ता दास क� मिु� कहा ँतै होई || 

नामदेव स�सगंित के मह�व को �प� करते ह�ए कहते है िक मैने छीपे के घर म� ज�म िलया | 
मझेु िवसोबा खेचर जैसे ग�ु का उपदेश िमला तथा साधू स�तो के �सार से मझेु भगवान के 
दश�न सलुभ हो गये – 

छीपे के घरी जनम ुदैला गूर उपदेश ुभैला || 

स�त के परसादी नामा ह�र भेटुला || 
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५.२. ७  वा�स�य भाव क� �धानता  

महारा�� म� अ�य स��दाय� क� अपे�ा वारकरी स��दाय का �थान असाधारण है | 
वारक�रय� क� िव�ल भि� पावन गगंा है, िजसमे सभी जाित, धम�, स��दाय के लोग डुबक� 
लगाकर मिु� के अिधकारी बन जाते है | वारक�रयो क� धारणा है – िव�ल माऊली �ेम 
पा�हा पा�हावली अथा�त िव�ल �पी माता अपने भ� �पी बालक को �तनपान कराती है | 
स�त नामदेव ने भी अपने मराठी अभगंो म� इस वा�स�य भाव का अिव�कार िकया है | वे 
कहते ह ै– िव�ल माऊली क� मझु पर कृपा �ि� है | �मरण करते ही वह मझेु �तन-पान 
कराती है | मेरी भूख-�यास िबना बताये ही वह जान जाते ह ै| घडी भर के िलए भी वह मझेु 
छोड़ने के िलए तैयार नह� है – 

िव�ल माऊली कृपेिच सावली | आठिवता घाली �ेम पा�हा | 

न सागंता जाणे ता�हा भूख | जवली �यापक न िवसवे || 

नामदेव क� िह�दी रचनाओ म� भी भ� क� भगवान के �ित िमलन – उ�कृ�ा क� मधरु 
अिभ�यि� ह�ई है |  इसे वे तालाबेली श�द से प�रिचत कराते है िजसका अथ� है – 
�याकुलता िजसमे ती�ता है आतरुता है नामदेव कहते है – हे भगवान ! तमुसे िमलने के िलए 
मै इतना आतरु ह�,ँ �याकुल ह�,ँ जैसे एक बछडा अपनी गो माता से िमलने के िलए �याकुल 
होता है | जैसे मछली पानी के िबना तड़पती ह,ै ठीक वैसे ही राम नाम के िबना बेचारा 
नामदेव �याकुल है –  

'पािणया िबन मीन तलफ़ै | ऐसे राम नाम िबन बापरुो नामा | 

तन लािगले ताला बेली | बछा िबन गाई अकेली || 

५.३ साराशं  

स�त नामदेव का भि�भाव अजीब तरह का है | भगवान िव�ल क� भि� म� लीन यह स�त 
अपने िन�य �यवहार क� व�तूओ के �पक बाधंता ह ै | दज� के घर कैची और कपडा तो 
िन�य क� व�तू है | इ�ही का �पक बाधंकर नामदेव ने मन को गज बनाया | िज�हा क� कैची 
बनाई और यमराज के भवपाश से म�ु होने क� ि�या श�ु क� | कम�का�ड , बा�ाड�बर, 
जप, तप के झमेले म� न पडते ह�ए अपना �यवसाय करते ह�ए, ई�र के नाम का उ�चारण 
करते-करते सहज से ससंार सागर पार करना, नामदेव का परम िस�ातं है | 

नामदेव स�त थे, वे सभी को समान �प से उपदेश करते थे | चाहे िहदूं हो चाहे मसुलमान, 
चाहे व� रगंानेवाला हो, चाहे िसलाई करने वाला  - 

' रागंिन रगं िसवनी िसवऊ | राम नाम िबन घडी न जीवऊ || 

भगित करत ह�र के गणु गावऊ | आठ �हर अपना खसम िधआवउ ||' 

िव�ल का नाम�मरण करते समय नामदेव को लोहे क� सईु सोने जसैी �तीत होती है और 
कपास का धागा चादंी जैसा | 



 

 

स�त नामदेव क� दाश�िनक िवचारधारा 
(दश�न) 

51 

सोने क� सईु �पे का धागा | नामे का िच�त ह�रसगं लागा |” 

िव�ल के सगणु िनगु�ण �प म� सम�वय करके, नाम�मरण क� मह�ा को नामदेव ने 
�ितपािदत िकया एव ंग�ु क� कृपा तथा स�सगंित का होना भि� के िलए अिनवाय� माना | 

५. ४ दीघ��री ��  

1) स�त नामदेव क� भि� भावना को सोदाहरण �प� क�िजए ? 

2) स�त नामदेव क� भि� म� सगणु – िनगु�ण दोनो का सम�वय ह�आ ह ैइस कथन पर 
�काश डािलए | 

५. ५ लघु�रीय ��  

१) भागवत धम� के उप�थापक िकसे कहा जाता है ? 

२) भागवत धम� क� उ�पि� कथा कहा ँिमलती है ? 

३) �ब�धम म� िकसके गीत स�ंिहत है ? 

४) भागवत म� �यास िकसके मखु से भि� क� सारगिभ�त �या�या कराई है ?  

५) नारद के अनसुार भि� �या है ? 

६) िनगु�ण-सगणु क� एकता को नामदेव िकस ��ातं �ारा �मािणत करते है ? 

७) नामदेव िनगु�ण – सगणु के अ�ैत को िकस ��ातं �ारा प�ु करते ह?ै  

८) नामदेव के ग�ु का नाम �या था ? 

९) �ानो�र भि� िकसे कहते है ? 

१०) वारकरी स��दाय के तीन मा�य िस�ातं �या है ? 

११) नामदेव िकसक� खेती म� लगे थे ? 

१२) नामदेव के िलए ग�ु का श�द िकसके समान है ? 

१३) तालाबेली का �या अथ� है ? 

१४) नामदेव के व�ल िकसके �तीक है ? 
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६  
सतं तुकाराम �यि��व और कृित�व 

इकाई क� �परखेा 

६.०  इकाई का उ�े�य 

६.१  ��तावना 

६.२  सतं तकुाराम का ज�म और बालकाल 

६.३  िववाह 

६.४  क�काल 

६.५  भि� क� और उ�मखु 

६.६  गाथालेखन क� �ेरणा 

६.७  ग�ु का सा�ा�कार 

६.८  भि� क� �चीित और िशवाजी महाराज भ�ट 

६.९  वैकंुठ गमन 

६.१०  साराशं 

६.११  दीघ��री �� 

६.१२  लघ�ुरी �� 

६.० इकाई का उ�े�य  

 महारा�� रा�य म� सतं �ाने�र से लेकर सतं तकुाराम तक एक बड़ी �खंला म� सतं परपंरा 
चली और आगे चलकर इस परपंरा का िनव�हन आज भी वारकरी स�ंदाय बड़ी ही भि� 
भावना के साथ कर रहा ह ै| 

६.१ ��तावना  

भारत देश म� भि� परपंरा सिदय� से चली आ रही है | भि� भाव हर एक �दय को सखु 
और शािंत �दान करता ह ै इसीिलए भि� काल सबंंधी का�यधारा सािह�य का �वण� यगु 
कहलाती ह ैसपूंण� भारत देश कई रा�य� म� बटँा ह�आ ह ैवहा ँक� भाषा - बोली, रहन - सहन, 
रीित - �रवाज, परपंराए ँसब एक दूसर ेसे अलग ह� वह� ई�र एक होते ह�ए भी हर रा�य म� 
उसके एक अलग �प क� उपासना क� जाती है भि� क� जाती है और वह भि� भावना भी 
अपना एक अलग �प िलए होती है उ�ह� म� �मखु है | महारा�� रा�य क� सतं परपंरा और 
वारकरी स�ंदाय | 
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संत तुकाराम �यि��व और कृित�व 

मराठी सतं का�य का �ारभं 13 व� सदी से 18 व� सदी तक माना जाता ह ै| इस �कार 600 
वष� के दीघ� काल तक महारा�� सतं परपंरा सव��म �प म� रही । इस �दीघ� काल म� 
सतंका�य के अ�ययन �ारा त�कालीन समय क� सामािजक आिथ�क,  राजनीितक और 
सा�ंकृितक आिद प�रि�थित को हम आसानी से जान सकते ह�, समझ सकते ह� और इन 
सभी प�रि�थितय� को समझने के प�ात हम� �ात होता ह ैिक जो �मखु स�ा महारा�� म� 
थी वह थी सतंो क� स�ा उनक� वाणी क� स�ा �य�िक सतं� क� भाषा और उनका च�र� 
और उनके का�य म� भरी िमठास और स�णुी वाणी लोक मन पर अपना रा�य करती ह ै | 
महारा�� म� सतं िवचार धारा का �ारभं सतं �ाने�र �ारा माना जाता ह ै सव��थम सतं 
�ाने�र ने ही आ�याि�मक िवचारधारा क� नीव महारा�� म� रखी और इसी िवचारधारा को 
आगे भाई भ�, सतं नामदेव, �ानदेव और 17 व� शता�दी म� सतं तकुाराम के �ारा वारकरी 
स�ंदाय को एक नविवचार िमला िविवध स�ंदाय� क� �थापना ह�ई और भि� का यो�य माग� 
िदखाने के िलए कई महानभुावपंथ और वारकरी स�ंदाय ने यथे� काय� िकए । 

६.२ सतं तुकाराम का ज�म और बालकाल:-  

सतं तकुाराम महाराज का ज�म देह� �ाम माना जाता ह ै |  देह� आज एक बड़े तीथ� �े� के 
�प म� �याित �ा� ह ै| देह� �ाम महारा�� म� पणेु महानगर से 30 िकलोमीटर दूरी पर बसा है 
इसी गावं से थोड़ी दूरी पर आलंदी तीथ� �े� ह ैजो सतं �ाने�र क� ज�मभूिम और कम� भूिम 
मानी जाती ह ै। 

देह� �ाम के िवषय म� एक िकवदंती है जो इस �ाम को तीथ� �े� बनाती ह ै- तकुाराम महाराज 
िवशभंर बाबा के आठवे वशंज ह ैकहा जाता है िक इनके घर म� भि� परपंरा का िनवास 
सिदय� से चल रहा था िवशभंर बाबा पंढरपरु म� बसे पाडुंरगं िव�ल भगवान के एक िन� भ� 
थे िनत, िनयम से हर साल पंढरपरु क� वारी करते थे लेिकन बढ़ुापा और हाथ पैर� का ना 
चलना उनके पंढरपरु जाने म� �कावट बनने लगा लेिकन उनको एक पल भी चैन नह� 
िमलता पल पल यही लगता िक कब म� पंढरपरु पह�चं जाऊं उनक� इस मनो�यथा को 
जानकर समझकर �वय ंभगवान िव�ल उनके सपने म� आए और उनसे कहा आप मेर ेपास 
ना आइए म� ही आपके पास आजाऊंगा | देह� के पास एक आंबलवन ह ैवहा ँजाकर मझेु ले 
आओ, िवशभंर बाबा ने जब दूसर े िदन अपना यह सपना सभी गावं वाल� को सनुाया तो 
सभी गावं वाले उनक� भि� और एक िन�ा को जानते थे इसीिलए उनके साथ आंबलवन 
चल िदए वहां जाकर उ�ह� भास ह�आ िक अभीर ओर चदंन क� खशुबू से वन महक रहा ह ै
वही एक जगह उ�हे तलुसीप� और बकुा िदखा तलुसीप� और बकुा देखकर िवशभंर बाबा 
को भास हो गया िक मेर े पाडुंरगं मझेु यही िमल�गे जैसे जैसे वह उस जगह को खोदते 
तलुसीप� और बकुा िनकलता ही जाता जब उ�ह�ने अपना खोदना जारी रखा तब उ�ह� 
िव�ल और ��मणी क� सुदंर मूित� िमली उन मूित�य� को देखकर उनका आनदं ि�गिणत हो 
गया | उ�ह�ने मन ही मन िव�ल का �यान कर आनदं से भजन गाते ह�ए उस मूित� को अपने 
घर ले आए और षोडोपचार से मूित� क� �थापना क� उसी जगह देह� �ाम म� िव�ल ��मणी 
का मंिदर आज भी ह ैइसी जगह पर बैठकर तकुाराम महाराज िव�ल के भजन गाया करते थे 
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आगे चलकर तकुाराम महाराज के प�ु नारायण बाबा ने सन 1704 म� इसी जगह मंिदर क� 
�थापना क� । 

सतं तकुाराम महाराज के ज�म के िवषय म� कई िव�ान� म� मतभेद ह� तकुाराम महाराज के 
पहले च�र� लेखन करने वाले िव�ान मिहपित बवुा ने तकुाराम महाराज का ज�म सवंत 
1530 माना ह ै | िव�ान वी. का. राजवाड़े के अनसुार तकुाराम महाराज का ज�म सवंत 
1490 ह,ै िवनायक क�डे ओक के मतानसुार तकुाराम महाराज का ज�म 1510 माना गया ह ै
परतं ुइन सभी िव�ान� से उ�च त�य तकुाराम महाराज के ज�म के िवषय म� �वयं तकुाराम 
गाथा म� हम� िमलता है तकुाराम गाथा म� सतं तकुाराम का ज�म सवंत 1608 माना गया है | 
सतं तकुाराम का घर गावं म� �िति�त और खानदानी माना जाता था | उनके यहां 
साह�कारक� चलती थी उनके यहा ंबह�त बड़े खेत भी थे घर क� प�रि�थित आिथ�क �ि� से 
बह�त अ�छी थी और िव�ल भि� का भाव उ�ह� अपने प�रवार म� पूव�ज� से िमला |  सतं 
तकुाराम के िपता का नाम बो�होबा था | बो�होबा स�यवादी, परोपकारी �यि��व के धनी थे 
|  िन�य पंढरपरु क� वारी जैसे साि�वक कम� करने वाले थे उ�ह� 3 प�ु ह�ए सावजी, तकुाराम 
और का�होबा । उनके घर म� िन�य �ित क�त�न, �वचन, गीता भागवत आिद के पाठ होते 
रहते और इ�ह� स�ंकार� म� सतं तकुाराम का पालन पोषण हो रहा था | घर म� साह�कारी का 
काय� होने के कारण तकुाराम बचपन म� ही िलखना और पढ़ना सीख गए थे । घर क� 
आिथ�क प�रि�थित स�ुढ़ होने के कारण उनका बचपन खेलते - कुदते, सखु और आराम म� 
�यतीत ह�आ इस िवषय म� �वय ंतकुाराम महाराज ने तकुाराम गाथा म� िलखा भी है िक िकस 
�कार उ�ह�ने अपनी 12 वष� क� आय ुिम�� के साथ खेलने म� िबताई |  

"बाळपणे ऐस� व�ष� गेल� बारा।खेलता ंया पोरा नानामत� ।।१।। 

६.३ िववाह:-  

उनके सर पर कोई जवाबदारी नह� थी माता िपता का अपार �ेम उ�ह� िमल िमल रहा 
था।उ� के 13 वष� म� सतं तकुाराम का िववाह रखमुाई से ह�आ तकुाराम महाराज ने वैवािहक 
जीवन और गहृ�थी क� जवाबदारी बह�त अ�छे से सभंाली उ�ह� सतंजुी नामक एक प�ु भी 
था | उनक� गहृ�थी सखु और आराम के साथ चल रही थी तभी तकुाराम क� प�नी 
रखमाबाई को दमे का गभंीर बीमारी ह�ई िजसका कोई इलाज नह� था इस  प�रि�थित को 
देख उनके माता-िपता बो�होबा और कंकाई ने उनका दूसरा िववाह जीजाबाई से कर िदया 
उस समय तकुाराम क� उ� 17 वष� क� थी पहली प�नी रखमुाई ने यह सब �वखशुी से 
�वीकार िकया था इसीिलए उनक� घर गहृ�थी दूसर े िववाह के प�ात भी बड़े आनदं से 
�यतीत हो रही थी माता-िपता का �ेम और आशीवा�द से उनका घर खशुहाली से भरा था 
�यापार और �यवसाय भी उ�नित पर था | 

६.४ क�काल:-  

सतं तकुाराम के जीवन म� यह सब सखु �यादा िदन िटकने वाला नह� था | उनके िपता का 
देहातं हो गया और थोड़े ही समय म� उनक� माता भी चल बसी | िजस �कार सतं तकुाराम 
ने सखु वैभव का तकुाराम गाथा म� वण�न िकया है उसी �कार इन दखु� का भी वण�न 
तकुाराम गाथा म� िमलता ह ैअपने माता-िपता के जाने से दखुी होकर वे िलखते ह� 
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"सवंसार ेजालो अित दःुखे - दःुखी।  

माय-बाप सेखी िमिलया ँ||  

इस �कार इस पद से �प� है िक उनके माता-िपता का देहातं एक के उपरातं एक शी� ही 
हो गया था |  माता - िपता के देहातं के प�ात �यापार क� जवाबदारी बड़े भाई सावजी को 
लेना चािहए था लेिकन सावजी िवर� �वभाव के थे और उसी समय काल म� त�प�ात 
सावजी क� प�नी का भी िनधन हो गया सावजी िनराश होकर तीथ� या�ा को चले गए तो 
वापस लौटे ही नह�  घर क� सपूंण� जवाबदारी सतं तकुाराम पर आ गई और उनका हसंता 
खेलता घर प�रवार, सम�ृ आिथ�क प�रि�थित दो-तीन साल म� िनध�न और िनब�ल हो गई |  
इतनी बड़ी कौटुि�बक आपदा से सतं तकुाराम हतबल हो गए यह सब इतना अचानक ह�आ 
िक ई�र ने इस प�रि�थित से सवंरने का मौका ही नह� िदया इतने बड़े दखु का वण�न उनके 
इस अभगं से हम� �ात होता है । 

सावजी"बाईल मेली म�ु झाली , देवे माया सोडिवली ।।१।। 
िवठो तझेु माझे रा�य ,नाही दसु�याचे काज ।।ध ृ।। 
पोर मेले बर ेझाले ।देवे माया िवरिहत केले ।।२।। 
माता मेली मज देखता । तकुा �हणे हरली िचतंा ।।३।। ७७८ 
 

सतं तकुाराम पर आयी मसुीबत� यही थमने वाली नह� थी अभी तो �कृित ने कहर ढाना 
बाक� था |  सन 1629 - 30 म� पूर ेमहारा�� रा�य म� भयकंर सूखा क� प�रि�थित िनमा�ण 
हो गई थी | िकसी के पास अ�न - पानी नह� था, कई पश-ुप�ी भी िबन पानी के तड़प तड़प 
कर मर गए, नदी,नाले, तालाब, झरना आिद का पानी भी सूख गया दो साल बा�रश ना होने 
के कारण खेत� म� कुछ उपज नह� ह�ई महगंाई बढ़ गई और सतं तकुाराम का �यवसाय भी 
बंद हो गया | वह बैल के ऊपर नमक ढोने का और बेचने का काय� करने लग े। और इससे 
जो पैसे उ�ह� िमले वह भी उ�ह�ने गरीब� को दान कर िदए इसी बीच आिथ�क ददु�शा के 
कारण उनक� पहली प�नी का देहातं हो गया और त�प�ात उनका बेटा भी �वग� सधुार गया 
ऐसी प�रि�थित म� सतं तकुाराम के दखु� का कोई पारावार ही नह� रहा बस गहृ�थ जीवन 
के दो चार साल ही वे सखु से बीता पाए अपनी आप बीती को उ�ह�ने इस पद के �ारा �य�    
िकया है। 

द�ुकाळे आिटले ��ये नेला मान । �ी एक एक अ�न अ�न करता मेली ।।३।। 
ल�जा वाटे जीव �ासलो या दःुखे । वेवसाय देखे तटुीयेता ं।।४।।१३३३ 
 

सतं तकुाराम के इस पद से हम अंदाज लगा सकते ह� िक त�कालीन समय म� अनिगनत 
लोग अ�न जल के िबना चल बसे जब िक�मत खराब होती ह ैतो मसुीबत� चार� ओर से 
आती ह� ऐसा ही सतं तकुारामजी के साथ ह�आ जब वह जानवर� पर ढोकर सामान बेचते थे 
लेिकन सखुा क� भयावह प�रि�थित के कारण जानवर भी मर गए और अब सतं तकुाराम 
पीठ पर ढोकर सामान बेचने लग ेउनके सरल �वभाव के कारण उनके साथ एक दो बार 
ठग� ने उनका सामान और पैसे चरुा िलए इस प�रि�थित से उनके जीवन म� अमू�यप�रवत�न 
आया सासंा�रक सखु उ�ह� �िणक लगने लगा और यह सखु �णभगंरु ह ैऐसा उ�ह� �ात 
होने लगा उनका मन घर गहृ�थी से िवरल होने लगा और धीर-ेधीर ेभागवत भि� क� ओर 
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जड़ुने लगा इस सबंंध म� उनके एक पद म� उ�ह�ने �वय ं को दयनीय बताया ह ै | वह 
सासंा�रक जीवन को बोझ समझने लग ेऔर इस का बोझ ढोते-ढोते थक गए |  

"सवंसारतापे  तापलो मी देवा । क�रता ंसेवा या कुटंुबा ची ।।१।। 
वािडयेली चोरी अंत �ा��याकारी । कणव ना करी कोणी माझी ।।३।। 
बह� पागंिवल� बह� नागिवल� ।बह� िदवस झालो कासावीस  ।।४।।" ९१ 
 

६.५ भि� क� ओर उ�मखु :-  

इस �कार इन अपार क�� को भोगने के बाद सतं तकुाराम गहृ�थ जीवन से अ�व�थ हो 
िव�ल भि� क� ओर उ�मखु ह�ए | अ�यतं �ासदी और गहृ�थ जीवन म� दखु - पीड़ा के 
अित�र� और कुछ नह� था | आिथ�क प�रि�थित इतनी खराब हो गई थी िक सर पर कज� 
बढ़ गया था उनक� प�नी जीजाबाई चाहती थी िक सतं तकुाराम घर ससंार क� बागडोर 
अ�छे से सभंाले लेिकन तकुाराम काम न तो िव�ल भि� के माग� पर चल पड़ा था और यहा ं
से पीछे मड़ुना अब ना ममुिकन था | तकुाराम अब अपने आरा�य िव�ल को पाना चाहते थे 
यही उनके जीवन का एकमा� उ�े�य था घर गहृ�थी का �याग उ�ह�ने कर िदया और ससंार 
से दखुी होकर लोक िनदंा क� �ासदी से बेचैन होकर देह��ाम के पास धामिगरी नामक पव�त 
पर जाकर ह�र भि� का िचंतन मनन अथा�त तप�या करने लगे। परमाथ� क� ओर सतं 
तकुाराम इतने आकृ� हो चकेु थे िक उनका आठ� �हर भगवत भि� म� ही लीन होता था 
उ�ह�ने �ाने�री, एकनाथी भागवत का अ�छी तरह से अ�ययन िकया सबुह ज�दी उठकर 
िव�ल मंिदर म� पूजा अच�ना करते, िदनभर एकातं वास म� नाम�मरण करते, �थं� का वाचन 
करते और रा�ी के समय भगवान क� भि� और क�त�न सनुने म� अपना समय िबताते उनके 
परमाथ� म� इतना आ�या�म आ चकुा था िक उ�ह�ने परमाथ� लीन होकर यह पद िलखा। 

"बर ेझाले देवा िनघाले िदवाळे । बरी या द�ुकाळे पीडा केली ।।१।। 
अनतुाप� तझेु रािहले िचतंन ।जाला हा वमन सवंसार ।।�.ु ।।" १३३५ 
 

भि� म� लीन तकुाराम क� वाणी अब परम - परमाथ� साधकर ऐसा मानने लगी थी िक जो 
ह�आ वह अ�छा ह�आ | अ�छा ह�आ िक घर गहृ�थी �यवसाय म� मेरा िदवाला िनकल गया 
और यह जो सूखे क� प�रि�थित आई वह भी अ�छा ह�आ �य�िक इस प�रि�थित के कारण 
ही तो म� जीवन का सार समझ पाया और घर गहृ�थी को छोड़कर भगवान क� भि� म� लग 
गया |  सतं तकुाराम का कहने का पया�य ह ैयिद मेरी गहृ�थी सखु समाधान से चल  रही 
होती और आिथ�क प�रि�थित भी स�ुढ़ होती तो म� गहृ�थ जीवन छोड़कर भगवत भि� क� 
ओर कभी आही नह� पाता �य�िक इन िवकट अनभुव� से तो उ�ह�ने यह �ान पाया था िक 
जीवन न�र ह,ै ससंार न�र है और इस ससंार म� दखु के िसवा और कुछ नह� िमलेगा सखु 
को पाना ह ैतो वैरा�य क� और आना पड़ेगा इस �कार उनके पूव�ज िवशभंर नाथजी ने जो 
मंिदर बनाया था वह उसी म� बैठकर भगवान िव�ल का नाम�मरण और जप करने लगे और 
उनका जीवन िव�ल मय हो गया सोते उठते जागते बैठते िसफ�  िव�ल नाम का �यास ही 
उनके तन और मन म� रहता उ�ह�ने एक पद म� कहा भी ह ै|  
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'बोलावा िव�ल, पहावा िव�ल । करावा िव�ल जीव भाव ।। 
येणे सोसोमन जाले हावभरी।परती माघारी येत नाही ।।" 
 

इस �कार सतं तकुाराम का तन–मन-धन िव�ल भि� म� लीन हो गया लेिकन अभी तक 
कोई ग�ु उ�ह� नह� िमले थे| जीवन के हर पथ पर ग�ु का माग�दश�न �मखु माना जाता है|  
सतं तकुाराम �थं� के अ�ययन और मनन म� ही इस सदंभ� म� सब �कार जानकारी से �वय ं
को आ�लािवत कर रह े थे भगवान क� िन�य पूजा करना एकादशी का उपवास करना, 
क�त�न करना, नाम�मरण करना, �ाने�री, एकनाथी भागवत और रामायण जैसे �थं� का 
अ�ययन करना उनका िदन �म बन चकुा था लेिकन जब स��ु का िवचार उनके मन म� 
आया तो �वय ंिव�ल भगवान को ही उ�ह�ने अपना ग�ु मान िलया और िव�ल भगवान को 
ही माता - िपता, ग�ु - बंध ुसब �वीकार कर िलया और परमाथ� क� ओर �गित का माग� 
अ�सर हो उठा �य�िक स��ु के �प म� �वय ंिव�ल क� कृपा �ि� उनपर थी |  

६.६ गाथा लेखन क� �रेणा  

तकुाराम गाथा लेखन के सदंभ� म� कहा जाता ह ै िक सतसगं ग�ु अथा�त िव�ल और 
सतंनामदेव ने उ�ह� का�य क� �ेरणादी |  एक िकवदतंी के अनसुार एक रात सतं नामदेव 
और भगवान िव�ल उनके सपने म� आए और उनसे कहा अब क�त�न भजन बह�त हो चकुा 
अपनी वाणी को एक �थान दो उसे ऐसे �यथ�  ना जाने दो इस �कार �वय ंभगवन और सतं 
नामदेव के कहने पर उ�ह�ने का�य रचना �ारभं क� इस िवषय म� एक पद म� उ�ह�ने कहा है। 

"आप�या बळे नाही मी बोलत । सखा भगव�त वाचा �याची ।।१।।"२९५० 
"नामदेव केले �व�ना माजी जाण� ।सव� पाडुंरगंे येऊिनया ं।। 
सािंगतले काम करावे किव�व ।वाऊगे िनिम�य बोलो नको ।।"१३२० 
 

इस �कार सतं तकुाराम का प� लेखन का काय� �ारभं हो गया और उनक� आ�याि�म कता 
क� ओढ़ बढ़ने लगी, उनका मन समाधानी और शािंत क� ओर लगने लगा, ससंार से वे दूर 
और अ�या�म के पास आने लग ेअब उनक� िच� विृ� म� और �यान म� उनके सामने िसफ�  
िव�ल ही थे । 

६.७ ग�ु का सा�ा�कार  

सतं तकुाराम महाराज भगवान िव�ल को ही अपना ग�ु मानते थे लेिकन जब ग�ुमं� क� 
बात आती है तो जब ग�ु िश�य के कान म� ग�ु मं� कहता है वही साथ�क ग�ु िश�य परपंरा 
मानी जाती ह ै |  कहा जाता ह ै िक भगवान िव�ल का सा�ा�कार सतं तकुाराम को ह�आ 
�वयं सतं तकुाराम ने इस घटना का वण�न तकुाराम गाथा म� िकया ह ै उनके एक पद म� 
िलखा ह ैिक माघ श�ु दशमी ग�ुवार क� राि� एक सपना आया और उस सपने म� तकुाराम 
महाराज गगंा�नान के िलए जाते ह� रा�ते म� उ�ह� स�प�ुष िमलते ह� उ�ह�ने अपना नाम 
बाबाजी बताया और वह स�प�ुष महाराज के सर पर हाथ रखकर रामकृ�ण ह�रनामक मं� 
का �ान उ�ह� देते ह� और राघव चैत�य केशव चैत�य ग�ु परपंरा का पाठ पढ़ाकर उनसे 
भोजन के िलए पाव भर घी मागंते ह� महाराज घी लाने के िलए जाते ह� और आकर देखते ह� 
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तो वहां कोई नह� ह ैमहाराज दखुी हो जाते ह� िक वह ग�ु क� कोई सेवा नह� कर पाए इस 
घटना का वण�न उ�ह�ने इस �कार िकया ह ै|  

"स�ग�ुराये कृपा मज केली | प�र नाही घड़ली सेवा काही || १|| 
सापंडिवले वाट जाता गगंा �नाना | म�तक� तो जाना ठेिवला कर || � ु|| 
भोजन मागती तूप पावशेर | पिडला िवसर �व�नामाजी ||३ || 
काय कळे उपजला अंतराय । �हणोिनया ंकाय �वरा झाली ।।४।। 
राघवचैत�य, केशवचैत�य ।सािंगतली खूण माळीकेची ।।५।। 
बाबाजी आपलेु सािंगतले नाम ।म�� िदला राम कृ�ण ह�र ।।६।। 
माहो श�ु दशमी पाह�िन ग�ुवार ।केला अंगीकार तकुा �हणे।।७।।" ८ 
 

६.८ भि� क� �चीित और िशवाजी महाराज भ�ट  

सतं तकुाराम को िमलने वाली सासंा�रक पीड़ाओ ं का अभी िवराम नह� ह�आ था उनक� 
भगवत भि� क� पराका�ा जानकर भी अंबाजी और सालू मालू जैसे ढ�गी उनका �ेष करते 
रहे नाना �कार का छल उनके साथ ह�आ परतं ु तकुाराम महाराज क� भगवत भि� का 
�ताप उनके �ोध को ितलाजंिल दे चकुा था इसीिलए िकसी भी गैरवत�न क� परवाह िकए 
िबना वे अपनी िव�ल  भि� म� लीन रह ेऔर हर क� परशेानी से उ�ह� �वयं भगवान िव�ल 
उनको तारते रहे ऐसे अनेक �सगं तकुाराम गाथा म� है जब भगवान ने �वयं आकर उनके 
और उनके प�रवार क� र�ा क� है |  रामे�र भ� ने सतं तकुाराम के पद� पर आपि� जताई 
और उ�ह� बलुाया और कहा िक तमु जाित के शू� हो इस  �कार क� का�य  रचना या 
भगवान  भि� का  पाठ - पठन त�ुहारा काय� नह� ह ैअपनी सभी का�य कृितयां जाकर नदी 
म� फ� क आओ | तकुाराम महाराज ने उनक�  आ�ा मानकर अपना सपूंण� रचना का�य नदी 
म� िवसिज�त कर िदया और उदास होकर आंख� म� आंसू िलए िदन रात िव�ल िव�ल नाम 
का जप करने लगे कहा जाता ह ैिक भगवान िव�ल ने उ�ह� ��ातं िदया और कहा िक जाओ 
नदी म� से अपनी सभी का कृितया ंले आओ वह सखुी क� सूखी है िब�कुल गीली नह� ह�ई  
ह ै|  कहा जाता ह ैिक रामे�र भ� का शरीर �वाला के समान जलने लगा यह दाह िकसी भी 
उपचार से कम ना ह�ई जब �ाने�र महाराज ने उ�ह� ��ातं देकर कहा िक तमु तकुाराम के 
चरण� म� जाओ तभी त�ुहारी यह दाह कम होगी तब रामे�र भ� तकुाराम महाराज के चरण� 
म� जा िगर ेऔर उनक� सभी �यािध समा� हो गई  | वे बाद म� आजीवन तकुाराम महाराज के 
िश�य बनकर रहे इस �कार क� अनेक कथाओ ंसे और भगवत भि� से भरी पद लीलाओ ं
से सतं तकुाराम महाराज क� मिहमा शी� ही अलौिकक हो गई , उनक� क�ित� इतनी फैल 
गई क� �वयं िशवाजी महाराज भी उनके क�त�न भजन सनुने आया करते थे उनके एक 
अभगं म� इस बात क� पिु� इस �कार ह�ई है |  

"पाईक तो �जा राखोिनया ंकुळ ।पारिखया मूळ छेदी द�ुा ।।१।। 
तो एक पाईक पाईका ंनाईक ।भाव सकळीक �वािमकाज� ।।� ु।।" 
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६.९ वैकंुठगमन 

सतं तकुाराम महाराज ने अपने जीवन काल म� सामािजक, आिथ�क, धािम�क सभी धरातल 
पर अहम भूिमका िनभाई उनका सािह�य समाज के िलए एक आदश� �प म� आज भी 
�ासिंगक ह ै| जीवन के हर पहलू को एक िनवा�ण और भि� के �ि�कोण को �थािपत करते 
ह�ए उ�जवल जीवन क� कामना से भरा ह�आ तकुाराम गाथा �थं एक आदश� �प है भि� 
का और भि� क� शि� का | गहृ�थ जीवन जीते ह�ए िकस �कार धािम�क भावना का बोध 
हर �यि� दोन� म� समतोल बनाकर स�ावना से अपना जीवन जी सकता है यह तकुाराम का 
सािह�य हम� बताता ह ै|  

सतं तकुाराम क� अंतरा�मा को इस बात का �यान हो जाता ह ैिक अब �भ ुसे िमलन क� 
घिटका बह�त पास ह ैउ�ह� �भ ु िमलन क� आतरुता होने लगती है इससे सबंंिधत कई पद 
तकुाराम गाथा म� �ि�गत होते है |  

"आता ंकशा साठी दरुी अंतर उरी रािखली ।।१।। 
-------------------------------------------------- 
तकुा �हणे वेग �हावा ।ऐसी िजवा उतकंठा ।। ४।।" १७ 
 

इस �कार का प� सतं तकुाराम भगवान को भेजते ह� और उनसे िमलने क� उ�कंठा प� म� 
�य� करते ह� और भगवान के घर को वे मायका मानते ह� और मायके जाने के िलए अ�यतं 
आतरु हो इस �कार अपनी आतरुता �य� करते ह� | 

“आपला माहेरा जाईन मी आता ।िनरोप या सतंा ंहाती आला ।।१।। 
--–-------------/--------------------/---------------------/--------- 
तकुा �हणे आता येतील �यावया ।अंगे आपिुलया माय बाप ।।५।।" १८ 
 

सतं तकुाराम के सबंंध म� ऐसी मा�यता ह ैिक �वयं भगवान िव�ल उ�ह� लेने आए तब सतं 
तकुाराम आनिंदत होकर उ�ह� अपने घर ले गए और खाना िखलाया | उनक� प�नी िजजाऊ 
ने भगवान के िलए अनाज के दाने उबालकर िखलाए भगवान ने आनदं से वह दाने खाए इस 
�सगं का वण�न सतं तकुाराम ने बह�त ही सुदंर श�द� म� िकया है | 

"पाह�णे घराशी आज आले �षीकेशी ।।१।। 
काय क� उपचार ।कोप मोडक� जज�र ।।२।। 
दरीद�रत पा�या -।माजंी रािंधये�या क�या ।।३।। 
घरी मोडक�या वाजा ।वरी वाकड्या�ंया शेजा ।।४।। 
मखु शिु� तळुसी दळ ।तकुा �हणे मी दरुबळ ।।५।।"२० 
 

और अंत म� फा�गनु ितिथ ि�तीय को �ातः काल के समय सतं तकुाराम महाराज ने 
जीजाबाई से अंितम भ�ट क� और उ�ह� आशीवा�द िदया के वे अपने प�ु नारायण से सह� 
सखु �ा� कर�गी और अंत म� समाधान �य� करते ह�ए मंिदर क� ओर िनकल पड़े | मंिदर म� 
बह�त बड़ा जम घट भजन-क�त�न म� लगा था | तकुाराम महाराज उ�ह� उपदेश देते ह�ए कहते 
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ह� िक म� अपने गावं जाता ह� ँऔर आप लोग� को आिखरी राम-राम करता ह� ँयह� से मेरी 
ज�म लीला समा� होती है मझुसे कुछ �िुट ह�ई हो तो �मा करना यहा ंरहकर आप लोग 
िव�ल क� भि� करना, रामकृ�ण का जप करना और इस �कार के उपदेशगत वचन देकर 
वे वैकंुठ गमन करते ह� उनके आिखरी वचन इस �कार श�दगत ह�ए ह� | 

"आ�ही जातो त�ुही कृपा असू �ावी ।सकळा ंसागंावी िवनंती माझी।।१।। 

वाड वेळ झाला उभा पाडुंरगं। वैकंुठा �ी रगं बोलिवतो।।२।। 

अंतकाळी िवठो आ�हासंी पावला। कुडी सिहत झाला ग�ु तकुा। ।३।।"२४ 

६.१० साराशं  

उ� इकाई म� सतं तकुाराम के ज�म, जीवन के िवषय म� अ�ययन िकया | सतंो का च�र� 
उ��वल उनका जीवन �वास खडतर होता है | वे अि�न के समान तप कर ससंार को 
रौशनी देते ह ै| उनका देह सखु भोग के िलए नह� वरन मानव जीवन के �ान प�रमाज�न िलए 
ह ै| ऐसे सतं� के जीवन और कृत�व का अ�ययन करना हमार ेिवचारशीलता और �ि�कोण 
को सही िदशा क� ओर अ�सर करना ह ै| इस इकाई के अ�ययन से िव�ाथ� सतं तकुाराम 
महाराज के जीवन और उ�ह� िमले क�� का अपार सागर को जान सके है साथ ही क� दायी 
जीवन को ई�र भि� म� लीन कर ज�म क� साथ�कता का �ान िदया ह ै| 

६.११ दीघ��री �� 

१. सतं तकुाराम महाराज के �यि��व और कृित�व पर �काश डािलए |  
२. सतं तकुाराम महाराज के जीवन वतृातं का वण�न क�िजए |  

६.१२ लघु�री �� 

१. सतं तकुाराम महाराज का ज�म �थान कौनसा है ? 
उ�र - देह� �ाम  
२. िव�ान वी. का. राजवाड़े के अनसुार तकुाराम महाराज का ज�म सवंत  है 
उ�र - सवंत १४९०  
३. सावजी और का�होबा  सतं तकुाराम के साथ �या �र�ता था ? 
उ�र - भाई का  
४. सतं तकुाराम महाराज िकस �थान पर जाकर ह�र भि� का िचतंन मनन अथा�त तप�या 

करने लगे। 
उ�र - धाम िगरी नामक पव�त  
५. सतं तकुाराम महाराज के ग�ु ने उ�ह� कौनसा मं� िदया ? 
उ�र - राम कृ�ण ह�र मं� 
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७.० इकाई का उ�े�य:-  

सतं तकुाराम क� भि� भावना सवा�गीण �प से प�रपूण� और भि� क� पराका�ा को �य� 
करता है | ई�र क� भ�ट उनके सा�ात् �व�प के दश�न उनके भि� माग� के अ�ययन क� 
ओर हम� आकिष�त करते ह ै| इस इकाई म� हम तकुाराम महाराज क� भि� के सभी मा�यम 
और सभी माग� का िव�ततृ अ�ययन कर�गे   

७.१ ��तावना:-  

महारा�� रा�य म� वारकरी स�ंदाय और सतं भि� भावना को कौन नह� जानता | भगवान 
िव�ल वारकरी और सतं� के आरा�य देव िज�ह� भागवत धम�  म� भ�� ने शीष� �थान पर रखा 
है और उनक� भि� तन - मन - धन से क� है | हम सतं तकुाराम महाराज क� बात कर� तो 
उनका ज�म एक सखु सपं�न भर ेप�रवार म� ह�आ लेिकन अपने आधे जीवन म� सखु भोगने 
के बाद जब आगामी जीवन मसुीबत और सकंट� से भर गया सभी धन - जायदाद तबाह हो 
गई, कज� सर पर चढ़ गया, जो मान मरातब समाज म� उनके प�रवार क� थी वह भी धुधंली 
हो चली |  लोग मुंह पर ही उनका अपमान करने लगे ऐसी िवकट प�रि�थित म� उ�ह�ने 
उनके प�रवार म� कुल� से चली आ रही भागवत भि� का सहारा उ�ह�ने िलया यह िव�ल 
भि� या भागवत भि� उनके िलए नवीन नह� थी �य�िक यह तो प�ुत� से उनके प�रवार के 
स�ंकार थे जो उनम� रचे बसे थे  इसी मूल को उ�ह�ने अंत�या�न कर इस मोह माया भर े
जजंाल �पी ससंार को छोड़ िव�ल को आरा�य बना उसक� शोध म� िनकल पड़े उनक� 
भि� भावना परमो�कष�ता का अ�यगं गणु  तकुाराम गाथा के अ�ययन से हम� �ात होता ह ै। 
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७.२  �ी िव�ल भगवान:-  

सतं तकुाराम क� भि� भावना को जानने से पूव� उनके आरा�य �ी िव�ल भगवान के िवषय 
म� सव��थम जान�गे। महारा�� रा�य म� िव�ल भगवान को सभी सतं स�ंदाय का और 
वारकरी स�ंदाय का �ेरणा �ोत माना जाता है | पंढरपरु �े� म� िव�ल मंिदर म� िवरािजत �ी 
िव�ल भगवान क� मूित� बह�त ही सुदंर और शोभनीय है | यहा ँक� भि� भावना वै�णव भि� 
कहलाती ह ै और िव�ल भगवान को अनेक नाम� से पकुारा जाता ह ै जैसे-  पंढरीनाथ, 
पंढरीराय, िव�लनाथ, िवठाई, िवठोबा, माऊली, पाडुंरगं आिद अनेक नाम है जो मराठी 
स�ंकृित से जड़ेु ह�ए ह� और सतं तकुाराम �ारा रिचत पद इतनी �याित नाम और सुदंर ह� 
िक िव�ल भि� का महारा�� रा�य म� क�त�न भजन आिद हर �प का वण�न इनके पद� �ारा 
होताहै|  
 

"सुदंर ते �यान उभे िवटेवरी, कर कटेवरी ठेऊिनया।ं।१।। 
तलुसी हार गळा कासे िपताबंर ,आवडे िनरतंर हेिच �प।।�।ु। 
मकर कंुडले तळपती �वणी ।कंठी कौ�तभु मिण िवरािजत।।२।। 
तकुा �हणे माझे हेिच सव� सखु ।पाहीन �ी मखु आवडीने ।।३।।"(शा. गा. २) 
 

तकुाराम महाराज �ारा िलिखत उ� पद िव�ल भगवान क� सपूंण� �प उनके �ारा धारण 
िकए ह�ए आभूषण व� आिद जानकारी हम� भली-भािंत दे देता है |  िकस �कार िव�ल 
भगवान एक ईट पर खड़े ह�ए ह� कमर पर दोन� हाथ रखे ह�ए ह� गले म� तलुसी क� माला पहनी 
है पीताबंर व� कमर से लपेटे ह�ए ह�, गले म� तलुसी हार  भी धारण िकया है, कान म� मछली 
के आकार क� कंुडल शोभायमान है और इस पहनावे से उनका �प सुदंरी क� �ितमूित� ह,ै 
अनपुम है और िव�ल भगवान सा�ात िव�ण ुभगवान के अवतार ह� और बालकृ�ण का �प 
है तकुाराम महाराज और सभी सतं स�ंदाय इसी �प म� अपने आरा�य को पूजता है और 
उनक� भि� म� लीन रहता है।  

७.३ भ� पुडंिलक और पढंरपुर  

सतं तकुाराम क� भि� भावना को जानने के पूव� यह जानना आव�यक है िक महारा�� म� 
वारकरी स�ंदाय और सतंो क� भूिम उनके आरा�य िव�ल और िव�ल के अन�य भ� �ी 
पुंडिलक के िवषय म� भी हम �ान �ा� कर� �य�िक इन सभी िवषय� पर अनिभ� रहकर हम 
सतं तकुाराम के भि� म� पद� का अ�ययन आधा अधूरा ही कर पाएगंे इसीिलए उनक� भि� 
पराका�ा के अ�ययन के पूव� उसके �मखु �ोत को जानना अित आव�यक ह ै

 �ी �े� पंढरपुर:- पंढरपरु को �ी �े� पंढरपरु ऐसा कहकर वारकरी स�ंदाय सबंोिधत 
करता ह ै | सभी मराठी भ� किवय� ने पंढरपरु क� मिहमा का वण�न उनके का�य म� 
अिनवाय�तः िकया है | पंढरपरु महारा�� का �मखु तीथ� �े� माना जाता है यह भीमा नदी के 
िकनार े च�ंाकार आ जाने के कारण नदी के उस भाग को च�ंभागा कहा गया और इसी 
च�ंभागा नदी के तीर पंढरपरु �े� बसता है इसक� �ाचीनता क� ओर यिद हम देख� तो इस 
�े� को पाडुंरगं परु और पंढरपरु �े� के नाम से भी जाना जाता है |  इस �े� का नाम भ� 
पुंडिलक के नाम पर पड़ा ह ै|  भ� पुंडिलक पाडुंरगं के या िव�ल के �थम भ� गणे जाते                
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ह� | मराठी अ�यासक डॉ�टर भडंारकर ने इस िवषय म� मराठी तक�  िदया है इसका म� 
आपको िहदंी अनकुरण समझा रही ह� ं।" :- पंढरपरु �े� को सतंो ने अपना मायका माना है |  
मायके के स�बोधन के कारण इस �े� के �ित उनका लगाव और उनक� गहरी अनभूुित है | 
िजस �कार ��येक �ी को मायके से लगाव हमेशा लगा रहता है जब भी उसके मायके क� 
चचा� , सवंाद या नाम मा� से उसक� आंख� से आनदं अ� ुआ जाते ह� मायके क� याद म� 
उसका तन - मन आतरु हो जाता ह ैिब�कुल वैसे ही भावना सतंो के मन म� �ी पंढरपरु �े� 
का नाम लेने पर होती है यही अनभूुितपरक िच�ण सतं तकुाराम गाथा म� भी हम� िमलता ह ै

"पंढ�रये माह ेसाजणी | ओिवये कांडनी गाउँ गीत || १ || 
राही रखुमाबाई स�यभामा माता | पांडुरगं िपता मािहयेर ।।"(शा.गा. १५६८  तकुाराम) 
 

इस �कार का वण�न �ी पंढरपरु �े� के िवषय म� यह अिभमत िसफ�  सतं तकुाराम का ही 
नह� है वरण सभी सतं किव जैसे सतं नामदेव, सतं �ाने�र, सतं चोखा मेला आिद सतं� का 
भी इसी के सम�प मत है । वैसे तो भि� िच� �व�प होती है कहा जाता ह ैिक ई�र क� 
�ाि� मनः शि� �ारा भी हो सकती है इसीिलए मराठी सतं� ने पंढरपरु को मायके क� उपमा 
दी है �य�िक एक �ी जो आनंद मायके जाकर �ा� करती है उस आनदं क� अनभूुित कह� 
नह� हो सकती िकसी परमाथ� म� नह� यहा ंतक िक �वग� म� भी नह� इसीिलए मायके का 
मह�व वहा ंजाकर ही �ा� होता है उसके िसवा कह� नह� उसी �कार पढंरपरु जाकर ही 
सतंो को िव�ल दश�न मा� से उनका अंतर अंतः बा� मन तृ� हो जाता है उनके जीवन का 
सवा�नंद पंढरपरु �े� म� जाकर उ�ह� िमल जाता है इसीिलए इस �े� क� िवशेष महती का 
गान सतं भ� करते ह� । 

िव�ल भ� पुंडिलक:- िव�ल भ� स�ंदाय का �वत�क भ� पुंडिलक को माना जाता ह ै
एक पौरािणक कथा के अनसुार पुंडिलक उनक� पि�न को बह�त अिधक चाहते थे और अपने 
माता - िपता को बह�त त�ुछ समझते थे और उनके साथ द�ुय�वहार करते थे इस अव�था से 
परशेान होकर उनके माता-िपता काशी या�ा के िलए िनकल पड़ते ह� और कुछ समय प�ात 
अपने पि�न के आ�ह पर पुंडिलक भी पि�न को कंधे पर उठाकर काशी या�ा के िलए 
िनकल पड़ते ह� रा�ते म� उनक� भ�ट कु�कुट नामक ऋिष से होती है पुंडिलक ऋिष से माता 
- िपता क� सेवा का फल �या होता है यह पूछते ह� वे उसे पु� धम� िवषयी �ान देते ह� और 
इसके प�ात पुंडिलक माता - िपता क� सेवा मनोभाव से करते ह� इस सेवा से �स�न हो �ी 
कृ�ण �वय ंउनसे िमलने के िलए आते ह� लेिकन पुंडिलक उस समय अपने माता िपता क� 
सेवा म� तन - मन - धन से �य�त रहते ह� |  �ीकृ�ण क� ओर कोई �यान नह� देते �य�िक 
वह अपने माता िपता क� सेवा म� कोई भी िव�न नह� चाहते और पास म� रखी है आगे क� 
ओर सरका देते ह� और कहते ह� इस पर खड़े हो जाइए भगवान �ी कृ�ण उस ईट पर खड़े 
हो जाते ह� और ईट  पर खड़े होने के कारण उ�ह� िव�ल कहा जाता है �य�िक ईट को मराठी 
म� वीट कहते ह� �ी कृ�णा अथा�त िव�ल आनिंदत होकर दोन� हाथ कमर पर रख� कंुडिलक 
क� माता िपता के िलए क� जाने वाली सेवा देखते रहते ह�  और उससे खशु होकर उनसे 
वरदान मागंने को कहते ह� तब कंुडिलक वरदान मागंते ह� िक िव�ल इसी �प म� ऐसे ही रह े
अ�ािनय� को �ान दे, उनका उ�ार कर� और पुंडिलक वरद पुंडिलक परु नाम से �िसि� 
�ा� कर� | उपरातं भगवान उ�ह� तथा�त ुकहते ह� और इस वरदान के अनसुार पंढरपरु नगरी 
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म� पाडुंरगं के मंिदर से 15 सो फुट के अंतर पर पुंडिलक �वामी का मंिदर है वहा ं भ� 
कंुडिलक क� समािध है आज भी भ�गण पाडुंरगं के दश�न के पूव� कंुडिलक के दश�न करते ह� 
और सभी सतं� क� वाणी म� कंुडिलक क� मिहमा को विण�त िकया गया है ।  
 

"वैकंुठीचा देव आिणला भुतळा । ध�य तो आगळा पंुडिलक ।।१।।"(शा. गा. ४३०७) 
 

इस पद का ता�पय� ह ै वैकंुठ धाम से सा�ात देव �प प�ृवी पर पधार ेह� भ� पुंडिलक के 
कारण ध�य है भ� पुंडिलक सव��े� प�ुयवान है इस �कार क� वाणी भ� पुंडिलक को 
ध�यवाद देती है �य�िक  उनके मा�यम से आज पढंरीनाथ क� �ाि� सतंो को, भ�� को 
सखु, ऐ�य�, आनदं दे रही है।  

भ� िशरोमिण सतं तकुाराम:- जैसा िक हमने सतं तकुाराम के सपूंण� जीवन वतृातं का 
अ�ययन िकया और उसम� देखा िक िकस �कार एक �िति�त और आिथ�क सपं�नता भर े
प�रवार म� सतं तकुाराम का ज�म ह�आ उनके प�रवार म� महाजनी, साह�कारी और बिनया 
�यवसाय बह�त अ�छे से चल रहा था और साथ ही भजन, पूजन, क�त�न आिद परपंरा 
पीिढ़य� से उनके प�रवार म� सजंोए ह�ए थे ऐसे प�रवार म� तकुाराम बचपन से ही िलखना 
पढ़ना और उसके साथ भगवान क� भि� - भावना आिद स�ंकार� से पू�रत हो रहे थे | 
उनके दो िववाह ह�ए और  उनका सासंा�रक जीवन सखु से चल रहा था | परतं ुभीषण सूखा 
प�रि�थित म� उनके सखुी जीवन को झकझोर के रख िदया और उनके �यवसाय, धधें, सखु 
- सपं�नता को भी न� कर िदया | िकसी प�रि�थित म� उनके अपने भी उनका साथ छोड़ 
परलोक िसधार चकेु थे ऐसे नैरा�य भर ेजीवन से सतं तकुाराम पूरी तरह से टूट चकेु थे 
लेिकन उनक� इस टूटन का और िबखरने का भाव एक अलग ही िचतंन क� ओर उ�ह� ख�च 
रहा था वह मनः शािंत के माग�  को खोज रहे थे और इसी माग� का िचतंन करते ह�ए, खोजते 
ह�ए अपनी पीढ़ी से चली आ रही वारकरी स�ंदाय और पंढरपरु क� वारी का माग� अिबलंब 
करके आगे बढ़ते ह� उनके जीवन का ल�य और �यान अब केवल िव�ल है और कोई नह� 
अब उ�ह� एकातंवास क� ओड़ लग चकु� थी और िव�ल �यान म� मगन रहना उनका िन�य 
कम� हो गया था सतं तकुाराम एकातं म� हर पल हर समय िव�ल का �यान करते | िव�ल 
भेट के िलए �याकुल हो जाते वह चाहते थे उ�ह� भगवान के दश�न ह�गे  तभी उनक� सब 
िचतंा दूर होगी उनसे भ�ट ह�ए िबना वह ऐसे िचिंतत ही रह�ग े|  तकुाराम  मन ही मन सोचते  
म� कहा ंभि� म� कम कातर ह�आ जा रहा ह� ं िक भगवान मझेु नह� िमल रहे |  वह भि� के 
अधीन भगवान िव�ल से लड़ते उनसे भ�ट क� �याकुलता को दशा�ते कभी उनसे कलह  
करते इस �कार उनके मन क� नाना उ�कंठाए ँ उनके पद �ारा �य� होती ह�  

"ससंारतापे तापलो मी देवा । क�रता सेवा या कुटंुबाची ।।१।। 
�हणऊणी तझेु आठिवले पाय ।ये वो माझे माय पाडुंरगंे ।।� ु।।"(शा. गा. अ. �. ९१ ) 
 

उ� अभगं के मा�यम से सतं तकुाराम कहते ह� िक इस गहृ�थी,सासंा�रकता से अब ऊब 
गया ह� ँ|  हे ! �भ ुअब म� िदन रात हर समय आपका िचतंन करता ह� ँ, आपका �यान करता 
ह�,ँ आपक� शरण म� आया ह� ँ मेरी मा ँ पाडुंरगं अब मेरा अंत ना देखो मझेु िमलने आ जाओ 
इस �कार सतं तकुाराम अपने �भ ुसे िमलने के िलए आतरु ह� उ�ह�ने कई नाम� से अपने 
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आरा�य को सबंोिधत िकया ह� कभी �भ ुको मा ँकहते ह�, कभी िपता, कभी बंध ु- �ाता और 
सव��व उ�ह� मानते ह� यह और ऐसे अनेक पद� म� िव�ल के �प का नाना �कार से उनके 
साथ सबंंध जोड़ कर उनक� भि� म� डूब जाने का वण�न सतं तकुाराम ने िकया है । 

"तझेु पाय माझे भाळ ।एक�ता सव�काळ ।।१।। 
हेिच देई िवठा बाई ।पाडुंरगंे माझे आई ।।२।। 
नाही मो� मिु� चाड ।तझुी सेवा लागे गोड ।।३।। 
सदा सगं स�जनाचंा ।नको िवयोग पंढरीचा ।।४।। 
िन�य च�ंभागे �नान करी �े� पद�ण ।।५।। 
पुंडिलक पाहोिन �ि� ।हष� नाचो वाळव�टी ।।६।। 
तकुा �हणे पाडुंरगंा ।तझेु �व�प च�ंभागा ।।७।।"(त.ु गा. ८८) 
 

इस �कार इस पद म� भी सतं तकुाराम भगवान को भाई कहते ह�, आई (मा ँ) कहते ह� िक 
उनक� सेवा करने से म� सदा स�जन� के साथ रहता ह� ँसदआचरण करने वाल� के साथ 
रहता ह� ँ|  मझेु पंढरपरु म� ही रहना अ�छा लगता है वहा ंसे दूर होना अ�छा नह� लगता हर 
रोज च�ंभागा नदी म� �नान, मंिदर क� प�र�मा और भ� पुंडिलक को देखता ह�,ँ हर रोज 
उन पर �ि� पढ़ती है जब म� पढंरपरु म� होता ह� ँपंढरपरु म� जो च�ंभागा नदी के पास रते भरी 
जमीन है वहा ंम� हष��लास के साथ भगवान के भजन� को गा गा कर नाचता ह� ँसतं तकुाराम 
कहते ह� िक ऐसा करने से उस पिव� च�ंभागा नदी म�  मझेु िव�ल आपका �व�प िदखाई 
देता है। इस �कार िव�ल भगवान से िमलने क� बारबंार आतरुता सतं तकुाराम के पद� म� 
�या� है। 

तझेु पाय माझे भाळ ।एक�ता सव�काळ ।।१।। 
हेिच देई िवठा बाई ।पाडुंरगंे माझे आई ।।२।। 
नाही मो� मिु� चाड ।तझुी सेवा लागे गोड ।।३।। 
सदा सगं स�जनाचंा ।नको िवयोग पंढरीचा ।।४।। 
िन�य च�ंभागे �नान करी �े� पद�ण ।।५।। 
पुंडिलक पाहोिन �ि� ।हष� नाचो वाळव�टी ।।६।। 
तकुा �हणे पाडुंरगंा ।तझेु �व�प च�ंभागा ।।७।।(त.ु गा. ८८) 
 

इस पद म� ई�र क� मिहमा का वण�न करते ह�ए सतं तकुाराम कहते ह� िक ई�र कोई जात - 
पात - धम� नह� देखते वह तो िसफ�  भ�� क� भि� को देखकर ही उसके कम� को देखकर 
उस पर आकृ� हो जाते ह� | और उसे सा�ात �प म� दश�न देते ह� या �वय ंके वहा ंहोने का 
आभास िदलाते ह� वह भ�� क� हर परशेानी म� उसका साथ देते ह� और उसक� भि� 
भावना से खशु ज�र होते ह� और उसे उसका फल भी ज�र देते ह� जैसे उ�ह�ने िवदरु जो 
िक दासी प�ु थे उनके घर का अित�य  �हण िकया, राज महल को छोड़कर रा�स कुल म� 
ज�मे �हलाद का र�ण िकया, रोिहदास के चमड़े को  रगं िदया, कबीर के घर शाल� क� 
बनुाई क� स�जन कसाई के यहा ंमासं बेचा, सावता माली के यहा ंपर खेत क� रखवाली  का 
काम िकया, नरहरी सोनार के घर उनके साथ जेवर बनाने का काम िकया,चौिकया माली के 
साथ उसके मर ेह�ए जानवर� क� अ�तः िविध करवाई, अजु�न के सारथी बने, सदुामा के पोह े
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खाए, गोप गोिपय� के घर गाय� क� रखवाली क�, इस �कार सभी भ�� क� समय-समय पर 
र�ा क� है उनक� भि� का फल उ�ह� िदया है और भ� पुंडिलक के कहने पर वह आज भी 
वैसे ही खड़े ह� | हे !भगवान त�ुहारी माया अपरपंार है, तमु ध�य हो इस �कार यहा ंसतं 
तकुाराम केवल �वय ंक� भि� का वण�न ना करते ह�ए नाना �कार के भ�� के �ारा उनक�  
भािसत �िचि� के  �ारा यह समझाने का �यास कर रहे ह� िक ई�र भ�� के िलए ज�र 
दौड़े आते ह� लेिकन भि� �व�छ िन�छल और एका�म भाव क� हो । 

तकुाराम महाराज ई�र म� इतने िदन हो गए थे क� वह अपने आरा�य िव�ल देव के साथ 
कभी-कभी लड़ाई झगड़े पर भी उतर आते थे यह लड़ाई झगड़ा उनके अंतम�न का था 
एका�मक िच� से भडंारा नामक पहाड़ पर चढ़कर िदन रात एकातंवास म� िव�ल क� 
आराधना करते उनका ही नाम �मरण करते ह� उनका यह जब तक िबना िव�न पड़े िदन-
रात चलता रहता अमन उनका मन िकसी और काम म� लगता ही नह� लेिकन इधर ई�र से 
िमलन भी नह� हो रहा था इस उ�कंठा म� कई बार वह अपने आरा�य पर खीज उठते उनसे 
लड पढ़ते उ�ह� कभी कभी ई�र क� भी िचढ़ आने लगती िक म� इतने सव��व भाव से उनक� 
भि� कर रहा ह� ंसब कुछ म�ने �याग िदया है बस ई�र का ही नाम �मरण बाक� है जीवन म� 
अब तो मेर ेसयंम क� परी�ा हो रही है और म� अपना धीर खो रहा ह� ं मेरा िव�ास डगमगा 
रहा है इस �कार ई�र पर भी नाराज हो जाते ह� यह वण�न उनके एक पद म� इस �कार 
विण�त है। 

"माझी मज जाती आवरली देवा ।न�हता या गोवा इंि�याचंा ।।१।। 
कासया मी तझुा �हणिवतो दास ।असतो उदास सव�भाव� ।।२।। 
भयािचये भेण� ध�रयली कास ।नपरुता ंआस काय थोरी ।।३।। 
तकुा �हणे आपआपलुी जतन ।कैचे थोरपण मग त�ुहा ं।।४।।" 
 

सतं तकुाराम इस पद के मा�यम से भगवान से कह रहे ह� िक म�ने तेरी मोह माया म� पढ़कर 
इ�जत क� मोह माया छोड़ दी अपनी सभी इंि�य� पर िवजय हािसल कर ली और म� िवजयी 
ह� ंतो तेरा दास कैसे लेिकन तेरे दश�न ना देने के कारण मझेु इस ससंार से भय लगने लगा है 
और इस भय के कारण म�ने तेरा हाथ थामे रखा है अब तो तमु मेरी इ�छा पूरी करो मझेु 
दश�न दे दो और यिद नह� दे सकते तो बड़�पन िदखाने का त�ुह� कोई अिधकार नह� ह ैखदु 
को ऊंचा मानने का भी त�ुह� कोई अिधकार नह� है इस �कार सतं तकुाराम नाना भािंत से 
बड़े अिधकार से ई�र को भी भला बरुा कह देते ह� और उनसे भी लड़ झगड़ लेते ह� लेिकन 
उनक� यह लड़ाई उनके मन का अंत��द है, िवलाप है, तड़प ह,ै बस ई�र के दीदार के िलए 
उसके  भास  मा� के िलए | 

ई�र का सा�ा�कार:- स�चे भ� क� भि� आिखर ई�र को उससे िमलने के िलए मजबूर 
कर देती ह ै या ई�र भी अपने स�चे भ�� से िमले िबना नह� रह सकते सतं तकुाराम 
महाराज के साथ भी यही ह�आ वह िदन आ गया जब वैकंुठ नायक का सा�ा�कार होने लगा 
उ�ह�ने िव�ल भगवान से सा�ा�कार के िलए अभी तक जो उ�कंठा और िवफलता दशा�ई 
वह अब ख�म हो चकु� थी जब ई�र �वय ंसामने आते ह� सतं तकुाराम को लगता ह ैउनके 
जीवन क� सपूंण� इ�छा आकां�ा ख�म हो गई है ना भूख ना �यास और ना कोई सखु दखु ह ै
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�य�िक अब उनके ई�र उनके सामने ह� वह अपने इस आनदं का वण�न करते ह�ए कहते                
ह� िक  

"आनदंाचे डोही आनदंतरगं ।आन�द ची  अंग आन�दाचे ।।१।। 
काय सागंो जाले कािहिचयाबाही । पढेु चाली नाही आवडीने।।� ु।। 
गवा�चे आवडी मातेचा डोहाळा । तेथ�चा िज�हाडा तेथे िबंबे ।।२।। 
तकुा �हणे तसा ओतलासे ठसा ।अनभुव स�रसा ऊत आला ।।३।।"  
 

इस पद के वचन से ही आप समझ गए ह�गे िक पूर ेपद म� आनदं आनदं श�द क� आविृ� 
बह�त बार ह�ई है �भ ुको सामने देख सतं तकुाराम का आनदं उमड़ उमड़  कर बाहर िनकल 
रहा ह ै | उनको कुछ सूझ नह� रहा है आनदं क� उर ऊपर भी आनदं तरगं� उठने क� बात 
सतं िशरोमिण कह रहे ह� और आनदं के शरीर पर भी आनदं ही होता है ऐसा उनका मानना 
है |  आनिंदत तरगं� के कारण उ�ह� इतना सखु िमल रहा ह ैऔर ऐसा �तीत हो रहा है िक 
हमेशा यही ि�थित बनी रहे इस �ण और प�रि�थित म� कोई भी बदल ना हो उ�ह� यह 
प�रि�थित कैसी लग रही है  जैसे एक गभ�वती �ी क� सभी खानपान अ�य इ�छाए ंउसके 
प�रवार वाले पूण� करते ह� उसी �कार पाडुंरगं मेरी सभी इ�छाओ ंको पूरा कर रह ेह� इस 
िमलन से मेर ेजीवन क� सभी इ�छाए ंपूण� हो गई, मेरा जीवन सफल हो गया, म� कृताथ� हो 
गया इस िमलन से भवसागर पार कर गया मेर ेमन के अंदर क� सभी आशा - त�ृणा अब न� 
हो गई ह� �य�िक मझेु मेर ेई�र िमल गए ह� अब मेर ेिव� के सभी सखु मझेु िमल चकेु ह� इस 
�कार उनके �ारा िमलन का अथाह �यास सफल हो गया और एक सामा�य मानव से सतं 
और सतं से एक सा�ा�कार ई� का जो भि� पंथ था वह अब उ�ह� ई�र िमलन के प�ात 
बह�त आसान जान पड़ा उ�ह�ने अपने आसपास के समाज को देखा तब उ�ह� अनभुव ह�आ 
िक जो भि� जनसामा�य  कर रहा ह� वह गलत माग� अपनाकर कर रहे ह� इसीिलए उ�ह� 
उनक� भि� का फल नह� िमलता तकुाराम का का�य एक समाज सधुारक का का�य था |  
समाज के लोग� के �ित उनके मन म� आ�था थी, �ेम था और उ�ह� अपने ई�र िमलन योग 
क� �िचती हो चकु� है उनका अपना जीवन साथ�क हो गया है लेिकन अपने साथ समाज का 
भी उ�ार होना चािहए और इसीिलए जनिहत को �यान म� रखते ह�ए उ�ह�ने भि� रस के 
और भि� माग� के सभी माग� को अपनाकर सभी त�व� को अपनाकर ई�र भि� का पाठ 
समाज के लोग� को पढ़ाया |  

७.४ सतं तुकाराम महाराज के का�य म� सगणु और िनगु�ण भि� भाव:-  

सगुण भि� भाव:-  सतं तकुाराम महाराज जैसा िक हम जानते ह� अपने ई�र िव�ल के 
िमलन हेत ुइतने आतरु थे उनक� वह उ�कंठा हमने जानी है उससे हम� यह �ात होता है िक 
उ�ह� उनक� भि� सगणु भाव क� भि� थी उ�ह�ने ई�र के रगं �प का वण�न िकया है उनसे 
िमलने पंढरपरु जाने का वण�न िकया है देव के सुदंर �व�प और उनके नाम �मरण,�वण 
पर अिधक बल िदया है उ�ह�ने अपने इंि�य� को अपने इ�र �ी िव�ल से एक �प कर 
िलया इस �कार उनक� भि� भावना और पद� म� सगणु भाव इस �कार विण�त ह�आ है |  
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"अव�या दशा येण� साधती ।मु�य उपासना सगणु भि� ।�गटे �दय�ची मूित� ।भाव शिु� 
जाणोिनया ं।।१।। 
बीज आिण फळ हरीचे नाम ।सकळ प�ुय सकळ धम� ।सकळा ंकळाचें ह� वम� । 

  िनवारी �म सकळही।।२।।"(सा.त.ुगा.४०९८) 
 

उ� पद के �ारा सतं तकुाराम �ी ह�र क� सगणु �प क� भि� को ही उपासना का �मखु 
मा�यम मानते ह� �य�िक सगणु उपासना भि� क� सव� अव�थाओ ं को सा�य� करती ह ै
मानव के मन म� स�ाव को जागतृ करती है और हर घड़ी �दय म� �ी ह�र क� मूित� �थैय� 
करती है �ी ह�र का नाम ही भि� का बीज है और इसका फल भी सव� सखु से शोभायमान 
होता ह ै | यही वम� जीवन म�ृय ु का िनवारण करता है �ी ह�र के यशवतं से, उनके नाम 
�मरण से नवरस हम� �ा� होते ह� इस �कार सगणु भि� को �मखु मानकर सतं तकुाराम 
सगणु भि� िवषयक भाव� को भ�� के सामने इस पद के मा�यम से ��ततु करते ह� | 

इस सगणु भि� भाव म� सतं तकुाराम का एक बह�त ही �िस� और सुदंर पद ह ैजो िव�ल 
भगवान के रगं - �प उनके �गंार का वण�न करते ह� जो उनक� सगणु  भाव� क� �ढ़ता को 
�य� करता ह ै। 

"सुदंर ते �यान उभे िवटेवरी ।कर कटावरी ठेउिनया ं।।१।। 
तळुसीहार गळा कासे िपताबंर ।आवडे िनरतंर तेिच  �प ।।२।। 
मकर कंुडले तळपित �वणी । कंठी कौ�तभुमणी िवरािजत ।।३।। 
तकुा �हणे माझे हे िच सव� सखु ।पाहीन �ी मखु आवडीने ।।४।।"(सा. त.ु गा. पद -१) 
 

इस �कार इस पद म� सतं तकुाराम िव�ल के �प का वण�न करते ह� िकस �कार उ�ह�ने 
कमर पर हाथ रखे ह�ए ह� मूित� अितशय शोभनीय है, गले म� तलुसी क� माला पहने ह�ए ह�, 
कमर पर पीताबंर व� लपेटे ह�ए ह� और कान म� मछली के आकार के कंुडल चमक रहे ह�, 
गले म� कौ�तभु मिण है इस �कार के नाना भािंत सुदंर और शील व�तओु ंके वण�न �ी क� 
मूित� को िकतना सशुोिभत कर िदया ह ैइस मनोहारी �प के दश�न कर कोई भी ध�य हो 
जाए इस �कार यह और इस �कार के  अनेक� पद तकुाराम गाथा म� ह� जो सगणु भि� भाव 
के पथ �दश�क ह ै। 

७. ५ भि� का िनगु�ण माग�:-  

सतं तकुाराम गाथा म� �ी िव�ल के सगणु �प स�दय� का िजतना सुदंर वण�न िमलता है 
उतना ही िनगु�ण भाव भी तुकाराम गाथा म� �य�ु है उ�ह�ने िनगु�ण धारा क� ओर भी 
उपासना भि� माग� को अवलंिबत िकया है वे कहते है िक -  

"�यापूिन वेगळे रािहलेसे दूरी । सकळी अंतरी िनिव�कार ।।१।। 
�प नाही रखेा नाम ही जयासी ।आप�ुया मानसी िशव �याय ।।"(शा.  ग. अ. ७०४) 
 

इस पद के अनसुार सतं कहते ह� िक िव�ल क� �याि� मन और अंतःकरण म� है अंतः करण 
म� उसका कोई रखेा िच� नह� ह,ै शारी�रक आकार �कार नह� है और कोई नाम भी नह� ह ै
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यिद है तो पर��  का �यान | वे यह भी कहते ह� ई�र क� कोई जात नह� ह ैकोई धम� नह� ह ै
कोई वण� कुल जाित नह� है और उसका कोई शारी�रक मापदडं भी नह� है वह तो िनराकार 
पर�� है और उनक� साकार मूित� भ�� को मा� आकार देने के िलए �या� ह�ई है िजस 
�कार िव�ान म� �व पदाथ� का कोई आकार नह� होता उसे िजस बत�न म� डालो वह उसी 
आकार का बन जाता ह ैवैसे ही यह भि� ह ैजो भ�� के �दय म� भि� भाव को देख ई�र 
उसी आकार म� ढल जाते ह� ।  

सतं तकुाराम ने िनगु�ण उपासना को मा ंक� ममता के समान माना है िजस �कार एक मा ंका 
�ेम हम िदखा नह� सकते उसक� गणना नह� कर सकते उसी �कार िनगु�ण भि� का �व�प 
है िजसक� �या�या श�द� म� नह� क� जा सकती उसके िलए तो मानिसकता का �ग�भ होना 
आव�यकह|ै  

मा ंका �ेम हम िदखा नह� सकते उसक� गणना नह� कर सकते उसी �कार िनगु�ण भि� का 
�व�प है िजसक� �या�या श�द� म� नह� क� जा सकती उसके िलए तो मानिसकता का 
�ग�भ होना आव�यक है । 

७.६ नवधा भि�   

तकुाराम गाथा म� �य�ु नवधा भि� तकुाराम महाराज क� भि� का ल�य एक ही था वह 
था पंढरीनाथ क� भ�ट, उनका सा�ा�कार और इस सा�ा�कार हेत ुउ�ह�ने सभी �कार के 
भि� का माग� अपनाया उनम� नाम �मरण, जप, भजन, क�त�न, सगणु भि�, िनगु�ण भि� 
और नवधा भि� के 9 �कार के साथ सभी भि� भाव के �कार तकुाराम गाथा �थं के 
अ�ययन से हम� �ात होते ह� | �ाचीन शा�� म� नवधा भि� के नाम के अनसुार ही नो 
�कार बताए गए ह� | कहा जाता है िक जब भ� इन नो �कार� से भगवान क� भि� पूर ेमनो 
भाव के साथ करता है तो उसे ई�र क� �ाि� हो जाती है | �ाचीन �थं, उपिनषद, परुाण� म� 
नवधा भि� को इस �कार विण�त िकया गया है |  

"�वण ंक�त�न ंिव�णोः �मरण ंपादसेवनम्। 
अच�न ंव�दन ंदा�य ंस�यमा�मिनवेदनम् ॥" 
 

सतं तकुाराम महाराजा क� भि� क� अिनवाय�ता ई�र से सा�ा�कार था | इसीिलए उ�ह�ने 
नवधा भि� माग� को अवलंिबत िकया और भि� क� इन कसौटीओ ं को उ�ह�ने अपने 
समप�ण भाव �ारा भगवान का दास बन शी� ही पार कर िलया | उनके एक पद म� नवधा 
भि� का वण�न इस �कार उ�ह�ने िकया है |   

"अच�न ंव�दन ंनविवधा भि� दया �मा शािंत तये ठायी ।।१।। 
तये गावी नाही दःुखाची वसती ।अवघािच भिुत नारायण ।।३।।"  
 

सतं तकुाराम के अनसुार �वण, क�त�न, पाद, सेवन, अच�न, वदंन, दा�य, स�य और 
आ�मा िनवेदन यह  नौ �कार नवधा भि� के माने गए ह� इस �कार के भि� भाव से दया, 
�मा, शािंत आिद गणु �ा� होते ह� दखु� का नाश होता है यह नौ �कार क� भि� करते ह�ए 
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सतं तकुाराम ने �वय ं को पाडुंरगं का दास माना और अतंःकरण से �ेम क� �विृ� से 
भगवान से एक�प  ह�ए ।  

१. �वण भि� :- �वण का अथ� होता ह ैपरीि�त यह भि� भाव क� पहली सीढ़ी मानी 
जाती है इस भि� भाव के �ारा ई�र क� लीला,उनसे जडुी कथा, उनके मह�व, शि� आिद 
भाव को सपूंण� ��ा से िनरतंर सनुना �वण भि� कहलाती है इस भि� को करने के िलए 
भ�� के पास ��ा और िव�ास क� अित आव�यकता होती है | सतं तकुाराम महाराज 
कहते ह� िक  

"आरभंी क�त�न करी एकादशी। न�हते आ�यासी िच� आधी ।।६।। 
काही पाठ केली सतंाचंी उ�र े।िव�ास� आदर ेकरोिनया ।।७।।"(शा. गा. १३३३) 
 

इस पद के �ारा सतं तकुाराम �वय ंका अनभुव विण�त करते ह� िक जब म�ने िव�ल भि� 
�ारभं क� उस समय म� महाराज (भगवान के िवषय म� कथन करने वाले ) के क�त�न सनुता 
था, एकादशी का �त रखता था लेिकन उस �कार क� भि� अ�यास गत नह� थी और 
उसम� िच� भी नह� लगता था म�ने कई सतं� के उ�र याद िकए लेिकन उस काय� के िलए 
भी िव�ास और ��ा क� ज�रत थी तब मझेु समझ म� आया भि� भाव मन से आना 
चािहए देखावा िकसी काम का नह� ह ै| जब हम ई�र क� कोई कथा सनु रहे होते ह� तो िच� 
और ��ा िव�ास उसी म� लगा होना | चािहए जब मन और िच�  से सनु�गे तभी हमार ेअंदर 
क� भि� भावना जागतृ होगी | 

2. क�त�न भि�:- क�त�न का अथ� होता ह ैशकुदेव इस �कार क� भि� म� ई�र के गणु, 
च�र�, नाम, परा�म आिद का उ�साह के साथ क�त�न करना क�त�न भि� कहलाती है | 
महाराज तकुाराम को तो क�त�न भि� का स�ाट कहा जाता है क�त�न का जनक नारद मिुन 
को माना जाता है | परुातन काल म� इस भि� धारा का �योग नारद जी ने समाज क� जागिृत 
हेत ुिकया तभी से यह क�त�न क� �था चलती आ रही है | सतं तकुाराम कहते ह� िक मानव 
जीवन क� शािंत हेत ुक�त�न के समान कोई दूसरा माग� नह� है उनके अनसुार-  

"सोपे वम� आ�हा सािंगतले सतंी ।टाळ िदडंी हाती घेऊिन नाचा ।।१।। 
समाधीचे सखुे साडंा ओवाळून ।ऐसे ही क�त�न ��रस ।।२।।"(शा.गा.१३०४) 
 

तकुाराम का सोपे वम� से ता�पय� सबसे आसान और सरलता से है | सतं कहते ह� िक क�त�न 
के �ारा हम� समाधान िमलता है | मन को िव�ािंत िमलती है और हमार ेमि�त�क के सभी 
ताप, शकंाए ंइससे न� हो जाती ह� इसीिलए सतं क�त�न को �े� मानते ह�, सरल मानते ह� 
और इसका आ�याि�मक परमािथ�क मह�व बारबंार अपने पद� �ारा हम� बताते ह� ।  

३. �मरण:- िनरतंर ई�र का �यान करने को �मरण कहा जाता है ई�र क� मह�ा और 
शि� का �मरण कर उसे  �मखुता देना ही �मरण भि� कहलाती ह ै| तकुाराम गाथा म� हम� 
नाम, सकं�त�न अथा�त �मरण के मह�व क� �िचि� भी िदखती है का यह �कार �यि� 
िकसी भी समय िकसी भी �थान पर कर सकता ह ै बस �मरण अंतर भाव से हो ऐसा 
तकुाराम महाराज कहते ह� ।  
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"नामसकं�त�न साधन पै सोपे। जळतील पापे ज�मा�तर े।।१।। 
---------------------------------------------------------------- 
ठाय�च बैसोिन  करा एक िच� ।आवडी अंनत आळवावा ।।३।। 
रामकृ�ण ह�र िव�ल केशवा ।म�� हा जपावा सव�काळ।।४।।" 
 

भि� िनमा�ण हेत ुयह भाव सबसे सरल माना है ई�र ने मानव को ऐसी वाणी दी है िजसक� 
सहायता से वह ई�र का नाम �मरण कर� इससे ह�र भि� का िनमा�ण होगा �य�िक भि� 
करने के िलए िकसी व�त ु या साधन क� आव�यकता नह� है िसफ�  साधना क�               
आव�यकता है।  

'एक�  र ेजणा �विहताचा खणुा। 
पंढरीचा राणा मनामाजी �मरावा||" 
 

�मरण भि� को सतं तकुाराम  भ�� के िहत क� भि� मानते है | मन के एकातंवास और 
एका�ता से इस भि� का फल हम� िमलता है उनके अनसुार मन म� हमेशा पाडुंरगं का भाव 
रहे उ�ह� का �मरण रह ेउसी से मानव जीवन तर सकता है । 

पाद सेवन भि�:- पाद सेवन भि� से ता�पय� आिद �ी ल�मी जी से माना जाता है इस 
भि� म� ई�र के चरण� का आ�य लेना उ�ह� को अपना सव��व मानना �मखुता से सतं� 
क� सेवा, सतग�ु क� सेवा और ई�र क� सेवा पाद सेवन भि� कहलाती ह ैइस भि� के 
अंतग�त तकुाराम महाराज क� अपने ई�र के �ित  �यि�गत सेवा िन�ा हम� देखने को 
िमलती है | �वण, क�त�न, �मरण से उ�ह� तिृ� नह� िमली तो वे ई�र क� चरण सेवा करने 
लगे इस सदंभ� म� उ�ह�ने कहा है ।  

"जाण� नेण� काय िच�ी ध� तझेु पाय |"  
 

अच�न भि�:- अच�न भि� से ता�पय� मन, वचन और कम� �ारा पिव� साम�ी से ई�र के 
चरण� क� पूजा करना ह ै | इस भि� म� मनोभाव से ई�र क� पूजा कर करना यह पूजा दो 
�कार क� होती ह ै| एक �तीक पूजा और दूसरा मानस पूजा |  पूजा म� ई�र के �प देखने 
का एक भ� �ारा �य�न होता है |वह प�थर, धात ु िम�ी आिद क� मूित� म� ई�र �प को 
देखता है और उसक� पूजा करता है | वह� मानस पूजा म� मन के भाव� �ारा ई�र का अच�न 
िकया जाता है और यही भावना ई�र तक पह�चं जाती है  | तकुाराम गाथा म� अच�न भि� का 
वण�न इस �कार है ।  

"�वािमकाज ग�ु भि� | िपत ृवचन सेवापित||१||  
ह� िच िव�णचुी महापूजा | अनभुाव नाही दूजा |�|ु|"  
 

सतं तकुाराम ने अच�न भि� का बह�त सुदंर वण�न िकया है उनके अनसुार �वामी क� सेवा, 
सदग�ु क� भि� और िपता क� आ�ा, पित क� सेवा यह सभी काय� अव�य �प से करना 
चािहए | इन सभी काय� को करने से िव�णजुी क� महा पूजा का प�ुय मानव को िमलता है | 
�य�िक यह सपूंण� जग ही िव�ण ुमय ह ै  वह� दूसरी ओर कुछ पद� म� अलौिकक पूजा को 
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आडंबर भी माना है और मानस पूजा को उ�म �थान िदया है उनके अनसुार अ�छे कम� 
का फल अ�छा होता है और बरु े  कम� का फल बरुा होता है इसिलए वे कहते ह� िक सही 
समाधान तो ई�र क� भि� म� ह,ै उसक� पूजा म� है इस हेत ुकोई आडंबर क� आव�यकता 
नह� है यह पूजा मनोभाव से भी हो सकती ह ैकोई िदखावा करने क� आव�यकता नह� है 
एक पद म� कहते ह� -  

"करावी ते पूजा मन�ची उ�म ।लौिककाचे काम काय असे।।१।।" 

वदंन भि�:- वदंन से ता�पय� है न� भाव से नम�कार करना या सेवा करना ई�र को 
नम�कार करना मतलब ई�र भि� और ग�ु - माता - िपता अपने से बड़� को नम�कार 
करना उनके �ित स�दयता और आदर क� भावना को �य� करता ह ै| तकुाराम महाराज ने 
सतंो के चरण �पश� करना उनके चरण� पर म�तक टेकना या सा�ागं नम�कार को भी वदंन 
भि� माना है ।  

"वदंीन मी भूते ।आता अविघची सम�ते ।।१।। 
तमुची करीन भावना ।पदो पदी नारायणा ।।२।। 
गाळुिनया ंभेद �माण तो ऐसा वेद ।।३।। 
तकुा �हणे मग न�हे दिुजयाचा सगं ।।४।।" 

इस पद के �ारा सतं तकुाराम महाराज वदंन भि� के भाव को इस �कार ��ततु कर रहे ह� 
िक वह ससंार म� सभी �ाणी मा� को वदंन कर�गे | �य�िक ई�र तो घट घट म� िवरािजत है 
सव�� �या� है यह �माण वेद - परुाण ने भी �प� िकया है | इस िवषय क� अनभूुित तकुाराम 
महाराज को हो जाती है तब  ऊंच-नीच का भेदभाव यहा ंिकसी भी �कार क� वैमन�यता को 
मन म� ना लाकर ससंार म� सभी �ाणी सा�ात पाडुंरगं के �प ह� |इस िजजीिवषा से सभी को 
वदंन करना सभी का आदर करना और सभी को स�मान देना सतं तकुाराम जी के 
मतानसुार वदंन भि� है | इस भि� से �यि� अपने काम �ोध को शातं कर सकता है । 
और अपने मनोभाव स�ाव से ई�र को �वय ंम� समािहत कर सकता ह ै।  

दा�य भि�:- दा�य भि� से ता�पय� ई�र को �वामी और �वय ंको दास मानकर परम ��ा 
के साथ ई�र क� सेवा करना |दा�य भि� कहलाता ह ैनवधा भि� म� दा�य भि� को बह�त 
मह�व �दान है | �य�िक यह भि� अितशय न� और समप�ण भाव क� होती है | सतं 
तकुाराम जी ई�र के सा�ा�कार हेत ुभि� के सभी माग� का अवलंब िकया जब उ�ह� लगा 
िक और म� �या कर सकता ह� ँ | उस समय उ�ह�ने अपने �वामी पाडुंरगं का दा�य�व 
�वीकार िकया और भगवान पांडुरगं क� सेवा करने से वे �वयं को ध�य मानते ह�, आनिंदत 
होते ह� | इसी कारण  दा�य भि� उ�ह� बह�त ि�य ह ैइस बात का �माण उनके एक पद �ारा 
हम� होता है।  

"तमुिचये दास��या दास क�िन ठेवा ।आशीवा�द �ावा हा िच मज ।।१।। 
नविवधा काय बोिलली जे भि� ।�ावी मा�या हाती सतंजनी ।।२।। 
तकुा �हणे तमु�या पाया�ंया आधार ेउतरने खर� भवनदी  ।।३।।" 

सतं तकुाराम ई�र के सा�ा�कार हेत ुउनक� दािसय� के दास बनने को भी तैयार ह� | वह 
कहते ह� िक ई�र पाडुंरगं आप मेरी सेवा �वीकार कर� �य�िक आपक� सेवा करके ही म� 
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नवधा भि� पूण� कर सकता ह� ँऔर इस जीवन के भवसागर को पार कर सकता ह� ँ |  इस 
�कार क� भि� करने से मझेु आनदं क� �ाि� होती है | सतं तकुाराम यह भी कहते ह� िक 
मझुम� दास होने के सभी गणु िव�मान है ।  

स�य भि�:- ई�र को अपना परम िम� मान सव��व समप�ण कर देना स�य भाव ्क� भि� 
है | सतं तकुाराम क� भि� बह�त िनराले भाव क� थी हर �कार से उ�ह�ने भगवान िव�ल को 
�स�न करने का उनके सा�ा�कार का �य�न िकया है लेिकन उनक� जो मन क� भि� 
लालसा है वह अभी भी अपूण� है | अनेक �कार से भि� त�व� को आजमा कर भी वे अभी 
त�ृ नह� हो पाए और उ�ह�ने स�य भि� का सहारा िलया तािक �ेम �नेह और आ�मीयता 
से ई�र को पा सके | स�य भि� म� सतं तकुाराम िव�ल के िम� हो गए और अब उनका 
�यवहार पाडुंरगं के साथ लड़कपन का है | अब वह िम�ता के नाते से बड़े सौहा�� भाव से 
ई�र से आराधना करते ह� और कहते ह� ।  

"कोण आ�हा पसेु िसणल� भागले । तजुिवण उगले पाडुंरगं ।।१।। 
कोणापाशी आ�ही सागंावे सखु दःुख ।कोण तहान भूख िनवारील ।।� ु।। 
कोण या तापाचा करील प�रहार उ�रील पार कोण दूजा ।।२।।" 

सतं तकुाराम महाराज तझु िबन श�द का �योग करते ह� इसका अथ� है तेर े िबना तू तेर े
आिद श�द अपने ि�य अपने सखा िम� आिद के िलए �योग म� लाये  जाते है | तकुाराम 
कहते ह� िक हे पंढरीनाथ हम इस ससंा�रक मोह - माया म� िदन हो चकेु ह� और अब यह सब 
करते करते हम थक गए ह� यहा ँहम� पूछने वाला कोई नह� | हम हमार ेसखु-दखु िकसके 
साथ बाटें हमारी भूख - �यास कौन दूर करगेा, हम� लाड �यार कौन दगेा, आप तो सब 
जानते हो आपसे �यादा िजवलग और कोई नह� है आप तो मेर ेजीवलग िम� हो | सखा हो 
और इसी स�य भाव से, बड़े अिधकार से आपसे यह सब कह रहा ह� ँ |  सतं तकुाराम को  
स�य भि� से जो आनदं िमला उससे �यादा आनिंदत पहले कभी नह� िदखे उनके सखु� 
के पारावार क� कोई सीमा नह� रही उ�ह�ने अपने सासंा�रकता क�  पूण� शि� छोड़ �वय ंको 
िव�ल को समिप�त कर िदया अपने सखु दखु सब उनसे एक �प कर िलए यही उनक�  
स�य भि� है ।  

आ�म िनवेदन भि�:- �वय ंको ई�र के चरण� म� सदा के िलए समप�ण कर देना कुछ भी 
अपनी �वतं� स�ा ना रखने क� सबसे उ�म अव�था आ�म िनवेदन भि� मानी गई है | 
यह भि� नवधा भि� का आिखरी पड़ाव है िनवेदन से ता�पय� समप�ण से है सव��व अप�ण 
कर देना ही आ�म िनवेदन कहलाता है | इस �कार क� भि� म� �वय ंका अि�त�व शू�य हो 
जाता है भ� मिु� के माग� को चयिनत करता है ऐसा करते समय ई�र और भ� सम�प हो 
जाते ह� नीत - िच� - िदन के आठ� �हर िसफ�  ई�र और ई�र ही िवराजमान रहते ह� ससंार 
से कोई भी सपंक�  या लेन देन नह� होता सतं तकुाराम महाराज ने बह�त ही सुदंर श�द� म� 
इस बात को �य� िकया है।  

"िव�ल गीती िव�ल िच�ी ।िव�ल िव�ातंी भोग जया ।।१।। 
िव�ल आसनी िव�ल शयनी ।िव�ल भोजन� �ासो�ास� ।।� ु।। 
िव�ल जागिृत �व�नसषुिु� ।आन दजुे नेणती िव�ल�िवण ।।२।।" 
इस पद म� हम तकुाराम के अथाह भि� भाव को जान सकते ह� वह अपने मखु, िच�, शयन 
और जागतृ, यहा ंतक क� भोजन के ��येक िनवाले म� िसफ�  िव�ल है और कोई नह� |  
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िव�ल उनके �वण� अलंकार ह,ै सखु ह� इस �कार िव�ल सतं तकुाराम के हर सासं म� हर 
सकं�प म� समािहत हो चकेु ह� इस �कार भि� क� यह चरमो�कष� अव�था म� भ� सहज 
ई�र से सम�प हो जाता ह ैइस �कार नवधा भि� के सभी �प तकुाराम गाथा म� अ�ययन 
के प�ात �ि�गत होते िदखते ह� l  

७. ७ साराशं :-  

सतं तकुाराम क� भि� भावना तन - मन - धन से िव�ल क� ओर समिप�त थी इसीिलए उसे 
नवधा भि� म� समा लेना बह�त किठन नह� था | उनक� भि� इन नौ �प� म� बनी नह� रही 
वरन इससे कह� आगे पह�चं चकु� थी तकुाराम गाथा म� माधयु� भाव से �गंार भावना उ�तृ 
होती है अन�य भाव क� भि� से भि� क� पराका�ा को सतं तकुाराम ने िच� और मन ई�र 
को समिप�त कर िदया | इस �कार तकुाराम क� भि� िकसी �प म�, त�व म� या िनयम� म� 
समािहत हो ऐसी नह� थी उनक� भि� का अथाह सागर असीम था िनसार था और अ�तु 
था इसीिलए उनके आरा�य भगवान िव�ल ने उ�ह� सा�ात दश�न िदए और उनका हाथ 
थाम उ�ह� वैकंुठ धाम क� ओर ले गए | 

 ७. ८ दीघ��री ��:- 

१. सतं तकुाराम महाराज क� भि� भाव का वण�न क�िजए |  

२. सतं तकुाराम महाराज क� भि� के िनगु�ण और सगणु भाव को उदाहरण सिहत    
समझाइए |  

३. सतं तकुाराम के का�य म� नवधा भि� क� प�रपूण� �चीित होती है �प� क�िजए | 

७. ९ लघु�री ��:- 

१. सतं तकुाराम महाराज के आरा�य ई�र कौन है और उनका �मखु �थान है ? 

उ�र - ई�र -िव�ल ,�थान - पंढरपरु 

२. पंढरपरु को �ी �े� पंढरपरु कहकर कौन सबंोिधत करता है ? 

उ�र - पंढरपरु को �ी �े� पंढरपरु ऐसा कहकर वारकरी स�ंदाय सबंोिधत करता है | 

३. िव�ल भ� स�ंदाय के �वत�क माने जाते है ? 

उ�र - िव�ल भ� स�ंदाय  के �वत�क भ� पुडंिलक को  माने जाते ह ै | 
४. सतं तकुाराम को कहा ँरहना अ�छा लगता है ?  

उ�र - सतं तकुाराम को पंढरपरु म� ही रहना अ�छा लगता ह ै|   

५. �वय ंको ई�र के चरण� म� सदा के िलए समप�ण कर देना कुछ भी अपनी �वतं� स�ा ना 
रखने का भि� भाव कौनसे �कार क� भि� है ? 

उ�र - आ�म िनवेदन भि� 

 
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८.४  तीज �योहार का वण�न  

८.५  खेती िकसानी व िनसग� पया�वरण  
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८.७  तकुाराम गाथा म� त�कालीन समय के खेल 
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८.९  दीघ��री ��  

८.१०  लघ�ुरी �� 

८.० इकाई का उ�े�य  

सतं तकुाराम के समय क� छोटी-छोटी बात� लोकगीत, लोक कथा, उ�सव, �यौहार छोटे 
ब�च� के खेल, �ी जीवन व ि�य� के रोजमरा� िकए जाने वाले काय�, खेती से सबंंिधत सभी 
काय�, धािम�क काय� िविध, मंिदर पूजा -पाठ , शकुन - अपशकुन आिद का वण�न हमे 
तकुाराम गाथा म� िमलता ह ै| साथ ही  समाज का वग� िवभाजन और उससे उपजी जाती - 
पाती �था उनके �यवसाय, कुटंुब �यव�था, �र�ते - नाते आिद त�य� का वण�न हमार ेसामने 
त�कालीन जीवन का सा�ात ��य उपि�थत कर देता है |इसीिलए तकुाराम क� वाणी को 
लोकवाणी कहा जाता है और उ�ह� लोग ��ा किव माना जाता है | �य�िक उनका का�य एक 
सपूंण� समाज के सामािजक प�रवेश का आंकलन करता ह ै| आिद म�ु� का अ�ययन हम इस 
इकाई म� कर�ग े| 

८.१ ��तावना  

जैसा िक हम जानते ह� सतं तकुाराम ने तकुाराम गाथा क� रचना िकसी �योजन से न करके 
�वय ं िन�ा और भि� क� भाव लालसा क� �िचि� से ह�ई थी |सतं तकुाराम महाराज के 



 

 

संततकुाराम के का�य म� सामािजक बोध 

 

77 

सपूंण� जीवन का हमने अ�ययन िकया और इस अ�ययन से यह �ि�गोचर होता है िक 
�ारिंभक जीवन जन सामा�य रहा वे अपने �यवसाय खेती और घर गहृ�थी म� त�लीन थे | 
वह� दूसरी ओर उनके घर म� पंढरीनाथ क� भि� भावना पीिढ़य� से चली आ रही थी | 
इसीिलए आ�याि�मक स�ंकार भी उ�ह� ज�म के साथ ही िमले थे उनका जीवन सासंा�रक 
और आ�याि�मक दोन� पहलओु ंसे फला फूला है | इसीिलए उनका का�य आ�मीयता और  
आ�याि�मकता से जड़ुा है जो सीधे ई�र का सा�ा�कार �प को मनो भािवत करता है वह� 
सासंा�रक जीवन पहले सपं�नता क� ओर िफर क�, गरीबी से गजुरा | उनके जीवन म� इतने 
उतार-चढ़ाव आये लेिकन प�रवार से िमली आ�याि�मकता धरोहर क� नाल इस सबका 
सगंिठत �प तकुाराम गाथा है | यह सव��े� �थं समाज के सभी सदंभ� से हम� �ात कराता 
है इस �थं म� त�कालीन समय क� सामािजक, आिथ�क, सा�ंकृितक, आ�याि�मक 
प�रि�थित का बोध है | तकुाराम गाथा के  अ�ययन से त�कालीन समय के समाज का दप�ण 
हमार ेसामने मखु�रत हो उठता है |  

८.२ लोक गीत व लोक कथाए ं 

�ाचीन समाज म� मनोरजंन के साधन के �प म�,मन क� भावनाओ ंको �य� करने हेत ु या 
िकसी काय� म� त�लीन होने के उ�े�य से लोकगीत� का बह�त मह�व था | लोक गीत िकसी 
शभु समय पर उ�सव �योहार� आिद के समय या िकसी काय� को करते समय जैसे खेत म� 
धान कटाई,औरत�  का च�क� पर धान िपसाई करना आिद अनेक काय� ह� | जब एक 
िविश� सरु - लय म� गीत गाए जाते थे यह गीत वग� िवशेष क� बोली वाणी के अन�ुप होते थे 
| इस क� मह�ा का वण�न तकुाराम गाथा म� ह�आ है | महारा�� म� वासदुेव जोगी, मुंडा, 
ग�धल, वाघा आिद ऐसे िविश� स�ंदाय ह� जो गीत गाकर अपनी रोजी-रोटी कमाते ह� इ�ह� 
जनजाितय� �ारा गीत� का वण�न तकुाराम गाथा म� ह�आ ह ैजो इस �कार है |  

जोगी- जग जोगी जग जोगी। जागे जाग ेबोलती ।। 

 वासुदेव- मनु राजा एक देहपुरी। असे नांद तू �यासी दोही नारी ।। 

ऐसे अनेक स�ंदाय ह� जो लोक कथा और लोकगीत� के मा�यम से अपनी रोजी-रोटी कमाते 
थे यह स�ंदाय अब ल�ु होने क� कगार पर ह� कह�-कह� इ�का-द�ुका नजर आ जाते ह� । 

कुटंुब �यव�था:- सतं तकुाराम �वय ं एक� कुटंुब प�ित से आ�या�म क� ओर आये 
इसीिलए उनके का�य म� कुटंुब �यव�था पर प�रपूण� चचा� ह�ई है त�कालीन समय म� एक� 
कुटंुब �यव�था थी उसम� माता - िपता, भाई - बहन उनके प�रवार सभी एक� िमलजलु कर 
रहते थे |  तकुाराम गाथा म� कई पद ऐसे ह� जो कुटंुब के सभी �यि�य� को इंिगत करते ह� 
जैसे माता - िपता, पित - पि�न,  काका - काक�, बाल - ब�चे इ�यािद ई�र क� भि� म� डूबे 
सतं तकुाराम िव�ल को अपना माय - बाप मानते ह� और �वय ंको न�हा सा बालक  उनक� 
यह भाव धारा पद म� इस �कार �य� ह�ई है |   

"नलगे मायेसी बाळ िनरवाव� ।आप�या �वभाव� ओढ़े �यासी।।१।। 
मज कां लागला करण� िवचार । �याचा जार भार �याचे माथां ।।�ु।। 



  

 

मराठी संत� का िहंदी का�य 

 

78 

इस �कार कुटंुब �यव�था के अंतग�त आने वाले िविभ�न �र�ते - नाते का वण�न भी तकुाराम 
गाथा म� हम� िमलता है | �र�तो म� �मखुतः माता - िपता, बहन - भाई, पित - पि�न, काका - 
काक� आिद �र�तो का वण�न है 

"न घड़ ेमायबाप घात ।आपणादेखत होऊं नेदी।।१।।" 
"बाळ बापा �हण ेकाका।तरी तो कां िनपराध।।१।।"  
 

"बाळ काय जाण ेजीवन उपाय माय बाप वाह ेसव� िचंता।।१।। 
आइत� भोजन खेळते अंतरी । अंिकता �या िशरी भारी नाही ।।�ु ।। 
आपुले शरीर रि�ता न कळे ।स�भाळुनी लळे पाळी माय ।।३।। 
तुका �हण ेमाझा िव�ल जिनता ।आमिुच ती स�ा तयावरी ।।४।।" 
 

पद के मा�यम से सतं तकुाराम कहते ह� िक मा ं - बाप क� छ�छाया म� िजस �कार ब�चे  
िबन िचतंा के बड़े हो जाते ह� वसेै ही ई�र क� छ�छाया म� भी आसानी से पल बढ़ जाते ह�। 

"क�या सासूया�िस जाये । मागे परतोिन पाह े।।१।। 
तैसे झाले मा�या िजवा । के�हां भेटसी केशवा ।।�ु ।। 

उ� पद म� मा ं- बेटी के सुदंर �र�ते का वण�न सतं तकुाराम जी ने िकया है िव�ल भि� म� 
उनक� हालत ऐसी है जैसे बेटी मा ंको छोड़कर ससरुाल जाती है पीछे मड़ुकर देखती है और 
सोचती है िक अब कब िमलना होगा उसी �कार सतं तकुाराम पंढरपरु म� अपने ई�र िव�ल 
जी के दश�न करते ह� और िनकलते समय पीछे मड़ुके देखते ह� और सोचते ह� अब कब 
िमलना होगा । 

सास बह�  के सुदंर �र�ते का वण�न भी तकुाराम गाथा म� है  वह� सौतन का  वण�न भी 
तकुाराम गाथा म� ह�आ ह ैजो इस �कार है:- 

"प�रस� गे सुनेबाई नको वेचूं दूध दह� ।।१।। 

 "सवती चे चाले खोटे।�यां जावेसे इला वाटे ।।११।।"  
 

८.३ �ी जीवन  

भारतीय स�ंकृित प�ुष �धान रही है लेिकन समाज �यव�था और कुटंुब �यव�था म� �ी 
का �थान मह�वपूण� माना जाता है | सतं तकुाराम गाथा म� �ी जीवन क� िविवध पहलओु ं
पर िव�तार से वण�न ह�आ है | तकुाराम गाथा म� विण�त �ी कुटंुब व�सल, सब का आदर 
करने वाली, गहृ�थी सभंालने वाली,  �र�ते - नात� का आदर कर उ�ह� सजंोने वाली, दो 
कुल� का उ�ार करने वाली मह�वपूण� घटक मानी गई ह ै|  तकुाराम गाथा म� पित�ता �ी 
का वण�न है वही प�र�य�ा िवधवा क� प�रि�थित का भी वण�न ह�आ है | सतं तकुाराम गाथा 
म� �ी जीवन का वण�न उसके �ारा घर  गहृ�थी म� िकए जाने वाले छोटे-छोटे काय� का 
वण�न भी बड़ी कुशलता से िकया है इन काय� म� धान साफ करना, मसाला तैयार करना, 
कूटना, कृिष सबंंिधत सभी काय� म� पित का साथ देना, आदर - आित�य  जैसे काय� का 
वण�न कर उसको समाज और घर के �ित जवाबदार माना गया है |  



 

 

संततकुाराम के का�य म� सामािजक बोध 

 

79 

पित�ता - "�वामी सेवा गोड माते बालकाच� कोड ।।१।।" 
िवधवा नारी वण�न - "िवधवेस� एक सतु अहिन�शी तेथे िच� ।।१।।" 
गृहकाय� - "शिु� चे सरोनी भ�रयेली पाळी ।भारडोनी व�गळी  नाश केला ।।१।।"  
"सपुी तोिच आहे तजु ते आधीन ।दिळिलया जेवण जैसे तैसे ।।४।।" '' 
"श�ु �याचा पाक श�ु िच� चांगला ।अिवट �याला नाश नाही ।।४।।"  
'कािंडता काडंण न�हे भाग शीण ।तजु मज पण िनवडे तो ।।४।।'  
गहने प�रधान व साज शृंगार का वण�न - "वाजती काकंणे अनहुात गजर े।छ�द मािहयेर� 
गाऊ गीती ।।३।।" 

 
तकुाराम गाथा म� �ी का वण�न और उसके �ारा िकए जाने वाले काय� का वण�न भली-भािंत 
िव�तार के साथ ह�आ है | सतं तकुाराम ने उसके �ारा िकए जाने वाले  सभी काय� का 
वण�न िकया है साथ ही उसके �गंार का भी वण�न कुछ पद� म� िमलता ह ैजैसे चूड़ी पहनना, 
गजरा लगाना आिद। 

इस �कार त�कालीन �ी के �ृगंार वण�न के साथ उसके �ारा िकए जाने वाले िन�य काय� 
का भी वण�न तकुाराम गाथा म� ह�आ है | त�कालीन समय म� प�रि�थित अनसुार घर क� 
औरत� हर रोज धान साफ करने का उसे पीसने का काय� करती थी इस काय� का वण�न 
तकुाराम महाराज ने ई�र आराधना से जोड़कर िकया है िजस �कार घर क� औरत� जब 
धान क� सफाई करती ह� तो उसम� से भूसा, िम�ी, कंकड़ - प�थर आिद को अलग कर दतेी 
ह� उसी �कार हमार ेजीवन से मोह -माया और बरुी आदत� को हम� बाहर कर ई�र म� लीन 
होना चािहए यही जीवन का सदमाग� है | त�कालीन समय क� ि�या ँअपने हाथ से प�थर 
क� च�क� से जब धान पीसती थी उस समय वे अपने मायके क� याद म�  गीत गाती थी और 
गीत गाते  समय उनक� चूिड़य� क� खनक उस गीत म� धनु का काम करती थी और उसी 
लय म� उनके काय� को िव�तार िमलता था इन श�द� म� सतं तकुाराम ने इस �सगं को अथ� 
िदया है। 

"सावडी कांडण ओवी नारायण ।िनवडे आपण भूस सार ।।१।। 
मसुळ आधारी आवडूिन धरी ।सांवरोिन थोरी घाव घाल� ।।धृ।।" १ 
 

"करीत शु� दळणाचे सुख सांगो काई ।मानवत असे सईबाई ।।१।। 
शु� ते वळण लवकरी पावे ।डोलिवतां िनवे अ�ांग ते ।।२।।" 
 

पालना गीत :- महारा�� रा�य म� पालना गीत क� परपंरा सिदय� से चली आ रही ह ैयह 
गीत ब�चे के नामकरण के समय और हर रोज उस ेपालने म� सलुाते   समय मा ँगीत गाती 
ह|ै तकुाराम गाथा म� इन गीत� का वण�न िव�तार से ह�आ है वह� तकुाराम एक भ� किव थे 
इसीिलए उ�ह�ने पालना गीत म� �ी कृ�ण को सबंोिधत िकया है | उनके पालना गीत वण�न 
भी अ�या�म से जड़ेु ह�ए ह� पालना | गीत वण�न म� उनका आशय माता सतं �पी जीवा�मा ह ै
और  पंचत�व देह �पी पालना है और मा ं अपने छोटे लाड़ले को जब झूला देती है तो 
तकुाराम उस बालक को उ�े�य करते ह�ए आ�म �व�प माया का वण�न करते ह� िक त ुइस 
बा�  जगत से ��ड़ा करने म� त�लीन हो गया है और यह काल तझेु ऐसे ही आकर ले 
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जाएगा तझेु इस बात का पता भी नह� चलने देगा और तेरा देह जैसे-जैसे बढ़ेगा यह मोह 
माया तझेु अपना �ास बना लेगी इसीिलए तू �ीह�र का �यान कर सावधानी से रहकर 
अपना जीवन पार कर । 

"जननीयां बाळका  र े। घातले पाळणा । 
पंचत�वी जडीयेला ।वारतीया चह� ंकोणा ।। 
अखंड जिडयेला।तया ढाळ अंगणां । 
वैख�र ध�िन हाती ।भाव दावी खेळणा ।।" 
 

८.४ तीज �योहार का वण�न 

 भारतीय लोकजीवन म� तीज - �योहार� का मह�व बह�त अिधक है रोजमरा� के काम से कुछ 
अलग करना और इस काय� म� मन को रमा लेना �योहार मनाने का उ�े�य होता है  तकुाराम 
गाथा म� िदवाली और दशहर े के �यौहार का �मखुता से उ�लेख िमलता है | िदवाली का 
�यौहार भारतीय स�ंकृित म� सव��च माना जाता है और दशहर ेके �यौहार का मह�व िवजय 
और महु�त�  क� �ि� से सव��म है | तकुाराम महाराज क� भि� भावना म� सतं� क� भ�ट ही 
उ�ह� दीपावली और दशहर ेका भास कराती ह� | िजस �कार हर �यौहार पर मिहलाए ंअपने 
मायके जाना चाहती ह� उसी �कार सतं तकुाराम भी िव�ल भगवान के दश�न करना चाहते  
ह� | और पंढरपरु जाना चाहते ह� | इस बात का वण�न अपने पद� म� वे इस �कार करते ह� |  

"दसरा िदवाळी तो िच आ�हा ंसण । सखे संत जण भेटतील ।।" 

"पिव� सिुदन उ�म िदवस दसरा । 
 

सापडला तो सादा आिज  मुह�त� बरा ।।१।।" 

गौरव गाथा म�  तीज -�योहार� के साथ िविभ�न �कार के जयंती मनाने, �त - उपवास करने 
िवशेष तौर पर एकादशी के �त का वण�न �मखुता से िकया ह ै| मंिदर, पूजा, अच�ना, पोथी - 
परुान, गावं म� भरने वाले मेले आिद का वण�न भी सामािजक �ि� से िकतना मह�वपूण� है यह 
दशा�या गया है। 

८.५ खेती िकसानी व िनसग� पया�वरण  

तकुाराम महाराज के समय क� समाज �यव�था म� अिधकाशं वग� क� आजीिवका खेती 
िकसानी पर आधा�रत थी इसके अित�र� पालतू पशओु ंका पालन पोषण खेती िकसानी के 
काय� के िलए मह�वपूण� माना जाता था |  पया�वरण भी खेती िकसानी �यव�था से ही 
सबंंिधत है तकुाराम महाराज एक �यवसायी के साथ एक िकसान भी थे इसीिलए तकुाराम 
गाथा म� खेती िकसानी का �दीघ�  वण�न हम� िमलता है | खेती का काम िकतना क� दायी था 
इस बात का वण�न भी तकुाराम गाथा म� है |  सतं तकुाराम एक सज�नशील िकसान थे उसके 
साथ खेती से सबंंिधत सभी त�व� का वण�न तकुाराम गाथा म� है जैसे धूप, हवा, बा�रश, व�ृ, 
पालतू - जानवर और िनसग�, खेती के �कार� क� अ�छी जानकारी सतं तकुाराम को थी  
इसीिलए उ�ह�ने जमीन और खेती से सबंंिधत अनेक �कार� का वण�न गाथा म� िकया है | 
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"पज��य� पडाव� आप�या �वभाव� ।आपु�याला दैव� िपके भूिम ।।१।। 
बीज तेिच फळ येईल शेवट� ।लाभ हािन तुटी �याची दया ।।२।।"                                    

"वृ� व�ली आ�हां सोयर� वनचर� ।प�ी ही सु�वर� आळिवती ।।१।। 
येण ेसुखे �चे एकांताचा वास ।नाह� गुण दोष अंगा येत ।।२।।"                         

"िसंचन क�रतां मूळ ।वृ� ओलावे सकळ ।।१।। 
नको पृथकाचे भरी । पड� एक मूळ धर� ।।�ु।।" 

"बीज पेरी सेती । मग गाड़ ेवरी वाहाती।।"  

तकुाराम गाथा म� िकसानी के �यवसाय म� िम�ी, जमीन आिद के वण�न के साथ िसचंाई के 
मह�व को भी दशा�या गया है वही थोड़े से बीज डालने पर गाड़ी भर   उपज होती है इसका 
वण�न भी गाथा म� आ�याि�मकता  के मा�यम से ��ततु ह�आ है यहा ँअ�या�म मानव के श�ु 
आचरण से जोड़ा गया है तकुाराम महाराज कहते ह� िक हमारी थोड़ी सी भि� और श�ु 
आचरण हमार ेजीवन को अपार सपंि� दे सकते ह� इस सबंंध म� कई पद तकुाराम गाथा म� 
विण�त ह� और सभी �कार के वण�न सतं तकुाराम क� भि� पराका�ा को दशा�ते ह� |  

८.६ जाित �यव�था  

तकुाराम गाथा  के पद� म� िविवध जाित वग� का उ�लेख िमलता है और जाितय� के जो कम� 
िविश� ह� वह भी उ�ह�ने आ�याि�मक भावाथ� �ारा हमार े सामने ��ततु िकए ह� | सतं 
तकुाराम के समय क� त�कालीन प�रि�थित का िच� बह�त ही िवदारक है वह भी जाितगत 
मा�यम से इस �कार का जाितगत वण�न अिधकाशंतः �ामीण भाग से और �ामीण भाग क� 
�यव�था से जड़ुा ह�आ है और उ�ह�ने इस जाित �यव�था का मािम�क िच� तो हमार ेसामने 
��ततु िकया ही है साथ म� बड़े ही मािम�क श�दावली �ारा उसे घातक भी माना ह ै | 
त�कालीन समय क� समाज �यव�था म� �ा�ण, �ि�य, वै�य, शू� यह चार वण� माने जाते 
थे |  �ा�ण उ�च दजा� �ा� वग� है | धािम�क कम�काडं इसी वग� �ारा िकए जाते ह� | इ�ह� 
बिु�मानी समझा जाता है और यह बिु�मान अहकंार को �थान देता है इनक� सकुंिचत 
विृ� को उ�प�न करता है | सतं तकुाराम म� इनके �ारा िकए जा रहे कम�काडं से हो रही 
हािन का वण�न िकया है और शू� वण�  और उनके काय� को भी िनचला दजा� देना इस बात 
का िवरोध भी हम� तकुाराम गाथा म� िमलता है | इसी �कार �ि�य वण� का सबंंध रा�य 
शासन से होता था इ�हे स�ा धारी समझा जाता था और राज क� स�ुयव�था यही वण� 
चलाता था | तीसर े�माकं पर वै�य वण� िजनका आजीिवका का साधन �यवसाय करना 
होता था जो समाज म� जन समदुाय के भरण पोषण का दािय�व िनभाते थे |   इस �कार 
चार� वण� और उनके �ारा िकए जाने वाले काय� का वण�न तकुाराम गाथा म� हम� बह�त ही 
िव�तार से िमलता है इन सभी वण� के िवषय म� तकुाराम महाराज अपने मत बह�त ही 
�खरता के साथ रखते ह� वही समाज �यव�था म� िविभ�न जाितय� का योगदान िकस �कार 
है उन जाितय� का वण�न भी तकुाराम गाथा म� है |   
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सतं तकुाराम गाथा म� समाज �यव�था म� िनिहत िविभ�न जाितय� का उ�लेख हम� िमलता 
है उनम� �मखुता कुणबी, सनुार, दरवेशी, दा�डी, जोगी, को�हाटी, इ�यािद जाितय� का 
वण�न है सतं तकुाराम महाराज �वय ं कुणबी जाित के थे इसीिलए उनके का�य म� कुणबी 
जाित का और उनके �ारा िकए जाने वाले �यवसाय का वण�न िव�ततृ िदया गया है |  

"कम� अिभमाने वण� अिभमान� | नाडले �ा�ण कलयगुी ||३ || 
तैसा न�हे तकुा वाणी �यवसायी | भाव �याचा पाय� िवठोबाचे || ४ ||"  

चारी वण� झाले एकिच�े अंगी | पाप प�ुय भागी िवभािगले ||  
 

तकुा �हणे बरी जाित  सवे  भेटी | नवनीत पोटी साठिवले || ४ ||  
 

तकुा कुणिबयाचा नेणे शा�मत ।एक पंढरीनाथ िवस�बवेना ।।  
 

८.७ तुकाराम गाथा म� त�कालीन समय के खेल 

 यह तो हम जानते ही ह� तकुाराम महाराज सामािजक जीवन से पूरी तरह जड़ेु ह�ए थे | 
उनके का�य म� सभी सामािजक सदंभ� का हमने अ�ययन िकया है इस सभी अ�ययन के 
साथ त�कालीन समय म� ब�च� और बड़� �ारा खेले जाने वाले खेल� का वण�न भी गाथा म� 
िव�ततृ �प म� िमलता है इन खेल� म� �मखु ह ैग�ुली - डंडा, फुगड़ी, िपपरी, ग�द खेलना 
आिद |  

च�डू चैगनुा खेळती  वाळवटंी ।चला चला �हणती पाह� ��ी वो ।।४।।  

सारा िवटीदा�डू।आणीक काहंी खेळ माडूं ।।४।। 

फुगड़ी गे अवघे मोड़ी गे। तरीच ग�डी गे ससंार तोडी गे।।२।। 

८.८ साराशं  

इस �कार हमने अ�ययन िकया िक सतं तकुाराम वाणी लोकवाणी है और हमार ेजीवन से 
समाज से पूरी तरह अवगत ह ैसतं तकुाराम के उपदेश हम� समाज म� रहने का सदाचरण का 
उपदेश देते ह� इनके पद� म� अवण�नीय �प�ता है जो जीवन के मह�व का और आचरण का 
�ान हम� देती है |  

८.९ दीघ��री ��  

१. सतं तकुाराम के का�य म� त�कालीन समय के समाज के दश�न होते है उदाहरण सिहत 
समझाइए |  

२. सतं तकुाराम का का�य समाज सधुार का का�य है �प� क�िजए |   
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८.१० लघु�री ��  

१. सतं तकुाराम ने �वय ंको िकस जाित का कहा है ? 
उ�र – कुणबी 
 
२. सतं तकुाराम के समय क� समाज �यव�था म� समाज जाितगत आधार पर िकतने वण� म� 

बंटा था ? 
उ�र - �ा�ण, �ि�य, वै�य, शू� यह चार वण� म� | 
 
३. सतं तकुाराम के समय म� ब�चो �ारा खेले जाने वाले खेल� म� तकुाराम कौनसे खेल� का 

वण�न िकया है ? 
उ�र - ग�ुली - डंडा, फुगड़ी, िपपरी, ग�द खेल आिद 
 
४. "िसचंन क�रता ंमूळ ।व�ृ ओलावे सकळ ।।१।। 
     नको पथृकाचे भरी । पड� एक मूळ धर� ।।�।ु।" उ� दोहे का वण�न िकस �े� से है ? 
उ�र- खेती – िकसानी 
 
५. पालना गीत वण�न म� सतं तकुाराम का माता और पालना से आशय �या है ?  
उ�र - उनका आशय माता सतं �पी जीवा�मा है और  पंचत�व देह �पी पालना है 
 


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९   
तुकाराम गाथा �रेणादायी �ोत 

इकाई क� �परखेा 

९.० इकाई का उ�े�य  

९.१ ��तावना   

९.२ समाज म� समानता  

९.३ जाित�था का िवरोध  

९.४ रीित रीवाज, कम�का�ड का िवरोध  

९.५ संसार क� न�रता का वण�न  

९.६ नीित मू�य  

९.७ �ी के �ित उदार �ि�कोण 

९.८  दहेज �था पर �हार  

९.९ रा�� भि�  

९.१० पया�वरण संवध�न 

९.११ लोकसं�या विृ�  पर िवचार  

९.१२ स�त तकुाराम महाराज का वै�ािनक �ि�कोण 

९.१३ सारांश  

९.१४ दीघ��री ��  

९.१५ लघ�ुरी ��  

९.१६ संदभ� प�ुतक�  

९. ० इकाई का उ�े�य :-  

मराठी स�त किवयो म� अ�णी स�त तकुाराम ने भागवत भि� से  परम इ� के िमलाप करने 
तक का अथक �यास अपनी गाथा के मा�यम से �य� िकया है | साथ ही उनके ससु�प�न 
जीवन से लेकर खडतर जीवन �वास म� सभी �कार के अनभुव उ�हे िमले और उन 
अनभुवो क� �िणती उनके का�य म� �ि�गोचर होती है, िजसके मा�यम से त�कालीन समय 
क� अवधारणा तो हमार े सामने ��ततु ह ै ही साथ ही सामािजक, आिथ�क, राजनीितक 
अव�था कैसे सचुा� �प से चल  सकती है इन �े�� म� �या� कमीय� को नजर अंदाज 
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करना हमे भिव�य  म� �या प�रणाम देगा इस �कार क� िवल�ण दूर �ि� का भी गाथा म� 
वण�न ह�आ है | और इस �कार के िदए गए सदंेश आज स�य �प िलए हमार ेसामने ��ततु                
है | इस �कार क� भिव�यवाणी स�त तकुाराम महाराज के �वभाव के  सव�� �ानी, 
बिु�मानी और उनक� �गाढ अ�ययन, दूरदिश�त �यि��व को दशा�ती है – 

९.१ ��तावना :-  

सािह�य लेखन म� सपूंण� सतं सािह�य पर�परा का दीघ� अ�ययन िकया जाए तो हम� �ात 
होता है िक यही समाज सधुार का सािह�य था” सभी स�त अलग-अलग प�रवेश से आये 
और अपने जीवनानभुव से उ�होने अपनी रचनाओ ंको सरसता के साथ साथ �ान वध�क, 
सिह�णू, एकता का प�रचायक और रा�� के �ित िहत और देश�ेम क� भावना थी इसके 
अित�र� उनके आधार पर उ�ह�ने भिव�य के िवषय म� भा�य कर और आज उसक� स�य 
प�रणीती से सभी को आ�य� म� डाल िदया है | स�त का�य क� मिहमा ही िनराली थी जो धम� 
के साथ समाज को सधुारने म� एक �यायि�य समाज बनाने क� ओर बल दे रही थी |  

९.२ समाज म� समानता : 

स�त किवयो ने समाज म� भागवत भि� का �सार िकया साथ ही हर मानव के भीतर ई�र 
का अंश माना इसी एक मत ने उनके समाज के �ित, �ि�कोन को हमार ेसामने ��ततु कर 
िदया | स�त तकुाराम गाथा म� कहा है िक सामािजक समानता ही समाज को सचुा� �प से 
आगे ले जा सकती है, �य�िक समानता िनसग� �ारा �ा� है और असमानता उसे अनैसिग�क 
बनाती है, अथा�त यह मन�ुय क� ही देन है | इस सदंभ� म� उ�होने शा�, परुाणो और वेद का 
सहारा िलया है | उनका मानना है िक सभी �थंो म� �ा�हण, �ि�य, श�ु और वै�य को 
समान अिधकार �ा� है | इनमे सामािजक और आ�याि�मक सभी �कार क� समानताओ 
का समावेश है | 

ऐसा हा िनवाडा जालासे परुाणी, न�हे माझी वाणी पदरीची ||२|| 

तकुा �हणे आगी लागो थोरपणा | �ि� �या दजु�नान पदो माझी ||३||  

९. ३ जाित�था का िवरोध : 

स�त तकुाराम ने जाित को न मानकर मन�ुय के गणु� ओर सदक्म� को अिधक मह�व िदया 
है | समाज म� फैली इस जाित-गत िवषमता से तकुाराम द:ुखी थे | इसे उ�होने समाज म� 
�वाथ� लोगो �ारा िकया गया षड्य�ं माना है, गाथा म� उ�होने कहा है अ�प�ृयता मानने 
वाले �ा�हण का �ायि�त देह �याग करने पर भी नह� हो सकता | जात-पात यह मानव के 
�वाथ� �वभाव क� िन�पि� है | परमे�र तो स�य कम�, सदभाव, सदाचार और स�ची भि� 
का भूखा है, उसक� नजर म� सब समान है, इसीिलए गाथा म� उ�होने ई�र ने मानव क� जात 
देखकर नह� उसक� स�ची भि� देखकर भ� पर कृपा क� है | इसके कई उदाहरण सतं 
तकुाराम ने  ��ततु िकये है |-  

उंचनीच नेणे काही भगवतं | िन�े भाव भ� देखोिनया ||१|| 
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चम� रगूं लागे रोिहदासा सगंी | किबराचे मागी िवणी शेले ||२|| 

इस �कार सतं कहते ह ैिक दासी प�ु िवदरु के घर कृ�ण का आित�य �वीकारना, ��हाद 
क� र�ा करना, रोिहदास के साथ चमडा रगंने का काय� और कबीर दासजी के घर कपडे 
रगंने का काय� ई�र करते ह,ै उनक� जाित के आधार पर नह� वरन उनक� स�य, िन�ा, 
भि� से �स�न हो |  ऐसे अनेक उदाहरण गाथा म� है िजसके मा�यम से तकुाराम ने जाित 
िवषमता क� अवहेलना क� है | 

९.४ रीित रीवाज, कम�का�ड का िवरोध : 

त�कालीन समाज म� फैली अंध��ा, कम�का�ड, जादूटोना, दहेज �था, �यसन ��त 
समाज, जप-माला आिद अनेक पहल ुजो समाज को गतो�मु�खी बना रहे थे | इस सब से 
तकुाराम समाज को बाहर िनकालना चाहते थे |  

उ�होने स�ची भि� को ही सही माना और अ�तग�त बातो को ढ�ग माना | कम�का�ड �ारा 
अंध��ा म� जकड़े जाना ��ा का नह� �वय ंई�र का अपमान करना है | ितलक लगाना, 
जटा बढाकर लोगो फंसाने वालो को तकुाराम के अनसुार कड़ी  से कड़ी सजा होना चािहए  

मखुे सागंे ��ह�ान | जन लोकाची मान ||१||  

�ान सागंतो जनासी | नाही अनभुव आपणासी ||ध|ृ| 

कथा क�रतो देवाची | अंतरी आशा बह� लोभाची ||२|| 

तकुा �हणे तोिच वेडा | �याचे हावूिन थोबाड फोडा ||३|| 

स�त तकुाराम ने तीथ� – या�ा, वतृ, अन�ुान आिद बात� का भी ती� िवरोध िकया है | और 
नाम - मिहमा को सव�परी माना है | स�ची भि� और मन से ई�र को पकुारा जाये तो ई�र 
ज�र आते ह ै|  

९.५ ससंार क� न�रता का वण�न : 

स�त तकुाराम का मानना है िजसने ज�म िलया है, उसका मरना अटल है िजस  �कार 
िब�ली चहुे को खा लेती ह ै | उसी �कार काल, मानव को हर लेता है | स�त तकुाराम 
नीित�ान देते ह�ए कहते है िक हम इस ससंार म� आकर सासंा�रकता से जडु जाते है | �पंच, 
घर, गहृ�थी म� �वय ंको भलुा देते है और ई�र को भी | इस सासंा�रकता म� सखु �पी शहद 
है जो हमे फूलो म� जकडे ह�ए रखता है | ससंार क� मोहकता हमे हमेशा आकिष�त करती ह,ै 
लेिकन यह स�य है िक ससंार नाशवतं है : 

लिटका तो �पंच | एक ह�रनाम साच | 

ह�रिवण आहाच | सव� इंि�ये ||१|| 

लिटके ते मोन | �माचे �व�न | 
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ह�रिवण �यान | न�र आहे ||२|| 

९.६ नीित मू�य  

सामा�य जन मानस लोकरीित, लोकमत व प�रि�थतीनसुार चलता है, इसीिलए उसके 
जीवन म� यो�य सगंित और नैितक िश�ा क� आव�यकता होती है | स�त तकुाराम कहते ह ै
िक मानव को मन �स�न रखना चािहए, इसी से सखु, समाधान, इ�छा पूित�, मो� �ाि� 
होगी |  

 मानव म� कृत� भाव हमार ेअ�दर होना चािहए हम पि�म स�ंकृित म� बहते जा रह ेअंधे बन 
कर उसका �वीकार कर रहे ह ैलेिकन यह सब नौटंक� है | यह सुदंर देह ई�र ने हमे िदया, 
खाने को अ�न, रहने को घर िमला इसिलए हमे ई�र के �ित कृत�ता �य� करनी चािहए | 

कार ेनाठिवसी कृपाळू देवािंस | पोिशतो जगािंस ऐकला तो ||१|| 

मानव के पास आज जो कुछ भी है उसका अहकंार लेकर वह चल रहा ह,ै मानव के िवचारो 
से वाणी से यिद अहकंार क� गधं आ जाती है तो लोग उसे टालने लगते ह,ै स�त तकुाराम 
कहते है िक यिद समाज म� स�मान के साथ रहना है तो अहकंार को �याग दो और जो कुछ 
है वह ई�र क� कृपा से है इस स�य को समझ लो | तभी जीवन अहकंार म�ु और न� होगा, 
जो िनवा�ण के माग� पर ले जायगा | 

कोिडयाचे गोरपेण | तैसे अहकंारी �ान ||१||  

�यािस अंतरी �रझे कोण | जवळी जाता िच�सवाण ||ध|ृ| 

स�त तकुाराम ने स�कम� �य�� म� सहनशीलता के गणु को आव�यक माना है, यिद एक 
अ�छे समाज का िनमा�ण करना है तो �ारिंभक दौर म� उसे समाज क� अवहेलना झेलनी 
पडेगी | और उसे अपने कम� पर अिडंग चलना होगा तभी वह �येय पूित� कर सकेगा |  

‘मोहरी तोिच अंगे | सूत न जले �या�या सगंे ||३|| 

तकुा �हणे तोिच स�त | सोसी जगाचे आघात ||४|| 

स�त तकुाराम का मानना ह,ै ससंार सभी �कार के �यि�य� से बना है – अमीर, गरीब, 
िव�ावतं, कलावतं, िवचारशील आिद लेिकन न�ता िजसके आचरणो म� है वही सव�� 
स�मान पाता है | 

येत िसधं�ुया लहरी | न� होता जाित व�र ||२|| 

तकुा �हणे कळ | पाय ध�र�या न चले बळ ||३|| 

अ�छाई क� यह गणु स�य साधक और िच�� को श�ु रखने का गणु है | इसमे 
िकसी भी �कार का �ेष नह� होता | यिद कोई अनिुचत घटना ह�ई भी है तो वह 
िनराश नह� करती | शािंत से �वीकार कर ई�र क� इ�छा मान जीवन को आगे भी 
सदमाग� क� ओर ले जाती ह ै| 
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सवा�गी िनम�ळ | िच� जैसे गगंाजळ ||२|| 

तकुा ��हने जाित | ताप दश�ने िव�ातंी ||३|| 

९.७ �ी के �ित उदार �ि�कोण 

स�त तकुाराम का माननंा था �ी भोग क� व�तू नह� है और समाज म� जो इस धारणा से 
जीते है वे समाज को पतन क� ओर ले जाने म� सहायक बनते है | तकुाराम गाथा म� दहेज 
�था, शादी-िववाह म� अिधक खच� करना, वर प� क� आवभगत करना आिद िश�ाचारो का 
िवरोध ह�आ है, इस िवषय म� उ�होने कहा है|  

‘पर��य परनारी | अिभळासूती नक धरी ||१|| 

जलो तयाचा आचार | �यथ� भर वाहे सर ||ध|ृ| 

सोहो�याची ि�थती | �ोधे िवटाळला िच�ी || 

तकुा �हणे स�ग | दावी बा हेरील रगं ||३|| 

तकुाराम गाथा २२४५ 

९.८ दहजे �था पर �हार:-  

जगतग�ु तकुाराम महाराज ने अपने पद� म� यह भी कहा है िक क�या दान को प�ृवीदान के समान 
माना है िजस �कार प�ृवी हवा,धूप ,वा�रश क� चपेट सहन कर भी तट�थ रहती है | मां के समान 
अपने ब�च� पर हमेशा दलुारती है उसी �कार एक क�या भी अपने सभी कत��य िनभाती है सामने 
वाला कैसा भी वता�व कर ेपर वह शीलता नह� छोड़ती इसी कारण प�ृवी दान और क�यादान एक 
समान है |   

९.९ रा�� भि�  

स�त सािह�य समाज सधुार का सािह�य है, समाज सधुार के साथ उनके सािह�य म� 
रा��िहत भी �ि�गोचर होता है, उनके �ारा विण�त धमा�चरण, सदाचार और नीित सबंंधी 
िवचार समाज र�ण के नाम पर हो रह ेढ�ग पाखडं, अनाचार धम� और देश पर आनेवाले 
सकंट का अ�देशा उनक� ती�ण ब�ुी ने जान िलया था | सतं तकुाराम क� धारणा थी रा�� 
के र�ण हेतू अिधक से अिधक सैिनको का िनमा�ण होना चािहए | तकुाराम महाराज के 
अभगं (पद) से �ात होता ह ै िक समाज म� िसफ�  सामािजक, धािम�क और राजनीितक 
आ�दोलन न हो वरन रा�� के िहत म� जनजागिृत के आंदोलन होना चािहए | �य�िक स�त 
तकुाराम के समय मगुल सा�ा�य और मगुल राजाओ ंके अ�याचार से जन जन त�ृत था | 
इसीिलए इ�होने पाईक क� रचना क� जो िशवाजी महाराज व उनके सौ सैिनको के िलए थी | 
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९.१० पया�वरण सवंध�न 

 आज का समाज तकनीिक �गित का समाज है | इसके मा�यम से मानव ने िदन दगुनुी रात 
चौगनुी �गित क� है | ऐसे म� पया�वरण के साथ समतोल रखना बह�त ज�री ह,ै �य�क� मानव 
क� �गित पया�वरण और िनसग� को अनदेखा कर रही ह ै |  पया�वरण का बदलता � ख 
इ�सान क� �गित �ण म� न� करने क� ताकत रखता है | यिद हम पया�वरण के सािन�य म� 
रह�गे तो श�ु, स�ुढ, सखुी, आरो�यदायी और आनिंदत रह�गे यह धारणा तकुाराम गाथा म� 
�य� ह�ई  है : 

व�ृव�ली आ�हा सोयर ेवनचरी | प�ीही स�ुतर ेआळिवती | 

इस �कार पया�वरण र�ण व�ृ तोडने से प�ी - पश ु- �ाणी न� होते जा रहे ह,ै मानव जीवन 
के भौितक आ�याि�मक सखु हेत ुिनसग� का मह�व को सतं तकुाराम ने श�दो के मा�यम से 
अिभ�य� कर हम� सीख दी है   

९.११ लोकस�ंया वृि�  पर िवचार : 

आज हमार ेदेश म� कई िवकट �� है तो वह है जनस�ंया विृ� तकुाराम गाथा म� इस मह�व 
पूण� िवषय पर भा�य कर भिव�य क� सम�या को पहले ही भापँ िलया था |        

जनस�ंया िजस िहसाब से बढ रही है, वह आगे चलकर जमीन, उ�ोग धदंे, खा� पदाथ� 
आिद �े�ो म� हलचल मचा देगी और यह वजह य�ु का कारण बनेगी वे कहते है : 

काय पौर ेजाली फार | िकंवा न साहे करकर | 

तकुाराम महाराज कहते ह ैिक घर म� अिधक ब�चे होने से अिधकाशं समय आपस म� लडने, 
मारामारी और िकरिकर म� बीतता है वह� अिधक ब�चे होने से खान-पान, व�, िनवारा 
आिद सिुवधाओ म� भी कमतरता बनी रहती है | 

९.१२ स�त तुकाराम महाराज का वै�ािनक �ि�कोण  

आज िव�ान का यगु है सभी देशो ने नये नये शोध लगा िलए है सिुवधाए और भी सलुभ 
करने के िलए शोध मोिहम जारी है | चीन, जापान आिद देश शोध काय� के िलए �थम 
�माकं पर ह,ै वही हमार ेदेश म� शोध काय� नग�य के बराबर है | स�त तकुाराम त�व�ान के 
�ारा कहना चाहते है िक िव�ान चम�कार नह� है | वह हमारे अथक �यासो क� फल�िुत  
होता है | हमार े�य�न इस �े� म� होना चािहए | 

द�ीमाजी लोणी जावती सकाळ | ते काढी िनराळे जाणे मथन || 

अथा�त दूध से दही तैयार होता है और दही म� म�खन होता है | यह सभी को �ात है, 
लेक�न दही से म�खन बनाने क� �ि�या िकसी को पता नह� होती | यह �ि�या िजसने 
देखी है | वही यह काय� कर सकता है |  एक और उदाहरण देते ह�ए सतं कहते है िक - 
लकडी से अि�न का िनमा�ण होता है यह सभी को �ात है लेिकन अि�न िनमा�ण के िलए 
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घष�ण क� �िकया का �ान सभी को नह� होता और  यह �ान यिद है भी तो �य�न करना 
अिनवाय� है | 

९.१३ साराशं :-  

सतं तकुाराम का सािह�य �वातं सखुाय और परा�त सखुाय दोन� उ�े�य क� पूित� करने के 
साथ समाज क� भीषणता को देखकर उस िवषय म� भी सधुार क� ओर हमारा �यान 
आकिष�त करता है | उनक� िव�वतता क� �चीित आज उनके भ�ो को हो रही है जब उनके 
�ारा िदए गए उपदेश और भिव�य के िवषय म� उदगार सही सािबत हो रहे है | जो सभी के 
िहत म� है | इन सभी म�ु� का अ�ययन हमने इस इकाई म� िकया है |  

९.१४ दीघ��री �� :- 

१. सतं तकुाराम का का�य समाज के िलए और मानव मा� के िलए �ेरणा �ोत है िववरण 
सिहत समझाइए |  

२. तकुाराम गाथा म� समाज िहत और रा�� िहत नीिहत है | समझाइए | 

९. १५ लघु�री �� :-  

१. सतं तकुाराम गाथा म� शा�, परुाणो और वेद आिद  सभी �थंो म� �ा�हण, �ि�य, श�ु 
और वै�य वण� को कैसा अिधकार �ा� है ? 

उ�र - शा�, परुाणो और वेद आिद  सभी �थंो म� �ा�हण, �ि�य, श�ु और वै�य  को 
समान अिधकार �ा� है |  

२. स�त तकुाराम ने तीथ� – या�ा, वतृ, अन�ुान आिद बात� का ती� िवरोध कर िकस          
�कार क� भि� को �े� माना है ?  

उ�र - स�त तकुाराम ने तीथ� – या�ा, वतृ, अन�ुान आिद बात� का ती� िवरोध कर नाम - 
मिहमा को सव�परी माना है | स�ची भि� और मन से ई�र को पकुारा जाये तो ई�र ज�र 
आते है | 

३. स�त तकुाराम के अनसुार यिद समाज म� स�मान के साथ रहना है तो �या करना                 
होगा ? 

उ�र - स�त तकुाराम कहते ह ैिक यिद समाज म� स�मान के साथ रहना है तो अहकंार को 
�याग दो और जो कुछ है वह ई�र क� कृपा से है इस स�य को समझ ना होगा  |  

४. स�त तकुाराम के अनसुार  ससंार कैसे �यि�य� से बना है ?  

उ�र - स�त तकुाराम का मानना ह,ै ससंार सभी �कार के �यि�य� से बना है ? 
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५. सतं तकुाराम ने रा�� के र�ण हेतू िकसक� िनिम�ित आव�यक मानी ?  

उ�र -  सतं तकुाराम क� धारणा थी रा�� के र�ण हेतू अिधक से अिधक सैिनको का 
िनमा�ण होना चािहए | 

९.१६ सदंभ� पु�तक�  

१) साथ� �ी तकुारामाची गाथा | 

२) मराठी का भि� सािह�य - डॉ. भी गो. देशपाडें | 

३) मराठी सतंो क� िह�दी वाणी - डॉ. आनदं �काश दीि�त | 

४) पाचँ सतं किव - �ी. श.ं गो. तलुपलेु.  
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