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DeY³eeme¬eÀce ÒeLece Je<e& keÀuee (efMe#eCe)

efMe#eCee®eer cetuelelJes Je 21 J³ee MelekeÀemeeþer efMe#eCe

efJeYeeie - 1

GefÎ<ìîes :

1. efJeÐeeLeea efMe#eCee®eer cetU mebkeÀuHevee J³ekeÌle keÀjleerue.
2. efMe#eCee®³ee cetueYetle O³es³eeb®es DeekeÀueve keÀjleerue.
3. DeO³e³eve Je DeO³eeHevee®³ee cetueYetle mebkeÀuHevee®es efJeÐeeL³ee¥vee GodyeesOeve keÀjCes.
4. efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes

IeìkeÀ 1 : efMe#eCee®eer cetueYetle mebkeÀuHevee :

1) DeLe& J³eeK³ee Je JewefMe<ìîes

De) efMe#eCee®ee DeLe& Je mJeªHe
ye) efMe#eCee®eer J³eeHleer Je keÀe³e&
keÀ) efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes

2) efMe#eCee®es DeO³eeHeveMeem$e

De) DeO³eeHeveMeem$e : DeLe& Je cenÊJe
ye) ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e : DeLe& Je iejpe
keÀ) HeeM®eel³e Je Yeejleer³e efJe®eejJebleeb®³ee efMe#eCeeefJe<e³eer mebkeÀuHevee (jefJebê ìeieesj, mJeeceer

efJeJeskeÀevebo, pee@ve [îetF& Je cenelcee ieebOeer)

IeìkeÀ 2 : efMe#eCee®ee Hee³ee Je GÎsMe

3) efMe#eCee®ee GÎsMe

De) Jew³eeqkeÌlekeÀ
ye) meeceeefpekeÀ
keÀ) Jew³eeqkeÌlekeÀ efJe©× meeceeefpekeÀ

4) efMe#eCee®ee Hee³ee

De) leelJeerkeÀ
ye) meeceeefpekeÀ
keÀ) ceevemeMeem$eer³e

IeìkeÀ 3 : DeO³eeHeve Je DeO³e³eve

5) DeO³evee®eer mebkeÀuHevee

De) DeO³e³eve DeLe& Je JewefMe<ìîes
ye) efMe#eCeeJej HeefjCeece keÀjCeejs IeìkeÀ

1) ue#e (DeLe&, ÒekeÀej Je Mew#eefCekeÀ GHe³eespeve)
2) ÒesjCee (DeLe&, ÒekeÀej Je Mew#eefCekeÀ GHe³eespeve)

ceeMe&ue uee@ ®ee Heoeveg¬eÀce (efJeefJeOe ÞesCeer) efme×eblee®eer iejpe
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6) DeO³eeHevee®eer mebkeÀuHevee

De) DeO³eeHeve : DeLe& Je JewefMe<ìîes
ye) Jeie& DeO³eeHeve ¢ef<ìkeÀesve : efJeÐeeLeea keWÀêerle Je efMe#ekeÀ keWÀefêle

IeìkeÀ 4 : efJeefJeOe mlejebJej efMe#ekeÀeb®ee J³eJemeeef³ekeÀ Jeeos

7) efMe#eCee®eer ³eesi³elee Je iegCeJeÊee

De) HetJe& ÒeeLeefcekeÀ
ye) ÒeeLeefcekeÀ
keÀ) ceeO³eefcekeÀ
[) G®®e efMe#eCe

8) efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe Je DeeJneves

De) J³eJemeeef³ekeÀ Jee{
ye) J³eJemeeef³ekeÀ efveefleceÊee Je Dee®eejmebefnlee
keÀ) efMe#ekeÀeb®eer meb¬eÀceCekeÀeueerve YetefcekeÀe (megefJeOesmeeþer DeO³eeHeve)

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& :

MeeUe Yesìer (HetJe& ÒeeLeefcekeÀ, ÒeeLeefcekeÀ, ceeO³eefcekeÀ) MeeUeb®³ee keÀe³ee&®ee DeY³eeme Je
meefJemlej legce®ee ¢ef<ìkeÀesve J³ekeÌle keÀjCeeje DenJeeue (DenJeeueeceO³es mebmLes®ee Lees[keÌ³eele Fefleneme,
l³eeb®ee mebmLeelcekeÀ Heoeveg¬eÀce, ¢ef<ìkeÀesve, efJeefMe<ì keÀe³ee&meeþer ceb[U O³es³e, Hee³eeYetle megefJeOee
DeY³eeme¬eÀce efJe<e³ekeÀ Je DeY³eeme¬eÀceHetjkeÀ GHe¬eÀce F.)

efJeYeeie - 1

GefÎ<ìîes :

1. efMe#eCe Je mebmke=Àleer ceOeerue veel³eeb®es DeekeÀueve keÀjCes.
2. MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#eCee®³ee iejpes®es DeekeÀueve keÀjCes.
3. meceepeMeem$e Je efMe#eCe nîeeceOeerue veel³ee®es DeekeÀueve keÀjCes.
4. 21 J³ee MelekeÀeleerue DeeJneves Je efMe#eCee®eer yeoueleer YetefcekeÀe nîeeb®es DeJeueeskeÀve keÀjCes.

IeìkeÀ 1 : efMe#eCe mebmke=Àleer Je efJekeÀeme

1) efMe#eCe Je mebmke=Àleer

De) mebmke=Àleer®eer mebkeÀuHevee
ye) DeeOegefvekeÀles®eer mebkeÀuHevee
keÀ) efMe#eCe Je mebmke=ÀleerceOeerue mebyebOe

2) efJekeÀemeemeeþer efMe#eCe

De) je<ì̂er³e SkeÀelcelee
ye) Deeblejje<ì̂er³e DeekeÀueve (mecepe)
keÀ) veeiejerkeÀlJe
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IeìkeÀ 2 : MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#eCe

3) MeeMJele efJekeÀemee®eer mebkeÀuHevee

De) DeLe&
ye) iejpe
keÀ) GefÎ<ìs

4) MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#eCee®eer YetefcekeÀe

De) Meeues³e DeY³eeme ¬eÀceeceO³es MeeMJele efJekeÀemee®es mLeeve
ye) efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe
keÀ) ³egvesmkeÀes (UNESCO) ®eer YetefcekeÀe

IeìkeÀ 3 : efMe#eCe Je meceepeMeem$e

5) Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®eer cetuelelJes

De) Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®eer DeLe& Je J³eeHleer
ye) meceepeMeem$ee®es efMe#eCe Je Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e nîeeceOeerue HeÀjkeÀ mHe<ì keÀje.
keÀ) Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee Je Meeblelee efMe#eCee®eer GefÎ<ìs

6) YeejleeceOeerue yengefyeOe mebmke=Àleer

De) yengefyeOe meebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer O³es³es Je JewefMe<ìîes
ye) yengefJeOe mebmke=Àleer efMe#eCee®ee Deeke=ÀleeryebOe
keÀ) meebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®ee ¢<ìerkeÀesve

IeìkeÀ 4 : efMe#eCee®³ee mecem³ee Je keÀue (Trends)

7) efMe#eCeeleerue mecem³ee

De) ceeveJeer nkeÌkeÀ efMe#eCe
ye) yengefJeOe mebmke=Àleer efMe#eCe
keÀ) cetu³eebmeeþer efMe#eCe

8) efMe#eCeeleerue keÀue (Trends)

De) cegkeÌle DeO³e³eve
ye) Dee@veueeF&ve DeO³e³eve
keÀ) ceeefnleer mebÒes<eCe leb$eefJe%eeve

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& :

Òel³eskeÀ efJeÐeeL³ee&ves ³eesie keWÀê / mJe³ebmesJeer mebmLee, J³eeJemeeef³ekeÀ ÒeefMe#eCe keWÀê nîeebvee Yesì
osTve l³eeb®³ee keÀe³ee&®ee DeY³eeme keÀ©ve ³eesi³e les DenJeeue efueneJee. (DenJeeueeceO³es Lees[keÌ³eele
mebmLes®ee Fefleneme, cetU GYeejCeer, l³eeb®es keÀe³e& Je O³es³es GHe¬eÀce Je l³eebveer ®eeueefJeuesues keÀesme& F.
nîeeb®ee meceeJesMe DemeeJee.
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HesHej 1

efJeYeeie 1 Je 2

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 1 Je 2

IeìkeÀ j®evee :

9.0 Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 1 Je 2 ®eer GefÎ<ìs
9.1 ÒeemleeefJekeÀ
9.2 Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 1 Je 2 ÒekeÀej

9.0 Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 1 Je 2 ®eer GefÎ<ìs :

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 1

 MeeUsceO³es efMe#ekeÀebvee efJeefJeOe YetefcekeÀebvee meeceesjs peeC³eemeeþer ÒeefMe#eCe osCes.

 DeY³eeme¬eÀcee yeensjerue mece=× DeO³e³eve DevegYeJee®eer mebOeer osCes.

 MeeUs®³ee keÀe³ee&®ee (keÀecekeÀepee®ee) meceeJesMe keÀjCes Je iegCeJeÊee HetCe& efMe#eCe efceUC³eemeeþer
GHe¬eÀce jeyeJeCes.

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 2

 Jele&ceeve HeefjefmLeleerceO³es ³eesiee ®eer O³es³e Je GefÎ<ìs DeO³e³eve keÀl³ee&me Heefj®e³e keÀ©ve osCes.

 ³eesie GHe¬eÀcee®es DeekeÀueve Je l³ee®ee ÒeYeeJe nîeemeeþer GHe¬eÀceeb®eer mebOeer osCes.

 keÀe³e&jle Demeuesu³ee efJeefJeOe DeMeemekeÀer³e mebmLeevee efMe#eCe, mebIeìve, GHe¬eÀce Je meeceeefpekeÀ
ÒeYeeJe meeþer DeO³e³eve keÀl³ee&me ÒeefMe#eCe osCes.

 Meeues³e DeY³eeme¬eÀceeyejesyej Demeuesu³ee efJeefJeOe J³eJemeeef³ekeÀ DeY³eeme¬eÀcee®eer ceeefnleer keÀ©ve osCes
Je nîee®ee YeefJe<³eeleerue ®eejer$e (career) efvecee&Ceemeeþer GHe³eesie mecepeeJetve osCes.

9.1 ÒemleeJevee

Òeel³eef#ekeÀ DeY³eeme¬eÀcee ojc³eeve Òeel³eef#ekeÀ keÀe³ee&®ee Yeeie cnCetve efJeÐeeL³ee&keÀ[tve oesve
Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& keÀle&J³ee®eer DeHes#ee Demeles. l³eeme Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 1 Je Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 2 Demes
mebyeesOeues peeles.

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 2 (PW I)

HetJe& ÒeeLeefcekeÀ, ÒeeLeefcekeÀ, MeeUebvee Yesìer osTve l³eeb®ee keÀe³ee&®ee DeY³eeme keÀ©ve legce®³ee
¢ef<ìkeÀesveeletve efJemle=le DenJeeue efuene. (DenJeeueeceO³es mebmLes®eer Lees[keÌ³eele ceeefnleer,
Heoeveg¬eÀceevegmeej l³eeb®es mebmLeelcekeÀ keÀe³e&, ¢ef<ìkeÀesve, O³es³es, Hee³eeYetle megefJeOee, DeY³eeme¬eÀce Je
DeY³eeme¬eÀce HetjkeÀ GHe¬eÀce nîeeefJe<e³eer mebef#eHle ceeefnleer DemeeJeer.

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 2 (PW II)

Òel³eskeÀ efJeÐeeL³ee&ves ³eesie keWÀê / DeMeemekeÀer³e Mew#eefCekeÀ mebmLee / J³eeJemeeef³ekeÀ ÒeefMe#eCe
keWÀê nîeebvee Yesì osTve l³eeb®³ee keÀe³ee&lcekeÀles®ee DeY³eeme keÀ©ve ueies®e DenJeeue efueneJee.
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(DenJeeueeceO³es mebmLes®eer Lees[keÌ³eele ceeefnleer, mebmLeelcekeÀ GYeejCeer, O³es³es, OeesjCes, jeyeJeuesues
GHe¬eÀce, Je DeY³eeme¬eÀce nîeeb®ee meceeJesMe DemeeJee)

9.2 Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 1 Je 2 JeCe&ve

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 1

Òel³eskeÀ efJeÐeeL³ee&ves Òeel³eef#ekeÀ keÀe³ee&meeþer GHe¬eÀceeme Hemebleer ÐeeJeer Je GHe¬eÀcee®ee DeeOeej
IesTve ceeie&oMe&keÀ lelJeevegmeej DenJeeue le³eej keÀjeJee.

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 1 ©HejsKee / ceeieoMe&keÀ lelJes

1) meJe&meeOeejCe ceeefnleer :

 MeeUs®es veeJe

 HeÊee

 GYeejCeer®es Je<e&

 MeeUs®es mJeªHe : Devegoeveerle / efJeveeDevegoeveerle

 cegues / cegueer / menkeÀejer efMe#eCe

 HetJe& ÒeeLeefcekeÀ, ÒeeLeefcekeÀ, ceeO³eefcekeÀ

 Heoevegmeej J³eJemLeeHevee®es veeJe

 mebmLes®ee ¢ef<ìkeÀesve, O³es³e, J³eJemLeeHekeÀ ceb[U

 efMe#eCee®es ceeO³ece

 MeeUs®³ee (efMeHeÌì) JesUe : JesUeHe$ekeÀ

 SketÀCe efJeÐeeLeea mebK³ee

2) MeeUe Fceejle : (Hee³eeYetle megefJeOee)

 SketÀCe #es$eHeÀU

 SketÀCe Jeie& Keesu³ee

 Heefj<eo Keesu³ee

 Deeceermeer Keesu³ee

 mebieCekeÀ Òe³eesieMeeUe Keesu³ee

 Jee®eveeue³e : SkegÀCe HegmlekesÀ, HegmlekeÀ efJelejCe, efve³elekeÀeueerve, Jee®eveeue³ee®eer GHe³eesefielee,
mesJee (Òel³eskeÀ cegÎe meefJemlej ®e®ee& keÀjeJeer.

 KesUeb®es HeìebieCe : KesUe®es meeefnl³e, Debleie&le Je yeenîe KesU KesUCeejs KesUe®es ÒekeÀej Flej
mebyebefOele GHe¬eÀce (Òel³eskeÀe®es meefJemlej JeCe&ve keÀje)

 mJe®ílee Keesu³ee / Deejesi³e Keesu³ee

 efJe%eeve Òe³eesieMeeUe : Òe³eesieMeeUsleerue GHekeÀjCes, efMe#ekeÀeb®es mHe<ìerkeÀjCe, efJeÐeeL³ee¥®es
ÒeeefJeC³e - meefJemlej GuuesKe keÀje.
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3) Mew#eefCekeÀ (DeO³eeHeve keÀce&®eejer Je DeO³eeHeve ve keÀjCeejs keÀce&®eejer)

 DeO³eeHekeÀ keÀce&®eejer mebK³ee (efJe<e³eevegmeej Hee$elee, SkeÀtCe DeO³e³eve DevegYeJe mebK³ee, efMekeÀJeuesues
efJe<e³e, ®e®ee& me$eeb®ee menYeeie, Heefj<eo, je<ì^er³e Je jep³e mlejebJej keÀe³e&MeeUe)

 keÀce&®eeN³eeb®es DeY³eeme¬eÀcee J³eefleefjkeÌle ³eesieoeve Goe. efJeÐeeL³ee&meeþer mHeOee& Hejer#ee, efMe<³eJe=Êeer
Hejer#ee F.

 keÀce&®eeN³eeb®es efJeMes<e Mew#eefCekeÀ keÀe³e&

Jejerue cegÐee®ee meefJemlej JeCe&ve keÀje lemes®e efMe#ekesÀlej keÀce&®eejer ue#eele þsJetve Heefnu³ee
cegdo³ee®es JeCe&ve keÀje.

4) keÀe³e& (ÒeMeemekeÀer³e)

kesÀuesues efJeYeeieer³e keÀe³e& cnCepes®e efJeefJeOe ceb[Us Je l³eeb®es keÀe³e& Lees[keÌ³eele efuene.

5) DeY³eeme¬eÀce HetjkeÀ GHe¬eÀce

1. KesUeb®eer (Debleie&le Je cewoeveer) MeeUebceOeerue mebK³ee

2. MeeUeb®ee efJeefJeOe mlejeJej mHeOee&lcekeÀ menYeeie

3. efJeefJeOe mHeOee&lcekeÀ mlejebJej efceUJeuesueer ye#eermes Je mevceeveef®evn

4. Sve.meer.meer. / mkeÀeTì Je ieeF&[ (GHe¬eÀce efveefM®ele keÀje)

5. meeceeefpekeÀ mesJee (GHe¬eÀce efveefM®ele keÀje)

6. cenÊJee®es efoJeme Je meCe meepejs keÀje. (GHe¬eÀce efveefM®ele keÀje)

7. Mew#eefCekeÀ menue / meHeÀj / menue efHekeÀveerkeÀ

8. Meeueebleie&le Je MeeUebveer Dee³eesefpele kesÀuesu³ee efJeefJeOe mHeOee& - JekeÌle=lJe, JeeoefJeJeeo,
ef®e$ekeÀuee, iee³eve, efYeÊeerHe$e (GHe¬eÀce efveefM®ele keÀje)

9. ieefCele, efJe%eeve, veeìîe efJe<e³eemeboYee&le GHe¬eÀce

10.meceepekeÀe³e&

11.Meeues³e ceeefmekeÀe®³ee mJeªHeele ÒekeÀeMeve

12.efJeÐeeL³ee&meeþer Je efJeÐeeL³ee&keÀ[tve keÀjceCetkeÀer®es keÀe³e&

13.mJe mebj#eCe GHe¬eÀce, ÒeLeceesHe®eej ÒeefMe#eCe

14.MeeUs®ee JeeÐeJe=bo

15.DevegYeJeer le%e J³ekeÌleeRvee efveceb$eCe

16.ÒeoMe&ve (ÒekeÀej ke GHe¬eÀce efJe<eo keÀje)

17.Jeeef<e&keÀ efoJeme

Flej GHe¬eÀce GuuesKe keÀje
Goe. keÀeobyejer mejeJe Meeues³e mlejebJej Je yeenîe mlejeJej
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6) keÀe³ee&ue³eerve veeWo :

keÀe³ee&ue³eerve veesboer Üejs DenJeeue
veeWoJener, npesjer Jener, mesJee HegmlekeÀ, keÀe[&me, peer.Deej. DenJeeue, mebkeÀefuele DenJeeue F.

7) meKeesue ceveve (Yesìer®ee ¢ef<ìkeÀesve cnCepes DevegYeJe Lees[keÌ³eele)

Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 2

Òel³eskeÀ DeO³e³eve keÀl³ee&ves ³eesie keWÀê / J³eJemeeef³ekeÀ ÒeefMe#eCe / DeMeemekeÀer³e mebmLeebvee Yesìer
osTve efouesu³ee ceeie&oMe&keÀ lelJeevegmeej efkebÀJee yeenîe ªHejsKeevegmeej mejeJeelcekeÀ GHe¬eÀce le³eej
keÀ©ve DenJeeue le³eej keÀjeJee.

ceeie&oefMe&keÀe / yeenîe©HejsKee vegmeej Òeel³eef#ekeÀ keÀe³e& 2

1) meeceev³e ceeefnleer (Lees[keÌ³eele Fefleneme)

 mebmLes®es / keWÀêe®es veeJe

 HeÊee

 mLeeHeves®es Je<e&

 Heoeveg¬eÀceevegmeej J³eJemLeeHevee®eer veeJes

 mebmLes®eer O³es³e OeesjCes Je ¢ef<ìkeÀesve

 mebmLes®eer GefÎ<ìs

 mebmLes®³ee MeeKee

2) mebmLes®ee efve³eesefpele SkeÀmebIe keÀe³ee&ue³eerve GYeejCeer

meom³eeb®eer mebK³ee (®esDejceve) (DeO³e#e) me®eerJe (mes¬esÀìjer) Kepeerveoej, efJeMJemle,
ÒeYeejer meom³e, mJe³ebmesJekeÀ F. efveOeer, mebmLeelcekeÀ efveOeer, GlHevee®ee ñeesle

3) Dee³eesefpele GHe¬eÀce :

Dee³eesefpele GHe¬eÀceeb®eer mebK³ee (mebmLes®³ee Deele ceO³es Je yeensj) l³eeb®eer GefÎ<ìs Je ieìe®³ee
O³es³eebJej nesCeeje HeefjCeece meefJemlej efuene.

4) Dee³eesefpele DeY³eeme¬eÀce (³eesie keWÀê Je J³eJemeeef³ekeÀ ÒeefMe#eCe keWÀê)

DeY³eeme¬eÀce ojc³eeve keÀe³e&¬eÀceeb®³ee mebK³es®ee GuuesKe keÀje. HeÀer Je HeÀer ®ee efJeÐeeL³ee¥Jej
nesCeeje HeefjCeece Lees[keÌ³eele JeCe&ve keÀje.

5) meKeesue ceveve (legce®³ee Yesìer®ee ¢<ìerkeÀesve cnCepes®e legce®ee DevegYeJe) Lees[keÌ³eele.


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efJeYeeie - 1

1

efMe#eCee®ee DeLe&, J³eeK³ee Je JewefMe<ìîes

IeìkeÀ j®evee :

1.0 GefÎ<ìîes

1.1 ÒemleeJevee

1.2 efMe#eCee®ee DeLe& Je mJeªHe

1.2.1 efMe#eCee®ee DeLe&

1.2.2 efMe#eCee®eer J³eeK³ee

1.2.3 efMe#eCee®es mJe©He

1.3 efMe#eCee®eer J³eeHleer Je keÀe³e&

1.3.1 efMe#eCee®eer J³eeHleer

1.3.1.1 Flej efMemleerMeer mebbyebOe

1.3.1.2 efMe#eCee®es ÒekeÀej

1.3.2 efMe#eCee®es keÀe³e&

1.4 efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes

1.5 meejebMe (Dee{eJee)

1.6 mJeeO³ee³e

1.0 GefÎ<ìîes

nîee IeìkeÀe®ee DeY³eeme kesÀu³eeJej legcner keÀ© MekeÀeue.

 efMe#eCee®eer J³eeK³ee keÀjeue Je DeLe& ÒeeHle keÀjeue.

 efMe#eCee®es mJeªHee®es JeCe&ve keÀjeue Je DeLee&®ee Kegueemee keÀjeue.

 efMe#eCee®³ee efJeefJeOe keÀe³ee&®eer ®e®ee& keÀjeue.

 efMe#eCee®³ee JewefMe<ìîeeb®eer ³eLeeLe&lee mHe<ì keÀjeue.
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1.1 ÒemleeJevee

ceeveJeer peerJeve ns HejcesMJeje®eer Glke=À<ì efveefce&leer Deens Je l³ee®es oesve Hewuet Deensle.

1) pewefJekeÀ
2) meeceeefpekeÀ mebmke=Àleer

pewefJekeÀ Hewuet ns Mesleele Je ÒeeC³eeb®³ee peerJeveeceO³es Demeleele. meeceeefpekeÀ mebmke=Àleer ne ceeveJeer
peerJevee®ee ogefce&U Demeuesuee Hewuet Deens. ne pewefJekeÀ meeceeefpekeÀ ceOeuee HeÀjkeÀ Deens. HeÀkeÌle ceeveJe
meceepe®e HeÀkeÌle efMe#eCe IesC³eeme me#ece Deens.

meJe&meeOeejCeHeCes efMe#eCe ns DeO³e³evee®es Demes mJe©He Deens keÀer p³eeceO³es %eeve, keÀewMeu³e,
meJe³eer SkeÀe mecetnekeÀ[tve ogmeN³ee mecetnekeÀ[s Je SkeÀe efHe{erkeÀ[tve ogmeN³ee efHe{er (Generation)

keÀ[s DeO³eeHeveeÜejs ÒeefMe#eCeeÜejs, mebMeesOeveeÜejs ©Heeblejerle nesles. efMe#eCe ns JeejbJeej Flejeb®³ee
ceeie&oMe&veeKeeueer Ie[tve ³esles. keÀesCeleener DevegYeJe efJe®eejmejCeeruee DeekeÀej osCeeje peeCeerJe, keÀuee ns
meJe& Mew#eefCekeÀ ûeenîe Oejleele. efMe#eCe ns meJe&meeOeejCe HetJe& ÒeeLeefcekeÀ, ÒeeLeefcekeÀ, ceeO³eefcekeÀ,
ceneefJeÐeeue³eerve, efJeÐeeHeerþ, ÒeefMeCeeLeea, mlejebJej efJeYeeieuesues Deens.

DeMeeÒekeÀejs efMe#eCeeÜejs veJeerve efJe®eej, mebkeÀuHevee MeesOeues peeleele. lemes®e peerJevee®ee veJeerve
ceeie& meeHe[lees. efMe#eCeeÜejs yeg×erceÊes®ee efJekeÀeme nesTve %eeveeceO³es Yej He[les Je ns peieeleerue
®eebieu³ee Je JeeF&ì ceeCemee®³ee F®ísvegmeej l³eebvee GHe³eesieer Deens. meYeesJeleeue®³ee mebyebOeeletve mJele:
mJele:®es DeekeÀueve kesÀues Heeefnpes Je efceUJeuesues %eeve ³eMemJeerHeCes Heg{erue efHe{erme ©HeeblejCe kesÀues
Heeefnpes.

1.2 efMe#eCee®ee DeLe& Je mJeªHe

1.2.1 efMe#eCee®ee DeLe& :

“Education” efMe#eCe ne Meyo efJeefJeOe m$eesleebceOetve Deeuesuee Deens. ne ue@ìerve Meyo
Deens. “educo”®ee DeLe& nîee efþkeÀeCeer E cnCepes yeensj duco cnCepes®e DebOeejeletve ÒekeÀeMeekeÀ[s
Demee Deens. nîee efþkeÀeCeer efMe#ekeÀ DebOeejeletve ÒekeÀeMeekeÀ[s IesTve peelees. efnboer Je mebmke=Àle ceO³es
nîeeme efJeÐee mebyeesOeues peeles. ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCee®ee DeLe& cnCepes efJe%eeve, %eeve, lelJe%eeJe, efJeÜlee Je
keÀesCelesner %eeve pes Kejs Demees keÀer Keesìs l³ee®es DeO³e³eve keÀjCes nes³e. nîee®es cetU cnCepes keÀejCes
MeesOeCes, ceeefnleer efceUJeCes, ceeefnle keÀ©ve IesCes DeesUKeCes, mebHeeove efkebÀJee DeekeÀueve keÀjCes nes³e.

efMe#eCee®ee otmeje ¢<ìerkeÀesve education ne Meyo educare Heemetve Iesleuesuee Deens.
nîee®ee DeLe& ceeieerue IesTve l³ee®es Hees<eCe keÀjCes cnCepes®e cegueebvee pesJne HetJe& %eevee®ee DeYeeJe Demelees.
l³eeJesUer HetJe&keÀeueerve mebkeÀuHevee, efJe®eejmejCeer, DeeCetve l³eeme %eeve ÒeeHleer ³eesi³e ÒekeÀejs keÀjJetve osCes
nes³e. cnCepes Hegvne SkeÀoe nîee®ee DeLe& meebieleevee cegueebvee mejles MesJeìer l³ee®³ee GefÎ<ìevegmeej Je
l³eeb®³ee ¢<ìerkeÀesveevegmeej %eeve efoues peeles.
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DeeOegefvekeÀ efMe#eCe le%eeb®³ee celes cegues mekeÌleer mJeerkeÀejle veenerle. l³eeb®³eemeeþer efveefj#eCe
keÀ©ve, efJe®eej keÀ©ve efve<keÀ<e& keÀe{uee peelees. cnCetve efMe#eCe cnCepes ceeCemeeleerue megHle yeg×erceÊee
(talent) iegCe yeensj keÀe{Ces nes³e. efMe#eCe ns ceeveefmekeÀ, Jew®eejerkeÀ, MeejerefjkeÀ Je veweflekeÀ efJekeÀemee®eer
keÀuee Deens. keÀenerlejer efou³ee efMeJee³e keÀenerlejer Ieslee ³esle veener. nîee efve³eceeÒeceeCes cegueeb®ee efJekeÀeme
ne mJe³eb®eefuele nesle veener. l³eemeeþer efJeMes<e %eeve Je DevegYeJee®eer iejpe Deens. cegueeb®³ee ceOeerue megHle
iegCe Je yeg×erceÊes®³ee GÊece efJekeÀeme meeOeC³ee Deieesoj l³eebvee %eeve Je DevegYeJe osC³ee®eer DeeJeM³ekeÀlee
Deens.

cegueeb®³ee DeeleceOeerue MekeÌleeR®ee G®®elece mlejebHe³e¥le efJekeÀeme keÀjC³eemeeþer l³eeb®³ee
DeeJe[er®es %eeve Je DeeJe[er®ee DevegYeJe osC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee cnCepes efMe#eCe Deens. cegueebvee efJeMJeelcekeÀ
mlejebJej Heesn®eC³eemeeþer %eeve Je DevegYeJe mebHeeove Je keÀewMeu³e, meJe³eer, mJeYeeJe nîeebceO³es efJekeÀeme
nîee oesIeeb®eer ner iejpe Deens. mJele:me GÊece efme× keÀjC³eemeeþer ÒeefMe#eCeeÜejs peerJeveeleerue efJeefJeOe
DevegYeJe IesC³ee®eer efMe#eCe ner SkeÀ JeemleefJekeÀlee Deens.

ieebOeerpeeR®³ee celes, efMe#eCe cnCepes cegues Je ceeCemeeb®ee meJee¥ieerCe ceve, Mejerj Je Deelcee efJekeÀeme
keÀjC³ee®es meeOeve Deens. efm$e³ee Je Heg©<e mee#ej nesCes cnCepes efMe#eCe veJns.

meJee¥ieerCe efJekeÀeme cnCepes ceeveJee®eer yeg×er ceve, Ûo³e Je Deelcee Je ÒeeC³eeb®eer yeg×er, ceve Ûo³e
Je Deelcee nîeeceO³es HeÀjkeÀ Deens. Ûo³e, ceve, yeg×er Je Deelcee nîeeb®ee SkeÀef$ele megmebiele efJekeÀeme ne
HetCe& ceeCetme yeveefJeC³eemeeþer iejpes®ee Deens. efMe#eCe ner ognsjer Òeef¬eÀ³ee Deens. efMe#ekeÀ cegues efkebÀJee cegueer
nîeeb®ee DeeOegefvekeÀ efJekeÀeme keÀjC³eemeeþer DeO³eeHeve keÀjerle Demeleele. ceguee-cegueeR®³ee efveefM®ele
JeeieC³eevegmeej efMe#eCe l³eeb®³ee efJekeÀemeemeeþer SkeÀeûelesves Òe³elve keÀjerle Demeleele.

pee@ve [îetF& celeevegmeej peerJeveeleerue DevegYeJeeb®eer melele Hegve&j®evee keÀjC³ee®eer efMe#eCe ner SkeÀ
Òeef¬eÀ³ee Deens. Jew³eeqkeÌlekeÀefjl³ee meJe& #eceleeb®ee efJekeÀeme keÀ©ve l³eebvee l³eeb®³ee DeeJeM³ekeÀlee HetCe&
keÀjC³eemeeþer JeeleeJejCe efveefce&leer®eer iejpe Je efve³eb$eCe cnCepes efMe#eCe nes³e. [îetF& Heg{s cnCelees efkeÀ,
efMe#eCe ner meeceeefpekeÀ Je ceeefvemekeÀ Òeef¬eÀ³ee Deens. ceeveefmekeÀ Hewuet cebo cegueeb®eer kegÀJele Je DeY³eeme
keÀjC³ee®³ee F®íeMekeÌleer®ee meceeJesMe Deens. nîeecegUs JemlegefmLeleer Òemlegle nesTve efMe#eCee®ee
meg©Jeeleer®ee eEyebot efceUlees. meeceeefpekeÀ Hewuet Jew³eeqkeÌlekeÀ menYeeieebJej peesj oslees Je meeceeefpekeÀ Hewuet ®eer
peeCeerJe keÀ©ve oslees. meeceeefpekeÀerkeÀjCee®eer meg©Jeele pevceeHeemetve nesles, Je veblej l³eeme DeekeÀej osTve
l³ee®es HeefjCeece Jew³eeqkeÌlekeÀ J³ekeÌleercelJeeJej Je efJe®eejmejCeerJej nesleele. cnCetve DeeHeCe efveefM®eleHeCes
cnCet MekeÀlees efJeÐeeL³ee¥®³ee J³ekeÌleerceÊJeeme DeekeÀej Deens. meceepee®³ee ceeieCeer Je iejpeebvegmeej
l³eeceO³es megOeejCee keÀjCes ner efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe Deens.

Jew³eeqkeÌlekeÀefjl³ee efMe#eCe ner yeeu³ee DeJemLesHeemetve cneleejHeCeeHe³e¥le peerJeve cnCepes efMe#eCe
Je efMe#eCe cnCepes peerJeve DeMeer melele ®eeueCeejer Òeef¬eÀ³ee Deens. Lees[keÌ³eele efMe#eCeeceO³es efJe®eejHetJe&keÀ
efve³eespeve keÀ©ve l³eeleerue ceespekeÀe ÒeYeeJe ne meYeesJeleeue®³ee JeeleeJejCeeletve mecee³eespeve keÀ©ve
ceeveJeer mJeYeeJeeceO³es HeefjCeecekeÀejkeÀ yeoue Ie[Jetve DeeCelee ³eslees. efMe#eCe ns Jew³eeqkeÌlekeÀ efjl³ee mJele:
DeelceefveYe&j Je efvemJeeLeea yeveJet MekeÀles. efMe#eCe ns HeÀkeÌle DevegosMeveeHes#ee GÊece Je G®®e Òeleer®es Deens.
DevegosMeveeceO³es mebÒes<eCe %eeve Je GHe³eesieer keÀewMeu³eeb®ee meceeJesMe neslees. DevegosMeve ns efMe#eCee®es
Del³eeJeM³ekeÀ meeOeve Deens.
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1.2.2 efMe#eCee®eer J³eeK³ee :

Dee@keÌmeHeÀ[& MeyokeÀesMeevegmeej efMe#eCee®eer J³eeK³ee :

 efMe#eCe IesC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee efkebÀJee ke=Àleer ns Òeieleer®es Heefnues HeeTue (ìHHee) Deens.

 Lees[smes efMe#eCe IesTve efMeef#ele nesTve %eeve Je efJekeÀemee®eer Òeef¬eÀ³ee cnCepes efMe#eCe nes³e.

 cegK³elJes efMe#eCee®ee DeY³eemee®es #es$e, DeO³eeHeve He×leer Je MeeUsleerue DeO³e³eveeMeer peJeUtve
mebyebOe ³eslees.

Yeejleer³e efJe®eejJeble / lelJe%e Je Òee®eerve efueKeeCeevegmeej efMe#eCee®eer J³eeK³ee :

 efMe#eCe ns ceeveJeeme DeelceefveYe&j Je efvemJeeLeea yeveefJeles - $eÝiJeso

 efMe#eCe ns MesJeìer GoejleskeÀ[s IesTve peeles - GHev³eeme

 efMe#eCe cnCepes mJe-meceeOeeve nes³e - kebÀo

 MekeÌ³e eflelekeÀe mebHetCe& efJekeÀeme keÀjC³ee®eer ceeveefmekeÀ Òeef¬eÀ³ee cnCepes efMe#eCe nes³e. ns efMe#eCe
Dee³eg<³eYejemeeþer (efìketÀve jenles) GHe³eesieer He[les - peekeÀerj ngmesve

 ceeCemeeceO³es Deieesoj®e Demeuesu³ee owJeer MekeÌleer®es ÒekeÀìerkeÀjCe cnCepes efMe#eCe nes³e - efJeJeskeÀevebo

1.2.3 efMe#eCee®es mJe©He :

pee@ve [îetF& ®³ee celeevegmeej efMe#eCe cnCepes melele®³ee DevegYeJee®eer Hegve&j®evee keÀ©ve peerJeve
peieC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee nes³e. nîee efJe®eejOeejsvegmeej efMe#eCee®es mJeªHe Heg{erueÒeceeCes nes³e.

 efMe#eCe ner peerJeveYej ®eeueCeejer Òeef¬eÀ³ee Deens keÀejCe Jew³eeqkeÌlekeÀefjl³ee peerJevee®ee Òel³eskeÀ mlej /
ìHHee efMe#eCee®³ee ¢<ìerves cenÊJee®ee Deens.

 efMe#eCe ner He×leMeerj Òeef¬eÀ³ee Deens. cnCepes®e meJe& ke=Àleer nîee He×leMeerj mebmLee Je efve³eceebÜejs
Dee®ejCeele DeeCeu³ee peeleele.

 efMe#eCe ns Jew³eeqkeÌlekeÀ Je meceepe efJekeÀemeemeeþer Deens; meceepee®³ee Òel³eskeÀ HewuetceO³es megOeejCee
Ie[Jetve DeeCeC³eemeeþer Òe³elveHetJe&keÀ meeceeefpekeÀ efJekeÀeme keÀjCes.

 efMe#eCe ns Jele&CetkeÀerleerue DeeOegefvekeÀerkeÀjCe Deens : ceeveJeer peerJevee®es efMe#eCe Òeef¬eÀ³esÜeje megOeejCee
Je DeeOegefvekeÀerkeÀjCe keÀjlee ³esles. ns Òel³eskeÀe®ee Jew³eeqkeÌlekeÀ efJekeÀeme Ie[Jetve DeeCeles.

 efMe#eCe ns ÒeefMe#eCe Deens : meceepee®³ee iejpesvegmeej ceeveJeer mebJesovee, ceve, JeeieCetkeÀ, ke=Àleer,
GHe¬eÀce keÀewMeu³e nîeeb®es mekeÀejelcekeÀ ÒeefMe#eCe cnCepes efMe#eCe Deens.

 efMe#eCe ns peerJeve Deens : efMe#eCeeefMeJee³e peerJeve DeLe&nerve Deens. peerJevee®ee Òel³eskeÀ Hewuet Je
Òemebiee®³ee efJekeÀemeemeeþer efMe#eCee®eer iejpe Deens.

 efMe#eCe ns melele DeeHeu³ee DevegYeJeeb®eer Hegve&j®evee Deens : pee@ve [îetF& vegmeej DeeHeu³ee DevegYeJeeb®es
Hegve&j®evee Je GHee³e ³eespevee meceepee®³ee iejpesvegmeej (F®ísvegmeej) DemeeJe³eeme nJeer.

 ceeveJe peeleermeeþer efMe#eCe ner SkeÀ MekeÌleer Deens. nîee MekeÌleerÜejs ceeveJe He=LJeerJejerue ceeveJe meJe&
MekeÌleerceeve nesT MekeÀlees.

 efMe#eCe ner efleHHeì Òeef¬eÀ³ee Deens : nîeeceO³es efMe#ekeÀ, efJeÐeeLeea Je meceepe nîeeb®ee mebyebOe Deens.
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Deeke=Àleer 1.1 efMe#ekeÀ, meceepe Je mebyebOe efJeÐeeLeea

HeefjHetCe& meceepe Je ceeveJeebmeeþer efMe#eCee®eer YetefcekeÀe DeieefCele Deens. meceepe Je je<ì^emeeþer Je
Jew³eeqkeÌlekeÀ meceûe Deevebo, GlkeÀ<e&, mece=×ermeeþer efMe#eCee®eer iejpe Deens.

DeeHeueer Heûeleer leHeemee :

1) efJeÐeeLeea, efMe#ekeÀ Je meceepe efMe#eCe He×leer®es leerve DeeOeejmlebYe Deensle. meceLe&ve keÀje.

2) Yeejleer³e meboYee&le efMe#eCe meb%es®eer J³eeK³ee DeewHe®eeefjkeÀHeCes keÀje.

1.3 efMe#eCee®eer J³eeHleer Je keÀe³e&

1.3.1 efMe#eCee®eer J³eeHleer :

J³eeHleer cnCepes HeenC³ee®eer ÞesCeer, ¢<ìerkeÀesve #es$e, GHe¬eÀcee®eer mebOeer, efJeefJeOe keÀeces
keÀjC³eemeeþer mebOeer Je GHe³eespeve nes³e. efMe#eCee®ee DeLe& Je GHe³eespeve efJemle=le Deens.

efMe#eCeeceO³es J³eeHleer®eer meÐeefmLeleer Heg{erue ÒeceeCes :

 Flej efMemleerMeer mebbyebOe

 efMe#eCee®es #es³e

 efMe#eCee®ee ÒekeÀej
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1.3.1.1 Flej efMemleerMeer mebbyebOe

1) efMe#eCe Je leÊJe%eeve :

efMe#eCee®es leÊJe%eeve ceO³es efMe#eCee®es O³es³e, efMe#eCee®es mJeªHe, efMe#eCee®es cenÊJe, keÀe³e&
nîeeb®ee Deble&YeeJe Demelees. ne efMe#eCee®ee DeefleMe³e pegvee Je cenÊJee®ee Yeeie Deens.

2) efMe#eCe Je ceevemeMeem$e :

efMe#eCee®es cegu³e O³es³e cnCepes ceguee®ee efJekeÀeme keÀjCes ns Deens. ceevemeMeem$e ns yeeuekeÀe®ee
(ceguee®ee) MeejerefjkeÀ, ceeveefmekeÀ, YeeJeefvekeÀ mecee³eespeve, Jew³eeqkeÌlekeÀ Yeso, J³ekeÌleercelJe, efJe®eejmejCeer,
mecem³ee efvejekeÀjCe (problem solving) mebyebOeer cegueebvee mecepetve IesTve l³eeb®ee efJekeÀeme
keÀjC³eeme ceole keÀjles.

3) efMe#eCe Je meceepeMeem$e :

cetue meceepeele jenles. cnCetve l³eeme meceepeeefJe<e³eer ceeefnleer, meceepee®es mJeªHe, mebmke=Àleer Je
meceepe ³eeb®es DeeblejmebyebOe ceeefnleer DemeCes Del³eeJeM³ekeÀ Deens.

4) efMe#eCe Je Fefleneme :

HeeMJe&Yetceer, cetU efJekeÀeme, Jee{ Je efJekeÀemee®es Hewuet ceeefnleer DemeCes cenÊJee®es Deens. Òee®eerve
keÀeU ceO³eJeleea keÀeU, efye´ìerMe keÀeU Je DeeOegefvekeÀ keÀeUeleerue DeO³eeHeve He×leer peeCetve IesCes cenÊJee®es
Deens.

5) efMe#eCe Je DeLe&Meem$e :

J³eJemee³e Jee{ Je peeieeflekeÀ yeepeej (market) peeCetve IesC³eemeeþer Mew#eefCekeÀ DeLe&Meem$e
Òel³eskeÀemeeþer cenÊJee®es Deens.

6) efMe#eCe Je jep³eMeem$e :

meg©JeeleerHeemetve jepekeÀer³e He×leer®ee efMe#eCee®³ee efme×eble Je Òeel³eef#ekeÀebJej ÒeYeeJe efometve
³eslees. jepekeÀejCee®ee ÒeYeeJe ueeskeÀebvee Mees<eCeeefJe©× ue{C³eemeeþer, Dev³ee³e Je ceeveJeer nkeÌkeÀeb®es
mebj#eCe keÀjC³eemeeþer, SkeÀ veeiejerkeÀ Je ûeenkeÀ cnCetve nkeÌkeÀ DeyeeefOele jeKeC³eemeeþer keÀejCeerYetle
Deens.

7) efMe#eCe Je ueeskeÀmebK³es®ee DeY³eeme :

efMe#eCee®es J³eJemLeeHeve ns efMe#eCee®³ee ÒeMeemeve He×leerMeer mebyebefOele Deens. ns ceeveJeer Je
meeefnl³e ñeeslee®es He³e&Jes#eCe, ³eespevee, OeesjCes nîeeb®es Mew#eefCekeÀ He×leerceO³es GHe³eespeve Je
DebceueyepeeJeCeerMeer mebyebefOele Deens.

8) Mew#eefCekeÀ leb$e%eeve :

Mew#eefCekeÀ leb$e%eeve MeejerefjkeÀ ne[&JesDej Je mee@HeÌìJesDej Je Mew#eefCekeÀ efme×eble nîeeb®ee
DeO³e³evee®ee mees³eermeeþer Deens. lemes®e nîeeb®ee GHe³eesie ³eesi³e leebef$ekeÀ Òeef¬eÀ³eeb®es J³eJemLeeHeve, le³eejer
Je keÀeceefiejer megOeejC³eemeeþer Deens.
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1.3.1.2 efMe#eCee®es ÒekeÀej

Mew#eefCekeÀ efJe®eejJeble, lelJe%eeveer, ngMeej nîeebveer efMe#eCee®es efJeefJeOe ÒekeÀej Je ÞesCeer ceO³es
efJeYeepeve kesÀuesues Deens. nîeeÒeceeCes efMe#eCee®es ÒekeÀej Heg{erueÒeceeCes -

1) DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe (Formal Education):

DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe, ns MeeUe, efJeÐeeue³es Je ceneefJeÐeeue³eeb ceOetve efoues peeles. DeewHe®eeefjkeÀ
efMe#eCe ns efveefM®ele O³es³e Je GefÎ<ìs meceesj þsJetve DeY³eeme¬eÀceevegmeej le³eej kesÀuesues Demeles. nîeeb®eer
SkeÀ efveefM®ele JesUeHe$ekeÀ, Hejer#ee He×le Je efMemle Demeles. MeeUe Je ceneefJeÐeeue³es nîeeb®³ee vegmeej
efve³ece Je efMemle ueeJeC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee HegjJeuesueer Demeles. nîeeb®eer JewefMe<ìîes Heg{erueÒeceeCes -

 ns HetJe& efveOee&jerle Je HetJe& efve³eesefpele Deens.

 JesUs®es yebOeve efve³eceevegmeej efve³ebef$ele Deens.

 peeies®es yebOeve cnCepes mebmLeelcekeÀ nes³e.

 Je³ee®es yebOeve Deens.

 iegCeJeÊeeHetCe& efMe#ekeÀebkeÀ[tve efouesues Deens.

 keÀ[keÀ efMemleer®es Heeueve Deens.

 nîee®es mJeªHe He×leMeerjHeCes Deens.

2) DeveewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe (Informal Education):

DeveewHe®eeefjkeÀ efkebÀJee ÒeebmeefiekeÀ efMe#eCe ns Òel³eskeÀe®³ee peerJeveeceO³es Ie[tve ³esles. ns SkeÀe
efHe{erkeÀ[tve ogmeN³ee efHe{erkeÀ[s nmleeblejerle nesles. Goe. mee³ekeÀue ®eeueJeCes, Iees[s meJeejer keÀjCes,
ceemesceejer keÀjCes F. kegÀìgbye ns DeveewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe cegK³e ñeesle Deens. kegÀìtbyeeleerue meom³eebkeÀ[tve
YejHetj iees<ìer efMekeÀeJe³eeme efceUleele.

DeveewHe®eeefjkeÀ efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes Heg{erueÒeceeCes :

 ns nslet Hegjmmej Je HetJe& efve³eesefpele veener.

 ns keÀesCel³eener mebmLesle efveefM®ele veener.

 nîee efþkeÀeCeer JesUeHe$ekeÀ Je efJeefnle Demee DeY³eeme¬eÀce veener.

 JesUs®es Je Je³ee®es yebOeve veener.

 DeveewHe®eeefjkeÀ efMe#eCee®es ÒeefleefveOeerlJe keÀjC³eeuee Heg<keÀU mebmLee Deensle.

 nîeeme MeeUe yeenîe efMe#eCe Demesner mebyeesefOeues peeles.

3) ve DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe (Non Formal Education):

ve DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCeeceO³es Mew#eefCekeÀ ke=ÀleeR®es He×leMeerjHeCes Dee³eespeve ns DeewHe®eeefjkeÀ
He×leer j®eves yeensj Deens. ve DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe ns ³eesi³e efþkeÀeCeer JesUsJej, DeekeÀueve mlejeJe cegueeb®eer
Je Je³emkeÀjeb®eer Jee{ nesC³eemeeþer Deens.
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cegK³e JewefMe<ìîes Heg{erueÒeceeCes :

 ve DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe cegkeÌle Deens Je les mHeOee&lcekeÀ veener.

 ve DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCee®eer j®evee Je efve³eespeve DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCeeyeensj peeTve kesÀuesues Deens.

 SkeÀmeejK³ee ieìe®³ee iejpeebmeeþer nîee®es keÀe³e&¬eÀce Dee³eespeve kesÀuesues Deens.

 nîee®es GHe³eespeve peeCeerJeHetJe&keÀ, nslegHegjmHej Deens.

 nîee®es cetu³eceeHeve, Òeef¬eÀ³ee, j®evee Je DeY³eeme¬eÀce ueJeef®ekeÀ Deens.

 ve DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCeeceO³es efMe#ekeÀ-efJeÐeeLeea mebbyebOe ns efpeJneUîee®es Deensle.

 ve DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCeeceO³es npesjer / GHeefmLeleer Ssef®íkeÀ Deens.

ve DeewHe®eejerkeÀ efMe#eCeeceO³es yengleskeÀ ueeskeÀ ns keÀece keÀjCeejs Deensle.

Deeke=Àleer 1.2 DeewHe®eejerkeÀ, DeveewHe®eejerkeÀ Je ve DeewHe®eejerkeÀ efMe#eCee®ee Dee{eJee

1.3.2 efMe#eCee®es keÀe³e& :

1) meeceepeerkeÀjCee®eer Òeef¬eÀ³ee HetCe& keÀjCes :

ns efMe#eCee®es cegK³e GefÎ<ì Deens. Go³eeme ³esCeeN³ee GoejceleJeeoer kegÀìtbye, MeeUs®eer YetefcekeÀe
Je Flej Mew#eefCekeÀ mebmLee l³eecegUs efveefM®ele®e meceepeerkeÀjCee®³ee Òeef¬eÀ³esceO³es Jee{ efometve ³esle Deens.
cegueebceO³es ÒeeceeefCekeÀHeCee®³ee efJekeÀeme Flejebvee mecepetve IesCes, Kejs Je Keesìs nîeeceOeerue leHeÀeJele
mecepetve IesCes nîeemeeþer MeeUe ÒeefMe#eCe osle Deens. meeceepeerkeÀjCee®eer Òeef¬eÀ³ee ner cegueebvee
menkeÀe³ee&lcekeÀ yeveefJeCes Je meceepeeleerue efve³eceeb®ee SkeÀ ®eebieuee veeiejerkeÀ cnCetve Deeoj keÀjC³eemeeþer
GÐegkeÌle keÀjles. meceepeerkeÀjCee®eer Òeef¬eÀ³ee ner HeeþîeHegmlekesÀ DeO³e³eve DevegYeJe nîee Üejs KejesKej®e
meeceeefpekeÀ keÀewMeu³e efJekeÀemeeme ceole nesle Deens.

2) meebmke=ÀeflekeÀ Jeejmee ªHeeblejerle keÀjCes :

meJe& meeceeefpekeÀ mebmLee ®e{l³ee ¬eÀceeves meebmke=ÀeflekeÀ Jeejmee DeOeesjsefKele keÀ©ve meeceeefpekeÀ
Dee³eespeveeÜejs meebmke=ÀeflekeÀ þsJee Heg{erue efHe{ermeeþer ©Heeblejerle keÀjerle Deens.

meJe& ÒekeÀej®es efMe#eCe Je Mew#eefCekeÀ mebmLee Jee*ce³e, Fefleneme, lelJe%eeve nîee®es DeO³eeHeve
keÀ©ve meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³ee&®es ©HeeblejCe keÀjerle Deensle.
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3) meeceeefpekeÀ J³eeqkeÌlecelJee®es met$eerkeÀjCe :

meceepeeleerue Jew³eeqkeÌlekeÀ J³ekeÌleercelJeeceO³es meJe&meeOeejCeHeCes meceeve meebmke=ÀeflekeÀ ue#eCes
efometve ³esleele. meeceeefpekeÀ J³ekeÌleercelJee®³ee efveefce&leermeeþer mebmke=Àleer®³ee ©HeeblejCe Òeef¬eÀ³esyejesyej®e
efMe#eCee®es meg×e ³eesieoeve Deens. meeceeefpekeÀ J³eeqkeÌlecelJe efveefce&leer JeeleeJejCeeMeer mecee³eespeve Je mJele:
Je FlejebMeer HetCe&HeCes menkeÀe³e& keÀjC³eeme ceole keÀjles.

4) megOeejC³ee®eer Je=Êeer :

efJekeÀeme Òeef¬eÀ³esceO³es, cegueeb®³eeceO³es DeJeebefíle Je=Êeer, efJeMJeeme Je DeefJeMJeeme, mLeeefvekeÀ,
HetJe&ûen celmej nsJee, Òesce F. Demeles. DeJeebefíle Je=Êeer vekeÀejelcekeÀ Hewuet, DebOeefJeMJeeme keÀe{Ces,
DeveweflekeÀ HetJe&ûen, DeJeemleJe Heefjmej, efYeleer F. cegueeb®³ee ceveeletve keÀe{Ces ns efMe#eCee®es keÀle&J³e Deens.
cegueeb®eer Je=Êeer Je ves$eoerHekeÀ (³eMe) HeefjCeece DeeCeC³eemeeþer MeeUe Je Iejeletve SkeÀef$ele Òe³elveeb®eer iejpe
Deens.

5) peerJeveeceO³es J³eeJemeeef³ekeÀ efve³eespeve veeskeÀjer meeþer efMe#eCe ns meeOeve :

meJee&le peemle ÒeceeCeele veeskeÀjermeeþer Je J³eJemee³eemeeþer efMe#eCee®ee JeeHej nesle Deens.
efMe#eCee®³ee Òeel³eef#ekeÀ O³es³eeMeer ns keÀe³e& mebyebefOele Deens. meceepee®³ee efJeefJeOe iejpeeb®es ue#e efMe#eCe
JesOetve Iesle Deens. efMe#eCe HeÀkeÌle efJeÐeeL³ee¥vee YeefJe<³eeleerue J³eJemee³ee®eer DeeieeT met®evee osC³eeemeeþer
vemetve les peerJevee®ee ÒeYeeJeer ceeie& ÒeeHle keÀ©ve me#ece yeveefJeC³ee®es meeOeve Deens. nîee keÀe³ee&®eer
GHe³egkeÌlelee cnCepes DeeHeCe cenÊJee®es Demes J³eeJemeeef³ekeÀ ÒeefMe#eCe osle Deenesle.

6) Òeoeve opee& (Confering Status) :

keÀesCeles efMe#eCe Je keÀesCel³ee ÒekeÀej®es Je ÒekeÀejs efMe#eCe Jew³eeqkeÌlekeÀ efjl³ee Iesleuesues Deens.
nîeeJe©ve nîee J³ekeÌleer®ee meceepeeleerue opee& þjefJeuee peele Deens. efkeÀleer efMe#eCe Iesleues nîee Hes#ee
meÐe efmLeleerle efkeÀleer %eeve ÒeeHle kesÀues ns cenÊJee®es Deens. Goe. HeoJeerkeÀeOeejkeÀ veme&, HeoJeerOej veme&
Je HeejbHeejerkeÀ efJe<e³eeceO³es HeerS®e.[er. (efJeÐeeJee®emJeleer)

7) KeN³ee Je ³eesi³e nslet ®³ee mHeOexme efMe#eCe Òeeslmeenve ossles :

ueeskeÀMeener meceepee®³ee Jee{ermeeþer meg¢{ mHeOee& Del³eeJeM³ekeÀ Deens. meg¢{ mHeOee& nîee
iegCeJeÊee HetCe& mesJee Je GlHeeovee®³ee mJeªHeele Demeleele. DeefOekeÀ peerJeve ceeve Gb®eeJeC³eemeeþer Meeues³e
mlejebJej meg¢{ mHeOex®eer iejpe Je peeCeerJe efJeÐeeLeea oMesle keÀ©ve efoueer Heeefnpes. ogozJeeves meÐee®eer
efMe#eCe He×leer DemJemLe (Unhealthy) mHeOee& Jee{Jele Deens.

8) DeeefLe&keÀ iejpesmeeþer efMe#eCe keÀewMeu³e ÒeefMe#eCe osles :

efMe#eCe Je DeLe&Meem$e nîeeb®ee efÜHe#eer³e mebyebOe Deens. Goe. ®eebieu³ee ne@mHeerìueceOeerue
iegCeJeÊee ner l³ee ne@mHeerìueceOetve Heeme nesCeeN³ee iegCeJeÊeeHetCe& veme& Jej DeJeuebyetve Demeles. keÀeUpeer
IesCeeN³ee veme&Je©ve DeefOekeÀ DeefOekeÀ HesMebì l³ee ne@mHeerìue ceO³es ³esle Demeleele. cnCepes®e l³ee
ne@mHeerìue®eer iegCeJeÊee HetCe& mesJee ner nîee ne@mHeerìueuee DeefOekeÀ Hewmes efceUJetve osles. DeLee&le®e
ne@mHeerìue Demeuesu³ee efJeYeeiee®eer DeeefLe&keÀ Òeieleer nesles.
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9) ueeskeÀMeener®ee menYeeie Jee{JeCes :

meJe&meeOeejCe veeiejerkeÀ ne nkeÌkeÀ Je keÀle&J³es efJe<e³eer peeie©keÀ Demelees Je lees ueeskeÀMeener
Òeef¬eÀ³esceO³es menYeeieer neslees. mee#ejlee ne ueeskeÀMeener menYeeiee®ee Del³eeJeM³ekeÀ Yeeie Deens DeeefCe
mee#ejlee ne efMe#eCee®ee DeefYeceeve Deens. efMe#eCe ns ueeskeÀMeener®ee menYeeie Jee{efJeles.

10) efMe#eCe cetu³es osles :

meeceeefpekeÀ efpeJeveeceO³es ®eebieues peerJeve peieC³eemeeþer efMe#eCe efJeÐeeL³ee¥vee cetu³eeb®eer YetefcekeÀe
DeesUKeC³eeme mecepetve IesC³eeme ceole keÀjles. efJeefJeOe GHe¬eÀceebceOetve efMe#eCe Heg{erue cetu³es osles.

 ÒeeceeefCekeÀHeCee

 menkeÀejer Je=Êeer

 mebIe ÒeJe=Êeer

 Dee%eeHeeueve

 Kejs yeesueCes

11) efMe#eCe SkeÀeeflcekeÀ yeuee®eer YetefcekeÀe keÀjles :

meceepeeleerue efJeefJeOe IeìkeÀebvee cetu³ee®es mebÒes<eCe keÀ©ve efMe#ekeÀ meceepeeceO³es SkeÀeeflcekeÀ
yeuee®eer YetefcekeÀe keÀjles. Mew#eefCekeÀ mebmLeebceOetve efJeÐeeLeea ceesþîee ÒeceeCeeJej meeceeefpekeÀ keÀewMeu³es
efMekeÀle Demeleele. SkeÀeeflcekeÀ yeuee®ee efJekeÀeme keÀjC³eemeeþer YeejleeceO³es efMe#eCeeÜejs efJeefJeOelesceO³es
SkeÀlee efMekeÀJeueer peeles.

12) SKeeÐee efJeefMe<ì J³eJemee³eemeeþer efMe#eCeeÜejs cetu³es Je GodyeesOeve HegjefJeues Deens :

ns efMe#eCee®³ee J³eJemee³eemeeþer J³eJeneefjkeÀ ¢<ìîee mebyebefOele Deens. Goe. veefme¥ie mebmLee. veefme¥ie
mebmLee nîee meceepeeleerue iejpeeb®eer Hetle&lee keÀjC³eemeeþer efJeÐeeLeea Ie[Jele Demeleele.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) efMe#eCee®³ee leerve ÒekeÀejeceOeerue HeÀjkeÀ mHe<ì keÀje.

2) efMe#eCee®es Flej efMemleerMeer mebyebOe mHe<ì keÀje.
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3) efMe#eCe keÀMeeÒekeÀejs mHeOexmeeþer Òeeslmeenve osles?

1.4 efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes

efMe#eCe ner DevegYeJeeb®eer mele Hegve&j®evee keÀjC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee Deens.

efMe#eCee®eer efJemle=le JewefMe<ìîes Deensle l³eeHewkeÀer cenÊJee®eer JewefMe<ìîes Heg{erueÒeceeCes -

1) efMe#eCe ner SkeÀ meeceeefpekeÀ Òeef¬eÀ³ee Deens :

efMe#eCe ns meeceeefpekeÀ JeeleeJejCe Ie[efJeles. efMe#eCeeefMeJee³e keÀesCeleener DevegYeJe mebHeeove keÀ©
MekeÀle veener. efMe#eCeeceO³es DevegYeJe ne HeÀej cenÊJee®ee Deens. meeceeefpekeÀ JeeleeJejCeeletve DevegYeJe
efvecee&Ce neslees. cnCetve efMe#eCe ner meeceeefpekeÀ Òeef¬eÀ³ee Deens.

2) peerJeve Je efMe#eCe DeeblejmebyebOe :

DeeHeu³ee efMe#eCe Je peerJeveeceO³es efJeefJeOe HeefjefmLeleer ceO³es efJeefJeOe Òemebie ³esle Demeleele. ns
oesvnerner DeeHeu³ee peerJeveeJej ÒeYeeJe ìekeÀle Demeleele cnCetve®e efMe#eCe cnCepes peerJeve Je peerJeve
cnCepes efMe#eCe Demes DeeHeCe cnCelees.

3) efMe#eCe efJekeÀeme Deens :

cegueeb®³ee meJee¥ieerCe efJekeÀemeeceO³es efMe#eCe ns Òel³e#e efkebÀJee DeÒel³e meeOeve Deens. efMe#eCee®es
cegK³e GefÎ<ì cnCepes cegueeb®ee mebHetCe& mlejeJej efJekeÀeme keÀjCes Deens. cnCetve efMe#eCe cnCepes efJekeÀeme Je
efJekeÀeme cnCepes peerJeve nes³e.

4) efMe#eCe ns me=peveelcekeÀles®es cetU keÀejCe Deens :

efMe#eCe Jew³eeqkeÌlekeÀefjl³ee veJeerve DevegYeJe osles Je veJeerve me=peveelcekeÀlesme ceole keÀjles.

5) efMe#eCe ns DevegYeJeeb®eer Hegve&j®evee Deens :

ceveg<³e efJeefJeOe HeefjefmLeleer ceO³es efJeefJeOe DevegYeJe mebHeeove keÀjle Demelees. keÀener JesUe l³ee®es
©HeeblejCe veJeerve DevegYeJeebceO³es nesles Je veJeerve DevegYeJe ceeveJee®³ee peerJeveeleerue efjkeÀecesHeCe Ye©ve
keÀe{lees. ceeveJeer peerJeveeceO³es DevegYeJeeb®eer Hegve&j®evee Je ©HeeblejCe cnCepes®e efMe#eCe nes³e.

6) meeceeefpekeÀ mebJeeoeceO³es efMe#eCe cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJeles :

Òel³eskeÀ meceepeeceO³es l³ee meceepee®eer mJele:®eer JewefMe<ìîes, veweflekeÀlee, Yee<ee, mebmke=Àleer,
efJeMJeeme F. Demeleele. efMe#eCe l³ee meceepeeme mebJeeo keÀjC³eeme ceole keÀjles.
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7) efMe#eCe ner SkeÀ keÀuee Deens :

efMe#eCe ner keÀuee Deens. efMe#eCe ns cegueeb®³ee Debleie&le iegCeJeÊesceO³es megboj jerleerves keÀuesÒeceeCes
efJekeÀeme keÀjles. DeO³eeHeve ner meg×e keÀuee Deens. efMe#ekeÀ efJeÐeeL³ee¥vee l³eeb®³ee ceeie&oMe&veeKeeueer cegueeb®es
®eebieues Deejesi³eoe³eer J³ekeÌleercelJe pe[Ce-Ie[Ceer ceO³es ceole keÀjleele.

8) efMe#eCe ner meeceeefpekeÀerkeÀjCee®eer Òeef¬eÀ³ee Deens :

Òel³eskeÀ meceepeeme l³eeb®eer mJele:®eer veweflekeÀ cetu³es Deensle. efMe#eCee®³ee ceoleerves veweflekeÀ
cetu³eeb®ee efJekeÀeme keÀª MekeÀlees. cnCetve efMe#eCeeme meeceeefpekeÀerkeÀjCee®eer Òeef¬eÀ³ee Demes cnìues peeles.

9) efMe#eCe ns ceeveJeer mJeYeeJeeceO³es Fef®íle yeoue DeeCet MekeÀles :

Fef®íle ceeiee&ves efMe#eCe ceeveJeer mJeYeeJeeceO³es yeoue DeeCet MekeÀles. ®eebieues Je veweflekeÀ JeeieCes
ceeCemeeme ®eebieueer J³ekeÌleer Je l³ee®³ee efJekeÀemeeceO³es ceole keÀjles.

10) veJeerve HeefjefmLeleerceO³es mecee³eespeve keÀjC³ee®eer MekeÌleer efMe#eCeeceO³es Deens :

efMe#eCe ns owvebefove peerJeveeceO³es ³esCeeN³ee mecem³eeb®es efvejekeÀjCe keÀjC³ee®eer MekeÌleer osles.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes efuene.

2) efMe#eCe ner SkeÀ keÀuee Deens. meceLe&ve keÀje.

1.5 meejebMe (Dee{eJee)

Jejerue efJeJes®eveeJe©ve Òee®eerve keÀeUeHeemetve les DeeOegefvekeÀ ³egieeHe³e¥le pee@ve [îetF&, mJeeceer
efJeJeskeÀevebo, cenelcee ieebOeer F. efJeefJeOe efMe#eCe le%eebveer efJeefJeOe ceeiee&ves DeeHeues efJe®eej mHe<ì kesÀues
Deensle. efMe#eCe #es$e HeÀej efJemle=le Deens. efJeefMe<ì DeMeer efMe#eCee®eer J³eeK³ee keÀjCes HeÀej keÀþerCe Deens.
ns efMe#eCe le%eebveer ceev³e kesÀuesues Deens. DeeHeCe Heeefnues efMe#eCe leb%eeveer efMe#eCee®³ee SkeÀe HewuetJej
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J³eeK³ee kesÀueer Deens Je Flejebveer efMe#eCee®³ee ogmeN³ee HewuetJej peesj efouesuee Deens. nîee®es keÀejCe cnCepes
efJeefJeOe efMe#eCele%eebveer DeeHeDeeHeueer efJeefJeOe celes ceeb[ueer Deens. yengleskeÀ lelJe%eeveer ueeskeÀebveer peerJevee®ee
GefÎ<ìe efJe<e³eer ¢<ìerkeÀesve J³ekeÌle kesÀuesuee Deens.

efMe#eCee®es efJeefJeOe DeLe& Je J³eeK³ee l³eeJe©ve Demes Dee{Utve Deeues keÀer efMe#eCe ns J³eeHekeÀ
DemeeJes. cnCetve efMe#eCee®eer J³eeK³ee ner mensletkeÀ, peeCeerJeHetJe&keÀ, ceeveefmekeÀ, meeceeefpekeÀ, Jew%eeefvekeÀ Je
leeÊJeerkeÀ Òeef¬eÀ³ee DemeeJeer. efMe#eCeecegUs Jew³eeqkeÌlekeÀ efJekeÀeme Je meeceeefpekeÀ efJekeÀeme Jew³eeqkeÌlekeÀ mlejebJej
HetCe&HeCes nesC³eeme ceole nesles. efMe#eCeecegUs peemleerle peemle megKe Je GlkeÀ<e& nesTve meceepee®ee
peemleerle peemle efJekeÀeme neslees.

Lees[keÌ³eele l³ee®³ee / efle®³ee iejpee Je meceepee®³ee ceeieCeer (demand) vegmeej efMe#eCe ns
efJekeÀemee®es meeOeve Deens.

1.6 mJeeO³ee³e

1) leerve ÒekeÀej®³ee efMe#eCeeceOeerue HeÀjkeÀ mHe<ì keÀje.

2) efMe#eCee®eer efJeefJeOe #es$e GoenjCeemen JeCe&ve keÀje.

3) efMe#eCee®³ee J³eeHleer®eer mebyebefOele GoenjCeemen ®e®ee& keÀje.

4) efMe#eCee®ee DeLe& keÀe³e Deens? Yeejleer³e lelJeJesl³ee vegmeej efMe#eCee®eer J³eeK³ee keÀje.

5) ’ceeCemeeceO³es Deieesoj®e Demeuesu³ee owJeer MekeÌleer®es ÒekeÀìerkeÀjCe cnCepes efMe#eCe nes³e.“ Demes
keÀesCeer cnìues -

De) mJeeceer efJekeskeÀevebo ye) pee@ve [îetF&

keÀ) cenelcee ieebOeer [) PeekeÀerj ngmesve

6) efMe#eCee®³ee efleHHeì Òeef¬eÀ³es®ee Heg{erueHewkeÀer keÀesCelee Yeeie veener.

De) efMe#eCe ye) efJeÐeeLeea keÀ) efMe#ekeÀ [) meceepe

7) KeeueerueHewkeÀer keÀesCeleer Òeef¬eÀ³ee efMe#eCe Òeoeve keÀjerle veener.

De) DeewHe®eejerkeÀ ye) DeveewHe®eeefjkeÀ keÀ) ve DeewHe®eeefjkeÀ [) ÒeebmeefiekeÀ

8) KeeueerueHewkeÀer keÀesCeles efJeOeeve efMe#eCeemeeþer mel³e veener.

De) efMe#eCe ner SkeÀ keÀuee Deens ye) efMe#eCe ner meeceeefpekeÀerkeÀjCee®eer Òeef¬eÀ³ee veener

keÀ) efMe#eCe efJekeÀeme Deens [) efMe#eCe me=peveelcekeÀles®es keÀejCe Deens


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2

efMe#eCee®es DeO³eeHeveMeem$e

IeìkeÀ j®evee :

2.0 GefÎ<ìîes

2.1 ÒemleeJevee

2.2 DeO³eeHeveMeem$e : DeLe& Je cenÊJe

2.2.1 DeO³eeHeveMeem$ee®ee DeLe&

2.2.2 DeO³eeHeveMeem$ee®es cenÊJe

2.3 ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e : DeLe& Je iejpe

2.3.1 ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$ee®ee DeLe&

2.3.2 ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$ee®eer iejpe

2.4 HeeM®eel³e Je Yeejleer³e efJe®eejJeblee®es efMe#eCeeefJe<e³eer®es efJe®eej

2.4.1 HeeefM®eceel³e efJe®eejJeblee®es efMe#eCeefJe<e³ekeÀ efJe®eej

2.4.2 Yeejleer³e efJe®eejJeblee®es efMe#eCe efJe<e³ekeÀ efJe®eej

2.5 meejebMe

2.6 mJeeO³ee³e

2.0 GefÎ<ìîes

nîee IeìkeÀe®ee DeY³eeme kesÀu³eeme legcner keÀ© MekeÀeue.

 DeO³eeHeveMeem$e ner meb%ee mecepetve I³eeue.

 DeO³eeHeveMeem$ee®ee DeLe& Je cenÊJe meeO³e keÀjeue.

 ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$ee®eer iejpe Je cenÊJe ³eeb®ee Kegueemee keÀjeue.

 efJeefJeOe HeeM®eel³e efJe®eejJeblee®es efMe#eCe efJe<e³ekeÀ efJe®eej mecepetve I³eeue.

 efJeefJeOe Yeejleer³e efJe®eejJeblee®es efMe#eCe efJe<e³ekeÀ efJe®eej mecepetve I³eeue.
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2.1 ÒemleeJevee

ceeieerue IeìkeÀeceO³es DeeHeCe pee@ve [îetF& nîeeb®eer efMe#eCee®eer J³eeK³ee Heeefnuesueer Deens. lemes®e
mJeeceer efJeJeskeÀevebo, [e@. ceejer³ee Je Flej efJeefJeOe efMe#eCele%eeb®eer efMe#eCe efJe<e³ekeÀ J³eeK³ee DeeHeCe
Heeefnuesueer Deens. keÀener efMe#eCe le%eebveer efMe#eCee®³ee SKeeÐee Hewuet ®eer J³eeK³ee kesÀuesueer Deens DeeefCe
Flejebveer efMe#eCee®³ee Flej yeepetb®ee efJe®eej kesÀuee Deens. efMe#eCee®³ee mebkeÀuHevesefJe<e³eer efJeefJeOe efMe#eCe
le%e, efJe®eejJeble, lelJeJesl³eeb®eer celes efYeVe Deens.

nîee IeìkeÀebceO³es DeeHeCe efMe#eCee®ee DeLe& Je DeO³eeHevee®³ee efMe#eCeMeem$ee®eer iejpe Je
cenÊJe mecepetve IesCeej Deens. veblej nîee IeìkeÀebceO³es DeeHeCe ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$ee®eer iejpe
peeCetve IesCeej Deens.

2.2 DeO³eeHeveMeem$e : DeLe& Je cenÊJe

DeO³eeHeveMeem$e :

meJe&meeOeejCeHeCes efJemle=leHeCes DeO³eeHevee®ee ¢<ìerkeÀesve ne efMe#eCee efMe#eCee®eer (LesDejer)
efme×eble, GHeHeleer Je mejeJe Je l³ee®ee DeO³e³eveeJej nesCeeje HeefjCeece Je Jee{ mecepetve Iesleues Heeefnpes.
DeO³eeHeveMeem$eeceO³es Mew#eefCekeÀ efMemleercegUs efMe#eCeeceO³es %eeve Je keÀewMeu³e nîeeb®ee DeY³eeme keÀmee
keÀjeJe³ee®ee Je l³ee®es cenÊJe mecepetve IesC³eeme ceole nesles Je DeO³e³eveeceO³es Deeblejef¬eÀ³ee Ie[tve
³esC³eemeeþer GHe³eesieer He[les. DeO³eeHeveMeem$ee®es Òeefleefyebye efJeefJeOe meeceeefpekeÀ, jepekeÀer³e Je meebmke=ÀeflekeÀ
meboYee&le pesLetve l³eeb®ee Go³e neslees l³ee efþkeÀeCeer He[les. DeO³eeHeveMeem$e ner ueneve cegueebvee lemes®e
Òeew{ DeO³eeHeveeceO³es Òeew{ebvee DeO³e³eve keÀjC³ee®eer keÀuee Deens.

2.2.1 DeO³eeHeveMeem$ee®ee DeLe& :

 efMe#eCee®eer GefÎ<ìîes Je efMe#eCee®es O³es³e mebHeeove keÀjC³ee®ee ceeie& nîeeb®ee meceeJesMe Demeuesu³ee
DeO³eeHeve He×leeR®ee DeY³eeme cnCepes DeO³eeHeveMeem$e nes³e. ns #es$e ÒeYeeJeerHeCes Mew#eefCekeÀ
ceevemeMeem$ee®ee DeefOeHel³eeKeeueer DeO³e³evee®³ee Jew%eeefvekeÀ GHeHeÊeer (Theories) keÀe³e&
keÀjleele. lemes®e mebYeeJ³e leelJeerkeÀ efMe#eCeeHeemetve Mew#eefCekeÀ cetu³es Je O³es³es ûeenîe þjefJeleele.

 efMe#ekeÀeb®³ee ke=ÀleeR®ee Deeke=ÀleeryebOe, celes Je Flej Mew#eefCekeÀ efveleer DeO³e³evee®³ee GHeHeÊeer
(Theory) ûeenîe Oe©ve DeO³eeHeveMeem$e oÊekeÀ Iesleues peeles. lemes®e ns keÀjle Demeleevee
efJeÐeeL³ee&®es DeekeÀueve Je l³eeb®³ee iejpee, efJeÐeeL³ee¥®eer HeeMJe&Yetceer Je Jew³eeqkeÌlekeÀ efJeÐeeL³ee¥®eer
DeeJe[ nîeeb®ee ef®eefkeÀlmekeÀ efJe®eej DeO³eeHeveMeem$ee ceO³es keÀjleele. nîeeb®eer O³es³es keÀoe®eerle
keÀener efþkeÀeCeer Goej lej keÀener efþkeÀeCeer cnCepes J³eeJemeeef³ekeÀ efMe#eCeeceO³es efJeefMe<ì mebHeeove Je
efJeefMe<ì keÀewMeu³eebmeeþer efMeLeerue Demeleele.

 DevegosMeveelcekeÀ efveleer ner efJeÐeeL³ee¥®³ee HeeMJe&Yetceervegmeej Je DevegYeJe, HeefjefmLeleer Je efJeÐeeL³ee¥veer
efveefM®ele kesÀuesu³ee GefÎ<ìevegmeej efve³ebef$ele nesles.
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2.2.2 DeO³eeHeveMeem$ee®es cenÊJe

Mew#eefCekeÀ DeO³e³eve DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³esceO³es DeO³eeHeveMeem$ee®es cenÊJe Heg{erueÒeceeCes -

 efJeÐeeL³ee¥Üejs efJe<e³ee®es meKeesue DeekeÀueve

 cegK³e mebkeÀuHevesmeboYee&le keÀceerle keÀceer iewjmecepe

 efJeMes<e DeeMe³ee®ee ¢<ìerkeÀesve megueYelesves mecepeC³eemeeþer

 DeO³eeHeve ns DeefOekeÀ ceveesjbpeveelcekeÀ Je efJeefJeOe ¢<ìerkeÀesveeletve HeefjHetCe& keÀjC³eemeeþer

 peemleerle peemle ÒeceeCeele Òe³eesie MeeUsleerue Jemlet SkeÀef$ele keÀjC³eemeeþer

 J³eeK³eeveeJej DeeOeeefjle efJe©× MeesOeelcekeÀ ¢<ìerkeÀesvee®ee JeeHej Jee{efJeC³eemeeþer

 efJe%eeve (Science) Je DeefYe³eebef$ekeÀer (Engineering) nîeeb®³ee mejeJeeÜejs meKeesue
DeekeÀueveemeeþer

 ÒeceeefCele (Authentic) cetu³eceeHevee®ee ceesþîee ÒeceeCeele JeeHej

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) DeO³eeHeveMeem$ee®es cenlJe efJe<e³eer ®e®ee& keÀje?

2) efMe#eCeeceO³es DeO³eeHeveMeem$e cnCepes keÀe³e?

2.3 ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e : DeLe& Je iejpe

ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e cnCepes DeO³eeHeveMeem$eer³e ¢<ìerkeÀesve Je efJemle=le meeceeefpekeÀ
®eUJeU nes³e. ef®eefkeÀmlekeÀ DeO³eeHeveMeem$e ns Mew#eefCekeÀ mejeJe Je SsefleneefmekeÀ Deeke=ÀleeryebOe,
jepekeÀejCe efJejefnle MeeUs®es efþkeÀeCe Je jepekeÀejCeeves ÒeYeeJeerle vemeuesues DeO³eeHeve nîeeb®eer Hees®e osCeejs
Demes DeeJeM³ekeÀ Deens. DeY³eeme ¬eÀceeefJe<e³eer efMemle mejeJe, efMemle, efJeÐeeLeea ®ee®eCeer HeeþîeHegmlekeÀeb®eer
efveJe[ efMe#ekeÀebveer JeeHejuesueer Yee<ee ns meJe& efJeÐeeL³ee¥vee DeefOekeÀ me#ece yeveefJeC³eemeeþer lej keÀener
efJeÐeeL³ee¥vee ob[erle keÀjC³eemeeþer Deens.
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2.3.1 ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$ee®ee DeLe&

ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e ns Mew#eefCekeÀ mejeJe keÀener efJeÐeeL³ee¥vee DeeJe[Ceeje lej keÀener
efJeÐeeL³ee¥vee ve DeeJe[Ceeje nîeemeeþer Heefjef®ele Deens. ns Meem$e Mew#eefCekeÀ mejeJee®ee DeeJeepe keÀeneRvee
efÒe³e DeeefCe keÀeneRvee DeLe&HetCe& efkebÀJee ogmeN³eebvee ogue&ef#ele keÀjC³eemeeþer Heefjef®ele Deens. nîee®ee ogmeje
Heefj#eCe kesÀuesuee Hewuet cnCepes efJeÐeeL³ee¥vee efve³ebef$ele keÀjC³ee®ee DeefOekeÀej (Power) Je nîee®eer
DebceueyepeeJeCeer keÀjC³eemeeþer®ee DeefOekeÀej efMe#ekeÀebvee Deens. nîee®ee cegK³e GÎsMe cnCepes efJeÐeeL³ee¥vee
melele ®eebieuee veeieefjkeÀ nesC³eemeeþer meef¬eÀ³e keÀ©ve l³eebvee keÀe³e&jle keÀ©ve me#ece yeveefJeCes ne Deens.
nîeecegUs efJeÐeeLeea meef¬eÀ³elesves l³eeb®es Je l³eeb®³ee peceeleer®es peerJeveceeve megOeejleele.

ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$ee®ee mejeJeeceO³es Heg{erue yeeyeeR®ee meceeJesMe Deens.

 meJe&meceeJesMeerle efJeÐeeL³ee¥veer SsketÀve IesCes

 %eeve Je ¢<ìerkeÀesvee®eer Jeiee&ceO³es peeCe

 efJemle=leHeCes meceepe / peceele Je MeeUe nîeeb®ee mebyebOe ÒemLeeefHele keÀjCes.

 efJeÐeeLeea JeeieCetkeÀerleerue mecem³ee efvejekeÀejCe Je %eeve Jee{sue Demes ÒeMve efJeÐeeL³ee¥keÀ[tve efJe®eejues
peeC³eemeeþer l³eebvee Òeeslmeenve osCes

 efJeÐeeLeea DeekeÀueve

efJeÐeeL³ee¥®³ee JeeieCetkeÀerleerue mecem³eebceOetve efJeÐeeLeea l³eeb®³ee JeeieCetkeÀerleerue mecem³ee
mJele:®e efvejekeÀjCe keÀjC³eemeeþer l³eebvee me#ece keÀjCes. efMe#ekeÀ l³eeb®³ee mJee³eleÊes®³ee DeefOekeÀeje®³ee
efmLeleer peeCetve IesTve l³eeb®³ee ke=ÀleerÜejs l³ee J³ekeÌle keÀjJetve IesTve efJeÐeeL³ee¥vee DeeOeej osleele.

2.3.2 ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$ee®eer iejpe :

ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e ns Hegjesieeceer DeO³eeHeve lelJe%eeve Deens. ns Meem$e efJeÐeeL³ee¥®eer
yeuemLeeves, j®evee Je Demeceeveles®ee Deeke=ÀleeryebOe Je l³eeb®ee opee& nîeeb®es Heefj#eCe keÀjC³ee®es DeeJneve
mJeerkeÀejles. l³eebvee ÒeMve efJe®eejC³ee®es DeefOekeÀej efou³eecegUs efJeÐeeLeea l³eeb®es mJele:®es DeO³e³eve
efve³ebef$ele keÀ© MekeÀleele. l³eebvee pes (efMekeÀJeues) DeO³eeHeve kesÀuesues Deens. l³eeyeÎue DemeCeeN³ee
l³eeb®³ee celeeb®es ef®eefkeÀlmekeÀHeCes cetu³eceeHeve keÀjlee ³esles.

jepekeÀer³e efJe®eejOeejsves ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e ns efMe#ee cnCetve efJeÐeeL³ee¥vee DeesPes
Deens Demee iewjmecepe meg×e keÀ©ve efouee peelees. efMe#ekeÀebveer efJeÐeeL³ee¥vee jepekeÀer³e IeìkeÀeJej
efueefnC³eeHetJeea cetueYetle efueKeeCe ÒeLecele: mecepeeJetve osC³ee®eer iejpe Deens. efMe#ekeÀebveer DeeHeCe Jeiee¥ceO³es
Deenesle. DeeHeCe jepekeÀer³e DeeKee[îeeceO³es veener nîee®es Yeeve efueKeeCe efMekeÀJeleevee þsJeues Heeefnpes.
GIe[HeCes yeesueCeeN³ee efJeÐeeL³ee¥Heg{s Òe®eb[ De[LeUs Demeleele. ns De[LeUs l³eebvee DeLe&Meem$e
jepekeÀer³e efJe®eejOeeje nîee ®e®ex ceO³es ÒekeÀì nesleele. nîeecegUs efJeÐeeLeea DeO³e³eveemeeþer efueKeeCee®es
mebHeeoerle O³es³eeHeemetve veeGceso nesleele.

ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e cnCepes efJeÐeeL³ee¥vee kesÀJeU jepekeÀejCeeJej®e keWÀêerYetle keÀjCes
veJns. ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e cnCepes meÐee®³ee meeceeefpekeÀ mecem³eebJej meceLe&keÀ Je HeÀmeJesieerjJej
®e®ee& keÀjCes veJns. lemes®e efJe©× jepekeÀer³e (Heeìea) He#eebJej ìerkeÀe keÀjCes veJns. ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeve
Meem$e ns efJeÐeeL³ee¥vee l³eeb®³ee meYeesJeleeue®³ee Jew®eeefjkeÀlesmeeþer De%eele ÒeosMeele peeTve MeesOe
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ueeJeC³ee®ee DeefOekeÀej osles. efJeMes<ele: nîee Jew®eejerkeÀles®ee ÒeYeeJe efJeÐeeL³ee¥®³ee meYeesJeleeue®³ee De%eele
mebmke=Àleer®ee efveCe&³e IesC³eemeeþer He[lees. nîeecegUs efJeÐeeLeea Jew³eeqkeÌlekeÀ ceOetve meeceeefpekeÀlesceO³es
©peC³eeme ceole nesles. meceepeeceO³es meJe&meeOeejCeHeCes efJeÐeeL³ee¥vee Heefj#eCe Je Hegve&Heefj#eCe keÀjC³eeme
l³eecegUs ceole nesles. keÀOeer keÀOeer Demeeceev³e oMe&efJeC³eemeeþer meg×e ceole nesles. Hejbleg DeO³eeHeve ns
veweflekeÀlesves Je keÀeUpeerHetJe&keÀ neleeUues peeles. efJeÐeeLeea ns %eevee®eer pe[CeIe[Ceermeeþer DemeeJes les HeÀkeÌle
efve<¬eÀer³eHeCes DeO³eeHevee Hees®e IesCeejs vemeeJesle.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHevee®eer efMe#eCeeleerue iejpe nîeeJej ®e®ee& keÀje.

2) efMe#eCeeceO³es ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e cnCepes keÀe³e?

2.4 HeeM®eel³e Je Yeejleer³e efJe®eejJeblee®es efMe#eCeeefJe<e³eer®es efJe®eej

2.4.1 HeeefM®eceel³e efJe®eejJeblee®es efMe#eCeefJe<e³ekeÀ efJe®eej :

1) [e@. ceejer³ee cee@vìsmejer :

(ceejer³ee lesuee Deìxefcemeer³ee cee@vìsmejer Dee@iemì 31, 1870, ces 6, 1952) nîee SkeÀ
[e@keÌìj nesl³ee Je efMe#eCeeleerue SkeÀ Glke=À<ì efJe®eejJeble Je efMe#eCeeleerue lelJe%eevee®³ee peeCekeÀej
nesl³ee. lemes®e l³ee Meem$eer³e DeO³eeHeveMeem$ee®³ee uesefKekeÀe nesl³ee. cee@vìsmejer ves p³ee leebef$ekeÀ MeeUsle
cegues efMekeÀle nesleer l³ee MeeUsle DeeHeues veeJe veeWoJetve ueQefiekeÀles®ee De[LeUe otj kesÀuee. efleuee
Fbefpeefve³eDej nesC³ee®³ee DeHes#esves efleves leb$eMeeUsle ÒeJesMe Iesleuee neslee. Hejbleg efle®es ceve yeoueues Je efleves
mHesvPee ces[erkeÀue MeeUsle peeC³eeme meg©Jeele kesÀueer Je 1896 meeueer efleves JewÐekeÀ Meem$eele HeoJeer
Iesleueer. efle®eer Mew#eefCekeÀ He×le meJe& peieeceO³es Keepeieer Je meeJe&peefvekeÀ MeeUsceO³es Deepe ner Deens.

cee@vìsmejer efMe#eCe :

[e@. ceejer³ee cee@vìsmejer®³ee veeJeeJe©ve cee@vìsmejer ner SkeÀ Mew#eefCekeÀ He×le Deens. efleves
efMe#eCeeme Meem$eer³e mlejeJe©ve Heeefnues. J³ekeÌleeruee peerJevee®³ee meJe& ¢<ìerkeÀesveeletve efMe#eCeeÜejs le³eej
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keÀjlee ³esles nîeeJej efle®ee ¢{ efJeMJeeme neslee. vewmeefie&keÀHeCes efJeÐeeL³ee¥®³ee DeO³e³eveeceO³es Jee{
keÀjC³eemeeþer DeO³e³eve meeefnl³e Je leb$es le³eej kesÀueer. meJe& cee@vìsmejer yeeueJeiee&meeþer ner He×le
meejKeer®e Deens. nîee DeO³e³eve meeefnl³e Je leb$eeb®³ee mene³³eeves efJeÐeeL³ee¥vee vewmeefie&keÀHeCes Jee®eve,
uesKeve Je ieefCele ³esC³eeme SkeÀ Deeke=ÀleeryebOe le³eej keÀjC³eele Deeuee. Òel³eskeÀ keÀewMeu³e SkeÀceskeÀebMeer
ogJ³eeves pees[uesues Deens.

cee@vìsmejer leÊJe%eeve :

cee@vìsmejer lelJe%eeve ns ceguee®³ee pevceeHeemetve leeªC³eeHe³e¥le HetCe&le: efJekeÀeme Je
Òeieleermeeþer®³ee DeeOeejeJej Deens. ns efMe#eCee®³ee efJemle=le ¢<ìerkeÀesve peerJevee®³ee ceoleermeeþer Deens.
cee@vìsmejer DeO³eeHeve ns kesÀJeU Meyo SsketÀve efve<¬eÀer³eles®es vemetve meYeesJeleeue®³ee JeeleeJejCeeletve me¬eÀer³e
DevegYeJeeÜejs efoues peeles. l³eecegUs cee@vìsmejer ¢<ìerkeÀesve ne cegueebvee Dee³eg<³eYej DeO³eeHeveemeeþer Òesce
efvecee&Ce nesF&ue DeM³ee ÒekeÀejs Jeie& le³eej kesÀuee peelees. le³eej kesÀuesu³ee Jeiee&®³ee iegCeJeÊes ceO³es Heg{erue
yeeyeeR®ee meceeJesMe Demelees.

 j®evee

 ³eesi³e Deveg¬eÀce

 efveJe[er®es mJeeleb$³e

 neue®eeueer®es (movement) mJeeleb$³e

mebjef®ele (structured) peeiesceO³es cegues mJe nmles DevegYeJeeletve DeO³e³eve keÀjleele.
efJeMes<ele: mebyebefOele DeO³e³eve meeefnl³e cegueebveer Jew³eeqkeÌlekeÀ keÀece (keÀe³e&) keÀ©ve DeO³e³eve megboj Je
MeesOeelcekeÀ nesles. cee@vìsmejer efMe#ekeÀ JeeleeJejCe Je cegues nîeeb®³eeceOeerue ogJee (link) nesTve cegueebvee
ceeie&oMe&ve keÀjerle Demelees.

Jeie& le³eej keÀjCes Je efJeÐeeL³ee¥vee DeO³e³eveemeeþer ceeie&oMe&ve keÀjCes ner efMe#ekeÀeb®eer cegK³e
YetefcekeÀe Deens. HeefjCeeceer cegues mJele:®³ee ieleerves Je mJele:®³ee #ecelesves Òeieleer keÀjleele. cee@vìsmejer
JeeleeJejCeeÜejs cegues mJele: keÀe³e& keÀ©ve mJe³ebefMemle, SkeÀeûelee Je DeO³eveeceO³es ª®eer efvecee&Ce keÀjleele.
nuueer cee@vìsmejer mebmLee DeO³e³evee®³ee keÀe³e&¬eÀcee®es GHe³eespeve DeMee ÒekeÀejs keÀjleele keÀer pesCeskeÀ©ve
efJeÐeeLeea l³eeb®es mebYeeJ³e ³eMe HetCe&le: mebHeeove keÀª MekeÀleerue.

mejlesMesJeìer Òel³eskeÀ efJeÐeeL³ee¥®es Jew³eeqkeÌlekeÀ cetu³eceeHeve keÀªve, l³eeb®³eeceO³es cetu³eeb®eer
ªpeJeCetkeÀ keÀ©ve DeeHeCe l³eeb®³eeceO³es DeelceefJeMJeeme Je Jew³eeqkeÌlekeÀHeCes DeO³e³eve keÀjC³eeme ÒeJe=Êe
keÀ© MekeÀlees. cee@vìsmejer efMe#eCe meJe& peieYej Deens. ner He×le efJeÐeeL³ee¥vee keÀe³e&jle, keÀe³e&#ece,
peyeeyeoej Je Deeoj³egkeÌle veeieefjkeÀeb®eer peeCeerJe Je DeO³e³eve ns peerJeveYejemeeþer Deens ns mecepetve
IesC³ee®eer mebOeer osles. Òel³eskeÀ cetue ns ceewu³eJeeve Je DeefÜleer³e Deens. efJeÐeeLeea efJeefJeOe ceeiee¥veer DeO³e³eve
keÀª MekeÀlees nîeemeeþer ner He×le Heefjef®ele Deens ner He×le DeO³e³evee®³ee Hewuetbvee meeceeJetve Iesles.

 efMe#ekeÀebveer Jew³eeqkeÌlekeÀjerl³ee ³eespeuesu³ee DeO³e³eve ³eespevesvegmeej Je ceeie&oMe&veevegmeej Je Òeiele
DeY³eeme¬eÀceevegmeej efJeÐeeLeea mJele:®³ee efþkeÀeCeer DeO³e³eveeme cegkeÌle Demelees.
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 ueneve Je³eeceO³es cee@vìsmejer efJeÐeeLeea ³eesi³e ¬eÀ³e, menkeÀe³e&, SkeÀeûelee Je mJeleb$elee nîeeb®ee
efJekeÀeme keÀjlees. Jeiee&®eer j®evee, DeO³e³eve meeefnl³e efJeÐeeL³ee&me Jew³eeqkeÌlekeÀ DeeOeej Je ceeie&oMe&ve
mJe efve³eb$eCe nîeeb®eer ³eespevee ueneve cegueebHeemetve Òeew{eJemLesleerue cegueebmeeþer ³eesi³e DeMeer Demeles.

 efJeÐeeLeea ne peceeleer®³ee Deieoer peJeU®ee Yeeie Deens. efJeefJeOe Je³eesieìe®ee Jeie& ne 3 Je<ee&Heemetve
Demelees. ueneve cegues ceesþîee cegueeb®es DevekeÀjCe keÀjleele Je ceeie&oMe&ve Je DeeOeej IesTve
DeelceefJeMJeeme mebHeeove keÀjleele Je DeeJneveeb®ee meecevee keÀjleele. efMe#ekeÀ cegueeb®ee Deeoj
keÀjleele, cegueebvee Òesce keÀjleele Je mebIe<e& þjeJeeJej MeebleleeHetCe& efJeMJeeme þsJeleele.

 efJeÐeeL³ee¥vee meef¬eÀ³e %eeve mebHeeoveemeeþer DeeOeej efouee peelees. efJeÐeeL³ee¥vee mJeeleb$³e DeeefCe
l³eeb®³ee ÒeMveeb®eer GÊejs efceUefJeC³eemeeþer efMe#ekeÀ JeeleeJejCe efveefce&leer keÀjleele.

 mJe-og©mleer (self - correction) mJe - cetu³eceeHeve ne cee@vìsmejer Jeiee&®ee cegK³e ¢<ìerkeÀesve
Deens.

 efJeÐeeLeea mecebpeme Peeu³eeJej l³eeb®es keÀe³e& les ef®eefkeÀlmekeÀHeCes keÀjleele Je l³eeb®³ee ®egkeÀebceOetve
DeesUKeCes, og©mleer Je DeO³e³eveeceO³es ÒeJeerCe nesleele.

2) pee@ve [îetF& :

pee@ve [îetF& (1892-1952) ne SkeÀ Òeefme× DecesjerkeÀve lelJeJesÊee, ceevemeMeem$e%e Je
efMe#ekeÀ neslee. ûeeceerCe JeeleeJejCeeceOetve l³eeuee Demes Dee{Utve Deeues efkeÀ HejbHejeiele DevegosMeve He×leer
ner HeefjCeecekeÀejkeÀ veJnleer. meeceeefpekeÀ ojjespe®³ee peerJeveeleerue mebyebOe HeefjCeecekeÀejkeÀ, ieleerMeerue Je
Dece³ee&o DeO³e³evee®³ee efmLeleer efvecee&Ce keÀjCeejs nesles. veblej l³eeme nîeeceOetve efMe#eCee®eer GHeHeÊeer
(efme×eble) Dee{Utve Deeuee.

pee@ve [îetF&®³ee efMe#eCee®eer GHeHeÊeer Je GÎsMe :

 efMe#eCee®es cenÊJe efJe<eo keÀjleevee pee@ve [îetF& efuenlees, ’Hees<eCe Je Hegve&efvecee&Ce ns ceevemeMeem$eer³e
Je meeceeefpekeÀ peerJeve Deens.“ efMe#eCe ner meceepee®eer Del³eeJeM³ekeÀlee Deens. cnCepes meeceeefpekeÀ
peerJeveeceO³es efMe#eCe ner SkeÀ melele ®eeueCeejer Òeef¬eÀ³ee Deens.

 efMe#eCe ns J³ekeÌleer®³ee ceoleermeeþer, DevegYeJeemeeþer GHe³eesieer Deens. J³ekeÌleer mJele:®³ee JesUsvegmeej
mekeÀejelcekeÀ efMe#eCee®³ee yeoueecegUs J³ekeÌleer®³ee meeceeefpekeÀ DeeefLe&keÀ peerJeveeceO³es
HeefjCeecekeÀejkeÀ yeoue Ie[tve ³esleele.

 efMe#eCee®eer J³eeK³ee keÀjleevee pee@ve [îetF& cnCeleele, ’efMe#eCe ns Jew³eeqkeÌlekeÀ #eceleeb®ee efJekeÀeme
keÀjCeejs Je l³ee³eesi³e JeeleeJejCe efve³eb$eCe Je peyeeyeoeN³ee HetCe& keÀjCeejs Deens.“ cnCepes®e efMe#eCe
ns ceeveJeer #eceleeb®ee, MekeÌ³eleeb®ee efJemleej keÀjCeejs Deens. efMe#eCe ns meceepeemeeþer Je Jew³eeqkeÌlekeÀ
Òeieleer®es (ÐeeslekeÀ) meeOeve Deens. pee@ve [îetF&®³ee nîee efMe#eCe He×leerme oesve yeepet Deensle SkeÀ
cnCepes meeceeefpekeÀ Je ogmejer ner ceevemeMeem$eer³e Deens.

 ceevemeMeem$eer³e yeepetner ueneve cegueeb®eer yeg×erceÊee, l³eeb®eer ceeveefmekeÀlee, Deble&YeeJe, DeeJe[ Je
pe[CeIe[Ceer®ee DeY³eeme keÀjles. ner cetueYetle efMe#eCe (le³eej) efvecee&Ce keÀjles. meeceeefpekeÀ yeepet
cnCepes cetue p³ee JeeleeJejCeele pevce IesCes les meeceeefpekeÀ JeeleeJejCe, p³ee meceepeeceO³es jenles Je
Jee{ nesles les JeeleeJejCe nes³e.
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Heg{s efMe#eCee®³ee efJeMues<eCe efme×ebleevegmeej DeeHeCeebme Heg{erue ®eej cetueYetle efme×eble Dee{Utve
³esleele.

1) efMe#eCe SkeÀ Jee{ :

 efJekeÀeme (Jee{) ns efMe#eCee®es JeemleefJekeÀ keÀe³e& Deens. efJekeÀeme (Jee{) ner HetJe& efveefM®ele O³es³e
efkebÀJee MesJeì ûenerle Oe©ve vemeles, (efJekeÀeme) Jee{ ner MesJeìer Jee{ efkebÀJee efJekeÀeme Demeles Je
efMe#eCee®³ee MesJeìer DeefOekeÀ-DeefOekeÀ efMe#eCeeceO³es Jee{ nesles.

 Jew³eeqkeÌlekeÀjerl³ee J³ekeÌleerceÊJe Je efMe#eCe ns oesvner efJekeÀemee®ee oj yeoueleele. Òel³eskeÀ efMe#ekeÀeves
efJeÐeeL³ee¥®³ee #ecelee efJekeÀemee®eer mebOeer l³ee efJeÐeeL³ee¥vee osCes ns efMe#ekeÀeb®es keÀle&J³e Deens.
l³eemeeþer l³eeb®³ee mecem³eeb®es efvejekeÀjCe keÀ©ve l³eebvee mJele: efJe®eej keÀjC³eemeeþer GHe³egkeÌle
keÀ©ve l³eeb®³ee mecem³esefJe<e³eer efJe®eej keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀebveer cegueebvee ÒesjCee Je leMeer JeeleeJejCe
efveefce&leer kesÀueer Heeefnpes.

2) efMe#eCe SkeÀ peerJeve :

 efMe#eCe ns peerJevee®³ee le³eejermeeþer veener. peerJeve ner l³ee®eer Jew³eeqkeÌlekeÀ yeeye Deens. peerJeve ns
GlHeeokeÀ ke=ÀleeR®es Deens. lej efMe#eCe ns l³ee ke=ÀleeRceO³es pevceeme Deeuesues Deens. Deelee MeeUebvee
meceepeeceO³es DemeCeeN³ee met#ce mecem³eebMeer meecevee keÀjeJee ueeiele Deens. pemes peerJeveeceO³es
yeensjerue mecem³eeb®ee meecevee keÀjeJee ueeielees Deieoer lemes®e MeeUebvee meg×e yeenîe mecem³eebMeer
ue{eJes ueeiele Deens.

 MeeUs®³ee meecegoeef³ekeÀ Je meeceeefpekeÀ peerJeveeceOeerue efJeÐeeL³ee¥®ee me¬eÀer³e menYeeieecegUs l³eeb®es
peerJeve menkeÀe³e& keÀjCeejs, ceole keÀjCeejs DeeefCe meecebpem³e efvecee&Ce keÀjCeejs Deens. MeeUsceO³es
Demeleevee peerJeveeleerue vescekeÌ³ee mecem³eebMeer keÀmee meecevee keÀjeJee nîeemeeþer ceeie&oMe&ve efoues
peeles. ueeskeÀMeenerJeeoer meceepeeceO³es efJeÐeeL³ee¥vee efJeefJeOe DevegYeJe efoues peeleele. pesCes keÀ©ve ns
MeeUsleerue DevegYeJe pesJne les Òeew{ nesleerue l³eeJesUer les Meeues³e DevegYeJe l³eebvee GHe³eesieer He[leerue.

3) efMe#eCe SkeÀ meeceeefpekeÀ #ecelee :

 meeceeefpekeÀ ceeO³eceebÜejs ceeveJe Gpee&, #ecelee Je %eeve Iesle Demelees. ceveg<³e ne SkeÀ meeceeefpekeÀ
ÒeeCeer Deens. ceveg<³e ne meeceeefpekeÀ ÒeeCeer Demeu³eeves lees efJemle=le ÒeceeCeele efJe®eej keÀjlees DeeefCe
Deeblejef¬eÀ³ee Ie[Jetve DeeCelees.

 l³eeuee l³ee®es mJele:®es ceve, ®eeefj$³e, Yee<ee, efMe<ìe®eej, ®eJe, DeeJe[, Hemebleer, meeceeefpekeÀ
mebJesovee Demeleele.

 pesJne lees ®eebieu³ee meceepeeceO³es jenlees. l³eeJesUer lees meceepeekeÀ[tve pes ®eebieues Iesleues les Hejle
osC³ee®ee Òe³elve keÀjlees Je meceepeeleerue Flejebvee efJekeÀemeemeeþer ceole keÀjlees. DeeHeueer meeceeefpekeÀ
keÀle&J³es Heej Hee[Ces Je Mew#eefCekeÀ keÀe³ee&le Mew#eefCekeÀ peeie=leermeeþer Deoueeyeoue (Give &

Take) keÀjCes ns l³eeb®es keÀle&J³e Deens.

 efMe#eCe ns Demebcepeme cegueeb®es meeceeefpekeÀ ceeveJeer peeleerceO³es ªHeeblejCe keÀjles.
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 meJe& efMe#eCee®es cegK³e GefÎ<ì cnCepes meeceeefpekeÀ Òeieleer Je meeceeefpekeÀ keÀe³e&#ecelee ceO³es Jee{
keÀjCes ns nes³e.

4) efMe#eCe ns SkeÀ DevegYeJee®eer Hegve&j®evee :

 pee@ve [îetF&®³ee celeevegmeej DevegYeJe ns mel³e %eeve mebHeeovee®ee cegK³e ñeesle Deens. SkeÀ DevegYeJe ne
Heg{erue veJeerve DevegYeJeeme Deeceb$eCe oslees. nîeecegUs ceeieerue DevegYeJeeceO³es megOeejCee, efkebÀJee lees
DevegYeJe DeHee³e nesT MekeÀlees. DeMee ÒekeÀejs megOeejCeemen pegvee Deeke=Àleer-yebOee®es veJeerve
Deeke=ÀleeryebOeeceO³es ªHeeblejCe nesT MekeÀles. [îetF&®³ee celeevegmeej veJeerve Je meMekeÌle
meceepeIe[Ceermeeþer DeO³e³eve Je DevegYeJeeb®es GHe¬eÀce efve³ebef$ele kesÀues Heeefnpesle.

 ceeveJee®eer ceeveefmekeÀ, MeejerefjkeÀ, meeceeefpekeÀ Je veweflekeÀ Jee{ermeeþer melele DevegYeJeeb®eer iejpe
Deens. melele DevegYeJeebceO³es ye{leer efceUC³eemeeþer efMe#eCe JeeleeJejCe efveefce&leer keÀjles. efMe#eCe ns
melele DevegYeJee®eer Hegve&j®evee Je Hegve&-Dee³eespeve keÀjC³ee®eer Je veJeerve DevegYeJe pevceeme IeeueC³ee®eer
Òeef¬eÀ³ee Deens.

5) efMe#eCee®ee keÀesCeleener efveefM®ele GÎsMe veener :

 J³eJenejer efMe#eCeevegmeej efMe#eCee®ee keÀesCeleener efveefM®ele GÎsMe veener. yeenîe MeejerefjkeÀ Je
meeceeefpekeÀ JeeleeJejCee®³ee yeoueevegmeej pee@ve [îetF& ®³ee celes efMe#eCee®es GefÎ<ì yeoueues®e
Heeefnpes.

 meJe& JesUer efMe#eCee®es O³es³e SkeÀmeejKes®e vemeles. 21 J³ee MelekeÀeceO³es GefÎ<ì ns HeejbHeeefjkeÀ
efJe©× veweflekeÀ GefÎ<ì, efMemle GefÎ<ì, %eeve GefÎ<ì Demes efJeêesner Deens.

 [îetF& ne YeefJe<³ekeÀeueerve peerJevee®³ee le³eejermeeþer efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee veekeÀejlees. l³eeb®³ee
celes, efMe#eCe ns cegueeb®³ee YeefJe<³ekeÀeueerve iejpeebHes#ee Jele&ceevekeÀeUeleerue iejpee HetCe& keÀjCeejs
Demeues Heeefnpes. keÀejCe cegues ner De%eele YeefJe<³e efJe<e³ener Glmeener vemeleele. cnCetve meÐee®³ee
peerJeveeleerue DeeefLe&keÀ Je meeceeefpekeÀ yeoueevegmeej efMe#eCee®es Hegve&meceerkeÀjCe Je Hegve& meg©Jeele,
Hegve&efvecee&Ce Peeues Heeefnpes.

2.4.2 Yeejleer³e efJe®eejJeblee®es efMe#eCe efJe<e³ekeÀ efJe®eej (mebkeÀuHevee) :

1) mJeeceer efJeJeskeÀevebo :

YeejleeceO³es mecekeÀeueerve efJe®eejJebleeceO³es 1863 les 1902 ceO³es efye´ìerMe efMe#eCee®³ee
efJe©× efJeêesn keÀjCeejs (efJe®eejJeble) lelJe%e nesles. efMe#eCe ns ceeCemeebceO³es HejerHetCe&lee ÒekeÀì keÀjCeejs
Deens. DeeHeCeeme efMe#eCe ns ®eeefj$³e efvecee&Ce, ceeveefmekeÀ #ecelesceO³es Jee{, yeg×er ceO³es Jee{ Je Òel³eskeÀeme
mJele:®³ee Hee³eeJej GYes keÀjCeejs DemeCes DeeJeM³ekeÀ Deens.

efMe#eCee®ee GÎsMe :

mJeeceer efJeJeskeÀeveboevegmeej efMe#eCee®ee GÎsMe Heg{erueÒeceeCes



23

 HeefjHetCe&leskeÀ[s Heesn®eC³ee®ee GÎsMe :

cegueeb®³ee ceO³es Deieesoj®e peer megHle HeefjHetCe&lee Demeles leer efMe#eCeeÜejs mebHeeoerle keÀjCes.
mJeeceerpeervegmeej yeenîe meJe& meeOeves Je DeO³eeeflcekeÀ %eeve ns Òel³eskeÀ ceveg<³eeceO³es npej Demeles Hejbleg les
De%eevee®³ee He[Ðeeves PeekeÀues iesuesues Deens. efMe#eCeeves ceveg<³eeceOeerue PeekeÀuesu³ee %eeveeme meJe& yeepetbveer
Glmeeneves ÒekeÀeefMele keÀ©ve ®ecekeÀueJeues Heeefnpes. cnCepes®e megHle HeefjHetCe&lesme HetCe&le: yeensj keÀe{tve
nîee HeefjHetCe&les®es mebHeeove kesÀues Heeefnpes.

 MeejerefjkeÀ Je ceeveefmekeÀ efJekeÀeme GÎsMe :

efMe#eCee®ee ogmeje GÎsMe cnCepes MeejerefjkeÀ Je ceeveefmekeÀ efJekeÀeme keÀjCes pesCeskeÀ©ve cegues
je<ì̂er³e efJekeÀeme Je Jee{ keÀ© MekeÀleerue Je ÒeieleHeCes ceveeleerue Yeerleer IeeueJetve GÐee®es efJekeÀefmele ®eebieues
veeiejerkeÀ yeveleerue. cegueeb®³ee Jejerue ceeveefmekeÀ leCeeJee®ee efJekeÀeme keÀ©ve mJeeceerpeer ns cegueebvee
ogmeN³eeJej DeJeuebyetve HejpeerJeer keÀjC³eeHes#ee DeeefLe&keÀ ¢<ìerves me#ecelesves mJele:®³ee Hee³eeJej GYes keÀ©
Fef®íleele.

 veweflekeÀ Je DeO³eeeflcekeÀ efJekeÀeme :

mJeeceerpeer vegmeej DeeHeues osMee®eer cenevelee ner kesÀJeU mebmeoer³e GHe¬eÀceevegmeej þjle vemetve
leer osMeeleerue veeiejerkeÀeb®³ee cenevelesvegmeej þjles. Hejbleg veweflekeÀ Je DeO³eeeflcekeÀ veeiejerkeÀeb®ee efJekeÀeme
ne l³eebvee lemes efMe#eCe osTve Je GÊespeve osTve keÀjCes MekeÌ³e Deens.

 ®eejer$e efJekeÀeme GÎsMe :

keÀesCel³eener efMe#eCeeceO³es ®eeefj$³ee®ee efJekeÀeme ne HeÀej cenÊJee®ee Deens. l³eemeeþer
ye´ïe®e³ee&®ee mejeJeeJej peesj osCes (efJeMes<e ue#e osCes) DeeJeM³ekeÀ Deens. l³eecegUs veweflekeÀ, ceeveefmekeÀ
DeO³eeeflcekeÀ efJekeÀeme nesTve efJe®eej, G®®eej, Dee®ejCe Meyo Je ke=ÀleerceO³es Meg×lee ³esF&ue.

 mJele: mJele:®ee efJekeÀeme keÀ© MekeÀlees nîeeJej efJeMJeeme þsJeC³ee®ee GÎsMe :

Þe×e Je Deelcee ne meJe& mebieHeefjl³eeiee®ee SkeÀ Yeeie Deens. nîee Üejs mJeeceerpeer Jew³eeqkeÌlekeÀHeCes
mJele:®³ee MekeÌleerJej HetCe&le: DeelceefJeMJeeme þsJeleele. nîeeceO³es DeelcemeceHe&Ce, l³eeie, yeenîe
meeOeveeceOetve Deevebo IesC³ee®ee l³eeie, Flejebmeeþer ®eebieues keÀjC³ee®ee efJe®eej nîeeb®ee meceeJesMe Deens.
efMe#eCeeÜejs Jew³eeqkeÌlekeÀ iegCeJeÊee megOeejlee ³esles. mJeeceerpeer osMeJeemeer³eebvee meebiet Fef®íleele, ’peeies
Jne, Gþe Je peesHe³e¥le GÎsMe meHeÀue nesle veener leesHe³e¥le Leebyet vekeÀe.“

 efJeefJeOelesceO³es SkeÀlee MeesOeCes GÎsMe :

efMe#eCee®ee Keje GÎsMe ne Òel³eskeÀeb®³ee Deble&ceveeletve yeenîe peielee®ee JesOe IesTve
efJeefJeOelesceOetve SkeÀlee mJele: peeCetve Iesleueer Heeefnpes. mJeeceer efJeJeskeÀevebo Heg{s mHe<ì keÀjleele efkeÀ
MeejerefjkeÀ Je DeelceerkeÀ ne Meyo SkeÀ®e Deens. l³eeb®³ee celes ceesnpeeue (cee³ee) ner efJeefMe<ì Deens. efMe#eCe
ns efJeefJeOelesceOetve SkeÀlee nîee mebJesoves®ee efJekeÀeme keÀ© MekeÀles.

 Oeeefce&keÀ efJekeÀeme GefÎ<ì :

Oeeefce&keÀ efJekeÀeme ns efMe#eCee®es Del³eeJeM³ekeÀ GefÎ<ì Deens. Òel³eskeÀeves mJele:ceO³es Demeuesu³ee
Oeeefce&keÀles®ee efJekeÀeme keÀ©ve mel³e Je JeemleefJekeÀlee MeesOetve keÀe{ueer Heeefnpes. cnCetve peeCeerJe Je YeeJevee



24

nîeeb®es ÒeefMe#eCe osTve mebHetCe& Dee³eg<³e Meg×lesves peieC³eeme ÒeJe=Êe keÀjCes. Dee%eeOeejkeÀHeCee,
meceepemesJee, DeO³eeHeve ceneve mebleeb®ee melmebie Je GodyeesOeve ns Òel³eskeÀe®ee efJekeÀeme meeOet MekeÀles.
efMe#eCeeves l³ee®³ee efJekeÀemee®eer keÀeme Oejueer Heeefnpes.

2) Þeer jefJebêveeLe ìeieesj :

jefJebêveeLe ìeieesj ns 1861 les 1941 nîee keÀeUeceO³es mebieerlekeÀej, keÀJeer, keÀueekeÀej Je
efJeefJeOe efJe<e³eeb®ee J³eemebie DemeCeejs Demes ceneve efJeodJeeve nesles. l³eebveer yebieeueer meeefnl³eeme Hegve&DeekeÀej
efouee. lemes®e mebieerle Je 19 J³ee Je 20 MelekeÀeceO³es Yeejleer³e keÀuesme DeeOegefvekeÀ yeveJeC³ee®ee Òe³elve
kesÀuee.

l³eeb®³ee lelJe%eevee®es oesve ñeesle Heg{erueÒeceeCes :-
De) MeeUsÒeleer Òesce
ye) efvemeiee&Jej Òesce

efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee :

efMe#eCe ns mebHetCe&le: ceeveJeemeeþer JeemleefJekeÀ Je yeg×erme mebJesoveMeerue Demeues Heeefnpes.
jefJebêveeLe ìeieesj cnCeleele. ceeCemeeves Jew³eeqkeÌlekeÀefjl³ee kesÀJeU mJele:meeþer®e ve peielee mebHetCe&lee
meceepeemeeþer PeesketÀve efoues Heeefnpes. ÒeefMe#eCe keÀeUeceO³es MeeUsle Demeleevee Jew³eeqkeÌlekeÀ Heg{ekeÀej
IesTve mJele:Jej efJeMJeeme meceevelesJej peesj þsJetve meceepemesJee kesÀueer Heeefnpes. ns kesÀJeU Mew#eefCekeÀ
#es$eeceO³es ve keÀjlee Òel³eskeÀ JesU Iejer meg×e kesÀues Heeefnpes. pej jesHeeb®eer cegUs ceeleerle ©peJeueer veenerle
Je vegmel³ee He³ee&JejCee®³ee HeeskeÀU ieHHee kesÀu³ee lej l³eeme keÀener cetu³e veener. ìeieesjeb®³ee celes
Òel³eskeÀe®³ee Jew³eeqkeÌlekeÀ efJekeÀeme efMe#eCeeves Peeuee Heeefnpes. Lees[keÌ³eele J³ekeÌleercelJe Je efMe#eCe ns
Yeejleer³e Heeefnpes les HeeM®eerceel³eebkeÀ[tve Gmeves Ieslee keÀecee ve³es.

efMe#eCee®eer GefÎ<ìs :

jefJebêveeLe ìeieesj vegmeej efMe#eCee®eer GefÎ<ìîes Heg{erueÒeceeCes -

1) ceeveJee®eer cegkeÌleer Je HeefjHetCe&lee :

jefJebêveeLe ìeieesj cnCeleele, ’G®®e efMe#eCe ns cnCepes kesÀJeU ceeefnleer osCeejs vemetve les
peerJevee®³ee meJe& HeefjefmLeleerceO³es Meebleer osCeejs Demeues Heeefnpes. cegK³e GÎsMe cnCepes ceeveJeeme meJe&
ÒekeÀej®³ee yebOeveeletve cegkeÌleer efceUeueer Heeefnpes. kesÀJeU ceve Je Mejerj HeefjHetCe& ve neslee Deelcee osKeerue
HeefjHetCe& Heeefnpes. J³ekeÌleerme Deelc³ee®es mebHetCe& mJeeleb$³e efoues Heeefnpes. MesJeìer Òel³eskeÀeme Jejerue ns
GefÎ<ì mebHeeoveemeeþer efMe#eCe ns MekeÌ³e eflelekesÀ efJemle=leHeCes le³eej keÀjCes iejpes®es Deens.“

 veweflekeÀ efJekeÀeme : ìeieesj nîeeb®³ee celeevegmeej ns efMe#eCee®es ogmejs GefÎ<ìs. ìeieesj ns

efJe%eevee®³ee efvekeÀeue (Result) Je MeejerefjkeÀ MekeÌleer Hes#ee efMe#eCeeceO³es veweflekeÀ cegu³eeb®³ee
mebyebOeeme DeefOekeÀ cenÊJe osle nesles.

 mel³ee®ee SkeÀmebOeHeCee : ìeieesje®³ee vegmeej mel³ee®ee SkeÀmebOeHeCee ne ceeveJeeme osCes ns

efMe#eCee®es GefÎ<ì Deens. pesJne ceeveJe mel³ee®³ee SkeÀmebOeHeCee Dee®ejCeele DeeCeuee peele veener
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lesJne Meebleer efceUCeej veener Je yeg×erceÊee, MeejerefjkeÀ Je DeO³eeeflcekeÀ peerJeveeleerue DeKeb[lee
veenerMeer nesF&ue.

efMe#eCe ns DeeHeues Deeblejje<ì̂er³e yeenîe efJekeÀeme keÀjles

 efMe#eCe ns me=peveMeerue DemeeJes : ìeieesj peemle ceeefnleer®eer DeHes#ee ve þsJelee les

me=peveMeerueles®eer DeHes#ee þsJeleele. efMe#eCee®ee peemleerle peemle JeeHej cnCepes leL³es ieesUe keÀjCes
veJns, lej ceeCemeeves ceeCemeeme DeesUKeCes Je ceeCemeeves mJele:uee mJele: DeesUKeCes nes³e. DeLee&le®e
efMe#eCe MeejerefjkeÀ ¢<ìîee efJekeÀemee®es meeOeve Deens Je les GHe³egkeÌleleeJeeoer osKeerue DemeeJes.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) DejefJebo Iees<e vegmeej efMe#eCee®³ee mebkeÀuHeves®eer ®e®ee& keÀje.

2) [e@. cee@jer³ee cee@vìsmejer Je [e@. pee@ve [îetF&®³ee ¢<ìerkeÀesveeletve efMe#eCee®³ee mebkeÀuHevesleerue
HeÀjkeÀe®es efveefj#eCe legcner keÀmes (keÀe³e) keÀjeue?

2.5 meejebMe

nîee IeìkeÀeceO³es DeeHeCe DeO³eeHeveMeem$ee®eer meb%ee Je DeLe& Heeefnuee DeO³eeHeveMeem$e SkeÀ
Mew#eefCekeÀ efMemle Deens. DeO³eeHeveMeem$e cnCepes efMe#eCee®³ee meboYee&le %eeve Je keÀewMeu³es keÀMeer efoueer
peeleele Je DeO³e³eve Òemebieer nîeeb®eer Deeblejef¬eÀ³ee keÀMee ÒekeÀejs þjefJeueer peeles. nîeeb®ee DeY³eeme Deens.
DeO³eeHeve Meem$e ns ceneve Deens. ns Go³eesvcegKe efJeefJeOe meeceeefpekeÀ, meebmke=ÀeflekeÀ Je jepekeÀer³e
meboYee&le HeefjCeece keÀjles. DeO³eeHeveMeem$e cnCepes ner SkeÀ efMekeÀJeC³ee®eer keÀuee Deens.

veblej DeeHeCe DeO³eeHeveMeem$ee®es ÒekeÀej Heeefnues. ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e ns ÒeieleMeerue
DeO³eeHeve lelJe%eeve Deens. ns efJeÐeeL³ee¥®³ee MekeÌleerMeeueer j®eves®es Heefj#eCe keÀjC³ee®es Je efJeÐeeL³ee¥®³ee
opee& ceOeerue Demeceeveles®es DeeJneve osles. cegueebvee ÒeMve efJe®eejC³ee®es DeefOekeÀej efou³eecegUs efJeÐeeLeea
l³eeb®es DeO³e³eve efve³ebef$ele keÀjleele Je l³eebvee efMekeÀJeuesu³ee YeeieeyeÎue l³eeb®eer celes cees[tve me=peveelcekeÀ
cetu³eceeHeve keÀjleele.
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veblej DeeHeCe HeeefM®eceel³e efJe®eejJebleeb®eer Mew#eefCekeÀ efJe®eejOeeje Heeefnueer. mJeeceer efJeJeskeÀevebo
jefJebêveeLe ìeieesj nîeeb®³ee meesyele [e@ ceeefj³ee cee@vìsmejer, pee@ve [îetF& nîeeb®eer efMe#eCe efJe<e³ekeÀ
efJe®eejOeeje DeeHeCe Heeefnueer.

2.6 mJeeO³ee³e

1. efMe#eCeeceO³es DeO³eeHeveMeem$ee®es cenÊJe Je DeLe& nîee efJe<e³eer ®e®ee& keÀje.
2. ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e cnCepes keÀe³e? legce®³ee celes ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$eeb®eer

DebceueyepeeJeCeer keÀjleevee keÀesCeleer DeeJneves ³esleele?
3. efMe#eCe efJe<e³ekeÀ mJeeceer efJeJeskeÀeveboeb®³ee efJe®eejeb®eer ®e®ee& keÀje.
4. pee@ve [îetF& ®³ee efMe#eCeefJe<e³ekeÀ efJe®eejemebyebOeer efìHe efuene.
5. pee@ve [îetF& ne lelJe%e Heg{erueHewkeÀer keÀesCel³ee osMee®ee neslee.

De) ³et.kesÀ. ye) jefMe³ee

keÀ) ³et.Sme.S. [) ÖeÀevme

6) ef®eefkeÀlmekeÀ DeO³eeHeveMeem$e ns õõõõõ ®ee DeY³eeme veener.

De) jepekeÀer³e efJe®eejOeeje ye) meeceeefpekeÀ ®eUJeU

keÀ) meeceeefpekeÀ efJe®eejOeeje [) meeceeefpekeÀ DeekeÀueve

7) DeO³eeHeve Meem$e cnCepes õõõõõ ®ee DeY³eeme Deens.

De) DeO³eeHeve He×leer ye) jepekeÀejCe

keÀ) Yee<ee [) meeceeefpekeÀ efJe%eeve






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3
efMe#eCee®eer O³es³es

IeìkeÀ j®evee :

3.0 GefÎ<ìîes

3.1 ÒemleeJevee : efMe#eCe

3.2 efMe#eCee®es O³es³e

3.3 efMe#eCee®es Jew³eeqkeÌlekeÀ O³es³e

3.4 efMe#eCee®es meeceeefpekeÀ O³es³e

3.5 J³eeqkeÌlecelJe efJe©× meeceeefpekeÀ

3.6 meejebMe

3.7 mJeeO³ee³e

3.8 meboYe&ûebLe

3.0 GefÎ<ìîes

³ee IeìkeÀe®ee DeY³eeme kesÀu³eeveblej legcneuee -

 efMe#eCe DeeefCe efMe#eCee®eer O³es³es mecepeleerue.

 J³ekeÌleerefve<ì meeceeefpekeÀ O³es³eeb®eer ceeefnleer nesF&ue.

 J³eeqkeÌleefve<ì Je meeceeefpekeÀ O³es³eeb®eer leguevee keÀ© MekeÀeue.

 DeO³e³eve ke=Àleer ÒeYeeJeerHeCes HetCe& keÀ© MekeÀeue.

3.1 ÒemleeJevee - efMe#eCe

efMe#eCee®ee DeLe&, J³eeK³ee DeeefCe J³eeHleer ³ee yejesyej®e efMe#eCee®³ee DeO³eeHeveMeem$ee®es
DeekeÀueve ³ee®ee DeY³eeme legcner ceeieerue IeìkeÀele kesÀuee Deens. ³ee IeìkeÀele DeeHeCe efMe#eCe DeeefCe
efMe#eCee®eer O³es³es ³eeb®ee DeY³eeme keÀjCeej Deenesle.

efMe#eCe ner pevceeHeemetve ce=l³etHe³e¥le DeKeb[ ®eeueCeejer Jee{ Je efJekeÀemee®eer Òeef¬eÀ³ee Deens.
J³ekeÌleer DeeefCe meceepee®³ee Òeieleermeeþer efMe#eCe ns DeefleMe³e cenÊJeHetCe& Deens. efMe#eCeeÜejs®e J³ekeÌleer
mJele:ceO³es efJe®eej DeeefCe keÀe³e&keÀejCeYeeJe, mecem³eeefvejekeÀjCe, mepe&veMeeruelee, yeg×erceÊee Je
¢ef<ìkeÀesve mekeÀejelcekeÀ YeeJevee DeeefCe keÀewMeu³es, cetu³e DeeefCe DeefYeJe=Êeer ³eeb®ee efJekeÀeme keÀjlees.
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keÀesCeleerner J³ekeÌleer ner / ne Òel³eskeÀ efoJeme DeeefCe Òel³eskeÀ #eCeeuee efMekeÀle Demelees. keÀejCe efMe#eCe ner
meelel³eHetCe& Je ieleerMeerue DeMeer Òeef¬eÀ³ee Deens.

ceeieerue oesve IeìkeÀeb®³ee DeY³eemee®³ee DeeOeejs DeeHeCe efMe#eCee®eer J³eeK³ee keÀjleevee Demes
cnCet MekeÀlees keÀer efMe#eCe ner pevceYej ®eeueCeejer ef$e Oe=Jeer³e Òeef¬eÀ³ee Demegve ³eeceO³es efMe#ekeÀ, efJeÐeeLeea
DeeefCe DeY³eeme¬eÀce / DeeMe³e, ³eemen DeO³e³eve HeefjefmLeleer cnCepes®e DeO³e³eve He³ee&JejCee®ee meceeJesMe
neslees. efMe#eCe ner ÒeeieeflekeÀ Òeef¬eÀ³ee Deens DeeefCe leer ceeveJeer mebmeeOeve efJekeÀemeeme ceole keÀjles. lemes®e
efMe#eCe ns meceepeMeem$eer³e DeeefCe ceevemeMeem$eer³e Demes meg×e Deens.


3.2 efMe#eCee®es O³es³es

Òel³eskeÀ ke=Àleer efkebÀJee keÀe³e&¬eÀcee®es JeieeakeÀjCe O³es³eHetCe& ke=Àleer efkebÀJee O³es³eMetv³e DeMeer kesÀueer
peeles. pee@ve [îetF& ³eebveer O³es³ee®eer J³eeK³ee keÀjleevee Demes cnìues Deens keÀer -

efJekeÀemeeuee Hees<ekeÀ, HetjkeÀ Demes JeeleeJejCe mebOeer, DeMee mecem³ee efJeÐeeL³ee¥vee GHeueyOe
keÀ©ve osCes, yeouel³ee HeefjefmLeleervegmeej pegUJetve IesC³ee®eer #ecelee, DeefOekeÀeefOekeÀ efJekeÀeme #ecelee
efvecee&Ce keÀjCes ns efMe#eCee®es O³es³e Deens.

O³es³e neleer Iesleuesu³ee ke=Àleerme / keÀe³ee&me efoMee osleele DeeefCe ke=Àleer®³ee Òel³eskeÀ mlejeme
MesJeìHe³e&ble ÒeYeeJeerle keÀjleele. ®eebieues O³es³e ns peerJeveeleerue HeefjefmLeleerMeer mebyebefOele Demeles. O³es³e ner
ueJeef®ekeÀ Demeleele Je JesieJesieUîee ke=ÀleeR®es ÒeefleefveOeerlJe keÀjleele.

J³eeqkeÌle®³ee Òe³elveebvee efoMee osC³eemeeþer O³es³e cenÊJeHetCe& Demeleele. O³es³e efveefM®eleercegUs
keÀe³e& keÀjleevee JesUs®ee DeHeJ³e³e nesle veener Je MekeÌleerner Jee³ee peele veener. O³es³eecegUs ke=ÀleerkeÀjCeeN³ee®es
Je meÐe HeefjefmLeleer®es cetu³eceeHeve keÀjlee ³esles, efMe#eCee®ee efJe®eej kesÀuee Demelee O³es³eebcegUs DeeMe³e,
He×leer, DeO³eeHeve keÀe³e&#ecelee, ûebLeeue³e, YeeweflekeÀ megefJeOee, DeY³eeme¬eÀcee®es efve³eespeve, DeeefCe
menMeeues³e keÀe³e&¬eÀce ³eeb®es GefÎ<ìeb®³ee DevegMebieeves cetu³eceeHeve keÀjlee ³esles; lemes®e YeefJe<³ee®es
efve³eespeve keÀjlee ³esles. Mew#eefCekeÀ Òeef¬eÀ³esle O³es³e ner efoHemlebYee®es keÀe³e& keÀjerle Demeleele. Mew#eefCekeÀ
O³es³eebvee jepekeÀer³e efJe®eej ÒeCeeueer, meeceeefpekeÀ DeeefCe DeeefLe&keÀ mecem³ee, lelJe%eeve DeeefCe G®®e
DeeoMe& peerJeve cetu³es ns DeMee ÒekeÀej®es efJeefJeOe IeìkeÀ ÒeYeeefJele keÀjle Demeleele.

efMe#eCee®ee mlej l³ee®eÒeceeCes efMe#eCee®es efJeefJeOe ÒekeÀej ³eevegmeej efMe#eCee®³ee O³es³eeb®eer j®evee
kesÀueer peeles. efMe#eCee®³ee O³es³eeb®eer j®evee keÀjleevee Flej efvekeÀ<e megd×e ue#eele IesCes ¬eÀceÒeeHle nesles les
efvekeÀ<e cnCepes - ceeveJeer mJeYeeJee®es peìerue mJeªHe Je ceeveJeer He³ee&JejCe, ceeveJee®es mJeªHe ns
efJeefJeOeebieer Demes Demeles, ceeveJeer Jele&ve Je peerJeveele MeejerefjkeÀ, meeceeefpekeÀ, yeewef×keÀ, veweflekeÀ,
meebmke=ÀeflekeÀ, DeO³eeeflcekeÀ yeeyeeR®ee meceeJesMe neslees. l³ee®eÒeceeCes JesieJesieUs DeeoMe&, peerJevee®es
lelJe%eeve, ns efMe#eCee®³ee JesieJesieUîee O³es³eebvee pevce osleele.
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efMe#eCee®eer cenÊJeHetCe& O³es³es Keeueerue ÒeceeCes Deensle.

1. efMe#eCee®es J³eeqkeÌleefve<ì O³es³e

2. efMe#eCee®es meeceeefpekeÀ O³es³e

3. efMe#eCee®es J³eeJemeeef³ekeÀ O³es³e

4. efMe#eCee®es meebmke=ÀeflekeÀ O³es³e

5. efMe#eCee®es DeO³eeeflcekeÀ O³es³e

6. efMe#eCee®es ueeskeÀMeener cetu³ee®es O³es³e

7. GoejceleJeeoe®es Mew#eefCekeÀ O³es³e

8. megmebiele / meblegueerle efJekeÀemee®es O³es³e

9. veweflekeÀ efkebÀJee ®eeefj$³e efJekeÀemee®es O³es³e

10. mebHetCe& peerJeve ªHeer efMe#eCee®es O³es³e

DeeHeueer Heûeleer leHeemee :

1) efMe#eCee®es O³es³e cnCepes keÀe³e?

2) Mew#eefCekeÀ O³es³eeb®es cenÊJe mHe<ì keÀje.

3.3 efMe#eCee®es J³eeqkeÌleefve<þ O³es³e

keÀesCel³eener osMee®eer efMe#eCee®eer O³es³es ner lesLeerue meeceeefpekeÀ, jepekeÀer³e DeeefCe DeeefLe&keÀ
efmLeleerÒeceeCes yeouele Demeleele. Òel³eskeÀ J³ekeÌleer pevcele:®e efJeefJeOe #ecelee Je vewmeefie&keÀ, GHepele iegCe
Demeleele Je ³ee GHepele iegCeebvee efJekeÀefmele keÀjC³ee®es cenÊJeHetCe& keÀe³e& efMe#ekeÀ ÒeefMe#ekeÀe®es DeMeles.
Òee®eerve meeefnl³e DeeefCe ûeerkeÀ lelJe%eeb®es uesKeveele efMe#eCee®³ee J³eeqkeÌleiele O³es³eebJej peesj efouee Deens.
Hejblet ceO³e³egieerve keÀeUeceO³es meecegefnkeÀ DeO³eeHevee®ee efmJekeÀej kesÀuee iesuee DeeefCe J³eeqkeÌleiele
efJekeÀemeele keÀesCelesner ÒeeOeev³e efoues veJns. Jele&ceeve keÀeUele ceevemeMeem$ee®ee efMe#eCe #es$eele meceeJesMe
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kesÀu³eecegUs Je ªmees, Hesmìe@ueepeer, ÖeÀesyesue, veve ³ee meejK³ee efMe#eCelep%eebcegUs Hegvne efMe#eCee®³ee
O³es³eebceO³es J³ekeÌleeriele efJekeÀemeele Yej osC³eele ³esT ueeieuee.

efMe#eCee®eer J³eeqkeÌleefve<þ O³es³e - DeLe& :

J³eeqkeÌleefve<þ O³es³ee®ee mebkegÀef®ele DeLe& :

efMe#eCee®³ee J³eeqkeÌleiele O³es³eeb®³ee mebkegÀef®ele DeLee&le mJe. DeefYeJ³ekeÌleer, yeeuekeÀe®³ee
MekeÌleeR®ee meJee¥efieCe efJekeÀeme DeeefCe vewmeefie&keÀ efJekeÀeme ³eeb®ee meceeJesMe neslees. ³ee lelJe%eeveevegmeej
yeeuekeÀe®³ee mJele:®³ee Deble:mHetÀleea ÒeceeCes efJekeÀeme nesC³eemeeþer l³eeme mebHetCe& mJeeleb$³e ÐeeJes Demes
J³ekeÌle nesles.

J³eeqkeÌleefve<ì O³es³eeb®ee meKeesue / efJemleeefjle DeLe& :

efMe#eCee®³ee J³eeqkeÌleefve<þ O³es³eeb®³ee efJemleeefjle DeLee&ceO³es mJe-ÒeleerHetleea®ee meceeJesMe neslees.
³eevegmeej yeeuekeÀeme DeeoMe& veeiejerkeÀ / Glke=À<ì J³ekeÌleer nesC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ MekeÌleer, l³ee®³ee
iejpee, DeeJe[ DeeefCe #eceleeb®ee efJekeÀeme keÀjC³eeme meJe& ÒekeÀej®³ee mebOeer GHeueyOe keÀ©ve ÐeeJ³eele.

efMe#eCee®³ee J³ekeÌleerefve<þ O³es³eebJej Yej osCeeN³ee efMe#eCelep%eeb®eer celes :

1) cenelcee ieebOeer kesÀJeU mee#ejlee cnCepes efMe#eCe veJns, efMe#eCee®ee ÒeejbYe osKeerue veJns. Deelcee Je
ceve ³eeb®ee HeefjHetCe& efJekeÀeme keÀ©ve J³ekeÌleerceOeerue meJeexlke=À<ì iegCeeb®eer DeefYeJ³ekeÌleer keÀjCes ns
efMe#eCee®es O³es³e Deens.

2) Hesmìe@uee@peer ³eeb®³ee vegmeej efMe#eCe cnCepes ceeveJee®³ee DeeblejMekeÌleer®ee vewmeefie&keÀ, megmebiele Je
ÒeeieeflekeÀ efJekeÀeme nes³e

3) De@jermìe@ìue ³eeb®³ee celes efMe#eCe cnCepes meg¢{ Mejerjele meg¢{ ceve efJekeÀefmele keÀjCes ns nes³e.

4) ÖeÀesyesue ³eeb®³ee celes efMe#eCe ner SkeÀ DeMeer Òeef¬eÀ³ee Deens keÀer p³eele yeeuekeÀele Deblej yeenîe yeoue
neslees.

J³eeqkeÌleefve<þ O³es³eebJej ÒeYeeJe ìekeÀCeejs IeìkeÀ :

J³eeqkeÌle®³ee Je=×ermeeþer efMe#eCee®eer J³eeqkeÌleiele O³es³e cenÊJeHetCe& DeeefCe DeeJeM³ekeÀ Deensle.
l³eeb®³eeJej efJeefJeOe IeìkeÀeb®ee ÒeYeeJe Je HeefjCeece neslees. les IeìkeÀ KeeueerueÒeceeCes Deensle.
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1) pewefJekeÀ efJe%eevee®ee HeefjCeece :

Òel³eskeÀ mepeerJe ne ogmeN³ee meefpeJeeHes#ee JesieUe Demelees. J³eeqkeÌle®³ee DeefÜefle³e JewefMe<ìîeeb®ee
efJekeÀeme cnCepes®e vewmeefie&keÀ efJekeÀeme nes³e. Òel³eskeÀ yeeuekeÀe®³ee J³eeqkeÌleiele #eceleeb®ee efJekeÀeme ns®e
efMe#eCee®es O³es³e Deens. mej Hemeeaveve ³eebveer J³eeqkeÌleefJekeÀemeele pewefJekeÀ efJe%eeveeme cenÊJe osTve Demes
cele J³ekeÌle kesÀues Deens keÀer, J³eeqkeÌle®ee mJee³eleÊeelceerkeÀ / mJe³ebMeemeerle efJekeÀeme ns®e efMe#eCee®es
ceO³eJeleea O³es³e Deens cnCetve HeÀkeÌle J³ekeÌleer ne®e meJe& Mew#eefCekeÀ Òe³elve Je ke=Àleer®ee ceO³eJeleea Demeuee
Heeefnpes. meceepe ne ³eele ceO³eJeefle& vemeeJee.

2) efvemeie&Jeeoe®ee HeefjCeece :

ªmees, keÀe@cesefveDeme, Hesmìeuee@peer, ³ee efvemeie&Jeeoer efMe#eCe lep%eeb®³ee celes efMe#eCee®es O³es³e ns
J³eeqkeÌlecelJee®ee efJekeÀeme ns®e nes³e. efvemeiee&®³ee ¢<ìerves ceguee®ee pemee efJekeÀeme JneJe³eeme Heeefnpes, lemee
lees nesC³eeme ceole keÀjCes ns efMe#eCe nes³e, efMe#eCe ns mJe³ebefMe#eCe Demeues Heeefnpes. efvemeiee&®³ee
meeefveO³eele cegueeves mJeÒe³elveeves, efvejer#eCeeves efMekeÀues Heeefnpes.

3) ceevemeMeem$ee®ee HeefjCeece :

HeeR[s HeeR[s celes efYeVee Demes cnìues peeles. keÀesCeleener J³ekeÌleer ogmeN³ee meejKee Demele veener.
Òel³eskeÀ J³ekeÌleer ne DeeJe[, #ecelee, DeefYeJe=Êeer J³eeqkeÌlecelJe ³ee meJee¥meboYee&le JesieUe Demelees.
ceevemeMeem$e%eeb®³ee celes keÀesCeleerner oesve cegues ner SkeÀ meejKeer vemeleele. efJeÐeeLeea / J³ekeÌleerceOeerue
DebieYetle MekeÌleeR®ee efJekeÀeme keÀjCes ns efMe#eCee®es cegK³e keÀe³e& Deens. p³ee ³eesies lees peemleerle peemle
efJekeÀeme keÀª MekesÀue. cnCetve efMe#eCe ns yeeuekeÀ keWÀefêle nJes.

4) DeO³eelceJeeÐeeb®ee ÒeYeeJe :

DeO³eelceJeeÐeeb®ee celes meceepee®es keÀu³eeCe ns ®eebieu³ee iees<ìeRJej DeJeuebyetve Demeles. J³ekeÌleer
ceOeerue GHepele vewmeefie&keÀ cetu³eebJej meceepee®es keÀu³eeCe DeJeuebyetve Deens. ceeveJee®³ee J³eeqkeÌleiele
DeO³eeeflcekeÀ efJekeÀemeemeeþer efMe#eCeeves Òe³elve kesÀues Heeefnpesle. DeMee efmLeleerle®e J³ekeÌleer®³ee GHepele
#eceleeb®ee meJeex®®e efJekeÀeme nesCeej Deens. J³ekeÌleer®³ee Deelceesvveesleermeeþer efMe#eCeeves Heg{ekeÀej Iesleuee
Heeefnpes. mJeeceer efJeJeskeÀevebo cnCeleele keÀer ceeveJe ne mebYeeJ³ele: HeefJe$e®e Demelees. efMe#eCeeÜejs
ceeveJee®³ee GHepele, vewmeefie&keÀ #eceleebvee ÒekeÀì keÀjC³ee®eer mebOeer GHeueyOe keÀ©ve efoueer Heeefnpes.

5) ÒeeieeflekeÀ efJe®eejJeblee®ee ÒeYeeJe :

ÒeeieeflekeÀ Jeeo³eeb®³ee celes peiee®eer Òeieleer DeeefCe Heg{s peeC³ee®eer ef¬eÀ³ee ner Feflenemeeleerue l³ee
l³ee keÀeUele pevce Iesleuesu³ee Òeefme× J³eeqkeÌlecegUs®e Peeuesueer Deens. J³eeqkeÌle®³ee mebHetCe& efJekeÀemeemeeþer
efMe#eCe Òeef¬eÀ³esves ³eesi³e HeefjefmLeleer efvecee&Ce kesÀueer Heeefnpes. p³ee ³eesies Òel³eskeÀ J³eeqkeÌle ceeveJeer
peerJeveemeeþer cetU / veJeefveefce&le ³eesieoeve keÀ© MekesÀue.

6) ueeskeÀMeener DeeoMee&®ee ÒeYeeJe :

ueeskeÀMeener ceO³es J³eeqkeÌle®³ee mJeeleb$³eeme cenÊJe efoues peeles. meJe& ueeskeÀMeener jep³eebveer
J³eeqkeÌleme GHe³egkeÌle Demesue DeMee efoMesves meJee¥efieCe efJekeÀeme nesF&ue, l³eemeeþer megefJeOee HegjefJeleele.
jmesue ³eeb®³ee celes veeiejerkeÀeb®³ee efMe#eCeeHes#ee J³eeqkeÌle®es efMe#eCe DeefleMe³e ®eebieues Demeles. efMe#eCeeÜejs
®eebieues veeiejerkeÀ®e veener lej ®eebieu³ee J³eeqkeÌle efvecee&Ce kesÀu³ee Heeefnpesle.
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efMe#eCee®³ee J³eeqkeÌleefve<þ O³es³eebyeeyele ìerkeÀe :

1) ceeveJee®³ee meeceeefpekeÀ mJeªHeekeÀ[s ogue&#e :

ìer. jscebì ³eeb®³ee celes, ’DeefueHle (Isolated) J³eeqkeÌle cnCepes SkeÀ keÀefuHele keÀuHevee®e
Deens.“ cnCepes®e J³eeqkeÌle HeÀkeÌle meceepeeceO³es®e DeeefCe meceepeecegUs J³eeqkeÌlecelJe efJekeÀeme Ie[Jetve
DeeCelees. Dev³eLee lees ÒeeCeer cnCetve®e jeefnuee Demelee.

2) J³eeqkeÌleJeeoeme Òeeslmeenve :

pej efMe#eCee®es O³es³e J³eeqkeÌlecelJe efJekeÀeme DeLeJee J³eeqkeÌlecenelc³e Demesue lej l³eeletve
ieeWOeU®e efvecee&Ce nesF&ue. ³eecegUs J³eeqkeÌle Òel³eskeÀ iees<ìerJej DeeHeuee DeefOekeÀej oeKeefJeC³ee®eer meg©Jeele
keÀjC³ee®eer MekeÌ³elee Jee{les DeeefCe Òel³eskeÀ iees<ì DeeHeu³ee ceveeÒeceeCes®e Ie[ueer Heeefnpes Demee efJeMJeeme
Jee{erme ueeielees.

3) He³ee&JejCeekeÀ[s ogue&#e :

jmkeÀ ³eebveer vevme ³eeb®³ee J³eeqkeÌle®³ee mJee³elle efJekeÀemeeJej ìerkeÀe keÀjleevee cnìues Deens keÀer
keÀuHevee pewefJekeÀ Demeu³eecegUs l³eele $egìer Deensle. yeeuekeÀe®³ee J³eeqkeÌleceÊJe efJekeÀemeele He³ee&JejCe
DeefleMe³e cenÊJeHetCe& YetefcekeÀe yepeeJeles ns ceevemeMeem$eeves efme× kesÀues Deens. je@me ³eebveer DeefleMe³e megboj
efJe®eej ceeb[leebvee cnìues Deens keÀer meeceeefpekeÀ He³ee&JejCeeefMeJee³e J³eeqkeÌleJeeoeme keÀenerner cetu³e veener
DeeefCe J³eeqkeÌlecelJe ns efvejLe&keÀ nesles.

4) meeceeefpekeÀ mecee³eespeveele De[LeUe :

³eMemJeer peerJeveekeÀ[s Jeeì®eeue keÀjC³eemeeþer ceeveJeeme meceepeele jneJes ueeieles. ns meceepeele
JeeJejleebvee FlejebMeer mecee³eespeve keÀjCes l³ee®³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ þjles.

5) J³eeJeneefjkeÀ veener :

efMe#eCee®eer J³eeqkeÌleefve<þ O³es³e leeefÊJekeÀ¢<ìîee efmJekeÀejueer peeT MekeÀleele HeCe J³eeJeneefjkeÀ
¢<ìerves veener. keÀesCel³eener HeeleUerJej Òel³eskeÀ J³ekeÌleermeeþer JesieJesieUîee ÒekeÀej®ee DeY³eeme¬eÀce le³eej
keÀjCes MekeÌ³e veener. Jejerue yeeyeeR®ee efJe®eej keÀjlee J³eeqkeÌleefve<þ O³es³e MekeÌ³e veenerle. keÀesCeleener
ceeveJeÒeeCeer meceepeeyeensj vemelees DeeefCe meceepe ne ceeveJeebcegUs le³eej Peeuesuee Demelees. pej efMe#eCee®es
O³es³e ns meceepe mesJee Demesue lej l³eele J³eeqkeÌleJeeo DeeefCe ceeveJelee ³eebvee cenÊJe efoues Heeefnpes.

DeeHeueer Heûeleer leHeemee :

1) efMe#eCee®³ee J³eeqkeÌleefve<þ O³es³eeb®ee DeLe& mHe<ì keÀje.
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2) efMe#eCee®³ee J³eeqkeÌleefve<þ O³es³eebÒeleer efMe#eCelep%eeb®eer celes JeCe&ve keÀje.

3) efMe#eCee®³ee O³es³eebJej HeefjCeece keÀjCeejs IeìkeÀ mHe<ì keÀje.

4) efMe#eCee®³ee O³es³eebJej keÀMeeÒekeÀejs ìerkeÀe kesÀueer Deens?

3.4 efMe#eCee®es meeceeefpekeÀ O³es³e

mJe-DeefYeJ³ekeÌleer lesJne®e DeHesef#ele Demeles pesJne leer meceepeeme SkeÀelce þsJeles. meceepe
SkeÀelce ve þsJeCeejer DeefYeJ³ekeÌleer DeHesef#ele veener. l³eeÒeceeCes®e Deelce-mee#eelkeÀej ne ®eebieuee Demelees.
HeCe lees meceepeeHeemetve DeefueHle jentve ÒeeHle kesÀuesuee vemeeJee lej meceepeele jentve®e kesÀuesuee Heeefnpes.
Jele&ceeve keÀeUele J³eeqkeÌleefve<þ O³es³eebvee pejer cenÊJe efoues peele Demeues lejer meeceeefpekeÀ O³es³eebvee
HetCe&HeCes ogue&ef#ele keÀ©ve ®eeueCeej veener.

meeceeefpekeÀ O³es³e DeLe& :

meeceeefpekeÀ O³es³eebvee Heeefþbyee osCeeN³eeb®ee J³eeqkeÌleHes#ee meceepeeme DeefOekeÀ cenÊJe osC³eeJej
efJeMJeeme Deens. ceeveJe ne meeceeefpekeÀ ÒeeCeer Deens Je lees DeeHeu³ee J³eeqkeÌlecelJee®ee efJekeÀeme meceepeele®e
keÀjlees. J³eeqkeÌle ne vesnceer meeceeefpekeÀ mebyebOee®³ee iegbleeiegbleer®³ee peeUîeele De[keÀuesuee Demelees.
³eeefMeJee³e vegkeÀlee®e pevce Peeuesues yeeuekeÀ ³eesi³e ÒekeÀejs Jee{t MekeÀCeej veener.



34

meeceeefpekeÀ O³es³ee®ee mebkegÀef®ele DeLe& :

mebkegÀef®ele meeceeefpekeÀ O³es³eeb®ee HegjmkeÀej keÀjCeeN³eeb®³ee celes, ’DeeoMe&Jele lelJe%eeve
efJe<e³ekeÀ DeefmlelJe ns Òel³eskeÀ efþkeÀeCeer J³eeqkeÌleiele veeiejerkeÀeHes#ee Jej®³ee opee&®es Demeles.“ J³eeqkeÌle ne
meceepeemeeþer DeefmlelJeele Demelees cnCetve®e jep³eeves efMe#eCee®es O³es³e efveefM®ele kesÀues Heeefnpes,
J³ekeÌleer®³ee keÀu³eeCeemeeþer efMe#eCee®es ceeie&, ÒekeÀej efkebÀJee ÒeefMe#eCe efveefM®ele kesÀues Heeefnpes.

je@me ³eeb®³ee Meyoele ³ee®es meceLe&ve keÀjCeejs vesnceer®e Meermleye×, mebIeìerle, DeefOekeÀeje®ee
efmJekeÀej keÀjC³eeme F®ígkeÀ, J³eeqkeÌlecelJeeme keÀceer uesKeCeejs Demeleele. meJe& keÀener jep³ee®es, meJe&keÀener
jep³eemeeþer, DeeefCe meJe& keÀener jep³eeÜejs DeMeer ³eeb®eer Iees<eCee Demeles. ³ee efJe®eeje®es nerìuej,
mì@ueerve, ceeDees ns HegjmkeÀlex Deensle.

meeceeefpekeÀ O³es³eeb®ee efJemleeefjle DeLe& :

meceepemesJesmeeþer efMe#eCe, veeiejerkeÀlJeemeeþer efMe#eCe, meeceeefpekeÀ #ecelesmeeþer efMe#eCe ³ee
Meyoeb®³ee DeefYeJ³ekeÌleer ceOegve®e meeceeefpekeÀ O³es³ee®eer mebkeÀuHevee MeesOelee ³esles. ³ee O³es³ee®³ee
HegjmkeÀl³ee¥®³ee celes, ’J³eeqkeÌleme ³eMemJeerHeCes meeceeefpekeÀ keÀe³e&¬eÀce / ke=ÀleerceO³es menYeeieer nesC³eemeeþer
le³eej keÀjCes ne efMe#eCee®ee nslet Deens. J³eeqkeÌle®³ee efJekeÀemeeceOetve meceepee®es keÀu³eeCe Gvvele Peeues
Heeefnpes.“

ueeskeÀMeener ceeveveeN³eeb®³ee celes ueeskeÀMeener meceepeemeeþer J³eeqkeÌleme meeceeefpekeÀ ¢<ìîee me#ece
keÀjCes ns efMe#eCee®es O³es³e Deens. meeceeefpekeÀ ¢<ìîee me#ece J³eeqkeÌle cnCepes pees J³ekeÌleer, MeejerefjkeÀ
¢<ìîee meg¢{, yeewef×keÀ ¢<ìîee Òeyeg× / %eeveer J³eeJemeeef³ekeÀ ¢<ìerves mJe³ebHetCe& DeeefCe veweflekeÀ ¢<ìîee
efMemleefÒe³e Demeuee Heeefnpes.

pee@ve [³etF& ³eeb®³ee celes, ’meeceeefpekeÀ ¢<ìîee me#ece J³eeqkeÌle l³ee®es He³ee&JejCe efve³eb$eCe
DeeefCe vewmeefie&keÀ meeceL³ee&Üejs mebYeeJ³e iees<ìer HetCe& keÀjC³eeme me#ece Demelees. meJe& ÒekeÀej®es efMe#eCe ns
J³eeqkeÌle®³ee meeceeefpekeÀ ®esleves®³ee Me³e&leerleerue menYeeieeletve Heg{s peeles.“ ceeveJee®³ee ³eMemJeer peerJevee®es
ceeHeve l³ee®³ee meeceeefpekeÀ #ecelesJej kesÀues peeles.
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meeceeefpekeÀ O³es³ee®es DeLe&efveJe&®eve / efJeMues<eCe :

1) Decegle&HeCes efJeÐeeL³ee¥vee efMe#eCe osCes ns efMe#ekeÀeb®es O³es³e vemegve, l³eebvee DeefmlelJeele Demeuesu³ee
meceepeele peerJeveemeeþer efMe#eCe osCes ns Deens - ye´gyeskeÀj pes.Sme.

2) DevegYeJee®eer Hegvej&®evee keÀjC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee ns efMe#eCe Deens, p³eeceO³es Jee{uesu³ee meeceeefpekeÀ
#eceles®³ee ceeO³eceeletve meeceeefpekeÀ cetu³es efoueer peeleele - pee@ve [³etF&

3) efMe#eCe cnCepes®e mebmke=Àleer, peer Òel³eskeÀ Heer{er peeCeerJeHetJe&keÀ Heg{®³ee efHe{erme ceeefnleer nesC³eemeeþer
meb¬eÀceerle keÀjleele, p³ee ³eesies ÒeeHle kesÀuesueer Hee$elee / #ecelee / mlej DeefOekeÀ megOee© MekesÀue -
yeéTve SHeÀ. pes.

4) efMe#eCe ne SkeÀ Demee Òe³elve Deens keÀer p³eeceO³es ceeveJeer meceepeeleerue Òeew{ meYeemeo mJele:®³ee
peerJeveeleerue DeeoMee&ÒeceeCes ³esCeeN³ee Heer{er®³ee efJekeÀemeeme DeekeÀej osC³ee®ee Òe³elve keÀjleele -
pescme Jesuìve

meeceeefpekeÀ O³es³eeb®es cenÊJe :

efMe#eCee®es meeceeefpekeÀ O³es³ee®eer keÀe DebceueyepeeJeCeer keÀje³e®eer ³ee®eer ®e®ee& keÀ© ³ee.
1) J³eeqkeÌle®es meeceeefpekeÀjCe :

ceeveJe / J³eeqkeÌle ÒeeC³ee®³ee keÀener ÒeJe=Êeer IesJetve®e pevceeme ³eslees. meceepe l³eeme megmebmke=Àle
DeeefCe ³eesi³e veeiejerkeÀ cnCetve le³eej keÀjlees. menevegYetleer, o³ee, Òesce, meceepemesJee, Dee%eeOeejkeÀHeCee
yebOegYeeJe ³ee iegCeeb®ee efJekeÀeme meceepeeceO³es nesle Demelees. meceepeeÜejs®e J³eeqkeÌle®es meeceeefpekeÀerkeÀjCe
nesles.

2) ceeveJee®es meeceeefpekeÀ mJeªHe :

DeeHeCee meJee¥vee ceeefnleer Deens keÀer ceeveJe ne meeceeefpekeÀ ÒeeCeer Deens DeeefCe lees meceepeeefMeJee³e
jent MekeÀle veener. cnCetve®e l³eeves meceepee®³ee keÀu³eeCeeme ÒeeOeev³e ÐeeJes.

3) J³eeqkeÌle®ee efJekeÀeme :

J³eeqkeÌle®ee efJekeÀeme ne HeÀkeÌle meceepeele®e MekeÌ³e Deens. l³eecegUs J³eeqkeÌleves meceepee®³ee
Gvveleermeeþer mJele:®ee HeÀe³eÐee®ee DeeJe[er®ee l³eeie kesÀuee Heeefnpes.

4) cees#e :

DeveskeÀ lelJe%eeveeb®³ee celes meceepee®³ee mesJesle®e cees#e Demelees. l³eeb®ee ³eeJej HetCe& efJeMJeeme
Deens cnCetve les J³eeqkeÌleme meceepemesJee keÀjC³eeme Òeeslmeeefnle keÀjleele.

5) Meeblelee, v³ee³e DeeefCe megj#ee :

J³eeqkeÌleme Meeblelee, megj#ee Je v³ee³e osCes ns meceepee®es Deeo³e keÀle&J³e Demeles. efMe#eCeeves
J³eeqkeÌleme meceepemeeþer le³eej kesÀues Heeefnpes. je@me ³eeb®³ee celes meeceeefpekeÀ He³ee&JejCeeefMeJee³e
J³eeqkeÌleceenlc³eeme keÀenerner efkebÀcele vemeles DeeefCe J³eeqkeÌlecelJe DeLe&nerve nesles. pes.yeer. yeeu[efJeve
cnCeleele meceepeeefMeJee³e DeeHeCe DeeHeues J³eeqkeÌlecelJe efme× keÀ© MekeÀle veener.
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meeceeefpekeÀ O³es³eeJej®eer ìerkeÀe :

1) mebkegÀef®ele je<ì^Jeeoe®ee efJekeÀeme :

mebkegÀef®ele je<ì^Jeeo efJekeÀefmele keÀjCes ns efMe#eCee®es O³es³e Deens. ceePee osMe yejesyej efkebÀJee
®egkeÀer®ee ner YeeJevee / efJeMJeeme efvecee&Ce nesles. ³eecegUs Òeieeflele De[LeUe ³eslees Je J³eeqkeÌle mebkegÀef®ele
ceeveefmekeÀles®ee neslees.

2) J³eeqkeÌlemJeeleb$³eeJej o[HeCe :

meeceeefpekeÀ O³es³es J³eeqkeÌle mJeeleb$³e, efJe®eej DeeefCe YeeJevee ³eebvee efJejesOe keÀjles. l³eecegUs les
J³eeqkeÌlecelJeeme ef®ej[tve ìekeÀles. J³eeqkeÌle yesF&ceeve jepekeÀejC³eeb®³ee neleeleerue yeengues neslees.

3) yeewef×keÀ Je ®ejer$e efJekeÀemeele De[LeUe :

meeceeefpekeÀ O³es³eeJej DeefOekeÀ peesj efou³eecegUs ns yeewef×keÀ Je ®ejer$e efJekeÀemeeme De[LeUe
efvecee&Ce keÀjleele. lemes®e ns YeeJeefvekeÀ SkeÀelcelee efJekeÀefmele nesT osle veener.

4) keÀuee DeeefCe meeefnl³e efJekeÀemeele De[LeUe :

keÀuee DeeefCe meeefnl³ee®ee efJekeÀeme ne J³eeqkeÌle®³ee Òe³elveeJej DeJeuebyetve Demelees. efMe#eCee®³ee
meeceeefpekeÀ O³es³ee Debleie&le J³ekeÌleer mJeeleb$³eeme peeiee vemeu³eeves keÀuee DeeefCe meeefnl³e efJekeÀemeeme
De[®eCe efvecee&Ce nesles.

5) ceeveJe - O³es³e meeO³e keÀjC³ee®ee ceeie& :

J³eeqkeÌleves meceepee®³ee GVeleermeeþer mJele:®es peerJeve meg×e l³eeie kesÀues Heeefnpes. ³ee leL³eeJej
meeceeefpekeÀ O³es³e peesj osles. ³eeJe©ve ceeveJe ne HeÀkeÌle O³es³e meeO³e keÀjC³ee®ee SkeÀ ceeie& Deens Demes ns
ceevelees.

6) De-ceevemeMeem$eer³e :

meeceeefpekeÀ O³es³eebvee mebkegÀef®ele DeLe& Demeu³eecegUs leer De-ceevemeMeem$eer³e Deensle. J³eeqkeÌle®eer
DeeJe[, megHleiegCe DeeefCe #ecelee ³eekeÀ[s ogue&#e kesÀues peeles. jep³ee®³ee keÀu³eeCeemeeþer J³ekeÌleerves
mJele:®³ee F®íeb®ee l³eeie keÀjC³eeme meebefieleues peeles.

DeeHeueer Heûeleer leHeemee :

1) efMe#eCee®³ee meeceeefpekeÀ O³es³ee®eer ®e®ee& keÀje.
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2) meeceeefpekeÀ O³es³eeb®eer keÀe DebceueyepeeJeCeer kesÀueer Heeefnpes?

3) meeceeefpekeÀ O³es³eeJejerue ìerkeÀe mHe<ì keÀje.

3.5 J³eeqkeÌleefve<þ O³es³e efJe©× meeceeefpekeÀ O³es³e

efMe#eCee®es J³eeqkeÌleefve<þ O³es³e efJe©× meeceeefpekeÀ O³es³e J³eeqkeÌle DeeefCe meceepe SkeÀceskeÀebme
HegjkeÀ Deensle. J³eeqkeÌle efkebÀJee meceepe SkeÀceskeÀebefMeJee³e peieg MekeÀle veener. JekeÌleer ner meceepee®eer osve
Deens DeeefCe ³ee®e meceepeele Òel³eskeÀ J³eeqkeÌle®ee efJekeÀeme nesle Demelees. ÒeeieeflekeÀ meceepeelee®e J³eeqkeÌle®ee
efJekeÀeme nesle Demelees DeeefCe ³ee efJekeÀefmele J³eeqkeÌleJej meceepe DeeefCe G®®e opee&®eer HeeleUer ieeþt
MekeÀlees. efMe#eCee®ee meeceeefpekeÀ nslet DeeefCe efMe#eCee®ee J³eeqkeÌleiele nslet ³ee oesvner meb%ee efJemebiele
veenerle. 1964-66 ®³ee efMe#eCe Dee³eesieeves Demes mHe<ì kesÀues Deens keÀer, meceepee®³ee meceepeJeeoer
Deeke=ÀefleyebOeele J³eeqkeÌle mJeeLeea Je=Êeerves efkebÀJee mebkegÀef®ele Je=Êeerves mJele:®ee efJekeÀeme ve keÀjlee osMee®³ee
efJekeÀemee®³ee meJe& ceeHeob[e meboYee&le efve<þe þsJeueer Heeefnpes. Òel³eskeÀ J³eeqkeÌleceO³es meceepeeme efJekeÀefmele
YejYejeìerme vesC³ee®eer #ecelee Demeles Hejblet J³eeqkeÌleves l³eemeeþer meceepeemeeþer l³eeie keÀjC³ee®eer Je=Êeer
efJekeÀefmele kesÀueer Heeefnpes. l³eeves vesnceer meceepee®³ee keÀu³eeCee®eer keÀeUpeer Iesleueer Heeefnpes. efMe#eCee®es
SketÀCe oesve mlej / ceeie& Deensle. J³eeqkeÌle®es Òeefleefyebye DeeefCe meceepee®es ®eebieues nesCes, DeefueHle J³eeqkeÌle ne
keÀuHeves®eer keÀefuHele Jemlet Deens. SkeÀe yeepetuee J³eeqkeÌle®³ee MeeqkeÌle DeeefCe meceemeeb®ee efJekeÀeme keÀjCes
DeeefCe meceepee®³ee HegveªlLeeve keÀe³e&¬eÀceele ke=ÀefleMeerueHeCes menYeeieer nesCes ns meceepee®es keÀe³e& Deens.
pee@ve De[e@ce ³eeb®³ee Meyoele meebiee³e®es cnìues lej J³eeqkeÌleme efJekeÀemeemeeþer meeceeefpekeÀ ceeO³ecee®eer
iejpe Demeles. meceepe mebyebOeeefMeJee³e lees ÒeeCeer®e Demelees.

J³eeqkeÌleefve<þ DeeefCe meeceeefpekeÀ O³es³eeb®es SkeÀerkeÀjCe :

keÀener le%eebveer J³eeqkeÌleefve<þ DeeefCe meeceeefpekeÀ O³es³eeb®³ee SkeÀerkeÀjCeeJej peesj efouee Deens.

1) cenelcee ieebOeer - ieebOeerpeer J³eeqkeÌle DeeefCe meceepe ³eeceO³es mebIe<e& Heenle veenerle DeeefCe cnCeleele,

’ceePee Demee efJeMJeeme Deens keÀer pej SkeÀe ceeCemeeves DeO³eelce %eeve ÒeeHle kesÀues l³eeyejesyej meJe&peCe les
ÒeeHle keÀjleerue.“

2) mej DeLe&jveve - ’J³eeqkeÌlecelJe ns HeÀkeÌle meeceeefpekeÀ JeeleeJejCeele efJekeÀefmele nesles. pesLes meceeve

DeeJe[ DeeefCe meceeve keÀe³e&¬eÀce Demeleele.“
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3) De@[cme - mJe ®eer peeCeerJe Je efJekeÀeme ne meceepeele meeceeefpekeÀ Deeblejef¬eÀ³esÜejs nesle Demelees.

4) ce@keÀ FJnj - meeceeefpekeÀerkeÀjCe DeeefCe Jew³eeqkeÌlekeÀkeÀjCe ³ee SkeÀe®e Òeef¬eÀ³es®³ee oesve yeepet Deensle

5) Òee®eerve efnvot mebmke=Àleer - Òee®eerve Yeejleer³e efnvot mebmke=Àleer meg×e G®®e opee&peer Jew³eeqkeÌlekeÀ

Glke=À<þlee DeeefCe ceneve meeceeefpekeÀ #ecelee ³eeb®³ee SkeÀerkeÀjCeeJej Yej osles.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) efMe#eCee®es J³eeqkeÌleefve<þ DeeefCe meeceeefpekeÀ O³es³eeb®eer ®e®ee& keÀje.

2) efMe#eCee®³ee J³eeqkeÌleefve<þ DeeefCe meeceeefpekeÀ O³es³eeceOeerue SkeÀerkeÀjCe mHe<ì keÀje.

3.6 meejebMe

efMe#eCee®es O³es³e efJeefJeOe ke=ÀleeRvee efoMee osleele DeeefCe Òel³eskeÀ O³es³e meeO³eles®³ee Hee³ejerme
ÒeYeeefJele keÀjleele. O³es³e ner cenÊJeHetCe& Demeleele keÀejCe leer DeeHeu³ee Òe³elveebvee efoMee osleele.
efMe#eCee®es J³eeqkeÌleefve<þ O³es³e mebketÀef®ele DeLee&ves efJe®eej keÀjlee ³eeceO³es mJe-ÒekeÀìerkeÀjCe yeeuekeÀe®ee
meJee¥efieCe efJekeÀeme DeeefCe vewmeefie&keÀ efJekeÀeme ³eeb®ee meceeJesMe nelees. efJemleeefjle DeLee&ves J³eeqkeÌleefve<þ
O³es³eeb®ee efJe®eej keÀjlee ³eele mJeÒeefleHetleea ³ee®ee meceeJesMe neslees. De@efjmìesìue ³eeb®³ee celes efMe#eCe
cnCepes me¢{ MejerjeceO³es me¢{ ceve efJekeÀefmele keÀjCes meeceeefpekeÀ O³es³ee®es DeLe&efveJe&®eve kesÀues Demelee
efMe#eCe cnCepes mebmke=Àleer peer Òel³eskeÀ efHe{er DeeHeu³ee Heg{erue efHe{erme peeCeerJeHetJe&keÀ ³eMemJeer nesC³eemeeþer
meb¬eÀefcele keÀjerle Demeles. efMe#eCee®es meeceeefpekeÀ O³es³e ns DeeJeM³ekeÀ Deens keÀejCe ceeveJe ne meeceeefpekeÀ
ÒeeCeer Deens DeeefCe HeÀkeÌle meceepeele®e lees DeeHeues J³eeqkeÌleceÊJe efJekeÀmeve DeeefCe O³es³emeeO³e keÀ©
MekeÀlees. efMe#eCee®³ee meeceeefpekeÀ DeeefCe Jew³eeqkeÌlekeÀ O³es³eeb®eer ®e®ee& kesÀueer Demelee,
Jew³eeqkeÌlekeÀkeÀjCeemeeþer meeceeefpekeÀ ceeO³ecee®eer iejpe Demeles ns keÀUles. meeceeefpekeÀ mebyebOeeefMeJee³e
ceeveJe ne ÒeeC³eebÒeceeCes Demelees. efMe#eCee®³ee J³eeqkeÌleefve<þ DeeefCe meeceeefpekeÀ O³es³eeb®es SkeÀerkeÀjCe kesÀues
Demelee efJeefJeOe le%eeb®³ee celee DeeOeejs DeeHeCe cnCet MekeÀlees keÀer mJe-ÒeefleHetleea DeeefCe meceepemesJee
³eeceO³es mebIe<e& Dee{Utve ³esle veener. oesvner SkeÀmeejKes®e Deensle. DeeHeCe meeceeefpekeÀ DeeefCe
J³eeqkeÌleefve<þ DeMee oesvner O³es³eebvee Òeeslmeenve efoues Heeefnpes lesJne®e DeeHeCe J³eeqkeÌlemeeþer peie
MeebleleeHetCe& DeeefCe Deevebooe³eer yeveJet MekeÀlees.
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3.7 mJeeO³ee³e

Òe. 1 Keeueerue ÒeMveeb®eer Gllejs efuene.

1) efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.
2) efMe#eCee®es O³es³e keÀe cenÊJeHetCe& Deensle?
3) J³eeqkeÌleefve<þ O³es³eebJej HeefjCeece keÀjCee®³ee IeìkeÀeb®eer ®e®ee& keÀje.
4) J³eeqkeÌleefve<þ O³es³eebJej efìkeÀe keÀe kesÀueer peeles?
5) meeceeefpekeÀ O³es³eeb®³ee DeLe& efveJe&®evee®es mHe<ìerkeÀjCe Ðee.
6) meeceeefpekeÀ O³es³eeb®es keÀe³e cenÊJe Deens?
7) J³eeqkeÌleefve<þ DeeefCe meeceeefpekeÀ O³es³e mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.

Òe. 2 Lees[keÌ³eele efuene.

De) J³eeqkeÌleefve<þ O³es³eeb®ee DeLe&
ye) meeceeefpekeÀ O³e³eseb®ee DeLe&
keÀ) meeceeefpekeÀ O³es³eeJejerue efìkeÀe
[) J³eeqkeÌleefve<þ DeeefCe meeceeefpekeÀ O³es³eeb®es SkeÀerkeÀjCe

Òe. 3 Jemlegefve<þ ÒeMve ³eesi³e He³ee&³ee®eer efveJe[ keÀje.

De) efMe#eCe cnCepes veweflekeÀ õõõõö efJekeÀeme nes³e.

i) J³eeqkeÌlecelJe ii) IeìkeÀ iii) J³eeqkeÌle iv) #es$e

ye) efMe#eCee®es J³eeqkeÌleefve<þ O³es³e cnCepes ceeveJee®³ee megHle (DeblemLe) õõõõõ ®ee
vewmeefie&keÀ, megmebJeeoer DeeefCe ÒeeieeflekeÀ efJekeÀeme nes³e.

i) leekeÀo ii) MekeÌleer iii) #ecelee iv) mepe&veefMeuelee

keÀ) Flejebyejesyej õõõõ keÀjCes J³eeqkeÌleme DeeJeM³ekeÀ þjles.

i) mecee³eespeve ii) mebyebOe iii) keÀjej iv) pees[Ceer

[) ceeveJe ÒeeC³ee®³ee keÀener efveefM®ele õõõõö IesTve pevceeme ³eslees.

i) iegCe ii) ÒeJe=Êeer iii) JeejbJeejerlee iv) ÒeeceeefCekeÀHeCee

3.8 meboYe&ûebLe

1) Heejmeveerme ve.je. (1987) `efMe#eCee®eer leeefÊJekeÀ Je meceepeMeem$eer³e YetefcekeÀe', HegCes vegleve
ÒekeÀeMeve.

2) kegbÀ[ues ce. yee. (1986), `Mew#eefCekeÀ lelJe%eeve Je Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e', HegCes, ÞeerefJeÐee
ÒekeÀeMeve.
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4

efMe#eCee®es DeeOeej / DeefOe<þeve

IeìkeÀ j®evee :

4.0 GefÎ<ìîes

4.1 ÒemleeJevee

4.2 efMe#eCee®es leeefÊJekeÀ DeefOe<þeve / DeeOeej

4.2.1 efMe#eCee®³ee leeefÊJekeÀ DeefOe<þevee®eer HeeMJe&Yetceer

4.2.2 leÊJe%eeve DeeefCe efMe#eCe

4.2.3 leÊJe%eevee®ee efMe#eCeeJejerue ÒeYeeJe

4.3 efMe#eCee®es meceepeMeem$eer³e DeefOe<þeve / DeeOeej

4.3.1 efMe#eCee®³ee meceepeMeem$eer³e DeeOeeje®eer SsefleneefmekeÀ HeeMJe&Yetceer

4.3.2 meceepeMeem$e DeeefCe efMe#eCe

4.3.3 meceepeMeem$ee®ee efMe#eCeeJejerue ÒeYeeJe

4.4 efMe#eCee®es ceevemeMeem$eer³e DeefOe<þeve / DeeOeej

4.4.1 efMe#eCee®³ee ceevemeMeem$eer³e DeeOeeje®eer SsefleneefmekeÀ HeeMJe&Yetceer

4.4.2 ceevemeMeem$e DeeefCe efMe#eCe

4.4.3 ceevemeMeem$ee®ee efMe#eCeeJejerue ÒeYeeJe

4.5 meejebMe

4.6 mejeJe
4.7 meboYe&

4.0 GefÎ<ìîes

efMe#eCee®eer Fceejle p³ee Hee³eeJej GYeer Deens l³eeceO³es ÒeecegK³eeves leerve cegK³e DeeOeej Deensle
les cnCepes leeefÊJekeÀ, meceepeMeem$eer³e Je ceevemeMeem$eer³e ³ee leerve ÒecegKe DeeOeeje®eer ®e®ee& DeeHeCe
Keeueerue cegÐeeletve keÀjCeej Deenesle.

 efMe#eCee®³ee leeefÊJekeÀ, meceepeMeem$eer³e, ceevemeMeem$eer³e DeefOe<þevee®ee DeLe& Je mebkeÀuHevee
mecepetve IesCes.

 peerJevee®³ee efJeefJeOe HewuegbMeer ³ee MeeKee keÀMee mebyebefOele Deensle.
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 lelJe%eeve, ceevemeMeem$e DeeefCe meceepeMeem$e Je efMe#eCe DeeefCe l³ee®es efJeefJeOe IeìkeÀ ³eeb®³ee
DeeblejmebyebOee®ee DeY³eeme keÀjCes.

 efMe#eCee®³ee efJeefJeOe efMemleerefJe<e³eer®es efJeMues<eCe keÀjCes.

4.1 ÒemleeJevee

DeeHeCe ceeieerue ÒekeÀjCeele efMe#eCee®eer efJeefJeOe O³es³es Je l³ee®³ee Hewueg®eer ®e®ee& kesÀueer.
efMe#eCee®eer O³es³e, JesU, keÀeUevegmeej yeouele iesuesueer efometve ³esleele meceepee®³ee yeouel³ee iejpee.
peerJevee®³ee yeouesu³ee keÀueHeveevegmeej Mew#eefCekeÀ O³es³e HetCe& keÀjC³eemeeþer lelJe%eeve, meceepeMeem$e,
ceevemeMeem$e F. efJe<e³ee®³ee DeeOeeje®eer iejpe Deens. ceeveJeer peerJevee®eer cetu³es Je DeeoMe& þjefJeC³ee®es
keÀe³e& lelJe%eeve keÀjles. meceepeele keÀMee He×leerves jentve J³eJenej keÀjeJee ns meceepeMeem$e efMekeÀJeles lej
J³ekeÌleer®³ee Jele&vee®ee De®egkeÀ Deboepe yeebOeC³ee®es keÀe³e& ceevemeMeem$e keÀjles l³eecegUs ³ee eflevner
Meem$ee®ee DeeOeej IesJetve efMe#eCee®eer O³es³e þjefJeueer peeleele. efMe#eCe DeeefCe mebbyebefOele efJe<e³e ³eeb®ee
HejmHej mebyebOeeletve J³ekeÌleer, meceepe DeeefCe je<ì^ ³eebvee DeeHeCe SkeÀ ÒekeÀejs DeeoMe& mJe©He osT
MekeÀlees.

4.2 efMe#eCee®es leeefÊJekeÀ DeefOe<þeve / DeeOeej

³ee peieele meg©JeeleerHeemetve®e ceeveJeeves mel³ee®ee MeesOe IesC³ee®ee Òe³elve kesÀuee Deens. mel³ee®ee
MeesOe IesC³ee®eer lelJe%eevee®eer cetU ÒeJe=Êeer Deens. lelJe%eeve peerJeveeuee SkeÀ veJeerve efoMee osles. ®eebieues
efkebÀJee ³eesi³e efveCe&³e IesC³eemeeþer Je nsletHetJe&keÀ keÀe³e& keÀjC³eemeeþer lelJe%eevee®eer DeeJeM³ekeÀlee Deens.
lelJe%eeve efMe#eCee®eer ÒesjkeÀ yeepet dns. lelJe%eeveeefMeJee³e ceeveJeer peerJeve mecepetve Ieslee ³esle veener.
meeceev³eHeCes J³ekeÌleer DeeefCe efle®eer ke=Àleer mecepetve IesC³eemeeþer lelJe%eevee®eer DeeJeM³ekeÀlee Demeles.
lelJe%eevee®es DeeefCe peerJevee®es peJeU®es mebyebOe Deensle. peerJevee®eer efveefce&leer®e cetUele lelJe%eeveeHeemetve
meg© nesles. lelJe%eeve mJele:®eer DeesUKe efvecee&ve keÀ©ve DeeeflcekeÀ efJekeÀeme keÀjles DeeefCe mel³ee®³ee
cetUeMeer peeles cnCetve peerJeve DeeefCe lelJe%eeve SkeÀceskeÀebMeer DeefJeYeep³e Demetve l³eebvee JesieUs kesÀues peeT
MekeÀle veener. peerJeveeuee SkeÀ ÒekeÀejs leeefÊJekeÀ DeeOeej Deens DeeefCe l³ee He×leerves®e efMe#eCeeuee ner
leeefÊJekeÀ DeefOe<þeve DemeCes iejpes®es Deens.

4.2.1 efMe#eCee®³ee leeefÊJekeÀ DeefOe<þevee®eer HeeMJe&Yetceer :

J³eeK³ee :

DeeHeCe efMe#eCe DeeefCe lelJe%eeve mebkeÀuHevee mecepetve IesC³ee®ee Òe³elve keÀ©.

lelJe%eevee®ee DeLe& DeeefCe mJeªHe :

lelJe%eeve cnCepes pes efJe<e³e DeJ³ekeÌle, De¢M³e Deensle l³eeb®³eeefJe<e³eer MeesOe IesCes. lelJe%eeve
³ee Meyoe®eer GlHeÊeer ûeerkeÀ MeyoeHeemetve Peeuesueer Deens. Fbûepeerleerue Philosophy ³ee Meyoe®ee DeLe&
(Philos-Love) (Sophia - Wisdom) meg%eHeCee®es / MeneCeHeCee®es Òesce.
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%eeve DeeefCe MeneCeHeCee ³ee oesvner yeeyeer meceeve veenerle. %eeve legcner menpeHeCes IesT MekeÀlee
Hejbleg MeneCeHeCee ne mel³e JeeieC³eeletve ue#eele ³eslees. lelJe%eeve, mel³e DeeefCe peerJevee®³ee efvecee&Ce
nesCeeN³ee iejpee ³eeb®ee ef®ejbleve MeesOe Deens. efJemle=le DeLee&ves efMe#eCe mJepeerJeveHe×leer®ee SkeÀ ìHHee
Deens DeeefCe mebkegÀef®ele DeLee&ves efJe®eej kesÀuee lej mebHetCe& peieC³ee®eer le³eejer Deens. lelJe%eeve peerJeveeuee
SkeÀ megmebiele DeeefCe J³eeHekeÀ DeLe& Òeoeve keÀjles DeeefCe peerJevee®es O³es³e efveefM®ele keÀjles. DeeHeCeeme meJe&
ceeveJee®es J³eJenej DevegYeJe ³eeb®es cenÊJe mecepetve IesC³eemeeþer ceole keÀjles. peerJevee®³ee cetueYetle
ÒeMvee®eer Gllejs lelJe%eeveeletve®e efceUeuesueer Deensle. peerJeveele ue#³e efveefM®ele keÀjC³eemeeþer Hee³eeYetle
ÒeMve mecepeC³eemeeþer lelJe%eevee®eer ceole Peeueer. lelJe%eeveecegUs peerJevee®³ee cetu³ee®eer yewþkeÀ, ³ee
efJeMJee®es cetU MeesOeC³eekeÀjerlee lelJe%eevee®ee GHe³eesie JesieJesieUîee mebMeesOekeÀ efJe®eejJebleeveer kesÀuesuee
efometve ³eslees. lelJe%eeveeefMeJee³e peerJeveeuee DeLe& veener DeeefCe efMe#eCeeves peerJeve Deeveboer yeveJeC³eemeeþer
lelJe%eeveeefMeJee³e He³ee&³e veener.

y³eeK³ee :

je@me - ’lelJe%eeve cnCepes peerJevee®es DeeoMe& mecepetve IesC³ee®³ee leeefÊJekeÀ Þe×e®es, efJeMJeemee®es

J³eeJeneefjkeÀ ceeO³eceeb®es meef¬eÀ³e Hewuet.“

pee@ve [îegF& - ’Demes MeneCeHeCe pes peerJevee®es Dee®ejCe ÒeYeeefJele keÀjles.“

yesngve - lelJe%eeve cnCepes meJe& Meem$eeb®es Meem$e.

efMe#eCee®es mJeªHe :

efMe#eCe J³ekeÌleer®³ee meJee¥efieCe efJekeÀemee®eer Òeef¬eÀ³ee Deens. leer SkeÀ peerJeveYej ®eeueCeejer
Òeef¬eÀ³ee Deens. efMe#eCeeletve Jew³eeqkeÌlekeÀ, vewmeefie&keÀ #ecelee efJekeÀefmele keÀjC³ee®ee Òe³elve kesÀuee peelees.
efMe#eCeeletve meJe& MekeÌleer®ee efJekeÀeme kesÀuee peelees. pemes MeejerefjkeÀ yeewef×keÀ, DeO³eelcekeÀ F. l³eecegUs
efMe#eCeeMeer J³ekeÌleer®es peerJeve DeeefCe DevegYeJe SkeÀceskeÀebMeer Ieefve<þ mebyebOe Demetve leer SkeÀe®e nelee®eer yeesìs
Je SkeÀe®e veeC³ee®³ee oesve yeepet Deensle.

4.2.2 leÊJe%eeve DeeefCe efMe#eCe :

lelJe%eeve efMe#eCee®eer DeeF& Deens. efMe#eCe lelJe%eeveeme pevce osles lej lelJe%eeve peerJevee®es
O³es³e / meeO³e efveefM®ele keÀjles lej efMe#eCe les O³es³e meeO³e keÀjC³eemeeþer Òe³elve keÀjles. ceveg<³e ne
oesvner efJe<e³ee®ee meeceev³e Yeeie Deens. lelJe%eeve DeeefCe efMe#eCe SkeÀceskeÀebMeer mebyebefOele lemes®e DeefJeYeep³e
DeeefCe HejmHejeJeuebyeer Deensle. Òel³eskeÀ lelJe%eeveHeeMeer Mew#eefCekeÀ ¢ef<ìkeÀes Demelees lej Òel³eskeÀ
efMe#eCele%ee®³ee peerJeveemeeþer lelJe%eeve iejpes®es Demeles. lelJe%eeveeefMeJee³e efMe#eCe He×leer HetCe& nesT
MekeÀle veener. lelJe%eeve peerJevee®eer O³es³e efMe#eCeeÜejs HetCe& keÀjC³ee®ee Òe³elve keÀjles. efMe#eCe
J³eeJeneefjkeÀ peerJeveele lelJe%eevee®eer O³es³e / GefÎ<ìîes HetCe& keÀjles.

lelJe%eeve DeeefCe efMe#eCe ns HejmHejeJej DeJeuebyetve Deens ns DeeHeCeeme ieewlece yegd×, ieebOeer,
ûeerkeÀ efJe®eej ³eebveer HegjeJ³eeefveMeer oeKeJetve efouesues Deens. l³eeb®³ee Mew#eefCekeÀ ³eespeveeletve leeefÊJekeÀ oMe&ve
DeeHeCeeme HeneJe³eeme efceUles.



43

Goe. Huesìes®³ee DeeoMe&Jeeoe®ee pevce l³ee®³ee efMe#eCee®³ee meebmke=ÀeflekeÀ ³eespevesceOetve
Peeuesuee efomelees.

 ªmees®es meeceeefpekeÀ lelJe%eeve l³ee®³ee vekeÀejelcekeÀ Je vewmeefie&keÀ efMe#eCeeletve efometve ³esles.

 ÒekeÀuHe He×leer

 keÀuee meeefnl³eeleerue He×leer

l³eecegUs efMe#eCe ns lelJe%eeveeJej DeeOeeefjle veener Demes cnCelee ³esCeej veener. efMe#eCe
Òeef¬eÀ³eeceO³es lelJe%eeveeÜejs mel³e DeeefCe lelJe ÒemLeeefHele kesÀuesues Deensle. meJe& Mew#eefCekeÀ keÀe³e&¬eÀceeb®ee
Hee³ee lelJe%eeve®e Deens. lelJe%eeve peerJevee®eer meg$es efveefM®ele keÀjles DeeefCe ³ee meg$eeÜejs megKeer peerJeve
keÀMee He×leerves keÀjeJe³ee®es ³ee®³ee meg®evee osC³ee®es keÀece efMe#eCe keÀjles. lelJe%eeveeefMeJee³e
efMe#eCeHe×leer cnCepes DeebOeUsHeCee. efMe#eCeeefMeJee³e lelJe%eeve cnCepes HeebieUsHeCee Deens Demes cnìues lej
JeeJeies þjCeej veener.

lelJe%eeve efMe#eCee®ee efveefM®ele O³es³e meeO³e keÀ©ve osC³ee®es keÀe³e& keÀjles. l³eecetUs
lelJe%eeveeb®ee meJee¥ieer ÒeYeeJe efMe#eCeeJej efometve ³eslees.

 O³es³e

 DeY³eeme¬eÀce

 He×leer

 efMe#ekeÀ

 HeeþîeHegmlekesÀ

 ÒeMeemeve

 efMemle

 cetu³eceeHeve

efMe#eCee®ee Demee SkeÀner Hewuet veener p³eevee lelJe%eevee®ee DeeOeej veener. peerJeve He×leer,
efMe#eCe He×leer þjJeleebvee Demee SkeÀner IeìkeÀ p³eeJej lelJe%eevee®ee ÒeYeeJe He[uesuee efometve ³esle veener.

4.2.3 leÊJe%eevee®ee efMe#eCeeJejerue ÒeYeeJe :

efMe#eCee®eer O³es³e OeesjCes DeeefCe lelJe%eeve -

efMe#eCee®³ee meJe& O³es³e OeesjCeeJej lelJe%eevee®ee ÒeYeeJe He[uesuee efometve ³eslees. lelJe%eeve
efMe#eCee®es GefÎ<ìîes efveOee&efjle keÀjles. efMe#eCeHe×leerle keÀeUevegmeej O³es³e yeoueleele l³eebvee JesUeJesUer
efveOee&efjle keÀjC³eemeeþer lelJe%eeve GHe³eesieer He[les.

lelJe%eeve DeeefCe DeY³eeme¬eÀce :

lelJe%eeve efMe#eCee®eer O³es³e þjefJeles. ns O³es³e keÀMee He×leerves HetCe& keÀjeJe³ee®eer ns
DeY³eeme¬eÀceeÜejs þjJeues peeles. DeY³eeme¬eÀce þjefJeC³eemeeþer lelJe%eevee®ee DeeOeej I³eeJee ueeielees.
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lelJe%eeveeÜejs DeY³eeme¬eÀce keÀmee DemeeJee l³eeletve keÀesCeleer GefÎ<ìîes HetCe& JneJeerle ns þjJeues peeles.
DeY³eeme¬eÀceeleerue mecem³eeb®eer mees[JeCetkeÀ keÀjC³eemeeþer lelJe%eevee®ee DeeOeej Iesleuee peelees.

lelJe%eeve DeeefCe Heeþîe HegmlekesÀ :

HegmlekesÀ ns DeY³eeme¬eÀcee®ee Yeeie Deensle. ³eesi³e HeeþîeHegmlekesÀ ner lelJe%eeveeMeer mebyebefOele
Demeleele. HeeþîeHegmlekeÀeb®eer efveJe[ keÀjleevee l³eeceO³es DeeoMe& meceepe efveefce&leermeeþer DeeJeM³ekeÀ
DemeCeejer cetu³es meceeefJe<ì kesÀueer peeleele Je DeMee DeeoMee¥vee Je cetu³eebvee efveefM®ele keÀjC³ee®es keÀe³e&
lelJe%eeve keÀjles. l³eecetUs keÀesCelesner HeeþîeHegmlekesÀ le³eej keÀjleevee l³eeJej lelJe%eevee®es Òeefleefyebye
He[les.

lelJe%eeve DeeefCe efMe#eCeHe×leer :

efMe#eCeHe×leerceO³es efJeÐeeL³ee¥vee pes keÀueelcekeÀ %eeve osJetve mebJeeo meeOeuee peelees l³eeuee
lelJe%eevee®eer pees[ Demeles. DeO³e³eve-DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³ee ÒeYeeJeer yeveJeC³eemeeþer Je efJeÐeeL³ee¥yejesyej
ÒeYeeJeer mebJeeo keÀjC³eemeeþer Jeiee&le JesieJesieUs leb$e Je meeOeves JeeHejC³eemeeþer DeeefCe ³ee meJe& Òeef¬eÀ³es®es
meceeOeeve nesC³eemeeþer lelJe%eevee®ee DeeOeej ÐeeJee ueeielees. efvemeie&Jeeoer lelJe%eeveeves efJeÐeeLeeakeWÀefêle
He×leerJej Yej efouesuee efometve ³eslees lemes®e efJeÐeeL³ee&ceOeerue GHepele Je menpe Demeuesu³ee #ecelee
DeesUKeC³eemeeþerner lelJe%eeve GHe³eesieer He[les. ªmees, efHeÀ®eles DeeefCe cee@ìsmejer ³ee meejK³ee
efMe#eCele%eebveer cnìues Deens. efMe#ekeÀeb®ee DeJeeJeM³ekeÀ efMe#eCe Òeef¬eÀ³esceO³es nmle#esHe Demelee keÀecee
ve³es. Hejbleg DeeoMe&Jeeoer lelJe%eevesner nmle#esHee®eer YetefcekeÀe cenÊJee®eer ceeveueer Deens. HeCe l³eeyejesyej®e
DeeoMe&Jeeoe®ee Demeener leke&À Deens keÀer cegueebvee keÀener efJeefMe<ì cetu³es mecepetve I³eeJeer ueeieleele. l³eecegUs
efMe#ekeÀ keWÀêer efMe#eCeHe×leer DemeeJeer. Hejbleg efMe#eCeHe×leer efJeÐeeLeeakeWÀefêle Demees efkebÀJee efMe#ekeÀ keWÀefêle
leer lelJe%eeveeefMeJee³e HetCe& nesT MekeÀle veener.

lelJe%eeve DeeefCe efMemle :

efMemleer®es mJeªHe Demees efkebÀJee efMemleer®es ÒekeÀej ns lelJe%eeveeÜejs®e þjefJeues peeleele.
DeebOeUîee Dee%eeOeejkeÀHeCee®³ee efJe©× efvemeie&Jeeoeves keÀuee Je meeefnl³eeletve J³ekeÌleer®³ee Deelce¢{lesJej
peesj efouee Deens. DeeoMe&Jeeoer lelJe%eeveeves Demes cnìues keÀer J³ekeÌleerves efMemle mJele:ntve HeeUueer
Heeefnpes. l³eeb®³ee celes efMemle ner efMe#ekeÀe®³ee J³ekeÌleercelJeeletve efvecee&Ce nesles. cnCetve efMe#ekeÀeleerue
efMemleerJej lelJe%eevee®ee ÒeYeeJe efometve ³eslees.

lelJe%eeve DeeefCe efMe#ekeÀ :

efMe#ekeÀ ne Mew#eefCekeÀ Òeef¬eÀ³es®ee Deelcee Deens. efMe#ekeÀ HeÀkeÌle %eeve®e osle veener lej
meceepeele ceeCetme cnCetve peieC³eemeeþer Hee$e yeveJelees. Hejbleg efMe#ekeÀeuee HeefjHetCe& nesC³eemeeþer
lelJe%eevee®eer DeeJeM³ekeÀlee Demeles. lelJe%eeveecegUs efMe#ekeÀeceO³es meKeesue %eevee®eer efveefce&leer nesles.
cnCetve efMe#ekeÀeJej lelJe%eevee®ee ÒeYeeJe He[lees DeeefCe efMe#ekeÀ ne efMe#eCeÒeef¬eÀ³es®ee IeìkeÀ Deens.
He³ee&³eeves efMe#eCeeJej lelJe%eevee®ee ÒeYeeJe He[lees.

lelJe%eeve DeeefCe Mew#eefCekeÀ ÒeMeemeve :

Mew#eefCekeÀ ÒeMeemeve ns lelJe%eeveeb®³ee ceeiee&efMeJee³e ®eeuele veener. lelJe%eeveeÜejs Mew#eefCekeÀ
ÒeMeemeve Heej Hee[C³eemeeþer ceeveefmekeÀ ®ee®eC³ee, J³ekeÌleercelJe ®ee®eC³ee le³eej kesÀu³ee peeleele.
YeefJe<³eeleerue Deboepe yeebOeC³eemeeþer Mew#eefCekeÀ ÒeMeemeveeuee lelJe%eevee®ee DeeOeej I³eeJee ueeielees.
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lelJe%eeve DeeefCe cetu³eceeHeve :

efMe#eCeHe×leerceO³es efJeÐeeL³ee&®es meJe& ÒekeÀej®es cetu³eceeHeve keÀjC³eemeeþer lelJe%eeve iejpes®es
Deens. pemes cetu³eceeHevee®eer He×le keÀesCeleer DemeeJeer cetu³eceeHeve meeOeves keÀesCeleer JeeHejeJeerle ³ee meJe&
ÒeMvee®eer GÊejs lelJe%eeveeÜejs efceUleele. cnCetve cetu³eceeHeveeJej lelJe%eevee®ee ÒeYeeJe efomelees Je
cetu³eceeHeve ne efMe#eCeÒeef¬eÀ³es®ee SkeÀ Yeeie Deens.

4.3 efMe#eCee®es meceepeMeem$eer³e DeefOe<þeve / DeeOeej

leeefÊJekeÀ Je ceevemeMeem$eer³e DeeOeejeyejesyej efMe#eCee®³ee meceepeMeem$eer³e DeefOe<þevener
cenÊJee®es Demeu³eecegUs l³ee®ee DeY³eeme keÀjCes iejpes®es Deens.

4.3.1 efMe#eCee®³ee meceepeMeem$eer³e DeeOeeje®eer SsefleneefmekeÀ HeeMJe&Yetceer :

meceepeMeem$ee®³ee efJekeÀemee®³ee Feflenemee®eer meg©Jeele ÖeWÀ®e lelJe%e Deeie<ì keÀe@Hle ³eebveer
1837 ceO³es kesÀueer. l³eebves meceepeMeem$e ³ee Meyoe®ee ÒeLece JeeHej kesÀuee. meceepeMeem$eeceO³es meceepe
DeeefCe J³ekeÌleer ³eeb®³eeleerue mebyebOeeb®ee Meem$eer³e He×leerves DeY³eeme kesÀuee peelees. J³ekeÌleerves efvecee&Ce
kesÀuesu³ee meceepeeletve J³ekeÌleer efMe#eCe Iesles. ne SkeÀ meeceeefpekeÀ Òeef¬eÀ³es®ee Yeeie Deens. l³eeme SkeÀ
meeceeefpekeÀ keÀe³e& DeeefCe meboYe& Deens. SkeÀ MeeUe meceepe efveefce&leer®es keÀe³e& keÀjles DeeefCe meceepe efMe#eCe
megjef#ele þsJeC³ee®ee Òe³elve keÀjlees cnCetve efMe#eCe meceepeemeeþer SkeÀ keÀejCe Je GlHeeove oesvner Deens.
meceepeeleerue efvecee&Ce nesCeejs ÒeMve DeeefCe iejpee meceepeele®e mees[efJeCes DeeJeM³ekeÀ Deens. ³ee
mees[efJeC³eemeeþer efMe#eCee®eer DeeJeM³ekeÀlee Demeles. l³eecegUs ³eeceOeerue mebyebOe ne DeebleefjkeÀ mJeªHee®ee
Deens. ³ee meJee¥®eer Hetle&lee nesC³eemeeþer meceepeMeem$ee®ee DeeOeej efMe#eCeemeeþerner I³eeJee ueeielees. cnCetve
efMe#eCeeuee meceepeMeem$eer³e DeefOe<þeve iejpes®es Deens.

J³eeK³ee :

’meceepeMeem$e cnCepes J³ekeÌleer-J³ekeÌleerleerue mebJeeo DeeefCe DeeblejmebyebOe l³eeb®eer Òeke=Àleer DeeefCe
HeefjCeece ³eeb®ee DeY³eeme nes³e.“ - efievmeyeie&

’meceepeMeem$e cnCepes mecegneleerue ceeveJeer Jele&vee®ee D³eeme.“
’meceepeMeem$e meeceeefpekeÀ ef¬eÀ³eeb®ee DeY³eeme.“
’meeceeefpekeÀ peerJevee®³ee ®eeueerefjleer HejbHeje meeceeefpekeÀ mebmLee DeeefCe l³ee®³ee

mecetnpeerJeveeMeer efveie[erle DemeCeeN³ee peerJeveHe×leer®ee Je efJe®eejHe×leer®ee DeY³eeme.“ - efkeÀcyeeue ³ebie

4.3.2 meceepeMeem$e DeeefCe efMe#eCe :

efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeHleer :

Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e efJe<e³ee®eer J³eeHleer HeÀej efJemle=le Je DeHeÀeì Deens. ³eeceO³es efJeefJeOe
meeceeefpekeÀ MekeÌleer Je mebmLee pemes keÀer Mew#eefCekeÀ mebmLee, Oeeefce&keÀ mebmLee kegÀìgbye mebmLee ef¬eÀ[emebIe,
meeceeefpekeÀ mebIe, mebIeìvee F. efJeefJeOe keÀe³ee&ceOetve meeceeefpekeÀ, Mew#eefCekeÀ IeìkeÀeleerue mebIe<e& mHeOee&
menkeÀe³e& ³ee meJee¥®ee DebleYee&Je ³ee efJe<e³eeb®³ee J³eeHleerle neslees. meeceeefpekeÀ Deeblejef¬eÀ³eeceO³es ìer.Jner.,
jsef[Dees, Je=ÊeHe$es, efmevescee ³ee meeOeveeb®ee JeeHej neslees. ³eeb®eener ³ee efJe<e³eeDebleie&le meceeJesMe neslees.
l³eeyejesyej ³eeletve nesCeejs meeceeefpekeÀ efve³eb$eCe Je meeceeefpekeÀ yeoue ³eeb®ee meg×e DeY³eeme ³ee efJe<e³eele
kesÀuee peelees. ³ee meJe& meceepeMeem$eer³e yeeyeeR®ee HeefjCeece ne efMe#eCee®³ee O³es³e DeeefCe GefÎ<ìebJej nesle
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Demelees. DeY³eeme¬eÀce, MeeUe, Mew#eefCekeÀ mebIeìvee J³ekeÌleerceÊJe efJekeÀeme MeeUe J³eJemLeeHeve F. ceO³es
meeceeefpekeÀ ¢<ìerves meeceeefpekeÀ mecem³ee mees[efJeC³ee®es keÀe³e& meceepeMeem$e keÀjles. DeO³eeHeve keÀjCeeN³ee
efMe#ekeÀe®ee meceepeeMeer mebyebOe ³esJetve l³ee®ee ÒeYeeJe l³ee®³ee J³ekeÌleercelJeele efometve ³eslees. ³ee meJee¥®ee
DeY³eeme Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$eele kesÀuee peelees.

efMe#eCee®es meceepeMeem$eer³e DeeOeej Keeueerue IeìkeÀeletve mHe<ì nesleerue.
1) meeceeefpekeÀ peerJeve
2) meeceeefpekeÀ efve³eb$eCe
3) mebj#eCe DeeefCe meeceeefpekeÀ Jeejmee
4) meeceeefpekeÀ Òeieleer
5) meeceeefpekeÀjCee®eer Òeef¬eÀ³ee

4.3.3 meceepeMeem$ee®ee efMe#eCeeJejerue ÒeYeeJe :

Jejerue meJe& ®e®exletve Demes ue#eele ³esles. meleleHeCes DeeHeCeeme meceepee®ee efMe#eCeeJej ÒeYeeJe
He[leebvee efometve ³eslees. Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ns DeeOegefvekeÀ Mew#eefCekeÀ efme×ebleeJej Yej osles. l³eeletve
efMe#eCee®eer O³es³es Je GefÎ<ìîes mHe<ì keÀjles. cnCepes®e efMe#eCee®eer GefÎ<ìîes þjefJeleebvee meceepee®ee
efJe®eej keÀjeJee®e ueeielees. lemes®e efMe#eCeeleerue DeY³eeme¬eÀce j®evee efMekeÀJeC³ee®eer He×le Mew#eefCekeÀ
mebIeìve DeeefCe ÒeMeemeve ³ee meJe& iees<ìer lesLeerue meceepee®³ee ®eeueerefjleer ª{er HejbHeje yeesueerYee<ee
mebmke=Àleer ³eeb®ee efJe®eej keÀ©ve®e þjJeeJ³ee ueeieleele.

efMe#eCee®ee DeLe& :

efMe#eCe cnCepes Meeues³e efMe#eCeeHeemetve HeÀkeÌle met®evee osCes veJns lej efJeÐeeLeea ne keWÀêmLeeveer
ceevetve efJeÐeeL³ee&®ee MeejerefjkeÀ, ceeveefmekeÀ Je YeeJeefvekeÀ meeceeefpekeÀ Je J³eeJeneefjkeÀ efJekeÀeme keÀjCes.
lemes®e J³ekeÌleercelJee®ee meJee¥efieCe efJekeÀeme keÀjCes DeeefCe ®eeefj$³e efveefce&leer keÀjCes. ³eemeeþer meeceeefpekeÀ
peerJeveele Mew#eefCekeÀ mebmLee keÀe³e& keÀjleebvee efometve ³esleele. meeceeefpekeÀ peerJeveele meJe& ÒekeÀej®³ee Je
DeefleefjkeÌle Meeues³e GHe¬eÀcee®ee meceeJesMe neslees. l³eeletve J³ekeÌleer meeceeefpekeÀ peerJevee®ee DevegYeJe Ieslees.
³ee Òeef¬eÀ³esÜejs meeceeefpekeÀ Òeef¬eÀ³ee DeeefCe l³eeJej ÒeYeeJe Hee[Ceejs IeìkeÀ ³ee®ee efMe#eCeeJej HeefjCeece
neslees. DeO³e³eveeÜejs meeceeefpekeÀ Deebleef¬eÀ³ee DeeefCe meeceeefpekeÀ ÒesjCee efvecee&Ce nesleele. efMe#eCe ns
meceepeeleerue Òel³eskeÀ IeìkeÀeuee efJekeÀefmele keÀjCes. pesCeskeÀ©ve J³ekeÌleer meceepee®ee DeeoMe& meom³e nesT
MekeÀlees. ³eelegve l³eeuee ®eebieu³ee ÒekeÀej®es DevegYeJe efceUt MekeÀleele. DeMeeÒekeÀejs efMe#eCeeuee
meceepeMeem$ee®eer pees[ osTve Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®eer efveefce&leer Peeuesueer Deens.

efMe#eCee®es nslet / O³es³e :

efMe#eCee®³ee O³es³e / GefÎ<ìeJej DeÒel³e#eHeCes Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®ee ÒeYeeJe He[lees.
meceepeMeem$e%e efMe#eCee®³ee Jew³eeqkeÌlekeÀ DeeefCe meeceeefpekeÀ Hewuetvee meceeve cenÊJe osleele. DeeOegefvekeÀ
efMe#eCee®ee nslet meeceeefpekeÀ Òeieleer DeeefCe Jew³eeqkeÌlekeÀ efJekeÀeme keÀjCes Deens. efMe#eCe Jew³eeqkeÌlekeÀ peerJeve Je
meeceeefpekeÀ peerJeve DeeoMe& yeveJeC³eemeeþer GHe³eesieer He[les. efMe#eCe J³ekeÌleeruee Jew³eeqkeÌlekeÀ Je meeceeefpekeÀ
IeìkeÀ cnCetve me#ece yeveefJeles. efMe#eCe J³ekeÌleer®ee meeceeefpekeÀ yeewef×keÀ veweflekeÀ meeceeefpekeÀ meebmke=ÀeflekeÀ,
MeejerefjkeÀ efJekeÀeme Ie[Jetve DeeCeC³eemeeþer ceole keÀjles. lemes®e l³eeceOeerue ®eebieu³ee meJe³eer, keÀewMeu³e
DeefYeJe=Êeer DeeefCe ¢ef<ìkeÀesve efJekeÀefmele keÀ©ve meeceeefpekeÀ peyeeyeoejer Heej Hee[C³ee®eer #ecelee efvecee&Ce
keÀjles.
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efMe#eCee®eer keÀe³ex :

De) meeceeefpekeÀ DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ Jeejm³ee®ee Òemeej
ye) veJeerve meeceeefpekeÀ He×leer®ee efJekeÀeme
keÀ) mepe&veMeerue DeeefCe efJeOee³ekeÀ YegefcekeÀe

efMe#eCe, kegÀìgbye, Oeeefce&keÀ mebIeìvee, jsef[Dees, ìer.Jner. efmevescee Je=ÊeHe$es, MeeUe ³eeb®³ee
ceeO³eceeletve meebmke=ÀeflekeÀ Jeejm³ee®ee Òemeej keÀjC³eemeeþer ceole keÀjles. Hejbleg efMe#eCe YetlekeÀeUeleerue
meebmke=ÀeflekeÀ Jeejmee®e Òemeeefjle keÀjle vemetve veJeerve meeceeefpekeÀ He×leer®ee efJekeÀemeHeCe keÀjles lemes®e
Deejesi³eoe³eer, Deejeceoe³eer, ie=npeerJeve peieC³eemeeþer mepe&veMeerue DeeefCe efJeOee³ekeÀ YetefcekeÀener Heej
Hee[les.

DeY³eeme¬eÀcee®eer j®evee :

DeY³eeme¬eÀcee®eer j®eves®³ee lelJeeJej Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®ee ÒeYeeJe He[lees. ³eekeÀ[s
ogue&#e keÀ©ve ®eeueCeej veener. Hejbleg DeeOegefvekeÀ ³egieele DeY³eeme¬eÀcee®³ee j®eves®es HeejbHeeefjkeÀ ¢ef<ìkeÀesve
DeMeem$eer³e Deensle cnCetve veekeÀejues iesues Deensle. DeY³eeme¬eÀceeÜejs pes efMe#eCe Ðee³e®es Deens les
meeceev³e efJeÐeeLeea ie=nerle Oe©ve Demeues Heeefnpes pesCeskeÀ©ve l³ee®³ee meJee¥efieCe efJekeÀemeemeeþer
efJeÐeeL³ee¥vee l³ee®ee GHe³eesie nesF&ue. DeeOegefvekeÀ efMe#eCeeceO³es DeY³eeme¬eÀce cnCepes kesÀJeU HegmlekeÀer
%eeveeHegjles ce³ee&efole veener lej l³eeceOetve efJeÐeeL³ee&uee MeeUsleerue efJeefJeOe GHe¬eÀceele meceeefJe<ì keÀ©ve
IesCes iejpes®es Deens. Deelee cegueebvee meeceeefpekeÀ mebJeeoemeeþer meJe& ÒekeÀej®es DevegYeJe SkeÀef$ele osCes
DeeJeM³ekeÀ Deens.

DeeOegefvekeÀ DeY³eeme¬eÀceeÜejs meeceeefpekeÀ iejpee HetCe& nesCes DeeJeM³ekeÀ Deens. efMe#eCeeÜejs
vegmeles efJe®eej ve efMekeÀJelee Jele&ceeveele keÀe³e Ie[le Deensle ³ee®³ee keÀuHeveener osCes iejpes®es Deens. cetue
efoIe&keÀeU efMe#eCe Òeef¬eÀ³esceO³es menYeeieer nesTve %eeve Deelcemeele keÀjC³eemeeþer me#ece yeveefJeCes Deens.
³eeletve l³eeuee GlHeeefole GHe³eesieer cetu³es meeO³e JneJeerle DeMeer DeHes#ee kesÀueer peeles.

l³eecegUs keÀeceeJej / jespeieejeJej DeeOeeefjle efMe#eCe meeceeefpekeÀ efJekeÀemeemeeþer cegueebvee ceole
keÀjles.

1. DeY³eeme¬eÀce meceepee®³ee iejpee HeefjefmLeleer Je mecem³ee efJe®eejele IesJetve le³eej kesÀuee Heeefnpes.
2. DeY³eeme¬eÀceeÜejs JeemleefJekeÀ MebkeÀeb®es /mecem³ee®es meceeOeeve Peeues Heeefnpes.
3. DeY³eeme¬eÀceeletve meeceeefpekeÀ mesJeeb®es cetu³e Òeefleefyebefyele JneJes.
4. DeY³eeme¬eÀceeletve peeieeflekeÀ meceepeele efìkesÀue ³ee ¢<ìerves cetue le³eej Demeues Heeefnpes.

l³eecegUs MeeUe ³ee meeceeefpekeÀ keÀe³ex Je peyeeyeoejer Heej Hee[C³eeN³ee meeceeefpekeÀ mebmLee
Peeu³ee Heeefnpesle.

Meeues³e mebIeìve DeeefCe J³eJemLeeHeve :

Meeues³e ÒeMeemevee®es Deelee ueeskeÀMeenerkeÀjCe kesÀuesues Deens. efJeÐeeL³ee&uee Meeues³e
ÒeMeemeveeceO³es menYeeieer keÀ©ve ÒeMeemekeÀer³e peyeeyeoejer Heej Hee[ueer peeles. meO³ee DeeOegefvekeÀ
efMe#eCeele efMe#ekeÀ efce$e lelJe%e Je ceeie&oMe&keÀe®³ee YetefcekesÀle Deens. ³ee keÀeceemeeþer l³eeuee mJele:neuee
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le³eej keÀjCes DeeJeM³ekeÀ Deens. l³eeuee efceUeuesueer peyeeyeoejer Heej Hee[C³eemeeþer l³ee®es J³ekeÌleercelJe
³eesi³e Je GÊece DemeCes DeeJeM³ekeÀ Deens.

ceeveJeer mebyebOee®ee efJekeÀeme keÀjC³eemeeþer MeeUe meceepe DeeJeM³ekeÀ Deens. ns mebyebOe efMe#eCee®es
DeY³eeme¬eÀce yeveJeC³eemeeþer GHe³eesieer He[leele. Deelee meeceeefpekeÀ leb$es JeeHe©ve MeeUsleerue
efJeÐeeL³ee¥ceO³es ieì ÒesjkeÀ MekeÌleer JeeHejueer peeles.

DeO³eeHeve He×leer :

DeO³eeHeve He×leern Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$eeves ÒeYeeefJele Peeu³ee Deensle. efMe#ekeÀ DeO³eeHeve
He×leer Je leb$es JeeHe©ve GefÎ<ìîes Je meg®evee meeefnl³e ³eeceO³es mebyebOe ÒemLeeefHele keÀjle Deens.

³ee He×leer Je leb$es leerve lelJeeJej DeeOeeefjle Deensle. leer -
1) meeceeefpekeÀ HeefjefmLeleeruee le[lees[ keÀjC³eemeeþer efkebÀJee mecee³eespeve keÀjC³eemeeþer Jeiee&le ÒeeHle

keÀewMeu³ee®ee Je %eevee®ee GHe³eesie keÀjC³ee®eer He×le
2) MeeUsyeensjerue meeceeefpekeÀ Jele&vee®es cenÊJe mecepetve meebieCeejer He×le
3) meeceeefpekeÀ MekeÌleeruee SkeÀef$eleHeCes leeW[ osCeejer DeMeer He×leer. p³eecegUs meeceeefpekeÀ peerJeveele

meeceeefpekeÀ mecee³eespeve #ecelee efvecee&Ce nesF&ue.

cegK³e JewefMe<ìîes :

1) DeO³eeHeve He×leerÜejs efJeÐeeLeea keÀewMeu³es Deelcemeele keÀjC³eemeeþer me#ece Peeuee Heeefnpes.
2) meeceeefpekeÀ mecee³eespeves®eer #ecelee efJekeÀefmele keÀjlee Deeueer Heeefnpes.
3) meeceeefpekeÀ leb$es, ÒekeÀuHe DeeefCe ieì He×le ³eeb®³ee efJemle=le J³eeK³eeveeletve Hegve&mLeeHevee kesÀueer

Heeefnpes.

efMe#ekeÀ :

efMe#eCe Òeef¬eÀ³esle efMe#ekeÀ ne cenÊJee®ee Deens. l³eeÜejs efMe#eCeeuee ieleer efceUles. l³eeJej
meceepee®ee IeìkeÀ ³ee veel³eeves lees p³ee meceepeele jenelees l³ee®ee ÒeYeeJe l³eeJej keÀUle vekeÀUleHeCes
He[uesuee Demelees Je l³ee®³ee J³ekeÌleercelJeele meeceeefpekeÀ ÒeYeeJee®es Òeefleefyebye efometve ³esles. DeMee He×leerves
efMe#ekeÀe®³ee ceeO³eceeletve efMe#eCeeJej meceepeMeem$eer³e ÒeYeeJe efometve ³eslees. l³eeves JeeHejuesu³ee Mew#eefCekeÀ
meeOeveeJejner DeO³eeHevee®ee meeceeefpekeÀ meeOeves JeeHejlees ³eeJej efJeÐeeL³ee¥®ee efJekeÀeme Ie[gve ³eslees.

4.4 efMe#eCee®es ceevemeMeem$eer³e DeefOe<þeve / DeeOeej

DeeOegefvekeÀ efMe#eCeeJej ceevemeMeem$ee®ee KetHe ceesþe ÒeYeeJe efometve ³eslees. ceevemeMeem$e DeeefCe
efMe#eCe ³eeceO³es cetueYetle mebyebOe efometve ³esleele. Mew#eefCekeÀ efme×ebleeÜejs ceeveJeer Jele&vee®es mJeªHe mHe<ì
kesÀues peeles.
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4.4.1 efMe#eCee®³ee ceevemeMeem$eer³e DeeOeeje®eer SsefleneefmekeÀ HeeMJe&Yetceer :

ceevemeMeem$ee®es mJeªHe :

meJe& Meem$ee®³ee keWÀêmLeeveer ceeveJe Demeu³ee keÀejCeeves l³eeuee mecepetve IesCes iejpes®es Deens.
ceeveJeeuee mecepetve IesC³eemeeþer l³ee®ee Jele&vee®ee DeY³eeme keÀjCes DeeJeM³ekeÀ Deens. cnCetve®e Jele&vee®ee
DeY³eeme keÀjC³eemeeþer p³ee Meem$ee®eer efveefce&leer Peeueer les cnCepes ceevemeMeem$e nes³e. ³ee
ceevemeMeem$ee®ee GHe³eesie efMe#eCe Òeef¬eÀ³esle keÀ©ve efMe#eCee®eer efveefM®ele O³es³e DeeHeu³eeuee HetCe& keÀjlee
³esleerue. l³eecegUs ceevemeMeem$eeleerue keÀuHevee, YeeJevee, ÒesjCee, menmebyebOe J³ekeÌleercelJe efJekeÀeme F.
mebkeÀuHevee®es mJeªHe mecepetve IesCes DeeJeM³ekeÀ Deens. ceevemeMeem$eeuee FbûepeerceO³es Psychology

cnìues peeles. Psyche cnCepes ceve DeeefCe logos cnCepes Meem$e ³ee®ee DeLe& cevee®ee Meem$e Demee
neslees. ³ee oesve MeyoeHeemetve Psychology ne Meyo ª{ Peeuee Deens.

20 J³ee MelekeÀe®³ee meg©Jeeleeruee pes.yeer. Je@ìmeve ³eebveer ceevemeMeem$e cnCepes Jele&vee®es
efJe%eeve Demes cnìues Deens. Flej Meem$eeÒeceeCes ceevemeMeem$ee®³ee cegK³e oesve MeeKee Deensle.
1) Òe³eesefiekeÀ ceevemeMeem$e
2) J³eeJeneefjkeÀ ceevemeMeem$e

ceeveJeer Jele&vee®eer Je=dÊeer efveOee&efjle keÀjC³eemeeþer Je ceeveJeer peerJeve megOeejC³eemeeþer
ceevemeMeem$e GHe³eesieer He[les.

Mew#eefCekeÀ ceevemeMeem$e :

Mew#eefCekeÀ ceevemeMeem$e efJeÐeeL³ee&®³ee Jele&vee®ee Meem$eer³e He×leerves DeY³eeme keÀjles DeeefCe
efMe#eCeÒeef¬eÀ³ee megjUerle nesC³eemeeþer ceole keÀjles. ns efJeefMe<ì #es$eele GHe³eesefpele ceevemeMeem$e cnCetve
DeesUKeues peeles. cetueeb®es Mew#eefCekeÀ Jele&ve DeeefCe l³eeÜejs GHe³eesieer DemeCeejs %eeve ceevemeMeem$eeletve
efMe#eCeele DeY³eemeCee®ee Òe³elve kesÀuee peelees.

ªmeesves efMe#eCeeuee ceevemeMeem$ee®ee DeeOeej Deens Demes cnìues Deens. ªmees SkeÀ
ceevemeMeem$e lej neslee®e HeCe l³ee Deieesoj meg©Jeeleeruee lees meceepemegOeejkeÀ Je efMe#eCe lelJe%e neslee.
l³ee®³ee celes Òel³eskeÀ cetue SkeÀ HegmlekeÀ Deens Je efMe#ekeÀ SkeÀ keÀLeekeÀej Deens. les mecepetve IesC³ee®ee
Òe³elve kesÀuee Heeefnpes. yeeueceevemeMeem$e, ceeveJeer ceevemeMeem$e ³ee ceevemeMeem$ee®ee MeeKeeÜejs efJeÐeeLeea
Jele&vee®ee DeY³eeme keÀ©ve efMe#eCeeuee ceevemeMeem$eer³e DeeOeej efouee.

4.4.2 ceevemeMeem$e DeeefCe efMe#eCe :

ªmees nyee&ì ÖeÀesyesue cee@ìsmejer, pee@ve [îegF& ³ee lelJeJesl³eeb®³ee veJeerve efJe®eejebcegUs efMe#eCeele
ceevemeMeem$eer³e efJe®eejÒeCeeueer meg© Peeueer. efMe#eCee®³ee Òeef¬eÀ³esle efMe#ekeÀ efJe<e³e Je yeeuekeÀ ns leerve
IeìkeÀ Demeleele. pegv³ee efMe#eCe He×leerle yeeuekeÀe®es ogue&#e nesTve efMe#ekeÀ Je efJe<e³e ³eebvee®e cenÊJe
Demes l³eecetUs yeeuekeÀe®³ee iejpee, DeeJe[erefveJe[er ef¬eÀ³eeefMeuelee menÒeJe=Êeer F. ogue&#e nesTve HegmlekeÀer
%eeveeJej Je HeeþeblejeJej DeeJeemleJe Yej osC³eele ³esF&. efMe#ee, jeie, OeekeÀ ³eeb®³ee meene³³eeves efMe#ekeÀ
DeeHeues Je®e&mJeer J³eeqkeÌlecelJe DeyeeefOele jeKeerle Demes. ªmees veblej Hesmì@uee@lmeervesner efMe#ekeÀeuee
ceevemeMeem$ee®eer yewþkeÀ efoueer Deens. cegueebveer mJele:®³ee ke=Àleer mJele:®es DevegYeJe, mJele:®es efvejer#eCe
³eeceOetve %eeve efceUJee³e®es. HegmlekeÀeuee HeÀejMes cenÊJe ve oslee efvemeie&-efvejer#eCe Je mJeevegYeJe ³eebvee
cenÊJe Ðee³e®es.
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Mew#eefCekeÀ ceevemeMeem$e efJeÐeeL³ee&®ee efJekeÀeme DeO³e³eve Òeef¬eÀ³ee meeceeefpekeÀ mecee³eespeve
J³eeqkeÌleiele efYeVelee, MeejerefjkeÀ #ecelee ceeveefmekeÀefjl³ee efmLejlee ³ee meJe& mecem³ee Je ÒeMveebvee mecepetve
IesTve mees[efJeC³ee®es keÀece ceevemeMeem$e keÀjles.

efMe#eCee®es efJeefJeOe ceevemeMeem$eer³e DeeOeej :

1) cegueeb®ee DeY³eeme :

efMe#eCeÒeef¬eÀ³esle meceeefJe<ì Demeuesu³ee cenÊJee®ee IeìkeÀ SkeÀ efJeÐeeLeea Demelees ne efJeÐeeLeea
DeY³eemeC³eemeeþer l³eeb®es Jele&ve DeY³eemeCes iejpes®es Deens. l³eeletve DeeHeu³eeuee l³ee®³ee vewmeefie&keÀ
iejpee, ÒeJe=Êeer, l³eebvee megOeejC³eemeeþer GHee³e³eespevee ³ee meJee¥®ee DeY³eeme keÀjC³eemeeþer
ceevemeMeem$ee®ee DeY³eeme keÀjCes DeeJeM³ekeÀ Deens. ceevemeMeem$eecegUs efJeÐeeL³ee&®³ee Jele&veeJe©ve
efMe#ekeÀ l³ee cetueeuee mecepetve IesT MekeÀlees. ³eekeÀefjlee efMe#eCe Òeef¬eÀ³esceO³es cegueeb®ee DeY³eeme
cenÊJee®ee Deens.

2) Jew³eeqkeÌlekeÀ HeÀjkeÀ mecepetve IesC³eemeeþer :

efJeÐeeL³ee&leerue Jew³eeqkeÌlekeÀ HeÀjkeÀ mecepetve IesC³eemeeþer ceevemeMeem$ee®ee GHe³eesie neslees. pemes.
l³ee®eer DeefYeJe=Êeer, DeefYeª®eer keÀesCel³ee #es$eele Deens lees keÀesCel³ee efJe<e³eekeÀ[s peemle DeekeÀef<e&le neslees.

3) efJeÐeeLeea kesÀbefêle efMe#eCe :

DeeOegefvekeÀ ³egieele efJeÐeeLeea ne efMe#eCeÒeef¬eÀ³es®³ee keWÀêmLeeveer Deens. l³ee®³ee meJee¥efieCe
efJekeÀemeemeeþer ceevemeMeem$e ceole keÀjles. efJeÐeeLeea efkebÀJee cegueeuee SkeÀ cegue efkebÀJee efJeÐeeLeea cnCetve
HeeneCes.

ceguee®³ee Jele&veeleerue yeoue les SkeÀ cetue Deens. cnCetve Heene³e®ee Òe³elve kesÀuee lej l³eeceOeerue
yeejerkeÀ-meejerkeÀ Jele&veeletve J³ekeÌleercelJee®eer DeesUKe nesles. l³ee®³ee Je³eesceeveevegmeej l³eeb®³ee iejpee
ue#eele IesTve GHee³e³eespevee keÀjCes.

4.4.3 ceevemeMeem$ee®ee efMe#eCeeJejerue ÒeYeeJe :

efMe#eCeeJej ceevemeMeem$ee®ee ÒeYeeJe :

1) ceevemeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ GefÎ<ìîes :

efMe#eCee®eer GefÎ<ìs cetueele ceevemeMeem$eer³e ¢ef<ìkeÀesveeletve þjJeueer peeleele. Je³e, efuebie,
meceevelee ³ee iees<ìer®ee efJe®eej keÀ©ve ³eesi³e les ceeie&oMe&ve ner GefÎ<ìîes þjefJeC³eemeeþer ceevemeMeem$e
keÀjle Demeles.

2) ceevemeMeem$e DeeefCe DeY³eeme¬eÀ :

efMe#eCe Òeef¬eÀ³esle DeY³eeme¬eÀce þjJeleevee keÀefþCe HeeleUer efJeÐeeL³ee&®ee mlej efJeÐeeL³ee&®es Je³e
³ee meJe& iees<ìeR®ee efJe®eej ceevemeMeem$e keÀjles.

3) ceevemeMeem$e DeeefCe DeO³eeHeve He×leer :

DeO³eeHeve He×leer ceO³es keÀesCeleer DeO³eeHeve leb$es JeejHeu³eeveblej DeO³e³eve ®eebieues Ie[tve ³esF&ue
ns þjefJeC³eemeeþer ceevemeMeem$e ceole keÀjles.
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4) ceevemeMeem$e DeeefCe HeeþîeHegmlekesÀ :

Òel³eskeÀ HeeþîeHegmlekeÀeb®eer efveefce&leer ceevemeMeem$ee®ee DeeOeej nesJetve keÀjeJeer ueeieles. keÀejCe
HeeþîeHegmlekeÀeb®ee meceepeeJej nesCeejs og<HeefjCeece efkebÀJee J³ekeÌleer®³ee ceveeJej Je YeeJeveeJej nesCeejs
HeefjCeece ns ceevemeMeem$e DeY³eemeles. cnCetve HeeþîeHegmlekeÀ efveefce&leermeeþer ceevemeMeem$e DeeJeM³ekeÀ
Deens.

5) ceevemeMeem$e DeeefCe efMemle :

efMemle Je efMemleer®es ÒekeÀej ns efMe#eCe Òeef¬eÀ³esmeeþer cenÊJee®es Demeleele. efMemleer®eer mebj®evee
keÀMeer DemeeJeer ns þjefJeC³ee®es keÀe³e& ceevemeMeem$e keÀjles.

6) ceevemeMeem$e DeeefCe efMe#ekeÀ :

efMe#ekeÀ ne efMe#eCeeleerue cenÊJee®ee IeìkeÀ Deens. l³eecetUs efMe#ekeÀe®es J³ekeÌleercelJe keÀmes
DemeeJes l³ee®es Dee®ejCe keÀmes DemeeJes ns efveefM®ele keÀjC³eemeeþer ceevemeMeem$e GHe³eesieer He[les l³eecegUs
efMe#ekeÀ Je efMe#eCe ³eeJej ceevemeMeeem$ee®ee ÒeYeeJe He[lees.

4.5 meejebMe

Jejerue meJe& yeeyeerletve Demes ue#eele ³esles keÀer efMe#eCe Òeef¬eÀ³ee DeeoMe& DeeefCe megueYe nesC³eemeeþer
l³eeuee leeefÊJekeÀ meceepeMeem$eer³e Je ceevemeMeem$eer³e DeeOeeje®eer iejpe Deens.

4.6 mejeJe

4.7 meboYe&

[e@. ve. je. Heejmeefveme
Òee. Sue. peer. osMecegKe
[e@. Meeefueveer kegÀuekeÀCeea
[e@. yeer. Deej. peesMeer


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5
DeO³e³eve mebkeÀuHevee

IeìkeÀ j®evee :

5.0 GefÎ<ìîes

5.1 ÒemleeJevee

5.2 DeO³e³eve mebkeÀuHevee

5.2.1 DeO³e³evee®ee DeLe& DeeefCe mJeªHe

5.2.2 DeO³e³evee®eer JewefMe<ìîes

5.2.3 DeO³e³evee®es ÒekeÀej

5.3 DeO³e³eveeJej HeefjCeece keÀjCeejs IeìkeÀ (DeJeOeeve)

5.3.1 DeJeOevee®ee DeLe&

5.3.2 DeJeOeevee®es mJeªHe

5.3.3 DeJeOeevee®eer JewefMe<ìîes

5.3.4 DeJeOeevee®es ÒekeÀej

5.3.5 DeJeOeevee®es Mew#eefCekeÀ GHe³eespeve

5.4 DeO³e³eveeJej HeefjCeece keÀjCeejs IeìkeÀ (ÒesjCee)

5.4.1 ÒesjCes®es DeLe&

5.4.2 ÒesjCes®es ÒekeÀej

5.4.3 ceemuees®eer iejpeeb®eer ÞesCeerye× GHeHeÊeer

5.4.4 ÒesjCes®es Mew#eefCekeÀ GHe³eespeve

5.5 iees<eJeeje

5.6 ÒekeÀjCe mejeJe

5.7 meboYe&met®eer

5.0 GefÎ<ìîes

³ee ÒekeÀjCee®ee DeY³eeme kesÀu³eeveblej, legcner Heg{erue iees<ìer keÀjC³eeme me#ece Jneue.

 DeO³e³evee®eer J³eeK³ee, DeJeOeeve DeeefCe ÒesjCee

 DeO³e³eveeJej HeefjCeece keÀjCeeN³ee IeìkeÀe®es DeekeÀueve

 DeJeOeeve DeeefCe ÒesjCes®³ee ÒekeÀejeb®es mHe<ìerkeÀjCe

 DeJeOeeve DeeefCe ÒesjCes®es Mew#eefCekeÀ GHe³eespeve
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5.1 ÒemleeJevee

ceevemeMeem$e ns Jele&vee®es Meem$e Deens Je l³eecegUs Jele&veele nesCeeN³ee yeoueeb®ee efJe®eej keÀjCes
ceevemeMeem$ee®³ee keÀ#esle ³esles. meYeesJeleeue®³ee HeefjefmLeleerMeer meg³eesi³e mecee³eespeve meeOeC³eemeeþer,
peerJevee®³ee mebIe<ee&le ³eMemJeer HeCes efìketÀve jenC³eemeeþer ceeveJeeuee DeeHeu³ee meJe& MeejerefjkeÀ Je
ceeveefmekeÀ #eceleeb®ee efJekeÀeme Ie[Jetve DeeCeCes ¬eÀceÒeeHle þjles. efJekeÀemee®³ee efJeefJeOe DeJemLeebceO³es keÀener
yeoue vewmeefie&keÀefjl³ee Ie[leele, lej keÀener mensletkeÀHeCes Ie[Jetve DeeCeues peeleele. ceeveJeer Jele&ve Del³eble
peìerue Deens. efJeefJeOe efJe<e³eeleerue %eeve, keÀewMeu³es, Je=Êeer, Þe×e ³ee iees<ìer ceeveJeeves #eceles®³ee peesjeJej
efceUJeu³ee Deensle.

DeO³e³eve ner meeceev³e lemes®e Mew#eefCekeÀ ceevemeMeem$eeleerue cenÊJeHetCe& mebkeÀuHevee Deens. ³ee
mebkeÀuHeves®ee efJekeÀeme nUt-nUt nesle iesuee. F.me. HetJe& 400 Je<ex Deieesoj ûeerkeÀ lelJe%e Huesìes ³eebveer
`Deelc³ee®ee efJekeÀeme cnCepes DeO³e³eve Òeef¬eÀ³ee' ner keÀuHevee ceeb[ueer. Huesìes ³eeb®es efMe<³e De@jermìe@ìue
³eebveer DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esleerue Deelc³ee®³ee efJekeÀemeeme cenÊJee®es mLeeve efoues Je l³eeceO³es Deelcemeblees<e,
leke&ÀMeg× efJekeÀeme, Jee{ Je efJekeÀemee®eer Gceea ³ee ÒesjCee cenÊJee®³ee mecepeC³eele Deeu³ee. 19 J³ee
MelekeÀHeemetve Lee@ve&[eF&keÀves ÒeLece DeO³e³evee®ee efme×eble ceeb[uee Je veblej 20 J³ee MelekeÀele pescme,
He@Jeuee@Jn, keÀesnuej, Jee@ìmeve, ìesueceve, iegLeér, efmkeÀvej ye´gvej, ie@ives, yeBogje DeMee DeveskeÀ
ceevemeMeem$e%eebveer DeO³e³eveeme JesieUs ªHe efoues.

DeO³e³eveecegUs J³eeqkeÌle®³ee Jele&veele yeoue Ie[lees. efJeefJeOe DevegYeJeeÜejs ceeveJe DeefJejle
DeO³e³eve keÀjle Demelees.

DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esÜejs J³eeqkeÌle, %eeve, Je=Êeer Je keÀewMeu³es Deelcemeele keÀ© MekeÀles pesCeskeÀ©ve
lees peerJevee®³ee iejpee HetCe& keÀjC³eeme me#ece neslees. peUl³ee cesCeyeÊeeruee nele ueeJeuee Demelee
yeeuekeÀeuee Yeepeles Je lees nele ceeies Ieslees. nUt nUt yeeuekeÀeme keÀUles efkeÀ kesÀJeU peUleer cesCeyeÊeer®e
veJns lej Flej keÀesCel³eener peUl³ee Jemlegbvee nele ueeJelee keÀecee ve³es. DeMeeÒekeÀejs DevegYeJeeÜejs
Peeuesuee yeoue cnCepes®e DeO³e³eve nes³e. DeMeeÒekeÀejs DeO³e³eve cnCepes DevegYeJeeÜejs Jele&veeleerue
keÀe³ecemJeªHeer yeoue nes³e. Òel³e#e DeeefCe DeÒel³e#e DevegYeJeeÜejs DeO³e³eve Ie[les.

5.2 DeO³e³eve mebkeÀuHevee

5.2.1 DeO³e³evee®ee DeLe& DeeefCe mJeªHe :

efJeefJeOe ceevemeMeem$e%eebveer efJeefJeOe leNnsves (ÒekeÀejs) DeO³e³evee®³ee J³eeK³ee efou³ee Deensle.
keÀener J³eeK³ee Heg{erueÒeceeCes -

1. ceHeÀea - ’Jele&ve Je DeJeyeesOe ³ee oesvnerleerue megOeejCee cnCepes DeO³e³eve nes³e.“

2. Jeg[JeLe& - ’ceveg<³ee®ee keÀesCel³eener ÒekeÀejs efJekeÀeme Ie[Jetve DeeCeCeejer Je l³ee®³ee DevegYeJe

HeefjJesMee®es mJeªHe HetJeeaHes#ee efvejeUs keÀjCeejer keÀesCeleerner ef¬eÀ³ee cnCepes DeO³e³eve nes³e.“

3. ¬eÀes DeeefCe ¬eÀes - ’DeO³e³eve cnCepes meJe³eer, %eeve Je Je=Êeer mebHeeove nes³e.“
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4. Öe@À[mesve - J³eeqkeÌle®³ee DeJeyeesOeelcekeÀ, %eeveelcekeÀ, ÒesjCeelcekeÀ Je YeeJeelcekeÀ j®evesceO³es

efJeefMe<ì efmLeleeruee DeLeJee JeeleeJejCeeuee Devegmeªve pes Jeeef®ekeÀ, keÀejkeÀ DeeefCe YeeJeelcekeÀ
HeeleUerJej yeoue nesleele, les DeO³e³eve nes³e.

5. ceve : DevegYeJe Je Jele&veeleerue megOeejCee cnCepes®e DeO³e³eve nes³e.

Jejerue J³eeK³eebÜejs DeO³e³evee®es mJeªHe Heg{erueÒeceeCes meebielee ³esF&ue.

DeO³e³evee®es mJeªHe :

1. DeO³e³eve ns HeÀefuele vemetve Òeef¬eÀ³ee Deens.

2. ³ee Òeef¬eÀ³esle efJeefJeOe DevegYeJe DeeefCe ÒeefMe#eCee®ee meceeJesMe neslees pesCeskeÀ©ve J³eeqkeÌleuee l³ee®³ee
Jele&veele yeoue keÀjC³eeme mene³³e nesles.

3. DeO³e³eveecegUs Jele&veele yeoue neslees, Hejbleg ³ee®ee DeLe& Demee veJns efkeÀ ns yeoue keÀe³ece megOeejCee
efkebÀJee mekeÀejelcekeÀ efJekeÀeme Ie[Jetve DeeCeleerue. ³esLes J³eeqkeÌle®³ee J³eeqkeÌlecelJeele vekeÀejelcekeÀ
yeepetves Ie[C³ee®eer osKeerue meceeve MekeÌ³elee Demeles.

4. DeO³e³eve J³eeqkeÌleme DeeJeM³ekeÀ efþkeÀeCeer mecee³eespeve Je DevegkegÀueveeme le³eej keÀjles (me#ece
yeveJeles).

5. DeO³e³eve ns nsletHetJe&keÀ Je O³es³eHetCe& Deens. pej nslet vemesue lej HeÀej®e keÌJeef®ele lesLes DeO³e³eve
nesF&ue.

5.2.2 DeO³e³evee®eer JewefMe<ìîes :

1) DeO³e³eve JewefMJekeÀ Deens -

ceeveJe Je ÒeeCeer ns oesIesner DeO³e³eve keÀjle Demeleele (efMekeÀle Demeleele) Hejbleg ÒeeC³eebHes#ee
ceeveJe peemle efMekeÀleele. ceeveJeemeejKee efJekeÀefmele ceWot ÒeeC³eebkeÀ[s vemeu³eecegUs ÒeeCeer efMekeÀleele HeCe
l³eeb®es DeO³e³eve meeJekeÀeMe nesles. ceeveJee®eer ceWot ÒeCeeueer KetHe peìerue Demeu³eecegUs ceeveJe lJejerle
Òeeflemeeo osleele DeeefCe l³eecegUs %eeve ûenCe peueo nesles.

2) DevegYeJeeÜejs DeO³e³eve Ie[les -

Òel³e#e efkebÀJee DeÒel³e#e DevegYeJeecegUs DeO³e³eve Ie[le Demeles. DevegYeJeecegUs®e J³ekeÌleer veJeerve
HeefjefmLeleerle %eeve mebHeeoveeme le³eej nesles, DeO³e³eve keÀjle Demeleevee J³ekeÌleerme DevegYeJe GHe³eesieeme
³esleele.

3) DeO³e³eve ns DeepeerJeve ®eeuet Demeles -

pevceeHeemetve les ce=l³etHe³e¥le DeO³e³evee®eer Òeef¬eÀ³ee ®eeuet®e Demeles. DeMeeÒekeÀejs DeO³e³evee®es
mJeªHe DeefJejle ®eeuet Demeles. Je³e meeHes#e J³eeqkeÌle DeeHeues DeO³e³eve ®eeuet þsJelees.

4) DeO³e³eve ns SkeÀ mecee³eespeve Deens -

veefJeve HeefjefmLeleerMeer mecee³eespeve keÀjC³eeme J³eeqkeÌleuee `DeO³e³eve' mene³³eYetle þjles.
cegueebceOeerue DeO³e³eveele Hegvej&®evee, DevegkegÀueve DeeefCe mJele:®³ee cetU mJeYeeJee®ee efJekeÀeme DeMee iees<ìer
Ie[leele. Glejl³ee keÀeUele J³ekeÌleer DeeHeu³ee Jele&vee®eer veJeerve Mewueer DevegYeJeleele.
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5) mejeJee®ee HeefjCeece cnCepes DeO³e³eve nes³e -

DeO³e³evee®ee Hee³ee cnCepes GpeUCeer Je mejeJe nes³e. pesJne efJeÐeeLeea DeLe&HetCe& mejeJe Je
GpeUCeer keÀjleele lesJne leer ceeefnleer efJeÐeeL³ee¥®³ee peemleerle peemle keÀeU mcejCeele jenles Je efJeÐeeLeea
GÊecejerl³ee efMekeÀleele ns efme× kesÀues iesues Deens.

6) DeO³e³eve ne efmLejefjl³ee keÀe³ece®ee yeoue nes³e -

DeO³e³eve cnCepes J³eeqkeÌle®³ee Jele&veele nesCeeje keÀe³ecemJeªHeer efmLej Je mekeÀejelcekeÀ yeoue
nes³e. Jele&veele Peeuesuee yeoue DeveskeÀ Je<ee&veblej meg×e ue#eele jenlees. Goe. pej legcner DeveskeÀ Je<ee&le
mee³ekeÀue ®eeueJeueer vemesue lejer Lees[îee efceefveìe®³ee mejeJeeves legcneuee les keÀewMeu³e ÒeeHle nesT
MekeÀles.

7) DeO³e³eve cnCepes efJekeÀeme nes³e -

yeeuekeÀe®ee meJee¥efieCe efJekeÀeme ne HeefjCeece DeO³e³eveeÜejs efomee³euee®e nJee. SKeeÐee
DeHeefjHekeÌJe ceguee®es HeefjHekeÌJe cegueele HeefjJele&ve Peeu³eeme DeO³e³eve Peeues Demes cnCelee ³esF&ue.

8) DeO³e³eve meef¬eÀ³e Demeles -

DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esle meef¬eÀ³eefjl³ee iegbleues Demelee DeO³e³eve ®eebieu³eeÒekeÀejs nesT MekeÀles.
DeMee ÒekeÀej®³ee efJeÐeeL³ee¥®ee meef¬eÀ³e menYeeie ne DeO³e³eveele Del³eble cenÊJee®ee Demelees.

9) DeO³e³eve meb¬eÀceCeMeerue Demeles -

SkeÀe #es$eele Peeuesues DeO³e³eve ogmeN³ee #es$eele meb¬eÀefcele nesles. pesJne keÀe³e& DeeMe³e efkebÀJee
He×leerle meejKesHeCee Demelees lesJne meb¬eÀceCe Ie[les. HeefjefmLeleervegmeej meb¬eÀceCe keÀceer DeefOekeÀ nesles.

10) DeO³e³eve iejpeebJej DeeOeeefjle Demeles -

ceeveJeer DeO³e³eve yejs®emes iejpeebJej DeeOeeefjle Demeles. Jew³eeqkeÌlekeÀ, J³eeqkeÌleiele DeeefCe
meeceeefpekeÀ iejpeebcegUs DeO³e³eve F®íe nesles. iejpes®³ee leerJeĺesJej DeO³e³eveeleerue peueolee Je mebLeHeCee
ne DeJeuebyetve Demelees.

5.2.3 DeO³e³evee®es ÒekeÀej :

DeO³e³evee®es ÒekeÀej KeeueerueÒeceeCes -
1) keÀejkeÀ DeO³e³eve -

Jele&veeleerue megOeejCeemeeþer DeO³e³evee®ee ne ÒekeÀej DeefleMe³e meesHee Deens. ³ee Debleie&le yeeuekeÀ
mee³ekeÀue ®eeueefJeCes, ìbkeÀuesKeve, ef®e$e jbieefJeCes DeMeer DeveskeÀ keÀewMeu³e Deelcemeele keÀjlees.

efMe#eCeeceO³es Demeuesues cegueYetle keÀewMeu³e Goe. mebYee<eCe Jee®eve DeeefCe uesKeve ³eeceO³es
ÒeYeglJe efceUJetve YeefJe<³ekeÀeueerve efMe#eCee®ee Hee³ee cepeyegle keÀje³euee Heeefnpes.

2) DeJeyeesOeelcekeÀ DeO³e³eve -

SKeeoer J³ekeÌleer l³ee®³ee Heefjmejeleerue iees<ìer®es efvejer#eCe keÀjles Je DeJeyeesOeeÜejs l³ee
iees<ìeryeÎue®es %eeve efceUJeC³ee®ee Òe³elve keÀjles. J³ekeÌleer®³ee Heb®e%eevesefê³eebÜejs ns meJe& Ie[les.
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3) mebyeesOeelcekeÀ DeO³e³eve :

DeJeyeesOeelcekeÀ DeO³e³eve mebyeesOeelcekeÀ DeO³e³eveeme ®eeuevee oslees. ³ee®ee®e DeLe& efkeÀ, cetle&
Jemletb®es %eeve Decetle& efJe®eej Òeef¬eÀ³esme ®eeuevee osles. cetle& DeeefCe efJeefMe<ì leL³eeÜejs meeceev³eerkeÀjCe
DeLeJee mebkeÀuHevee (ceeb[ueer) ÒemLeeefHele kesÀueer peeles. DeMee ÒekeÀej®³ee DeO³e³eveele G®®e ceeveefmekeÀ
Òeef¬eÀ³eeb®eer DeeJeM³ekeÀlee DeMeles. Goe. efJe®eej Òeef¬eÀ³ee, yegef×ceÊee Fl³eeoer . DeeHeCe ueneveHeCeeHeemetve
efJeefJeOe mebkeÀuHeveeb®es DeO³e³eve keÀjle Demelees.

4) meen®e³ee&lcekeÀ DeO³e³eve :

DeeHeCe DeefueHleHeCes veJeerve %eeve efceUJet MekeÀle veener. veJeerve %eeve efveefce&leer, pegv³ee mebHeeefole
leL³eebMeer Demeuesu³ee veJeerve leL³eemeesyele®³ee meen®e³ee&ves nesles. DeMeeÒekeÀejs J³ekeÌleer®eer %eeveJe=×er
lesJne®e MekeÌ³e nesles pesJne pegv³ee %eevee®es meen®e³e& veJeerve %eeveeMeer nesles ³eeuee®e meen®e³ee&lcekeÀ
DeO³e³eve Demes cnCeleele.

5) ¢<ìerkeÀesveelcekeÀ DeO³e³eve :

Je=Êeer efveefce&leer®³ee meboYee&leerue ne DeO³e³evee®ee ÒekeÀej Deens.
DeeHeu³eeuee ceeefnle Demeuesu³ee DeveskeÀ iees<ìer ceeCemes DeeefCe Jemlet yeÎue DeeHeCe

ueneveHeCeeHeemetve keÀener ¢ef<ìkeÀesve efJekeÀefmele keÀjlees. DeeHeu³ee ¢ef<ìkeÀesveebJej DeeHeCe DeeHeues Jele&ve
mekeÀejelcekeÀ efkebÀJee vekeÀejelcekeÀ DeJeuebyetve Demeles. Goe. SKeeos yeeuekeÀ DeeHeu³ee DeeF&Òeleer
efpeJneUelcekeÀ ¢ef<ìkeÀesve efJekeÀefmele keÀjlees. yeeuekeÀe®ee ceesþîeeÒeleer Je efMe#ekeÀebÒeleer Demeuesuee
Deeoj³egkeÌle ¢ef<ìkeÀesve SKeeÐee J³ekeÌleeryeÎue®ee eflejmkeÀej DemeCeeje ¢ef<ìkeÀesve.

5.3 DeO³e³eveeJej HeefjCeece keÀjCeejs IeìkeÀ (DeJeOeeve)

1) DeJeOeeve
2) ÒesjCee

DeJeOeeve :

ceveesJew%eeefvekeÀ ceevemeMeem$eeceO³es DeJeOeeve ³ee mebkeÀuHeves®ee DeY³eeme kesÀuee peelees. p³eeceO³es
DeeHeCe DeeHeu³ee meYeesJeleeue®³ee JeeleeJejCeele efJeefMe<ì ceeefnleerJej meef¬eÀ³eHeCes Òeef¬eÀ³ee keÀjlees.

ner SkeÀ cenÊJeHetCe& ceeveefmekeÀ Òeef¬eÀ³ee Deens. DeJeOeeve efMeJee³e Flej ceeveefmekeÀ Òeef¬eÀ³ee Goe.
efJe®eej Òeef¬eÀ³ee, keÀuHevee, DeO³e³eve F. MekeÌ³e veenerle Je GHe³egkeÌlener veenerle.

5.3.1 DeJeOeevee®ee DeLe& DeeefCe J³eeK³ee :

p³ee iees<ìerkeÀ[s DeeHeCe ue#e keWÀefêle keÀjlees l³ee iees<ìerkeÀ[s DeeHeues DeJeOeeve Deens Demes
ceeveues peeles.

DeJeOeeve Òeef¬eÀ³esceO³es SKeeos Fef®íle, O³es³e, meeO³e keÀjC³eemeeþer ÞeJeCee®ee, SKeeÐee
IeìkeÀebJejerue efkebÀJee JemlegJejerue SkeÀeûeles®ee meceeJesMe neslees.
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efì®evesj : DeJeOeeve cnCepes peeefCeJeeb®eer keWÀefêkeÀjCe nes³e.

je@me : keÀesCeleerner iees<ì ceeefnle keÀ©ve IesC³eemeeþer ceveeves kesÀuesueer Oe[He[ cnCepes DeJeOeeve nes³e.

Jejerue meJe& J³eeK³ee Je efJeJes®eveeJe©ve Demes cnCelee ³esF&ue keÀer, ’SKeeÐee efJeefMe<ì iees<ìerJej
DeeHeueer peeCeerJe keWÀefêle keÀjCes efkebÀJee cevee®ee DeesIe l³ee efJeefMe<ì JemlegkeÀ[s JeUJeCes cnCepes DeJeOeeve
nes³e.“

p³ee Òeef¬eÀ³esle J³eeqkeÌle YeesJeleeue®³ee DeveskeÀ ®eslekeÀebHewkeÀer DeeHeu³ee DeefYeª®eer vegmeej Je
DeefYeJe=Êevegmeej SkeÀe ®eslekeÀe®eer efveJe[ keÀjlees l³ee Òeef¬eÀ³esuee DeJeOeeve cnCeleele.

Lees[keÌ³eele SKeeÐee J³eeqkeÌlekeÀ[s, IeìveskeÀ[s, JemlegkeÀ[s JeUuesuee cevee®ee keÀue cnCepes
DeJeOeeve nes³e. peeie=le DeJemLesle DeJeOeeve ne ceveesJ³eeHeej vesnceer ®eeuet Demelees.

DeJeOeevee®eer GoenjCes -

1) efJeÐeeLeea Iejele DeY³eeme keÀjerle Demeleevee De®eevekeÀ mJe³ebHeekeÀ Iejeletve ³esCeeje megiebOe
efJeÐeeL³ee&®es ue#e JesOetve Ieslees. ³ee ue#e JesOetve IesC³ee®eer ef¬eÀ³ee cnCepes®e DeJeOeeve nes³e.

2) Hejer#ee meg© Demeleevee efJeÐeeLeea peeCeerJeHetJe&keÀ DeY³eemeekeÀ[s ue#e osleele. les meJe& ®eslekeÀebkeÀ[s
ogue&#e keÀ©ve HeÀkeÌle iejpes cegUs DeY³eemeekeÀ[s®e ue#e osleele.

3) Meem$e%e leeme ved leeme mebMeesOeveele ie{tve iesuesues Demeleele, l³eebvee yeensj®³ee peiee®eer keÀener®e
ceeefnleer vemeles ns DeY³emle DeJeOeeve®e Demeles.

5.3.2 DeJeOeevee®es mJeªHe -

 DeJeOeeve ner SkeÀ ceeveefmekeÀ MekeÌleer vemetve ceeveefmekeÀ Òeef¬eÀ³ee Deens.

 DeeJe[erefMeJee³e DeJeOeeve Demet MekeÀle veener.

 DeJeOeeveeefMeJee³e peeie=leeJemLesleerue peerJevee®ee efJe®eej DeMekeÌ³e Deens.

 DeJeOeeveecegUs keÀe³e& keÀjC³ee®eer meppelee efvecee&Ce nesles.

 DeJeOeeve ner efveJe[HetCe& Òeef¬eÀ³ee Deens.

 DeJeOeeve cnCepes peeie=leeJemLee vemetve leer peeie=leeJemLes®ee YetlekeÀeU Deens.

5.3.3 DeJeOeevee®eer JewefMe<ìîes -

 DeJeOeeve vesnceer yeoueles Demeles

 DeJeOeeve vesnceer DeeHeu³ee DevegYeJee®ee meef¬eÀ³e keWÀêefyebot Demeles.

 DeJeOeeve efveJe[HetCe& Deens.

 DeJeOeeve meelel³eHetCe& Demeles.

 DeJeOeeve JemletyeÎue®eer mHe<ìlee Jee{Jeles.

 DeJeOeeve De¢M³e Demeles.

 JemletbceOeerue HejmHejmebyebOeeJej DeJeOeevee®ee ce³ee&oe DeJeuebyetve Demeleele.
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5.3.4 DeJeOeevee®es ÒekeÀej -

DevegkegÀueve keÀMeeÒekeÀejs Ie[les nîee®³ee DeO³e³eveemeeþer ceveesJ³eeHeejeMeer mebyebefOele DeJeOeevee®es
®eejner ÒekeÀej ceeefnle DemeCes DeeJeM³ekeÀ Deens.

1) DeY³emle DeJeOeeve (efìketÀve jenCeejs DeJeOeeve) : SKeeÐeeves DeJeOeeve JesOetve IesCes ns

yeN³eeHewkeÀer meesHes Deens. Hejbleg efJeefMe<þ JesUsmeeþer DeJeOeeve keWÀefêle keÀjCes ns vekeÌkeÀer®e SkeÀ DeeJneve Deens.
SKeeoer J³eeqkeÌle JeejbJeej leer®e ke=Àleer keÀjle Demeueer lejer HeÀej ceesþîee keÀeUekeÀefjlee SkeÀeûe nesC³ee®eer
#ecelee cnCepes DeY³emle DeJeOeeve nes³e. DeMee ÒekeÀej®³ee DeJeOeevee®ee GHe³eesie yeN³ee®e ÒekeÀej®³ee
DeO³e³eveele kesÀuee peelees. lemes®e keÀener keÀe³ee&lcekeÀ ke=Àleer / GHe¬eÀce meg×e kesÀuee peelees. Goe. mebHetCe&
leemeYej efMe#ekeÀeb®³ee J³eeK³eevee®es ÞeJeCe keÀjCes, Hegve&ueeskeÀveemeeþer je$eYej HegmlekesÀ efkebÀJee efìHeCes
Jee®eCes, mejeJeemeeþer efkebÀJee Hejer#esmeeþer®³ee ÒeMveeb®eer Gllejs MeesOeCes, ÒeoerIe& ÒekeÀuHe HetCe& keÀjC³eemeeþer,
keÀecee®eer HegvejeJe=Êeer keÀjC³eemeeþer ³ee DeJeOeevee®ee GHe³eesie neslees. ³ee DeJeOeevee®ee KetHe HeÀe³eoe nesT
MekeÀlees Hejblet ns DeJeOeeve meeO³e keÀjCes keÀþerCe Deens.

2) efveJe[HetCe& DeJeOeeve : DeveskeÀ IeìkeÀebceOetve SKeeoe IeìkeÀ efveJe[C³eemeeþer DeeefCe ceWogves

efveJe[uessu³ee efkebÀJee legcner ÒeeOeev³e efouesu³ee keÀesCel³eener SkeÀe®e IeìkeÀeJej ue#e keWÀefêle keÀjC³ee®eer
#ecelee cnCepes efveJe[HetCe& DeJeOeeve nes³e. ns DeJeOeeve meeO³e keÀjCes HeÀej DeJeIe[ veener, lemes®e HeÀej
meesHes osKeerue veener. peJeUpeJeU Òel³eskeÀ #eCeer ceeCemes yeesOeelcekeÀ (efJeefMe<ì) #eceles®ee JeeHej keÀjleele.
ojjespe, Iejer, keÀe³ee&ue³eele, MeeUsle, ÒeJeemeele ceeveJee®ee efJeefJeOe ÒekeÀej®³ee JeeleeJejCeeMeer mebyebOe
³eslees Hejblet meJe& IeìkeÀebvee l³ee®ee ceWot Òeeflemeeo osle veener. lees SkeÀe efJeefMe<ì IeìkeÀeJej®e ue#e keWÀefêle
keÀjlees.

3) He³ee&³eer DeJeOeeve - DeJeOeevee®ee Heg{®ee ÒekeÀej cnCepes He³ee&³eer DeJeOeeve nes³e. ³ee®³ee

veeJeeÒeceeCes®e ner SkeÀ DeMeer #ecelee Deens keÀer p³eeceO³es J³eeqkeÌle lJejerle SkeÀe keÀeceeletve ogmeN³ee keÀeceele
ue#e keWÀefêle keÀjles. ceWot meg×e SKeeos keÀece keÀjerle Demeleevee l³ee ke=Àefle ceO³es ¬eÀceeves ³esCeejs %eeve,
DeekeÀueve ³eeb®³ee efJeefJeOe HeeleUîeevegmeej iejpeebÒeceeCes leelkeÀeU pegUJetve Ieslees. efveJe[HetCe&
DeJeOeeveeÒeceeCes®e He³ee&³eer DeJeOeeve ner #ecelee peJeUpeJeU Òel³eskeÀ mece³eer GHe³eesieele ³esles. legce®³ee
keÀe³ee&le legcneuee Òel³eskeÀ efoJeMeer De®eevekeÀ yeoue keÀjeJes ueeieleele. DeMee JesUsme J³eeqkeÌle leelkeÀeU
DeeHeues keÀece mees[tve He³ee&³eer yeeyeeRkeÀ[s keÀeceekeÀ[s ue#e oslees. ns®e He³ee&³eer DeJeOeeve Deens.

4) efJeYeeefpele DeJeOeeve - DeJeOeevee®ee MesJeì®ee ÒekeÀej ne %eevee meboYee&leerue Deens, lees cnCepes

efJeYeeefpele DeJeOeeve. J³eeqkeÌle®eer SkeÀe®e JesUer oesve efkebÀJee DeefOekeÀ keÀeceebJej ue#e keWÀefêle keÀjC³ee®³ee
#ecelesuee efJeYeeefpele DeJeOeeve Demes cnCeleele. lep%e J³ekeÌleer ³ee #eceles®e Multitasking (yeng



59

keÀe³e&lelHej) Demes cnCeleele. p³ee J³eeeqkeÌlebvee ³ee #eceles®es Jejoeve Deens l³ee J³ekeÌleer peerJeveele HeÀej
³eMemJeer nesleele, Heg{s peeleele. meJe&®e J³eeqkeÌlebvee ns keÀewMeu³e Deelcemeele keÀjCes ns DeJeIe[ Deens.
mejeJeeÜejs efJeYeeefpele DeJeOeeve #ecelee meeO³e keÀjlee ³esles.

5.3.5 DeJeOeevee®es Mew#eefCekeÀ GHe³eespeve -

DeO³e³eve-DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³esle DeJeOeeve cenÊJeHetCe& YetefcekeÀe efveYeeJeles. DeJeOeeveeefMeJee³e
DeO³e³eve HeefjCeecekeÀejkeÀ nesT MekeÀle veener. ®eebieu³ee DeekeÀueveemeeþer DeJeOeevee®es mene³³e yeeuekeÀeme
nesles. nîee keÀewMeu³ee®es DeO³e³eve keÀjCes Del³eeJeM³ekeÀ Deens. KetHe ®eebieu³ee He×leerves DeJeOeeve efouesues
Heeþ DeefOekeÀ keÀeU mcejCeele jenleele DeeefCe cnCetve®e DeJeOeevee®es DeO³e³eve ns cenÊJeHetCe& Deens.

DeJeOeevee®es Mew#eefCekeÀ GHe³eespeve Heg{erueÒeceeCes -

1) DeO³e³eve DeO³eeHeve HeefjefmLeleerle efMe#ekeÀebveer efJeÐeeL³ee¥®es DeJeOeeve keWÀefêle keÀjC³ee®ee Òe³elve
keÀjeJee.

2) DeO³eeHevee®³ee JesUer efMe#ekeÀebveer DevegkegÀue JeeleeJejCe efveefce&leer keÀjeJeer.
3) DeO³e³eve JeeleeJejCe ns DeJeOeeve efJe®eefuele keÀjCeeN³ee IeìkeÀebHeemetve otj þsJeeJes.
4) DeJeOeeve keWÀêerkeÀjCee®eer efMe#ekeÀeves efJeÐeeL³ee¥vee DeO³eeHevee®³ee Òel³eskeÀ ìHH³eeJej Òeeslmeenve ÐeeJes.
5) Deeke=Àleer DeeefCe ef®e$eeb®ee JeeHej DeeJeM³ekeÀ mece³eer keÀjeJee.
6) ¢keÀ ÞeeJ³e meeOeveeb®ee JeeHej ³eesi³eefjl³ee keÀjeJee.
7) efMe#ekeÀebveer DeO³eeHeve keÀjleevee neJeYeeJe, ke=Àleer, MeejerefjkeÀ neue®eeue DeeefCe efoioMe&ve Fl³eeoer

yeeyeeR®ee JeeHej keÀjeJee.
8) DeO³e³eve DeO³eeHeve GHe¬eÀceebceO³es efMe#ekeÀebveer efJeÐeeL³ee¥vee meef¬eÀ³e menYeeieeme GÐegkeÌle keÀjeJes.
9) efMe#ekeÀe®es Jele&ve DeeefCe efMe#es®eer efYeleer ìeUeJeer.
10)Jeiee&leerue meJe& efJeÐeeL³ee¥Òeleer efMe#ekeÀeves efve:He#eHeeleer DemeeJes.

5.4 DeO³e³eveeJej HeefjCeece keÀjCeejs IeìkeÀ (ÒesjCee)

ceeveJeeÜejs kesÀuesueer keÀesCeleerner ef¬eÀ³ee ner nslegHegjmkeÀj Demeles. ne nslet ke=Àleer keÀjC³eeme ÒesjkeÀ
þjlees. ceeveJeeuee l³ee®³ee GefÎ<ìeHe³e¥le Heesnes®eC³eeme DeeefCe

5.4.1 ÒesjCes®ee DeLe& -

ue@efìve Meyo ‘movere’ ³ee®ee DeLe& cnCepes Heg{s peeCes, Heg{s peeC³eeme le³eej DemeCes efkebÀJee
ke=Àleermeeþer lelHej DemeCes. Jele&veeuee efkebÀJee efJeefMe<ì ÒekeÀejs ke=Àleer keÀjC³eeme nsleg ®eeuevee oslees.
Òeeflemeeoeme efkebÀJee Jele&veeme ÒesjCee veeJee®eer DeeblejerkeÀ MeeqkeÌle yeU osles. keÀesCel³eener ke=Àleerle Heg{ekeÀej
IesC³eeme ³ee DeebleefjkeÀ MeeqkeÌle®ee meceeJesMe Demelees. Goe. SKeeoe efJeÐeeLeea Heefj#esle ®eebieues iegCe
efceUJeC³eemeeþer DeY³eeme keÀjlees. ®eebieues iegCe efceUJeC³ee®es O³es³e þsJeCes ner l³ee efJeÐeeL³ee&meeþer ÒesjCee
Demeles. leMee®eÒekeÀejs Hewmes keÀceJeC³eemeeþer SKeeoer J³eeqkeÌle veeskeÀjer efceUJeC³eemeeþer Oe[He[ keÀjles.
³esLes l³ee J³eeqkeÌlemeeþer Hewmes keÀceeJeC³ee®es O³es³e ner l³ee®eer ÒesjCee Demeles.

1) ceve - ’DeebleefjkeÀ ÒeJele&keÀ cnCepes ÒesjCee nes³e.“
2) iegLeér - ’Òeefleef¬eÀ³eebceOeerue peesMe efkebÀJee DeeosMe yeeUieCeejer efmLeleer cnCepes ÒesjCee nes³e.“
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3) efueb[mues - ’meeO³e DeeþJeC³eemeeþer ÒeJe=Êe keÀjCeeN³ee, efJeefMe<ì efoMesves Jeeì®eeue keÀjeJeer, l³eeme
ueeieCeeN³ee DeeefCe Jele&veemeeþer Glmeen efìkeÀJetve OejCeeN³ee MeeqkeÌle®es efceÞeCe cnCepes ÒesjCee nes³e.“

4) efieueHeÀes[& - keÀesCel³eener ef¬eÀ³esuee ÒeejbYe keÀ©ve osCeejer Je leer ef¬eÀ³ee ®eeuet þsJeC³eeme ÒeJe=Êe
keÀjCeejer DeeblejerkeÀ MeeqkeÌle cnCepes ÒesjCee nes³e.

5) keÀescyepe DeeefCe efmveie - mJemebkeÀuHevee jeKeCe³eemeeþer DeeefCe leer ¢{ keÀjC³eemeeþer ®eeueuesu³ee
efvejblej Òe³elveebcegUs Jele&veeuee efceUCeejer ®eeuevee cnCepes ÒesjCee .

 ÒesjCescegUs J³eeqkeÌle®es Jele&ve mHe<ì yeveles.

 ÒesjCesJej MeejerefjkeÀ, ceeveefmekeÀ lemes®e yeenîe JeeleeJejCee®ee efkebÀJee HeefjefmLeleer®ee HeefjCeece neslees.

DeMeeÒekeÀejs ÒesjCee ner SkeÀ ceevemeMeem$eer³e Òeef¬eÀ³ee Deens peer J³eeqkeÌle®³ee Deele Ie[le
Demeles. J³eeqkeÌleme keÀener efJeefMe<ì iejpeeb®eer keÀcelejlee peeCeJele Demeu³eecegUs lees l³ee iejpeeb®eer Hetleea
keÀjC³eemeeþer DeefOekeÀ keÀece keÀjlees. Dence®es meceeOeeve nesC³ee®eer iejpe J³eeqkeÌleuee l³ee®³ee vesnceerHes#ee
peemle ®eebieues keÀece keÀjC³eeme ÒesjCee efceUles.

5.4.2 ÒesjCes®es ÒekeÀej :

ÒesjCee ³ee ÒeecegK³eeves 2 ÒekeÀejele efJeYeeieu³ee Deensle.

ÒesjCeeb®es 2 ÒekeÀej Deensle -

1) DeeblejerkeÀ ÒesjCee
2) yeenîe ÒesjCee

DeebleefjkeÀ ÒesjCee -

J³eeqkeÌle®eer DeebleefjkeÀ (Deeleerue) MeeqkeÌle cnCepes DeebleefjkeÀ ÒesjCee. J³eeqkeÌle DeebleefjkeÀ MeeqkeÌleves
keÀece keÀjlees. ogmeN³ee Meyoele yeens©ve Demeuesu³ee ®eslekeÀeJej ns Deyeuebyetve vemeles. DeeblejerkeÀ ÒesjCee ner
vewmeefie&keÀ ÒeJe=Êeer Demetve DeeJneves efmJekeÀejCes, l³eeb®ee meecevee keÀjCes, mJele:®³ee iejpeeb®³ee Devegmeej
J³ekeÌleer #eceleeb®ee JeeHej keÀjerle Demelees. meJe& J³ekeÌleer yeN³ee®e JesUe DeeblejerkeÀ MekeÌleer, Deble:ÒesjCesves
Òesjerle nesleele Je SKeeos keÀe³e& le[erme vesleele. ³ee ÒesjCes®ee ÒekeÀejele J³ekeÌleerme yeef#emes, ÒeueesYeve
cnCepes®e yeenîe ®eslekeÀe®eer iejpe vemeles. DeebleefjkeÀ ÒesjsCesves Òesjerle Peeuesues efJeÐeeLeea DeeHeues O³es³e
meeO³e keÀjC³eemeeþer meJeexleHejer Òe³elve keÀjleele. ³eecegUs efJeÐeeLeea ®eebieues ³eMe mebHeeove keÀjleele.

yeenîe ÒesjCee -

DeebleefjkeÀ ÒesjCes®³ee efJe©× cnCepes®e yeenîe ÒesjCee nes³e. J³eeqkeÌlebvee ÒesjCee osC³eemeeþer ³ee®ee
GHe³eesie kesÀuee peelees. pesJne DeebleefjkeÀ ÒesjCesÜejs DeHesef#ele HeÀueefve<Helleer ÒeeHle nesle veener lesJne yeenîe
ÒesjCes®ee JeeHej kesÀuee peelees. meJe&meeOeejCeHeCes yeenîe ÒesjCee cnCepes Heeefjleesef<ekesÀ - ÒeueesYeves
(Incentive), Heieeje®eer Jee{, ye{leer DeeefCe efMe#ee nes³e.
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Jejerue J³eeK³eebvegmeej Keeueerue efve<keÀ<e& (Devegceeve) keÀe{lee ³esF&ue. yeenîe ÒesjCes®ee leelkeÀeefuekeÀ DeeefCe
MeeqkeÌleMeeueer HeefjCeece nesT MekeÀlees Hejbleg lees HeefjCeece HeÀej keÀeUemeeþer ueeiet He[sue Demes meebielee ³esle
veener. DeebleefjkeÀ ÒesjCeeoe³eer ueeskeÀ efkeÀ pes `iegCeJeÊeeHetCe& keÀe³ee&meeþer' melele keÀeUpeerle Demeleele
l³eebvee DeebleefjkeÀ ÒesjCes®es HeefjCeece efoIe& keÀeUemeeþer efomeleele. keÀejCe les J³eeqkeÌleceO³es DeeefCe l³eeb®³ee
keÀeceele cetuele: (DevegJeebefMekeÀ) Demeleele. keÀesCelesner yeenîe IeìkeÀ l³eeb®³eeJej ueeoues peele veenerle.

5.4.3 ceemuees®eer iepejeb®eer ÞesCeerye× GHeHeÊeer :

ceemuees®eer ÒesjCee Je®e&mJe ÞesCeer cnCepes keÀe³e?
J³ekeÌleeruee keÀe³e Òesjerle keÀjles, l³eeb®es keÀe³e& ®eebieues keÀjC³eemeeþer l³eebvee keÀe³e Òesjerle keÀjles

DeeefCe l³eebvee DeefOekeÀ ®eebieues keÀece keÀjC³eemeeþer keÀmes Òeeslmeenve oslee ³esF&ue. ner Òeef¬eÀ³ee mecepetve
IesC³eemeeþer 1943 ceO³es Deyeénce ceemuees ³ee ceeveJeleeJeeoer ceevemeMeem$e%eeves iejpeeb®es ÞesCeerye×
Òeefleceeve efJekeÀefmele kesÀues, Deyeénce ceemuees ³eeb®eer iejpeeb®eer ÞesCeer ner ceevemeMeem$eeleerue ÒesjCes®eer
GHeHeÊeer Demetve ³eele Hee®e ceeveJeer iejpeeb®³ee Hee®e mlej Òeefleceevee®ee meceeJesMe neslees.

ceemuees ³eebveer ceeveJeer iejpeeb®es 5 mecetnele JeieeakeÀjCe kesÀues Deens.
1) MeejerefjkeÀ iejpee -

ceeveJee®³ee peieC³eemeeþer nîee pewefJekeÀ IeìkeÀe®eer Del³eble DeeJeM³ekeÀlee Demeles. MeejerefjkeÀ
iejpeeb®eer GoenjCes DeVe, HeeCeer, nJee, Tye, efveJeeje, PeesHe DeeefCe keÀeceJeemeves®eer le=Hleer. pej nîee
iejpeeb®eer Hetle&lee Peeueer veener lej ceeveJeer Mejerj HetCe& #ecelesves keÀe³e& keÀ© MekeÀCeej veener. peesHe³e¥le
(MeejerefjkeÀ) nîee iejpee HetCe& YeeieJeu³ee peele veenerle leesHe³e¥le Flej iejpee og³³ece Deensle. cnCegve®e
ceemueesves MeejerefjkeÀ iejpeebvee cenÊJee®e mLeeve efoues Deens.

2) megjef#eleles®³ee iejpee -

peme pemes DeeHeCe ceemuees ³eeb®³ee iejpeeb®³ee ÞesCeerceO³es ogmeN³ee Hee³ejerJej Heesn®elees lesJne
DeeHeu³ee iejpee Lees[îee DeefOekeÀ peìerue nesle peeleele. ³ee mlejeJej megjef#eleleeefJe<e³ekeÀ iejpee
ÒeeLeefcekeÀ þjleele. keÀener cetueYetle megjef#eleeefJe<e³ekeÀ iejpeebceO³es Heg{erue iees<ìeR®ee meceeJesMe neslees.
Goe. DeeefLe&keÀ megjef#elelee, Deejesi³e efJe<e³ekeÀ megjef#elelee, DeHeIeele DeeefCe FpeebHeemetve®eer megjef#elelee.

3) meeceeefpekeÀ iejpee (Òesce DeeefCe DeeHeguekeÀer®ee iejpee) :

MeejerefjkeÀ DeeefCe meeceeefpekeÀ iejpeeb®³ee Hetleeaveblej, ceeveJee®³ee iejpeeb®³ee eflemeje mlej
cnCepes meeceeefpekeÀ iejpee nes³e. meeceeefpekeÀ iejpeebceO³es Òesce, efpeJneUe, DeeHeuesHeCee Je ceev³elee ³eeb®ee
meceeJesMe neslees. ³ee mlejeJej YeeJeefvekeÀ mebyebOe ceeveJeer Jele&veeme efoMee osleele. ³ee iejpee HetCe& keÀjC³ee®eer
keÀener Goe. cew$eer, peJeUerkeÀ, efJeMJeemeen&lee DeeefCe ceev³elee Òesce DeeefCe efpeJneUe ieìe®ee SkeÀ Yeeie
(kegÀìgbye, efce$e Je keÀe³e&mLeUer®ee SkeÀ mecetn cnCetve Demeuesuee) DeeefCe mebueivelee Demeles.

4) Deelcemevceeve -

ceemuees®³ee Je®e&mJe ÞesCeer ceOeerue ®eewLee mlej cnCepes jmeûenCe DeeefCe DeeojeÒeleer Demeuesu³ee
iejpee. pesJne ÞesCeerceOeerue Keeue®³ee leerve mlejeJejerue iejpeeb®eer Hetleea nesles lesJne Deelcemevceevee
mebyebefOele iejpee Jele&veeuee ÒesjCee osC³eeme cenÊJeHetCe& YetefcekeÀe efveYeeJeleele.
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ceemueesves ³ee iejpeeb®es 2 efJeYeeieele JeieeakeÀjCe kesÀues Deens.
1) mJele:meeþer®³ee iejpee (ceesþsHeCee, mebHeeove, ÒeYeglJe, mJeeleb$³e)
2) FlejebkeÀ[tve Deeoj efkebÀJee Òeefle<þs®eer F®íe (Goe. Òeefle<þe, Hele)

5) DeelceÒeef®eleer®eer iejpee :

ceemuees®³ee Je®e&mJe ÞesCeerceO³es meJee&le Jej (efMeKejeJej) DeelceÒeef®eleer®³ee iejpee Deensle.
³eeceO³es J³eeqkeÌle DeeHeu³eeceOeerue meJe& #eceleeb®ee efJekeÀeme keÀjlees DeeefCe mJe HeefjHetCe&lesves ³ee iejpee meeO³e
nesleele. ³ee®ee®e DeLe& mJe Jew³eeqkeÌlekeÀ Jee{ DeeefCe Jew³eeqkeÌlekeÀ #ecelee ner l³ee®eer GoenjCes meebielee
³esleerue.

ceemuees®³ee GHeHelleervegmeej, iejpeeb®eer SkeÀ Je®e&mJe ÞesCeer Deens. pej SKeeÐee J³eeqkeÌle®³ee
Keeue®³ee iejpee HetCe& Peeu³ee veenerle lej J³eeqkeÌle G®®e mlejer³e iejpee HetCe& keÀjC³eeSsJepeer ÒeLece
iejpeeb®eer Hetleea keÀjC³ee®ee Òe³elve keÀjsue. pesJne ÒeeLeefcekeÀ (Keeue®³ee) J³eeqkeÌle®³ee v³etvelece iejpee HetCe&
nesleerue lesJne J³eeqkeÌle DeeHeues Jele&ve iejpeeb®³ee ogmeN³ee mlejeJej keWÀefêle keÀjsue.

5.4.4 ÒesjCes®es Mew#eefCekeÀ GHe³eespeve :

1) efMe#ekeÀeves efJeefMe<ì DeO³eeHeve Jele&vee®ee GHe³eesie keÀjeJe³eeme Heeefnpes :

DeO³e³evekeÀl³ee&®eer ÒesjCee Jee{efJeC³eemeeþer Keeueerue JewefMe<ìîeeb®ee efMe#ekeÀeves JeeHej keÀjeJee.
(Heeb[s 1983)
De) HeefjefmLeleer®³ee ceeieCeervegmeej ueJeef®ekeÀHeCes JeeieC³ee®eer F®íeMeeqkeÌle
ye) efJeÐeeL³ee¥®³ee ¢ef<ìkeÀesveeletve peiee®ee DeJeyeesOe keÀjC³ee®eer #ecelee
keÀ) jmeûenCeelcekeÀ Je=ÊeerJej (¢ef<ìkeÀesveeJej) ef®ebleve keÀjC³ee®eer #ecelee
[) ÒeMve efJe®eejCee keÀewMeu³e
F) efJe<e³e %eeve DeeefCe mebyebefOele #es$eeefJe<e³eer®es %eeve
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2) DeO³e³evekeÀl³ee&®eer JewefMe<ìîes ue#eele IesTve efMe#ekeÀeves ÒesjkeÀ IeìkeÀeb®ee ¬eÀceeves JeeHej

keÀjeJee -

DeO³e³eve keÀl³ee&®³ee iejpee ue#eele IesTve DeO³e³eve DeO³eeHeve DevegYeJeeb®eer ceeb[Ceer ¬eÀceeves
keÀjeJeer. Goe. DeO³e³evekeÀl³ee&®es J³eeqkeÌlecelJe, J³eeqkeÌleYeso ue#eele IesTve DeO³e³evekeÀl³ee&®es
J³eeqkeÌlecelJe DeekeÀejele IesC³eeme efJeefJeOe leb$es DeeefCe He×leeR®ee ÒesjkeÀ IeìkeÀ cnCetve JeeHej keÀjeJee.

3) ÒesjCesmeeþer Òeeslmeenvee ®ee GHe³eesie -

ceeCemee®eer keÀece keÀjC³ee®eer #ecelee yeouelee ³esles. Goe. ceeveJeeves kesÀuesu³ee Òe³elveeb®ee mlej
Jee{Jelee ³eslees efkebÀJee keÀceer osKeerue keÀjlee ³eslees.

JesieJesieUîee ªHeele (ÒekeÀejs) DeeefCe DeekeÀejele oslee ³esleele Goe. pewefJekeÀ meeceeefpekeÀ efkebÀJee
DeeoMe&Jeeoer, meeceeefpekeÀ Fl³eeoer.

keÀener Òeeslmeenves KeeueerueÒeceeCes meebielee ³esleerue.
De) ÒeMebmee DeeefCe efveboe SkeÀ ÒeueesYeve leb$e
ye) Heeefjleesef<ekeÀ DeeefCe efMe#es®ee v³ee³eHetCe& JeeHej
keÀ) ÒeeflemHeOex®³ee mJeªHeele mHeOee&
[) Mew#eefCekeÀ mebmLeebceOeerue men-efMe#eCe

4) efJeÐeeL³ee¥vee ³eMemJeer DevegYeJe HegjJeCes -

³eMemJeer DevegYeJe ne SkeÀ ÒekeÀej®ee ÒesjCes®ee IeìkeÀ Deens. p³ee efJeÐeeL³ee¥vee Mew#eefCekeÀ
³eMee®ee Fefleneme Deens. l³ee efJeÐeeL³ee¥vee DeefOekeÀ ³eMe ÒeeHle keÀjC³eeme ns ÒesjkeÀ þjles. efJeÐeeL³ee¥®³ee
DeO³e³eve ÒeJeemeele l³eeb®ee DevegYeeJe IesC³eeleerue menYeeie DeefOekeÀ ³eMe efceUJeC³eele ÒesjkeÀ yevelees.

5) Dence®ee meceeJesMe -

1964 ceO³es MesjerHeÀ DeeefCe keBÀìefjue ³eebveer efouesu³ee ÒesjCes®³ee Dence meceeJesMeve
GHeHeÊeervegmeej, Dence ns ve#e$e®eer Je=Êeer Deens. ceeveJeer Jele&veeuee Dence meceeJesMe ÒesjkeÀ þjlees.
efJeÐeeL³ee¥vee ÒesjCee osleevee efMe#ekeÀeves Keeueerue iees<ìeR®eer keÀeUpeer I³eeJeer.

1) IeìkeÀe®³ee meg©Jeeleerme efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀuHevee Deeojeves SsketÀve I³eeJ³eele Je DeO³eeHevee®³ee JesUer
efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀuHeveeb®ee meceeJesMe keÀjeJee.

2) efMe#ekeÀe®es Jele&ve ns ÒesceU DeeefCe efJeÐeeL³ee¥vee efmJekeÀejCeejs DemeeJes.
3) efJeÐeeL³ee¥®es mekeÀejelcekeÀ ¢ef<ìkeÀesve efJekeÀefmele nesC³ee®³ee GÎsMeeves efMe#ekeÀebveer efJeÐeeL³ee¥vee

JeeieJeeJes.
4) efJeÐeeL³ee¥vee mekeÀejelcekeÀ ¢ef<ìkeÀesve efJekeÀefmele keÀjC³ee®es O³es³e þsJetve efMe#ekeÀebveer efJeÐeeL³ee¥vee

JeeieCetkeÀ ÐeeJeer.

6) menkeÀe³ee&lcekeÀ Jeie& JeeleeJejCee®eer lejleto -

Jeiee&ceO³es ³eesi³e meeceeefpekeÀ DeeefCe YeeweflekeÀ JeeleeJejCe efvecee&Ce keÀ©ve efMe#ekeÀeves Òel³eskeÀ
efJeÐeeL³ee&®³ee DeelceÒeef®eleer iejpee HetCe& keÀjC³eeme efJeÐeeL³ee¥vee mene³³e keÀjeJes.
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7) DevegosMeveelcekeÀ keÀe³e&He×leer DeeefCe Mew#eefCekeÀ meeOeveeb®ee HeefjCeecekeÀejkeÀ JeeHej -

³eesi³e DevegosMeveelcekeÀ keÀe³e&He×leer DeeefCe Mew#eefCekeÀ meeOeveebÜejs efJeÐeeL³ee¥vee DeO³e³eve
DeO³eeHeve DevegYeJeebceO³es meeefceue keÀ©ve efJeÐeeL³ee¥®³ee iejpee HetCe& keÀjeJ³eele.
8) DeY³eeme¬eÀcee®ee ÒesjkeÀ MekeÌ³eleeb®ee JeeHej keÀ©ve l³ee DeesUKeCes -

efJeÐeeL³ee¥®³ee iejpee ue#eele IesTve efMe#ekeÀeves Keeueerue DeO³e³eve DeO³eeHeve DevegYeJeeb®ee
DeejeKe[e efveefM®ele keÀjeJee.

De) efMe#ekeÀebveer DeeMe³ee®ee menmebyebOe owvebefove peerJeveele ³esCeeN³ee mecem³eebMeer (pees[Ces DeeJeM³ekeÀ
Deens) pees[eJee.

ye) ÒesjCee DeeefCe DeO³e³evee®ee efJekeÀmeveele efJe<e³e%eevee meboYee&le ceevemeMeem$eer³e MekeÌ³elee MeesOeCes.
keÀ) veefJeve %eevee®eer HetJe&%eeveeMeer pees[Ceer keÀjCes DeeJeM³ekeÀ Deens.

5.5 iees<eJeeje

5.6 ÒekeÀjCe mejeJe

5.7 meboYe&met®eer

www.adhd-app.com/2013/02/06/understanding- the walia J.S( )
Educational Psychology
Mew#eefCekeÀ Je Òee³eesefiekeÀ ceevemeMeem$e
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6

DeO³eeHevee®eer mebkeÀuHevee

IeìkeÀ mebj®evee :

6.0 GefÎ<ìîes
6.1 ÒemleeJevee
6.2 DeO³eeHevee®eer mebkeÀuHevee DeeefCe J³eeK³ee
6.3 DeO³eeHevee®eer JewefMe<ìîes DeeefCe keÀe³e&
6.4 Yeejleer³e HejerJes<eele DeO³eeHevee®eer yeoueleer mebkeÀuHevee
6.5 Jeie& DeO³eeHevee®es GHeeiece

6.5.1 efJeÐeeLeea keWÀefêle
6.5.2 efMe#ekeÀ keWÀefêle

6.6 meejebMe
6.7 mejeJe
6.8 meboYe&ûebLe

6.0 GefÎ<ìîes

³ee IeìkeÀe®es Jee®eve kesÀu³eeveblej DeeHeCeeme -

 DeO³eeHevee®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀjlee ³esF&ue.

 DeO³eeHevee®eer JewefMe<ìîes DeeefCe iejpe ³eeb®eer ®e®ee& keÀjeue.

 DeO³eeHevee®eer J³eeHleer JeCe&ve keÀjlee ³esF&ue.

 Jeie& DeO³eeHevee®³ee GHeieeceeb®es efJeMues<eCe keÀjeue.

6.1 ÒemleeJevee

ceeieerue IeìkeÀele DeeHeCe DeO³e³evee®eer mebkeÀuHevee DeeefCe DeO³e³eveeJej HeefjCeece keÀjCeejs
IeìkeÀ ³eeb®ee DeY³eeme kesÀuee. ³eele DeJeOeeve DeeefCe ÒesjCee ns cenÊJeHetCe& IeìkeÀ Heeefnues. Deelee ³ee
IeìkeÀele DeO³eeHevee®eer mebkeÀuHevee DeY³eemeCeej Deensle. DeO³e³eve DeeefCe DeO³eeHeve ³ee SkeÀe®e
veeC³ee®³ee oesve yeepet Deensle.

l³ee®eÒeceeCes DeO³eeHeve DeeefCe efMe#ekeÀ ³ee meg×e SkeÀe®e veeC³ee®³ee oesve yeepet Deensle. pesJne
DeeHeCe DeO³eeHeve ne Meyo SskeÀlees l³ee yejesyej leelkeÀeU DeeHeCeeme efMe#ekeÀ ne Meyo DeeþJelees. DeeHeCe
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vesnceer®e Demes ceevele Demelees keÀer efMe#ekeÀ ns Glke=À<ì®e DeO³eeHeve keÀjleele. DeO³e³eve DeeefCe
DeO³eeHevee®ee efJeÐeeL³ee¥vee Deevebo Ieslee Deeuee Heeefnpes, efMe#ekeÀe®es DeO³eeHeve efJeÐeeL³ee¥vee vesnceer®e
Òeeslmeeefnle keÀjerle Demeles. O³es³e meeO³e keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀ melele ÒeeceeefCekeÀ Òe³elve keÀjle
Demeleele. efMe#ekeÀ DeeHeu³ee efJeÐeeL³ee¥®es vesle=lJe keÀjleele Je efJeÐeeL³ee¥vee De%eevee®³ee DebOekeÀejeletve
yeensj keÀe{tve %eevee®³ee ÒekeÀeMeekeÀ[s vesleele. efMe#ekeÀ DeeHeu³ee DeO³eeHeveeÜejs MeeUsle®e veener lej,
ceneefJeÐeeue³e, kegÀìgbye, meceepe DeeefCe je<ì̂ GYeejCeerle cenÊJeHetCe& YetefcekeÀe efveYeeJeleele. efMe#ekeÀ
osMee®³ee efve³eleer®es mebieesHeve / GYeejCeer keÀjle Demeleele. efMe#ekeÀ efJeÐeeL³ee¥vee yeeueJee[er Heemetve les
G®®e efMe#eCeeHe³e¥le DeO³eeHeve keÀjerle Demeleele.

[e@. PeekeÀerj ngmesve ³eeb®³ee Meyoele ’efMe#ekeÀ ne DeeHeu³ee YeefJe<³ee®ee j®eveekeÀej Demelees.“
efMe#eCe #es$eele DeO³e³eve-DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³esme cenÊJeHetCe& mLeeve Deens. efMe#eCe Òeef¬eÀ³esle DeO³eeHeve
DeeefCe DeO³e³eve ns oesve cetueYetle IeìkeÀ Deensle. les SkeÀceskeÀebMeer efveie[erle Deensle. pesLes DeO³eeHeve
Demeles les DeO³e³eve ns Ie[les®e.

6.2 DeO³eeHevee®eer mebkeÀuHevee DeeefCe J³eeK³ee

DeO³eeHevee®eer HeejbHeeefjkeÀ mebkeÀuHevee :

HeejbHeeefjkeÀ Jeie& DeO³eeHeveele efMe#ekeÀ efJeÐeeL³ee¥vee efJe<e³ee®eer ceeefnleer osle Demele efkebÀJee
SKeeoe efJeÐeeLeea HegmlekeÀ Jee®ele Demes lej Flej efJeÐeeLeea mJele:®³ee HegmlekeÀele Heentve Jee®eCeeN³ee
efJeÐeeL³ee&®es Devegme©ve HegmlekeÀ Heenleele. Jeiee&le efJeÐeeL³ee¥vee DevegosMeve / ceeefnleer osC³ee®eer keÀuee
cnCepes DeO³eeHeve nes³e. DeeOegefvekeÀ efMe#eCe lep%eebvee DeO³eeHevee®eer ner mebkeÀuHevee ceev³e veener. HeÀkeÌle
ceeefnleer meebieCes, DevegosMeve keÀjCes efkebÀJee %eeve osCes cnCepes DeO³eeHeve veener, lej DeO³eeHeve keÀjleevee
HeeþîeebMeeyejesyej®e efJeÐeeL³ee&®ee meg×e efJe®eej keÀjCes iejpes®es Demeles.

DeO³eeHevee®eer DeeOegefvekeÀ mebkeÀuHevee :

efJeÐeeL³ee¥me Fef®íle %eeve keÀewMeu³es ÒeeHle keÀjCes DeeefCe J³eeqkeÌleceÊJe efJekeÀeme keÀjC³eemeeþer
DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³ee ceeie& oeKeefJeves.

DeO³eeHeve efJeÐeeL³ee&me J³ekeÌleercelJe efJekeÀemeeyejesyej®e meceepeele peerJeve peieC³ee®³ee ceeiee&®es
%eeve osles. ner SkeÀ megJ³eJeefmLele Je ceevemeMeem$eer³e Òeef¬eÀ³ee Demetve ³eeceO³es efJeefMe<ì O³es³e meeO³e
keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀ, efJeÐeeLeea, DeY³eeme¬eÀce DeeefCe Flej IeìkeÀeb®es mebIeìve kesÀues peeles.

efMe#eCee®³ee DeO³eeHeve lep%eebveer kesÀuesu³ee keÀener J³eeK³ee DeeHeCe Heent³ee,
DeO³eeHevee®³ee J³eeK³ee :

1) S[ceve ³eeb®ee efJe®eej - DeO³eeHeve ner Deeblejef¬eÀ³eelcekeÀ Òeef¬eÀ³ee Demetve ³eeceO³es ÒeecegK³eeves

efMe#ekeÀ DeeefCe efJeÐeeLeea ³eeb®³eeceO³es efJeefMe<ì ke=ÀleermeboYee&le Jeiee&le yeesueCes nesles.

2) Lee@cemeve SHeÀ. ûeerve - DeO³eeHeve ns efMe#ekeÀe®es keÀe³e& Demetve yeeuekeÀe®³ee efJekeÀemeemeeþer kesÀues

peeles.
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3) pes. Jesuìve - yeeuekeÀ %eeveelcekeÀ ¢<ìîee meÐeefmLeleerle keÀesþs Deens Je l³eeme kegÀþHe³e¥le IesTve

peeJe³ee®es Deens ³ee oesve cegK³e IeìkeÀeb®ee meceeJesMe ®eebieu³ee DeO³eeHeveele neslees, ns peeCetve IesCes
cnCepes®e DeO³eeHeve nes³e.

4) efmceLe - DeO³eeHeve ner DeO³e³eve nesC³eemeeþer He×leMeerjHeCes kesÀuesueer ef¬eÀ³ee nes³e.

5) yeì&ve - DeO³eeHeve cnCepes DeO³e³eveemeeþer yeeuekeÀeme GÊesefpele keÀjCes, ceeie&oMe&ve, efoMee DeeefCe

ÒesjCee osCes nes³e.

6) keÌueeke&À - yeeuekeÀe®³ee J³ekeÌleercelJeele yeoue keÀjC³eemeeþer efveefce&le kesÀuesueer ke=Àleer cnCepes®e

DeO³eeHeve nes³e.

DeO³eeHevee®³ee J³eeK³eeb®es efJeMues<eCe -

DeO³eeHeve cnCepes DeMeer nceer keÀer p³eeceO³es keÀener veweflekeÀ keÀe³e& efkebÀJee ke=ÀleeR®ee meceeJesMe
neslees. p³ee®ee cegK³e GÎsMe ne DeO³e³eve Ie[tve DeeCeCes Deens. DeO³eeHevee®³ee J³eeK³eeb®es efJeMues<eCe kesÀues
Demelee DeeHeu³eeuee Demes ue#eele ³esles keÀer -

 DeO³eeHeve ner ef¬eÀ³eeb®eer ÒeCeeueer Deens.

 DeO³eeHeve ner O³es³eefoioefMe&le ef¬eÀ³ee Deens.

 DeO³eeHevee®³ee Òeef¬eÀ³esceO³es efve³ebef$ele Je Deefve³ebef$ele IeìkeÀeb®ee meceeJesMe neslees.

J³eeK³eeb®³ee efJeMues<eCee®³ee DeeOeejs efMe#ekeÀeves DeO³eeHevee®es Keeueerue cenÊJe peeCetve IesCes
DeHesef#ele Deens.

1) DeO³eeHeve kegÀCeer keÀjeJes?

efMe#ekeÀeves DeO³eeHeve keÀjeJes. l³eeves DeO³eeHevee®es ®eebieues Òeefleceeve meeoj keÀjeJes.

2) DeO³eeHeve kegÀCeeuee keÀjeJes?

DeO³eeHeve yeeuekeÀeme keÀjeJes. DeO³eeHeve keÀjleevee yeeuekeÀe®³ee #ecelee, DeeJe[ ³eeb®eer
keÀeUpeer Iesleueer peeJeer. lemes®e lees ke=ÀleerMeerue jenerue ³eekeÀ[s ue#e ÐeeJes.

3) DeO³eeHeve keÀe keÀjeJes?

DeO³eeHeve cnCepes ceeefnleer®ee meeþe keÀjCes Demes veJns, lej yeeuekeÀe®³ee efJeefJeOeebieeves efJekeÀeme
keÀjCes ns nes³e.

4) keÀe³e efMekeÀJeeJes?

DeO³e³evekeÀl³ee&uee DeHesef#ele Demes %eeve, keÀewMeu³e DeeefCe DeefYeJe=Êeer ns ÒeeHle keÀjC³eemeeþer
efJeefJeOe DevegYeJe DeeefCe ke=Àleer ³eeb®ee meceeJesMe neslees.

5) DeO³eeHeve keÀmes keÀjeJes?

DeO³eeHeve keÀjleevee efMe#ekeÀeves efJeefJeOe DevegYeJeebyejesyej®e DeO³eeHeve leb$e%eevee®ee GHe³eesie
keÀjeJee.
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6) DeO³eeHeve kesÀJne keÀjeJes?

efJeÐeeL³ee&me DeO³e³eve keÀjC³ee®eer ÒesjCee efJekeÀefmele nesF&ue DeMeeÒekeÀejs DeO³eeHeve keÀjeJes.

7) DeO³eeHeve keÀesþs keÀjeJes?

Jeie&, ûebLeeue³e, Òe³eesieMeeUe, keÀe³e&MeeUe, ef¬eÀ[ebieCe Fl³eeoer efþkeÀeCeer DeO³eeHeve keÀjlee
³esT MekeÀles. DeO³eeHevee®eer ke=Àleer Je ÐeeJe³ee®ee DevegYeJe ³eeJej Jejerue efþkeÀeCeeb®es cenÊJe DeJeuebyetve
Deens.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) DeO³eeHevee®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.

2) DeO³eeHevee®³ee J³eeK³eeb®es JeCe&ve keÀje.

3) DeO³eeHevee®³ee J³eeK³eeb®es efJeMues<eCe keÀje.

6.3 DeO³eeHevee®eer JewefMe<ìîes DeeefCe keÀe³e&

DeeHeCeeme Deelee DeO³eeHevee®³ee mebkeÀuHevee DeeefCe J³eeK³ee ³eeb®eer peeCeerJe Deeuesueer Deens.
lemes®e legcner DeO³eeHevee®³ee J³eeK³eeb®³ee efJeMues<eCee®ee DeY³eeme kesÀuee Deens. lej Deelee DeeHeCe
DeO³eeHevee®eer JewefMe<ìîes DeeefCe keÀe³ex Heent³ee.

DeO³eeHevee®eer JewefMe<ìîes :

1. DeO³eeHeve ner Deeblejef¬eÀ³eelcekeÀ Òeef¬eÀ³ee Deens. cnCepes®e ³eeceO³es efMe#ekeÀ-efJeÐeeLeea, efJeÐeeLeea
DeeefCe efMe#ekeÀ ³eeb®³eeceO³es Deeblejef¬eÀ³ee Ie[tve ³esleele.
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2. DeO³eeHeve ner ef$eOe´gJeer³e Òeef¬eÀ³ee Deens. ³eeceO³es efMe#ekeÀ, efJeÐeeLeea DeeefCe DeY³eeme¬eÀce Je
megJ³eJeefmLele He³ee&JejCee®ee meceeJesMe neslees.

3. DeO³eeHeve ns DeewHe®eeefjkeÀ DeeefCe DeveewHe®eeefjkeÀ Demes oesvner Demeles. Jeiee&ceO³es DeeefCe Jeiee&yeensj
Demes oesvner efþkeÀeCeer DeO³eeHeve nesles.

4. DeO³eeHeve ner keÀuee l³eeyejesyej efJe%eeve meg×e Deens.

5. DeO³eeHeve ns peeCeerJeHetJe&keÀ lemes®e vekeÀUle meg×e nesle Demeles.

6. DeO³eeHeveele DeO³e³eveemeeþer Òeeslmeenve, meeojerkeÀjCe DeeefCe meblegueve kesÀues peeles.

7. Òel³eeYejCe leb$eeÜejs DeO³eeHeveele megOeejCee keÀjlee ³esles.

8. JesU DeeefCe peeiee ³eemeboYee&le DeO³eeHeve ner ieleerMeerue Òeef¬eÀ³ee Deens.

9. DeO³eeHeve ns meeceeefpekeÀ He³ee&JejCeele DeekeÀej Iesle Demeles.

10. DeO³eeHeve ns O³es³eeefOeef<þle Demeles.

11. DeO³eeHeveeJej ®eebieues meb%eeHeve keÀewMeu³e Je®e&mJe ieepeJeles.

12. efvejer#eCe leb$eeÜejs DeO³eeHevee®es ceeHeve Je l³eele Jee{ keÀjlee ³esles.

13. DeO³eeHeve ner yeesueCes / meebieCes / oeKeefJeCes / ke=Àleer keÀjCes DeMeer ef¬eÀ³ee Deens.

14. DeO³eeHeve meceesjemeceesj Ie[tve ³esles.

15. efMe#ekeÀe®³ee Jele&veeÜejs DeO³eeHevee®es efvejer#eCe keÀjlee ³esles.

16. DeO³eeHeve ne efJeÐeeL³ee&bmeeþer GHe®eej Deens.

17. DeO³eeHeve yeeuekeÀeme DeO³e³eveemeeþer GÊesefpele keÀjles.

18. DeeHeu³ee He³ee&JejCeeme Òeeflemeeo osC³eemeeþer DeO³eeHeve ceole keÀjles.

19. DeO³eeHeve cnCepes yeeuekeÀeme ceeie&oMe&ve keÀjCes nes³e.

20. yeeuekeÀe®³ee YeeJeveebvee ÒeefMe#eCe osCes cnCepes®e DeO³eeHeve nes³e.

21. DeO³eeHeve yeeuekeÀeme megefJeOee HegjefJeles.

22. Jew%eeefvekeÀ, efveefj#eCe, DeeefCe efJeMues<eCeemeeþer DeO³eeHeve ner nsletHetJe&keÀ ke=Àleer Demeles.

23. DeO³eeHevee®es efJeMues<eCe Keeueerue ceeiee&ves keÀjlee ³esles.

De) efMe#ekeÀ ke=Àleer

ye) Mew#eefCekeÀ GefÎ<ìîes

keÀ) DeO³e³eve HeefjefmLeleer DeeefCe j®evee

[) DeO³e³evee®es IeìkeÀ

F) efJeÐeeLeea ke=Àleer

24. DeO³eeHeve efJeÐeeLeea, efMe#ekeÀ DeeefCe efJe<e³ee®ee DeeMe³e ³eeceO³es mebyebOe ÒemLeeefHele keÀjles.

25. DeO³eeHeve ns efveoeveelcekeÀ DeeefCe GHe®eejelcekeÀ Demeles.

26. DeO³eeHeve ns mepe&veMeerue DeeefCe ceveesjbpeevelcekeÀ Demeles.

27. DeO³eeHeve ns ueeskeÀMeener³egkeÌle Demeles.

28. DeO³eeHeve ner efve³eespeerle DeeefCe He×leMeerj Òeef¬eÀ³ee Deens.
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DeO³eeHevee®eer keÀe³e& :

ÒeeO³eeHekeÀ Smed.Smed. ®eJneCe ³eebveer efMe#eCee®eer Keeueerue keÀe³ex efoueer Deensle.
1) DeeMe³ee®eer ceeefnleer DeeefCe mHe<ìerkeÀjCe osCes -

 ®eebieu³ee efMe#ekeÀekeÀ[tve DeO³eeHeve keÀjleevee ³eesi³e Demee DeeMe³e efJeÐeeL³ee¥He³e¥le Heesnes®eefJeC³ee®eer
DeHes#ee kesÀueer peeles.

 DeejbYe keÀjCes, efoMee osCes DeeefCe ÒeMeemeve keÀjCes.

 DeO³eeHeve ns DeejbYe, mebIeìve, efoMee DeeefCe efveCe&³e#ecelee ³eeb®³eeMeer mebyebefOele Deens.

 efMe#ekeÀ ne DeO³eeHeveeMeer vesle=lJe keÀjle Demetve l³eemeeþer efJeefJeOe ke=ÀleeR®es mebIeìve keÀjle Demelees.

2) ieìeme SkeÀmebIe þsJeCes -

 ieìe®ee efJekeÀeme DeeefCe ieìele ®ewlev³e efvecee&Ce keÀjC³ee®eer peyeeyeoejer efMe#ekeÀe®eer Demeles.

 ieìemeeþer meceeve nslet DeeefCe IeìkeÀ ³eeb®ee MeesOe IesCes.

3) megj#eeÒeOeeve keÀjCes -

 efMe#ekeÀebveer yeeuekeÀeb®³ee iejpee MeesOeu³ee Heeefnpesle. SkeÀìsHeCee, vekeÀej, JesieUsHeCee DeeefCe
DeeefLe&keÀ Demegjef#elelee ³eemeeþer efMe#ekeÀebveer mebj#eCe efoues Heeefnpes.

4) DeefYeJe=Êeer, Þe×e DeeefCe mecem³ee ³eeb®es mHe<ìerkeÀjCe -

 efMe#ekeÀeves efJeÐeeL³ee¥vee leguevee keÀjCes, efvejer#eCe keÀjCes, JeieeakeÀjCe, DeLe&efveJe&®eve keÀjCes ns
keÀjC³eemeeþer mebOeer efoueer Heeefnpes DeeefCe efJeÐeeL³ee¥vee efJeMues<eCe, ef®eefkeÀlmee DeeefCe meejebMe ns
keÀmes keÀjeJes ³eemeeþer efme× kesÀues Heeefnpes.

5) DeO³e³eve mecem³eeb®es efveoeve keÀjCes -

 efJeÐeeL³ee¥®³ee mecem³ee mees[efJeC³eemeeþer efMe#ekeÀebveer efveoeveelcekeÀ Òeef¬eÀ³ee kesÀueer Heeefnpes.

6) DeY³eeme¬eÀce meeefnl³e le³eej keÀjCes -

 efJeÐeeLeea DeeefCe meceepe ³eeb®³ee iejpeeb®³ee Deveg<ebieeves efMe#ekeÀeves DeY³eeme¬eÀceele megOeejCee kesÀueer
Heeefnpes. lemes®e DeY³eeme¬eÀcej®evesle menYeeie Iesleuee Heeefnpes.

7) cegu³eceeHeve, veeWoer Je efjHeesefì&bie keÀjCes -

 Jeiee&leerue efJeÐeeL³ee¥®eer Òeieleer, Hejer#ee DeeefCe ®ee®eCeer ³eebÜejs leHeemeueer peeles. ³eele cegu³eceeHeve
keÀjCes, iegCeeb®³ee veeWoer keÀjCes Je DenJeeue oeKeefJeCes ³ee®ee meceeJesMe neslees.

8) meeceeefpekeÀ ke=Àleer mece=× keÀjCes -

 MeeUe ner SkeÀ meceepee®eer íesìer Òeefleke=Àleer Deens. MeeUe DeeefCe meceepe ³eeceO³es megmebJeeo efJekeÀefmele
keÀjC³eemeeþer MeeUe cenÊJeHetCe& YetefcekeÀe yepeeJeleele. Meeues³e peerJevee®ee ne cenÊJeHetCe& Yeeie Deens.
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9) Jeiee&®es Dee³eespeve DeeefCe mebIeìve -

 efJeefJeOe keÀe³ee&vegmeej Jeiee&®es Dee³eespeve keÀjCes iejpes®es Demeles. ³eemeeþer Jeie&J³eJemLee ueJeef®ekeÀ
DemeCes iejpes®es Deens.

10) meeceeefpekeÀ keÀe³ee&le menYeeie -

 DeO³e³eve-DeO³eeHevee J³eefleefjkeÌle efMe#ekeÀeves menueer, #es$eYesìer meeceeefpekeÀ keÀe³e&¬eÀce ³eeb®³eele
menYeeie Iesleuee Heeefnpes.

11) J³eeJemeeef³ekeÀ keÀe³ee&le menYeeie -

 efMe#ekeÀeves J³eeJemeeef³ekeÀ efJekeÀeme nesC³eemeeþer ®e®ee&me$e, Heefj<eo, mebMeesOeves ³eele menYeeie Iesleuee
Heeefnpes. p³eecegUs l³eeb®es DeeHeu³ee efJe<e³eeleues %eeve DeÐe³eeJele nesF&ue.

 DeejbYe keÀjCes, efoMee osCes DeeefCe ÒeMeemeve keÀjCes.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) DeO³eeHevee®eer JewefMe<ìîes meefJemlej mHe<ì keÀje.

2) DeO³eeHevee®³ee keÀe³ee¥®eer ®e®ee& keÀje.

6.4 Yeejleer³e HejerJes<eele DeO³eeHevee®eer yeoueleer mebkeÀuHevee

Deelee DeeHeCe DeO³eeHevee®³ee yeouel³ee meboYee&le Yeejlee®eer efmLeleer Heent³ee.
Yeejleeleerue DeO³e³eve-DeO³eeHevee®eer ÒemLeeefHele, HeejbHeeefjkeÀ HejbHeje, vewmeefie&keÀ MekeÌleer

efJeHeefjle HeefjefmLeleerle meg×e jeKetve þsJeuesueer Deens.

mJeeceer efJeJeskeÀeveboebveer DeO³eeHeveeceO³es efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe mHe<ì keÀjleevee cnìues Deens keÀer,
Keje efMe#ekeÀ ne Demee Demelees keÀer pees leelkeÀeue efJeÐeeL³ee¥®³ee HeeleUerHe³e¥le Heesnes®elees.

Dejefyeboes DeO³eeHevee®es JeCe&ve keÀjleevee cnCeleele, ’kegÀCeeueener efMekeÀJelee ³esle veener ns
DeO³eeHevee®es ÒeLece lelJe Deens.“ efMe#ekeÀ ne DevegosMekeÀ vemelees efkebÀJee DeO³e³eve-DeO³eeHekeÀ Òeef¬eÀ³es®ee
ceeuekeÀner vemelees. lej lees ceolekeÀlee& DeeefCe ceeie&oMe&keÀ Demelees. l³ee®es keÀe³e& meg®evee keÀjCes Demetve
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SKeeoer iees<ì efJeÐeeL³ee¥Jej ueeoCes ner veener. lees efJeÐeeL³ee¥®³ee ceveeuee ÒeefMe#eCe osT MekeÀle veener, lej
HeÀkeÌle %eeve ÒeeHle keÀjC³eemeeþer ÒesjCeeoe³eer meeOeve nesT MekeÀlees. %eeve keÀmes ÒeeHle keÀjeJes? ³eemeeþer
efoMee oeKeJet MekeÀlees. yeeuekeÀe®³ee megHle #ecelee ³ee Deble:m³e Deensle DeeefCe l³ee yeensj ³esT MekeÀleele
SJe{s®e lees meebiet MekeÀlees. yeeuekeÀeme efJeefJeOe ÒekeÀej®eer ceole DeeefCe ceeie&oMe&ve efJekeÀemeemeeþer DeeJeM³ekeÀ
Demeles.

®eebieu³ee DeO³eeHevee®es Keeueerue cegÎs Deensle.

1. ®eebieues DeO³eeHeve J³ekeÌleerefYeVelee DeesUKeles.

2. ®eebieues DeO³eeHeve DeO³e³eveeme keÀejCeerYetle þjles.

3. ®eebieues DeO³eeHeve ns o³eeUtHetCe& DeeefCe menevetYetleerMeerue Demeles.

4. ®eebieues DeO³eeHeve ke=Àleer keÀjC³eeme mebOeer Òeoeve keÀjles.

5. ®eebieu³ee DeO³eeHeveele DeO³e³evekeÀl³ee&uee ceeie&oMe&ve keÀjCee®³ee keÀewMeu³eeb®ee meceeJesMe neslees.

6. ®eebieues DeO³eeHeve ns keÀesCel³eener He×leerMeer ye× vemeles.

7. ®eebieues DeO³eeHeve efMe#ekeÀ DeeefCe efJeÐeeLeea ³eeb®³eeceO³es Deblej keÀceer keÀjles.

8. ®eebieues DeO³eeHeve yeeuekeÀeme l³ee®³ee He³ee&JejCeeMeer mecee³eespeve meeOeC³eeme ceole keÀjles.

9. ®eebieues DeO³eeHeve ÒeieleerMeerue Demeles.

10. ®eebieu³ee DeO³eeHeveele efveoeveelcekeÀ DeeefCe GHe®eejelcekeÀ keÀe³ee&®ee meceeJesMe neslees.

11. ®eebieues DeO³eeHeve YeeJeefvekeÀ efmLejleskeÀ[s peeles.

12. ®eebieues DeO³eeHeve menkeÀe³ee&lcekeÀ Demeles.

13. ®eebieu³ee DeO³eeHeveele ³eesi³e efve³eespevee®ee meceeJesMe neslees.

14. ®eebieues DeO³eeHeve DeHesef#ele DeeefCe efveJe[HetCe& ceeefnleer HegjefJeles.

®eebieu³ee DeO³eeHevee®³ee yeouel³ee meboYee&le Yeejlee®³ee efmLeleeruee Keeueerue IeìkeÀ keÀejCeerYetle
þjleele.

1) je<ìêr³e OeesjCee®ee ÒeYeeJe -

Meeues³e efMe#eCee®ee je<ì^er³e DeY³eeme¬eÀce DeejeKe[e 2005 Je ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCee®es
meeJe&ef$ekeÀerkeÀjCe ®eebieu³ee DeO³eeHeveeme keÀejCeerYetle þjles.

2) efMe#eCenkeÌkeÀ keÀe³eoe 2008 -

ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCee®³ee efJekeÀemeeceO³es mJeeleb$³eesÊej keÀeUeceO³es cenÊJeHetCe& efJekeÀeme Peeuesuee
Deens. Jee{les KeepeieerkeÀjCe DeeefCe Meeues³e He×leerceOeerue YesoYeeJe, efJeke=ÀleHeCes efMe#eCee®³ee opee&Jej
HeefjCeece keÀjerle Deens. efMe#eCe nkeÌkeÀ keÀe³eÐeecegUs meJe& yeeuekeÀebvee efMe#eCee®ee DeefOekeÀej ÒeeHle Peeuee
Deens.

3) efMe#ekeÀe®eer yeoueleer YetefcekeÀe -

je<ì̂er³e DeY³eeme¬eÀce DeejeKe[e 2005 vegmeej efMe#ekeÀ ne efJeÐeeL³ee¥vee DeO³e³evekeÀl³ee¥vee
megefJeOee HegjefJeCeeje Demee Deens. lees efJeÐeeL³ee¥vee %eevee®eer j®evee keÀjC³eeme ceole keÀjlees. DeY³eeme¬eÀce
Heej Hee[le Demeleevee efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe cegK³elJes keÀ©ve ceO³emLe / GlÒesjkeÀe®eer Demeles.
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4) efMe#ekeÀ-efMe#eCeeleerue DeeJneves -

efMe#ekeÀ-efMe#eCeeceO³es HetCe&lJeeves DeeefCe meJe¥keÀ<eHeCes megOeejCee keÀjC³ee®eer iejpe efvecee&Ce Peeueer
Deens. efMe#ekeÀ J³eJemee³eemeeþer le³eej keÀjCes DeeefCe meelel³eHetCe& efMe#ekeÀe®ee J³eeJemeeef³ekeÀ efJekeÀeme
nesC³eemeeþer Meeues³e efMe#eCee®³ee meJe& mlejeJej ceeie&oMe&ve keÀjCes, ceole keÀjCes, megOeejCee keÀjCes Je
j®evee yeoue keÀjC³ee®eer iejpe Deens.

5) mebMeesOeve-veJeesHe¬eÀce -

Glke=À<ìlesmeeþer Òe³elve keÀjC³eemeeþer veJeesHe¬eÀce le³eej keÀjCes, mebMeesOeve keÀjCes DeMeer #ecelee
ÒeeHle keÀjC³ee®eer mebmLeebvee iejpe Deens. yejs®e efMe#ekeÀ ueIeg DeeefCe ceesþs mebMeesOeve ÒekeÀuHe neleer Iesle
Demeleele. mebMeesOeveemeeþer efceUCeeN³ee DevegoeveecegUs DeO³eeHeveemebyebefOele veeefJev³eHetCe& He×leer efvecee&Ce
nesleele.

6) meceeJesMekeÀ efMe#ekeÀ-ÒeefMe#ekeÀ -

MeeUebceO³es De#ece, meeceeefpekeÀ DeeefCe DeeefLe&keÀ¢<ìîee ceeieeme yeeuekeÀebvee otj þsJeCes Òe®eefuele
nesles. veJeerve OeesjCeebvegmeej meceeJesMekeÀ efMe#eCeeuee meg©Jeele Peeueer Deens. l³eecegUs meJe& ÒekeÀej®es
efJeÐeeLeea SkeÀe®e MeeUsle DeO³e³eve Je DeO³eeHeve keÀ© MekeÀleele. meeceeefpekeÀ neveer ìeUC³eemeeþer Je meJe&
ÒekeÀej®³ee efJeÐeeL³ee¥®es DeO³e³eve keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀeme efJeefMe<ì %eeve mebHeeefole keÀ©ve le³eej kesÀues
Heeefnpes.

7) meceevelee DeeefCe MeeMJele efJekeÀeme -

meJe& meceepe DeeefCe meceepee®³ee IeìkeÀebmeeþer efuebiemeceevelee, Meebleer®es cetu³e ³eeb®ee efJekeÀeme
nesCes iejpes®es Deens. MeeMJele efJekeÀeme Jne³e®es Demesue lej ³ee®es efMe#eCe efoues Heeefnpes.

8) meeceeefpekeÀ %eevee®eer efMe#eCeele YetefcekeÀe -

Meeues³e efMe#eCeele ÒeeHle kesÀuesu³ee efJeefJeOe mebkeÀuHeveeb®ee efJekeÀeme Peeuee Heeefnpes l³ee®eyejesyej
Meeues³e %eevee®es Òel³e#e peerJeveele GHe³eespeve keÀjC³eemeeþer meeceeefpekeÀ %eeve DeeefCe MeeUe ³eeb®³eele
pees[Ceer efoueer Heeefnpes.

9) MeeUsleerue ceeefnleer leb$e%eeve DeeefCe F&-DeO³e³eve -

Meeues³e efMe#eCeeceO³es ceeefnleer³egkeÌle leb$e%eeve³egkeÌle DeO³e³eveeme Jee{leer ceeieCeer Deens.
MeeUebceO³es F&-ueefve¥ie keÀjC³ee®eer DeHes#ee kesÀueer peeles. ³eemeeþer efMe#ekeÀebveer mJele:me leb$emvesner yeveJetve
³ee #eceleeb®eer efJekeÀmeve kesÀues Heeefnpes.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) DeO³eeHevee®³ee yeouel³ee meboYee&le Yeejlee®eer efmLeleer mHe<ì keÀje.



74

2) Yeejleer³e efmLeleerle ®eebieu³ee DeO³eeHevee®³ee meboYee&le yeoueles IeìkeÀ JeCe&ve keÀje.

6.5 Jeie& DeO³eeHevee®es GHeeiece - efJeÐeeLeea keWÀefêle DeeefCe efMe#ekeÀ keWÀefêle

Yeejleer³e HeefjefmLeleerle DeO³eeHevee®³ee meboYee&le yeoueles mJeªHe DeeHeCe Heeefnues. ³eele DeeHeCe
Jeie& DeO³eeHevee®es GHeeiece DeY³eemeCeej Deenesle. DeO³eeHevee®ee HeejbHeeefjkeÀ efMe#ekeÀ keWÀefêle o=ef<ìkeÀesve
yeouegve ³eele Deelee efJeÐeeL³ee&me cenÊJe ÒeeHle Peeues Deens.

lekeÌlee 6.1 efMe#ekeÀ keWÀefêle efJe©× efJeÐeeLeea keWÀefêle Jeie&

efMe#ekeÀ keWÀefêle GHeeiece efJeÐeeLeea keWÀefêle GHeeiece

 efMe#ekeÀ keWÀê, efmLej DeejeKe[e  efJeÐeeLeea keWÀê, ueJeef®ekeÀ Òeef¬eÀ³ee

 efveCe&³e DeeefCe efoMee efMe#ekeÀebÜejs  efJeÐeeL³ee&me mJee³eleÊee

 efMe#ekeÀeÜejs ceeie&oMe&ve DeeefCe osKejsKe  efMe#ekeÀeÜejs megefJeOee Heeefþbyee DeeefCe
Òeeslmeenve efoues peeles.

 DeO³e³eveele efveef<¬eÀ³e menYeeie  DeO³e³eveele ke=ÀefleMeerue menYeeie

 Jeiee&®³ee ®eej YeeRleer®³ee Deele DeO³e³eve  efJemle=le meeceeefpekeÀ meboYee&le Jeie& DeO³e³eve

 %eeve efoues peeles Je les efveefM®ele Demeles  %eeve efJekeÀmeve DeeefCe efveefce&leer

6.5.1 efJeÐeeLeea keWÀefêle GHeeiece :

efJeÐeeLeea keWÀefêle DeO³eeHeveele efMe#ekeÀ ne meJexmeJee& Demelees. efMe#ekeÀ®e Jeiee&le DeO³eeHeve
keÀjlees, Heeþ le³eej keÀjlees DeeefCe l³ee®³ee ke=Àleer efveefM®ele keÀ©ve DeejeKe[e le³eej keÀjlees. efMe#ekeÀ
mJele: meJe& efveCe&³e Ieslees DeeefCe efJeÐeeL³ee&me ceeie&oMe&ve efoMee oslees. efMe#ekeÀ DeO³e³eve efmLeleervegmeej
Jeiee&Jej osKejsKe keÀjlees. ³ee meJee¥cegUs efJeÐeeLeea DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esle efve<¬eÀer³eHeCes menYeeieer neslees, ³eele
efJeÐeeLeea Deeblejef¬eÀ³esme JeeJe vemelees. efJeÐeeL³ee&b®es DeO³e³eve Jeiee&®³ee ®eejYeeRleer®³ee Dee[ nesle Demeles.
efJeÐeeL³ee¥vee %eeve Jeiee&le efoues peeles. %eevee®es, Jeiee&le ÒeeHle kesÀuesu³ee ceeefnleer®es Jeiee&le efkebÀJee Jeiee&yeensj
GHe³eespeve kesÀues peele veener. efJeÐeeL³ee¥vee efveefM®ele mJeªHee®es %eeve efoues peeles. efJe<e³ee®ee DeeMe³e,
efJe<e³e DeeefCe Meermle ³eeJej ue#e keWÀefêle kesÀues peeles. efJeÐeeL³ee¥vee efJeefJeOe mebOeer efceUle veenerle. efJe®eej
Òeef¬eÀ³ee ner SkeÀceeieea Demeles. DeeOegefvekeÀ peieele ³ee ÒekeÀejeme ceev³elee efoueer peele veener. keÀejCe ³ee
ÒekeÀej®es DeO³eeHeve GHeeiece O³es³e meeO³e keÀjC³eele ceole keÀjerle veenerle. lemes®e yeeuekeÀe®ee meJee¥ieerCe
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efJekeÀeme ner keÀª veenerle. cnCetve®e DeeOegefvekeÀ peieele efJeÐeeLeea keWÀefêle DeO³eeHeveeme cenÊJe ÒeeHle nesT
ueeieues Deens.

6.5.2 efMe#ekeÀ keWÀefêle GHeeiece :

³ee GHeeieceele efJeÐeeLeea ne ÒecegKe Demeu³eeves ne efJeÐeeLeea keWÀefêle GHeeiece Deens. ³ee
GHeeieceele efJeÐeeL³ee&®³ee iejpes Devegmeej DeO³eeHeve kesÀues peeles. ³esLes efJeÐeeLeea ne®e Jeie& DeO³eeHevee®ee
Deelcee Demelees; meJe&keÀener Demelees ³eeefþkeÀeCeer efJeÐeeL³ee¥®eer mJee³eleÊee cenÊJeHetCe& Demeles. efJeÐeeL³ee¥vee
efJe<e³ee®es DeekeÀueve nesC³eemeeþer efMe#ekeÀ Òe#esHeCe³eb$e (Projector), Mew#eefCekeÀ meeOeves, leb$eefJe%eeve
³eeb®ee JeeHej keÀjleele. ³ee Jeiee&le efMe#ekeÀ-efJeÐeeLeea, efJeÐeeLeea-efMe#ekeÀ Deeblejef¬eÀ³ee cenÊJeHetCe&
Demeleele. efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀuHevee, efJe®eej ³eeb®ee efmJekeÀej kesÀuee peelees. efJeÐeeL³ee¥®³ee efJekeÀemeemeeþer
meJe& ÒekeÀej®eer megefJeOee, ceole DeeefCe Heeefþbyee efouee peelees. ³ee GHeeieceele efJeÐeeL³ee¥vee DeO³e³eve
keÀjC³ee®es mJeeleb$³e Demeles. ³eecegUs ®eebieues DeO³e³eve Ie[tve ³esles. efJeÐeeLeea keWÀêer DeO³eeHeveecegUs
efJeÐeeLeea DeO³eeHeveele ke=ÀleerMeerue Demelees. efMe#ekeÀe®es %eeve osC³eeHes#ee efJeÐeeLeea mJele: %eevee®es
efJekeÀmeve Je efveefce&leer keÀjlees. ³ee GHeeieceele menMeeues³e GHe¬eÀce, DeY³eemeHegjkeÀ keÀe³e&¬eÀce Mew#eefCekeÀ
keÀe³e&¬eÀceebvee cenÊJe efoues peeles. DeO³eeHeve ns HeÀkeÌle Jeiee&le®e ve neslee Yesìer, menue, efoioMe&ve, ÒekeÀuHe
keÀe³e&, meceepemesJee, F. ceeO³eceeÜejs Ie[les. efJeÐeeL³ee¥vee l³eebveer Jeiee&le Je Jeiee&yeensj ÒeeHle %eevee®es
GHe³eespeve keÀjC³ee®es mJeeleb$³e efoues peeles. ³esLes efMe#ekeÀ efJeÐeeL³ee¥vee efce$e, ceeie&oMe&keÀeb®eer YetefcekeÀe
efveYeeJeleele. ³ee GHeeieceele efJeÐeeLeea yengefoMe efJe®eej keÀjleele. ³ee GHeeieceecegUs YeefJe<³eele efJeÐeeL³ee¥vee
YejHetj mebOeer lej efceUleele®e Je meJee¥efieCe efJekeÀeme Ie[tve ³eslees.

DeO³eeHevee®eer mebj®evee :

DeO³eeHevee®³ee mebj®evesle efleve cegK³e ®eueeb®ee meceeJesMe neslees.
1) efMe#ekeÀ mJeeÞe³eer ®eue (Independent)

2) efJeÐeeLeea DeeÞe³eer ®eue (Dependent)

3) DeeMe³e DeeefCe meeojerkeÀjCee®eer keÀe³e&efveleer - ceO³emLeer ®eue (Intervening)

Deeke=Àleer 6.2 DeO³eeHeve mebj®evee

DeO³eeHevee®es ìHHes :

DeO³eeHeve ner SkeÀ peìerue ef¬eÀ³ee Deens. ³eemeeþer He×leMeerj efve³eespevee®eer DeeJeM³ekeÀlee
Demeles. DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³esle efJeefJeOe ìH³eeb®ee GHe³eesie kesÀuee peelees. ³ee Òeef¬eÀ³esle meceeefJe<ì DemeCeeN³ee
efJeefJeOe Hee³eN³eebvee DeO³eeHevee®es ìHHes cnCeleele.
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Deeke=Àleer 6.3 DeO³eeHevee®es efleve ìHHes

1) HetJe& ke=Àleer ìHHee (Pre-Active Stage) :

Jeie& DeO³eeHeveeHetJeea, efMe#ekeÀ efJeefJeOe ÒekeÀej®eer HetJe& le³eejer / ke=Àleer keÀjerle Demelees, ³eeuee®e
HetJe&-ke=Àleer ìHHee cnCeleele. ³ee ke=ÀleerceO³es Heeþ-efve³eespeve le³eej keÀjCes, Mew#eefCekeÀ meeOeve efveefce&leer /
MeesOe / efveJe[, IeìkeÀ®ee®eCeer DenJeeue, Jee®eve keÀewMeu³e, efJeÐeeL³ee¥®es De[LeUe DeeCeCeejs Jele&ve F.
³ee ke=Àleer efMe#ekeÀeme DeO³eeHevee®es keÀe³e& keÀjleevee cenÊJeHetCe& Demeleele.

³eele Keeueerue iees<ìerb®ee meceeJesMe neslees -

 O³es³e efveefM®ele keÀjCes

 DeeMe³ee®³ee meboYee&ves efveCe&³e IesCes

 meeojerkeÀjCeemeeþer ³eesi³e meeefnl³e Je ceeiee&®ee MeesOe

 ³eesi³e keÀe³e&veerleer DeeefCe DeO³eeHevee®eer leb$es þjefJeCes

 efJeefMe<ì DeeMe³eOeejkeÀemeeþer keÀe³e&efveleer efJekeÀefmele keÀjCes

2) Deeblejef¬eÀ³eelcekeÀ ìHHee :

ne Òel³e#e Jeie& DeO³eeHevee®ee ìHHee Deens. þjefJeuesues O³es³e meeO³e keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀ
efJeefJeOe keÀe³e&veerleeR®ee JeeHej keÀjleele. Jeie& DeO³eeHeveele efMe#ekeÀe®es Jele&ve ns ceesþîee ÒeceeCeele GlmHegÀle&
Demeles keÀejCe ns Deeblejef¬eÀ³eelcekeÀ me$e Demeles. ³ee ìHH³eele efMe#ekeÀ Òel³e#e DeO³eeHeve keÀjle Demelees
Je l³eeyejesyej®e Meermle jeKeCes Je Jeie&efve³eb$eCe meg×e keÀjle Demelees. efJeÐeeL³ee¥vee DeeHeu³ee DeO³eeHeveele
iegbleJetve þsJeC³eemeeþer efMe#ekeÀ, mHe<ìerkeÀjCe, efoioMe&ve, J³eeK³ee, leeefke&ÀkeÀ ef¬eÀ³ee keÀjerle Demelees.

Deeblejef¬eÀ³eelcekeÀ Hee³ejerJej efMe#ekeÀ -

 efJeÐeeL³ee¥vee DeesUKeC³eemeeþer Jeiee&®ee DeekeÀej peeCetve Ieslees.

 efJeÐeeL³ee¥®³ee mebHeeoCetkeÀer®es efveoeve keÀjlees.

 ke=Àleer efkebÀJee mebHeeoCetkeÀ ³eele
- ®eslekeÀe®eer efveJe[ Je meeojerkeÀjCe
- ÒeyeueCee®es Òel³eeYejCe
- DeO³eeHeveemeeþer keÀe³e&veerleer®es efJekeÀmeve ³eeb®ee meceeJesMe neslees.
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3) Debeflece ke=Àleer ìHHee (Post-Active Stage):

ne ìHHee cetu³eceeHevee®ee Deens. keÀe³e&ceeveele DeHesef#ele megOeejCee Ie[Jetve DeeCeC³eemeeþer
efMe#ekeÀ DeeefCe efJeÐeeL³ee¥vee DeeJeM³ekeÀ Òel³eeYejCe efoues peeles. ns DeO³eeHeve DeeefCe DeO³e³eve ³ee
oesneWmebyebefOele Demeles. efMe#ekeÀeuee DeeHeues DeO³eeHeve DeefOekeÀ ÒeYeeJeer keÀjC³eemeeþer ³ee®ee GHe³eesie
neslees, lemes®e efJeÐeeL³ee¥me ®eebieu³eeÒekeÀejs DeO³e³eve keÀjC³eeme mene³³e keÀjles. Òel³eeYejCeecegUs
efMe#ekeÀeuee mecepeles keÀer DeeHeCe Hegvne DeO³eeHeve keÀjeJes keÀer veJeerve IeìkeÀe®es DeO³eeHeve meg© keÀjeJes.

DebeflekeÀ-ke=Àleer ìHH³eeceO³es Keeueerue ef¬eÀ³ee nesleele.

 þjefJeuesu³ee GefÎ<ìeb®eer DevegkegÀuelee leHeemeueer peeles.

 Hegve&DeO³eeHeve keÀjeJes keÀer veJeerve DeeMe³e efMekeÀJeeJee ns þjefJeues peeles.

 Mew#eefCekeÀ meeefnl³ee®eer DevegkegÀuelee leHeemeueer peeles.

 Jeie& JeeleeJejCee®³ee ÒeYeeJee®es cetu³eceeHeve kesÀues peeles.

DeO³eeHevee®es eflevener ìHHes SkeÀceskeÀebMeer mebbyebefOele Deensle. ®eebieuee efMe#ekeÀ nesC³eemeeþer efJeefJeOe
DeO³eeHeve keÀewMeu³eeb®eer DeeJeM³ekeÀlee Demeles. DeO³eeHeveele Deeblejef¬eÀ³eeb®ee meceeJesMe neslees. efMe#ekeÀe®es
J³eeqkeÌlecelJe, Je=Êeer DeeefCe DeeJe[ ÒeYeeJeer DeO³eeHeveele cenÊJeHetCe& YetefcekeÀe yepeeJele Demeleele.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) DeO³eeHevee®ee efMe#ekeÀ keWÀêer GHeeiece mHe<ì keÀje.

2) DeO³eeHevee®³ee efJeÐeeLeea keWÀefêle GHeeiecee®es JeCe&ve keÀje.

3) DeO³eeHevee®eer mebj®evee Je ìHHes ³ee®eer ®e®ee& keÀje.
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6.6 meejebMe

 efMe#ekeÀ DeeefCe DeO³eeHeve ns efMe#eCe He×leer®ee keÀCee Deensle. DeO³eeHeve / efMe#ekeÀ ne meceepeeJej
ÒeYeeJe ìekeÀCeeje SkeÀ cenÊJeHetCe& J³eJemee³e Deens. efMe#ekeÀ yeeuekeÀe®³ee peerJeveeJej ceesþîee
ÒeceeCeele ÒeYeeJe ìeketÀ MekeÀlees. efMe#ekeÀe®es %eeve, keÀewMeu³e, Jele&ve, cetu³e, mebyebOe Òel³e#e Je
DeÒel³e#ejerl³ee efJeÐeeL³ee&bJej ÒeYeeJe ìekeÀerle Demeles.

 DeO³eeHeveele efJeefJeOe ke=ÀleeR®ee meceeJesMe neslees. ®eebieues meb%eeHeve keÀewMeu³e DeO³eeHeve ÒeYeeefJele
keÀjerle Demeles. efMe#eCee®es cegK³e keÀe³e& yeeuekeÀeme %eeve mebHeVe keÀjCes, lemes®e efJeÐeeL³ee¥He³e¥le
mHe<ìerkeÀjCeeÜejs DeeMe³e Je ceeefnleer Heesn®eefJeCes ns Demeles.

 keÀesCeleener ®eebieuee efMe#ekeÀ SKeeÐee DeO³eeHeve He×leerMeer ye× vemelees. MeeUsleerue ®eebieues
JeeleeJejCe, MeeUs®ee ®eebieuee efJekeÀeme DeeefCe efMe#ekeÀe®eer lep%elee ³eecegUs ®eebieues DeO³eeHeve nesles.

 DeO³eeHevee®³ee efMe#ekeÀkeWÀêer GHeeieceeHes#ee efJeÐeeLeea keWÀefêle GHeeiece efJeÐeeL³ee&me yengceeieea efJe®eej
keÀjC³ee®eer mebOeer oslees, efMe#ekeÀ efJeÐeeLeea Deeblejef¬eÀ³ee Jee{Jetve, efJeÐeeLeea efJe®eej ke=Àleer, ³eebvee
mJeerke=Àleer oslees.

 DeO³eeHevee®es SketÀCe efleve ìHHes Deensle. ³eele HetJe&-ke=Àleer ìHHee, Deeblejef¬eÀ³eelcekeÀ ìHHee, DeeefCe
Debeflece ke=Àleer ìHHee ÒeYeeJeer DeO³eeHeve ns DeO³eeHeve keÀewMeu³e Deeblejef¬eÀ³ee, cetu³e, Je=Êeer, DeeJe[
DeeefCe efMe#ekeÀ J³eeqkeÌleceÊJe ³eeb®³ee mene³³eeves nesle Demeles.

6.7 mejeJe

Òe. 1 ³eesi³e GÊej efveJe[e

1) ®eebieues DeO³eeHeve DeO³e³eveeme õõõõõö keÀjles.
De) HejeJe=Êe ye) efveefMeOe keÀ) megefJeOee [) efveefce&leer

2) MeeUe ner õõõõõ ®eer íesìer Òeefleke=Àleer Deens.
De) osMe ye) meceepe keÀ) mebmke=Àleer [) Oece&

3) õõõõ DeeefCe õõõõ- ns DeO³eeHevee®es oesve GHeeiece Deensle.
De) efMe#ekeÀ keWÀêer efJeÐeeLeea keWÀêer ye) cegkeÌle Jeie& ye× Jeie&
keÀ) DeO³eeHeve, DeO³e³eve [) J³eeK³eeve, Mew#eefCekeÀ efmevescee

4) DeO³eeHevee®ee efJeÐeeLeea keWÀêerle GHeeiece ner õõõõõõö Òeef¬eÀ³ee Deens.
De) veepetkeÀ ye) efveefM®ele keÀ) ueJeef®ekeÀ [) leeþj

5) õõõõõ ne ìHHee Jeie& DeO³eeHevee®ee Deens.
De) efveef<¬eÀ³e ye) Deeblejef¬eÀ³eelcekeÀ keÀ) Deke=ÀleerMeerue [) ke=ÀleerMeerue / meef¬eÀ³e
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Òe. 2 Lees[keÌ³eele Gllej efuene.

1. DeO³eeHevee®eer J³eeK³ee efuene. DeO³eeHevee®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.
2. DeO³eeHevee®eer JewefMe<ìîes mHe<ì keÀje.
3. ®eebieu³ee DeO³eeHevee®es meefJemlej JeCe&ve keÀje.
4. DeO³eeHevee®ee efMe#ekeÀ-keWÀêer GHeeiece mHe<ì keÀje.
5. DeO³eeHevee®ee efJeÐeeLeea-keWÀêer GHeeiece mHe<ì keÀje.
6. DeO³eeHevee®³ee cenÊJeHetCe& ìHH³eeb®eer ®e®ee& keÀje.

Òe. 3 ìerHee efuene.
1. DeO³eeHevee®eer keÀe³ex
2. ®eebieu³ee DeO³eeHevee®es IeìkeÀ
3. DeO³eeHevee®eer mebj®evee
4. DeO³eeHevee®es cenÊJe

6.8 meboYe&ûebLe

1) Heejmeveerme ve. je. (1987) efMe#eCee®eer leeefÊJekeÀ Je meceepeMeem$eer³e YetefcekeÀe, HegCes, vegleve
ÒekeÀeMeve.


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7

efMe#ekeÀe®es iegCe DeeefCe Hee$elee

IeìkeÀ j®evee :

7.0 GodosMe

7.1 Heefj®e³e

7.2 HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ

7.2.1 HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®eer Hee$elee

7.2.2 HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es ietCe

7.3 ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ

7.3.1 ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®eer Hee$elee

7.3.2 ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es iegCe

7.4 ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀ

7.4.1 ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀe®eer Hee$elee

7.4.2 ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀe®es iegCe

7.5 G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀ

7.5.1 G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀe®eer Hee$elee

7.5.2 G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀe®es iegCe

7.6 meejebMe

7.7 DeY³eeme

7.8 meboYe&

7.0 GodosMe

Keeueer GodosMe ÒeeHle keÀjC³eeme legcner me#ece yeveeue

 HetJe& ÒeeLeefce efMe#ekeÀe®es iegCe DeeefCe Hee$elee ³eeb®es DeekeÀueve keÀjCes efJeÐeeL³ee¥vee MekeÌ³e keÀjCes.

 ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es iegCe DeeefCe Hee$elee veceto keÀjC³eeme efJeÐeeL³ee¥vee meceLe& keÀjCes.

 ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀe®es iegCe DeeefCe Hee$elee ³eeb®eer DeekeÀueve#ecelee efJekeÀmeerle keÀjCes.

 G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀe®es iegCe DeeefCe Hee$elee ³eeb®eer DeekeÀueve #ecelee efJekeÀefmele keÀjCes.
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7.1 Heefj®e³e

meneJ³ee efJeYeeieele legcneuee DeO³eeHeve DeeefCe l³eeb®es JewefMe<ìîeeb®³ee DeeMe³eeefJe<e³eer Heefj®eerle
keÀjC³eele Deeuesues Deens. lemes®e legcner efJeÐeeLeea keWÀefêle Je efMe#ekeÀ keWÀefêle Jeie& DeO³eeHevee®³ee
JesieJesieUîee ceeiee&®ee DeY³eeme kesÀuee. meO³e efJeYeeie ne HetJe& ÒeeLeefcekeÀ, ÒeeLeefcekeÀ, ceeO³eefcekeÀ DeeefCe
G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀ ³eeb®es iegCe DeeefCe Hee$elee ³eeb®³eeMeer mebyebefOele Deens.

DeO³eeHeve ns keÀþerCe keÀe³e& Deens DeeefCe keÀener efMe#ekeÀ ns keÀOeerner meeceev³e efMe#ekeÀeHes#ee
DeefOekeÀ ®eebieues efJekeÀmeerle nesT MekeÀle veener. leLeeHeer Leesj efMe#ekeÀ ns l³eeb®³ee efJeÐeeL³ee¥meeþer SkeÀ
DeeJneveelcekeÀ DeeefCe Hees<ekeÀ JeeleeJejCe efveefce&leermeeþer DeLekeÀ Òe³eeme keÀefjle Demeleele. Leesj
DeO³eeHeveeuee DeeHeues efJeÐeeLeea DeeHeuee efJe<e³e DeeefCe DeeHeu³ee keÀe³ee&Òeleer DeeHeueer ÒeJe=Êeer ³eeb®³eeHes#ee
DeeHeues %eeve Je keÀewMeu³e ³eeb®³eeMeer keÀceer osCes IesCes Demeles. l³eeuee efJe<e³e, DeY³eeme¬eÀce DeeefCe F³eÊee
³ee®es meKeesue %eeve; Glmeen, keÀeUpeerJeent Je=Êeer, DeO³eeHeveeefJe<e³eer Òesce; efMemle DeeefCe Jeie&J³eJemLeeHeve
leb$ee®es %eeve DeeefCe leªCe cegueeb®³ee peerJeveele yeoue Ie[Jetve DeeCeC³ee®eer leUceU ³eeb®eer DeefOekeÀ iejpe
Demeles. ³ee meJe& yeeyeeR®eer DeeJeM³ekeÀlee Demeu³eeves Leesj efMe#ekeÀ meeHe[Ces keÀefþCe Deens ³eele DeeM®e³e&
Jeeìe³euee vekeÀes.

7.2 HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ

1 les 8 Je<e& Je³eesieìeleerue ceguee®eer DeekeÀueve #ecelee DeeefCe DeO³e³eve #ecelee meJeex®³e
Demeu³eeves ceeveJeeleerue yeg×er efJekeÀemee®eer ne cenÊJee®ee keÀeU Deens. DeMeeÒekeÀejs MeeUeHetJe& DeJemLee ns
yeeuekeÀemeeþer Demes Heefnues efþkeÀeCe Deens pesLes yeeuekeÀ l³ee®ee / efle®ee DeelceieewjJe GYeejlees. SkeÀ cetue
ns l³ee®es veeJe, l³ee®³ee Jemlet DeeefCe efce$eeb®es cenÊJe efMekeÀles. MeeUeHetJe& DeJemLesle Òel³eskeÀ cetue ns l³ee®es
efMe#ekeÀ Je menefJeÐeeL³ee¥Meer mebJeeo meeoe³euee efMekeÀles. efJeÐeeL³ee¥®³ee peerJeveYeje®³ee Òeieleer®³ee
Hee³eemeeþer ns®e meg³eesi³e mLeeve Deens. MeeUeHetJe& DeJemLesle cetue peer keÀewMeu³e DeeefCe %eevee®ee efJekeÀeme
keÀjles l³ee®ee l³ee®³ee veblej®³ee peerJevee®³ee ûenCeMekeÌleer DeeefCe ÒeJe=Êeer peyejomle ÒeYeeJe Demelees.

menmee peer cegues yeeu³eeJemLesle efMe#eCe ÒeeHle keÀjleele leer DeefOekeÀ ®eebieu³ee ÒekeÀej®eer
meeceeefpekeÀ DeeefCe DeekeÀueve keÀewMeu³e ÒeeHle keÀjleele. ner cegues YeefJe<³eele DeefOekeÀ ue#e efou³eeefJevee
®eebieuee opee& DeeefCe keÀceer Jele&CetkeÀ mecem³ee oMe&efJeleele ³eentve DeefOekeÀ cnCepes HetJe& ÒeeLeefcekeÀ mLejeJej
KesUercesUer®³ee JeeleeJejCeele efMekeÀu³eecegUs ÒeeHle nesCeeN³ee DeelceefJeMJeemee®ee HeefjCeece ³ee cegueeb®ee
DeeoMe& J³eeqkeÌlecelJe efJekeÀeme nesC³eele neslees.

’ceuee efJeÐeeL³ee¥®ee peerJeveele yeoue Ie[Jetve DeeCeC³ee®eer iejpe Deens DeeefCe l³eebvee iejpe
Demeuesu³ee DeeefCe l³eeb®³ee nkeÌkeÀeb®³ee meJe& mebOeer DeeefCe Hees<ekeÀ iees<ìer l³eebvee efceUeJ³eele ³ee®eer Kee$eer
nJeer Deens.“

`KejesKej®e yeeueefMe#eCeeleerue veeskeÀjeruee legcner DeveDeHesef#ele yeoueeMeer efkeÀleer ®eebieu³ee
ÒekeÀejs pegUJetve IesT MekeÀleele ³ee®eer iejpe Demeles.'
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7.2.1 HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®eer Hee$elee

NCTE vegmeej Hee$elee

50 ìkeÌkesÀ iegCeebmen ceeO³eefcekeÀ Meeueeble ÒeceeCeHe$e + G®®e ceeO³eefcekeÀ Meeueeble ÒeceeCeHe$e

HetJe& DeeefCe ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ ÒeefMe#eCe DeY³eeme¬eÀce efkebÀJee ceeBvìsmejer efMe#ekeÀ ÒeefMe#eCe
efkebÀJee Early Childhood care and Education (ECCE) NCTE norms

2014 vegmeej Diploma in pre school efkebÀJee e- Education (DPSE)

veme&jer efMe#ekeÀ ÒeefMe#eCe (NTT) :

Jejerue meJe& DeY³eeme¬eÀce ns HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCee®³ee meJe& DebieeMeer efveie[erle Demetve les
ceguee®³ee meJee¥efieCe efJekeÀemeeJej peesj osleele. cenÊJeekeÀeb#eer efMe#ekeÀebvee yeeuekeÀe®ee YeeweflekeÀ, YeeJeefvekeÀ
DeeefCe meeceeefpekeÀ efJekeÀeme megKej nesC³ee®³ee DeO³eeHeve He×leeRMeer Heefjef®ele kesÀues peeles. ns DeY³eeme¬eÀce
yengJ³eeHleer mJeªHee®es Demeleele DeeefCe ns yeeueefMe#eCee®es efme×eble DeeefCe He×leeR®es DeekeÀueve keÀªve
osleele.

yeeueefJekeÀemeeleerue HeoJeer (Bachelor Degree) :

yeeueefMe#eCe ns Flej DeO³eeHeve DeY³eeme¬eÀceemeejKes veener lej ³eesi³e efMe#eCeemen YeeJeer
efMe#ekeÀ ns Jeiee&le ³eMemJeer nesC³eemeeþer yengceesue %eeve DeeefCe DevegYeJe Deefpe&le keÀª MekeÀleele.
yeeueefJekeÀeme DeeefCe efMe#eCeeleerue HeoJeer ner l³eebvee l³eeb®³ee cetueebmeeþer cetueYetle DeO³e³eve nslet DeeefCe
efJekeÀemeelcekeÀ cewuee®ee ìHHee mecepetve IesC³ee®eer Kee$eer osleele.

ner DeefOekeÀej He$es efMe#ekeÀebvee yeeuekeÀ cebefojeleerue lelHejlee DeeefCe YeeJeer Meeues³e ÒeeHleer ³eebvee
Heeefþbyee osCeejer keÀewMeu³e ÒeOeeve keÀjleele. SkeÀ ye@®euej ef[ûeer yeeueefMe#ekeÀebvee ³ee iees<ìeR®es meceLe&keÀ
yeveefJeles pes yeeuekeÀe®³ee YeeJeer Meeues³e ³eMeemeeþer®ee Hee³ee cnCetve Meeues³eHetJe& efMe#eCee®eer efkebÀcele
peeCeleele.

efMe#eCee®es keÀe³e& keÀjC³eemeeþer yejs®e ueeskeÀ yeesueeJeues peeT MekeÀleele Hejblet 5 Je<ee&He³e¥le®ee
ueneve cegueebmeesyele keÀe³e& keÀjC³eemeeþer efJeMes<e ÒekeÀej®³ee efMe#ekeÀe®eer iejpe Demeles. ³ee efMe#ekeÀebvee
cetueYetle DeekeÀueve#ece, Jele&CetkeÀefJe<e³ekeÀ, meeceeefpekeÀ YeeweflekeÀ efJekeÀemeelcekeÀ keÀe³e& meesHeJeues peeles.
meb³ece, me=peveMeeruelee, #es$eeefJe<e³eer DeeJe[ / Òesce DeeefCe yeeueefJekeÀemeeleerue ye@®euej HeoJeer, ns keÀe³e&#ece
yeeueefMe#ekeÀ DemeC³eemeeþer®es cenÊJeHetCe& IeìkeÀ Deensle. HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀeves Demes ietCe efJekeÀmeerle
keÀjeJe³eeme nJes pesCeskeÀªve lees Jeiee&le ³eMemJeer nesF&ue DeeefCe efJeÐeeLeea peerJeveYejele ³eMemJeer nesleerue.

7.2.2 HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es ietCe

yeeueefMe#eCee®eer DeeJe[ :

efMe#eCe ns Demes #es$e veener keÀer p³eele keÀesCeerner ÒeJesMe keÀjeJee DeeefCe ³ee J³eJemee³eele ³eMemJeer
DeeefCe HeefjHetCe& JneJes. YeeJeer efMe#ekeÀebvee uenevecegueebvee efMekeÀJeC³eemeeþer®ee O³eeme nJee. ne Glmeen
cewoeveeJejerue ieceleerpeceleer®³ee HeefuekeÀ[s pee³euee nJee DeeefCe uenevecetueeb®ee efJekeÀeme keÀjC³eeJej keWÀefêle
Jne³euee nJee.
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meb³ece DeeefCe efJeveesoer Je=lleer :

ueneve cegues ner Tpee& Je efpe%eemesves HeefjHetCe& Demeleele, HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀepeJeU Hegjsmee
meb³ece nJee Je l³eeuee Jeiee&le efJeveesoer Je=Êeer peesHeemelee ³ee³euee nJeer pesCeskeÀ©ve cegues efoJemeYej
DeY³eemeele iegbletve jenleerue.

me=peveMeeruelee :

efJeÐeeL³ee¥®³ee efJekeÀemee®³ee meÐeefmLeleerMeer Heeþeb®ee mebyebOe pees[leebvee ceeie&oMe&ve keÀjlesJesUer
l³eebvee efMekeÀC³eeme ceole keÀjleebvee me=peveMeerueles®eer iejpe Demeles. HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀebveer Heeþ
efve³eespevee®ee DeJeuebye DeMee DeeMe³eeMeer keÀjeJee pesCeskeÀ©ve efJeÐeeL³eeb&vee mecepeCes megueYe nesF&ue.
DeO³e³eve KesU Je Flej DeO³eeHeve leb$ee®ee meceeJesMe cegueebvee efoJemeYej iegbleJetve Je keWÀefêle keÀ©ve
þsJelees.

mebJeeo keÀewMeu³e :

yeeueJe³eeleerue cegues ûenCeMeerue Demeleele Hejbleg DeO³e³eveeMeer les veJeerveHeCe Demeleele. HetJe&
ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀeuee ³ee ueneve DeO³ee³evekeÀl³ee&Meer l³eeb®³ee HeeleUerJej mebJeeo meeOelee ³ee³euee®e nJee.
l³eeuee SKeeo peìerue efJe<e³e meesHee keÀjlee ³ee³euee nJee. cegueeb®³ee Jeiee&leerue Òeieleer®ee leHeMeerue l³eebveer
HeeuekeÀebvee Ðee³euee®e nJee pesCeskeÀ©ve les cegueeb®eer keÀeceefiejer Je mebHeeove HeeleUerMeer DeJeiele nesleerue.
mebJeeoecegUs HeeuekeÀebvee owvebefove peerJeveeleerue efMekeÀefJeC³eepeesies Òemebie DeesUKeC³eele Je cegueeb®³ee yeeuekeÀ-
cebefojeleerue lelHejlesuee GÊespeve osC³eeme ceole nesles.

ueJeef®ekeÀlee :

DeveHesef#ele HeefjefmLeleer efkebÀJee DeO³eeHeve YeejecegUs Deieoer meJee¥le ®eebieues HetJe& ÒeeLeefcekeÀ
efMe#ekeÀ meg×e efoJemeYej DeY³eeme¬eÀceeHeemetve otj peeT MekeÀleele. kegÀþu³eener Jeiee&meeþer Heeþ
efve³eespeve le³eej keÀjleevee DeY³eeme¬eÀcelee veceto keÀjeJe³ee®³ee cenÊJee®³ee DeeMe³ee®eer DeeKeCeer keÀjCes
cenÊJee®es Demeles. HeCe lejermeg×e keÀener keÀener JesUsme meJeeslke=À<ì Heeþ efve³eespevemeg×e DeeHeu³ee
DeHes#esÒeceeCes Ie[le veener. DeMee JesUsme ueJeef®ekeÀ jenC³eeves leeCeleCeeJe keÀceer nesC³eeme Je iee[er
ªUeJej jenC³eeme ceole nesles.

efJeefJeOeles®es DeekeÀueve :

cegues ner JesieJesieUîee Iejebletve, JeeleeJejCeeletve DeeefCe HeeMJe&YetefcekesÀletve ³esle Demeu³eeves
efJeefJeOejbieer DeO³e³eve He×leeR®ee DeJeuebye kesÀuee peeJee. HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀeves ns HeÀjkeÀ mecepetve IesCes
iejpes®es Deens DeeefCe leodvegmeej efJeefJeOeebieer DeO³e³eve He×leerbmen keÀe³e& keÀjC³eeme lelHej DemeeJes
pesCeskeÀ©ve efJeÐeeL³ee&ves ieJe& mees[levee DeHesef#ele DeO³e³eve nslet meeO³e kesÀuee Demeu³ee®eer Kee$eer JneJeer.
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DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es iegCe keÀesCeles?

2) HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es Del³eeJeM³ekeÀ iegCe keÀesCeles nJes?

7.3 ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ (6 les 12 Je³eesieì)

Yeejleeleerue ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCe He×leer : ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCe ceguee®³ee 5-6 Je<ee&Heemetve meg© Iesles Je

Heg{s 4-5 Je<ex ®eeueles. ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀebpeJeU cegueebJej DevegkegÀue ÒeYeeJe ìekeÀC³ee®eer SkeÀcesJe mebOeer
Demeles keÀejCes les yeeue Ûo³eele Je ceveele Jee®eve, efueKeeCe Je ieefCeleeÒeleer Òesce ªpeJeleele. ÒeeLeefcekeÀ
efMe#ekeÀ ns DeO³e³eve Je Deeepegyeepeg®³ee peiee®³ee ieg{les®ee jesceeb®e vegkeÀles®e MeesOet ueeieuesu³ee
efJekeÀmeveMeerue ceveeuee ceeie&oMe&ve keÀjleele.

Yeejleeleerue G®®e ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCe - G®®e ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCe ns leerve Je<e& keÀeUe®es Demeles DeeefCe

cetue 10-11 Je<ee&®³ee ojc³eeve Demeleevee meg© nesles. les yengOee 13-14 Je<ee&He³e¥le ®eeueles. ³ee
ìHH³eele DeO³eeHeve ns DeefOekeÀ efJe<e³e keWÀêerle Demeues lejer ³ee efMe#eCeele ÒeeLeefcekeÀ Meeues³e mleje®³ee
cetueYetle keÀe³e&¬eÀcee®ee meceeJesMe Demelees.

®eebieu³ee ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®³ee cenÊJeHetCe& iegCeebceO³es ÒesceUHeCee, Glke=À<ì mebJeeo Je Jeie&
J³eJemLeeHeve keÀewMeu³e, Glmeen, cegueebÒeleer Je DeepeerJeve DeO³e³eveeÒeleer Òesce DeeefCe SkeÀ efveKeU efJeveesoer
Je=Êeer ³eeb®ee meceeJesMe neslees.

DeeHeCe peerJeveele pemes efJekeÀefmele neslees lemeleM³ee DeO³e³evee®³ee iejpee yeoueleele.
efMe#eCee®eer meg©Jeeleer®eer Je<ex ner cegueeb®eer megefmLeleer, peeefCeJeslcekeÀ Je meeceeefpekeÀ-YeeJeefvekeÀ
efJekeÀemeeþer®ee ìHHee þjleele. peieele ÒeJesMe keÀjCeeN³ee cegueebvee efmLejlee, DeeMJemLelee Je GÊespevee®eer
iejpe Demeles DeeefCe cnCetve l³eebvee SkeÀ ÒesceU Je keÀeUpeerJeent efMe#ekeÀe®eer iejpe Demeles.
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7.3.1 ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®eer Hee$elee :

 50… iegCeebmen G®®e ceeO³eefcekeÀ Meeues³e ÒeceeCeHe$e (HSC) efkebÀJee l³ee mecekeÀ#e DeeefCe je<ì̂er³e
DeO³eeHeve efMe#eCe ceb[U (NCTE) ceev³eleeÒeeHle efMe#eCeeleerue oesve Je<ee&®eer HeoefJekeÀe.

 efveefleve THeemeveer (efMe#eCe efJeYeeiee®es meb®eeuekeÀ DeefOekeÀejer) ³eeb®³ee Devegmeej ’ D.Ed.

DeY³eeme¬eÀce ueneve cegueebvee keÀmes neleeUeJes ³ee®es efJeMes<e DeO³eeHeve Je ÒeefMe#eCe oslees pees Flej
keÀesCeleener HeoJeer DeY³eeme¬eÀce osle veener. l³eebvee pej cegueeb®eer ceeveefmekeÀlee keÀUeueer veener lej les
l³eebvee Jeiee&le keÀmes neleeUt MekeÀleerue?“

 je<ì̂er³e DeO³eeHeve efMe#eCe ceb[Ue®³ee (NCTE) og©mleer efJeOes³ekeÀ 2019 vegmeej HetJe&
ÒeeLeefcekeÀ les ÒeeLeefcekeÀ DeeefCe G®®e ÒeeLeefcekeÀ les ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀeb®eer Hee$elee cnCepes 50…
iegCeebmen G®®e ceeO³eefcekeÀ Meeues³e ÒeceeCeHe$e (HSC) efkebÀJee mecekeÀ#e DeeefCe 4 Je<ee¥®ee ITEP

(SkeÀeeflcekeÀ efMe#ekeÀ efMe#eCe keÀe³e&¬eÀce) (Integrated Teacher Education

Program) efkebÀJee

 B.EL.ED. cnCepes®e Bachelor of Elementary Education (cetueYetle
efMe#eCee®eer HeoJeer) ne DeY³eeme¬eÀce legcneuee ÒeeLeefcekeÀ Meeues³e efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe
yepeeJeC³eemeeþer ÒeefMe#eCe oslees Je me#ece keÀjlees. D.EL.ED (Diploma in

Elementary Education (cetueYetle efMe#eCee®eer HeoefJekeÀe) ne B.EL.ED. meeþer
®eebieuee He³ee&³e Deens. efMe#ekeÀ Hee$elee Hejer#ee TET 60… iegCeebmen

7.3.2 ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es iegCe :

ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ ns Demes efJeMes<e ueeskeÀ Demeleele p³eeb®es keÀe³e& cnCepes cegueebvee cetueYetle
peerJeve keÀewMeu³e efMekeÀefJeCes Demeles.

1) meb³ece DeeefCe ef®ekeÀeìer :

SkeÀ ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ Hegve: Hegve: Òe³elve keÀjC³ee®es ceesue peeCelees. ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ
leesHe³e¥le cegueeb®es efveefj#eCe keÀjlees Je l³eebvee ceeie&oMe&ve keÀjlees peesHe³e¥le l³eeb®³ee ®esnsN³eeJejerue YeeJe ns
’Dees nes“ Heemetve lej `Dees, lej Demes keÀjlee legcner' ceO³es HeefjJeefle&le nesle veenerle. ³ee®ee HeefjCeece
KejesKej®e DeeM®e³e&pevekeÀ Demelees.

2) SkeÀ ÒeeceeefCekeÀ keÀeUpeerJeent Je=Êeer :

SkeÀ me®®ee ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ ne ceguee®eer yeg×er DeeefCe Mejerj ³ee oesIeebvee Hees<eCe oslees.
yegìeb®³ee vee[îee yeebOeCes ns meg×e ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®³ee DeveskeÀ keÀe³ee¥HewkeÀer SkeÀ keÀe³e& Deens pes l³ee®e
meceefHe&keÀlesves kesÀues peeJes p³ee meceefHe&keÀlesves cegueeuee efueefnCes Je Jee®eCes efMekeÀefJeues peeles.

3) SkeÀ efJeMJeeme Ûo³e :

Ûo³eeHeemetve efMekeÀefJeCeeje SkeÀ ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ peeCelees keÀer cegueeuee yeg×er®³ee
KegjekeÀeHes#ee keÀOeer keÀOeer SkeÀ ¢{ Deefuebievee®eer iejpe Demeles.

4) SkeÀ ngMeej efveefj#ekeÀ :

SkeÀ KejeKegje ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ peeCelees keÀer cegueebvee pej ³eesi³e YetefcekeÀe Je peyeeyeoejer
efoueer lej les meJe&®e uegkeÀuegkeÀCeejs ueneve leejs yevet MekeÀleele. Òel³eskeÀ ceguee®eer efJeMes<e yeg×erceÊee
MeesOeu³eeefMeJee³e ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es MeesOekeÀe³e& Leebyele veener.



86

5) SkeÀ meJe&keÀeU DeO³e³evekeÀlee& :

SkeÀ ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ ne meJe&keÀeU DeO³e³evekeÀlee& Demelees pees peeCelees keÀer ®egkeÀe keÀjCes Je
Hegve: Òe³elve keÀjCes ns HetCe&HeCes ³eesi³e Deens. ³ee®ee®e DeLe& DeeJneveelcekeÀ efJeÐeeL³ee¥veer l³eeb®³ee
Deejeceoe³ekeÀ efmLeleerletve yeensj He[eJes DeeefCe ojjespe veJeveJeerve keÀewMeu³e efJekeÀefmele keÀjeJes.

6) Jeie&J³eJemLeeHeve keÀewMeu³e :

SkeÀ megefve³eesefpele ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ Jeie&J³eJemLeeHeve keÀewMeu³e peeCelees l³ee®eer / efle®eer
Jele&CegkeÀ meeefnl³eefHeìer ner KegHe meeN³ee Jemlet Je [eJeHes®eebveer Yejuesueer Demeles. leLeeHeer KejsKegjs jnm³e ns
¢{ DeeefCe megmebiele jenC³eele Demeles.

7) SkeÀ KejeKegje DeeJneve Jeerj :

SkeÀ ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ efJeMJeeme þsJelees keÀer cegues p³ee iees<ìerJej ef®elle mLeerj keÀjleele leer
keÀesCeleerner iees<ì les keÀª MekeÀleele. ³ee®ee®e DeLe& SkeÀ mece=× DeO³e³eve JeeleeJejCeele cegueebveer
DeeOeer®³ee Oe[îeele kesÀuesu³ee Hes#ee DeefOekeÀ ®eebieues keÀece keÀjC³eekeÀjlee l³eeb®³eeHeg{s melele DeeJneve
þsJeCes.

8) SkeÀ HeefjCeece#ece Deejmee :

Jeiee&le cegueebmeeþer ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ cnCepes SkeÀ Deejmee Demelees cegueebvee p³ee DeeJneveebJej
ceele keÀje³e®eer Demeles l³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ Demeuesu³ee ³eesi³e ÒeJe=Êeer DeeefCe efJeMJeeme HejeJeefle&le keÀªve
efMe#ekeÀ GoenjCe Ieeuetve oslees.

9) ueJeef®ekeÀ :

SkeÀ ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ ne vesnceer®e Jeiee&®³ee efJeefMe<þ iejpee HetCe& keÀjC³eekeÀjlee
efve³eespeveHeeþ DeJeuebyeC³eemeeþer le³eej Demelees. ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ peeCeleele keÀer cegueeb®³ee vewmeefie&keÀ
efpe%eemesuee Òel³eskeÀ Heeþele KeleHeeCeer IeeueCes iejpes®es Deens.

10) cegue keÀmes Demeles ns ve efJemejCes :

KesUCes DeeefCe efMekeÀCes ³eeceO³es efkeÀleer cepee Deens ns ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ keÀOeerner efJemejle
veener. les cegueebvee Jeiee&le ojjespe KetHe meeN³ee JewefJeO³eHetCe& DeeefCe iegbleJeCetve þsJeCeeN³ee KesUkeÀj DeeefCe
DeO³e³eveHej #eCee®eer DeeefCe ke=À<eer®eer ³eespevee keÀjleele.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es keÀesCeles iegCe Demee³euee nJes?
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2) ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®eer Hee$elee keÀe³e?

7.4 ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀ

Yeejleeleerue ceeO³eefcekeÀ Meeues³e He×leer :

ceeO³eefcekeÀ Meeues³e efMe#eCeele oesve Je<ee&®ee efvecve ceeO³eefcekeÀ DeeefCe oesve Je<ee&®ee G®®e
ceeO³eefcekeÀ efMe#eCee®ee meceeJesMe neslees efvecve ceeO³eefcekeÀ mlej ne 14 les 16 Je<e& Je³eesieìeleerue
efJeÐeeL³ee¥meeþer Deens. ³eele ÒeJesMeemeeþer G®®e ÒeeLeefcekeÀ Meeues³e efMe#eCe HetCe& DemeCes iejpes®es Deens.
³eele efJeefMe<ì efJe<e³eeYeesJeleer ceeefnleer DeefOekeÀ keWÀêerle Demeles.

Yeejleeleerue G®®e ceeO³eefcekeÀ Meeues³e He×leer :

Jeefj<þ ceeO³eefcekeÀ efMe#eCeele G®®e ceeO³eefcekeÀ efMe#eCee®³ee oesve Je<ee¥®ee meceeJesMe neslees. pes
meeOeejCele: ceguee®³ee 16 J³ee Je<eea meg© nesles DeeefCe 17 J³ee Je<eea mebHeles. Jeefj<þ ceeO³eefcekeÀ mlejeJej
efJeÐeeLeea efJeefMe<þ efJe<e³e efkebÀJee Ssef®íkeÀ efJe<e³e efveJe[t MekeÀleele (Mew#eefCekeÀ ceb[U DeeefCe DeeJe[er®³ee
iejpee ue#eele IesTve)

7.4.1 ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀe®eer Hee$elee (14 les 18 Je<e& Je³eesieìemeeþer):

50… men BA / BSC / B.Com ®eer leerve Je<ee&®eer HeoJeer efkebÀJee 50… men HeoJ³egÊej
HeoJeer efkebÀJee 55… men J³eJemLeeHeve, DeefYe³eebef$ekeÀer, mebieCekeÀMeem$e, leb$e%eeve, Mesleer, BBI,

Deew<eOeefveefce&leer, keÀe³eoe, HeÀeF&ve Deeì&med (ueefuelekeÀuee) mebefiele, ve=l³e, veeìkeÀ DeeefCe efMe#eCe
HeoJeeroj (B.Ed).

je<ì̂er³e DeO³eeHeve efMe#eCe ceb[Ue®³ee (NCTE) og©mleer efJeOes³ekeÀ 2019 vegmeej HetJe&
ÒeeLeefcekeÀ les ÒeeLeefcekeÀ DeeefCe G®®e ÒeeLeefcekeÀ les ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀeb®eer Hee$elee cnCepes 50…
iegCeebmen G®®e ceeO³eefcekeÀ Meeues³e ÒeceeCeHe$e (HSC) efkebÀJee mecekeÀ#e DeeefCe 4 Je<ee&®ee ITEP

(SkeÀeeflcekeÀ efMe#ekeÀ efMe#eCe keÀe³e&¬eÀce) (Integrated Teacher Education Program)

efMe#ekeÀ Hee$elee Hejer#ee TET 60… iegCeebmen.

7.4.2 ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀe®es iegCe :

HetJe& ceeO³eefcekeÀ DeeefCe G®®e ceeO³eefcekeÀ MeeUebleerue efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀJeC³eemeeþer DeeefCe
Òesefjle keÀjC³eemeeþer efJeMes<e ÒekeÀej®³ee efMe#ekeÀe®eer iejpe Demeles. meJe& Je³eesieìe®eer mJele:®eer DeMeer
keÀener DeeJneves Demeleele Demes Demeues lejer efkeÀMeesjJe³eerve cegueeb®³ee keÀener efJeMes<e DeeefCe keÀefþCe
mecem³ee Demeleele. SkeÀ Leesj efMe#ekeÀepeJeU Demeuesues 10 iegCe Keeueer efouesues Deensle.
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O³es³eJe[s yevee :

legce®³ee keÀe³ee&uee FbOeve HegjJeC³ee®ee SkeÀ ceeie& cnCepes legce®es ÒeefMe#eCe Je efMe#eCe ®eeuet þsJee.
³eecegUs legcner legce®³ee #es$eeleerue meÐeefmLeleerleerue keÀue DeeefCe efJe®eejmejCeer®es veefJeve ceeie& ³eeb®³ee
efMeKejeJej jneue DeeefCe meesyele®e ³eecegUs legcner leepeeleJeevee ¢<ìerkeÀesve efìkeÀJetve þsJeeue DeeefCe
efMe#ekeÀ cnCetve legce®³ee J³eJemee³eeefJe<e³eer legcneuee JeeìCeeN³ee meg©Jeeleer®³ee GlmegkeÀlesMeer legcner
pegUJetve I³eeue.

legcner keÀe³e efMekeÀJeleele les peeCetve I³ee :

ÒeeLeefcekeÀ Meeues³e efMe#ekeÀeHes#ee ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀ ne yengOee DeefOekeÀ efJeefMe<ì efJe<e³eebJej
keWÀefêle neslees. ieefCelee®³ee efMe#ekeÀeuee efyepeieefCeleeFlekesÀ®e ÒeYeeJeerHeCes ef$ekeÀesCeeefceleer Je ke@ÀuekeÌ³egueme
efMekeÀJelee ³ee³euee®e nJes DeeefCe Feflenemee®³ee efMe#ekeÀeuee yeouel³ee meceepe ÒeJe=Êeer meboYee&le DeeKeCeer
keÀjleevee efJeefMe<ì keÀeueKeb[ meceeefJe<ì keÀjlee ³ee³euee®e nJes. l³ee®eÒeceeCes efJeMes<e efMe#eCe efMe#ekeÀeuee
l³ee®³ee efJeÐeeL³ee&®³ee Jeleg&CegkeÀefJe<e³ekeÀ Je DeO³e³eve efJe<e³ekeÀ keÀcelejleeb®eer meKeesue peeCe Demee³euee
nJeer DeeefCe l³eeJej Gleeje cnCetve JeeHeje³e®³ee ³eesi³e leb$ee®eer meg×e peeCe nJeer. cnCetve®e HetJe&
ceeO³eefcekeÀ DeeefCe G®®e ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀemeeþer les l³eeb®es mJele:®es efMe#eCe ®eeuet þsJetve Demeleevee
pemes ceeO³eefcekeÀ efMe#eCeeleerue HeoJ³egÊej HeoJeer efceUJeleebvee les efMekeÀJele Demeuesu³ee DeY³eeme¬eÀce DeeefCe
efJe<e³eele Heejbiele DemeCes efJeMes<e cenÊJee®es Deens. cnCepes®e lees ®eeuetÒeJeenevegmeej JeeieCeeje nJee.

JeemleefJekeÀ peerJeveeMeer pees[e :

pesJne legcner efkeÀMeesjJe³eerve cegueebvee efMekeÀJelee lesJne l³eeb®es Demes cnCeCes legce®³ee keÀeveeJej
menpe He[les. ’nîee®ee ceeP³ee JeemleefJekeÀ peerJeveele keÀOeer GHe³eesie nesCeej Deens“? legcner pes
efMekeÀJeerle Deenele l³eele ceesþîee efJeÐeeL³ee¥vee iegbleJetve þsJeC³ee®ee meJeexÊece ceeie& cnCepes l³eebvee
meceHe&keÀlee oeKeJetve Ðee. pej legcner l³ee efMekeÀJeC³eeuee JeemleefJekeÀ peerJeveeMeer pees[t MekeÀeue DeeefCe
legcner pes efMekeÀJeerle Deenele l³eeuee KejesKej cegu³e Deens ns oeKeJetve Ðee. lesJne cegueebvee Òessefjle
keÀjC³eeleerue efMe#ekeÀeuee ³esCeejs De[LeUs legcner otj meeª MekeÀlee.

GÎsMe mHe<ì Demet Ðee :

efJeÐeeLeea, efJeMes<ele: efkeÀMeesjJe³eerve ns meJeexlke=À<þ keÀeceieerjer keÀ©ve oeKeJeleele pesJne les
peeCeleele keÀer l³eeb®³eekeÀ[tve keÀe³e DeHesef#ele Deens. SkeÀ ceeO³eefcekeÀ efMe#eCe efMe#ekeÀ cnCetve
legce®³eemeeþer efJeMes<e cenÊJee®es Deens keÀer legcner legce®es Heeþefve³eespeve DeeefCe legce®³ee efJeÐeeL³ee&keÀ[tve
legce®³ee Demeuesu³ee DeHes#ee ³ee oesnesbyeeyele mHe<ì nslet Demet Ðee.

efMemle HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee JeeHeje :

ÒeeLeefcekeÀ Meeues³e efJeÐeeL³ee¥vee efMemle ueeJeC³eeHes#ee efkeÀMeesjJe³eerve efJeÐeeL³ee¥vee efMemle
ueeJeC³eemeeþer JesieUe ceeie& nJee Demelees DeeefCe ®eebieu³ee ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀebmeeþer Jeiee&Jej efve³eb$eCe
þsJeCes DeeJeM³ekeÀ Demeles. efMemle DeeefCe DeO³e³evee®³ee He×leerJejerue veJeerve keÀuHevee ³ee melele
efJekeÀmeerle keÀªve efMekeÀJeu³ee pee³euee nJ³ee. cnCetve yejs®emes efMe#ekeÀ ns keÀe³e&#ece leepesleJeeves
jenC³eemeeþer DeeefCe meÐe efmLeleeruee Oe©ve DemeC³eemeeþer melele®³ee DeY³eemee®ee ceeie& efveJe[leele.
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efJeÐeeL³ee¥Meer veeles pees[e :

meJeexlke=À<þ ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀ les Demeleele pes efJeÐeeL³ee¥Meer mJele:uee pees[tve Iesleele. pesJne
legcner ns meeÐe keÀjleele lesJne legcneuee l³eebvee efMekeÀJeC³ee®eer l³eebvee Òesjerle keÀjC³ee®eer DeeefCe l³eeb®³ee
peerJeveeJej keÀe³ece®eer íeHe Hee[C³ee®eer mebOeer legce®³eepeJeU Demeles.

¢{ jne :

HetJe& ÒeeLeefcekeÀ DeeefCe ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ uenevecegueebmeesyele J³eJenej keÀjleevee ¢{les®³ee
cenÊJeeefJe<e³eer SsketÀve Demeleele. efkeÀMeesjJe³eerve cegueebmeesyele meg×e ¢{ DemeCes eflelekesÀ®e cenÊJee®es Deens.
efkeÀMeesjJe³eerve cegueebpeJeU HetCe& keÀjC³eemeeþer pesJne DeHes#eeb®ee SkeÀ ¢{ meb®e Demelees lesJne les
meJeexlke=À<þ keÀeceefiejer yepeeJeleele.

ueJeef®ekeÀ jne :

¢{lee DeeefCe ueJeef®ekeÀlee ns oesve efJejesOeer Hewuet Demeleele. legcner legce®³ee DeHes#eebyeeyele pej
¢{ Demeeue, lej lesLes ueJeef®ekeÀles®es keÀe³e mLeeve? HeCe ns efJemeª vekeÀe keÀer legcner efkeÀMeesjJe³eerve
cegueebMeer mebyebOeerle Deenele pes DeÒel³eef#ele Demeleele. kesÀJne ¢{ DemeeJes DeeefCe kesÀJne ueJeef®ekeÀ DemeeJes
ns kegÀþuesner ³eMemJeer ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀemeeþer cenÊJee®es keÀewMeu³e Deens. ueJeef®ekeÀ DemeCes iejpes®es
Deens keÀejCe Heeþ³eespevee efkeÀleerner keÀeUpeerHetJe&keÀ keÀe{ueer iesuesueer Demeueer lejer HesHejJej
efueefnu³eeÒeceeCes®e meJe& keÀener nesF&ue Demes Deefpeyeele vemeles.

HeeuekeÀebMeer mebJeeo meeOee :

SkeÀ efMe#ekeÀ cnCetve legce®eer, legce®es efJeÐeeLeea MeeUe DeeefCe HeeuekeÀebÒeleer yeN³ee®e peyeeyeoeN³ee
Demeleele. legcner legce®³ee efJeÐeeL³ee¥®es meJeexlke=À<þ efMe#ekeÀ keÀmes nesT MekeÀleele ³eeefJe<e³eer DeeOeer ®e®ee&
kesÀuesueer Deens Hejbleg ns efJemeª vekeÀe keÀer l³eeb®³ee HeeuekeÀebmeesyele HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee mebJeeo meeOeCes ns
meg×e ®eebieu³ee efMe#ekeÀe®es SkeÀ cenÊJee®es Debie Deens. efkeÀMeesjJe³eerve cegueebvee ®eebieues efMe#eCe efceUeJes
³eemeeþer efMe#ekeÀ DeeefCe efJeÐeeL³ee¥®es HeeuekeÀ ³eeceO³es ceeskeÀUe mebJeeo DemeC³eemeesyele®e Òeiee{ Yeeieeroejer
DemeCes iejpes®es Deens. pesCeskeÀ©ve mecem³ee ®egìkeÀermejMeer megìt MekesÀue DeeefCe mebHeeoerle keÀeceefiejer ³eesi³e
ÒekeÀejs DeesUKeueer peeF&ue.

efJeOee³ekeÀ yevee :

SkeÀ efJeOee³ekeÀ ¢<ìerkeÀesve DemeCes ne SkeÀ ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀe®ee SkeÀ cenÊJee®ee iegCe Deens.
DeeOeer veceto kesÀu³eeÒeceeCes legcner ®eebieues efkebÀJee JeeF&ì efoJeme DevegYeJeeue DeeefCe JeeF&ì efoJemeeb®eer ceUYe
(meeJeueer) otj meejCes DeeefCe Heg{s peeCes Del³eble peªjer®es Deens DeLee&le ³eemeeþer legcneuee keÀe³ee&Òeleer
O³eeme DemeCes peªjer®es Deens.

mebHetCe& osMeYej mekeÌle jep³e DeeefCe mLeeefvekeÀ DeboepeHe$ekeÀeves DeO³eeHeve keÀe³e& ns HetJeeaHes#ee
DeefOekeÀ mHeOee&lcekeÀ yeveuesues Deens. cnCetve pesJne efMe#eCeeleerue mebOeer®ee HeeþHetjeJee keÀjleevee efkebÀJee
HetJe&ceeO³eefcekeÀ DeeefCe G®®e ceeO³eefcekeÀ MeeUe vesle=lJee®eer YetefcekeÀe JeþJeleevee SkeÀ efJeMes<e HeoJ³egllej
HeoJeer DeeefCe ceeO³eefcekeÀ efMe#eCeeleerue ÒeceeCeHe$e legcneuee Flej efMe#ekeÀebHes#ee JesieUs oeKeJeC³eele
ceoleieej þª MekeÀles.
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DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) ceeO³eefcekeÀ Meeues³e efMe#ekeÀe®³ee iegCeeb®eer ®e®ee& keÀje.

2) ceeO³eefcekeÀ Meeues³e efMe#ekeÀe®eer Hee$elee keÀe³e?

7.5 G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀ

G®®e efMe#eCe ns le=leer³e mleje®es efMe#eCe Demetve les Mew#eefCekeÀ HeoJeer yeneue keÀjC³eekeÀ[s
IesTve peeles. G®®e efMe#eCe p³eeuee ceeO³eefcekeÀesÊej efMe#eCe efkebÀJee le=leer³e mleje®es efMe#eCe cnìues peeles
lees ceeO³eefcekeÀ efMe#eCe HetCe& kesÀu³eeveblej ³esCeeN³ee DeewHe®eejerkeÀ efMe#eCee®ee He³ee&³eer Debeflece ìHHee Deens.

SkeÀ Mew#eefCekeÀ HeoJeer ner efJeÐeeL³ee&ves G®®e efMe#eCe ³eMemJeerefjl³ee HetCe& kesÀu³eeveblej yengOee
keÀe@uespe efkebÀJee efJeÐeeHeerþ mlejeJej yeneue kesÀueer peeCeejer Hee$elee Deens. ³ee mebmLee menmee efJeefJeOe
mlejeJej HeoJeer yeneue keÀjleele p³eeceO³es HeoJeer, HeoJ³egÊej DeeefCe [e@keÌìjsì ³eemen Flej Mew#eefCekeÀ
ÒeceeCeHe$e DeeefCe J³eeJemeeef³ekeÀ HeoJeeR®ee meceeJesMe neslees.

G®®e efMe#eCeele DeO³eeHeve, mebMeesOeve, GHe³eesefpele keÀe³ee&®eer De®etkeÀlee meeOeCes (Goe.
JewÐekeÀer³e Je obleJewÐekeÀer³e keÀe@uespe) DeeefCe efJeÐeeHeerþe®es meceepemesJee GHe¬eÀce ³eeb®ee meceeJesMe neslees.
DeO³eeHevee®³ee #es$eele ³eeceO³es HeoJeerHetæ[& mlej Je HeoJ³egÊej mlej ³ee oesneW®ee meceeJesMe neslees.
kegÀþu³eener efJeefMe<ì HeoJeermeesyele Demeuesu³ee efJeMes<e keÀewMeu³ee J³eefleefjkeÌle kegÀþu³eener J³eJemee³eeleerue
mebYeeJ³e ceeuekeÀ Jeie& ne ìerkeÀelcekeÀ efJe®eejmejCeer Je efJeMues<eCeelcekeÀ leeefke&ÀkeÀ keÀewMeu³e, mebIekeÀe³e&
keÀewMeu³e, ceeefnleer mee#ejlee, veweflekeÀ Deboepe, efveCe&³e IesC³ee®es keÀmeye, efueefnC³ee-Jee®eC³eeleerue
menpelee, mecem³ee efvejekeÀjCe, keÀmeye DeeefCe cegkeÌle keÀuee Je efJe%eevee®es efJeMeeue %eeve ³ee iees<ìeR®³ee
HegjeJ³ee®eer ®ee®eHeCeer keÀjlees.

7.5.1 G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀe®eer Hee$elee :

keÀuee, JeeefCep³e, efJe%eeve, Jee*ce³e, keÀe³eoe, meceepe Meem$e, Yee<ee, ûebLeefJe%eeve, MeejerefjkeÀ
efMe#eCe DeeefCe He$ekeÀeefjlee Je pevemebJeeo ®³ee MeeKeebmeeþer®es efMe#ekeÀ efJeÐeeHeerþ efveOeer Dee³eesieevegmeej
(UGC).
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De) mene³³ekeÀ ÒeeO³eeHekeÀ : Hee$elee

1. Yeejleer³e efJeÐeeHeerþeleerue mebyebefOele efJe<e³eeleerue 55… iegCeebmen HeoJ³egÊej HeoJeer (efkebÀJee ÞesCeer
He×le Demeu³eeme Hee@F&vì mkesÀue ceOeerue meceJe=#e ÞesCeer) efkebÀJee DeefOeke=Àle HejkeÀer³e efJeÐeeHeerþeleerue
mecekeÀ#e HeoJeer.

2. Jejerue Hee$elee HetCe& keÀjC³eeJ³eefleefjkeÌle l³ee efJeÐeeL³ee&ves je<ì̂er³e Hee$elee Hejer#ee (NET)

(UGC efkebÀJee CSIR odJeeje meb®eefuele) efkebÀJee UGC odJeeje DeefOeke=Àle mecekeÀ#e Hejer#ee pemes
SLET / SET efkebÀJee efJeÐeeHeerþ efveOeer Dee³eesie efve³ece 2009 efkebÀJee 2016 DeeefCe l³eeleerue
JesUesJesUer nesCeejer og©mleer p³eeÜejs l³eebvee NET / SLET / SET ceOetve JeieUues peeles
l³eeodJeejs p³eebvee Ph.D. HeoJeer yeneue kesÀueer iesueer / kesÀueer peeF&ue. p³ee GcesoJeejebveer 11 peguew
2009 HetJeea Ph.D. meeþer veeWo kesÀuesueer Deens l³eebvee l³eeJesU®³ee HeoJeer yeneue keÀjCeeN³ee
mebmLeeb®³ee GHe-keÀe³eos / efve³ece ³eevegmeej Demes GcesoJeej efJeÐeeHeerþ / keÀe@uespe / mebmLeebceOeerue
mene³³ekeÀ ÒeeO³eeHekeÀ efkebÀJee mecekeÀ#e Heoe®³ee Yejleer DeeefCe vesceCetkeÀermeeþer NET / SLET /

SET ®³ee Hetle&lesletve JeieUues peeles.

3. ìerHe : DeMee efJeÐeeMeeKeebleerue HeoJ³egÊej keÀe³e&¬eÀce p³eemeeþer UGC / CSIR odJeeje NET /

SLET / SET meb®eefuele kesÀueer peele veener l³eebvee NET / SLET / SET iejpes®eer veener
efkebÀJee UGC odJeeje DeefOeke=Àle DeMeer®e Hejer#ee pemes SLET / SET.

ye) men³eesieer ÒeeO³eeHekeÀ : Hee$elee

 mebyebOeerle MeeKesleerue Ph.D. HeoJeermen SkeÀ Glke=À<þ Mew#eefCekeÀ veeWoer.

 55… iegCeebmen HeoJ³egÊej HeoJeer (efkebÀJee ÞesCeer He×le Demeu³eeme Hee@F&vì mkesÀue ceOeerue mecekeÀ#e
ÞesCeer)

 efJeÐeeHeerþ, keÀe@uespe efkebÀJee DeefOeke=Àle mebMeesOeve mebmLee / GÐeesieeleerue mene³³ekeÀ ÒeeO³eeHekeÀe®³ee
mecekeÀ#e Mew#eefCekeÀ / mebMeesOekeÀ HeoeJejerue DeO³eeHeve DeeefCe / efkebÀJee mebMeesOevee®ee keÀceerle keÀceer
Deeþ Je<ee&®ee DevegYeJe DeeefCe UGC DeefOeke=Àle peve&ume (efve³elekeÀeefuekeÀ) ceOeerue keÀceerle keÀceer 7
ÒekeÀeMeves DeeefCe HeefjefMe<ì 11, lekeÌlee 2 ceOeerue efvekeÀ<eevegmeej SketÀCe 75 mebMeesOekeÀ iegCe.

keÀ) ÒeeO³eeHekeÀ Hee$elee (De efkebÀJee ye)

De) i) mebyebOeerle MeeKesleerue HeoJeerOeejkeÀ DeeefCe SkeÀ K³eeleveece efJeodJeeve, G®®e opee&®es ÒekeÀeMeve

keÀe³e& UGC ®³ee ³eeoerleerue efve³elekeÀeefuekeÀeleerue keÀceerlekeÀceer 10 mebMeesOeve ÒekeÀeMeves
DeeefCe HeefjefMe<ì 11 lekeÌlee 2 ceOeerue efvekeÀ<eevegmeej SketÀCe 120 mebMeesOekeÀ iegCe. ³ee
HegjeJ³ee men mebMeesOeve keÀe³ee&le iegbleuesueer me¬eÀer³e J³ekeÌleer.

ii) mene³³ekeÀ ÒeeO³eeHekeÀ / men³eesieer ÒeeO³eeHekeÀ / ÒeeO³eeHekeÀ cnCetve efJeÐeeHeerþ / keÀe@uespeceOeerue
keÀceerle keÀceer 10 Je<ee&®ee DeO³eeHevee®ee DevegYeJe DeeefCe / efkebÀJee Ph.D. OeejkeÀ efJeÐeeL³ee¥vee
³eMemJeerHeCes ceeie&oMe&ve kesÀu³ee®³ee HegjeJ³eemen efJeÐeeHeerþ / je<ì^er³e mlejeJejerue mebmLee
³eeceOeerue mebMeesOevee®ee DevegYeJe

ye) i) SkeÀ megÒeefme× J³eeJemeeef³ekeÀ p³ee®³eepeJeU kegÀþu³eener Mew#eefCekeÀ mebmLesleerue (Jejerue De

ceO³es meceeefJe<þ vemeuesueer) mebyebOeerle MeeKesleerue Ph.D. HeoJeer Deens DeeefCe p³eeves uesKeer
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HegjJ³eemen mebyebOeerle MeeKesleerue %eeveele cenÊJeHetCe& ³eesieoeve efoues Deens DeeefCe p³ee®³eepeJeU
10 Je<ee&®ee DevegYeJe Deens.

[) efJeÐeeHeerþeleerue Jeefj<þ ÒeeO³eeHekeÀ :

efJeÐeeHeerþeleerue ÒeeO³eeHekeÀeb®³ee ceev³eleeÒeeHle DeefmlelJeele Demeuesu³ee 10… He³e¥le®³ee
ÒeeO³eeHekeÀeb®eer Òel³e#e YejleerÜejs efJeÐeeHeerþele Jeefj<þ ÒeeO³eeHekeÀ cnCetve vesceCetkeÀ kesÀueer peeles.

Hee$elee :

1. UGC ³eeoerleerue efve³elekeÀeueerkeÀeleerue G®®e opee&®³ee mebMeesOeve ÒekeÀeMevee®³ee ®eebieu³ee
veeWoermen SkeÀ K³eeleveece efJeÜeve l³ee MeeKesleerue Hegjsmes mebMeesOeve ³eesieoeve DeeefCe mebMeesOeve
osKejsKeerle iegbleuesueer J³ekeÌleer.

2. SkeÀ ÒeeO³eeHekeÀ cnCetve keÀceerle keÀceer 10 Je<ee&®ee DeO³eeHeve / mebMeesOevee®ee DevegYeJe efkebÀJee
efJeÐeeHeerþ keÀe@uespe efkebÀJee je<ì^er³e mLejeJejerue mebmLeeceOeerue mecekeÀ#e ÞesCeer.

3. efveJe[ ner Mew#eefCekeÀ keÀeceefiejerJej DeeOeejerle nJeer, Jeefj<þ ÒeeO³eeHekeÀeHes#ee keÀceer HeoeJej vemeuesues
efkebÀJee keÀceerle keÀceer 10 Je<ee&®ee DevegYeJe Demeuesues ÒeeO³eeHekeÀ DeMee leerve K³eeleveece efJe<e³e
le%eeb®³ee DevegketÀue HegvejeJeueeskeÀveeJej DeeOeeefjle efveJe[.

4. efveJe[ ner Heg{erue yeeyeeRJej DeeOeejerle nJeer. UGC ³eeoer®³ee efve³elekeÀeefuekeÀeleerue 10 Glke=À<þ
ÒekeÀeMeves, ceeieerue one Je<ee&le l³ee®³ee / efle®³ee osKejsKeerKeeueer keÀceerle keÀceer 2 efJeÐeeL³ee¥vee
Ph.D. HeoJeer, DeeefCe UGC efve³eceevegmeej mLeeefHele efveJe[ meefceleerMeer megmebJeeo.

7.5.2 G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀe®es iegCe :

1) GÊespekeÀ Mewueer :

 DeekeÀ<e&keÀ DeeefCe efceuevemeej ceeiee¥veer mJele:uee meeoj keÀjlees.

 ue#e efìkeÀJetve þsJeC³eemeeþer efJeveesoer Je=Êeer®ee JeeHej keÀjlees.

 Òel³eskeÀ ÒecegKe cegÐeeuee DeLe&HetCe& meboYe& GoenjCe osTve yeUkeÀìer oslees.

 efJe<e³ee®ee mebyebOe efJeÐeeL³ee&®³ee peieeMeer pees[lees.

 efJe<e³ee®ee mebyebOe JeemleJe peerJeveeleerue KeN³eeKegN³ee DevegYeJeeMeer pees[les.

 DeO³e³eveeJej ue#e keWÀefêle keÀjlees les SKeeÐee®³ee peerJevee®ee keÀe³ece mJeªHeer Yeeie yevetve jenerue
DeeefCe MeeUeyeenîe peieele Hegvne Hegvne JeeHejues peeF&ue.

 peeCetve IesC³ee®eer F®íe efJekeÀefmele keÀjlees.

 efJeÐeeL³ee¥veer efMekeÀC³eemeeþer Go³egkeÌle JneJes cnCetve JesU Ke®e& keÀjlees.

2) mHe<ìHeCes mebJeeo meeOeC³ee®eer #ecelee :

 ceeefnleer mHe<ì, DeekeÀueveer³e He×leerves ceeb[lees.

 %eeveeuee meesH³ee IeìkeÀeble ªHeeblejerle keÀjC³ee®eer keÀuee peeCelees.
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 ceeefnleer SkeÀ$eerleHeCes ceeb[lees.

 efme×eble, lelJes DeeefCe DeeMe³eebvee J³eeJeneefjkeÀ GHe³eespeveebMeer efveie[erle keÀjlees.

 GÎsMe GHeueyOe DeeefCe mHe<ì keÀjlees.

 ÒeMveeb®eer Gllejs HetCe&HeCes DeeefCe cegkeÌleHeCes oslees.

 DeefYeÒee³e efve³eceerleHeCes oslees DeeefCe DeMee He×leerves oslees keÀer, p³eecegUs efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀC³eeme
ceole nesF&ue.

 efìkeÀeìerHHeCeer®es mHe<ìerkeÀjCe keÀjlees.

3) meowJe lelHej DeeefCe megmebIeìerle :

 meneceener, IeìkeÀ, DeeþJe[e DeeefCe efoJemeeb®³ee ke=ÀleeR®eer ³eespevee keÀjlees.

 GÎsMe, meboYe&ûebLemeg®eer, ie=nHeeþ, Òe³eesieMeeUe DenJeeue, vesceuesues keÀe³e&, Hejer#ee JesUeHe$ekeÀ,
efJeMes<e iejpee, ÞesCeer, ceeie&oMe&keÀ lelJes ³eeb®ee meceeJesMe Demeuesuee DeY³eeme¬eÀce oslees.

 Jeiee&le ³esTve efJe<e³eeuee nele Ieeuelees.

 Jeiee&leerue JesU HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee Je keÀe³e&#eceHeCes JeeHejlees.

 megmebIeìerleHeCes meeojerkeÀjCe keÀjlees pesCeskeÀ©ve efJeÐeeLeea cepekegÀjeleerue mebyebOe peeCet MekeÀleele.

 cegK³e keÀuHevee ÒekeÀ<ee&ves ceeb[lees.

 meg®eveeb®ee ÒeYeeJeerHeCes JeeHej keÀjlees.

4) efJe<e³eeJejerue ÒeYeglJe :

 mebyebOeerle efJe<e³eele %eeveJeble

 mebyebOeerle #es$eele yeebOeerue (meeefnl³e Jee®elees, ÒeeO³eeHekeÀeb®³ee meYeebvee npesjer ueeJelees)

 l³ee #es$eeleerue menkeÀeN³eebMeer mebyebOe efìkeÀJelees (Mew#eefCekeÀ DeeJeejele DeeefCe yeensjmeg×e)

 cenÊJee®³ee DeeMe³eeb®es meesoenjCe mHe<ìerkeÀjCe osT MekeÀlees DeeefCe Òeel³eef#ekeÀ osT MekeÀlees.

 efJe<e³e ®eebieu³eeÒekeÀejs peeCelees pesCeskeÀ©ve meJee&le cenÊJee®³ee DeeMe³eeJej peesj oslee ³esF&ue.

 efJeefJeOe efme×eble DeeefCe lelJeeb®es efJejesOeeYeeme DeeefCe HeefjCeece oMe&efJelees.

 cenÊJeHetCe& JeemleJe DeeefCe DeeMe³eeb®eer DeY³eemee®³ee mebyebOeerle #es$eebMeer pegUCeer keÀjlees.

 DeO³e³eve DeeefCe ue#eele jenC³eemegueYe JneJes cnCetve meejebMe He×leerves ceeb[lees.

5) KeUKeUlee Glmeen :

 DeO³eeHeveeefJe<e³eer Glmeener Demelees Je lees oeKeefJelees.

 efJe<e³eele ÒeeceeefCekeÀHeCes ª®eer Ieslees.
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 DeO³e³eveeuee SkeÀ Deevebooe³ekeÀ DevegYeJe yeveefJelees.

 meeceev³ele: peerJeveeÒeleer efJeOee³ekeÀ ¢<ìerkeÀesve yeeUielees.

 ceeveJeer³eles®eer mJele:®eer JesieUer He×le efJekeÀmeerle keÀjlees.

 efJe<e³e DeeefCe efMekeÀefJeCeeje DeMee oesneWÒeleer efJeÐeeL³ee&®eer Je=Êeer megOeejC³eemeeþer Glmeen Je
GÊespevee®ee JeeHej keÀjlees.

 efMekeÀC³eemeeþer pes keÀe³e keÀje³euee nJes les efJeÐeeL³ee&ves keÀjeJes cnCetve SkeÀ HeeTue Heg{s peelees.

6) efJeÐeeL³ee¥ceO³es J³ekeÌleeriele ª®eer :

 efJeÐeeL³ee¥®ee KejesKej®e Deeoj keÀjlees DeeefCe ner ceoleieej, keÀeUpeerJeent Je=Êeer oMe&efJelees.

 l³eeuee / efleuee efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀC³eeme ceole keÀje³e®eer F®íe Deens ns mHe<ì keÀjlees.

 efJeÐeeLeea Je l³eeb®ee iejpee mecepetve IesC³eemeeþer JesU keÀe{lees Je Òe³elve keÀjlees.

 Òel³eskeÀ efJeÐeeL³ee&meesyele J³ekeÌleerMe: keÀe³e& keÀjlees.

 efJeÐeeL³ee¥meesyele Jeiee&le Je Jeiee&yeensjmeg×e yeesuelees.

 efJeÐeeL³ee¥vee mJele:®³ee ÒeMvee®eer Gllejs osC³eele ceole keÀjlees.

 Jeie&ke=Àleer Je Jeiee&yeensjerue mecem³eeJejerue GHeosMeemeeþer efkebÀcele kesÀueer peeles.

7) HejmHej mebJeeo keÀewMeu³e :

 efJeÐeeL³ee¥®³ee iejpee peeCelees DeeefCe J³ekeÌleerMe: ÒeieleerJej ue#e þsJetve Demelees.

 ke=Àleerle megOeejCee Je ceeie&oMe&veemeeþer efJeÐeeL³ee&®eer Òeefleef¬eÀ³ee Je DeefYeÒee³e ³eeb®ee JeeHej keÀjlees.

 DeMeeefyokeÀ KegCee De®egkeÀHeCes Jee®elees Je mebJeeo meeOelees.

 Jeie& kesÀJne mebYe´ceele He[lees les peeCelees.

 Jeiee&le lemes®e Jeiee&yeensj efJeÐeeL³ee¥Meer yeesueleevee l³eeb®³eekeÀ[s yeIelees -Òel³e#e vepejevepejerletve
JeemleefJekeÀ peeCe efomeles.

 efJeÐeeL³ee¥veer HejmHejebvee mecepetve IesC³eemeeþer Òe³elve keÀjlees.

 YeeJeer DeO³e³eveeuee ÒesjCee osC³eemeeþer ³eMemJeer keÀeceefiejer®es iees[Jes ieelees.

8) ueJeef®ekeÀlee, me=peveMeeruelee, cegkeÌleHeCee :

 meeojerkeÀjCee®³ee efJeefJeOe He×leer Je ceeie& JeeHejlees.

 Òel³eskeÀ leeme ne keÀceerle keÀceer leerve efJeefJeOe ke=ÀleeRceO³es efJeYeeefpele keÀjlees.

 JesieJesieUîee efJeÐeeL³ee¥meesyele pegUJetve IesC³eemeeþer ceeie& yeouelees.

 veJeveJeerve DeeefCe JesieJesieUîee keÀuHevee DeOetveceOetve JeeHejlees.
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 melele veJeveJeerve keÀuHevee, ceeie& Je He×leeR®ee MeesOe Ieslees.

 efJe<e³e cepekegÀj, He×leer Je ÒekeÀuHeebJejerue efJeÐeeL³ee¥®³ee met®evee cegkeÌleHeCes efmJekeÀejlees.

 DeO³eeHeve - DeO³e³eve ke=ÀleeR®eer ceeb[Ceer keÀjleevee mJeleb$e Mewueer DeeefCe keÀuHekeÀles®ee JeeHej keÀjlees.

9) þesme J³ekeÌleerlJe :

 efJeÐeeL³ee¥Meer meJe&®e J³eJenejele SkeÀlee Je ÒeeceeefCekeÀlee yeeUielees.

 kegÀþueerner ueHeefJeuesueer DeHes#ee vemeleevee meJe& efve³ece, keÀe³eos Je efJeMes<e iejpeebceO³es DeeIee[erJej
Demelees.

 efJeÐeeL³ee¥vee keÀeUpeerHetJe&keÀ v³ee³e kesÀu³eeefMeJee³e efve³ece yeouele veener.

 Jeie&Jeejer Je ®ee®eHeCeer keÀjleevee KetHe®e meeJeOeevelee Je v³ee³eefÒe³elee yeeUielees.

 efJeÐeeL³ee¥meesyele®eer iegHlelee efìkeÀefJelees.

 ®egkeÀ Peeu³eeme leer efmJekeÀejC³ee®eer le³eejer þsJelees Je leer ®egkeÀ veblej og©mle keÀjlees.

 veJeerve efJeÐeeL³ee¥Òeleer meb³ece Je mecebpemeHeCee yeeUielees.

10) yeebefOeuekeÀer :

 efMekeÀefJeC³ee®eer ÒeeceeefCekeÀ F®íe meÒeceeCe efmeodOe keÀjlees.

 efMekeÀefJeC³eeuee meJee&le Heefnuee ÒeeOeev³e¬eÀce oslees.

 keÀe³e& ³eesi³e nesC³eemeeþer l³eeleerue yebOeveeb®ee efmJekeÀej keÀjlees.

 efJeÐeeL³ee¥vee l³eeb®eer Òeieleer, ³eMe Je iejpee ³eeb®eer ceeefnleer nesC³eemeeþer pes keÀjCes MekeÌ³e Deens les
keÀjlees.

 megOeejCee keÀjC³ee®³ee nsletmleJe efJeÐeeLeea, menkeÀejer Je meb®eeuekeÀ ³eeb®ee DeefYeÒee³e efceUefJelees.

 ìerkeÀeefìHHeCeer Je met®evee nîee yeoueemeeþer®es efJeOee³ekeÀ ef®evn cnCetve efmJekeÀejlees.

 efMekeÀefJeC³ee®³ee veJeveJeerve Je DeefOekeÀ ®eebieu³ee ceeiee¥®ee melele MeesOe Ieslees.

 menkeÀeN³eeb®³ee efJekeÀemeemeeþer meJeexlke=À<ì keÀuHeveebceO³es menkeÀeN³eebvee menYeeie keÀ©ve Ieslees.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀeuee efJe<e³eeJejerue ÒeYeglJe efkeÀleer ®eebieu³ee ÒekeÀejs keÀUe³euee nJes?
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2) men³eesieer ÒeeO³eeHekeÀe®eer Hee$elee keÀe³e nJeer?

7.6 meejebMe

efMe#ekeÀe®eer keÀe³e&#ecelee ner efMe#eCee®³ee opee&®eer SkeÀ ÒecegKe efveOee&jkeÀ Deens DeeefCe
keÀe³e&#ecelee ner SkeÀe®e JesUsme mebHeeove keÀjC³ee®eer yeeye veener. cnCetve®e ns iejpes®es Deens keÀer
efMe#ekeÀeb®³ee mebHetCe& keÀejefkeÀoea ojc³eeve l³eebvee DeOetveceOetve melele efMe#eCe osCes.

 HetJe&ÒeeLeefcekeÀ - 2 les 6 Je<ex Je³eesieìemeeþer®³ee Mew#eefCekeÀ DeemLeeHeveebmeeþer Heg{erue veeJes JeeHejueer

peeT MekeÀleele - yeeueJee[er, DeebieCeJee[er, veme&jer, efkebÀ[veieeì&ve, Hues neTme, [s kesÀDej,
HetJe&ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀeves DeefOekeÀ meb³eceer Je Glmeener DemeeJe³eeme nJes.

 ÒeeLeefcekeÀ MeeUsle efMe#eCe Jeie& J³eJemLeeHeve yeIeleele, meJe& efJe<e³e efMekeÀefJeleele DeeefCe efJeÐeeL³ee¥veer
HeÀkeÌle cetueYetle keÀe³e&#ecelee®e veJns lej YeeJeefvekeÀ Je meeceeefpekeÀ peeCe meg×e efJekeÀefmele JneJeer
cnCetve ceole keÀjleele. ³eemeeþer yeN³ee®e efJe<e³eeb®es efJemle=le %eeve iejpes®es Demeles. efJeÐeeL³ee¥®³ee
meeceeefpekeÀ Je YeeJeefvekeÀ efJekeÀemeeMeer Òel³e#e mebyebOe ³esle Demeu³eeves efMe#ekeÀeb®es Jeiee&meesyele ¢{ yebOe
le³eej nesleele pes ³ee Je³eele efMekeÀC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ Deensle. ÒeeLeefcekeÀ Meeues³e efMe#ekeÀeves
DeefOekeÀ me=peveMeerue, ÒesceU Je Glmeener DemeeJe³eeme nJes.

 Yeejleeleerue ceeO³eefcekeÀ Meeues³e He×leer - ceeO³eefcekeÀ Meeues³e efMe#eCeele oesve Je<ee&®³ee efvecve

ceeO³eefcekeÀ Je oesve Je<ee&®³ee G®®e ceeO³eefcekeÀ efMe#eCee®ee meceeJesMe neslees. efvecve ceeO³eefcekeÀ mlej
ne 14 les 16 Je<ex Je³eesieìemeeþer Deens. ³eele met®evee ³ee efJeMes<e efJe<e³eeuee Oe©ve DeefOekeÀ
mebIeìerle Peeu³ee Deensle. Yeejleeleerue G®®e ceeO³eefcekeÀ Meeues³e He×leer - Jeefj<þ ceeO³eefcekeÀ
efMe#eCeele oesve Je<ee&®³ee G®®e ceeO³eefcekeÀ efMe#eCee®ee meceeJesMe neslees pes meeOeejCele: 16 J³ee Je<eea
meg© nesles Je ceguee®³ee 18 J³ee Je<eea mebHeles. Jeefj<þ ceeO³eefcekeÀ mlejeJej efJeÐeeLeea efJeefMe<ì efJe<e³e
/ Ssef®íkeÀ efJe<e³e efveJe[t MekeÀlees. (Mew#eefCekeÀ ceb[U Je DeeJe[er®³ee iejpee ue#eele IesTve)
efMe#ekeÀeuee cegueeb®es ceevemeMeem$e DeeefCe ®eebieues mebJeeokeÀewMeu³e ceeefnle DemeeJe³eeme nJes.

 G®®e efMe#eCeele DeO³eeHeve, mebMeesOeve, GHe³eesefpele keÀe³ee&®eer De®egkeÀlee (Goe. JewÐekeÀer³e Je
obleJewÐekeÀer³e keÀe@uespe) DeeefCe efJeÐeeHeerþe®³ee meceepemesJee ke=Àleer ³eeb®ee meceeJesMe neslees. G®®e
efMe#eCe efMe#ekeÀe®es efJe<e³eeJej ÒeYeglJe nJes Je l³ee®³eepeJeU mebIeìerle, J³eeJemeeef³ekeÀ keÀe³e&cetu³es
nJeerle.
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7.7 DeY³eeme

Òe. 1 efjkeÀec³ee peeiee Yeje.

1. efMe#ekeÀ Hee$elee Hejer#ee ner õõõõö ìkeÌkesÀ nJeer.

2. ueneve cegues ner õõõõ- Je õõõõ ves HeefjHetCe& Yejuesueer Demeleele.

3. HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀ ne KetHe ceesþîee ÒeceeCeeJej õõõõö Ie[Jetve DeeCelees.

4. ojjespe®³ee peerJeveeleerue efMekeÀefJeC³eepeesies #eCe DeesUKeC³eele HeeuekeÀebvee õõõõö ceole
keÀjleele.

5. ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCe meeOeejCele: ceguee®³ee õõõõö Je<eea meg© nesles.

6. õõõõ- ns le=leer³e mleje®es efMe#eCe Demetve les HeoJeer yeneue keÀjC³eekeÀ[s veles.

Òe. 2 meefJemlej Gllejs od³ee.

1. G®®e efMe#eCe efMe#ekeÀe®eer Hee$elee keÀe³e?

2. HetJe& ÒeeLeefcekeÀ Je ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®³ee Hee$elesleerue HeÀjkeÀ meebiee.

3. ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®es iegCe meesoenjCe mHe<ì keÀje.

4. HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®³ee iegCeeb®es JeCe&ve keÀje.

5. ÒeeLeefcekeÀ, ceeO³eefcekeÀ Je HetJe& ÒeeLeefcekeÀ efMe#ekeÀe®eer Hee$elee keÀe³e DemeeJe³eeme nJeer?

7.8 meboYe&


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8

efMe#eCee®eer YetefcekeÀe Je DeeJneves

IeìkeÀ j®evee :

8.0 GefÎ<ìîes

8.1 ÒemleeJevee

8.2 mebkeÀuHevee

8.3 J³eeJemeeef³ekeÀ Jee{

8.4 J³eeJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee Je efMe#ekeÀe®eer Dee®eejmebefnlee

8.5 meb¬eÀceCe keÀeUeleerue efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe (efMekeÀJeCes (DeO³eeHeve) Je megefJeOee)

8.6 meejebMe

8.0 GefÎ<ìîes

ne IeìkeÀ DeY³eemeu³eeveblej legcner Keeueerue yeeyeeR®es DeekeÀueve keÀ© MekeÀlee.

 efMe#ekeÀeb®³ee YetefcekesÀefJe<e³eer meebiet MekeÀeue

 efMe#ekeÀeb®eer DeeJneves mHe<ì keÀ© MekeÀeue.

 J³eJemee³ee®eer mebkeÀuHevee meebiet MekeÀeue

 J³eJemeeef³ekeÀ Jee{ mHe<ì keÀjeue

 efMe#ekeÀe®³ee efMe#eCeemeeþer J³eeJemeeef³ekeÀJeeoe®ee efJekeÀeme keÀmee keÀjeJee les mHe<ì keÀjeue

 efMe#ekeÀe®eer J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee Je Dee®eejmebefnlee®ee efJekeÀeme keÀMee ÒekeÀejs keÀjeJee nîee®es
mHe<ìerkeÀjCe Ðeeue.

 efMe#eCe Je megefJeOee mebyebOeer meb¬eÀceCekeÀeUeleerue efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe mHe<ì keÀjeue.

8.1 ÒemleeJevee

efMe#ekeÀe®es efMe#eCe ns OeesjCes, keÀe³e&He×leerMeer mebyebefOele Deens. ns efMe#ekeÀe®es %eeve, Je=Êeer
JeeieCetkeÀ Je keÀewMeu³eebMeer efveie[erle Deens. efMe#ekeÀe®es efMe#eCe meceepeeceO³es efJemle=le ÒeceeCeele Je
Jeiee&ceO³es MeeUsle HeefjCeecekeÀejkeÀ efMekeÀJeC³eeMeer mebyebefOele Deens.
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efMe#ekeÀe®eer cegK³e YetefcekeÀe ner efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀC³eemeeþer ÒeJe=Êe keÀjCes, efMe#eCeeefJe<e³eer
efMekeÀCeeN³ee®³ee ceO³es DeeJe[ efvecee&Ce keÀjCes Je l³eeb®³ee ceOeerue efMekeÀC³ee®³ee Je=Êeer®ee efJekeÀeme keÀjCes
Deens. ns meJe& ³eesi³e efve³eespeve, DeO³e³eve - DeO³eeHevee®es GHe¬eÀce Jew³eeqkeÌlekeÀefjl³ee efkebÀJee ieìe-ieìeves
efMekeÀCeeN³eeb®³ee iejpesÒeceeCes le³eej keÀ©ve l³eeb®eer Òel³e#eele DebceueyepeeJeCeer keÀjCes ns iejpes®es Deens.

efMe#ekeÀeb®³ee YetefcekesÀ®es OeesjCeecegUs efJeÐeeL³ee¥ceO³es keÀeuHeefvekeÀ, ÒeMve efJe®eejC³ee®eer,
DeeJneveelcekeÀ efJe®eej keÀjC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee meg© nesC³eeme ceole nesles. efMe#ekeÀe®es ÒeefMe#eCe efMe#ekeÀ
efMe#eCeeceO³es cenÊJee®ee IeìkeÀ Deens. efMe#ekeÀeb®es efMe#eCe ns l³eeb®es %eeve melele DeÐe³eeJele
keÀjC³eemeeþer Je l³eeb®eer J³eJemeeef³ekeÀ keÀewMeu³es meÐe HeefjefmLeleer vegmeej DeÐe³eeJele keÀjC³eemeeþer
iejpes®es Deens. DeO³eeHeve JeeleeJejCe efveefce&leer Mew#eefCekeÀ-keÀefjDej Jee{ nesC³eemeeþer efMe#ekeÀeb®ee
J³eeJemeeef³ekeÀ efJekeÀemee®es mJeªHe megOeejCes cenÊJee®es Deens.

nîee IeìkeÀebceO³es DeeHeCe J³eeJemeeef³ekeÀ Jee{, J³eeJemeeef³ekeÀ efveefleceÊee, efMe#ekeÀe®eer Dee®eej-
mebefnlee, meb¬eÀceCe keÀeUeleerue efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe nîee yeÎue ®e®ee& keÀjCeej Deenesle.

8.2 J³eJemee³ee®eer mebkeÀuHevee

J³eJemee³ee®es ªHeeblejCe ns DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe efJekeÀemeeÜejs, DeewHe®eeefjkeÀ iegCeJeÊeeÜejs,
efMe#eCe Je ÒeefMe#eCeeLeea Je Heefj#eeÜejs efvecee&Ce nesles. J³eJemee³ee Hes#ee efJeMes<e Mew#eefCekeÀ ÒeefMe#eCe
HegjJeþîee®³ee nslet, Òel³e#e mesJee, Kee$eerMeerj YejHeeF&, ogmeN³eeb®³ee DeHes#ee efJejnerle J³eJemee³e ÒeeHleer
nîeeJej DeeOeejerle Deens.

leerve cegK³e J³eJemee³e Heg{erueÒeceeCes -
1) osJe - Oece& DeY³eeme
2) keÀe³eoe
3) Deew<eOes

J³eJemee³e MekeÌleer®³ee efJeefJeOe mlejebÜejs opee& Jee{Jelees. ®e®e&ceOeerue cegK³e OeceexHeosMekeÀ ueeue
Jes<e HeefjOeeve keÀjleele. JekeÀerue keÀeUe Jes<e HeefjOeeve keÀjleele Je [e@keÌìj Heeb{je keÀesì JeeHejleele.
Deeefke&ÀìskeÌ®ej Je Flej meJe& J³eeJemeeef³ekeÀ meceeve Deensle.

J³eJemee³eecegUs opee& Je meeJe&peefvekeÀ Òeefle<þeb®ee Deevebo Ieslee ³eslees. meJe&®e J³eeJemeeef³ekeÀ /
J³eJemee³eeceOetve G®®e Òeleer®es GlHeVe efceUle veener. l³eeb®³eeceO³es keÀener ÒeceeCeeceO³es meJe& Òeef¬eÀ³eceO³es
meceevelee ueHeuesueer Deens.

J³eJemee³ee®eer GoenjCes -

1. FbefpeefveDeefjbie
2. HeÀecee&efmemì
3. vemexme Je efHeÀefpeefMe³eve
4. DekeÀeGìbìmed
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5. veesìjerpe
6. JeefkeÀue
7. Mew#eefCekeÀ keÀesmexme
8. J³eeJemeeef³ekeÀ keÀesmexme

Òel³eskeÀ J³eJemee³e l³eeb®³ee opee& Üejs peyeeyeoejerves efve³eesefpele kesÀuee peelees. ne J³eJemee³e
efve³ebef$ele keÀjCeejer keÀefceìer J³eJemee³ee®es HejJeeves Je l³eemeeþer Hejer#ee IesTve l³eeb®eer #ecelee, efve<þe Je
mejeJee®eer veweflekeÀ Dee®eejmebefnlee efveOee&efjle keÀjleele.

SvemeerìerF& ves efMe#ekeÀemeeþer DeeoMe& Dee®eejmebefnlee le³eej kesÀuesueer Deens. J³eeJemeeef³ekeÀ keÀue
mJee³eÊeleskeÀ[s Demelees. lees mJeleb$e yeveJelees. J³eJemee³eecegUs G®®e meeceeefpekeÀ opee& meceepeekeÀ[tve
ÒeeHle neslees. Glke=À<ì meeceeefpekeÀ keÀe³ee&cegUs ne opee& efceUlees. meJe& J³eeJemee³eeceO³es efJeMes<e Je leebef$ekeÀ
le%e Je G®®e Òeleer®es keÀewMeu³e ÒeeHle Demeuesu³ee J³ekeÌleeR®eer iejpe Demeles. DeMee ÒekeÀej®³ee le%e
ueeskeÀebvee Ie[efJeC³eemeeþer lemes ÒeefMe#eCe HeoJeer Üejs l³eeb®³ee J³eeJemeeef³ekeÀ Hee$elesceO³es Jee{ keÀjlee
³esles. melele ÒeefMe#eCeecegUs l³eeb®es keÀewMeu³e DeÐe³eeJele nesC³eeme ceole nesles.

meJe& J³eJemee³eebvee MekeÌleer (Gpee&) Demeles. l³ee Gpex®ee GHe³eesie l³eeb®³ee meYeemeoebvee
efve³ebef$ele keÀjC³eemeeþer Je le%eeb®³ee #es$eebceO³es DeeJe[ efvecee&Ce keÀjC³eemeeþer kesÀuee peelees. nîee®ee
GHe³eesie J³eJemee³ee®eer OeesjCes efveefM®eleermeeþer neslees. lemes®e meYeemeoeb®es mebj#eCe Je le%eeb®es
mebj#eCeemeeþer neslees.

efMe#ekeÀeb®es efMe#eCe SkeÀ J³eJemee³e :

efMe#ekeÀe®es J³eJemeeef³ekeÀ ÒeefMe#eCe efMe#ekeÀeb®³ee Òeew{eb®³ee DeO³eeHeveeceO³es Je DeO³eeHeve
leb$eeceO³es l³eeb®³ee %eeveeceO³es ÒeeefJeC³e ÒeeHle keÀjC³eeme ceole keÀjles. efMe#ekeÀeb®³ee efMe#eCeeceO³es
efMe#ekeÀeb®es ÒeefMe#eCe ne SkeÀ cenÊJee®ee IeìkeÀ Deens. efMe#ekeÀeb®es ÒeefMe#eCe l³eeb®³ee DeO³eeHeve
J³eJemee³eeceO³es meceeefJe<ì DemeCeejs meJe& GHe¬eÀce ®eebieu³ee ÒekeÀejs neleeUC³ee®es DeÐe³eeJele %eeve Je
keÀewMeu³eeceO³es megOeejCee keÀjC³ee®es %eeve Je ceeefnleer osles. ÒeefMe#eCeeves efMe#ekeÀeb®ee DeelceefJeMJeeme
Jee{C³eeme ceole nesles. ÒeefMe#eCeecegUs efMe#ekeÀebvee veJeveJeerve mebkeÀuHevee Deelcemeele keÀjC³ee®eer Je l³eeme
J³eJemeeef³ekeÀ yeveefJeC³ee®eer mebOeer efceUles. efMe#ekeÀeb®es ÒeefMe#eCe ner meÐee®³ee efJe%eeve ³egieele l³eeb®es %eeve
DeÐe³eeJele þsJeC³eemeeþer J³eeJemeeef³ekeÀ cnCetve cenÊJee®es Deens. lemes®e meeceeefpekeÀ yeoue veJe-veJeerve
leb$es ®eeuet Ie[ecees[er®eer ceeefnleer þsJeC³eemeeþer cenÊJee®es Deens.
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8.3 J³eeJemeeef³ekeÀ Jee{

J³eeJemeeef³ekeÀ Jee{ cnCepes veJe-veJeerve keÀewMeu³es Je DevegYeJe DeeHeu³ee J³eJemee³e Je=×eRiele
keÀjC³eemeeþer melele efceUJele jenCes, mHeOex®³ee peieeceO³es efìketÀve jenC³eemeeþer melele veJeerve efMeketÀve
DeeHeues %eeve DeÐe³eeJele þsJeCes. melele metjef#ele keÀe³eosMeerj, #ecelesves keÀece keÀjC³ee®eer meJe³e Debieerke=Àle
keÀjCes cnCepes®e J³eJemeeef³ekeÀ Jee{ nes³e.

 Òel³eskeÀ mìeHeÀ ceWyej l³ee®ee J³eJemeeef³ekeÀ efJekeÀeme nesC³eemeeþer Jew³eeqkeÌlekeÀ efMekeÀC³ee®ee jepeceeie&
Deens lees l³ee®³ee Hejerves J³eJemee³e Jee{ nesC³eemeeþer mJele: meJeexÊece Òe³elve keÀjerle Demelees.

 DeeHeu³ee mebmke=Àleer efMekeÀCes (DeO³e³eve) ner DeeJe[ Deens. Hejbleg Òel³eskeÀeme DeO³e³evee®eer iees[er
vemeles.

 Jew³eeqkeÌlekeÀ Jee{er®eer DeeJe[ ueeskeÀebvee ceole Je DeeOeej J³eJemeeef³ekeÀ ¢<ìerkeÀesve þsJetve keÀ© MekeÀles.

 pes mJele:®es ÒeeJeerC³e megOee© Fef®íleele Je mJele:®es %eeve Jee{Jet Fef®íleele l³eeb®³eemeeþer
GHe¬eÀceeb®es ef[PeeF&ve (Dee³eespeve) kesÀues peeles.

8.3.1 cenÊJe :

J³eeJemeeef³ekeÀ Jee{erves legcner melele legce®³ee J³eJemee³eeceO³es legcner me#ece jent MekeÀleele.
J³eJemee³e keÀjerDej (keÀejkeÀero&) ÒeieleerMeerue þsJeC³eemeeþer ner Jee{ melele ®eeuet jeefnueer Heeefnpes.
legce®³ee meceepeeme, ûeenkeÀeme, efieNneF&keÀeme J³eeJemeeef³ekeÀ mesJee lelHejlesves osC³eemeeþer legce®es %eeve Je
keÀewMeu³es Je leb$es Jee{Jeueer Heeefnpesle. nîeecegUs legce®ee DeelceefJeMJeeme Je efJeMJeemeen&lee keÀeceeceO³es
efvecee&Ce neslees. legcner legce®³ee keÀce&®eeN³eebvee J³eeJemeeef³ekeÀ Jee{er®es ÒeefMe#eCe efou³eeme l³eeb®³ee keÀe³ee&ceO³es
osKeerue l³ee®³eeceO³es DeelceefJeMJeeme efvecee&Ce nesC³eeme efveefM®ele®e ceole nesles.

1) efJeMJeemeen&lee Je DeelceefJeMJeeme :

efMekeÀC³ee®eer keÀuee legcneme legce®³ee #es$eeceO³es veJeerve ¢<ìerkeÀesve osles Je l³ee #es$eeceO³es
legce®ee le%eHeCee Jee{erme ueeieC³eeme ceole keÀjles.
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2) keÀe³e&#ecelee :

legcner veJeerve keÀewMeu³eeceO³es ÒeeJeerC³e efceUJeu³eeme l³ee #ecelesme keÀe³e&#ecelee Demes mebyeesOeues
peeles.

3) #eceles®ee ÒeYeeJe :

DeelceefJeMJeeme efJeMJeemeen&lesves ÒeeHle kesÀuesues %eevee®ee #ecelesJej ÒeYeeJe He[lees. nîeecegUs keÀceer
efJe<e³eeblej Je peemle ÒeceeCeele leL³ee®³ee peJeU peeTve De®etkeÀ efve<Heleer keÀjlee ³esles.

4) vesìJeke&À :

vesìJeke&À Jew³eeqkeÌlekeÀjerl³ee peer ceeefnleer nJeer Deens leer MeesOeC³eemeeþer lemes®e nJeer Demeuesueer
ceeefnleer HegjefJeC³eemeeþer ceole keÀjles.

5) meÐe efmLeleer (Keep Current) :

meÐe efmLeleerceO³es Demeuesues %eeve peleve keÀ© les mJele:®ee opee& efìkeÀJetve þsJeC³eemeeþer
GHe³eesieer Deens.

6) keÀefjDej O³es³e efme×er :

ns legce®³ee mebIeeme (team) uee O³es³e ÒeeHleermeeþer DeeJeM³ekeÀ Deens.

7) DeefOekeÀ jespeieej :

legce®³ee keÀce&®eeN³eeceO³es mebÒes<eCe keÀewMeu³ee®ee efJekeÀeme nesTve DeefOekeÀ-DeefOekeÀ
jespeieejemeeþer ns O³es³e DemeCes iejpes®es Deens.

8.3.2 efMe#ekeÀe®eer J³eJemeeef³ekeÀ Jee{ :

efMe#ekeÀ J³eJemeeef³ekeÀ DeO³e³eve DevegYeJe keÀMee ÒekeÀejs Iesleele l³ee®ee HeefjCeece l³eeb®³ee
J³eeJemeeef³ekeÀ mejeJeeJej (practice) Jej neslees. efMe#ekeÀ l³eeb®eer J³eeJemeeef³ekeÀ Jee{ermeeþer men³eesie
keÀjle Demeleele. J³eJemeeef³ekeÀ Jee{er®³ee mene³³eeves efMe#ekeÀ l³eeb®eer keÀejkeÀero& (carrear) GpJeue
keÀjleele. nîee DeMee melele®³ee Òe³elveebcegUs efMe#ekeÀ l³eeb®³ee mJele:ceO³es Je Mew#eefCekeÀ J³eJemee³eeceO³es
megOeejCee keÀjleele. nîeemeeþer efMe#ekeÀ HeefjmebJeeo Je keÀe³e&MeeUe ceO³es menYeeie IesTve veJe-veJeerve
leb$es, %eeve DeJeiele keÀ©ve mJele:me DeÐe³eeJele þsJeC³ee®ee Òe³elve keÀjleele. lemes®e HeefjmebJeeo Je
keÀe³e&MeeUe efMe#ekeÀ mebMeesOeve Je ÒeefMe#eCe keÀjerle Demeleele. efMe#ekeÀ melele mJele:®³ee keÀeceeyeÎue
peeie©keÀ Je ef®eefkeÀlmekeÀ Demeleele. efMe#ekeÀ mJele:®³ee keÀeceeyeÎue FlejebkeÀ[tve cnCepes efJeÐeeLeea Je
Flej menkeÀejer efMe#ekeÀebkeÀ[tve DeefYeÒee³e (feedback) Iesle Demeleele. ner efMe#ekeÀe®eer J³eJemeeef³ekeÀ
DeesUKe Deens.

efMe#ekeÀ meceepeeceO³es cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJele Demeleele. efMe#ekeÀ GÐee®³ee efHe{er®es
Yeejlee®es vesle=lJe keÀjCeeN³ee Deepe®³ee cegueebvee peyeeyeoejerves efMekeÀJele Demeleele. efMe#ekeÀ cegueeb®es
meeceeefpekeÀ Je Mew#eefCekeÀ Je meeceeefpekeÀ %eeve Jee{JeC³ee®eer peyeeyeoejer mJeerkeÀejleele Je vesìeves lemes
Òe³elve keÀjleele. cenÊJekeÀeb#eer efMe#ekeÀe®eer HeefjCeecekeÀejlee Je ef®ekeÀlmekeÀHeCee l³eeb®eer J³eJemeeef³ekeÀ
DeesUKe HeìJetve oslees. OeesjCeebceO³es megOeejCee keÀ©ve DeeHeCeeme nJee Demeuesuee efMe#ekeÀeb®es ceevekeÀ
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(standard) mecepetve Iesleues Heeefnpes. efMe#ekeÀe®³ee DeO³eeHevee®es ceevekeÀ (standard) ns
leeÊJeerkeÀ ¢<ìîee l³eeb®³ee DekeÌkeÀue ngMeejer Je uesKeer efkebÀJee íeHeerue keÀeieoHe$eeJej DeeOeeefjle (paper

based) Deens.

8.3.3 efMe#ekeÀeb®es J³eJemeeef³ekeÀ DeO³eeHeve keÀewMeu³e (Professional skill as a

Teacher) :

nîee #es$eeceO³es ³eMemJeer nesC³eemeeþer efMe#ekeÀeves Dee³eg<³eYej melele efMekeÀle jeefnues Heeefnpes.
nîee Mew#eefCekeÀ #es$eebceO³es efMe#ekeÀeb®es efMekeÀCes ns keÀe@uespeceOetve, efJeÐeeL³ee¥keÀ[tve, l³eeb®³ee melele®³ee
mejeJeeceOetve, Flejeb®³ee GHeosMeeÜejs Je nîee J³eJemee³eeleerue Flejeb®³ee efveefj#eCeeÜejs Deelcemeele keÀ©
MekeÀlees. Mew#eefCekeÀ #es$eebceO³es Hemejuesu³ee DemebK³e J³eJemeeef³ekeÀ mebmLeebceOetve DeJeueeskeÀve keÀ©ve
efMe#ekeÀ cnCetve l³eeb®es J³eJemeeef³ekeÀ keÀewMeu³eeceO³es menpe Jee{ keÀ© MekeÀlees.

8.3.4 J³eJemeeef³ekeÀ Jee{ - ³eespevee / efve³eespeve :

melele®³ee efMe#eCeeletve efMe#ekeÀ l³eeb®³ee iejpee HetCe& keÀjerle Demeleevee efMe#ekeÀ l³eeb®eer
J³eJemeeef³ekeÀ yeebOeeruekeÀer l³eeb®³ee ³eespeveeb®³ee efJekeÀemeeÜejs keÀjerle Demeleele.

³eespevee Jee{er®ee cegK³e IeìkeÀ cnCepes efMe#ekeÀeb®³ee ³eespeves®eer OeesjCes Je Jeeef<e&keÀ efve³eespeve
efve³ebef$ele keÀjCes nes³e.

 O³es³e Je OeesjCeeb®es Òeefleefyebye ns efMe#ekeÀeb®³ee Jew³eeqkeÌlekeÀ DeO³e³evee®³ee iejpeeb®³ee DeeOeejeJej
Demeles.

 efMe#ekeÀeb®³ee iegCeJeÊes®ee opee&®ee mebyebOe ne Òeel³eef#ekeÀ oMe&efJelees.

 Mew#eefCekeÀ ³eespevee / efve³eespevee ceO³es MeeUe, Mew#eefCekeÀ ceb[U / mebmLee meeþer efJe®eej kesÀuesuee
Demelees.

 efMe#ekeÀeb®³ee J³eJemeeef³ekeÀ Jee{er meeþer melele ÒeeO³eeHekeÀ - efMe#ekeÀ Je le%e meuueecemeuele keÀjle
Demeleele. nîeeceO³es Jeeef<e&keÀ efMe#ekeÀ J³eJemee³e Jee{ermeeþer efJemle=leHeCes l³eeb®³ee iejpeeb®ee efJe®eej
kesÀuee peelees.

efJeÐeeHeerþ Devegoeve Dee³eesiee®³ee ceeie&oMe&keÀ lelJeebvegmeej GodyeesOeve (Orientation)

keÀe³e&¬eÀcee®es Dee³eespeve ns leªCe ÒeeO³eeHekeÀ / J³eeK³eeles nîeeb®ee opee& megOeejC³eemeeþer Je l³eeb®³eeceO³es
Debleie&le Je yeenîe peeieªkeÀlee ³esC³eemeeþer kesÀues peeles.

ner GefÎ<ìs meeO³e keÀjC³eemeeþer 144 leeme efkebÀJee ojjespe 6 leeme Demes 4 DeeþJe[s
GodyeesOeve (Orientation) keÀe³e&¬eÀcee®es Dee³eespeve kesÀues peeles.

IeìkeÀ De : meceepe, JeeleeJejCe, efJekeÀeme Je efMe#eCe nîeeb®³eeceO³es ogJee meeOetve peeie=leer

efvecee&Ceemeeþer
IeìkeÀ ye : efMe#eCee®es leelJeerkeÀ DeefOe<þeve Yeejleer³e efMe#eCe He×le Je DeO³eeHeveMeem$e nîeeb®³ee

efJekeÀeme Je peeie=leermeeþer
IeìkeÀ keÀ : peeie=leer®es ñeesle (resource) Je %eevee®eer GlHeÊeermeeþer
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IeìkeÀ [ : J³eJemLeeHeve Je J³ekeÌleercelJe efJekeÀeme

Jeefjue IeìkeÀ J³eeK³ee l³eeb®³ee mJeYeeJeevegmeej Je iejpeebvegmeej Mew#eefCekeÀ HeeMJe&Yetceer®³ee
efJe®eej keÀ©ve þjefJeues peeleele. Mew#eefCekeÀ mìeHeÀ ceneefJeÐeeue³es, DeO³e³eveeb®³ee He×leer Je DeO³e³evee®es
efJeefJeOe IeìkeÀ (topics) DeO³e³eveemeeþer efveJe[leele.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) J³eJemeeef³ekeÀ Jee{ cnCepes keÀe³e?

2) J³eJemee³ee®eer GoenjCes Ðee.

3) J³eJemeeef³ekeÀ Jee{er®es cenÊJe keÀe³e?

4) efMe#ekeÀe®eer J³eJemeeef³ekeÀ Jee{er®ee Kegueemee keÀje.
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8.4 J³eeJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee Je efMe#ekeÀe®eer Dee®eejmebefnlee

Dee@keÌmeHeÀ[& ef[keÌMevejer vegmeej efveleerceÊee ns veweflekeÀles®³ee lelJeevegmeej J³ekeÌleeR®³ee JeeieCetkeÀ
efkebÀJee l³eeb®³ee GHe¬eÀce / neue®eeueer®es Jew%eeefvekeÀ ¢<ìîee efve³eb$eCe nes³e. cetu³es, efve³ece, ceevekesÀ
meoe®ejCe YeeJevee J³ekeÌle keÀjCes ns Meyo veweflekeÀles®³ee DeLee&meejKes Deensle. meÐee l³eeme meeceeefpekeÀ
peyeeyeoejer meg×e mebyeesOeues peeles. DeeHeCe pes keÀe³e& keÀjlees les ®eebieues keÀer JeeF&ì ns mecepetve IesC³ee®eer
mebJesovee cnCepes meeceeefpekeÀ peyeeyeoejer nes³e.

J³eeK³ee : J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee ner efve³ece, lelJes nîeeb®³eeMeer efveie[erle Demetve ns efMe#ekeÀeb®eer

Dee®eej mebefnlee efve³ebef$ele keÀjleele.

8.4.1 mì̂eF&keÀ Je ì^svkeÀer ®³ee celeevegmeej :

J³eJemeeef³ekeÀ efveefleceÊes®eer Dee®eejmebefnlee ner mJekeWÀefêle mJeefveefce&le keÀuHeveeb®ee meb®e Je
Del³eeJeM³ekeÀ #eceleeb®eer lelJes efkebÀJee mJele:®es J³eJemeeef³ekeÀ meceeOeeve Je GÊece J³eJemee³eemeeþer Demet
MekeÀles.

p³eeJesUer efMe#ekeÀ, efJeÐeeLeea, HeeuekeÀ, meceepe Je G®®emebyebefOeleebMeer J³eJenej keÀjlees l³eeJesUer
lees DeO³eeHeve J³eJemee³ee®eer efveleerceÊee, lelJes, efve³ece meoe®ejCe nîee J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊes®³ee
ceeie&oMe&ve Hej meg®eveeb®es DevegkeÀjCe keÀjerle Demelees.

J³eeJemeeef³ekeÀ efveefleceÊes®es ceeHeob[ (parameter) ns meceepeeÒeceeCes JesUsvegmeej yeouele
Demeleele. ns efvemeiee&vegmeej ieleerMeerue Demeleele.

meceepee®³ee mesì-DeHe (efvecee&Ceevegmeej) meceepee®³ee veweflekeÀles®ee Deeke=ÀleeryebOe Je vecegves
yeouele Demeleele. nîee efþkeÀeCeer efveeflecelesmeeþer DeMeer keÀesCeleerner efveefM®ele DeMeer ceeie&oMe&veHej meercee
js<ee veener.

veweflekeÀlee efve³eb$eCeecegUs ceeveJepeeleerme KejsHeCee efve³ece, megOeejelcekeÀlee cetu³es Je ceeveJee®eer
Òeieleer ns HeÀe³eos nesle Deensle.

8.4.2 J³eeJemeeef³ekeÀ efveleerceÊes®eer iejpe :

 mJele:ceO³es megOeejCee keÀjC³eemeeþer

 mJele:®³ee meceeOeeveemeeþer

 mJele:®eer JeeieCetkeÀ Je Jele&CetkeÀerme ceeie&oMe&veemeeþer

 J³ekeÌleerceÊJeeme DeekeÀej osC³eemeeþer

 efJeÐeeL³ee&meeþer mebkeÀuHevee, keÀuHevee efJemleejemeeþer

 meceepe efJekeÀemeemeeþer
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 J³eJemeeef³ekeÀ JeeleeJejCe megOeejCesmeeþer

 J³eJemee³ee®es efve³ece Je lelJes DevegkeÀjCe keÀjC³eemeeþer

 efMe#ekeÀer (HesMee) J³eJemee³ee®ee mevceeve Je ÒeeceeefCekeÀHeCee efìkeÀJetve þsJeC³eemeeþer efkebÀJee
Jee{JeC³eemeeþer

 cepetj / ®elegLe& ÞesCeer keÀce&®eejer Je J³eJemeeef³ekeÀ meceepe nîeeb®³eeMeer mevceevepevekeÀ J³eJenej
keÀjC³eemeeþer

 meceepe Je efJeÐeeLeea nîeeb®³ee efJe<e³eer oeef³elJe mJeerkeÀejC³eemeeþer

 DeO³eeHeve keÀewMeu³es, Òe@keÌìerkeÀue ceO³es vewHegC³elee nîeeb®ee G®®e ÒeceeCeele Mew#eefCekeÀ ÒeJeeme ceO³es
Òeefleefyebefyele nesC³eemeeþer.

8.4.3 J³eJemeeef³ekeÀ efveefleceÊee mebkeÀuHevee :

pej efMe#ekeÀekeÀ[s DeeoMe& O³es³e vemesue Je lees l³ee®³ee #ecelesceO³es DeeoMe& vemesue lej l³eeves
ogkeÀeve ìeketÀve J³eJemee³e keÀjeJee.

mJele:®eer HeefjHetCe&lee mJe³eb-YeeJevee J³ekeÌle keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀeves mJele:®eer J³eJemeeef³ekeÀ
efveefleceÊee efJekeÀefmele keÀjeJe³eeme nJeer. efMe#ekeÀ ef®ebleveMeerue, veJeefvecee&Ce, mel³ee®eer keÀeme OejCeeje, Je
Òeieleermeeþer melele Òe³elve keÀjCeeje DemeeJee.

efMe#ekeÀ J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee cnCepes lees J³emeveeHeemetve cegkeÌle ÒeeceeefCekeÀ, Ye´<ìe®eej
keÀjCeeje vemeeJee. efMe#ekeÀ ne meceepe Ie[efJeCes Òeef¬eÀ³es®ee efMeuHekeÀej Deens. Deepe®es efJeÐeeLeea GÐee®es
veeiejerkeÀ Deensle. les megmebmke=Àle DeeoMe& efvecee&Ce nesC³eemeeþer Òe³elve efMe#ekeÀeves peerJevecetu³es, mebmkeÀej,
®eebieueer efJe®eejOeeje mJele:ceO³es Deelcemeele keÀjC³eemeeþer melele Òe³elveMeerue jenCes efMe#ekeÀebmeeþer
DeeJeM³ekeÀ Deens. efMe#ekeÀebkeÀ[s met®eveeb®es %eeveeceO³es ªHeeblejCe keÀjC³ee®eer keÀuee DeJeiele DemeeJe³eeme
nJeer. efMe#ekeÀ efve<He#e DemeeJee. G®®e-veer®e, iejerye, Þeerceble Demee YesoYeeJe ve keÀjlee meJe&
efJeÐeeL³ee¥ceO³es meceevelee þsJeCes DeeJeM³ekeÀ Deens. meceeveles®eer yeerpe ueneveHeCeer®e efMe#ekeÀeves DeeHeu³ee
DeeoMe& Dee®ejCeeletve efJeÐeeL³ee¥ceO³es ªpeJeCes iejpes®es Deens.

8.4.4 J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee :

 J³eJemeeef³ekeÀ ®eebieu³ee iegCeeb®es yebOeve

 efJemle=le ®eebieu³ee lelJee®ee meb®e

 HeÀkeÌle Mew#eefCekeÀ leb$e%eeveeJej efJeMJeeme ve þsJelee DeeoMe& lelJeeb®³ee efJe®eejmejCeeR®es
meceHe&CeeefJe<e³eer efJeMJeeme nJee.

 efMe#ekeÀe®eer J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee ner Meyoeleerle Deens.

jefJebêveeLe ìeieesj -

DeeHeu³ee DeeoMe& peerJeveMewueer ceO³es ceeCemeeme Òel³eskeÀ JesUer mel³ee®es ÒekeÀìerkeÀjCe ns Debleie&le
Je yeefn&iele JewKeerkeÀ mel³e Deens.
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8.4.5 J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊes®es IeìkeÀ :

J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊes®es IeìkeÀ Heg{erueÒeceeCes -

 efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe Je peyeeyeoejer

 efMe#ekeÀe®eer keÀle&J³es Je keÀe³ex

 efMe#ekeÀ Heefj<eo efkebÀJee DeO³eeHevee®es (efvekeÀ<e) efve³eceeb®es DevegkeÀjCe

 DeeoMe& efMe#ekeÀeb®ee efJeMJeeme, cetu³es ³eeb®es DevegkeÀjCe

 DeO³eeHeve J³eJemee³ee®³ee Deìer Je MeLeea ®es DevegkeÀjCe

8.4.6 efMe#ekeÀebmeeþer J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee :

J³eJemee³e, efveefleceÊee efMe#ekeÀebmeeþer HeÀej cenÊJee®eer Deens Je DeO³eeHeveemeeþer ef®eefkeÀlmekeÀ
Deens. J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee efMe#ekeÀeb®³ee Jew³eeqkeÌlekeÀ Je J³eJemeeef³ekeÀ peerJeveeceO³es cenÊJee®eer YetefcekeÀe
yepeeJeles. efMe#ekeÀe®eer veweflekeÀlee efJeÐeeL³ee¥®³ee cetu³eceeHeveeceO³es Je met®evee osC³eeceO³es Je efve³eb$eCe
keÀjCeeN³eeceO³es cenÊJee®eer YetefcekeÀe efveYeeJeles. DeO³eeHeve ns lemes DeJeIe[ keÀe³e& Deens. les meesHes
keÀjC³eemeeþer Jeiee&ceO³es Je Jeiee&yeensj Jew³eeqkeÌlekeÀefjl³ee veweflekeÀ GoenjCes osCes iejpes®es Deens. pesJne
efMe#ekeÀ DeO³eeHevee®³ee efmLeleer ceO³es Demeleele l³eeJesUer efMe#ekeÀebveer veweflekeÀles®eer Dee®eejmebefnlee
mecepetve IesCes cenÊJee®es Deens.
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JejerueÒeceeCes efMe#ekeÀeves Jeiee&ceO³es efveHe#eHeCes me®eesìerves veweflekeÀ JeeleeJejCe ÒeeceeefCekeÀHeCes
efJeÐeeLeea Je menkeÀeN³eebMeer Je HeeuekeÀebefJe<e³eer DemeCes cenÊJee®es Deens.

efMe#ekeÀeves l³ee®³ee ®eeefj$³eeefJe<e³eer, efJeMes<ele: ÒeeceeefCekeÀHeCes, mevceevepevekeÀ, keÀe³eosMeerj
meb³ece, peyeeyeoejer, SkeÀlee Je peyeeyeoejer efJe<e³eer cepeyetle jeefnues Heeefnpes.

8.4.7 J³eJemeeef³ekeÀ (peeCeerJe) peyeeyeoejer Je efMe#ekeÀ :

efMe#ekeÀ ÒeeceeefCekeÀHeCes J³eJemeeef³ekeÀ peyeeyeoejer (peeCeerJe) keÀe³e&jle Demeleevee mebyebefOeleeb®eer
efJeÐeeL³ee¥®eer Jee{, efJekeÀeme Je DeO³e³eve peemleerle ÒeceeCeele Ie[tve Deeu³ee®es efometve ³esles. ÒeefMe#ekeÀe®ee
MeeUsceO³es cegK³e nslet cnCepes efJeÐeeL³ee¥vee ³eesi³e ÒekeÀejs efMe#eCe osCes Je l³eeb®³eeceO³es peeCeerJe efvecee&Ce
keÀ©ve efJeÐeeL³ee¥vee DeO³e³eveemeeþer peemleerle DeO³e³eve #ecelee efvecee&Ce keÀjC³ee®es keÀe³e& keÀjCes Demelees.

8.4.8 efMe#eCeeceO³es veweflekeÀles®es leÊJe :

efMe#ekeÀeb®eer cetu³es Je veweflekeÀ leÊJes ne DeO³e³evee®ee Deelcee Deens. nîeeceO³es ®eej cetueYetle
cetu³es Heg{erueÒeceeCes -

1) Òeefle<þe
2) KejsHeCee
3) ÒeeceeefCekeÀHeCee
4) peyeeyeoejer (peeCeerJe) Je mJeeleb$³e

meJe& DeO³e³eve nîee veweflekeÀlesceO³es Dee{Utve ³esles. DeO³e³eve ns efMe#ekeÀ-efJeÐeeLeea mebyebOeer Je
l³eeb®es keÀe³e& nîeeceOetve osKeerue veweflekeÀlee DeeJeM³ekeÀ Deens.

veweflekeÀ DeO³eeHevee®eer JewefMe<ìîes :

veweflekeÀ DeO³eeHevee®eer JewefMe<ìîes Heg{erueÒeceeCes
1. veweflekeÀ efJeJes®eveemeeþer ke=Àle%elee
2. menevegYetleer
3. %eeve
4. leke&À
5. Oew³e&
6. Deeblej-Jew³eeqkeÌlekeÀ keÀewMeu³es

8.4.9 ®eebieu³ee efMe#ekeÀe®eer veweflekeÀlee :

efMe#ekeÀeves l³ee®eer me®eesìer, efveHe#eHeeleerHeCee Je veweflekeÀ JeeieCetkeÀ Jeiee&ceO³es þsJeueer Heeefnpes.
lemes®e efMe#ekeÀeves efJeÐeeLeea-HeeuekeÀ, menkeÀejer Je meceepeeMeer l³eeb®es veweflekeÀ Dee®ejCe ®eebieues þsJeues
Heeefnpes. efMe#ekeÀe®es mJe®eeefj$³e mJe®í ÒeeceeefCekeÀ, keÀe³eosMeerj meb³eceer, meceevelee, Kejs Je peyeeyeoejer
peeCeerJeHetJe&keÀ Demes Demeues Heeefnpes.
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8.4.10 De) Dee®eejmebefnlee (Code of Conduct) :

 keÀecee®³ee efþkeÀeCeer keÀce&®eejer Je keÀeceieejebveer l³eeb®eer veweflekeÀ keÀle&J³es ³eesi³e JeeieCetkeÀ, #eceeMeerue
Je=Êeer MeebleHeCes veweflekeÀles®es Dee®ejCe kesÀues Heeefnpes.

 keÀe³e keÀjeJe³eeme nJes Je keÀe³e keÀjeJe³eeme vekeÀes nîee®ee Òel³e#eele efJe®eej keÀjeJe³eeme nJee.

 keÀe³eosMeerj mebJesoveMeerueles®es Heeueve keÀjCes iejpes®es Deens. keÀe³eosMeerj HeCe mesJee MeLeeA®es Heeueve
kesÀu³eeme Heg{s nesCeejs Demeblees<e ceeb[Ces, efnbmee ìUt MekeÀles.

 veweflekeÀ Dee®eej mebefnles®es veweflekeÀ efve³ece ns DeewÐeesefiekeÀ mebmLee, meceepe, keÀejKeeves, MeeUe nîee
efþkeÀeCeer lemes®e meJe&$e ceeveJee®³ee Jew³eeqkeÌlekeÀ Je meeceeefpekeÀ keÀe³ee&ceO³es ceeie&oMe&ve keÀjleele.

 veweflekeÀ Dee®eej mebefnlee DeeblejmebyebOe ¢{ (®eebieues) þsJeC³eeme ceole keÀjles. peemleerle peemle
ueeskeÀebvee ®eebieueer veweflekeÀ Dee®eej mebefnlee Deelcemeele keÀªve l³eebvee mece=× Meebleleece³e ceeiee&ves
peerJeve peieC³eeme mene³³ekeÀ Deens.

 Mew#eefCekeÀ mebmLeebceO³es yengHe³ee&³eer, GHe¬eÀce jeyeJeC³eemeeþer veweflekeÀ Dee®eejmebefnlee Je leer®eer lelJes
Jew³eeqkeÌlekeÀ efjl³ee keÀece keÀjC³eemeeþer HeefjCeecekeÀejkeÀ Deensle.

 SkeÀ ceveg<³e ÒeeCeer cnCetve cetueYetle mesJee osC³eemeeþer veweflekeÀ mesJee ceesþîee ÒeceeCeele DeeJeM³ekeÀ
Deens.

 ceneefJeÐeeue³ee®³ee keÀe³e&mLeUer Dee®eejmebefnlee cnCepes keÀe³e&mLeU mesJee iejpes®eer Deens.

 ®eebieu³ee vesle=lJeemeeþer vesle=lJe veweflekeÀlee nJeer Deens.

 efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀC³eemeeþer ÒesjCee Je megefJeOee meeþer DeO³eeHeve J³eJemeeef³ekeÀ veweflekeÀlee cenÊJee®eer
Deens.

8.4.10 ye) efMe#ekeÀebmeeþer veweflekeÀ Dee®eejmebefnlee :

8.4.11 mesJee veweflekeÀlee :

 efMe#eCe ner ceeveJee®eer cetueYetle ceeveJeer mesJee Deens.

 meceepeeceO³es peeie=leermeeþer efMe#eCe ne ueeskeÀeb®ee cegueYetle DeefOekeÀej Deens.
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 Mew#eefCekeÀ mebmLeebceO³es Jew³eeqkeÌlekeÀHeCes Gpee& Je ñeesleeb®ee JeeHej keÀ©ve HeefjCeecekeÀejkeÀHeCes
efMe#eCee®³ee nkeÌkeÀeb®eer DebceueyepeeJeCeer meÐee keÀjC³ee®ee Òe³elve peesjoejHeCes ®eeuet Deens.

8.4.12 keÀe³e&mLeU veweflekeÀlee :

 keÀesCel³eener keÀe³e&mLeUer ceie les Mew#eefCekeÀ Demees DeLeJee DeewÐeesefiekeÀ Deefnbmee ner veeMeeme
keÀejCeerYetle þjles.

 Mew#eefCekeÀ mebmLesceO³es Òel³eskeÀeme p³eeuee / efleuee DeeHeues cele ceeb[C³ee®ee DeefOekeÀej Deens.

8.4.13 vesle=lJe veweflekeÀlee :

 keÀeceeceO³es meg¢{ veeles mebyebOe efìkeÀJetve þsJeC³eemeeþer Mew#eefCekeÀ mebmLesceO³es meJee¥ceO³es meceevelesves
Jeeieues Heeefnpes. ne ceeP³ee ieìe®ee lees HejkeÀe DeMeer ieìyeepeer keÀjlee keÀecee ve³es Je leMeer ieìyeepeer
efometve Deeu³eeme JesUer®e Hee³eyebo keÀjCes iejpes®es Deens.

 Mew#eefCekeÀ mebmLesceO³es Demeblees<e Demelee keÀecee ve³es. Deeveboe®es Je Glmeene®es Je meJee¥vee
DeeHeuesHeCee®eer JeeleeJejCe efveefce&leer nesCes iejpes®es Deens.

 peemleerle peemle Gpee& efceUefJeC³eeme mebIe (efìce) ceOeerue Òel³eskeÀeme melele ÒesjCeeoe³eer
JeeleeJejCee®eer efveleeble iejpe Deens.

 J³eJemeeef³ekeÀ Je Jew³eeqkeÌlekeÀ mebyebOeeceO³es SkeÀ meercee js<ee Demeueer®e Heeefnpes.

 keÀece keÀjCeeN³eeme l³ee®³ee keÀecee®eer Hees®eHeeJeleer Je l³eeme Hemebleer ceeve-mevceeve efouee Heeefnpes.

8.4.14 meeJe&peefvekeÀ peerJeveeceO³es veweflekeÀlee :

 mecepetleoejHeCee Je peeie=leer ns DeeHeues meeJe&peefvekeÀ peerJeve efve³ebef$ele keÀjC³eeme ceole keÀjleele.

 J³eJemee³e ne veweflekeÀles®ee yeUeJej Heg{s vesC³eeceO³es De[®eCe ³esle veener.

 veweflekeÀlesves keÀþesj HeefjÞece keÀ©ve ceeueceÊee ÒeeHle keÀjlee ³esles cnCepes®e ’keÀþesj HeefjÞeceeme
He³ee&³e veener“.

 Deeveboer JeeleeJejCe SkeÀeûelee Jee{JeC³eeme ceole keÀjles.

 jepekeÀejCe ns veweflekeÀles®³ee lelJeeb®³ee DeeOeejeJej DemeeJes.

8.4.15 DeO³eeHeve J³eJemee³e veweflekeÀlee :

 DeO³eeHeve ner meJe& J³eJemee³eeb®eer peveveer Deens.

 FlejebHes#ee efMe#ekeÀebkeÀ[tve veweflekeÀ Dee®eejmebefnles®es Dee®ejCe ceesþîee mlejebJej meceepeeceO³es
Mew#eefCekeÀ mebmLeebceO³es DeHesef#ele Deens.

 1986 ®es Mew#eefCekeÀ OeesjCe Heg{erue leerve ÒekeÀejs efMe#ekeÀeb®eer veweflekeÀ Dee®eejmebefnlee efve³ebef$ele
keÀjC³eeme meg®eefJeles.

1. Òeeslmeenve - ÒeefleyebOe
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2. veweflekeÀ - mekeÌleer

3. keÀe³eosMeerj - ef¬eÀ³eelcekeÀ

8.4.16 SkeÀ efMe#ekeÀ cnCetve Dee®eejmebefnlee :

SkeÀ efMe#ekeÀ cnCetve vescetve efouesues Mew#eefCekeÀ keÀe³e& ceie les DeO³eeHeve, Keepeieer efMekeÀJeCeer,
Òe@keÌìerkeÀue (Òeel³eef#ekeÀ) keÀesCel³eener DeY³eeme #es$eeleerue keÀe³e& efMe#ekeÀeves SkeÀeûelesves, ceve ueeJetve
melele kesÀues Heeefnpes.

 efJeÐeeL³ee&®³ee nkeÌkeÀeb®ee Je Òeefle<þs®ee ceeve jeKeuee Heeefnpes. Jeiee&yeensj meg×e l³eebvee l³eeb®³eekeÀ[tve
keÀesCelesner ceeveOeve ve mJeerkeÀejlee l³eebvee ceeie&oMe&ve kesÀues Heeefnpes.

 cetu³es Je Òeefle<þe nîeeb®eer keÀeme Oe©ve peieues Heeefnpes.

 mebÒes<eCe (Communication) keÀjleevee efMe#ekeÀeves mJeYeeJeeves Meeble, meb³eceer Je Oew³ee&ves
ceeveefmekeÀ meblegueve þsJetve jeefnues Heeefnpes.

 DeeHeu³ee efMe#ekeÀer J³eJemee³ee®eer Òeefle<þe peesHeemeC³eemeeþer DeeHeu³ee G®®e meom³eebMeer mevceeveeves
menkeÀe³ee&ves, Òesceeves Jeeietve DeeHeu³ee Mew#eefCekeÀ mebmLes®eer Òeefle<þe keÀMeer Jee{sue nîee®ee efJe®eej
kesÀuee Heeefnpes.

 GHe¬eÀcee®³ee keÀesCel³eener keÀce&®eeN³eeme keÀener lejer ®eebieues keÀjC³eemeeþer ÒeJe=Êe keÀjeJes.

 ®eebieu³ee keÀeceefiejermeeþer Òeeslmeenve Je JeeF&ì keÀeceefiejerme ÒeefleyebOe keÀjeJee.

 mecepee l³eebveer ®egkeÀer®es keÀece kesÀu³eeme efkebÀJee yeskeÀe³eosMeerj keÀe³e& kesÀu³eeme l³eeb®³eeJej keÀe³eosMeerj
ke=Àleer efMe#ekeÀebveer keÀjeJeer.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) Dee®eejmebefnles®eer J³eeK³ee mHe<ì keÀje.

2) efMe#ekeÀebmeeþer veweflekeÀ Dee®eejmebefnlee mHe<ì keÀje.
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3) efMe#ekeÀebmeeþer J³eJemeeef³ekeÀ veweflekeÀlee mHe<ì keÀje.

4) J³eJemeeef³ekeÀ veweflekeÀles®es mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.

5) J³eJemeeef³ekeÀ veweflekeÀles®eer iejpe mHe<ì keÀje.

6) J³eJemeeef³ekeÀ veweflekeÀles®eer yeebefOeuekeÀer mHe<ì keÀje.

8.5 meb¬eÀceCe keÀeUeleerue efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe (efMekeÀJeCes (DeO³eeHeve) Je

megefJeOee)

8.5.1 meb¬eÀceCe keÀeUeleerue efMe#ekeÀ cnCepes keÀe³e?

meb¬eÀceCe keÀeUeleerue efMe#ekeÀ ne efJeMes<e HejJeeveeOeejkeÀ Je efJeMes<e (mHesMeue) efMe#eCe-ÒeefMe#eCe
Iesleuesuee Demelees. lees ceeO³eefcekeÀ MeeUsle efJeMes<e meb¬eÀceCe mesJee Je ñeesle efJeÐeeL³ee¥vee osC³eemeeþer
vesceuesuee Demelees. DeHebielJe Demeuesu³ee efJeÐeeL³ee¥vee keÀMee ÒekeÀejs ®eebieu³ee mesJee osJet MekeÀlees l³eemeeþer
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DeMee efJeMes<e efMe#ekeÀeb®eer iejpe Demeles. DeMee efJeÐeeL³ee¥vee keÀefjDej Ie[efJeC³ee®³ee ceeiee&ceO³es ®eebieues
DeO³eeHeve keÀ©ve lees ceeie&oMe&ve keÀjle Demelees.

ceeO³eefcekeÀ (ne³emketÀue) ceOeerue MesJeì®³ee Je<ee&leerue efJeÐeeL³ee¥vee ÒeLece ÒeeOeev³e efoues peeles.
DeMee efJeÐeeL³ee¥vee Òeew{ mebmLeebMeer pees[tve l³eebvee jespeieej efceUJetve osC³eemeeþer ceole keÀjleele efkebÀJee
l³eebvee jespeieeje®es ÒeefMe#eCe efkebÀJee ceneefJeÐeeue³eerve efMe#eCee®eer mebOeer efceUJetve osC³eemeeþer meb¬eÀceCe
keÀeUeleerue efMe#ekeÀ Òe³elveMeerue Demeleele.

ogmeN³ee Je<ee&leerue efJeÐeeL³ee¥vee efÜleer³e ÒeeOeev³e efoues peeles efkebÀJee (HesÀue) veeHeeme nesCeeN³ee
efJeÐeeL³ee¥vee ceeie&oMe&veemeeþer ÒeeOeev³e efoues peeles. DeMee ÒekeÀej®³ee efJeÐeeL³ee¥vee J³eJemeeef³ekeÀ
keÀe³e&¬eÀce, He³ee&³eer keÀe³e&¬eÀceebMeer pees[tve l³eebvee keÀecee®ee DevegYeJe meg×e efouee peelees.

8.5.2 meb¬eÀceCe keÀeUeleerue efMe#ekeÀ :

meb¬eÀceCe keÀeUeleerue keÀe³e&¬eÀceeÜejs cegK³e GÎsMe / O³es³e cnCepes efMe#ekeÀ Jew³eeqkeÌlekeÀefjl³ee
efJeÐeeL³ee¥vee jespeieej efceUJetve osC³eemeeþer ceole keÀjerle Demeleele. pesCeskeÀ©ve DeMee efJeÐeeL³ee¥ceO³es
DeelceefJeMJeeme, megKeer YeeJevee Je meceepeeleerue DeeHeCe GlHeeokeÀ meYeemeo Deenesle ner YeeJevee ¢{
nesC³eemeeþer Dee³eespeve Demeles.

8.5.3 efMe#ekeÀe®eer yeoueleer YetefcekeÀe mecepetve IesCes :

meÐe mecekeÀeueerve efMe#ekeÀ HetJe&keÀeueerve þUkeÀ Ieìvee / Òemebie nîeeb®ee GHe³eesie efMe#ekeÀ
DeeHeuee ¢ef<ìkeÀesve, YetefcekeÀe, keÀle&J³es Je DeeHeu³ee J³eJemee³ee®es mJeªHe Je=×eRiele keÀjC³eemeeþer keÀjle
Demelees.

efMe#ekeÀeb®³ee DeO³eeHevee®eer le³eejer, DeO³eeHevee®ee mejeJe (practice) Feflenemee®es
DeO³eeHeve meÐe efmLeleer ceO³es keÀmes HeefjCeecekeÀejkeÀHeCes keÀjlee ³esF&ue nîeemeeþer efMe#ekeÀ vesnceer keÀe³e&jle
Demelees. efMe#ekeÀeb®³ee YetefcekesÀ®ee Deeke=ÀleeryebOe ne Mew#eefCekeÀ mebmLee, efMe#eCee®es ceeO³ece, efMe#ekeÀe®es
ceeO³ece, ®e®ex®es mJeªHe, Meeblelee Je efMe#ekeÀe®³ee mebOeerMeer mebyebefOele Demelees.

8.5.4 Jeiee&leerue meb¬eÀceCe keÀeU :

Òel³eskeÀ Jeiee&ceO³es ojjespe GHe¬eÀce / ke=Àleer jeyeJeu³ee peeleele. Jeie& meb¬eÀceCe cnCepes
DeO³eeHevee®e³ee ceeie&oMe&veeKeeueer leemeerkesÀceO³es efJeÐeeLeea ieìe-ieìeves Demeleele. efkebÀyengvee efMe#ekeÀ
efJeÐeeL³ee¥vee Òel³eskeÀ GHe¬eÀcee®³ee MesJeìer Jeiee&ceO³es ieì le³eej keÀjC³eemeeþer meebieleele Je
meg©JeeleerHeemetve MesJeìHe³e¥le le³eejer keÀjJetve Iesleele. vesnceer oesve ke=Àleer / GHe¬eÀceeceOeerue pees JesU
Demeles leer efjkeÀeceer Demeles. meb¬eÀceCee®eer efve³eceevegmeej DeO³eeHeve Je mLeeHevee kesÀu³eecegUs efJeÐeeLeea
DeO³e³eve keÀ© MekeÀleele. keÀceerlekeÀceer ceeie&oMe&veeceO³es JeejbJeej efMe#ekeÀebvee cenÊJe osTve efJeÐeeLeea
DeO³e³eve keÀjleele.
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8.5.5 meb¬eÀceCee®es cenÊJe :

SkeÀe ke=Àleer / GHe¬eÀceeceOetve ke=Àleer / GHe¬eÀceekeÀ[s DeO³eeHevee ceOeerue DeeJneveelcekeÀ Hewuet
Deens.

 DeO³e³eve Òeef¬eÀ³es®es HeÀe³eos mecepetve IesC³eemeeþer cegueebveer DeO³e³eve ¢<ìerkeÀesve mekeÀejelcekeÀ þsJetve
DeO³e³eve Òeef¬eÀ³ee Je keÀewMeu³es nîeeefJe<e³eer peeieªkeÀ jenCes ns l³ee®es keÀle&J³e Deens.

 DeejeceMeerj / DeesIeJeles Je ®eebieu³ee mejeJee®es Jeiee&leerue JeeleeJejCe DemeCes HeÀej cenÊJee®es Deens.
nîeecegUs efMe#ekeÀ Je efJeÐeeL³ee&ceO³es DeO³e³eve JeeleeJejCe efveefce&leer, me#ece, keÀe³e&#ece Je
mekeÀejelcekeÀ nesles.

 Jeiee&leerue Deevebooe³eer JeeleeJejCeecegUs Jeiee&le JesUs®eer ye®ele nesles. nîee JesUs®ee GHe³eesie ®eebieues
DeO³e³eve nesC³eemeeþer DeO³eHevee®³ee Òeef¬eÀ³esmeeþer, meg®evee osC³eemeeþer neslees.

 efMe#ekeÀebveer l³ee®³ee efJeÐeeL³ee&vee mecepesue DeMee mJeªHeele meb¬eÀceCe keÀewMeu³es efMekeÀJeueer
Heeefnpesle.

 pesJne efJeÐeeLeea SkeÀe ke=Àleer ceOetve ogmeN³ee Heg{erue ke=ÀleerkeÀ[s meb¬eÀefcele nesle Demelees. l³eeJesUer
Jeiee&leerue Flej GHe¬eÀce / ke=Àleer®ee J³el³e³e neslee keÀecee ve³es.

8.5.6 meb¬eÀceCee®eer iejpe :

 meb¬eÀceCe ner l³eeb®eer cegK³e mecem³ee vemetve l³eeb®³ee DeeJnebveevee keÀmee Òeeflemeeo ÐeeJe³ee®ee ns
cenÊJee®es Deens.

 meb¬eÀceCe keÀeUeceO³es DeO³e³eve HeÀej cenÊJee®es Deens keÀejCe efJeÐeeLeea DeO³e³eveeJej DeJeuebyetve
Demeleele.

 pej efMe#ekeÀebveer Òeiele DeO³eeHeve kesÀues veener lej meb¬eÀceCe keÀeU ne JesUkeÀe{tHeCee®ee þjsue.

 me#ece meb¬eÀceCe ns DeO³e³eve Jee{JeCeejs Deens.

 me#ece meb¬eÀceCe ns JesUs®³ee ye®eleer yejesyej Jeiee&leerue JeeleeJejCe ns Meeble Je meb³eceer þsJeC³eeme ceole
keÀjles.

 ³eesi³e efoioefMe&le Òeel³eef#ekeÀ meb¬eÀceCe met®eveelcekeÀ JesU keÀceer keÀ© MekeÀles.

 ³eesi³e mejeJe Je ³eesi³e efve³eespeveerle Jeie& meb¬eÀceCe met®eveelcekeÀ JesU Jee{efJeC³eeme ceole keÀjles.

 cnCetve ÒeJeener ³eesi³e meb¬eÀceCe ns Jeiee&leerue DevegketÀue DeO³e³eve JeeleeJejCe efveefce&leermeeþer cenÊJee®es
Deens.
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8.5.7 ÒeeLeefcekeÀ - ceeO³eefcekeÀ MeeUsleerue meb¬eÀceCe :

8.5.7 De) ³eMemJeer meb¬eÀceCee®eer le³eejer Je meceLe&ve :

yengleskeÀ ÒeeLeefcekeÀ MeeUsleerue efJeÐeeLeea Je HeeuekeÀ ceeO³eefcekeÀ keÀesCeleer MeeUe ®eebieu³ee opee&®eer
Deens nîeeb®ee GneHeesn keÀjleele. ceeO³eefcekeÀ MeeUe efveJe[er mebyebOeer efMe#ekeÀ-efJeÐeeLeea Je HeeuekeÀ
meceeefJe<ì Demeleele.

ÒeeLeefcekeÀ ceOetve ceeO³eefcekeÀ ³eMemJeer meb¬eÀceCeemeeþer efJeÐeeLeea le³eej Demeleele. efJeÐeeL³ee&keÀ[s
Demeuesu³ee %eeve Je keÀewMeu³eeb®ee DeeOeejs Heg{erue mlej ieeþC³eemeeþer meppe Demeleele.

8.5.8 DeewHe®eejerkeÀ Je DeveewHe®eejerkeÀ meboYee&le :

efJeÐeeL³ee¥®³ee meb¬eÀceCe DevegYeJee mebyebOeele SkeÀcele veener. meb¬eÀceCee®es oesve Deeke=ÀleeryebOe
Deensle.
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DeewHe®eejerkeÀ MeeUe (MeeUs®³ee DeekeÀejevegmeej) efJeefJeOe efMe#ekeÀ, keÀe³ee&®eer Ievelee nîeevegmeej

DeveewHe®eejerkeÀ meeceeefpekeÀ-leguevee ÒeCeeueer : (efJeefJeOe ÒekeÀej®eer cegues, Je³emkeÀj, ³egJekeÀ, iejerye-

Þeerceble)
cegues SkeÀe #es$eeceO³es ³eMemJeer nesleele ®eebieues iegCe efceUJeleele Hejbleg ogmeN³ee #es$eeceO³es efkebÀJee

oesvner Deeke=Àleer yebOeeceO³es G®®e iegCe efceUt MekeÀleerue®e Demes veener. ceeO³eefcekeÀ MeeUsleerue cegues vesnceer
MeeUs®³ee iegCeJeÊesyeÎue meleke&À Demeleele, ceeO³eefcekeÀ MeeUsleerue cegues efce$e pees[C³eeceO³es YeeJevee-
efJeJeMe Demeleele. efkebÀyengvee les efce$eebpeJeU J³ekeÌle nesle Demeleele, HeeuekeÀ Je MeeUe nîeeb®³ee ceO³es
mebÒes<eCeemeeþer (Communication) SkeÀ HeefjCeecekeÀej ceeO³ece (js<ee) (Lines) DemeeJe³eeme
Heeefnpes pesCeskeÀ©ve MeeUe Je HeeuekeÀ SkeÀef$eleHeCes cegueeb®³ee HeÀe³eÐeeb®eemeeþer me#eceHeCes keÀe³e& keÀ©
MekeÀleerue. meb¬eÀceCe keÀeUeceO³es efJeÐeeLeea Flej ieìebkeÀ[tve DeeOeej (Support) efceUC³eemeeþer
Òe³elveeb®eer HejekeÀe<þe keÀjerle Demeleele. HeeuekeÀ ie=nHeeþ (Homework) meeþer mevceevepevekeÀ
DeeOeej (Support) keÀjerle Demeleele. ceeO³eefcekeÀ MeeUsleerue efMe#ekeÀ cegueebvee ³eMemJeer
meb¬eÀceCeemeeþer peemle ÒeceeCeele GHeueyOe Demetve les l³eebvee megefJeOee osC³eeceO³es meg×e Heg{s Demeleele.
Lees[keÌ³eele cegueebvee DeeOeejemeeþer efMe#ekeÀ vesnceer GHeueyOe Demeleele. ceeO³eefcekeÀ MeeUsleerue
JeeleeJejCeeMeer pegUJetve I³ee³euee Je mekeÀejelcekeÀ mebyebOeemeeþer cegues le³eej Demeleele. efMe#ekeÀ l³eeb®eer
ceeO³eefcekeÀ mlejebJej ®eebieu³ee ÒekeÀejs cenÊJee®eer YetefcekeÀe efveYeeJele Demeleele.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) meb¬eÀceCee®eer iejpe mHe<ì keÀje.

2) meb¬eÀceCee®es cenlJe mHe<ì keÀje.

3) Jeie& meb¬eÀceCe cnCepes keÀe³e?
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4) ³eMemJeer meb¬eÀceCe Je DeeOeejemeeþer ueeieCeejer le³eejer efJe<eo keÀje.

8.6 meejebMe

efMe#ekeÀe®³ee efMe#eCeeceO³es efMe#ekeÀe®es ÒeefMe#eCe ne cenÊJee®ee IeìkeÀ Deens. efMe#ekeÀe®es
efMe#eCe ns efMe#ekeÀe®eer J³eeJemeeef³ekeÀ keÀewMeu³es DeÐe³eeJele keÀjC³eemeeþer iejpes®es Deens.

YetefcekesÀleerue efMe#ekeÀe®eer ³eespevee efJeÐeeL³ee¥vee l³eeb®eer ÒeMve efJe®eejC³ee®eer, DeeJneveebmeeþer Je
l³eeb®³ee efJe®eejmejCeer efvecee&Ceemeeþer HejJeeveieer osles.

efJeefJeOe mlejebceOetve efMe#ekeÀebceO³es J³eeJemeeef³ekeÀ Jee{ Je opee& Jee{ nesle Demeles. meJe&
J³eJemee³eebceO³es (power) MekeÌleer Deens. J³eJemee³ee®eer keÀener JewefMe<ìîes Heg{erueÒeceeCes -

 keÀewMeu³eeJej DeeOeejerle LesDejer (theoretical) %eeve

 J³eJemeeef³ekeÀ mebIeìvee

 keÀe³e& mJee³eleÊee

 J³eJemee³e Dee®eejmebefnlee Je veweflekeÀlee

 G®®e opee& Je veHeÀe / G®®e HejleeJee

 ueJeef®ekeÀlee

J³eJemeeef³ekeÀ Jee{ melele legce®³ee GÐeesieeceO³es þece jenC³eeme ceole keÀjles. nîeecegUs
DeelceefJeMJeeme, ÒeeceeefCekeÀHeCee Hele efvecee&Ce keÀjC³eemeeþer HeÀe³eosMeerj Deens.

J³eeJemeeef³ekeÀ ³eespeveeb (plan) ®ee efJekeÀeme keÀ©ve efMe#ekeÀ l³eeb®eer yeebefOeuekeÀer pevceYej
melele J³eeJemeeef³ekeÀ efMe#eCe IesTve þsJele Demelees.

J³eJemeeef³ekeÀ efveleerceÊee ner lelJes ceeie&oMe&ve Je veweflekeÀles®³ee efvekeÀ<ee mebyebOeer Demeles.
J³eeJemeeef³ekeÀ veweflekeÀlee ner DeO³eeHeveeceO³es ef®eefkeÀlmeskeÀlesmeeþer cenÊJee®ee IeìkeÀ Deens. DeeefCe ner
efMe#ekeÀeb®eer Jew³eeqkeÌlekeÀ Je J³eJemeeef³ekeÀ peerJeveeceO³es cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJeles.

DeO³eeHeveemeeþer cenÊJee®eer ®eej cetu³es Heg{erueÒeceeCes -

 KejsHeCe mel³elee

 Òeefle<þe
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 ÒeeceeefCekeÀHeCee

 mJeeleb$³e Je peyeeyeoejer

efMe#ekeÀ mJele:me yejesyej keÀjC³eemeeþer Je mJe-meceeOeeve efceUJeC³eemeeþer J³eJemee³e veweflekeÀlee
Je veweflekeÀles®eer Dee®eejmebefnlee nîeeb®ee efJekeÀeme keÀjerle jenlees. efMe#ekeÀ mJele:®eer JeeieCetkeÀ megOee©ve,
Dee®ejCe megOee©ve, J³eeqkeÌlecelJe megOee©ve mJele:ceO³es mekeÀejelcekeÀ yeoue keÀjC³eeme Je J³eJemeeef³ekeÀ
meceeOeeve efceUefJeC³eemeeþer ceole neles.

efMe#ekeÀ Je efMe#ekeÀeb®es efMe#ekeÀ mJele:ceO³es peyeeyeoejer®eer peeCeerJe efvecee&Ce keÀ©ve Je efJeÐeeLeea,
HeeuekeÀ, meceepe, G®®eHeom³e Je J³eJemee³e nîeeb®³ee keÀle&J³ee®eer peeCe efvecee&Ce keÀ©ve J³eJemeeef³ekeÀ
efveleerceÊes®ee efJekeÀeme keÀ© MekeÀleele. Òel³eskeÀeves peerJevecetu³es ogmeN³eebme efMekeÀJeC³eeHes#ee mJele:ceO³es
peerJevecetu³es DebieerYetle kesÀu³eeme veweflekeÀles®ee efJekeÀeme ceesþîee ÒeceeCeeJej nesCes MekeÌ³e Deens.

meO³ee efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe yengGÎsefMe³e Deens. efMe#ekeÀ jepekeÀejCeer, meceepe,
ceneefJeÐeeue³eeleerue menkeÀejer, keÀce&®eejer, (keÀefceìer ceWyej) keÀe@uespeceOeerue G®®e Heom³e nîeeb®³ee
yejesyej l³eeb®³ee efJeÐeeL³ee¥vee l³eeb®³ee Hee³eeJej GYee jenC³eemeeþer Je l³eeb®es mHe<ìHeCes
efmLejerkeÀjCeemeeþer keÀece keÀjerle Demelees.

efMe#ekeÀ veweflekeÀles®³ee efJekeÀemeemeeþer meJee¥®ee menYeeie IesTve efJeÐeeL³ee&b®³ee DeO³e³eveeceOeerue
mecem³ee keÀceer keÀjerle Demelees. efMe#ekeÀ, meceepe, efJeÐeeLeea, nîee meJee¥veer veweflekeÀles®eer Dee®eejmebefnlee Je
veweflekeÀles®eer cetu³es, lelJes nîeeÒeceeCes meowJe Dee®ejCe kesÀu³eeme Dee®ejCe keÀjCeeN³ee®es Je Flejeb®es osKeerue
Dee³eg<³e megKekeÀj nesC³eeme efveefM®ele®e ceole nesF&ue. lemes®e DeeHeu³ee osMee®ee veweflekeÀ efJekeÀeme osKeerue
efveefM®ele®e nesF&ue.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) `efMe#ekeÀe®es efMe#eCe SkeÀ J³eJemee³e' mHe<ì keÀje.

2) J³eJemee³ee®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.
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3) Dee®eejmebefnlee mHe<ì keÀje.

4) J³eJemeeef³ekeÀ veweflekeÀlee Je efMe#ekeÀebmeeþer Dee®eejmebefnlee mHe<ì keÀje.

5) meb¬eÀceCee®eer iejpe mHe<ì keÀje.

6) ÒeeLeefcekeÀ Je ceeO³eefcekeÀ meb¬eÀceCe mHe<ì keÀje.


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Yeeie 2

1
efMe#eCe DeeefCe mebmke=Àleer

IeìkeÀ j®evee :

1.0 GÎsMe

1.1 Heefj®e³e

1.2 mebmke=Àleer®eer mebkeÀuHevee

1.2.1 mebmke=Àleer®ee DeLe& Je mJeªHe

1.2.2 mebmke=Àleer®eer JewefMe<ìîes

1.2.3 mebmke=Àleer®es ÒekeÀej

1.3 DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®eer mebkeÀuHevee

1.3.1 DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®ee DeLe&

1.3.2 DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®es IeìkeÀ

1.3.3 DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee ceeiee&leerue De[LeUs

1.3.4 Yeejleeleerue efMe#eCe DeeefCe DeeOegefvekeÀerkeÀjCe

1.4 efMe#eCe DeeefCe mebmke=Àleer ³eeb®³eeleerue mebyebOe

1.4.1 efMe#eCe ns mebmke=Àleer®es SkeÀ meeOeve

1.4.2 meebmke=ÀeflekeÀ Deblej

1.4.3 efMe#eCee®ee mebmke=ÀleerJejerue ÒeYeeJe

1.4.5 mebmke=Àleer®ee efMe#eCeeJejerue ÒeYeeJe

1.5 meejebMe

1.6 efJeYeeieJeej DeY³eeme

1.0 GÎsMe

³ee efJeYeeiee®ee DeY³eeme kesÀu³eeJej legcner Heg{erue iees<ìer keÀª MekeÀeue.

 mebmke=Àleer Je l³eeb®es ÒekeÀej ³eeb®eer J³eeK³ee keÀjCes.

 mebmke=Àleer®es peleve, Òemeej Je vegleveerkeÀjCeeceO³es efMe#eCee®³ee YetefcekesÀ®es efJeMues<eCe keÀjCes.

 mebmke=Àleer DeeOeejerle DeO³eeHeve Meem$ee®eer GHe³eesefielee mHe<ì keÀjCes.

 efMe#eCe DeeefCe mebmke=Àleer®ee DeeblejmebyebOe mecepetve IesCes.
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1.1 Heefj®e³e

DeeHeCe ceeveJe HeÀkeÌle meeceeefpekeÀ ÒeeCeer veener lej mebmke=ÀeflekeÀ ÒeeCeer meg×e Deenesle. leLeeHeer
DeeHeCe ³ee meceepeeceO³es jenlees lees efpelekeÀe YetlekeÀeUeletve JebMeHejbHejsves Deeuesuee Deens eflelekeÀe®e
DeeHeCe l³eeuee meÐeefmLeleerle DeekeÀej oslees. ³eeJeªve efomeles keÀer meceepe ns ®eueveMeerue Deens. DeeHeCe
peesHe³e¥le YetlekeÀeUele peele veener DeeefCe p³ee Òeef¬eÀ³esletve JesieJesieUs meceepe ªHeeblejerle Peeuesues Deensle
l³eeb®ee DeY³eeme keÀjle veener. leesHe³e¥le DeeHeu³eeuee meceepee®es ns ®eueveMeerue Debie menmee efomele veener.
Òel³eskeÀ mejue DeeefCe peìerue meceepeele ceevekesÀ, efvekeÀ<e ª{er, cetu³es, Þe×e DeeefCe Jele&CegkeÀer®es
HebjHejeiele ceeie& Demeleele. pes l³eeb®³ee meom³eeb®³ee Jele&CetkeÀ DeeefCe ÒeeOeev³es ³eebvee DeekeÀej osleele. ner
Jele&CetkeÀ meceepee meceepeele DeeefCe ³egiee³egieele JesieJesieUer Demet MekeÀles. Hejblet les leer Òeef¬eÀ³ee oeKeJeleele
p³eeÜejs meeceeefpekeÀ Jeejmee efkebÀJee mebmke=Àleer ner efHe{îee ve efHe{îee Heg{s HeeþJeueer peeles. mebmke=Àleerle
meeceev³ele: efMekeÀuesu³ee Jele&CetkeÀer®es vecetves Je GlHeeoves lemes®e meceepee®³ee YeeweflekeÀ Jemlet DeeefCe
keÀueeke=Àleer ³eeb®ee meceeJesMe neslees.

³ee efJeYeeieele DeeHeCe peeCeCeej Deenesle keÀer, mebmke=Àleer keÀMeer efmLej veener DeeefCe yeoue ner
melele®eer Òeef¬eÀ³ee Deens peer meceepee®³ee YeeweflekeÀles®³ee meboYee&le®e veener lej Mew#eefCekeÀ Je meebmke=ÀeflekeÀ
meboYee&le meg×e DeesUKeueer peeT MekeÀles. ner iees<ì DeeHeu³eeuee mebmke=Àleer DeeefCe efMe#eCeeÜejs l³eele
nesCeejs yeoue ³eeefJe<e³eer®ee DeY³eeme keÀjC³eekeÀ[s IesTve peeles. DeeOegefvekeÀerkeÀjCe ne IeìkeÀ meg×e
meceepe DeeefCe mebmke=ÀleerJej HeefjCeece Ie[efJelees. ³eeefMeJee³e DeeHeCe efMe#eCee®eer YetefcekeÀe DeeefCe keÀe³e&
³eeb®eener DeY³eeme keÀjCeej Deenesle. pes meeceeefpekeÀ DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ cetu³eebvee DeekeÀej osC³eele
GlÒesjkeÀe®eer YetefcekeÀe yepeeJeleele lemes®e meeceeefpekeÀ efJekeÀeme Je yeouee®ee Òeef¬eÀ³esle ceeie&oMe&ve keÀjleele.
³ee Yeeieele DeeHeCe mebmke=Àleer DeeefCe DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®eer mebkeÀuHevee lemes®e efMe#eCe DeeefCe
mebmke=ÀleerceOeerue mebyebOe peeCetve I³ee³e®ee Òe³elve keÀ©³ee.

1.2 mebmke=Àleer®eer mebkeÀuHevee

ÒeLece DeeHeCe mebmke=Àleer cnCepes keÀe³e ns mecepetve IesT ³ee. DeeOeer veceto kesÀu³eeÒeceeCes ceeveJe
ne meceepeefÒe³e ÒeeCeer Deens. l³eebuee peieC³eemeeþer DeeefCe DeefmlelJeemeeþer meceepee®eer iejpe Demeles.
meeceeefpekeÀ DemeCes ner He=LJeerJejerue ceeveJeer peerJevee®³ee Òeieleermeeþer Del³eeJeM³ekeÀ Deì Deens. GueìHe#eer
meceepe lees Demelees pees ueeskeÀebveer yeveuesuee Demelees. Hejblet oerIe&keÀeUHe³e¥le SkeÀ$e jenC³eemeeþer ueeskeÀ
leesHe³e¥le SkeÀ$e ³esle veenerle peesHe³e¥le l³eeb®³eeceO³es menYeeieer nesC³eeme meceevelee vemeles. ³ee meceevelesle
meceeve meebmke=ÀeflekeÀ JewefMe<ìîes, meceeve DeefOeJeeme #es$e DeeefCe JesieUer DeesUKe ³eeb®ee meceeJesMe neslees.
DeMeeÒekeÀejs DeeHeCe cnCetve MekeÀlees keÀer meceepe ner SkeÀ DeMeer mJeleb$e DeefmlelJe Demeuesueer iees<ì Deens
peer DeMee J³ekeÌleeR®³ee ieìeves yeveuesueer Demeles pes JesieUîee mebmke=Àleerle menYeeieer nesleele DeeefCe l³ee
mebmLeebceOetve YejYejeì HeeJeleele. p³eeÜejs l³eebvee l³eeb®³ee DeefmlelJee®eer Kee$eer Heìles DeeefCe l³ee
#es$eele Òeieleer keÀjleele p³eele les DeesUKee³euee efMekeÀleele.

E.B. Taylor vegmeej ’mebmke=Àleer ner DeMeer peìerue mebHetCe&lee Deens p³eele meceepee®ee
IeìkeÀ cnCetve ceeveJeeves mebHeeoerle kesÀuesu³ee Flej #eceleebmeesyele %eeve, Þe×e, keÀuee, veweflekeÀlee,
keÀe³eoe, ª{er ³eeb®ee meceeJesMe neslees.“
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1.2.1 mebmke=Àleer®ee DeLe& Je mJeªHe :

J³eeK³ee :

meJe&meeceev³e Yee<esle mebmke=Àleer cnCepes ®eebieues efMe<ìe®eej Je ®eebieues Jele&ve.

E.B. Taylor vegmeej ’mebmke=Àleer ner DeMeer peìerue mebHetCe&lee Deens p³eele meceepee®ee
IeìkeÀ cnCetve ceeveJeeves mebHeeoerle kesÀuesu³ee Flej #eceleebmeesyele %eeve, Þe×e, keÀuee, veweflekeÀlee,
keÀe³eoe, ª{er ³eeb®ee meceeJesMe neslees.“

Ellwood cnCelees keÀer, ’mebmke=ÀleerceO³es ceeveJee®³ee meJe& YeeweflekeÀ meY³elee, meeOeCes,
Mem$es, Jem$e, efveJeeje, ³eb$es DeeefCe GÐeesieHe×leer meg×e meceeefJe<ì Deensle.“

Brown vegmeej YeeweflekeÀ DeeefCe DeYeeweflekeÀ ns oesIesner SkeÀceskeÀebJej DeJeuebyetve Demeleele.
Hejblet mebmke=Àleer®eer J³eeK³ee kesÀueer peeT MekeÀle veener efle®es JeCe&ve keÀjCes DeefOekeÀ ®eebieues Deens.

ueeskeÀeb®eer mebmke=Àleer cnCepes l³ee ueeskeÀeb®ee efpeJevee®ee ceeie&, les ueeskeÀ efkebÀcele keÀjle
Demeuesu³ee iees<ìer, les ueeskeÀ efkebÀcele keÀjle vemeuesu³ee iees<ìer, l³eeb®³ee peerJevee®³ee meJe³eer, l³eeb®³ee
keÀueeke=Àleer, les keÀe³e keÀjleele DeeefCe l³eebvee keÀe³e DeeJe[les ns nes³e. YeeweflekeÀ iees<ìer cnCepes ceeveJeer
YeeweflekeÀ meY³elee, Mem$es, Dem$es, keÀHe[sueÊes ³eb$es Je GÐeesie ³ee meJe& yeeyeer DeeefCe DeYeeweflekeÀ IeìkeÀ
cnCepes Yee<ee, keÀuee, Oece&, veweflekeÀlee, keÀe³eoe DeeefCe mejkeÀej.

efJeÐeeHeerþ efMe#eCe Dee³eesie 1948-49 mebmke=Àleer®eer J³eeK³ee DeMeer keÀjlees keÀer, ’cevee®ee
¢<ìerkeÀesve DeeefCe Deelc³ee®ee keÀue.“ T.S. Eliot vegmeej ’mebmke=Àleer ³ee meb%esle ueeskeÀeb®es meJe&
JewefMe<ìîeHetCe& ef¬eÀ³eekeÀueeHe DeeefCe DeeJe[ ³eeb®ee meceeJesMe neslees.“

cenelcee ieebOeerpeeRveer mebmke=Àleer®eer J³eeK³ee Heg{erue Meyoele kesÀueer Deens. ’mebmke=Àleer ne Hee³ee
Deens, SkeÀ ÒeeLeefcekeÀ iees<ì Deens. leer legce®³ee Deieoer ueneve meneve Jele&veele DeeefCe legcner keÀmes yemelee,
keÀmes ®eeuelee, keÀmes keÀHe[s HeefjOeeve keÀjlee Jeiewjs J³eeqkeÌlelJe Jele&veele Òeefleefyebyeerle Jne³euee nJeer.
DeebleefjkeÀ mebmke=Àleer ner legce®es Yee<eCe, p³ee He×leerves legcner HeengC³eebvee JeeieJeleele DeeefCe SkeÀceskeÀebMeer Je
legce®³ee efMe#ekeÀ Je Jeef[ueOeeN³eebMeer Jeeieleele ³eeletve Òeefleefyebyeerle JneJeer.“

mebmke=Àleer, efMe#eCe, meceepe DeeefCe J³eeqkeÌlecelJe ns SkeÀceskeÀebMeer mebyebOeerle Deens. keÀejCe
mebmke=Àleer J³eeqkeÌlecelJe efJekeÀemeeJej HeefjCeece keÀjles DeeefCe meeceeefpekeÀ mebmke=Àleer®³ee ÒekeÀejevegmeej
efMe#eCee®ee ÒekeÀej ÒeYeeefJele neslees. meceepeele efMe#eCee®es ñeesle ns meg×e MeeUsHes#ee JesieUs Demeleele.

mebmke=Àleer cnCepes efvekeÀ<e DeeefCe ceevekeÀeb®eer He×leer peer meceepe yeN³ee®e efHe{îeeb®³ee
keÀeueeJeOeerle efJekeÀmeerle keÀjlees DeeefCe peer l³ee meceepeeleerue ueeskeÀeb®³ee owvebefove Jele&veeJej KeesueJej
HeefjCeece keÀjles.

mebmke=Àleer®ee cegK³e GÎsMe cnCepes meceepeeuee DeO³e³eve Je DevegYeJee®³ee peeCeerJeHetJe&keÀ
Òeef¬eÀ³esÜejs Jele&CegkeÀer®es Demes Deeke=ÀleeryebOe ÒeOeeve keÀjles pes meJe& J³eJemee³e DeeefCe megmebJeeoele megceOegj
DeefmlelJe DeeefCe megjUerle keÀecekeÀepeemeeþer GHe³eesieer efme× nesles.
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1.2.2 mebmke=Àleer®eer JewefMe<ìîes :

 mebmke=Àleer meeceeefpekeÀ Demeles; leer SkeÀebleele DeefmlelJeele DemeCeej veener leer meceepee®eer efveefce&leer
Deens. leer meeceeefpekeÀ osJeeCeIesJeeCeerletve efJekeÀefmele HeeJeles. kegÀþueener ceveg<³e FlejebMeer osJeeCe IesJeeCe
ve keÀjlee mebmke=Àleer ÒeeHle keÀ©ve IesT MekeÀCeej veener.

 mebmke=Àleer ner J³ekeÌleerkebÀ[tve SkeÀmeejKeer Jeeìtve Iesleueer peeles. ner iees<ì DeMeer veener peer SkeÀìîee®eer
Demet MekesÀue. mebmke=Àleer ner meeceeefpekeÀ peeCe Deens peer Jeeìtve Iesleueer peeles. pemes meceepeeleerue
ueeskeÀebÜejs ª{er, HejbHeje, Þe×e, keÀuHevee DeeefCe veweflekeÀ iees<ìer ³ee Jeeìtve Iesleu³ee peeleele.

 mebmke=Àleer ner efMeketÀve ³esCeejer yeeye Deens. leer pevcepeele ³esle veener leer efMekeÀeJeer ueeieles.
mebbmke=Àleeruee ’Jele&CetkeÀer®es efMekeÀuesues ceeie& Demesner yeN³ee®eoe cnìues peeles.“ pes efMeketÀve Deeuesues
Jele&ve veener leer mebmke=Àleer veener.

 mebmke=Àleer ner efHe{îeebefHe{îeebHeemetve meb¬eÀefcele kesÀueer peeles. Yee<ee ns efMe#eCee®es cegK³e Jeenve Deens.
JesieUîee mJeªHeeleerue Yee<escegUs meO³ee®³ee efHe{eruee DeeOeer®³ee efHe{er®eer keÀeceefiejer mecepeCes MekeÌ³e
nesles. mebmke=Àleer®es meb¬eÀceCe ns ÒepeveveeÜejs lemes®e meg®eveebÜejs Ie[tve ³esT MekeÀles.

 mebmke=Àleer ner ieleerMeerue Deens. mebmke=Àleer ner efmLej veener leer YeeweflekeÀ peiee®³ee yeouel³ee
HeefjefmLeleerMeer ÒeeflemeeoelcekeÀ Deens cnCetve les ieefleMeerue Deens.

 mebmke=Àleer ner meceepeemeceepeele yeoueles. Òel³eskeÀ mejue efkebÀJee peìerue meceepee®eer mJele:®eer DeMeer
mebmke=Àleer Demeles leer meceepee meceepeele yeoueles. Òel³eskeÀ meceepee®eer mebmke=Àleer ner SkeÀcesJeeÜerleer³e
Demeles.

 mebmke=Àleer ner efvejblej DeeefCe meecegefnkeÀ Demeles. mebmke=Àleer ner efvejblej Òeef¬eÀ³ee cnCetve DeefmlelJeele
Demeles. efle®³ee SsefleneefmekeÀ Je=×erle leer mebef®ele yevele peeles. meceepeMeem$e%e efuebìve mebmke=Àleeruee
’ceeveJee®ee `meeceeefpekeÀ Jeejmee' cnCeleele.“

 mebmke=Àleer peJeU DevegkegÀueerle Je SkeÀeeflcekeÀ iegCe Demelees.

 mebmke=Àleer ner DeeoMe& lelJes efvekeÀ<e DeeefCe J³ekeÌleeR®eer cegu³es oMe&efJeles.

 meebmke=ÀeflekeÀ Jele&CetkeÀ peerJevee®ee ceeie& yeveles.

Deeke=Àleer 1.1 mebmke=Àleer
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’meceepee®ee IeìkeÀ cnCetve ueeskeÀebpeJeU pes keÀe³e Demeles, les efJe®eej keÀjleele DeeefCe ke=Àleer
keÀjleele.“
mebmke=Àleer meeHes#e Deens.

1.2.3 mebmke=Àleer®es ÒekeÀej :

mebmke=Àleer®es efJeefJeOe ÒekeÀej Deensle.

 Jew³eeqkeÌlekeÀ mebmke=Àleer

 peeleer³e mebmke=Àleer

 je<ì̂er³e mebmke=Àleer

 peeieeflekeÀ mebmke=Àleer

Òel³eskeÀ J³ekeÌleer®eer keÀener Jew³eeqkeÌlekeÀ JewefMe<ìîes DeeefCe iegCe Demeleele pes l³ee J³ekeÌleer®³ee
meJe³eer efJe®eejmejCeer DeeefCe Jele&CetkeÀeruee ceeie&oMe&ve keÀjleele. ³ee J³eeqkeÌleiele DeeJe[er-efveJe[er, ª®eer,
efJe®eej keÀjC³ee®³ee He×leer DeeefCe meeceeefpekeÀ Jele&CetkeÀer®es ÒekeÀej ³eeÜejs l³ee J³ekeÌleer®eer-Jew³eeqkeÌlekeÀ
mebmke=Àleer yeveles. l³ee®eÒeceeCes JesieJesieUîee mecegoe³ee®³ee JesieJesieUîee ª{er, HejbHeje, Þe×e DeeefCe
peerJeveMewueer Demeleele p³eeueeöpeeleer³e mebmke=Àleer cnCeleele. DeMee®eÒekeÀejs Òel³eskeÀ osMee®es mJele:®es
JewefMe<ìîeHetCe& Demes DeeoMe&lelJe, cetu³es, efJe®eej Je Jele&CetkeÀer®es ÒekeÀej Demeleele. DeMee je<ì^er³e
JewefMe<ìîeebvee-je<ì̂er³e mebmke=Àleer mebyeesOeues peeles. ³eentve DeefOekeÀ cnCepes HeefjJenve Je oUCeJeUCee®eer
meeOeves Jee{u³eeves meJe& peie ns íesìîeeMee ieìele mebketÀ®eerle Peeues Deens. mebHetCe& peieepeJeU men³eesie,
menevegYetleer, meceepemesJee, meeceeefpekeÀ peeieªkeÀlee DeeefCe meeceeefpekeÀ mebJesoveMeeruelee ner meeceeF&keÀ
peerJevecetu³es Deensle Demes mecepeues peeles. p³eeueeöpeeieeflekeÀ mebmke=Àleer Demes cnCeleele.

meceeefJe<ì Demeuesu³ee iees<ìerJeªve Òel³eskeÀ meceepeeleerue mebmke=Àleer®es oesve ÒekeÀej Deensle.

 YeeweflekeÀ mebmke=Àleer (cetle& mebmke=Àleer)

 DeYeeweflekeÀ mebmke=Àleer (Decetle& mebmke=Àleer)

 YeeweflekeÀ mebmke=Àleer : ³eeceO³es ceeveJeeves l³ee®³ee YeeweflekeÀ keÀu³eeCeemeeþer efvecee&Ce kesÀuesu³ee meJe&

ceeveJeefveefce&le iees<ìer Je Jemletb®ee meceeJesMe neslees. Goe. keÀHe[s, Yeeb[er, ìerJner, jsef[Dees,
JesieJesieUîee ceefMeveer.

 DeYeeweflekeÀ mebmke=Àleer : ³eeceO³es J³ekeÌleer®³ee Jele&CegkeÀerle yeoue Ie[Jetve DeeCeCeeN³ee DeeoMe& lelJes,

¢<ìerkeÀesve DeeefCe cetu³eeb®ee meceeJesMe neslees. Yee<ee, meeefnl³e, keÀuee, mebieerle, Oece&, ª{er, HejbHeje
Fl³eeoer ner DeYeeweflekeÀ mebmke=Àleer keÀener GoenjCes Deensle.

ke=Àleer 1.1

Yeejleeleerue JesieJesieUîee Yeeieele jenCeeN³ee DeYeeweflekeÀ meebmke=ÀeflekeÀ ieìeb®eer ³eeoer keÀje.
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DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) mebmke=Àleer®eer legce®³ee Meyoele J³eeK³ee keÀje.

2) YeeweflekeÀ mebmke=Àleer cnCepes keÀe³e? SkeÀ GoenjCeemen mHe<ì keÀje.

3) mebmke=Àleer ner peerJevee®ee SkeÀ ceeie& Deens ns mHe<ì keÀje.

1.3 DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®eer mebkeÀuHevee

1.3.1 DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®ee DeLe& :

DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®eer Iees<eCee ner peiee®³ee Òel³eskeÀ keÀeveekeÀesHeN³eele efveveeole Deens, ner
Òeef¬eÀ³ee HeejbHeeefjkeÀ meceepeeHeemetve DeeefLe&keÀ, jepekeÀer³e, ceevemeMeem$eer³e DeeefCe efMe#eCe #es$eeleerue
DeeOegefvekeÀlesleerue yeouee®eer Deens. DeeOetefvekeÀerkeÀjCe ner HeÀkeÌle SkeÀ mebkeÀuHevee veener lej lees SkeÀ
Òeeflemeeo Deens. J³ekeÌleer l³eeuee keÀmee Òeeflemeeo osleele les cenÊJee®es Deens les cnCepes meceepee®es
meeceeefpekeÀ, meebmke=ÀeflekeÀ Òeiele ©HeeblejCe Deens. DeeOegefvekeÀerkeÀjCe peer meeceeefpekeÀ DeeefLe&keÀ DeeefCe
jepekeÀer³e He×leerleerue efJekeÀemeeMeer mebyebOeerle yeouee®eer Òeef¬eÀ³ee Deens. leer Deelee HeÀkeÌle SkeÀ mebkeÀuHevee
jeefnuesueer veener. lej lees DeeHeuee efJe®eej DeeHeueer peeCe yeveuesueer Deens. pesJne DeeHeCe
DeeOegefvekeÀerkeÀjCeeefJe<e³eer yeesueuees lesJne l³ee®ee mebyebOe peerJeveMewueerleerue yeoue (DeefOekeÀ ®eebieueer
peerJeveMewueer), oUCeJeUCe, mee#ejlee, efveJeemeeleerue yeoue, J³eJemee³e F. ³eeb®³eeMeer Demelees.
DeeOegefvekeÀerkeÀjCe DeeHeu³eeuee yeesueC³eekeÀ[tve ®eBìeRiekeÀ[s, ®eìF&keÀ[tve ìsyeueekeÀ[s yeueglesoejer
He×leerkeÀ[tve Dee@veueeF&ve Mee@efHebiekeÀ[s F. IesTve peele Deens. efMe#eCeeefMeJee³e ³ee iees<ìeruee mHeMe& kesÀuee
peeT MekeÀle veener. efMe#eCee®ee Yeejleeleerue DeeOegefvekeÀerkeÀjCeeJej peyejomle ÒeYeeJe Deens.
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keÀesþejer meb¬eÀceCe Dee³eesieeves DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee meb¬eÀceCe mecem³esJej ®e®ee& kesÀueer DeeefCe
lees[iee efouee. meb¬eÀceCe mecem³esJejerue SkeÀcesJe GHee³e cnCepes Jesieeves Heg{s peeCes DeeefCe
DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee Òeef¬eÀ³es®³ee HetCe& HeefjCeeceeJej DeeOeeefjle veJeerve meblegueve efvecee&Ce keÀjCes.

Deeke=Àleer 1.2 : DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®es Hewuet

mJele:®³ee mebmkeÀ=leerletve efMe#eCee®ee efJekeÀeme meeOeC³eemeeþer efMe#eCee®es DeeOegefvekeÀerkeÀjCe
DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ HegveªlLeeve iejpes®es Deens. Yeejle veJeerve Hegve&peeiejCee®³ee Je®eveemen SkeÀ HeeTue
Heg{s ìekeÀle Deens. HegveªlLeeve DeeefCe DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee ³ee Òeef¬eÀ³esle meJee&le MekeÌleerMeeueer meeOeve
cnCepes SkeÀe yeepetuee veweflekeÀ DeeefCe DeO³eeeflcekeÀ cegu³eebJej DeeOeeefjle efMe#eCe lej ogmeN³ee yeepetuee
efJe%eeve DeeefCe leb$e%eeve Deens.

³ee meboYee&le Hebef[le peJeenjueeue vesnªbveer meebefieleu³eeHes#ee DeefOekeÀ ®eebieues DeeHeCe keÀª
MekeÀle veener. ’efJe%eeve DeeefCe leb$e%eevee®eer Òeieleer DeeefCe ceve DeeefCe Deelc³ee®eer Òeieleer ³eeb®ee DeeHeCe
meb³eesie keÀjt MekeÀlees keÀe?“ DeeHeCe efJe%eeveeMeer DeÒeeceeefCekeÀ Demet MekeÀle veener keÀejCe leer
meÐeefmLeleerleerue peerJevee®eer cegueYetle yeeye Deens. lemes®e ³egiee ve ³egieeHeemetve Yeejle p³ee Del³eeJeM³ekeÀ
lelJeebvee peesHeemele Deeuee Deens l³eeb®³eeMeer lejer DeeHeCe DeÒeceeefCekeÀ nesT MekeÀCeej veener. lej ceie
DeeHeCe DeewÐeesefiekeÀ Òeieleer®³ee ceeiee&®ee DeeHeu³ee meJe& MekeÌleer Je meeceL³ee&efveMeer HeeþHegjeJee keÀª³ee. HeCe
l³ee®e JesUsme ue#eele þsT ³ee efkeÀ meb³ece, keÀ©Cee DeeefCe MeneCeHeCeeefMeJee³e YeeweflekeÀ mece=×er ceeleerceesue
nesT MekeÀles. cnCetve YetlekeÀeUe®³ee ÒekeÀeMeele, yengmeebmke=Àleles®³ee ÒeYeeJee®³ee meboYee&le DeeefCe J³ekeÌleer
DeeefCe meceepee®³ee YeeJeer iejpeeb®³ee ÒekeÀeMeele efMe#eCeeves mebmke=Àleer veJeerve efHe{erkeÀ[s mebÒesef#ele keÀjeJeer
DeeefCe leªCe Jeiee&®ee peerJeveeÒeleer Demeuesu³ee ¢<ìerkeÀesve ªHeeblejerle keÀjeJee.

1.3.2 DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®es IeìkeÀ :

DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®es yejs®e IeìkeÀ Deensle l³eeb®eer ®e®ee& Heg{erueÒeceeCes -

1) efMe#eCee®es peeieeflekeÀerkeÀjCe - Yeejleer³e jep³eIeìvee ner meceepee®³ee iejpeeb®³ee Hetle&lesmeeþer

efMe#eCee®³ee peeieeflekeÀerkeÀjCeeJej Yej osles. mekeÌleer®³ee ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCee®ee GÎsMe ne meeJe&ef$ekeÀ
mee#ejlesJej Deens.
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2) Yeejleeleerue ueeskeÀMeener efMe#eCee®es efJekeWÀêerkeÀjCe - DeeHeu³ee osMeeves ueeskeÀMeener

ÒeMeemeveeleerue efJekeWÀêerkeÀjCee®ee DeJeuebye kesÀuee Deens ³eeceO³es efMe#eCe ner SkeÀ cenÊJeHetCe& yeeye cnCetve
meceeefJe<ì Deens. ueeskeÀMeener ¢<ìerkeÀesve ne DeefYeJ³ekeÌleer mJeeleb$³e DeeefCe meefn<Ceglee oMe&efJelees.
keÀe³eÐeemeceesj Òel³eskeÀ peCe meceeve Deens.

3) MenjerkeÀjCe - Yeejleeleerue ueeskeÀmebK³es®eer peueo Je=×er ner MenjerkeÀjCeekeÀ[s vesle Deens. Menjer

Yeeieeleerue ueeskeÀebvee DeefOekeÀ ®eebieu³ee mees³eer-megefJeOee GHeueyOe Demeu³eeves ûeeceerCe Yeeieeleerue ueeskeÀ ns
Menjer Yeeieele mLeueeblejerle nesleele. Kes[tle ueeskeÀ ns Menje®³ee ceesnkeÀ ogefve³eskeÀ[s DeekeÀef<e&ues peeleele
DeeefCe MenjerkeÀjCee®eer mecem³ee Jee{les.

4) efJe%eeve Je leb$e%eeveeleerue Òeieleer - ogmeN³ee Meyoele meebieeJe³ee®es cnCepes ueeskeÀ peerJevee®³ee

HeejbHeefjkeÀ He×leer, Mesleer Je HeefjJenvee®eer OeesjCes (HeejbHeefjkeÀ) ³eele yeoue efkebÀJee l³eeie keÀjleele.
HetJeea®³ee keÀeUer Yeejleeleerue yengleebMe ueeskeÀ ns Kes[îeeleerue keÀ®®³ee Iejele pegv³ee He×leerves jene³e®es
DeeefCe les l³eeb®eer peceerve veebiejeveer keÀmee³e®es DeeefCe yewueiee[er ves ÒeJeeme keÀje³e®es. Deelee HeefjefmLeleer
HetCe&HeCes yeoueuesueer Deens keÀejCe ueeskeÀ Deelee Òeiele IejeceO³es jenleele DeeefCe l³eeb®³ee Mesleer®eer ceMeeiele
ì^@keÌìj DeeefCe Mesleer®³ee DeeOegefvekeÀ He×leerbÜejs keÀjleele. Deelee ueeskeÀ ÒeJeemeemeeþer efJeceeve DeeefCe
Deeflepeueo Deeieiee[er ³ee He×leer®ee JeeHej keÀjleele. ogmeN³ee Meyoele ³ee®ee®e DeLe& cnCepes ueeskeÀ
leb$e%eeve Je ³eebef$ekeÀerkeÀjCee®ee DeeOegefvekeÀ He×leer JeeHejle Deens.

5) DeewÐeesefiekeÀerkeÀjCe - HetJeea®³ee keÀeUer ueeskeÀ neleceeieeJej keÀeHe[ efJeCee³e®es. HeejbHeeefjkeÀ He×leerves

jene³e®es DeeefCe J³eJemee³ee®es pegves vecegves DeeefCe jefnJeemee®es pegves®e efþkeÀeCes JeeHeje³e®es. osMee®³ee
DeewÐeesefiekeÀerkeÀjCeeves ueeskeÀ l³eeb®³ee HeejbHeeefjkeÀ, ûeeceerCe DeeefCe MeslekeÀer DeLe&J³eJemLes®ee l³eeie keÀjleele
DeeefCe l³eeb®eer peeiee DeewÐeesefiekeÀerkeÀjCeeves Iesleueer peeles. veJeveJeerve keÀejKeeves DeeefCe efiejC³ee ojjespe
Go³eeme ³esleele DeeefCe Del³eeOegefvekeÀ leb$e%eeve JeeHejleele.

6) Jew%eeefvekeÀ ¢<ìerkeÀesve - Jew%eeefvekeÀ ¢<ìerkeÀesve Demeuesueer J³ekeÌleer ner cegkeÌle efJe®eejmejCeer®eer Je

efveCee&³ekeÀ efJe®eejmejCeer®eer Demeles. mecem³ee mees[JeC³eemeeþer leer J³ekeÌleer megefve³eesefpele Òeef¬eÀ³ee
DeJeuebefyeles.

7) %eevee®ee efJemHeÀesì - efJe%eeve DeeefCe leb$e%eevee®³ee ÒeieleercegUs %eevee®ee efJemHeÀesì Peeuesuee Deens.

ceeCemeeves ³eb$es, mebieCekeÀ, efyeveleejer GHekeÀjCes DeeefCe oUCeJeUCee®es DeeOegefvekeÀ meeOeves JeeHejC³eeme
meg©Jeele kesÀueer Deens.

8) DeeOegefvekeÀerkeÀjCeecegUs yeoueebceO³es efJeMJeeme DeeefCe Kee$eer Ie[tve ³esles.

9) DebOeÞe×s®³ee efvejekeÀjCeeves DeeOegefvekeÀerkeÀjCe Ie[ues Deens.

10) ceeveJee®ee Deeblejje<ì^er³e ¢<ìerkeÀesve

1.3.3 DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee ceeiee&leerue De[LeUs :

Yeejleele ÒeYeeJeer DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee ceeiee&le yejs®e De[LeUs Deensle.

1. lelJes DeeefCe Òel³e#e J³eJene³e&lee ³eeb®³ee ojc³eeve KetHe ceesþer ojer Deens. efme×eble DeeefCe ueeskeÀeb®eer
Òel³e#eke=Àleer ³eeojc³eeve ceesþer ojer DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee ceeiee&le Dee[Jeer ³esles.

2. uesKeve efJeª× ³eMe Hes®eÒemebie



128

3. meebmke=ÀeflekeÀ HejbHejs®ee leeCe yejs®e ª{erefÒe³e ueeskeÀebvee peueo yeouel³ee meeceeefpekeÀ J³eJemLesMeer
pegUJetve IesCes keÀþerCe peeles.

4. DeHes#ee Je yeef#emeeb®eer efJeKegjuesueer ÒeCeeueer

5. ÞesCeerye× mlejerkeÀjCee®eer keÀþesj ÒeCeeueer

6. mebkegÀef®ele, Oeeefce&keÀ Þe×e, ª{er DeeefCe HejbHeje

7. efJeOee³ekeÀ ¢<ìerkeÀesvee®ee DeYeeJe

8. osMeeleerue SkeÀelceles®eer keÀceerHeCee®eer YeeJevee

9. efJeefJeOelee

10. iejeryeer

11. efvej#ejlee

12. peeleerJeeo

Yeejlee®³ee meboYee&le DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee keÀe³e&¬eÀceeb®³ee ³eMemJeerlesmeeþer meeefnl³e DeeefCe
YeeweflekeÀ yeef#emes ³eeb®³ee ojc³eeve meblegueve DeeJeM³ekeÀ Deens.

1.3.4 Yeejleeleerue efMe#eCe DeeefCe DeeOegefvekeÀerkeÀjCe :

1) efMe#eCee®eer GefÎ<ìîes :

DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee Jejerue IeìkeÀeb®³ee meboYee&le efMe#eCee®³ee GefÎ<ìebvee JesieUîeeÒekeÀejs
yeIeC³ee®eer iejpe Deens. efJeÐeeL³ee¥ceO³es efpe%eemesmen %eeve ªpeJeCes DeeefCe efJeOee³ekeÀ ¢ef<ìkeÀesvee®eer
DeeJe[cetu³es efJekeÀefmele keÀjCes iejpes®es Deens.

2) efJe%eeve DeeOeeefjle efMe#eCe :

efJe%eeve DeeOeeefjle efMe#eCe ne Meeues³e DeY³eeme¬eÀcee®ee DeefJeYeep³e IeìkeÀ yevee³euee®e nJee.
efJe%eevee®ee keÀener DeY³eeme ne meJe& DeY³eeme¬eÀcee®ee pemes efJeÐeeHeerþ mLejeJejerue ceeveJelee, Yeeie
yevee³euee nJee. efJe%eeve efMekeÀJeC³ee®ee opee& Jee{eJe³eeme nJee DeeefCe l³eeÜejs efpe%eemee Je Òe³eesieefMeuelee
l³eeb®eer YeeJevee efJekeÀefmele Jne³euee nJeer.

3) efMe#eCee®es J³eeJemee³eerkeÀjCe :

J³eeJemeeef³ekeÀ efJe<e³e DeeefCe mebMeesOeveeJej DeefOekeÀ peesj Ðee³euee®e nJee.

4) peveefMe#eCe :

efMeef#ele DeeefCe kegÀMeue veeiejerkeÀ efvecee&Ce keÀjCes DeeefCe MekeÌ³e eflelekeÌ³ee ueJekeÀj meceepeeuee
DeeOegefvekeÀ yeveJeC³eemeeþer Hegjsmee yeg×erpeerJeer Jeie& ÒeefMeef#ele keÀjCes Del³eble iejpes®es Deens.

5) meeceeefpekeÀ DeeefCe je<ì^er³e SskeÌ³eemeeþer efMe#eCe :

ner DeeOegefvekeÀerkeÀjCeemeeþer®eer HetJe& Deì Deens.

6) kegÀMeue ceveg<³eyeUe®ee efJekeÀeme :

Mesleer, GÐeesie, DeeefCe peerJevee®³ee Flej #es$eemeeþer mebyebOeerle mebMeesOeve DeeefCe He×leMeerj
DevegÒe³eesieemeeþer iejpes®es Demeuesues kegÀMeue ceveg<³eyeU ns HeÀkeÌle Jew%eeefvekeÀ DeeefCe leb$e%eeve efJe<e³ekeÀ
efMe#eCee®³ee efJekeÀemeeHeemetve ³esT MekeÀles.
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7) efMekeÀefJeC³ee®eer ieefleMeerue He×leer :

DeeOegefvekeÀ meceepeele ueeskeÀ ns SKeeoer iees<ì peeCetve IesC³ee®³ee mebkeÀuHevesSsJepeer keÀenerlejer
ke=ÀleerMeerueHeCes MeesOeues peeC³eeefJe<e³eer mepeie Demeleele.

8) efJe%eeve DeeefCe DeO³eelceeleerue megmebJeeo :

YeeweflekeÀ mebHeVelee Je meeceL³e& ³eeb®³ee HeeþHegjeJ³ee®ee G®®e cegu³eebMeer cesU Ieeleuee peeJee.

Yeejle veJeerve Hegve&peeiejCee®³ee Je®eveemen SkeÀ HeeTue Heg{s ìekeÀle Deens. HegveªlLeeve DeeefCe
DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee ³ee Òeef¬eÀ³esle meJee&le MekeÌleerMeeueer meeOeve cnCepes SkeÀe yeepetuee veweflekeÀ DeeefCe
DeO³eeeflcekeÀ cegu³eebJej DeeOeejerle efMe#eCe lej ogmeN³ee yeepetuee efJe%eeve DeeefCe leb$e%eeve Deens.

ke=Àleer 1.2

Yeejleeleerue DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee keÀejCeerYetle IeìkeÀeb®eer ³eeoer keÀje.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®ee DeLe& keÀe³e?

2) efMe#eCe DeeefCe DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee mebyebOeeÜejs legcner keÀe³e peeCelee?

3) DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee ceeiee&leerue De[LeUs mHe<ì keÀje.
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1.4 efMe#eCe DeeefCe mebmke=Àleer ³eeb®³eeleerue mebyebOe

mebmke=Àleer ner DeMeer mebkeÀuHevee Deens peer efMe#eCee®ee mHeMe& Peeu³eeefJevee mebjef#ele mebÒesefMele
DeeefCe Je=×eRiele kesÀueer peeT MekeÀle veener. efMe#eCe ns meeceeefpekeÀ yeoue DeeefCe meeceeefpekeÀ efve³eb$eCee®ee
ogJee cnCetve keÀe³e& keÀjles. efMe#eCe DeeefCe mebmke=ÀleerceO³es HejmHej mebyebOe Deens.

1.4.1 efMe#eCe ns mebmke=Àleer®es SkeÀ meeOeve :

mebmke=Àefle®es meeOeve cnCetve efMe#eCee®es leerve keÀe³e& Deens.
De) mebj#eCe
ye) mebÒes<eCe
keÀ) mebmke=Àleer®es Hegve&veefJekeÀjCe

mebmke=Àleer®³ee meboYee&le efMe#eCe ner HeejbHeeefjkeÀ JebMeHejbHejeiele DeeefCe mecekeÀeueerve vetleveerkeÀjCe
kesÀuesueer cetu³es DeeefCe Þe×e peer mebmke=Àleer®³ee ieeY³eele o[uesueer Deens, leer leªCe cegueebJej efyebyeJeC³ee®eer
Òeef¬eÀ³ee Deens. efMe#eCee®eer ner YetefcekeÀe meebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®ee nslet þsJetve Deens. efMe#eCee®es keÀe³e& ns
efHe{îeeve efHe{îee mebmke=Àleer®es mebj#eCe Je mebÒes<eCe keÀjCes Deens Demes meceepeMeem$e%e menmee ceeveleele.
meceepeele mebmke=Àleer efìkeÀJeC³eemeeþer Je mcejCeele jenC³eemeeþer MeeUe ner Òeew{ efHe{erÜeje iegbHeÀuesueer SkeÀ
ÒecegKe mebmLee Deens.

peieC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ meeOeves osC³eeJ³eefleefjkeÌle les Heg{erue efHe{eruee %eeve DeeefCe cegu³es
mebÒesefMele keÀjles. meceepee®eer cetu³es, Þe×e DeeefCe ¢ef<ìkeÀesve ns HeÀkeÌle l³eeb®³eeefJe<e³eer efMekeÀefJeC³eeves®e
veJns lej mebmke=Àleer®³ee Del³eeJeM³ekeÀ Yeeiee®³ee ceeieCeervegmeej efMe#eCee®eer HetCe& Òeef¬eÀ³ee Hegve:ÒemLeeefHele
keÀªve meg×e efìkeÀJeueer peeleele DeeefCe Heg{®³ee efHe{erkeÀ[s HeeþJeueer peeleele.

DeeOegefvekeÀles®³ee ÒeJeeneKeeueer yeouel³ee keÀeUeuee Devegmeªve Þe×e, cegu³es, efMe<ìe®eej,
meceepee®ee ¢ef<ìkeÀesve DeeefCe J³ekeÌleer Je ieìeb®³ee JeeieCetkeÀer®³ee efvekeÀ<eele yeoue Ie[Jetve DeeCetve efMe#eCe
ns mebmke=Àleer®³ee Jee{erle Hegjsmes ³eesieoeve osles.

mJeeleb$³eesÊej keÀeUele m$eer³ee DeeefCe peeleerJ³eJemLee Òeleer Demeuesu³ee ¢ef<ìkeÀesveele ¢M³e
yeoue Ie[tve Deeuesuee Deens. pegv³ee ª{er Je efJeOeeRceOeerue efJeMJeemeeves GÊejesÊej l³eeb®eer leekeÀo Je
leerJe´lee ieceeJeuesueer Deens.

efMe#eCee®³ee je<ì̂er³e OeesjCeeves (1986) meg×e efMe#eCee®es ns leerve keÀe³e& cnCepes mebj#eCe
mebÒes<eCe DeeefCe Hegveve&efJekeÀjCe ÒekeÀ<ee&ves ceeb[ues Deens. l³eebves peesj efouee Deens keÀer efMe#eCe ns
yeoueevegJeleea leb$e%eeve DeeefCe osMee®³ee mebmke=Àle HejbHejs®eer meueielee ³eeceOeerue meg#ce meb³eesie Deens.

efMe#eCee®ee DeY³eeme¬eÀce DeeefCe Òeef¬eÀ³ee ner MekeÌ³e eflelekeÌ³ee peemle ÒekeÀìerkeÀjCeele
mebmke=ÀeflekeÀ meeceûeerÜejs mece=× Jne³euee®e nJeer. efMe#eCee®eer YetefcekeÀe meb®euevee®eer Demeles pesCeskeÀªve
Jew%eeefvekeÀ mJeYeeJe, meceepeJeeo, Oece&efvejHes#elee DeeefCe ueeskeÀMeenerleerue efJeMJeemee®³ee efJekeÀemeekeÀjerlee
J³ekeÌleer®³ee mebJesoveMeeruelee Je peeCeerJesuee Meg× keÀjCes.
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ke=Àleer 1.3

Mew#eefCekeÀ mebmLeeb®es efveefj#eCe keÀje DeeefCe efMe#eCe Je mebmke=Àleer®es Hee³es DeesUKee.

1.4.2 meebmke=ÀeflekeÀ Deblej :

ueeskeÀ HeÀkeÌle meceepee®³ee ef®ejmLee³eerHeCeeMeer®e veJns lej l³ee®³ee megOeejCesMeer mebyeOeerle Deens,
MeeUe ner meceepee®ee Deejmee veener pesLes meceepee®es efJeMJeeme, Þe×e, HejbHeje, ª{er Òeefleefyebyeerle
nesleerue. MeeUsves efJeefMe<ì meceepeeleerue Dee{UCeeN³ee HejbHeje, cetu³es, Þe×e DeeefCe ÒeJe=Êeer®³ee
leHeemeCeermeeþer Òe³eesieMeeUe cnCetve keÀe³e& keÀjeJe³eeme nJes DeeefCe meceepeeuee SkeÀ ®eebieu³ee efmLeleerle
vesC³eemeeþer keÀe³e& efmJekeÀeje³euee nJes ns DeeHeu³eeuee Heg{erue mecem³eebHe³e¥le DeeCetve þsJeles.

 meebmke=ÀeflekeÀ Debleje®es efvejekeÀjCe DeeefCe

 DeeoMe& meceepee®es efve³eespeve

meebmke=ÀeflekeÀ Deblej cnCepes mebmke=Àleer®es keÀener IeìkeÀeb®es l³eeb®³eeMeer mebyebOeerle Flej
DeeMe³eeleerue yeoueeb®³ee ceeies He[C³ee®es ÒeceeCe ogmeN³ee Meyoele meebiee³e®es cnCepes YeeweflekeÀ DeeefCe
DeYeeweflekeÀ mebmke=ÀleerceOeerue Òe®eb[ HeÀjkeÀ cnCepes®e meeceeefpekeÀ efkebÀJee meebmke=ÀeflekeÀ Deblej nes³e.
DeeHeu³ee DeeOetefvekeÀ mebmke=Àleer®es meJe& Debie l³ee®e ieleerves yeouele veener Deensle DeeefCe ns Debie HejmHej
mebyebOeer efkebÀJee HejmHejeJeuebyeer Demeu³eeves SkeÀe Yeeieeleerue peueo yeoueemeeþer efJeefJeOe mebyebOeerle
Yeeieeleerue Flej yeoueebÜejs Hegveme&ce³eespeve iejpes®es Deens.

pesJne meceepee®es JesieJesieUs IeìkeÀ l³ee®³ee®e keÀener Yeeieeleerue Ie[tve Deeuesu³ee yeoueebMeer
pegUJetve IesC³eeme De³eMemJeer nesleele lesJne meebmke=ÀeflekeÀ Deblej Ie[les. Goe. keÀuHevee Þe×e DeeefCe cetu³e
He×leerleerue yeoue ns YeeweflekeÀ HeefjefmLeleerleerue yeoueebHes#ee mebLeieleerves Ie[tve ³esleele. DeeHeu³ee
meceepeele DeLe&J³eJemLee ner PeHeeìîeeves Jee{le Deens, DeewÐeesefiekeÀ DeLe&J³eJemLee ner ûeeceerCe
DeLe&J³eJemLes®eer peeiee Iesle Deens. ³eb$eeÜejs KetHe meejs keÀe³e& kesÀues peele Deens efkebÀJee DeeHeCe cnCetve
MekeÀlees keÀer ceeveJeer cepegjeb®eer peeiee ³eb$es Iesle Deensle. Hejbleg DeeefLe&keÀ j®evesleerue yeoueevegmeej Oeeefce&keÀ
DeeefCe meeceeefpekeÀ j®evee yeouele veener Deensle. meebmke=ÀeflekeÀ Deblej Yeªve keÀe{C³eemeeþer efMe#eCe ne
SkeÀcesJe IeìkeÀ efkebÀJee meeOeve Deens.

1.4.3 efMe#eCee®ee mebmke=ÀleerJejerue ÒeYeeJe :

mebmke=Àleer DeeefCe efMe#eCe ns oesvner efJeefJeOe yeeyeleerle HejmHej HegjkeÀ Je YejHeeF& keÀjCeejs Deensle.
Heg{erue mebkeÀuHevee efMe#eCee®ee mebmke=ÀleerJejerue ÒeYeeJe.

1) mebmke=Àleer®es peleve :

Òel³eskeÀ meceepee®es mJele:®eer JewefMe<ìîeHetCe& mebmke=Àleer Demeles cnCetve lees l³ee®eer mebmke=Àleer DeeefCe
efle®es JesieUsHeCe cegU mJeªHeele efìkeÀefJeC³ee®ee Òe³elve keÀjlees. efMe#eCe ns SkeÀcesJe meeOeve Deens p³eeÜejs
ns keÀe³e& HetCe& kesÀues peeT MekeÀles. DeMeeÒekeÀejs efMe#eCe ns meceepeeleerue mebmke=Àleer®es peleve keÀjles.

2) mebmke=Àleer®es mebÒes<eve (efHe{er oj efHe{er) :

megÒeefme× meceepeMeem$e%e Deesìdìe®es ³eebveer HeefjYeeef<ele kesÀu³eevegmeej `efMe#eCee®es keÀe³e& cnCepes
meeceeefpekeÀ cetu³es DeeefCe DeeoMe& lelJes ner leªCe DeeefCe meceepee®³ee me#ece meom³eebkeÀ[s mebÒesef<ele keÀjCes
nes³e.'



132

3) mebmke=Àleer®ee efJekeÀeme :

efMe#eCee®es keÀe³e& cnCepes p³eeefMeJee³e meeceeefpekeÀ Òeieleer Ie[tve ³esT MekeÀle veener DeMee
meebmke=ÀeflekeÀ DeeoMe& DeeefCe lelJeeleerue yeoue ns meceepee®eer Òeieleer DeeefCe melele®³ee efJekeÀemeemeeþer
iejpesvegmeej Ie[Jetve DeeCeCes, efMe#eCe ns J³ekeÌleeruee megmebmke=Àle yeveJeles DeeefCe ceeveJeer iejpeeb®³ee meJe&
#es$eebceOeerue mebMeesOeve DeeefCe meKeesue leHeemeebÜejs meebmke=ÀeflekeÀ Òeef¬eÀ³ee ªHeeblejerle keÀjles.

4) mebmke=Àleer®es meelel³e :

mebmke=Àleer cnCepes meceepee®es peerJeve Deens. ³ee®³eeefJevee meceepe kegÀpet ueeielees. efMe#eCe ns
l³ee®³ee efJeefJeOe ke=Àleer DeeefCe keÀe³e&¬eÀceebÜejs mebmke=Àleer®es meelel³e efve³ebef$ele keÀjles. SkeÀ meceepe ne
³esCeeN³ee efHe{îeebmeeþer mebmke=Àleer®es peleve Je mebÒes<eCe keÀjC³eemeeþer Mew#eefCekeÀ mebmLee mLeeHeve keÀjlees.
efJeefJeOe mebmke=Àleerleerue meebmke=ÀeflekeÀ mebJeeoeHeemetve DeefOekeÀeefOekeÀ efMekeÀC³eemeeþer cegueebvee Òesjerle keÀje³euee
nJes. DeMeeÒekeÀejs meebmke=ÀeflekeÀ SkeÀerkeÀjCeeves meceepee®eer mebefceÞe mebmke=Àleer mece=× nesF&ue.

5) J³ekeÌleercelJe efJekeÀeme :

efMe#eCee®ee GÎsMe ceguee®³ee J³ekeÌleercelJee®ee efJekeÀeme keÀjCes nes³e. efJe®eejmejCeer, ÒeJe=Êeer DeeefCe
meebmke=ÀeflekeÀ cegu³eeb®es efJeefJeOe meebmke=ÀeflekeÀ vecegves Deceueele DeeCeles pesCeskeÀ©ve cegues ner meceepee®³ee
efJekeÀemeemeesyele DeefOekeÀ ÒeceeCeele MeejerefjkeÀ efjl³ee, ceeveefmekeÀ efjl³ee, veweflekeÀ efjl³ee, meeceeefpekeÀ
efjl³ee DeeefCe yeewef×keÀefjl³ee efJekeÀefmele nesleerue.

6) meebmke=ÀeflekeÀ Debleje®es efvejekeÀjCe :

Jew%eeefvekeÀ DeeefCe leb$e%eeveefJe<e³ekeÀ ÒeieleercegUs YeeweflekeÀ mebmke=Àleer ner peueo ieleerves efJekeÀefmele
HeeJeles lej keÀuHevee cegu³es DeeefCe efvekeÀ<e Demeuesueer DeYeeweflekeÀ mebmke=Àleer ner ceeies He[les DeeefCe l³eecegUs
l³ee oesIeebojc³eeve ojer efvecee&Ce nesles. efMe#eCe ns SkeÀcesJe meeOeve Deens. p³eeÜejs ner HeeskeÀUer Yeªve
keÀe{ueer peeT MekeÀles.

DeMeeÒekeÀejs efMe#eCe DeeefCe mebmke=Àleer ns HejmHejeJeuebyeer DeeefCe HejmHejHegjkeÀ Deens leLeeHeer
Yeejleeleerue meO³ee®eer efMe#eCe He×leer ner efle®³ee mJele:®³ee mebmke=ÀleerHeemetve efJekeÀmeerle Peeuesueer veener.
efMe#eCe DeeHeu³ee mebmke=ÀleerMeer mebyebefOele DemeCes iejpes®es Deens, DeeHeueer efMe#eCe He×leer ner meebmke=ÀeflekeÀ
JeejM³ee®eer mebyeOeerle veener. kegÀCeerlejer Deieoer De®etkeÀ®e cnìues Deens, ’efMe#eCee®eer meO³ee®eer He×leer ner
cegK³elJes keÀ©ve efJemleejCeeN³ee HeeM®eel³e efJe%eeve Je meeefnl³ee®eer lelJes, ueeskeÀmebK³es®³ee íesìîee ieìe®eer
peerJeveHe×le DeeefCe mejkeÀej®³ee DeefOeHel³eeKeeueer mesJeebmeeþer J³ekeÌleer ÒeefMeef#ele keÀjCes ³eeJej DeeOeejerle
Deens. ner He×leer Depetvemeg×e efMe#eCe DeeefCe HegmlekeÀ keWÀefêle Deens DeeefCe ³eesi³e efoMesves meeceeefpekeÀ,
meebmke=ÀeflekeÀ DeeefLe&keÀ efkebÀJee jepekeÀer³e efJekeÀeme keÀjC³eele De³eMemJeer þjle Deens.“ Yeejleeleerue
meebmke=ÀeflekeÀJeejmee efJe®eejele ve Ieslee Yeejleele SkeÀ HejkeÀer efMe#eCe He×leer meg© kesÀueer iesueer leer
Yeejleer³e meebmke=ÀeflekeÀ HejbHejsHeemetve keÀeHeueer iesueer Deens DeeefCe pevelesmeeþer efleNneF&le Deens. efMe#eCee®es
Hegveie&þve ns mJeeleb$³eeHeemetve®e DeeJneveelcekeÀ keÀe³e& jeefnuesues Deens.

SkeÀ ÒeK³eele efMe#eCe lep%e kesÀ.peer. mew³egÎerve ³eeb®³eevegmeej ’Deepe DeeHeCe DeeHeu³ee
Feflenemee®³ee SkeÀ ceesþîee ®eewHegÀueerJej ³esTve þsHeuesuee Deens pesLes DeeHeueer mebmke=Àleer DeeefCe DeeHeueer
meceepeJ³eJemLee ³ee oesneW®es vecegves Hegvej&ef®ele kesÀues peele Deens. ns mHe<ì®e Deens keÀer meeceev³e keÀeUele
efMe#eCe ns vesnceer®e YeefJe<³e JesOeerke=Àleer DemeeJe³eeme nJeer. pesJne yeoue ns mebLeieleerves Je MeesefYeJebleHeCes



133

Ie[tve ³esleele. lesJne l³ee®es cegK³e keÀe³e& cnCepes peleve nes³e. p³eele cegueeuee legueveelcekeÀ¢<ìîee mLeerj
JeeleeJejCeele mecee³eesefpele kesÀues peeles. HeCe meO³ee®³ee keÀeUele pesJne pegves cejle Deens DeeefCe veJeerve
pevceeuee Deeuesues veener Deensle, lesJne mebmke=Àleer®³ee pegv³ee ÒekeÀejebveer leªCeeb®³ee efve<þs®eer HekeÀ[
ieceeJeuesueer Deens DeeefCe veJeerve pe[CeIe[Ce ner mHe<ì efomeC³eeHeemetve Depetve oj Deens lesJne
efMe#eCee®eer YetefcekeÀe ner efJeMes<e keÀþerCe DeeefCe efveCee&³ekeÀ Deens.“

mJele:®³ee mebmke=ÀleerHeemetve efMe#eCee®ee efJekeÀeme keÀjC³eekeÀjlee efMe#eCee®es DeeOegefvekeÀerkeÀjCe
DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ HegveªppeerJeve iejpes®es Deens. Yeejle veJeerve Hegvepee&iejCee®³ee Je®eveeme Heg{s
Jeeì®eeue keÀjle Deens. HegveªlLeeve DeeefCe DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee ³ee Òeef¬eÀ³esle meJee&le MekeÌleerMeeueer
meeOeve cnCepes SkeÀe yeepetuee veweflekeÀ DeeefCe DeO³eeeflcekeÀ cetu³eeJej DeeOeejerle efMe#eCe lej ogmeN³ee
yeepetuee efJe%eeve DeeefCe leb$e%eeve Deens.

³eemeboYee&le Hebef[le vesnªb®es efJe®eej DeefOekeÀ ®eebieues þ© MekeÀleele. ’efJe%eeve DeeefCe
leb$e%eevee®eer Òeieleer DeeefCe ceve DeeefCe Deelc³ee®eer Òeieleer ³eeb®ee DeeHeCe meb³eesie keÀ© MekeÀlees keÀe?“
DeeHeCe efJe%eeveeMeer DeÒeeceeefCekeÀ Demet MekeÀle veener. keÀejCe leer meÐeefmLeleerleerue peerJeveeMeer cegueYetle
yeeye Deens. lemes®e ³egieeve ³egieeHeemetve Yeejle p³ee Del³eeJeM³ekeÀ lelJeebvee peesHeemele Deeuee Deens
l³ee®³eeMeer lejer DeeHeCe DeÒeeceeefCekeÀ nesT MekeÀCeej veener.

lej ceie DeeHeCe DeewÐeesefiekeÀ Òeieleer®³ee ceeiee&®ee DeeHeu³ee meJe& MekeÌleer Je meeceL³ee&efveMeer
HeeþHegjeJee keÀª³ee, HeCe l³ee®e JesUsme ue#eele þsT ³ee keÀer meb³ece, keÀªCee DeeefCe MeneCeHeCeeefMeJee³e
YeeweflekeÀmece=×er ceeleerceesue neT MekeÀles. cnCetve YetlekeÀeUe®³ee ÒekeÀeMeele efYeVe meebmke=ÀeflekeÀles®³ee
ÒeYeeJee®³ee meboYee&le DeeefCe J³ekeÌleer DeeefCe meceepee®³ee YeeJeer iejpeeb®³ee ÒekeÀeMeele efMe#eCeeves mebmke=Àleer
veJeerve efHe{erkeÀ[s mebÒesef<ele keÀjeJeer DeeefCe leªCe Jeiee&®ee peerJeveeÒeleer Demeuesuee ¢<ìerkeÀesve ªHeeblejerle
keÀjeJee.

1.4.5 mebmke=Àleer®ee efMe#eCeeJejerue ÒeYeeJe :

p³eeÒeceeCes mebmke=Àleer efMe#eCeeuee ÒeYeeefJele keÀjles l³ee®e He×leerves efMe#eCemeg×e meceepee®³ee
mebmke=Àleeruee ÒeYeeefJele keÀjles ³ee®eer ®e®ee& KeeueerueÒeceeCes kesÀueer peeT MekeÀles.

1. efMe#eCee®eer O³es³e DeeefCe GefÎ<ìîes ner yengle keÀ©ve meceepee®eer cegu³es DeeefCe vecegv³eeÜejs þjefJeues
peeleele.

2. meceepee®³ee mebmke=Àleervegmeej DeY³eeme¬eÀce le³eej kesÀuee peelees. meebmke=ÀeflekeÀ cegu³es ke=Àleerle
DeeCeC³eemeeþer meceepee®eer lelJes Je iejpeebvegmeej l³ee®eer DeeKeCeer kesÀueer peeles.

3. efMe#eCee®³ee He×leer DeeefCe mebmke=Àleer ³eeb®ee efpeJneUîee®ee mebyebOe Deens. meceepee®es yeoueles
meebmke=ÀeflekeÀ vecegves efMe#eCee®³ee He×leeRJej megd×e MekeÌleerMeeueer ÒeYeeJe oeKeefJeleele. ³ee®es®e
GoenjCe cnCepes HetJeea®³ee efMe#ekeÀ keWÀefêle DeO³eeHeveekeÀ[tve efJeÐeeLeea keWÀefêle efMe#eCeekeÀ[s nesCeeje
yeoue mebmke=Àleer®³ee ÒeYeeJeecegUs DeO³eeHeve DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esle meceepeerke=Àle He×leer pemes ÒekeÀuHe
He×le, ®e®ee&me$e, mebcesueve ®e®ee& Fl³eeoeR®ee cegyeuekeÀ JeeHej kesÀuee peelees.

4. mebmke=ÀeflekeÀ cegu³eeÜejs efMemle meg×e ÒeYeeefJele nesles. meO³ee®es efJe®eejmejCeer Je peerJevee®es
meebmke=ÀeflekeÀ vecegves ns DeeHeu³ee efMemleer®³ee mebkeÀuHevesMeer Òel³e#eHeCes pees[ues iesues Deens.

5. HeeþîeHegmlekesÀ peer le³eej DeY³eeme¬eÀceevegmeej efueefnueer peeleele DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ keÀuHevee DeeefCe
cegu³eebvee Jee{efJeleele Je GÊespeve osleele l³eeb®es mJeeiele kesÀues peeles.
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6. ÒeefMeef#ele efMe#ekeÀ : p³ee efMe#ekeÀeves meceepee®eer meebmke=ÀeflekeÀ DeeoMe& Je cetu³es Deelcemeele kesÀuesueer
Deensle les®e HeÀkeÌle ner ceesnerce ³eMemJeerHeCes Heej keÀª MekeÀleele. HeÀkeÌle Des®e efMe#ekeÀ ns cegueeb®³ee
ceveele G®®e lelJes DeeefCe veweflekeÀ cetu³es efyebyeJet MekeÀleele.

7. MeeUe ner meceepee®es íesìs ªHe Deens. MeeUsleerue SketÀCe®e meJe& ke=Àleer DeeefCe keÀe³e&¬eÀce ns meceepee®es
meebmke=ÀeflekeÀ DeeoMe& Je cetu³es ³eevegmeej Dee³eesefpele kesÀueer peeleele.

cnCetve®e MeeUe ner meceepee®³ee meebmke=ÀeflekeÀ vecegv³eebvee Jee{efJeC³ee®es DeekeÀej osC³ee®es
megOeejC³ee®es Je efJekeÀefmele keÀjC³ee®es keWÀê Deens.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) meebmke=ÀeflekeÀ Debleje®eer legce®³ee Meyoele J³eeK³ee keÀje.

2) mebmke=ÀleerÜejs ÒeYeeefJele nesCeeN³ee efMe#eCee®es cegK³e Hewuet keÀesCeles?

1.4 ke=Àefle

legce®³ee mLeeefvekeÀ meceepee®es DeJeueeskeÀve keÀje DeeefCe l³eeletve meebmke=ÀeflekeÀ ÒeYeeJeecegUs Ie[tve
³esCeeN³ee yeoueebvee DeesUKeC³eemeeþer®es ®eej GoenjCes Ðee.

1.5 meejebMe

³ee efJeYeeieele DeeHeCe meceepeeleerue meeceeefpekeÀ, meebmke=ÀeflekeÀ yeoueebJej ÒeYeeJe Hee[C³ee®es
meeOeve cnCepes efMe#eCe ³eeefJe<e³eer ®e®ee& kesÀueer. mebmke=Àleer Je efMe#eCe ns SkeÀceskeÀebMeer Ieefve<þHeCes efveie[erle
Deens. efMe#eCe ns mebmke=Àleeruee efHe{er oj efHe{er peleve keÀjles Je mebÒesefMele keÀjles DeeefCe ef®ejmLee³eerHeCee
DeeCeC³eekeÀ[s ³eesieoeve osles. lemes®e les Yeejleer³e meceepeeleerue mebmke=Àleeruee Je=×eRiele Je Meg× keÀjles.
DeeOegefvekeÀerkeÀjCe meg×e meceepeeleerue meeceeefpekeÀ meebmke=ÀeflekeÀ ©HeeblejCeeJej peesj osles.
DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee Òeef¬eÀ³esleerue meJee&le MekeÌleerMeeueer meeOeve cnCepes efJe%eeve Je leb$e%eeveeJej
DeeOeeefjle efMe#eCe nes³e. DeeOegefvekeÀ meceepee®es Jee{le peeCeejs %eeve DeeefCe Jee{CeeN³ee MekeÌleer®ee
MekeÌleerMeeueer Je meKeesue nesle peeCeeN³ee meeceeefpekeÀ peyeeyeoejer DeeefCe veweflekeÀ Je DeO³eeeflcekeÀ cegu³eeb®ee
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efmJekeÀej ³eeb®³eeMeer cesU Ieeleuee pee³euee®e nJee. efMe#eCe ns leb$e Deens lej mebmke=Àleer ner cetu³es Deens.
efMe#eCe ner meebmke=ÀeflekeÀ cegu³eeb®eer efveefce&leer, ef®ejmLee³eerHeCee, mebÒes<eCe Je mece=×er®eer Òeef¬eÀ³ee Deens.
efMe#eCe Je mebmke=Àleer ns HejmHej mebyebOeer Demeu³eeves les l³ee®es O³es³e Je GefÎ<ìeb®eer Hegve&J³eeK³ee keÀ©ve
DeeefCe l³ee®eer meeceûeer Je Òeef¬eÀ³eeb®eer Hegve&ÒemLeeHevee keÀ©ve meceepeeleerue Ie[CeeN³ee meeceeefpekeÀ,
meebmkeÀeflekeÀ yeoueebvee Òeeflemeeo osles. ceeieerue keÀener oMekeÀele GlkeÀ<e& Je yengmeebmke=ÀeflekeÀHeCee ns SkeÀ$e
jenleele Demes ue#eele Deeues Deens. pees 21 J³ee MelekeÀeleerue efMe#eCee®es F<ì O³es³e Deens ³eeJej peesj
efouee peele Deens.

Lees[keÌ³eele cnCepes mebmke=Àleer Je efMe#eCe ns HejmHejHegjkeÀ Demetve oesIener SkeÀe®eJesUsme HegjsMes
ieefleMeerue Deens. cnCepes®e efMe#eCe ne J³ekeÌleer®³ee meeceeefpekeÀerkeÀjCee®³ee Òeef¬eÀ³esleerue Del³eble cenÊJee®ee
IeìkeÀ Deens. pees mebmke=Àleer®ee SkeÀ Del³eble cenÊJee®ee Hewuet Deens.

1.6 efJeYeeieJeej DeY³eeme

Òe. 1 Keeueerue ÒeMveeb®eer Gllejs Ðee.

1. mebmke=Àleer®³ee JewefMe<ìîeebJej ®e®ee& keÀje.

2. meebmke=ÀeflekeÀ Deblej cnCepes keÀe³e?

3. DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee ceeiee&leerue 5 De[LeUs efuene.

4. `mebmke=Àleer®ee SkeÀ Yeeie cnCetve mebmkeÀ=leer®es peleve, mebÒes<eCe Je mebJeOe&ve Demes efMe#eCee®es ognsjer keÀe³e&
Deens. ns efJeOeeve efJemle=leHeCes mHe<ì keÀje.'

5. meÐeHeefjefmLeleerue meboYe& ue#eele Ieslee Yeejleer³e meceepee®es JewefMe<ìîe oMe&efJeCeeN³ee
DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®³ee IeìkeÀeb®es mHe<ìerkeÀjCe keÀje.

6. efMe#eCee®ee mebmke=ÀleerJejerue ÒeYeeJe meesoenjCe mHe<ì keÀje.

Òe. 2 efjkeÀec³ee peeiee Yeje.

1. YeeweflekeÀ mebmke=Àleerle õõõõ- ®ee meceeJesMe neslees.

2. YeeweflekeÀ DeeefCe DeYeeweflekeÀ mebmke=Àleerleerue HeÀjkeÀeuee õõõõ cnCeleele.

3. mebmke=Àleer ner õõõõ Demetve leer SkeÀebleele DeefmlelJeele Demele veener.

4. peeleer³eJeeo ne õõõõö ®³ee Òeef¬eÀ³esleerue SkeÀ De[LeUe Deens.

5. efMe#eCe ns SkeÀ leb$e Deens lej mebmke=Àleer ner SkeÀ õõõõ- Deens.

Òe. 3 ³eesi³e He³ee&³e efveJe[e.

1) DeeOegefvekeÀerkeÀjCee®ee cegK³e keÀesCelee?

De) DeewÐeesefiekeÀerkeÀjCe ye) mebmke=Àleer keÀ) meceepe [) ceeveJe

2) mebmke=Àleer ner õõõõö Deens.

De) leeþ ye) ueJeef®ekeÀ keÀ) DebMele: leeþ [) efmLej


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2
efJekeÀemeemeeþer efMe#eCe

IeìkeÀ j®evee :

2.0 GefÎ<ìîes

2.1 ÒemleeJevee

2.2 je<ì̂er³e SkeÀelcekeÀlee

2.2.1 je<ì̂er³e SkeÀelcekeÀles®ee DeLe& Je iejpe

2.2.2 je<ì̂er³e SkeÀelcekeÀlesleerue De[LeUs

2.2.3 je<ì̂er³e SkeÀelcelee efJekeÀemeeceO³es efMe#eCee®eer YetefcekeÀe

2.3 Deeblejje<ì̂er³e celewkeÌ³e (Understanding)

2.3.1 Deeblejje<ì̂er³e celewkeÌ³e ®eer iejpe Je DeLe&

2.3.2 Deeblejje<ì̂er³e celewkeÌ³eeleerue De[LeUs

2.3.3 Deeblejje<ì̂er³e celewkeÌ³eeceO³es efMe#ekeÀ Je efMe#eCee®eer YetefcekeÀe

2.4 veeiejerkeÀlJe

2.4.1 veeiejerkeÀlJe efMe#eCee®es DeO³eeHeve

2.4.2 JewefMJekeÀ veeiejerkeÀlJe

2.5 meejebMe

2.6 mJeeO³ee³e

2.0 GefÎ<ìîes

nîee IeìkeÀe®ee DeY³eeme kesÀu³eeJej legcner keÀ© MekeÀeue.

 je<ì̂er³e SkeÀelcelee, Deeblejje<ì̂er³e celewkeÌ³e Je veeiejerkeÀlJe meb%es®eer J³eeK³ee keÀjeue.

 je<ì̂er³e SkeÀelcelee meb%es®ee Kegueemee keÀjeue.

 Deeblejje<ì̂er³e celewkeÌ³e iejpes®es meceLe&ve keÀjeue.

 Deeblejje<ì̂er³e celewkeÌ³e efJekeÀemeeceO³es efMe#eCee®³ee YetefcekesÀ®ee Kegueemee keÀjeue.

 JewefMJekeÀ veeiejerkeÀlJee®eer iejpe mecepetve I³eeue.

 KeN³ee DeLee&ves veeiejerkeÀlJee®eer peyeeyeoejer efmJekeÀejC³eeceO³es efMe#eCee®³ee YetefcekesÀ®eer ®e®ee& keÀjeue.

 efMe#eCee®³ee JewefMe<ìîeeb®eer ³eLeeLe&lee Je met$eye× ceeb[Ceer keÀjeue.
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2.1 ÒemleeJevee

ceeieerue YeeieeceO³es DeeHeCe mebmke=Àleer Je efMe#eCe ³eeb®ee SkeÀceskeÀebMeer peJeU®ee mebyebOe Heeefnuesuee
Deens. efMe#ekeÀ mebmke=Àleer®es ªHeeblejCe Je peleve SkeÀ efHe{erkeÀ[tve ogmeN³ee efHe{erkeÀ[s keÀ©ve mebmke=Àleer®eer
MeeMJelee þsJeC³ee®es ³eesieoeve osles. efMe#eCe ns meeceeefpekeÀjCee®³ee Òeef¬eÀ³esceOeerue cenÊJee®ee IeìkeÀ Deens.
Jew³eeqkeÌlekeÀ¢<ìîee efMe#eCe ne meeceeefpekeÀjCeeceO³es mebmke=Àleer®ee Òe®eb[ ÒeceeCeele cenÊJee®ee Hewuet Deens.

nîee IeìkeÀeceO³es DeeHeCe je<ì^er³e SkeÀelcelee jeKeC³eeceO³es efMe#eCee®eer YetefcekeÀe,
Deeblejje<ì̂er³e DeekeÀueve efJekeÀeme, DeeefCe je<ì^er³e Je JewefMJekeÀ veeiejerkeÀlJee®eer mecepe HeenCeej Deenesle.

2.2 je<ì^er³e SkeÀelcekeÀlee

Yeejleer³eebvee Meeblelesves jenC³eemeeþer je<ì^er³e SkeÀelceles®eer iejpe Deens. Yeejleer³e mJeeleb$³e
®eUJeUerceO³es Yeejleer³eebveer ceeveJeleeJeeoer ¢ef<ìkeÀesveeletve Deefnbmee oeKeefJeueer nesleer. Deefnbmes®³ee
³eespevesletve HejkeÀer³eebHeemetve DeeHeu³ee osMeeme cegkeÌle kesÀues nesles. Yeejleer³e mebmke=ÀleerceO³es efJeefJeOelee Demetve
osKeerue efJeefJeOelesceOetve SkeÀlee Je SkeÀelcelee meÐee osKeerue DemeCes ner iejpe Deens.

2.2.1 je<ì^er³e SkeÀelcekeÀles®ee DeLe& Je iejpe :

DeLe& :

osMee®³ee veeiejerkeÀlJeeceO³es je<ì̂er³e SkeÀelcelee DemeCes ns peeie©keÀles®es ue#eCe Deens. pejer
YeejleeceO³es efJeefJeOe Òeeble, Yee<ee, peeleer-peceeleer Demeu³eelejer meg×e Deecner meejs SkeÀ Deenesle ner
JemlegefmLeleer Deens. ner YeeJevee osMeeuee yeUkeÀì, MekeÌleerMeeueer Je megkeÌleeJeeve yeveefJeC³eemeeþer HeÀej
cenÊJee®eer Deens.

iejpe : Heg{erue keÀejCeebmeeþer je<ì^er³e SkeÀelceles®eer iejpe Deens.

 HejosMeer (osMeebkeÀ[tve) ³eg×e®eer OecekeÀer : p³eeJesUer HejosMeer osMeebkeÀ[tve ³eg×e®eer Oeceer efouesueer

efomeles Je Debleie&le ueeskeÀ peeleer-peceeleer, mHeOee&, Yee<ee, Òeeble, Oecee&®³ee DeeOeejeJej efJeYeeieuesues
Demeleele l³eeJesUer je<ì̂er³e SkeÀelcekeÀlee HeÀej cenÊJee®eer Deens.

 je<ìêr³e ®eejer$³e efJekeÀemeemeeþer : je<ì̂er³e ®eejer$³e efJekeÀemeeceO³es SkeÀelcelee ne cenÊJee®ee

IeìkeÀ Deens. nîeeJesUer je<ì^er³e ®eejer$³ee®ee DeYeeJe Deens. Ye<́ìe®eej ne efoJemeWefoJeme Jee{le
Deens. Hewmee efceUefJeC³eemeeþer DeeHeCe je<ì^er³e DeeJe[, SkeÀelcelee nîeeb®ee l³eeie keÀjerle Deenesle.
l³eeJesUer DeeHeue³ee YeeJevee je<ì^er³e SkeÀelceles meboYee&le ¢{ nesleerue l³eeJesUer je<ì^er³e ®eeefj$³ee®eer
efveefce&leer nesC³eeme ceole nesF&ue.

 ueeskeÀMeener®³ee ³eMemJeerlesmeeþer : keÀesCel³eener osMeeb®³ee Òel³eskeÀer JesUer je<ì̂er³e SkeÀelcelee

Del³eeJeM³ekeÀ Deens. YeejleeceO³es efJeefJeOeles ceO³es SkeÀlee Deens. Hejbleg meÐee leer OeeskeÌ³eele Deens.
efJeefJeOelesceO³es SkeÀlee ns cetu³e peHeC³eemeeþer je<ì^er³e SkeÀelcekeÀlee DeeJeM³ekeÀ Deens.
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je<ì̂er³e Je Deeblejje<ì^er³e mlejebJej Meeblelee jenC³eemeeþer je<ì̂er³e SkeÀelcelee Del³eeJeM³ekeÀ Deens.
DeeOegefvekeÀ ³egie ns efJe%eevee®es ³egie Deens. cnCetve ceeveJeeceO³es Meeblelesmeeþer Meem$eer³e keÀeceefiejer YejerJe
Demeueer Heeefnpes. je<ì^er³e SkeÀelcesceOetve Meebleles®eer YeeJevee efJekeÀefmele nesT MekeÀles.

2.2.2 je<ì^er³e SkeÀelcekeÀlesleerue De[LeUs :

YeejleeceO³es je<ì̂er³e SkeÀelcelesmeeþer YeejleeceO³es Heg{erue De[LeUs efometve Deeues.
mebÒes<eCe (Communication) :

je<ì̂er³e SkeÀelceles®³ee ceeiee&ceOeerue mebÒes<eCe ne ceesþe De[LeUe Deens. YeejleeceO³es efJeefJeOe
peeleer-peceeleer, DeeoerJeemeer ieì, meceepee®es efnle ue#eele ve Ieslee mJele:®³ee F®ísvegmeej,
mJemeceeOeeveemeeþer, mJeeLee&meeþer Òe³elve keÀjerle Deensle. HeefjCeeceer meÐe HeefjefmLeleerceO³es osMee®³ee
efJeefJeOe YeeieeceO³es meebÒeoeef³ekeÀ obieueer Ie[tve ³esle Deensle.

ÒeeosefMekeÀ Jeeo :

ÒeeosefMekeÀ Jeeo ne je<ì^er³e SkeÀelcelesceOeerue ceesþe De[LeUe Deens. meÐee DeeHeuee osMe efJeefJeOe
jep³eeceO³es efJeYeeieuee Deens. nîeecegUs efJeefJeOe jep³eeceO³es, efJeefJeOe Oecee&ceO³es ÒeeflemHeOeeaHeCee Jee{le
Deens. meÐee Deemeece, cesIeeue³e Je ceveerHetj nîee jep³eeceO³es ogmeN³ee jep³eeleerue ueeskeÀebvee l³eeb®³ee
jep³eeceO³es jenC³eeefJejesOeele Deeboesueve keÀjerle Deensle. ns je<ì^er³e SkeÀelceles®³ee efJejesOeele Deens.

Òeebefle³eJeeo :

efJeefJeOe Òeebleeleerue ueeskeÀ l³eeb®³ee efJe®eejmejCeervegmeej ceer yebieeueer, iegpejeleer, ceejJee[er,
cejeþer, Hebpeeyeer Deenesle Demee efJe®eej keÀjleele. Hejblet Deecner Yeejleer³e Deenesle Demee efJe®eej keÀjerle
veener. DeMee ÒekeÀej®eer Je=Êeer DeeHeCeeme SkeÀelcelesHeemetve ogjeJeC³ee®eer MekeÌ³elee Deens.

Yee<eeJeeo :

Yeejleer³e OejleerJej efJeefJeOe Yee<ee yeesueu³ee peeleele. nîee efJeefJeOe Yee<ee nîee Yeejleer³e
mebmke=Àleer ceneve Demeu³ee®es ue#eCe Deens. Hejbleg og:Kee®es keÀejCe cnCepes DeeHeu³ee osMeeceO³es Yee<eeJeeo
ne `mebIe<e&' nesT Henele Deens. ueeskeÀeb®³ee celes ogmeN³ee Yee<esme mLeeve ve osC³ee®eer ÒeJe=Êeer (yeUeJele)
Jee{t ueeieueer Deens. Yee<ee mebIe<ee&®es Yeeb[Ce ns DeeHeCeeme je<ì^er³e SkeÀelcelesHeemetve otj veles.

Oecee&yeÎue HetJe&ûen :

Òel³eskeÀ peeleer-peceeleer DeeHeu³ee Oecee&®ee cegkeÌleHeCes Jee{ keÀ© MekeÀlees. Hejbleg ns keÀjle
Demeleevee ogmeN³ee Oecee&®ee yeUer oslee keÀecee ve³es. Yeejle ne Oece&efvejHes#e osMe Deens. Hejbleg meÐee
Oecee&®³ee veeJeeJej efnbmee ®eeuet Deens. DeeHeu³ee ueeskeÀebvee efJeefJeOe Oecee&yeÎue Hegjsmes %eeve veener cnCetve les
ogmeN³ee Oecee&®³ee eflejmkeÀej keÀjleele ne Yeejleer³e SkeÀelcelesceOeerue ceesþe De[LeUe Deens.

DeeefLe&keÀ HeefjefmLeleer :

DeeefLe&keÀ HeefjefmLeleer Yeejleer³e SkeÀelcelesJej HeefjCeece keÀjles. ueeKees ueeskeÀ iejeryeerMeer Petbpe
osle Deensle. iejeryeer ne meJee&le ceesþe SkeÀelcelesceOeerue De[LeUe Deens. yengmebK³e Yeejleer³e
DeeefLe&keÀ¢<ìîee me#ece veenerle. Yeejleeleerue jespeieej ³eespevesceeHe&Àle leªCeebvee jespeieej osTve je<ì̂er³e
SkeÀelcelee Jee{efJeC³eeme ceole nesF&ue.



139

2.2.3 je<ì^er³e SkeÀelcelee efJekeÀemeeceO³es efMe#eCee®eer YetefcekeÀe :

je<ì̂er³e SkeÀelceles®³ee Òeieleermeeþer meJe& jep³eeleerue efMe#eCeceb$³eeb®eer SkeÀ yewþkeÀ 1960
ceO³es Dee³eesefpele kesÀuesueer nesleer. meJe& yeepetbveer efJe®eej keÀ©ve je<ì̂er³e SkeÀelcelee nîee mecem³esJej ®e®ee&
Peeueer. [e@. mebHetCee&vebo nîeeb®³ee vesle=lJeeKeeueer SkeÀ ceb[U (Committee) osMeeceO³es je<ì̂er³e
SkeÀlee Je YeeJeveelcekeÀ SkeÀlee nîeeb®³ee Jee{ermeeþer vesceC³ee®es þjues.

nîee mecem³esJ³eefleefjkeÌle (keÀefceìerves) ceb[Ueves efMe#eCee®³ee SkeÀefve<þ YetefcekesÀletve je<ì^er³e
SkeÀelceles®eer Òeieleer / efJekeÀeme keÀjC³ee®es þjefJeues. 1961 meeueer ner (keÀefceìer) ceb[U efmLejmLeeJej
nesTve Òel³e#e keÀeceeme meg©Jeele Peeueer.

je<ìêr³e SkeÀelcelee Je efMe#eCe ceb[Ue®³ee efMe#eCe Je efMeHeÀejMeer :

efMe#eCee®es cegK³e GefÎ<ì cnCepes Meg×HeCes %eeve ÒeeHleer keÀjCes Deens. Hejbleg efJeÐeeL³ee¥®ee
meJee¥ieerCe efJekeÀeme Je J³ekeÌleercelJe efJekeÀeme keÀjCes ns meg×e efMe#eCee®es keÀe³e& Deens. efMe#eCee®³ee
ceeO³eceeletve efJeÐeeL³ee¥ceO³es l³eeie Je meceevelee efometve ³esle veener. cnCetve je<ì̂er³e SkeÀelceleskeÀ[s efJeMes<e
ue#e osC³ee®eer iejpe Deens.

ceb[Ue®³ee (keÀefceìer®³ee) cenÊJee®³ee efMeHeÀejMeer Heg{erueÒeceeCes :

1) Mew#eefCekeÀ mebmLeeb®eer DeefOeke=Àle ceev³elee : p³ee efMe#eCemebmLee peele, Oece&, HebLe, JebMe

nîeeceO³es YesoYeeJe keÀjle veenerle HeÀkeÌle l³ee efMe#eCe mebmLee®ee ceev³elesmeeþer efJe®eej keÀjeJee.

2) ÒeJesMee®³ee DeeOeejeJej : Mew#eefCekeÀ mebmLeeb®ee ÒeJesMe ne efJeÐeeL³ee¥®³ee iegCeJeÊesvegmeej JneJee.

l³eeb®ee ÒeJesMe peele, Oece&, HebLe, JebMe nîee DeeOeejeJej nesT ve³es.

3) MeeUeb®ee ieCeJesMe : Òel³eskeÀ MeeUsceO³es efJeÐeeL³ee¥®ee Hees<eeKe (Uniform) SkeÀmeejKee®e

DemeeJee.

4) efJeÐeeL³ee¥keÀ[tve Òeefle%ee keÀjJetve I³eeJeer : Òel³eskeÀ Je<eea Je<ee&letve oesve JesUe osMemesJee Je

osMeJeemeer³eeb®eer mesJee ner YeeJevee efJeÐeeL³ee¥ceO³es ¢{ nesC³eemeeþer Òeefle%es®eer iejpe Deens. ’Yeejle ceePee
osMe Deens.“ ’meejs Yeejleer³e ceePes yeebOeJe Je Yeieerveer Deensle.“ Òeefle%es®³ee ceePes Je ceeP³ee nîee
YeeJevesletve je<ì̂er³e SkeÀelceles®ee efJekeÀeme nesC³eeme efveefM®ele®e ceole nesles. ceer ceeP³ee osMeeJej Òesce
keÀjlees. ceeP³ee osMeeleerue HejbHejeb®ee ceuee DeefYeceeve Deens. ceer ceeP³ee osMee®ee ³eesi³e lees mevceeve
þsJeC³ee®ee Òe³elve keÀjsve.

5) je<ì^ieerle : je<ì^ieerlee DeLe& efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀJeeJee Je je<ì^ieerle metjele Je J³eJeefmLele

mevceeveHetJe&keÀ ieeJes.

6) je<ì^OJepee®ee ceeve : je<ì^OJepee®es cenÊJe efJeÐeeL³ee&bvee efMekeÀJeeJes Je je<ì^OJepeeÒeleer ³eesi³e ceeve

mJele: efMe#ekeÀ Je efJeÐeeL³ee¥veer þsJeeJee.

7) je<ìêr³e efoJeme meepeje keÀjCes : 15 Dee@iemì, 26 peevesJeejer Je 2 Dee@keÌìesyej Demes je<ì^er³e

efove efJeÐeeLeer-efMe#ekeÀ Je meceepee®³ee menkeÀe³ee&ves meepejs keÀjeJesle.

8) je<ìêr³e SkeÀelcelee J³eeK³eevee®es Dee³eespeve : je<ì^er³e SkeÀelcelee Jej Yej osTve efJeefJeOe

GHe¬eÀceeb®es mebcesueve SkeÀef$ekeÀjCe MeeUebveer je<ì^er³e SkeÀelceles®ee GÎsMe þsJetve Dee³eespeve keÀjeJes.



140

9) Meeues³e ÒekeÀuHe : osMeeefJe<e³eer mJeeefYeceeve Je Deeoj efvecee&Ce nesF&ue Demes ÒekeÀuHe Meeues³e mlejeJej

DemeeJesle. nîee ÒekeÀuHeebcegUs osMeeleerue efJeefJeOe Yeeiee®es %eeve Jee{erme ueeietve osMeÒesce Jee{erme ueeiesue.

10) menueeR®es Je ef®e$eHeìeb®es Dee³eespeve : je<ì̂er³e efJekeÀeme Je je<ì^er³e SkeÀelceles®ee Hewuet ue#eele

þsJetve efJeefJeOe ef®e$eHeìeb®es Dee³eespeve keÀjeJes. mLeUeb®es SsefleneefmekeÀ cenÊJe ue#eele IesTve menueeR®es
Dee³eespeve keÀjeJes.

11) cegkeÌle veeìîeie=n : keÀceerle keÀceer Je<ee&letve 4 JesUe efJeÐeeL³ee¥vee efJeefMe<ì GefÎ<ì mebHeeoveemeeþer

cegkeÌle jbieceb®e GHeueyOe keÀ©ve ÐeeJee. nîeeb®es cegK³e efJe<e³e, ns mJeleb$e Yeejle, mJeeleb$³eHetJe& Yeejle,
SsefleneefmekeÀ ®eUJeUer, mJeeleb$³e ®eUJeUer Je je<ì^er³e SkeÀelceles®ee efJekeÀemee meboYee&le DemeeJesle.

12) DeY³eeme¬eÀcee®eer Hegvej&®evee : Meeues³e DeY³eeme¬eÀce ne DeeOegefvekeÀ Yeejlee®eer ueeskeÀMeener Je

meeceeefpekeÀ, meceepeJeeoer cetu³eeb®ee DebleYee&Je DemeeJee Je DeM³eeÒekeÀejs DeY³eeme¬eÀcee®es Dee³eespeve keÀjeJes.

De) ÒeeLeefcekeÀ mlej : meecetefnkeÀ ÒeeLe&vee je<ì^ieerlee®es meecetefnkeÀ iee³eve, ceneve J³ekeÌleeR®³ee je<ì̂

Òescee®³ee iees<ìer, osMeÒescee®es ieerle Je meeceeefpekeÀ DeY³eeme nîeebvee cenÊJe ÐeeJes.

ye) ceeO³eefcekeÀ mlej : veweflekeÀ Je DeO³eeeflcekeÀ efMe#eCeeJej Yej ÐeeJee. lemes®e DeY³eeme¬eÀce HetjkeÀ

GHe¬eÀce, Yee<eeb®es %eeve, Jee*dce³e Je meeceeefpekeÀ DeY³eeme nîeeJej efJeMes<e Yej DemeeJee.

keÀ) efJeÐeeHeerþ mlej : efJeefJeOe meeceeefpekeÀ efJe%eeve, Yee<ee, Jee*ce³e, keÀuee Je mebmke=Àleer Jej Yej

DemeeJee.

DeeHeueer Heûeleer leHeemee :

1) je<ì̂er³e SkeÀelceles®ee DeLe& meebiee?

2) je<ì̂er³e SkeÀelceles®eer YeejleeceO³es iejpe keÀe³e Demeles?
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2.3 Deeblejje<ì^er³e celewkeÌ³e (UNDERSTANDING)

Deeblejje<ì̂er³e DeekeÀueve (mecepe) meeþer efMe#eCe cnCepes®e efJeMJeyebOeglJee®es efMe#eCe nes³e. ns
DeeHeCeeceO³es peeieeflekeÀ veeiejerkeÀlJee®eer YeeJevee efvecee&Ce keÀjles. Deeblejje<ì̂erJeeo ner YeeJevee J³ekeÌle
keÀjC³eemeeþer Heg<keÀU ceeie& Deens. efMe#ekeÀ Deeblejje<ì^er³e DeekeÀueveemeeþer cenÊJee®eer Je ³eesi³e DeMeer
YetefcekeÀe efveYeeJeleele.

2.3.1 Deeblejje<ì^er³e celewkeÌ³ee®eer iejpe Je DeLe& :

[e@. jeOeeke=À<Ceve þeceHeCes cnCeleele, `SkeÀceskeÀebHeemetve JesieUs ve jenlee SkeÀ$e jenC³ee®eer
efveleeble DeeJeM³ekeÀlee Deens. SkeÀceskeÀeb®eer efYeleer, keÀeUpeer, DeekeÀeb#ee, Je mecepetve IesC³ee®eer iejpe
Deens.' DeeHeCe meJee¥veer JebefMekeÀ megmebJeeo meeOeC³ee®eer iejpe Deens. DecesjerkeÀve Demees Je jefMe³eve HeCe
ÒeLece DeeHeCe ceeveJe Deenesle ns efJemejlee keÀecee ve³es. peeieeflekeÀ mecegoe³eeceO³es DeeHeCe keÀmes jeneJe³ee®es
les efMeketÀ³ee.

Deeblejje<ì̂er³e DeekeÀueveemeeþer efMe#eCe cnCepes®e efJeMJeyebOeglJee®es efMe#eCe ns DeeHeCeeme
peeieeflekeÀ veeiejerkeÀlJee®³ee efvecee&CeeceO³es efJeMJeeme Je efve<þe osles. ns efMe#eCe DeeHeCeeme JeebefMekeÀ
menkeÀe³e& osTve efJeÐeeLeea efMe#ekeÀ efJe®eejeb®es Deeoeve-Òeoeve osles. lemes®e ceeieeme Yeeieeleerue
meebmke=ÀeflekeÀ HegveJe&meve, meceepe ceeO³eceeletve SkeÀceskeÀebyeÎue mecepe Meeues³e ceeO³eceeletve efceUles.

iejpe :

DeeOegefvekeÀ ³egieeceO³es Deeblejje<ì^er³e DeekeÀueve ns HeÀej Del³eeJeM³ekeÀ Deens. mebÒes<eCeeceO³es
(Communication) ¬eÀebleerkeÀejkeÀ yeoue Peeu³eecegUs efoJemeWefoJeme peieeleerue osMe SkeÀceskeÀeb®³ee
peJeU ³esT ueeieues Deensle. peieeceO³es efJeMJeyebOetlJe peHeC³eemeeþer SkeÀles®eer peeCeerJe, menkeÀe³e& veeles
DeblejmebyebOe ueeskeÀebceO³es ¢{ keÀjC³ee®eer iejpe Deens. ³egvesmkeÀes ³egvees Je peeieeflekeÀ yeBkeÀ ìer.Jner. Jejerue
keÀe³e&¬eÀce Deeblejje<ì̂er³e DeekeÀueve (mecepe) Jee{efJeC³eemeeþer ceesuee®eer YetefcekeÀe yepeeJeleele.

cetuele: efJeefYeVe mebmke=Àleer®³ee ueeskeÀebveer SkeÀ$e ³esTve SkeÀceskeÀebvee SkeÀceskeÀeb®³ee mebmke=Àleerle
mecepetve IesTve efceUtve efcemeUtve Meebleleece³e ceeiee&ves jenC³ee®eer iejpe Deens.

2.3.2 Deeblejje<ì^er³e celewkeÌ³eeleerue De[LeUs :

nîee meboYee&le meJe& osMeeb®eer mecem³ee SkeÀ®e Deens. peieeleerue ueeskeÀ DeeHemeeceO³es Yeeb[le
Demeleele Je efJe%eeve Je leb$e%eeveeceO³es ÒeeefJeC³e efceUJeC³ee®ee Òe³elve keÀjleele. l³eeb®ee cegK³e GÎsMe
cnCepes peieeceO³es megyeÊee Je Meebleer Òel³eskeÀekeÀ[s HegjsMee ÒeceeCeele Heeefnpes. Hejbleg Meeblelee me#ecelee Je
megyeÊee ner Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³eeefMeJee³e MekeÌ³e veener. pej ceeveJee®³ee ceveeceO³es ³eg×e®eer efYeleer,
leCeeJe Demesue lej ceeveJe Meebleleece³e peerJeve peiet MekeÀle veener. cnCetve ceeveJee®³ee ceveeleerue Yeerleer,
leeCeleCeeJe ve<ì keÀ©ve Meeblelee Je megyeÊee ÒemLeeefHele kesÀueer Heeefnpes. ns O³es³e ue#eele þsJetve
Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³eemeeþer ue{ues Heeefnpes Je l³eemeeþer peeieeflekeÀ mlejeJej mejkeÀej yeveues
Heeefnpes.
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Deelee peieuee mecepeues Deens efkeÀ Deeblejje<ì^er³e meecebpem³eeceOeerue De[LeUs veenermes kesÀues
Heeefnpesle. ns De[LeUs ceeveJe Je osMe nîee oesvnerceO³es efJeYeepeve keÀjleele. Deelee ceeveJe meceepe
Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³eeceOeerue mecem³eebJej efJe®eej keÀ© ueeieuee Deens. ceeveJe meceepe Deeblejje<ì^er³e
meecebpem³ee®³ee DeeOeejeJej peieeceO³es SkeÀ meÊee - SkeÀ mejkeÀej Je SkeÀ®e meefo®íe peesjeJej DeeCet
Heenele Deens. les Deeblejje<ì^er³e mejkeÀej peieeceO³es Meebleer Je Òeieleer®eer mebOeer osF&ue. lemes®e les mejkeÀej
peieeleerue ueeskeÀebvee OeveJeeve nesC³ee®eer meg×e mebOeer osF&ue.

pej DeeHeCe ceeveJeer mHeOexceO³es Deenesle lej l³ee®ee efJe®eej peªj kesÀuee Heeefnpes. peeieeflekeÀ
DeeOeej lelJee®³ee peesjeJej efveefM®elej ceeveJeer meceepe Meebleleece³e ceeiee&ves jentve Òeieleer keÀjsue. ns lesJne
MekeÌ³e nesF&ue pesJne Deeblejje<ì^er³e meecebpem³eeceOeerue De[LeUs ve<ì nesleerue DeeefCe efJe%eeve Je leb$e%eeve
iejeryeer mebHeJetve Meeblelee jeKeC³ee®ee Òe³elve keÀjsue. nîee O³es³eeves ®eeuevee efceUtve DeeHeCe ns DeeHeu³ee
jep³eeceO³es osKeerue jeyeJet MekeÀlees. pej DeeHeCe Deeblejje<ìêr³e meecebpem³eeceOeerue mecem³ee veener
mees[Jeu³ee lej KejesKej®e DeeHeCe og:Keer nesT.

nîee efþkeÀeCeer DeeHeCe peeieeflekeÀ ³eg×eb®eer Je l³eeb®³ee HeefjCeecee®eer ®e®ee& keÀjCeej Deenesle.
l³eecegUs DeeHeCeeme Deeblejje<ì̂er³e meecebmep³eeme ®eeuevee efceUCeej Deens. DeeHeCeeme ceeefnle Deens Heefnues
cene³eg× 1914-1919 Je ogmejs 1939-1945 nîee oesvner cene³eg×ele mebHetCe& peeieeflekeÀ
DeLe&J³eJemLee keÀesuece[ueer (veenerMeer Peeueer). nîee ³eg×ebveer efYeleer, veeje, ef®elee, mebMe³e nîeebvee pevce
efouee. HeefjCeeceer peieeleerue osMe efYeleerves ûeemeues peeTve otmejs peeieeflekeÀ cene³eg× keÀOeer nesF&ue nîee
efYeleerves $emle nesTve mJekeWÀêer yeveues.

meO³ee meJe& osMe iejeryeer Je yesjespeieejer (Unemployment) nîee mecem³eebMeer ue{le
Deensle. Jew³eeqkeÌlekeÀ mecem³eeMeer ue{u³eecegUs ueeskeÀeb®eer ceveesJe=Êeer mebketÀef®ele Peeuesueer Deens Je
Deeblejje<ì̂er³e ceveesJe=Êeer meg×e mebkegÀef®ele Peeuesueer Deens. meJe& osMeebveer SkeÀceskeÀebvee menkeÀe³e& keÀ©ve
iejeryeer Je yesjespeieej nîeeb®³eeMeer cegkeÀeyeuee keÀ©ve nîee mecem³ee mees[JeC³ee®ee Òe³elve kesÀuee Heeefnpes.
je<ì̂er³elJee®eer YeeJevee Deeblejje<ì̂er³e YeeJevesceO³es yeoueueer Heeefnpes. mebyebefOele efJeMJeyebOeglJee®eer YeeJevee,
efce$elJee®eer YeeJevee Je meefo®íe Jee{erme ueeieueer Heeefnpes. DeMeer YeeJevee Òel³eskeÀe®³ee efvecee&Ce neslee®e
mecem³ee megìC³eeme ceole nesF&ue.

peieeleerue osMeele Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³ee®eer YeeJevee Jee{Jetve iejeryeerMeer cegkeÀeyeuee meJe&
osMeele megyeÊee Jee{efJeC³ee®eer efveleeble iejpe Deens. Deeblejje<ì^er³e meecebpem³eemeeþer keÀener Deìer Deensle.
l³eeleerue keÀener cenÊJee®³ee Heg{erueÒeceeCes Deensle.

1. ÒeLece meJe& ue<keÀjer keÀjej (ve<ì) keÀe{tve ìekeÀues Heeefnpesle Je mebkegÀef®ele Je=Êeer®ee l³eeie kesÀuee
Heeefnpes.

2. YeefJe<³eele Demes pee®ekeÀ keÀjej nesCeej veenerle Demes Òe³elve kesÀuee Heeefnpes Je DeeHeCe HeÀjkeÀ
veenermee keÀ©ve Deeblejje<ì^er³e meecebpem³ee®³ee Jee{ermeeþer mebIe<e& kesÀuee Heeefnpes.

3. peieeleerue meJe& osMeebceO³es SkeÀ®e meJe&meeOeejCe mebkeÀuHeves®eer iejpe Deens. HeÀej JesU jepekeÀer³e
mebkeÀuHeves®ee meecevee keÀjeJee ueeielees, lemes®e DeebleefjkeÀ efceleer, mebMe³e lemes®e jepekeÀer³e Je
DeeefLe&keÀ mHeÀesì peieeceO³es nesle Deens. Deeblejje<ì^er³e meecebpem³eeceO³es ne ceesþe De[LeUe Deens.



143

4. cetuele: Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³eeceO³es Mees<eCe, JeebefMekeÀ Üs<e, mebkegÀef®ele je<ì̂er³e DeeJe[ ns ìeUues
Heeefnpes. peieeleerue meJe& osMeebveer SkeÀ$e Deeues Heeefnpes Je Deeblejje<ì^er³e ceb[Ue®³ee efve³eceeb®es
Heeueve kesÀues Heeefnpes. ns peeieeflekeÀ efve³eecekeÀ ceb[Ue®es met$e Deens.

mejlesMesJeìer peieeceO³es Meeblelee veeboC³eemeeþer Je iejeryeer otj keÀjC³eemeeþer Deeblejje<ì^er³e
meecebpem³ee®eer efveleeble iejpe Deens. Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³ee®eer mebkeÀuHevee ns mJeHve veener. peie
efoJemeWefoJeme Heg{s peele Deens Je nîee mHeOex®³ee peieeceO³es efìketÀve jene³e®es Demesue lej Deeblejje<ì^er³e
meecebpem³ee®eer YeeJevee DemeCes cenÊJee®es Deens. ner YeeJevee peieeceO³es Meeblelee Je megyeÊee ÒemLeeefHele
keÀjC³ee®ee SkeÀ ceeie& Deens.

2.3.3 Deeblejje<ì^er³e celewkeÌ³eeceO³es efMe#ekeÀ Je efMe#eCee®eer YetefcekeÀe :

DeY³eeme¬eÀceeHes#ee efMe#ekeÀ ne HeÀej cenÊJee®ee Deens nîeeuee keÀejCe cnCepes efMe#ekeÀ ne
DeY³eeme¬eÀce GHe³eesieele DeeCeC³ee®es Je GefÎ<ì, O³es³e mebHeeovee®es ceeO³ece Deens. Deeblejje<ì^er³e
meecebpem³eeceO³es efMe#ekeÀeb®eer YetefcekeÀe Heg{erueÒeceeCes Deens.

1) efJemle=le yeenîe ¢ef<ìkeÀesve :

efMe#ekeÀe®ee l³ee®³ee efJeÐeeL³ee&Òeleer efJemle=le yeenîe ¢ef<ìkeÀesve Demeuee Heeefnpes. efJeÐeeL³ee&ceO³es
Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³eemeeþer YeeJevee peeieeflekeÀ mlejeJej Jee{C³eemeeþer l³ee®ee Deeblejje<ì̂er³e yeenîe
¢ef<ìkeÀesve Heeefnpes.

2) ceeCetme cnCetve ceeCemeeme mecepetve IesCes :

efMe#ekeÀe®es cegK³e GefÎ<ì cnCepes cegueebveer ceeCetme cnCetve ceeCemeeme mecepetve Iesleues Heeefnpes.
ÒeLece les Yeejleer³e, DecesefjkeÀve, jefMe³eve p³et efnbot efkebÀJee Flej Demeleerue Hejbleg ceeCetme cnCetve
ceeveJepeele SkeÀ®e Deens.

3) efnbmee Je ³eg×e®eer mebkeÀuHevee veenerMeer keÀjCes :

efMe#ekeÀebveer ceveele HekeÌkesÀ kesÀues Heeefnpes keÀer ceeCemee®³ee ceveeleerue ³eg×e®eer YeeJevee keÀe{tve
Meeblelee ÒemLeeefHele keÀjC³ee®ee Òe³elve kesÀuee Heeefnpes. Òel³eskeÀ J³ekeÌleer®³ee mJele:ceO³es l³ee®³ee ceveeceO³es
YekeÌkeÀce efJeMJeeme Jee{uee Heeefnpes.

4) MeeblelesJej peesj osCes :

meÐee®³ee Deepeejer peieeceO³es DeepeejeJej Fueepe cnCetve efMe#ekeÀebveer Òel³eskeÀe®³ee ceveeceO³es
Meeblelee keÀe³ece jeefnue DeMeeÒekeÀejs Òe³elve peªj kesÀues Heeefnpesle. Òel³eskeÀe®³ee ceveeceO³es Meebleer®es veJe-
efvecee&Ce keÀjCes ns efMe#ekeÀe®es cegK³e O³es³e Deens.

5) ³eesi³e cetu³eeb®eer (ueeieJe[ keÀjCes) peesHeemeCes :

menkeÀe³e&, efce$elJe, v³ee³eeÒeleer Òesce, mel³eeÒeleer Òesce, ceeveJepeeleerÒeleer Òesce DeMee cetu³eeb®eer
peesHeemeCee cegueeb®³ee ceO³es efMe#ekeÀebveer keÀjeJe³eeme®e Heeefnpes.

6) meceepeeleerue Òeew{ebvee efMeef#ele keÀjCes :

efMe#ekeÀeves meceepeeleerue Òeew{eb®³ee ceO³es Meeblelee Je Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³e Jee{JeC³eemeeþer
meJe&leesHejer Òe³elve kesÀues®e Heeefnpesle.
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7) ³eesi³e DeLe& ueeJeCes :

efMe#ekeÀebveer Flej osMeemebyebOeer He#eHeeleer YeeJevee osT ve³es. efMe#ekeÀebveer ³eesi³e JemlegefmLeleer,
%eeve, Feflenemee®ee ³eesi³e DeLe&, mebmke=Àleer efMekeÀJeueer Heeefnpes.

8) ³eesi³e DeO³eeHeve He×leer®ee JeeHej :

efMe#ekeÀebveer peeieeflekeÀ veeiejerkeÀlJee®eer mebkeÀuHevee efMekeÀJetve ’peiee Je peiet Ðee“ ner YeeJevee
efJekeÀefmele kesÀueer Heeefnpes.

DeeHeueer Heûeleer leHeemee :

1) Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³eeceOeerue keÀesCeleener SkeÀ De[LeUe mHe<ì keÀje?

2) Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³eemeeþer keÀe³e& keÀjCes keÀe DeeJeM³ekeÀ Deens?

2.4 veeiejerkeÀlJe

veeiejerkeÀlJee®³ee efMe#eCee®eer J³eeK³ee cnCepes®e ueneve Je³eeleerue cegueebHeemetve, efJe®eej
keÀjC³ee³eesi³e cegueebvee yeveefJeCes %eeveer veeiejerkeÀebvee meceepee®³ee efveCe&³e Òeef¬eÀ³esle menYeeieer keÀjCes ns
nes³e. nîee efþkeÀeCeer meceepe ne efJeMes<e DeLee&ves Deeuesuee Meyo Deens. meceepe cnCepes meYeesJeleeue®³ee
HeefjefmLeleerceOeerue ueeskeÀeb®es Yeejleeleerue SkeÀ IeìkeÀ jep³e DeMeer mebkeÀuHevee Deens.

je<ì̂er³e mebmLee®es %eeve Je keÀe³eÐee®eer YetefcekeÀe nîeeefJe<e³eer peeie©keÀles®ee GHe³eesie meceepe Je
ceeveJeer mebyebOeeJej neslees. DeLee&le®e veeiejerkeÀlJe Mew#eefCekeÀ DeY³eeme¬eÀce ne veeiejerkeÀMeem$e efMe#eCe
Heg{erue HeÀjkeÀeJej DeeOeeefjle Deens.

 Jew³eeqkeÌlekeÀ veweflekeÀ Je keÀe³eos Je ceeveJeer HeefjefmLeleerceO³es ceeveJee®es DeefOekeÀej (ceeveJeer DeefOekeÀej)
DeeefCe

 veeiejerkeÀ - osMee®es mebefJeOeeve efouesues veeiejerkeÀ Je jepekeÀer³e DeefOekeÀej
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meeceeefpekeÀ veeiejerkeÀlJe ns meceepee®³ee nkeÌkeÀe®es Je Jew³eeqkeÌlekeÀ ceeveJee®³ee efnlee®es Deens.
cnCetve ceeveJeer nkeÌkeÀ Je veeiejerkeÀlJe nkeÌkeÀ ns mJeleb$e JesieJesieUs Deensle.

peieeleerue Heg©<e, efm$e³ee Je cegues ns Jew³eeqkeÌlekeÀ ceeveJeer peceele Deensle. DeeHeu³ee SsefleneefmekeÀ
ceeveJeer nkeÌkeÀe®es Kej®e ceesþsHeCe Deens keÀejCe DeeHeCe meJe&peCe nkeÌkeÀ Je Òeefle<þe nîeeves meceeve Deenesle.
meJe& ceeveJe peeleermeeþer meceeve ceeveJeer nkeÌkeÀ Deensle. veeiejerkeÀlJee®³ee efMe#eCee®ee cegK³e GÎsMe ne
YeeJeer efHe{er ®es veeieefjkeÀ megefMeef#ele keÀjCes ne Deens. veeiejerkeÀlJee®es efMe#eCe ns cegueebmeeþer, Òeew{ebmeeþer,
le©Ceebmeeþer, mebHeVe ceeveJeer opee& mebHeeoveemeeþer, keÀle&J³e peeCetve IesC³eemeeþer, keÀejCeceerceebmeemeeþer
HeÀej cenÊJee®es Deens. Òel³eskeÀe®eer Jew³eeqkeÌlekeÀ jeie, ueesYe efJeMes<eCes otj þsJetve veeiejerkeÀlJee®eer YeeJevee
peesHeemeueer Heeefnpes.

leLeeefHe ceeveJeer nkeÌkeÀeceO³es veeiejer Je jepekeÀer³e nkeÌkeÀeb®ee meceeJesMe neslees. ceeveJeer nkeÌkeÀeme
veeiejerkeÀlJee®es yebOeve Demeles. DeMeeÒekeÀejs meJe&meceeJesMekeÀ ceeveJeer nkeÌkeÀeb®es efMe#eCe ns veeiejerkeÀlJee®³ee
mebyebefOele Demetve ®eebieues veeiejerkeÀlJe ns mebyebefOele ceeveJeer nkeÌkeÀebMeer pees[uesues Deens.

GueìHe#eer veeiejerkeÀlJee®es efMe#eCe ns ®eebieu³ee veeiejerkeÀlJee®es ÒeefMe#eCe osles. nîeecegUs
veeiejerkeÀ meceepee®³ee Je osMee®³ee mecem³esefJe<e³eer peeieªkeÀ Demeleele. nîee mebyebOeer Òel³eskeÀ
veeiejerkeÀekeÀ[s veweflekeÀ iegCeJeÊee Demeueer Heeefnpes. meJe& ÒekeÀej®³ee veeieefjkeÀlJee®³ee efMe#eCeeves meJee&®³ee
ceveeJej SkeÀceskeÀeb®ee Deeoj, ceevemevceeve ceeveJepeeleerleerue Òel³eskeÀemeeþer meceevelee Òel³eskeÀe®³ee ceveeJej
efyebyeJeueer Heeefnpes. meJe& ÒekeÀej®³ee YesoYeeJeeMeer ue{le (mHeOee&, efuebie-DeeOeeefjle, Oece& F.) osJetve
ceeveJepeeleerceO³es meefn<Ceglee Je ®ewlev³e Jee{Jeues Heeefnpesle.

DeMeeÒekeÀejs DeeHeCe SkeÀ lej veeiejerkeÀlJe efMe#eCe efkebÀJee ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCeeefJe<e³eer
yeesueues Heeefnpes. veeiejerkeÀlJe efvecee&Ceeyejesyej®e Je veweflekeÀ iegCeJeÊes yejesyej®e meeceeefpekeÀ %eeve Je
jepekeÀer³e nkeÌkeÀeceOeerue veeiejerkeÀlJe Je ceeveJeer nkeÌkeÀeceOeerue HeÀjkeÀ mecepetve Iesleuee Heeefnpes.

Òel³eskeÀ Mew#eefCekeÀ He×le ner HeejbHeeefjkeÀ mebmke=ÀleerJej DeJeuebyetve Demeles. DeeHeCe veeiejer
efMe#eCe, ceeveJeer nkeÌkeÀ Je %eeve efJe<e³eer mJeeO³ee³e kesÀuee Heeefnpes. veeiejerkeÀlJee®³ee DeeOeejeJej ceeveJeer
nkeÌkeÀ efMe#eCeeceO³es veeiejer Je jepekeÀer³e nkeÌkeÀeb®ee DebleYee&Je Deens. jep³eebveer efveefM®ele kesÀuesu³ee Je
þjJeuesu³ee je<ì^er³e JewefMe<ìîeeb®ee meceeJesMe Demelees.

veeiejerkeÀlJee®es efMe#eCe cnCepes kesÀJeU veeiejerkeÀlJee®es efMe#eCe vemetve cegueebvee Je Òeew{ebvee
veeiejerkeÀlJee®es ÒeefMe#eCe IesCes nes³e.

veeiejerkeÀlJee®es efMe#eCee®eer leerve cegK³e GefÎ<ìîes :

 mebmLeeb®eer lelJes mecepetve IesTve l³eeÜejs ceeveJeer nkeÌkeÀ Je veeiejerkeÀlJee®es efMe#eCe IesCes nîee®es
efve³eb$eCe jep³e efkebÀJee je<ì^ keÀjles.

 DeO³e³eve mJeeO³ee³ee®es v³ee³eoeve Je ef®eefkeÀlmekeÀ efJeÐeeMeeKee

 Jew³eeqkeÌlekeÀ mebJesovee mebHeeove Je meeceeefpekeÀ peyeeyeoejer



146

Jejerue leerve GefÎ<ìs ner ner Jew³eeqkeÌlekeÀ efJe<e³ee®eer veweflekeÀlee, keÀe³eoe Je veeiejerkeÀlJe
efMekeÀJeleele ner GefÎ<ìs ®eej cegK³e veeiejerkeÀlJee®³ee mebkeÀuHevee meg®eefJeleele.

 Jew³eeqkeÌlekeÀ Je meeceeefpekeÀ mebyebOe, Jew³eeqkeÌlekeÀ Je SkeÀefcele mJeeleb$³e, keÀesCel³eener ÒekeÀej®eer iegvnsieejer
ve keÀjCes.

 veeieefjkeÀ Je mejkeÀejceOeerue mebyebOe jep³ee®es cetU ueeskeÀMeener ceO³es meceeefJe<ì Demeuesues jep³ee®es
cetU IeìkeÀ

 veeieefjkeÀ Je keÀe³eosMeerj peerJeve

 Jew³eeqkeÌlekeÀ peyeeyeoejer Je Deeblejje<ì^er³e mecegoe³ee®es veeiejerkeÀlJe.

2.4.1 veeiejerkeÀlJe efMe#eCee®es DeO³eeHeve :

ueeskeÀMeener mebmke=ÀleerceO³es MeeUebceO³es melele veeieefjkeÀlJee®es efMe#eCe ®eeuet Demeles. ner efMe#eCe
He×le efJeÐeeLeea-HeeuekeÀ Je efMe#ekeÀ nîeeb®³ee ceO³es ®e®ee& keÀ©ve cegues HeeuekeÀ Je le©Ceebvee
veeiejerkeÀlJeeefJe<e³eer J³ekeÌle nesC³ee®eer mebOeer osCes, J³ekeÌle nesC³ee®es ÒekeÀej Heg{erueÒeceeCes :

 ceewefKekeÀ osJeeCeIesJeeCe

 ef®e$ekeÀuesÜejs

 ieeCes Je keÀefJeleebceOetve

 efJeefJeOe ÒekeÀej®³ee efueefKele uesKeebÜejs

Jejerue nîee meeOeveebÜejs Glke=À<ì ÒekeÀejs veeiejerkeÀlJee®es Òeefleefyebye ueeskeÀMeener, v³ee³e,
mJeeleb$³e Je Meeblelee ueeskeÀebHe³e&ble Heesn®eJelee ³esles.

ueeskeÀMeenerceO³es ueeskeÀebvee pes veeiejerkeÀlJee®es efMe#eCe, cele, efJeOeeve Je mJele:®eer celes ueeskeÀ
J³ekeÌle keÀ© Fef®íleele DeMeebmeeþer Deens. HetJeea®es veeiejerkeÀlJee®es keÀe³eos meÐee®es keÀe³eos Je DeefOekeÀ
megOeeefjle keÀe³eÐeeb®es efve³eespeve ns veeiejerkeÀebmeeþer DeeJeM³ekeÀ Deens. keÀe³eÐee®ee mevceeve keÀjCes ns
osKeerue veeiejerkeÀlJee®es cegK³e GefÎ<ì Deens. HetJeea®³ee keÀe³eÐeebJej DeebOeUe efJeMJeeme þsJet ve³es. l³eeleerue
$egìer peeCetve IesTve veJeerve megOeejerle keÀe³eÐeebceO³es keÀe³e yeoue peveefnleemeeþer kesÀuee Heeefnpes nîee®ee
GneHeesn nesCes osKeerue cenÊJee®es Deens.

veeiejerkeÀMeem$e efMe#eCee®es Òeel³eef#ekeÀ O³es³e cnCepes efve³eceeb®eer osKeYeeue keÀjCes Je MeeUsceO³es
efve³eceeb®eer DebceueyepeeJeCeer keÀjCes, efve³ece megOeejCes Je mekeÀejelcekeÀ yeoue keÀ©ve l³ee efve³eceeb®es
veJeefvecee&Ce keÀjCes.

veeiejerkeÀlJee®³ee efMe#eCeeletve Deeuesueer cetu³es ner SkeÀemeeþer vemetve meJee¥meeþer cegkeÌle Demeleele.
jenC³ee®³ee mebmke=Àleer ceOetve veJeerve mepe&veelcekeÀ cetu³es efvecee&Ce nesleele. nîee cegu³eebcegUs mJele:®ee
Flejeb®ee Je meceepee®ee mevceeve, ceeve osC³ee®eer Je=Êeer Jee{erme ueeieles.

DeMeeÒekeÀejs efve³ece, keÀe³eos Je cetu³es meceepeeleerue meJe& ieìebkeÀ[tve mJeerkeÀejueer peeleele.
veeiejerkeÀMeem$e efMe#eCe cnCepes kesÀJeU ÒeMve-Gllej veJns. veeiejerkeÀlJe efMe#eCe ner SkeÀ ®eUJeU
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DemeeJe³eeme Heeefnpes nîeeceO³es meKeesue, mel³e Je DeeJeM³ekeÀ DeMeer ®e®ee& JneJe³eeme Heeefnpes. p³ee keÀener
mecem³ee Demeleerue l³ee mecepetve IesC³ee®ee Òe³elve kesÀuee Heeefnpes. l³ee mecem³ee Heg{erueÒeceeCes :

 ceeveJeer efJekeÀemee®³ee mecem³ee

 efve³ece Je keÀe³eos ³eeb®es meblegueve Je efmLejerkeÀjCe

 efJe®eejeb®ee, mebkeÀuHeveeb®eer osJeeCe IesJeeCe

 efJeOeeves

 Jew³eeqkeÌlekeÀ celes F.

 legce®³ee cegueeb®es Je leªCeeb®es megmebJeeo ns osKeerue DeeJeM³ekeÀ Deensle.

veeiejerkeÀlJee®³ee efMe#eCeebceOetve %eeve Je Òel³e#e Òeel³eef#ekeÀ nîeeceO³es keÀe³ece efmLej pees[Ceer
Demeles. mebkeÀuHevee Je ke=Àleer nîeeceO³es Deeblejef¬eÀ³ee nesTve nUtnUt efJe®eej keÀjC³ee®eer #ecelee Jee{tve
l³ee®es ªHeeblejCe cegu³eebceO³es nesles. cetu³es ner JewefMJekeÀ Demeleele p³eeJesUer leer ceeveJeer DeefOekeÀejebMeer
mebyebefOele Demeleele. GoenjCeeLe& Heg{erueÒeceeCes -

 cetu³eeb®es mJeeleb$³e

 Òeefle<þe

 SkeÀlee Je meefn<Ceglee

efJeefJeOe mebmke=ÀleerceO³es DeeHeCe SkeÀefve<þ jentve peieeceO³es / osMeeceO³es / je<ì^eceO³es /
Oecee&ceO³es DeeHeueer mebmke=Àleer efìkeÀJetve þsJeueer Heeefnpes. meJee&ceO³es efJe<e³ee®eer ®e®ee& keÀ©ve l³ee®es Òeefleefyebye
veeiejerkeÀMeem$e efMe#eCe DeY³eeme¬eÀceeceO³es GceìCes iejpes®es Deens.

ogmeN³ee Meyoele meebieeJe³ee®es Peeu³eeme veeiejerkeÀMeem$e efMe#eCe ns melele %eeve, Òeel³eef#ekeÀ
cegu³es nîeeb®³eeceO³es Deeblejef¬eÀ³ee nesTve nesle Demeles. cetu³es nUtnUt Òeel³eef#ekeÀ Je GHe¬eÀceekeÀ[s IesTve
peeleele. cetu³eebefJe<e³eer peeieªkeÀlee ner ceeveJeer DeefOekeÀeje®es %eeve Je keÀewMeu³e Je meceepeeleerue mebmLeeb®es
efve³eefcele peerJeve peieC³eeme ceole keÀjles. veeiejerkeÀlJee®es efMe#eCe ns ìHH³eeìHH³eeves efJeÐeeLeea Je meceepe
nîeeb®³eeceO³es cetu³es meceepeeceO³es ©peJetve SkeÀef$ele ceeveJeer meceepe jenC³eeme ceole nesles.

2.4.2 JewefMJekeÀ veeiejerkeÀlJe :

peieeleerue ueeskeÀmebK³ee PeHeeìîeeves Jee{le Deens. DeeOegefvekeÀ peieeleerue cegues ner efJeefJeOe
mebmke=Àleer®³ee HeeMJe&YetceerJe©ve MeeUsle SkeÀ$e Deeuesueer Demeleele. nîee mebmke=Àleer®³ee JeejMee®ee mevceeve
keÀ©ve veeiejerkeÀMeem$e efMe#eCee®eer mebOeer meJee¥vee osCes DeeJeM³ekeÀ Deens.

DeMee HeefjefmLeleerceO³es Jew³eeqkeÌlekeÀjerl³ee mJele:uee mecepetve IesC³eeHes#ee mebmke=Àleer mecepetve
Iesleueer Heeefnpes. efJeÐeeL³ee¥®³ee efJeefJeOe mebmke=Àleer ceOetve veeiejerkeÀ efMe#eCee®eer cetu³es DeeHeCeeme efceUleele.
l³ee cetu³eeb®ee mJeerkeÀej kesÀu³eeJej DeeHeCeeme JewefMJekeÀ ceeveJeer DeefOekeÀej mecepetve IesC³eeme ceole nesles.
’Flejeb®ee ceeve jeKee“ ns JewefMJekeÀ lelJe Deens.

cnCepes®e MeeUsle Demeleevee, Iejer kegÀìgbyeeceO³es, efce$eeceO³es mebJeeo keÀjerle Demeleevee, Flej
kegÀìtbyeeMeer yeesueleevee owvebefove peerJeveeceO³es, meeceeefpekeÀ meJe³eer Je Òel³e#e mebmke=Àleer DeeoeveÒeoeve ceO³es
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Flejeb®ee ceeve jeKeuee Heeefnpes. veeiejerkeÀ efMe#eCe ner SkeÀ ®eUJeU Deens. nîeeceO³es meeceeefpekeÀ
mecem³eebJej ®e®ee& Dee³eesefpele keÀ©ve le%eeb®eer celes efJe®eejele IesTve peieeleerue mebmke=Àleer®ee efJe®eej
keÀ©ve meJe&meceeJesMekeÀ veeiejerkeÀ efMe#eCee®eer pe[CeIe[Ce nesle Demeles.

ne veJeerve ke=Àleer mJeªHe JebMeefJeÜs<e ue{e Deens. JebMeefJeÜs<e ns DeeHeu³ee osMeeleerue efJeefJeOe
mebmke=Àleer®ee meboYee&le cetu³es ner mebmke=ÀleerMeer ogue&ef#ele Demeleele efkebÀJee l³eebvee mebmke=Àleer®eer ceeefnleer
vemeles l³eeJesUer Ie[tve ³eslees. pejer Jeiee&ceO³es Flej mebmke=Àleer efkebÀyengvee yengDee³eeceer mebmke=Àleer peerJeve
efMekeÀJeues peele Demeueer lejer cegues Flejeb®³ee efJejesOeer þece eflejmkeÀej Je þeceHeCes ogue&#e keÀjleele. ns
oesvner JebMeefJeÜs<e ñeesleebceOetve efceUleele.

DeeHeueer Heûeleer leHeemee :

1) veeiejerkeÀMeem$e efMe#eCe efMekeÀJeC³ee®eer iejpe keÀe³e Deens?

2) peeieeflekeÀ veeiejerkeÀeb®eer YetefcekeÀe mHe<ì keÀje?

2.5 meejebMe

je<ì̂er³e SkeÀelcelee Je Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³e nîee®ee ³eesi³e efMe#eCeeÜejs efJekeÀeme neslees.
nîeecegUs peeie©keÀlee, meg¢{ Je=Êeer me=peveelcekeÀ DeeJe[, ef®eefkeÀlmekeÀ efJe®eej efJeÐeeL³ee¥ceO³es efometve
³esleele. mebmLeeceO³es ³eesi³e JeeleeJejCe efveefce&leer keÀjCes ns efMe#eCee®es oeef³elJe Deens. nîee JeeleeJejCeeceO³es
efJeÐeeL³ee¥®³ee ceO³es peeieeflekeÀ SkeÀles®eer YeeJevee Jee{erme ueeieC³eeme ceole nesles.

peieeceOeerue mecegoe³ee®ee DeeHeCe SkeÀ Yeeie Deenesle ner YeeJevee efJeÐeeL³ee¥ceO³es Jee{erme
ueeieC³eeme ceole nesles. efJeÐeeL³ee¥vee meefn<Ceglee, SkeÀceskeÀebme ceole, Flejeb®ee ceeve þsJeCes nîeeceO³es
Òeeslmeenve efceUles. Meeues³e DeY³eeme¬eÀceHetjkeÀ GHe¬eÀceebceOetve efJeMJe veeiejerkeÀlJee®eer YeeJevee
efJeÐeeL³ee&b®³ee ceO³es Jee{erme ueeieles. veeiejerkeÀMeem$e efMe#eCeecegUs efJeMes<e Je JewefMJekeÀ, je<ì^er³e Je
Deeblejje<ì̂er³e Jew³eeqkeÌlekeÀ Je meeceeefpekeÀ, nîeeceO³es mebYe´ce keÀener ÒeceeCeele nesT MekeÀlees. nîeeceOeerue
keÀefþCe mecem³eeb®es efvejekeÀjCe ns ceeveJeer nkeÌkeÀ efMe#eCee®es SkeÀelceerkeÀjCe keÀ©ve veJeerve veeiejerkeÀMeem$e
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nîee efJe<e³eecegUs mees[Jeu³ee peeleele. veeiejerkeÀMeem$e efMe#eCeecegUs Meeblelee, ceeveJeer nkeÌkeÀ Je ueeskeÀMeener
nîee meboYee&le veJeerve ¢ef<ìkeÀesve efceUtve SkeÀ veJeerve ceeie& efceUlees.

DeMeeÒekeÀejs veeiejerkeÀ efMe#eCeecegUs Jew³eeqkeÌlekeÀ Je veeiejerkeÀ DeefYeYee<eCe mJeeleb$³e efceUles.
nîeecegUs peieeleerue Meebleles®³ee mecem³eeb®es Jew³eeqkeÌlekeÀ veeiejerkeÀlJe mecem³eeb®es DeekeÀueve keÀjC³ee®ee ceeie&
efceUlees. lemes®e peeieeflekeÀ DeeJneves cnCepes DeeefLe&keÀ, He³ee&JejCe, Je meebmke=ÀeflekeÀ mecem³eeb®es DeekeÀueve
nesC³eeme ceole nesles. cnCetve ceeveJeer MeeMJele efJekeÀemeemeeþer, peieeleerue iegCeJeÊee efMe#eCeemeeþer,
veeiejerkeÀlJe efMe#eCee®eer ner®e leer ³eesi³e JesU Deens. Flej Mew#eefCekeÀ He×leer Je DeO³eeHeve keÀe³e&¬eÀceebHes#ee
meÐeefmLeleerle JewefMJekeÀ Meeblelee efvecee&Ceemeeþer veeiejer efMe#eCe ns cenÊJee®es Je ³eesi³e Deens.

2.6 mJeeO³ee³e

1) je<ì̂er³e SkeÀelceles®es cenÊJe nîeeJej ®e®ee& keÀje. nîee meboYee&le efMe#eCee®eer YegefcekeÀe mHe<ì keÀje?

2) je<ì̂er³e SkeÀelcelee cnCepes keÀe³e? 21 J³ee MelekeÀeceO³es je<ì̂er³e SkeÀelceles®es iejpe Je cenÊJe
efJe<eo (mHe<ì) keÀje?

3) je<ì̂er³e SkeÀelcelee mebHeeoveeceOeerue De[LeUs keÀe³e Deensle. efMe#eCe l³eeJej keÀMeeÒekeÀejs ceele keÀ©
MekesÀue?

4) Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³e cnCepes keÀe³e? 21 J³ee MelekeÀeceO³es l³ee®es cenÊJe keÀe³e?

5) Deeblejje<ì̂er³eHeCee peHeC³eeceO³es efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe HeÀej cenÊJee®eer Deens. efìHHeCeer keÀje.

6) Deeblejje<ì̂er³e meecebpem³e yeoue keÀe³e& keÀjC³ee®eer keÀe³e iejpe Deens?

7) efJeMJe veeiejerkeÀlJee®eer iejpe keÀe Deens?

8) veeiejerkeÀlJee®³ee GefÎ<ìe meboYee&leerue efmLeleer®ee efJemle=le leHeMeerue le³eej keÀje.











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3

MeeMJele efJekeÀemee®eer mebkeÀuHevee

IeìkeÀ j®evee :

3.0 GefÎ<ìîes

3.1 HeefjCeece

3.2 Heefj®e³e

3.3 MeeMJele efJekeÀemee®eer mebkeÀuHevee

3.3.1 MeeMJele efJekeÀemee®ee DeLe& DeeefCe J³eeK³ee

3.3.2 MeeMJele efJekeÀemee®eer J³eeK³ee

3.3.3 MeeMJele efJekeÀemee®³ee DeeCeKeer keÀener J³eeK³ee

3.3.4 MeeMJele efJekeÀemee®es cenÊJee®es Hewuet

3.4 MeeMJele efJekeÀemee®eer iejpe

3.5 MeeMJele efJekeÀemee®eer lelJes

3.6 meejebMe

3.7 DeY³eeme

3.0 GefÎ<ìîes

nîee efJeYeeiee®ee DeY³eeme kesÀu³eeJej efJeÐeeL³ee&uee Keeueerue iees<ìer MekeÌ³e nesleerue.

 MeeMJele efJekeÀemee®eer J³eeK³ee keÀjCes.

 MeeMJele efJekeÀemee®³ee Feflenemee®ee Yeeie keÀe{Ces.

 MeeMJele efJekeÀemee®es leerve cenÊJeHetCe& Hewuet mHe<ì keÀjCes.

 MeeMJele efJekeÀemee®eer iejpe mHe<ì keÀjCes.

 DeeefLe&keÀ efJekeÀemee®es meeceeefpekeÀ efJekeÀemeemeesyele SkeÀerkeÀjCe keÀe keÀje³e®es les mHe<ì keÀjCes.

 Yeejle DeeefCe HejosMeeleerue MeeMJele efJekeÀemee®eer GoenjCes leHeemeCes.

 MeeMJele efJekeÀemee®eer lelJes mHe<ì keÀjCes.

 MeeMJele efJekeÀemee®³ee GefÎ<ìeb®es cetu³eceeHeve keÀjCes.

 owveboerve peerJeve DevegYeJeebvee MeeMJele efJekeÀemee®eer mebkeÀuHevee ueeiet keÀjCes.
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3.1 HeefjCeece

1) DeeefLe&keÀ Jee{, efJekeÀeme DeeefCe MeeMJele efJekeÀemeeleerue Ke®ee&®es meKeesue DeekeÀueve.
2) He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ Je meeceeefpekeÀ DeeJneveebmeeþer MeeMJele efJekeÀemee®³ee mebkeÀuHeves®es GHe³eespeve.
3) MeeMJele efJekeÀemeemeeþer leele[er®eer mebJesoveMeeruelee.
4) Deepe®³ee peieeleerue MeeMJele efJekeÀemee®³ee lelJeeb®es cetu³eceeHeve keÀjCes.

ceeieerue efJeYeeieeMeer mebyebOe :

ceeieerue efJeYeeieele DeeHeCe efJekeÀeme DeeefCe veeieefjkeÀlJe Deeblejje<ì̂er³e mecepe ³eemeejK³ee
meeceeefpekeÀ peeCeerJeebMeer Demeuesuee l³ee®ee mebyebOe ³ee®ee DeY³eeme kesÀuee. cnCetve efJekeÀeme ner HeÀkeÌle veHeÀe
keÀceefJeC³eemeeþer Demeuesueer DeeefCe keÀener ce³ee&efole MekeÌleerMeeueer ueeskeÀebmeeþer®eer DeeefLe&keÀ ke=Àleer veener. ³ee
efJeYeeieelemeg×e DeeHeCe yeIeCeej Deenesle keÀer ³ee He³ee&JejCe DeeefCe meeceeefpekeÀ yeeyeeRMeer iegbHeÀuesues Deens
DeeefCe HejmHejeJeuebyeer Deens. efJekeÀemeeves ogjoMeea DeeefCe GHe³eesieer DemeC³eemeeþer DeeHeCe efJekeÀemee®³ee
³eesi³e ¢ef<ìkeÀesveeefJe<e³eer efMeef#ele DemeCes cenÊJee®es Deens. pees efJekeÀeme meÐeefmLeleerleerue ueeYe,
He³ee&JejCee®³ee pelevee®ee ¢<ìerkeÀesve ve ieceeJelee m$eesleeb®ee kesÀuesuee GHe³eesie DeeefCe meÐeefmLeleer Je YeeJeer
efHe{ermeeþer meeJeOe meeceeefpekeÀ Deejesi³e ³eeJej keWÀefêle Deens. lees YejerJe efJekeÀemee Debleie&le ³eslees.

³ee efJeYeeieele DeeHeCe YejerJe efJekeÀeme cnCepes keÀe³e, l³ee®eer iejpe, l³ee®eer GefÎ<ìîes Je lelJes
³eeJej ue#e keWÀefêle keÀª ³ee. YejerJe efJekeÀemee®³ee Jee{ermeeþer legcneuee Menjs DeeefCe Kes[îeeleerue
JesieJesieUs keÀe³e&¬eÀce Je ³eespeveebefJe<e³eer peeieªkeÀ Je Heefj®eerle jene³euee nJes.

3.2 Heefj®e³e

efJe®eej keÀª ³ee : keÀener GoenjCes

cesì̂es III keÀej Mes[ meeþer®³ee yeebOekeÀeceemeeþer Deejs keÀe@ueveer osC³eemeboYee&le cegbyeF&
ne³ekeÀesìe&ves yepeeJeues keÀer efve³eespeveye× Je MeeMJele efJekeÀeme ner keÀeUe®eer iejpe Demetve efJekeÀeme ne
He³ee&JejCe Je HeefjmebmLes®eer efkebÀcele ®etkeÀJetve kesÀuee peeJet MekeÀle veener.

megceve Deefveueuee cnCeeueer, ’GÐeeHeemetve legPeer keÀej DeeCele peeT vekeÀesme DeeHeCe
mee³ekeÀueves efJeÐeeHeerþele peeT.“

De@veer efle®³ee Deepeeruee cnCeeueer, Deepeer let ueneve Demeleevee efkeÀjeCee ceeue DeeCeC³eemeeþer
Hue@mìerkeÀ ye@ie JeeHeje³e®eer l³eeSsJepeer Deelee DeeHeu³eeuee megHej ceekexÀìuee DeeHeu³ee mJele:®³ee Hegve:JeeHej
keÀjlee ³esC³eepeesiee efHeMeJ³ee v³eeJ³ee ueeieleerue.“

meesmee³eìer me®eerJe cnCeeues, ’DeeHeCe DeeHeu³ee FceejleerJej meewj He@veue GYeejCeej Deenesle ne
SkeÀcelee®ee efveCe&³e Deens.“

efJeYeeie ke@ÀvìeRieves yees[& ueeJeuee, ’Dee@efHeÀmeceO³es legce®es mJele:®es keÀHe DeeCee keÀeieoerkeÀHe
HegjefJeues peeCeej veenerle.“

’yeefie®es, leueeJe, pebieues ³eemeejK³ee nefjle peeiee ner Menje®eer HegÀHeÌHegÀmes Demeleele
p³eeb®³eeefJevee Menjs MJeemejefnle nesTve iegocejles,“ efMeef#ekeÀe 8 Jeer ®³ee efJeÐeeL³ee¥vee cnCeeu³ee.



152

DeMeer efJeOeeves DeepekeÀeue DeeHeu³ee keÀeveeJej He[Ces veJeerve veener. DeeHeCe DeeHeu³ee
ueIegceeiee¥veer He³ee&JejCee®³ee peleveele ³eesieoeve osle Deenesle DeeefCe DeeHeu³ee DeeefLe&keÀ Je meeceeefpekeÀ
ke=Àleer ®eeuet þsJetve Deenesle. J³ekeÌleer keÀ[tve je<ì^er³e Jee{erkeÀ[erue DeeefLe&keÀ Je=×erves He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ Je
HeefjmebmLesefJe<e³ekeÀ peleveeefJe<e³eer peeieªkeÀ jenCes iejpes®es Deens ner®e leer MeeMJele efJekeÀemee®eer
mebkeÀuHevee Deens peer DeeHeu³eeuee mecepetve I³ee³e®eer Deens Je ogmeN³eebvee efMekeÀJee³e®eer Deens. Hejbleg
MeeMJele efJekeÀeme cnCepes keÀe³e?

3.3 MeeMJele efJekeÀemee®eer mebkeÀuHevee

efJekeÀemee®ee mebyebOe ne 18 J³ee Je 19 J³ee MelekeÀeleerue DeewÐeesefiekeÀjCee®ee DeeefCe
leb$e%eeveefJe<e³ekeÀ Òeieleer®³ee Go³eeMeer mebyebOeerle Deens. ³eecegUs DeeHeues peerJeve Deejeceoe³ekeÀ yeveues
Deens. Hejblet DeeHeCe pemee 20 J³ee MelekeÀele ÒeJesMe kesÀuee lemes les peeCeues iesues keÀer efJekeÀefmele
mebmke=Àleer®³ee veeJeeKeeueerue nîee peueo Jee{erves DeeHeu³ee Oejleer ceeles®eer efkebÀcele ®egkeÀJetve Peeuesueer
Deens. ³ee vewmeefie&keÀ mebmeeOeveeb®³ee efveo&³eer Je Deefve³eesefpele JeeHejeves DeeHeu³eeuee He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ
Demeblegueve DeeefCe SkeÀebieer Òeieleer®³ee peeieer DeeCetve mees[ues Deens. peeieeflekeÀ leeHeceeveJee{, meJe&
ÒekeÀej®es Òeog<eCe, Jee{leer meeceeefpekeÀ DeeefLe&keÀ ojer, ieefjyeer, JesieJesieUs Deepeej ³eemen DeeHeCe DeMee
efveCee&³ekeÀ ìHH³eeJej Deeuees Deenesle keÀer DeeHeu³eeuee MeeMJele efJekeÀemee®ee iebYeerjlesves efJe®eej keÀje³euee®e
nJee. MeeMJelelee DeeefCe efJekeÀeme ³ee SkeÀe®e veeC³ee®³ee oesve yeepet Demetve l³ee pees[erves peeCes DeeJeM³ekeÀ
Deens. Dev³eLee DeeHeu³ee DeeefCe He=LJeer®³ee DeefmlelJee®ee efJeveeMe DeìU Deens.

3.3.1 MeeMJele efJekeÀemee®ee DeLe& DeeefCe J³eeK³ee :

1970 He³e¥le DeeefLe&keÀ ÒeieleerMeer mebyebOeerle Jee{, efJekeÀeme Je Òeieleeruee DeeJneve efoues iesues
keÀejCe ner Òeieleer efJekeÀmeveMeerue osMeeb®ee JeeHej keÀ©ve HeÀkeÌle efJekeÀefmele osMeeb®eer Deens. DeeOeer®³ee
oMekeÀele ceeveues iesues keÀer DeeefLe&keÀ Jee{ ner peeieeflekeÀ DemeceevelesJej ceele keÀjC³eeme ceole keÀ©
MekesÀue ³eeTueì yeN³ee®e mecem³ee efvecee&Ce Peeu³ee pemes He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ Nneme, nJeeceeve yeoue,
mebmeeOevee®eer keÀcelejlee DeeefCe ³eemeesyele®e Þeerceble Je iejeryeebceOeerue Jee{le peeCeejer DeeefLe&keÀ ojer.

Demes ceeveues iesues keÀer efJekeÀeme DeeefCe peleve ³ee HejmHej efJejesOeer keÀuHevee Deens. keÀejCe
peleve cnCepes mebmeeOevee®es mebj#eCe DeeefCe efJekeÀeme cnCepes mebmeeOevee®es Mees<eCe (He@keÌmìve 1993)
DeeefCe cnCetve MeeMJelelee DeeefCe efJekeÀeme ³ee oesIeebvee SkeÀe ceO³ece ceeiee&Jej DeeCeC³eemeeþer MeeMJele
efJekeÀeme ner meb%ee Go³eeme Deeueer. ns peeCeues iesues keÀer efJekeÀemeeves HeÀkeÌle DeeefLe&keÀ Òeieleer®ee®e efJe®eej ve
keÀjlee GHeueyOe mebmeeOeves DeeefCe efJeMes<ele: YeeJeer efHe{ermeeþer DeHeejbHeeefjkeÀ mebmeeOeves efìketÀve keÀMeer
jenleerue ³ee®ee meg×e efJe®eej keÀjeJee. DeMeeÒekeÀejs HeÀkeÌle DeeefLe&keÀ keÀe³e&#ecelee efJe®eejele ve Ieslee
meJee¥meeþer HegjsMeer mebmeeOeves DemeC³ee®es O³es³e nJes.

MeeMJele efJekeÀeme DeeefCe MeeMJelelee ³ee iees<ìer 1980 ceO³es Go³eeme Deeu³ee. keÀejCe
mepeerJeeb®es mebkeÀueve DeeefCe efìkeÀeJe ³eeb®³eeefJe<e³eer®eer Jee{leer ef®eblee efvecee&Ce Peeueer DeeefCe peeCeues iesues
keÀer DeeefLe&keÀ Jee{ ns®e SkeÀcesJe #es$e veener.

’DeMeeMJele efJekeÀemeeves He³ee&JejCeeuee DeMeeÒekeÀejs Kejeye DeeefCe Òeogef<ele kesÀues Deens keÀer leer
Deelee ÒecegKe ce³ee&oe cnCetve keÀe³e& keÀjles Deens. DeeefCe l³eecegUs meeceeefpekeÀ Demeceevelee efvecee&Ce Peeueer
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Deens peer efvel³e Jee{er®³ee DebceueyepeeJeCeerme ce³ee&efole keÀjles.“ Sceerue meueerce, MeeMJele efJekeÀeme
mebmLeeiele keÀjCes mebmeeOevee®³ee iewjÒeyebOee®es DeÒeceeefCele HeefjCeece nesT MekeÀleele. pes DeHeefjJele&veer³e
vegkeÀmeeveekeÀ[s IesTve peeT MekeÀleele DeeefCe meceepeeuee FlekeÌ³ee ÒeceeCeele neveer Heesn®eJet MekeÀleele keÀer
He³ee&JejCe DeeefCe ueeskeÀeb®ee ceesþîee ÒeceeCeeJej efJeveeMe nesT MekeÀlees.

3.3.2 MeeMJele efJekeÀemee®eer J³eeK³ee :

ye´gb[ueB[ Dee³eesie : MeeMJele efJekeÀeme cnCepes Demee efJekeÀeme pees YeeJeer efHe{er®³ee mJele:®³ee iejpee HetCe&

keÀjC³ee®³ee #ecelesMeer le[pees[ ve keÀjlee meO³ee®³ee iejpeeb®eer Hetle&lee keÀjCes. (peeieeflekeÀ Dee³eesie
1987).

ye´gb[ueB[ DenJeeueeves Heg{erue ef®eblee ÒekeÀeMeele DeeCeu³ee.

De) DeeefLe&keÀ Jee{ ner efJeYeepekeÀ Deens. l³eecegUs iejerye Je Þeerceble, efJekeÀefmele Je efJekeÀmeveMeerue
³eeceOeerue ojer Jee{le Deens.

ye) HeÀej Lees[îee ueeskeÀeb®³ee megKemees³eer DeeefCe iejpee HetN³ee kesÀu³ee peeleele DeeefCe Flej l³eeb®³ee
cegueYetle iejpeeb®³ee Hetle&lesmeeþer Peie[leele. peerJevee®ee opee& meg×e ìeskeÀe®ee Deens peCet keÀener
Oejleer ner meJee¥®eer vemetve keÀeneR®³ee ceeuekeÀer®eer Deens DeeefCe mebmeeOeves l³ee®ee HeÀe³eÐeemeeþer
JeeHejueer peeleele.

keÀ) GHeueyOe mebmeeOeveeb®ee meceeve HeÀe³eoe pejer vemeuee lejer efveoeve meJee¥vee v³ee³³e HeÀe³eoe efceUeJee
cnCetve lejer MeeMJele ueeskeÀmebK³es®eer iejpe Deens. DeeefCe efJekeÀmeveMeerue DeeefCe DeefJekeÀmeerle
ueeskeÀmebK³es®es Mees<eCe neslee keÀecee ve³es.

DeMeeÒekeÀejs MeeMJele efJekeÀeme cnCepes HeÀkeÌle meÐeefmLeleer efJe<e³eer efJe®eej ve keÀjlee
YeefJe<³eemeeþer efJe®eejmejCeer®ee peeCeerJeHetJe&keÀ Òe³elve DeeefCe Flejeb®³ee megjef#ele YeefJe<³eemeeþer Heg{s
HeeTue ìekeÀCes nes³e. vesumeve nsv[jmeve ³eebvee veceto kesÀu³eeÒeceeCes, ’peerJevee®ee Keje DeLe& cnCepes
Pee[s ueeJeCes. p³ee®³ee meeJeueerle yemeC³ee®eer legcner DeHes#ee þsJele veenerle.“ ne KeN³ee DeLee&ves MeeMJele
efJekeÀeme Deens. pesLes YeefJe<³ee®eer HeÀUs DeeefCe cegUs ner meÐeefmLeleerle ªpeJeueer peeleele. MeeMJele efJekeÀeme
ne leerve cenÊJeHetCe& iees<ìeR®es SkeÀerkeÀjCe Deens - He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ, DeeefLe&keÀ DeeefCe meeceeefpekeÀ ³ee
leerve iees<ìer SkeÀceskeÀeble iegbleuesu³ee Demetve JesieUîee kesÀu³ee peeT MekeÀle veener.
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3.3.3 MeeMJele efJekeÀemee®³ee DeeCeKeer keÀener J³eeK³ee :

1. MeeMJele efJekeÀemeele DeeefLe&keÀ Òeieleer, He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ opee& DeeefCe meeceeefpekeÀ meceYeeie ³ee
leerIeeb®³ee SkeÀe®eJesUer kesÀu³ee peeCeeN³ee HeeþHegjeJ³ee®ee meceeJesMe neslees. (MeeMJele efJekeÀemeeJejerue
peeieeflekeÀ J³eeHeejer Heefj<eo.)

2. ’MeeMJelelee cnCepes meJe& ceeveJeeb®³ee iejpeeb®eer Hetle&lee peer ³esCeeN³ee efHe{ermeeþer ³ee ce³ee&efole
ûeneJej nesT MekesÀue DeeefCe l³eemeesyele®e DeeefCe yeouel³ee HeefjefmLeleerMeer pegUJetve IesC³eemeeþer
HegjsMee ÒeceeCeele cegkeÌlelee Je ueJeef®ekeÀlee DemeC³ee®eer Kee$eer efceUles.“ (pesjer mice&j, meevlee
yeeye&je, meeTLe keÀesmì keÀc³egefveìer Fbef[kesÀìme&)

3. ’MeeMJele efJekeÀemee®³ee ef®ebles®³ee keWÀêmLeeveer ceveg<³eÒeeCeer Deens. efvemeiee&meesyele megmebJeeo Demeuesues
Deejesi³eoe³eer DeeefCe GlHeeove#ece peerJevee®ee l³eebvee nkeÌkeÀ Deens. (efjDees ÒekeÀìerkeÀjCe, 1992
ceOeerue He³ee&JejCe DeeefCe efJekeÀemeeJejerue meb³egkeÌle je<ì^Heefj<eo Üeje)“

3.3.4 MeeMJele efJekeÀemee®es cenÊJee®es Hewuet :

1) MeeMJeleles®ee DeeefLe&keÀ ¢ef<ìkeÀesve :

DeeefLe&keÀ MeeMJelelee mece<ìer DeLe&Meem$eele efJeMJeeme þsJeles cnCepes®e efJekeÀeme ne HeÀkeÌle
yeepeejer Jemlet (ceewu³eJeeve) efkebÀJee veHeÌ³eeHegjlee ce³ee&efole veener lej lees meeceeefpekeÀ meceevelesmeeþer®es
meeOeve cnCetve DeeefLe&keÀ Jee{ efkebÀJee mebmeeOeveeb®ee efJeMes<ele: DeHeejbHeeefjkeÀ mebmeeOeveeb®ee peeCeerJeHetJe&keÀ
JeeHej ³eeb®³ee efJemle=le ¢ef<ìkeÀesve nes³e lees HeÀkeÌle ueeskeÀmebK³ee efve³eb$eCe efkebÀJee Jemlet Je mebmeeOevee®³ee
efve³ebef$ele JeeHejeHegjlee ce³ee&efole vemetve meeceeefpekeÀ SkeÀlee Je He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ mebj#eCee®³ee
GefÎ<ìemen Jemlet, leb$e%eeve Je mebmeeOevee®eer ³eesi³e efveJe[ ³eeb®eener meceeJesMe keÀjles.

pebieue #es$e (DeefmlelJeele Demeuesues)
10300 nskeÌìj efkebÀJee 103 ®eew.efkeÀ.ceer. cegbyeF&®³ee meeOeejCe SkeÀ Heb®eceebMe
OeeskeÌ³eele Deeuesues 55 nskeÌìj
1) efJejej ef®euex yengDee³eeceer jmlee 10,000 keÀesìer ª. ÒekeÀuHe cetu³e
79 efkeÀceer J³eeHleer
mebHeeoerle peceerve 1100 nskeÌìj
iejpes®es pebieue #es$e
6 efkeÀceer ®e³ee yeepetves 6 nskeÌìj
l³eeHewkeÀer 2-3 efkeÀceer oeì pebieueeletve

2) ieesjsieeJe ceguetb[ efuebkeÀ jes[ iejpes®es pebieue #es$e 21.5 nskeÌìj
3) je<ì^er³e ceneceeie& pebieue #es$e 1.5 nskeÌìj iejpes®es
4) cegbyeF& efouueer ÖesÀì keÀe@jer[e@j - mebpe³e ieebOeer je<ì^er³e GÐeeveeletve peeCeeje
iejpes®es pebieue #es$e 10.55 nskeÌìj
5) þeCes- yeesjerJeueer jesHe Jes - SGNP Je©ve peeCeeje
1000 keÀesìer ®ee ÒekeÀuHe pebieueeuee peyej neveer Heesnes®eJeCeeje
iejpes®es pebieue#es$e - 1 nskeÌìj (mlebYeemeeþer)
6) ceguetb[ iee³ecegKe efuebkeÀ jes[ - 800 keÀesìer ª. ®ee ÒekeÀuHe
14 efkeÀceer jml³eemeeþer 14 nskeÌìj pebieue #es$e iejpes®es



155

je<ì̂er³e GÐeevee®es yengDee³eeceer OeeskesÀ

yengDee³eeceer jmles yeebOeCeerves (Jejerue ef®e$e) JesieJesieUs efþkeÀeCes vekeÌkeÀer®e pees[ues peeT
MekeÀleele DeeefCe J³eeHeej Je HeÀe³eoe Jee{Jet MekeÀlees Hejbleg pebieue #es$ee®eer metHeerkeÀ peceerve ve<ì nesF&ue.
Demee efJekeÀeme ne HeÀe³eoe DeeefCe DeeefLe&keÀ ueeYee®³ee lelkeÀeefuekeÀ GefÎ<ìebmen SkeÀebieer Demelees Hejblet
He³ee&JejCe efleLes jenCeejs ueeskeÀ, l³eeb®eer meeceeefpekeÀ peesKeerce DeeefCe Gllejoeef³elJe l³eeb®eer efkebÀcele
®egkeÀJetve neslees. Hejbleg DeeefLe&keÀ ¢<ìerkeÀesveeves keÀceerle keÀceer He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ neveermen DeeefLe&keÀ
HeÀe³eÐeemeesyele meblegueve meeoC³ee®ee peeCeerJeHetJe&keÀ Òe³elve keÀjeJe³eeme nJee DeeefCe lees meeceeefpekeÀ mecelee
DeeefCe v³ee³eeves ceeie&oMeeale nJee ³ee®ee®e DeLe& efJekeÀemee®es HeÀe³eos meceepee®³ee ogjJej®ee Yeeieele
Heesn®eeJe³eeme nJes HeÀkeÌle cegþYej ueeskeÀebmeeþer ce³ee&efole jent ve³es. He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ MeeMJele
efJekeÀemeebleie&le GlHeeove JeeHej DeeefCe efJemleej ³ee®eer DeeKeCeer peeCeerJeHetJe&keÀ meeceeefpekeÀ ke=ÀleerÜeje
kesÀueer pee³euee nJeer.

2) He³ee&JejCe efJe<e³e MeeMJelelee :

ner MeeMJelelee pewJeefJeefJeOeles®es meblegueve efìkeÀJeles. ner keÀ®eje, nJesle mees[ues peeCeejs
neveerkeÀejkeÀ Jee³et, He³ee&JejCeeuee neveerkeÀejkeÀ DemeCeejs efJe<eejer êJeHeoeLe& keÀceer keÀjC³eeJej DeeefCe
ceeveJeer Deejesi³eeJej peesj osles. DeMeeÒekeÀejs He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ MeeMJelelee ner DeMeer SkeÀ efJe®eejmejCeer
Je mebJesoveMeerue DeLe&J³eJemLee Deens. p³eele GÐeesie keÀejKeeves DeeefCe Flej efJekeÀeme ns He³ee&JejCee®eer
keÀe³e neveer keÀª MekeÀleele les ue#eele IesTve GYeejues peeleele. DeHeejbHeeefjkeÀ mebmeeOevee®ee JeeHej
ce³ee&efole kesÀuee peeJee DeeefCe HeejbHeeefjkeÀ mebmeeOeveeb®ee JeeHej meg×e v³ee³eesef®eleHeCes kesÀuee peeJee. Oejleer
ceelee ner keÀener Lees[îee MekeÌleerMeeueer ueeskeÀeb®³ee SkeÀ efkebÀJee oesve efJekeÀmeerle osMeeb®eer SkeÀeefOekeÀejMeener
veener DeeefCe meJee¥®³ee DeefmlelJeemeeþer He=LJeer efìkeÀCes DeeJeM³ekeÀ Deens.

3) meeceeefpekeÀ MeeMJelelee :

DeeHeuee meceepe ne JewefJeO³eHetCe& Demetve l³eele efJeefJeOe DeeefLe&keÀ DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ HeeMJe&Yetceer
Demeuesues efJeefJeOe ÒekeÀej®es ueeskeÀ jenleele. Jee{erJe DeLe&J³eJemLesmeeþer®³ee Jee{erJe GlHeeoveemeeþer keÀe³e&
keÀjCes cenÊJee®es Deens. HeCe l³eemeesyele®e efJekeÀemee®ee cenÊJee®ee efvekeÀ<e cnCetve keÀeceieejeb®es Deejesi³e
efìkeÀefJeCes iejpes®es Deens. keÀece keÀjC³eeefþkeÀeCe®eer HeefjefmLeleer, JewÐekeÀer³e Deejesi³eefJe<e³ekeÀ megefJeOee
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DeeefCe meJee¥meeþer Mew#eefCekeÀ mebOeer ³ee iees<ìer meeceeefpekeÀ v³ee³e Je MeeMJeleDebleie&le ³esleele. efJekeÀemeeves
iejpee Je meeOeves ³eeb®³ee DeLee&le ieuuele keÀ© ve³es. ceeveJe Je efvemeie& ns mJele:®e iejpee Deensle DeeefCe
l³eeb®³ee kegÀCee Flejeb®³ee Òeieleer Je efJekeÀemeemeeþer meeOeves efkebÀJee GHekeÀjCes cnCetve JeeHej keÀ© ve³es.
yesueieece Jee{CeeN³ee DeeefLe&keÀ Je=×erves Þeerceble Je iejeryeebceOeerue meeceeefpekeÀ ojer Ye©ve keÀe{C³eeSsJepeer
DeefOekeÀ ªboeJeuesueer Deens. DeeefLe&keÀ efJemleejemeeþer meeceeefpekeÀ SskeÌ³e, mLeeefvekeÀ / cetU mebmeeOeveemeeþer
Deeoj Del³eeJeM³ekeÀ Deens. efJekeÀefmele osMeeb®eer GlHeeoves, Jemlet DeeefCe mesJee yeepeej keÀeyeerpe keÀªve
IesTve mLeeefvekeÀ mebmeeOeves ueesHe HeeJeleele. DeefuekeÀ[s®e Yeejlee®³ee meboYee&le meg×e DeVe, Deew<eOeer
DeeefCe Deveejesi³ekeÀejkeÀ DeVe meJe³eer (KeeC³ee®³ee meJe³eer) ³eeb®³ee J³eeHeejerkeÀjCeeves ûeeceerCe Je
DeeefoJeemeer #es$eeleerue veJeerve yeepeejHesþe MeesOeu³ee peele Deensle. ceneje<ì^eleerue ûeeceerCe
HeefjefmLeleermeg×e efve©He³eesieer DeVe (pebkeÀ HetÀ[) DeeefCe Meerle Hes³es ³eeb®³ee ceeieCeerves yeouele Deens. keÀejCe
cegues ner Òemeej ceeO³eces Je DeekeÀ<e&keÀ mebOeerbveer Yejuesu³ee yeepeejHesþe cegueebvee ÒeYeeefJele keÀjleele
pesCeskeÀ©ve ûeeceerCe Yeeieeleerue Deejesi³e DeeefCe Deejesi³e peerJeveMewueerMeer le[pees[ kesÀueer peele Deens.

DeMeeÒekeÀejs MeeMJele efJekeÀeme ne leUeieeUe®³ee mlejeHeemetve les OeesjCe keÀl³ee& mejkeÀejHe³e¥le
meJee¥vee meeceeJeles keÀejCe l³eeuee efJekeWÀefêle, ueeskeÀMeener DeeefCe meJe&meceeJesMekeÀ DeeoMe&Jeeoe®eer iejpe
Deens. yengueleeJeeo (efJeHeguelee) DeeefCe JewefJeO³elee ³eeb®ee Deeoj kesÀuee peeJee DeeefCe les cegþYej ueeskeÀeb®³ee
HeÀe³eÐeemeeþer vewmeefie&keÀ, ceeveJeer DeeefCe YeeweflekeÀ mebmeeOeveeMeer Þeerceble Je MekeÌleerMeeueer ueeskeÀebveer
KesUC³ee®es cegkeÌle cewoeve yevet ve³es. meeOeves Je iejpee ³eeceOeerue meblegueve efìkeÀefJeues pee³euee nJes.

legce®eer Òeieleer leHeemee :

Òe. 1 efjkeÀec³ee peeiee Yeje.

De) õõõõõ-, õõõõõõ DeeefCe õõõõõõ ns MeeMJele
efJekeÀemee®es cenÊJeHetCe& Hewuet Deensle.
ye) MeeMJele efJekeÀemeele DeeefLe&keÀ Òeieleer, õõõõõ opee& DeeefCe õõõõõ- ³ee
efleIeeb®³ee SkeÀe®eJesUer kesÀu³ee peeCeeN³ee HeeþHegjeJ³ee®ee meceeJesMe neslees.

Òe. 2 ye´g[ueB[ Dee³eesieevegmeej MeeMJele efJekeÀemee®eer J³eeK³ee Ðee.
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Òe. 3 He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ MeeMJelelee cnCepes keÀe³e?

Òe. 4 MeeMJele efJekeÀemeeJejerue DeeefLe&keÀ ¢ef<ìkeÀesve DeeefCe meeceeefpekeÀ ¢ef<ìkeÀesve ceOeerue HeÀjkeÀ Ðee.

Òe. 5 https://www.youtube.com/watch?V=3eBLZR5fUgQ

Jejerue efJn[er³ees Heentve Heg{erue ÒeMveeb®eer Gllejs Ðee.

 MeeMJele efJekeÀeme cnCepes keÀe³e?

 MeeMJeleles®es leerve cegK³e Hewuet keÀesCeles?

3.4 MeeMJele efJekeÀemee®eer iejpe

He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ, meeceeefpekeÀ DeeefCe DeeefLe&keÀ iejpee meblegefuele keÀjC³eemeeþer MeeMJele
efJekeÀemee®eer iejpe Deens DeeefCe DeMeeÒekeÀejs meO³ee®³ee Je YeeJeer efHe{er®³ee keÀu³eeCeemeeþer ceeie& yeveJeCes
ceveg<³e mJekeWÀêerle Demeu³eeves vesnceer®e SkeÀ ûeenkeÀ yevetve jeefnuesuee Deens DeeefCe He=LJeer®³ee mebmeeOevee®³ee
keÌJeef®ele®e HegveYe&jCeMekeÌleer yeveuee Deens. Hejbleg DeefleueeskeÀ mebK³ee Jee{les. DeewÐeesefiekeÀerkeÀjCe,
leb$e%eeveefJe<e³ekeÀ Òeieleer, Jee{les Òeog<eCe DeeefCe Òel³eskeÀ peCee®eer mJele:®³ee Òeieleermeeþer®eer Oe[He[
³eecegUs ceeveJeeÜejs efvemeiee&keÀ[s ogue&#e kesÀues peeTve ogpeeYeeJe jeKeuee peele Deens. Meeblelee ÒemLeeefHele
keÀjC³eemeeþer, DeeHeu³ee HeefjmebmLes®eer neveer efve³ebef$ele keÀjC³eemeeþer DeeefCe meJee¥®³ee keÀu³eeCeemeeþer
MeeMJele efJekeÀemee®eer leele[er®eer iejpe Deens. Keeueerue cegÎs MeeMJele efJekeÀemee®eer iejpe mHe<ì keÀjleele.

1) Heg{erue efHe{ermeeþer opee& Je megjef#ele YeefJe<³e efveOee&jerle keÀjCes. meO³ee®eer efHe{er ner YeeJeer efHe{ermeeþer
SkeÀ megjef#ele DeeefCe Deejesi³eoe³eer Oejleer nmleeblejerle keÀjC³eemeeþer veweflekeÀ ¢<ìîee peyeeyeoej
DemeCeej Deens.

2) mebmeeOevee®es peleve, j#eCe DeeefCe JeeHej v³ee³e efjleerves kesÀuee peeJee. Goe. pebieuelees[ DeeefCe
He=LJeer®³ee mebmeeOevee®³ee Mees<eCeeves DeeHeu³eeuee He³ee&JejCe mecem³ee, meeceeefpekeÀ Demeblegueve DeeefCe
mebmeeOevee®ee Nneme ³esLes DeeCetve þsJeuesues Deensle. JeveerkeÀjCe, GHeueyOe mebmeeOevee®es peleve DeeefCe
mebmeeOeveeb®ee ³eesi³e JeeHej keÀjC³eeyeeyele ueeskeÀevee efMeef#ele keÀjCes ner keÀeUe®eer iejpe yeveueer Deens.

3) mebmeeOeveeb®³ee DeefJe®eejer Mees<eCeeJej keÀ[keÀ efveiejeCeer DeeefCe leHeemeCeer iejpes®eer Deens DeeefCe iejpe
He[u³eeme YeeJeer keÀeUele nesT MekeÀCeeN³ee neveeruee LeebyeJeCes iejpes®es Deens.

4) DeeHeu³ee iejpeeb®³ee Hetle&lesmeeþer ceeveJeeves Oejleer DeeefCe efle®³ee #ecelesuee ie=nerle ve OejC³ee®eer
leele[er®eer iejpe Deens. He=LJeer®³ee mebmeeOeveeb®es peleve DeeefCe Hegveefveefce&leerkeÀjCe keÀjC³eele ceeJeveeves
Heg{ekeÀej IesCes ner keÀeUe®eer iejpe Deens. ns DeMeeÒekeÀej®es mJeeefcelJe mecepetve IesCes cnCepes
He=LJeerJejerue DeeHeuee mJeeefcelJee®ee nkeÌkeÀ veJns lej ³ee Oejleer ceelesÒeleer DeeHeues keÀle&J³e DeeefCe
peyeeyeoejer yepeeJeCes nes³e. DeeHeCe HeÀkeÌle Oejleer ceeles®es $eÝCekeÀes veenerle lej Oejleer DeeefCe efle®³ee
mebmeeOevee®es keÀeUpeer JeenkeÀ Deenesle.

5) He³ee&JejCee®es DeLe&J³eJemLee DeeefCe meeceeefpekeÀ peyeeyeoejerMeer SkeÀerkeÀjCee®eer iejpe efvecee&Ce Peeueer
Deens. efJekeÀemee®³ee menYeeieer ¢ef<ìkeÀesvee®es mLeeefvekeÀ peceeleervee efve³eespeve, DebceueyepeeJeCeer DeeefCe
meJee&b®³ee Yeu³eemeeþer®³ee ke=Àleermeeþer efveOeer osCes DeeefCe Mees<eCeelcekeÀ Demeblegueve ìeUC³eemeeþer
cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJeCes megKej nesles.

6) He³ee&JejCe HetjkeÀ DeeefLe&keÀ efJekeÀemee®³ee %eeve DeeefCe keÀewMeu³e menYeeiee®eer iejpe efvecee&Ce Peeueer
Deens. mLeeefvekeÀ peceeleer, efMe#eCele%e, SvepeerDeesPed, mejkeÀejer OeesjCes ³eeb®³ee ceoleerves efve³eespeve Je
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DebceueyepeeJeCeer men je<ì^er³e Je Deeblejje<ì̂er³e mlejeJej Yeeb[Celebìe efvejekeÀjCe DeeefCe meeceeefpekeÀ
efJekeÀemeemeeþer me=peveMeerue [eJeHes®e iejpes®es Deens.

7) mLeeefvekeÀ mebmeeOeveebmeeþer Deeoj Jee{efJeC³eekeÀjlee mLeeefvekeÀ peceeleeR®³ee meyeUerkeÀjCeemeeþer
He=LJeer®³ee mebmeeOeveeb®es peleve keÀjC³ee®³ee mLeeefvekeÀ He×leerb®es peleve keÀjC³eemeeþer, mLeeefvekeÀ
mebmeeOeveeb®³ee Hegveefveefce&leermeeþer MeeMJele efJekeÀemee®eer iejpe Deens DeeefCe l³ee®eJesUsme peeieeflekeÀ
veeieefjkeÀ DemeC³ee®ee GoeÊe efJe®eej keÀjC³ee®eer iejpe Deens. DeeHeueer ke=Àleer mLeeefvekeÀ DeeefCe
efJe®eejmejCeer peeieeflekeÀ DemeeJeer.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

De) SkeÀoesve JeekeÌ³eele Gllejs efuene.

1) He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ Demebleguevee®eer keÀesCeleerner oesve GoenjCes efuene.
2) MeeMJele efJekeÀemee®³ee efJe®eejmejCeer®ee SkeÀ Yeeie cnCetve DeeHeCe mLeeefvekeÀ¢<ìîee keÀmes JeeieeJes

DeeefCe peeieeflekeÀ ¢<ìîee keÀmee efJe®eej keÀjeJee?
3) menYeeieer peyeeyeoejer DeeefCe mJeeefcelJe cnCepes keÀe³e?

ye) MeeMJele efJekeÀemee®³ee iejpesJej efìHe efuene.

3.5 MeeMJele efJekeÀemee®eer lelJes / GefÎ<ìîes

MeeMJele efJekeÀemee®es cegK³e lelJe cnCepes efJekeÀemeeefJe<e³eer DeeHeueer ¢<ìer, DeeHeuee ¢ef<ìkeÀesve
DeeefCe Hegve&efJe®eeje®eer #ecelee peie Demes yeIeleskeÀer DeeHeCe mebHetCe& efJeMJee®ee SkeÀ íesìe Yeeie Deenesle DeeefCe
DeeHeu³eeuee HeÀkeÌle J³ekeÌleer efkebÀJee osMe®e veJns lej JesieJesieUîee osMeeb®³ee ®eebieuesHeCee efJe<e³eer efJe®eej
keÀje³euee nJee. mebHetCe& peiee®ee DeeHeCe SkeÀ Yeeie Deenesle DeeefCe peiee®³ee SkeÀe ìeskeÀeuee pes Ie[les
l³ee®ee Flej YeeieebJej meg×e HeefjCeece neslees. DeeHeCe JesU DeeefCe mLeevee®³ee HeefuekeÀ[s ce³ee&os®³ee yeensj
pees[ues iesuesuees Deenesle. MeeMJele efJekeÀeme ne leerve mlebYeeJej GYee Deens - DeLe&J³eJemLee, He³ee&JejCe
DeeefCe meceepe
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Deeke=Àleer 3.2 : MeeMJele efJekeÀemee®es leerve mlebYe

MeeMJele efJekeÀemee®eer lelJes Heg{erueÒeceeCes

1) He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ DeeefCe DeeefLe&keÀ SkeÀ$eerkeÀjCe - DeeefLe&keÀ efJekeÀeme Je He³ee&JejCe ³eeceOeerue

DeekeÀueve Je yebOe ner HeÀkeÌle lelJee®eer yeeye veener lej Deepe®³ee keÀeUe®eer iejpe Deens. DeeHeu³eeuee cesì^es
ì^sve Mes[meeþer peeiee nJeer Demeu³eeme l³eemeeþer DeeHeCe pebieuelees[ keÀ© MekeÀle veener. DeefOekeÀ
®eebieu³ee J³eeHeejemeeþer cesì̂es ì̂sve DemeCes DeeefCe l³eemeesyele®e HeefjmebmLes®es meblegueve efìkeÀefJeC³eemeeþer
pebieue DemeCes ³ee oesneWmeeþer DeeHeu³eeuee DeeHeues [eJeHes®e, ³eespevee Je keÀuHevee ³eeb®ee efJe®eej keÀjCes
iejpes®es Deens. GlHeeove DeeefCe GHeYeesie efve³eespeve ns He³ee&JejCee®³ee neveer®es HeefjCeece efJe®eejele IesTve
kesÀues peeJes. YeeJeer MeeMJelesmeeþer DeLe&J³eJemLee DeeefCe HeefjmebmLee ³eebveer JesieJesieUs ve peelee efkebÀJee
SkeÀe®³ee ueeYeemeeþer ogmeN³ee®es Mees<eCe ve neslee, neleele nele Ieeuetve pee³euee nJes. efvemeiee&uee DeeHeuee
iegueece mecepeC³ee®³ee DeeHeu³ee ÒeJe=Êeer®es HeefjCeece cnCepes DeJesUer, Deefve³ebef$ele ³esCeejer vewmeefie&keÀ
mebkeÀìs, peeieeflekeÀ leeHeceeveJee{, efnceKeb[eb®es efJeleUCes, F. ³eecegUs efJekeÀefmele Je efJekeÀmeveMeerue
osMeeleerue ojer Ye©ve keÀe{C³eeme meg×e ceole nesF&ue. ieebOeerpeeRveer ner yeeye DeefleMe³e ®eHeKeueHeCes
ceeb[uesueer Deens, ’peieepeJeU Òel³eskeÀe®³ee iejpesmeeþer Hegjsmes Deens, Hejbleg Òel³eskeÀe®³ee ueeuemesmeeþer
cee$e Hegjsmes veener.“ ³eecegUs ner yeeye DeOeesjsKeerle nesles keÀer DeeHeu³ee ueeuemes®³ee efJe®eejer
efve³eb$eCeeefMeJee³e DeeefLe&keÀ efJekeÀeme ne J³ekeÌleer, osMe DeeefCe Oejleer®³ee efJeveeMeekeÀ[s®e IesTve peeF&ue.
peerJeveMewueer®es keÀener mJeosMeer, mLeeefvekeÀ ceeie& ns DeLe&J³eJemLes®es He³ee&JejCeeMeer meblegueve meeOeC³eele
ceole keÀ© MekeÀleele. keÀejCe ceeieerue keÀeUele DeewÐeesefiekeÀerkeÀjCe DeeefCe leb$e%eeve efJe<e³ekeÀ iewjJeeHej
DeeefCe DeefleJeeHejeves efvecee&Ce kesÀuesu³ee mecem³eebvee ceeveJeeuee leeW[ ÐeeJes ueeiele veJnles.

2) vewmeefie&keÀ mebmeeOeveeb®es J³eJemLeeHeve : mebmeeOeveeb®es j#eCe, pewJeefJeefJeOeles®es peleve DeeefCe

DeeHeu³ee He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ JeejM³eeJej ue#e keWÀefêle keÀjC³ee®eer peyeeyeoejer DeeHeueer Deens. vewmeefie&keÀ
mebmeeOeves ner HeÀkeÌle DeeHeuee Ss<eesDeejece DeeefCe HeÀe³eÐeemeeþer®e Deens ner ÒeJe=Êeer DeeHeu³ee meO³ee®³ee
efvemeiee&®³ee mebLe efJeveeMeekeÀ[s DeeefCe YeeJeer keÀeUeleerue De®eevekeÀ efJeveeMeekeÀ[s efkebÀJee nueeKeer®es DeeefCe
®eebieu³ee peerJeveemeeþer DeHetCe& mebmeeOeveeb®³ee peerJeveekeÀ[s IesTve peeT MekeÀles. DeeHeu³ee ke=ÀleeRcegUs
DeeOeer®e nJee, HeeCeer, peceerve ³eeb®eer efveke=À<ìÒele, meg³e&ÒekeÀeMee®es IeelekeÀ HeefjCeece DeeefCe efvemeiee&®³ee
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Flej IeìkeÀebceOeerue Demeblegueve efvecee&Ce Peeuesues Deens. DeMeeÒekeÀejs vewmeefie&keÀ mebmeeOeveeb®es peleve ns
Deepe®³ee ceeveJee®³ee DeeefCe ®eebieu³ee YeefJe<³eemeeþer j#eCekeÀlee& nesT MekeÀles.

3) GHe®eejeHes#ee ÒeefleyebOe yeje DeeefCe HeM®eeleeHeeHes#ee megjef#ele DemeCes yejs - ³ee cnCeer

peeCeerJeHetJe&keÀ veeWoefJeuesu³ee Deensle p³ee DeeHeu³eeuee DeeþJeCe keÀ©ve osleele keÀer DeeHeCe pej DeeHeu³ee
Deelcemebleg<þlee DeeefCe efveêsletve peeies Peeues veener lej DeeHeu³eeuee DeMee HeefjCeeceebvee leeW[ ÐeeJes ueeiesue
efkeÀ pes DeeHeu³ee He=LJeerJejerue opexoej peerJeveemeeþer veJns lej YeeJeer keÀeUele DeeHeu³ee
GojefveJee&nemeeþer meg×e ÒeeCeIeelekeÀ þjleerue. He³ee&JejCee®eer DeeCeKeer Heg{erue neveer ìeUC³eekeÀjlee
DeeHeCe mJele:uee efMeef#ele DeeefCe ke=ÀleerMeerue keÀjCes DeefOekeÀ ®eebieues, cnCetve kegÀþueerner veJeerve
efJekeÀemeelcekeÀ DeeefCe DeeefLe&keÀ ìHH³ee®es efve³espeve keÀjC³eeDeeOeer He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ Je meeceeefpekeÀ
ieefleMeeruelee ue#eele þsJetve otj¢<ìerlee þsJeCes Je l³eevegmeej efve³eespeve keÀjCes DeefOekeÀ ®eebieues Demes
cnìues peeles keÀer keÀener MekeÌleerMeeueer osMeebmeeþer vewmeefie&keÀ mebmeeOeveebHeemetve DeefOekeÀeefOekeÀ
Deesjyee[C³ee®³ee ®e{eDees{erle He³ee&JejCe lemes®e efJekeÀmeveMeerue osMe DeeefCe meceepeeJej Dev³ee³e nesle
Deens. ne Dev³ee³e DeefmlelJee®³ee ue{eF&keÀ[s IesTve peeF&ue DeeefCe DeMeeÒekeÀejs pebieuejepe DeeefCe yeUer
lees keÀeve efHeUer keÀe³eÐeekeÀ[s IesTve peeF&ue Demes cnìues peeles keÀer eflemejs cene³eg× Peeues®e lej les
HeeC³eeKeeueer nesF&ue. DeeHeues [esUs GIe[C³ee®eer ner®e JesU Deens. p³eeÜejs DeeHeu³eeuee ns mel³e
mecepesue keÀer meeJeOe DemeCes ogj¢<ìer DemeCes HeM®eeleeHeeHes#ee megjef#ele DemeCes DeeefCe MeeMJele
efJekeÀemee®ee efmJekeÀej ³eeJee®etve iel³eblej veener.

4) meeceeF&keÀ peyeeyeoejer DeeefCe ceeuekeÀer efmJekeÀejCes : MeeMJele efJekeÀeme ns keÀener SKeeÐee

J³ekeÌleer®es efkebÀJee SKeeÐee osMee®es meg×e keÀe³e& veJns lej lees SkeÀ menkeÀejer Òe³elve Deens. keÀejCe
efJekeÀemee®³ee MeeMJele Hewuetbvee ogue&ef#eu³eeves nesCeejer neveer meg×e Òe®eb[ Demesue. peemleerle peemle
ueeskeÀeb®eer ngMeejer, DeeOeej me=peveMeeruelee DeeefCe Òe³elve cenÊJee®es Deens. je<ì^er³elJe, Oece&, lelJes ³eebvee
efJe®eejele ve Ieslee DeeHeu³ee meJee¥vee jenC³eemeeþer DeeefCe YeeJeer efHe{ermeeþer SkeÀ meMekeÌle Je megjef#ele
Oejleer®³ee yeebOeCeermeeþer DeeHeCe SkeÀ$e ³esCes iejpes®es Deens. GpJeue YeefJe<³eemeeþer®³ee ceeiee¥®ee efJe®eej
keÀjC³eemeeþer DeeHeCee meJee¥®³ee Heg{ekeÀejeves DeeefCe ceeuekeÀerves meecegefnkeÀ Òe³elve Jne³euee nJes. SkeÀe®e
iees<ìer®es efJeefJeOe Yeeie cnCetve, J³ekeÌleeriele, meeceeefpekeÀ, He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ DeeefCe DeeefLe&keÀ efnleeJej
ue#e keWÀefêle keÀjeJe³eeme nJes ³eele meceeefJe<ì ueeskeÀebvee DeeefLe&keÀ Òeieleer meesyele®e efvemeiee&®es meblegueve
DeeefCe SskeÌ³ee®ee efJe®eej keÀje³euee nJee ns cenÊJee®es Deens keÀer DeeHeCe He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ ce³ee&osle jenlees
DeeefCe meeceeF&keÀ peyeeyeoejer efmJekeÀeªve MeeMJele efJekeÀemeemeeþer®³ee [eJeHes®eebmen DeeefLe&keÀ efJekeÀemee®es
J³eJemLeeHeve keÀjlees.

5) keÀ®eje keÀceer keÀjCes, HegveJe&meve, HegveÒee&Hleer : MeeMJele efJekeÀeme mebmeeOevee®³ee DeefleMees<eCee®³ee

efve³eb$eCeeJej peesj oslees DeeefCe HegveJe&meve Je HegveÒeeHleermeeþer efJe%eeve Je leb$e%eevee®ee JeeHej keÀ©ve keÀ®eje
keÀceer keÀjC³eeuee ye{leer oslees.

6) meMekeÌle Deejesi³eoe³eer DeeefCe v³ee³e meceepee®eer Kee$eer : MeeMJele efJekeÀemee®ee meeceeefpekeÀ

MeeMJelelee Hewuet ne efJekeÀemeeHeemetve keÀener HeÀkeÌle Lees[îeebvee veJns lej yengleebMe ueeskeÀebvee HeÀe³eoe
Heesn®eu³eeJej keWÀefêle Deens. lees He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ v³ee³e DeeefCe meeceeefpekeÀ MeeMJelelee ³eeJej peesj
oslees. JeemleefJekeÀ HeefjefmLeleer HeÀej Lees[s MekeÌleerMeeueer osMe®e HeÀkeÌle mebmeeOeveebJej efve³eb$eCe efceUJeleele
DeeefCe l³eeb®³ee JeeHejemeeþer Flej osMee®es Mees<eCe keÀ© MekeÀleele. Hejblet MeeMJele efJekeÀemeele mebmeeOeveeb®ee
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JeeHej Je efJelejCe v³ee³eesef®eleHeCes nesCes ³ee®eer Kee$eer DeeHeu³eemeeþer cenÊJee®eer Deens keÀejCe leer keÀener
SkeÀ efkebÀJee oesve osMeeb®eer SkeÀeefOekeÀejMeener veener lej les meJee¥®eer Deens pesCeskeÀ©ve SkeÀ meMekeÌle
Deejesi³eoe³eer DeeefCe v³ee³e meceepe lees MeeMJele meceepe®ee Yeeie Deens. l³ee®eer Kee$eer efceUles
l³ee®eÒeceeCes íesìîee meceepee®e³ee meboYee&le meJee¥®³ee Yeu³eemeeþer mebmeeOeveeb®ee JeeHej meJee¥keÀ[tve
v³ee³eesef®eleHeCes kesÀuee pee³euee®e nJee. DeMeeÒekeÀejs JewefMJekeÀ ÒeeLeefcekeÀ efMe#eCe ÒeeHle keÀjCes, ceeveefmekeÀ
Deejesi³e megOeejCes, yeeuece=l³et HeeleUerle megOeejCee keÀjCes, efuebie meceevelee, keÀ®eje efveceg&ueve,
Hegve®e&¬eÀerkeÀjCe ³eebvee Òeeslmeenve osCes ner efJekeÀemee®³ee meeceeefpekeÀ MeeMJeleles®eer GoenjCes Deensle.
efJe®eej keÀ© ³ee.

MeeMJele efJekeÀemee®eer GoenjCes : Yeejle

1) OeejCee, efJenej : Yeejleeleerue yengleebMe Kes[îeebÒeceeCes efJeÐegle Gpexmeeþer SkesÀkeÀeUer Peie[le

Demeuesues OeejCeer ieeJeeves l³ee®es veMeerye yeoueJeues DeeefCe les Deelee HetCe&HeCes meewjGpex®ee JeeHej keÀjCeejs
Yeejleeleues Heefnues Kes[s yeveues. OeejCeer®es jefnJeemeer efkeÀl³eskeÀ oMekeÀeHeemetve efJeÐegle Gpex®eer iejpe HetCe&
keÀjC³eemeeþer ef[PesueJej ®eeueCeejer peefve$e DeeefCe ieeF&®³ee MesCee®³ee ieesJeN³eebmeejKeer $eemeoe³ekeÀ FbOeves
JeeHejle nesleer. peer ceneie[er Je Deveejesi³ekeÀejkeÀ nesleer. 2014 ceOeerue ûeerve Heerme ®es, meewjMekeÌleerJej
®eeueCeejs 100 efkeÀueesJe@ì®es cee³e¬eÀesûeer[ GYeeju³eeHeemetve efpeneveeyeeo efpeunîeeleerue ³ee Kes[îeele
jenCeeN³ee 2400 Hes#ee DeefOekeÀ ueeskeÀebvee opexoej Jeerpe HetjJeueer peele Deens.

2) 2004-05 ceO³es efvece&ue ûeece HegjmkeÀej efceUJeCeejs lesuebieCee Òeebleeleerue Heefnues Kes[s jece®ebêHetj

pes SkeÀ oMekeÀeHetJeer& ÒekeÀeMeele Deeues pesJne lesLeerue Kes[tleebveer DebOe ueeskeÀebmeeþer l³eeb®es [esUs oeve
keÀjC³ee®eer Òeefle%ee Iesleueer. l³eebveer ÒeeHle kesÀuesu³ee yeN³ee®e keÀeceefiejeRceO³es Kes[îeleerue Òel³eskeÀ Iejele
efveOe&gj ®egueer DeeefCe veUe®³ee HeeC³ee®³ee megefJeOesmen meb[emeer Deensle. l³ee jep³eeleerue ns Demes Heefnues
Kes[s Deens p³eeves peJeU®ee veoerJej peefceveerKeeueerue yebOeeje yeebOeuee DeeefCe Òel³eskeÀ IejeJej oesve ìekeÌ³ee
þsTve efHeC³ee®³ee HeeC³ee®ee ÒeMve mees[Jeuee l³ee Kes[îeele meeb[HeeCeer efve®eje He×leer veener DeeefCe
Òel³eskeÀ Iejeletve efveIeCeejs meJe& HeeCeer ns Òel³eskeÀ Iejeuee Demeuesu³ee Hejmeyeeiesle mees[uesues Deens.

efve<keÀ<e& -

MeeMJele efJekeÀeme ne efJekeÀemeemeesyele mebmeeOeveeb®ee v³ee³ees®eerle Je meceeve JeeHeje®eer Kee$eer
oslees. lemes®e meÐeefmLeleerleerue iejpee Hetle&les®eer Kee$eer oslees Hejblet peerJevee®ee YeeJeer opee&Meer le[pees[
keÀjle veener. lemes®e lees mebmeeOeveeb®³ee peleveeJej peesj oslees. SkeÀ MeeMJele peie les Demeles pesLes
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meJee¥®³ee cegueYetle iejpeeb®es meceeOeeve nesles DeeefCe pesLes Òel³eskeÀeuee mJe®í Gpee& Deejesi³eoe³eer DeVe
DeeefCe Meg×HeeCeer efceUles, pesLes Jebef®eleebvee meg×e meceeve DeefOekeÀej Deens DeeefCe pesLes HeefjmebmLesuee neveer
Heesn®eefJeu³eeefyevee J³ekeÌleer keÀe³ee&®ee DeeefCe Jee{er®ee Deevebo uetì MekeÀles.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

Òe.1 MeeMJele efJekeÀemee®es keÀesCelesner oesve lelJes meesoenjCe meebiee.

Òe.2 MeeMJele efJekeÀemee®es leerve mlebYe keÀesCeles?

Òe.3 ’Òel³eskeÀe®³ee iejpesmeeþer peieepeJeU Hegjsmes Deens Hejblet Òel³eskeÀe®³ee ueeuemesmeeþer cee$e Hegjsmes
veener.“ MeeMJele efJekeÀemee®³ee meboYee&le ns JeekeÌ³e mHe<ì keÀje.

Òe.4 DeMeeMJele cnCetve mecepeu³ee peeCeeN³ee keÀesCelesner oesve ke=Àleer meebiee.
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Òe.5 ef®e$e DeY³eeme MeeMJele efJekeÀemeemeeþer Heg{erue j®evee mHe<ì keÀje DeeefCe l³ee®es HeÀe³eos efuene.

Òe.6 Heg{erue efJn[erDees Heentve ÒeMveeb®es Gllej Ðee.
https://www.youtube.com/watc?V=neGfgZ7k4LE

Òe.7 ’DeeHeCe efvemeiee&®ee veeMe kesÀu³eeme efvemeie& DeeHeuee veeMe keÀjsue.“ mJeieea³e veesyeue Meebleer HegjmkeÀej
efJepesl³ee Jebieejer ceeLeeF& ³eeb®es MeeMJele efJekeÀemeemebyebOeer®es ns JeekeÌ³e Deens. ®e®ee& keÀje.

3.6 meejebMe

DeMeeÒekeÀejs ³ee efJeYeeieele DeeHeCe MeeMJele efJekeÀemee®ee DeLe& mecepetve Iesleuee. lemes®e
He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ peleve DeeefCe meeceeefpekeÀ meceevelesmen DeeefLe&keÀ efJekeÀemeeceOeerue meblegueve meeOeCes
efkeÀleer cenÊJee®es Deens les DeY³eemeues. MeeMJele efJekeÀemee®eer iejpe DeeefCe MeeMJele efJekeÀeme p³ee lelJeeJej
DeeOeejerle Deens l³eeb®eer meg×e ®e®ee& kesÀueer iesueer. keÀener GoenjCeeb®³ee meene³³eeves MeeMJele efJekeÀemee®eer
GefÎ<ìîes HetCe& keÀjC³eekeÀjlee íesìer Menjs, Kes[s, ceesþer Menjs ³eebveer kesÀuesues Òe³elve meg×e ÒekeÀ<ee&ves
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ceeb[ues iesues Deensle. lemes®e MeeMJele efJekeÀemeeefJe<e³eer DeefOekeÀ efMekeÀC³eemeeþer DeefOekeÀ GoenjCes DeeefCe
Òe³eemeeb®es meboYe& efoues peeT MekeÀleele. DeMeeÒekeÀejs ne efJeYeeie DeeHeu³eeuee OejleerefJe<e³eer DeefOekeÀ
keÀeUpeer keÀje³euee DeeefCe J³ekeÌleeriele DeeefCe meeceeefpekeÀ GefÎ<ìîes ³eeb®eer SkeÀceskeÀebMeer le[pees[ ve
keÀjlee keÀMeer ÒeeHle keÀjeJeer ns mecepeC³eeme ceole keÀjles.

3.7 DeY³eeme

Òe. 1 ³eesi³e He³ee&³e efveJe[e.

1) ye´g[ueB[ Dee³eesieevegmeej MeeMJelelee cnCepes õõõõõõö

De) vewmeefie&keÀ mebmeeOevee®ee meg³eesi³e JeeHej

ye) ceeveJeer efJekeÀemeemeeþer vewmeefie&keÀ He³ee&JejCee®es Mees<eCe kesÀues peeT ve³es.

keÀ) mebmeeOeveeb®es meJe& efve³eb$eCe efJekeÀmeerle DeeefCe efJekeÀmeveMeerue osMeebÜejs meeceeF&keÀHeCes kesÀues
peeJes.

[) meO³ee®³ee iejpeeb®eer Hetle&lee ner YeeJeer efHe{er®³ee l³eeb®³ee mJele:®³ee iejpeeb®³ee Hetle&lesmeeþer®³ee
#ecelesMeer le[pees[ ve neslee JneJeer.

2) ye´g[ueB[ Dee³eesiee®eer J³eeK³ee Heg{erueHewkeÀer keÀesCel³ee mebkeÀuHevesuee meeceeJeles.

De) ®eebieu³ee YeefJe<³eemeeþer meO³ee®³ee iejpee v³ee³ees®eerleHeCes JeeHejC³ee®eer mebkeÀuHevee.

ye) YeeJeer efHe{er®³ee iejpeeb®³ee Hetle&lesmeeþer l³eeb®eer #ecelee Jee{efJeC³ee®eer mebkeÀuHevee.

keÀ) YeeJeer iejpeeb®³ee Hetle&lesmeeþer leb$e%eevee®ee JeeHej keÀjC³ee®eer #ecelee.

[) YeeJeer efHe{er l³eeb®³ee iejpeeb®eer Hetle&lee mJele: keÀ© MekeÀles.

3) MeeMJeleles®es leerve mlebYe cnCepes

De) He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ, meeceeefpekeÀ DeeefCe DeeefLe&keÀ IeìkeÀ

ye) %eeve, menYeeie DeeefCe Gpee&

keÀ) ceeCetme ÒeeCeer DeeefCe JevemHeleer

[) Jejerue meJe&

4) efJekeÀeme DeeefCe He³ee&JejCee®³ee mebkeÀuHevee®es Heg{erueHewkeÀer GoenjCe keÀesCeles?

De) meewjGpee&

ye) HeeTmeHeeCeer meb®e³eve

keÀ) meJee¥meeþer mJe®ílee

[) Jejerue meJe&

Òe. 2 Deepe®³ee Ie[eruee MeeMJele efJekeÀemee®eer leele[er®eer iejpe GoenjCeemen mHe<ì keÀje.
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Òe. 3 MeeMJele efJekeÀemeemeeþer meeceeefpekeÀ DeeefCe He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ efJekeÀemeeuee ®eeuevee osC³eeN³ee

lelJeeb®eer leHeemeCeer keÀje.

Òe. 4 MeeMJele efJekeÀemee®³ee mebkeÀuHevesJej DeeOeejerle MeeMJele efJekeÀemee®eer ÒeeLeefcekeÀ GefÎ<ìîes lekeÀe&ves

efceUJee.

Òe. 5 MeeMJele efJekeÀemeele ³eesieoeve osC³eemeeþer legcner DeJeuebyeCeejs Hee®e ceeie& efuene.

Òe. 6 iueesyeue HetÀìefÒebì vesìJeke&À DeeefCe Yeejleer³e GÐeespekeÀlee mebIeìve ³eebveer 2008 ceOeerue

DenJeeueele met®eefJeues keÀer YeejleepeJeU peiee®³ee eflemeN³ee meJee&le ceesþîee He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ
Heoef®evns Deens DeeefCe l³ee®³ee pewJekeÀ#eceles®³ee ogHHeì SJe{e l³eeb®ee mebmeeOeveeb®ee JeeHej Deens
DeeefCe ceeieerue keÀener oMekeÀele ner pewJe#ecelee efvecc³eeveer Iemejueer Deens. ³ee efJeOeevee meboYee&le
Yeejleeuee MeeMJele efJekeÀeme DeJeuebyeC³ee®eer iejpe keÀe Deens les mHe<ì keÀje.

Òe. 7 MeeMJele efJekeÀemee®³ee iejpee DeeefCe lelJes ogue&ef#eCes efJeHeefjle HeefjCeeceebkeÀ[s IesTve peeT

MekeÀles. ³ee efJeOeeveeMeer legcner mencele Deenele keÀe? legce®³ee GÊeje®es mHe<ìerkeÀjCe Ðee.


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4

MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#eCee®eer YetefcekeÀe

IeìkeÀ j®evee :

4.0 GefÎ<ìîes

4.1 Heefj®e³e

4.2 Meeues³e DeY³eeme¬eÀceele MeeMJele efJekeÀemee®es mLeeve

4.3 MeeMJele efJekeÀemeele efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe

4.3.1 Heefj®e³e

4.3.2 efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe

4.4 UNESCO ®eer YetefcekeÀe

4.4.1 Heefj®e³e

4.4.2 UNESCO ®eer YetefcekeÀe

4.5 meejebMe

4.6 DeY³eeme

4.0 GefÎ<ìîes

³ee efJeYeeiee®ee DeY³eeme kesÀu³eeJej legcner Keeueerue iees<ìer keÀ© MekeÀeue.

 Meeues³e efJekeÀemeeleerue MeeMJele efJekeÀemee®es mLeeve mHe<ì keÀjCes.

 MeeMJele efJekeÀemeeleerue efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe mHe<ì keÀjCes.

 MeeMJele efJekeÀemeeleerue UNESCO ®eer YetefcekeÀe mHe<ì keÀjCes.

4.1 Heefj®e³e

ceeieerue efJeYeeieele legcner MeeMJele efJekeÀemee®ee DeLe&, l³ee®eer iejpe Je GefÎ<ìîes ³eeb®ee DeY³eeme
kesÀuee Deens. ³ee efJeYeeieele DeeHeCe Meeues³e DeY³eeme¬eÀceeleerue MeeMJele efJekeÀemee®es mLeeve l³ee®eÒeceeCes
MeeMJele efJekeÀemeeleerue efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe Je UNESCO ®eer YetefcekeÀe ³ee®ee DeY³eeme keÀjCeej
Deenesle.
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yengleebMe He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ mecem³ee ³ee ceeveJeefveefce&le Deensle. DeeefCe l³ee HeÀkeÌle ceeveJeeÜejs®e
mees[Jeu³ee peeT MekeÀleele. p³eemeeþer efMe#eCe ns ieg©efkeÀuueer®es keÀece keÀª MekeÀles. ceeieerue keÀener
Je<ee&le DeeHeCe He³ee&JejCee®³ee opee&leerue peueo Nnemeeuee leeW[ osle Deenesle. p³eele nJee, HeeCeer DeeefCe
peceerveer®es Òeot<eCe, HeefjmebmLee DeeefCe ÒepeeleeR®ee veeMe F. ®ee meceeJesMe Deens. nJeeceeve yeoue ns MeeMJele
efJekeÀemeeuee Deepe®³ee Ie[er®es meJee&le iebYeerj peeieeflekeÀ DeeJneve cnCetve GYes þekeÀues Deens DeeefCe
l³ee®³ee efJeHeefjle HeefjCeeceebvee leeW[ osC³eemeeþer leelkeÀeU ke=Àleer®eer iejpe Deens.

4.2 Meeues³e DeY³eeme¬eÀceeleerue MeeMJele efJekeÀemee®es mLeeve

DeefOekeÀ ®eebieu³ee MeeMJele peiee®³ee ÒeeHleermeeþer ®eebieu³ee Òeleer®es efMe#eCe ns SkeÀ
Del³eeJeM³ekeÀ meeOeve Deens. ³ee iees<ìerJej 2002 ceOeerue peesnevme yeie& ³esLeerue meb³egkeÌle je<ì^eb®³ee
(UN) peeieeflekeÀ Heefj<eosle peesj efouee iesuee pesLes MeeMJele efJekeÀemee®eer efkeÀuueer cnCetve meO³ee®³ee
efMe#eCee®³ee HegvemLee&Heves®eer ªHejs<ee DeeKeueer iesueer. MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#eCe ns MeeMJele
peiee®³ee efveefce&leermeeþer DeeJeM³ekeÀ Demeuesu³ee %eeve, keÀewMeu³e, DeekeÀueve, cegu³es DeeefCe ke=ÀleeR®³ee
efJekeÀemeeuee ®eeuevee osles DeeefCe pes He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ j#eCe Je pelevee®eer Kee$eer osles, meeceeefpekeÀ
meceevelesuee ®eeuevee osles DeeefCe DeeefLe&keÀ MeeMJelesuee GÊespeve osles. ESD ®eer mebkeÀuHevee ner
ÒeecegK³eeves He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ efMe#eCeeHeemetve efJekeÀefmele Peeueer, p³eeves ueeskeÀebceO³es l³eeb®³ee
He³ee&JejCeeefJe<e³eer keÀeUpeer keÀjC³eemeeþer %eeve, keÀewMeu³e, cegu³es, ¢<ìerkeÀesve DeeefCe ÒeJe=Êeer efJekeÀefmele
keÀjC³ee®ee Òe³elve kesÀuee Deens. ESD ®es O³es³e cnCepes DeeHeu³ee OejleerMeer le[pees[ ve keÀjlee
DeeHeu³ee peerJevee®ee opee& megOeejC³eemeeþer efveCe&³e IesC³eeme DeeefCe ke=Àleer keÀjC³eeme ueeskeÀevee me#ece
keÀjCes. ³ee®ee Depegve SkeÀ GÎsMe cnCepes MeeMJele efJekeÀemeeleerue cetuelelJeeb®ee efMe#eCee®³ee meJe&
mebkeÀuHevee DeeefCe mlej ³eeb®³eele meceeJesMe keÀjCes.

SkeÀ DeY³eeme¬eÀce ne met®evee Jepee mejeJe, DeO³e³eve DevegYeJe DeeefCe efJeÐeeL³ee¥®³ee
keÀeceefiejer®es cetu³eceeHeve ³eeb®ee meb³eesie Demetve pees SKeeÐee efJeefMe<ì DeY³eeme¬eÀcee®³ee DeHesef#ele
DeO³e³eve HeefjCeeceebvee MeesOeCes DeeefCe l³eeb®es cetu³eceeHeve keÀjCes ³ee ¢<ìerves mebjef®ele kesÀuesues Deens.
MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#eCee®eer GefÎ<ìîes, mebkeÀuHevee DeeefCe DeO³e³eve DevegYeJe ³eeb®ee DeY³eeme¬eÀce
DeeefCe DeO³eeHeve keÀe³e&¬eÀceele meceeJesMe keÀjCes Del³eble cenÊJee®es Deens. `MeeUsÜeje HegjefJeu³ee peeCeeN³ee
DeewHe®eeefjkeÀ DeeefCe DeveewHe®eeefjkeÀ DeO³eeHeve Je DeO³e³eve ³eeb®eer SkegÀCe ieesUeyesjerpe' DeMeer
DeY³eeme¬eÀcee®eer J³eeK³ee kesÀueer iesueer lej MeeMJele efJekeÀemeemeeþer®³ee efMe#eCee®eer HeÀkeÌle SkeÀ veJeerve
efJe<e³e cnCetve Yejleer kesÀueer peeT MekeÀle veener. ³eeGueì ns SkeÀ HeefjceeCe Deens p³eeJej Meeues³e
peerJevee®³ee Òel³eskeÀ mebkeÀuHevesuee peesj efouee peeJee.

Meeues³e DeY³eeme¬eÀceele Heg{erue ke=ÀleeR®ee meceeJesMe keÀ©ve MeeMJele efJekeÀeme meeOeuee peeT
MekeÀlees.

1) Mew#eefCekeÀ efoveoefMe&keÀe :

meJe& Mew#eefCekeÀ lemes®e efyeiej Mew#eefCekeÀ ke=ÀleeR®³ee megjUerle keÀe³e&jle DemeC³eemeeþer Mew#eefCekeÀ
efoveoefMe&keÀe cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJeles. MeeMJele efJekeÀemeeMeer mebyebefOele yejs®e je<ì^er³e DeeefCe
Deeblejje<ì̂er³e efoJeme MeeUsle meepejs kesÀues peeT MekeÀleele. HetCe& Je<e&Yej MeeMJele efJekeÀemeeÒeleer
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efJeÐeeL³ee¥vee peeieªkeÀ keÀjC³eemeeþer ke=ÀleeR®eer ³eespevee kesÀueer peeT MekeÀles. Goe. Je=#e ueeieJe[,
SkeÀebkeÀer veeìkeÀ, HeengC³eeb®eer JeeK³eeves, ÒeoMe&ve, cewefHeÀueer, menueer, Yesìer F.

2) Deble: efJe<e³e DeO³e³eve :

meJe& Meeues³e efJe<e³eele MeeMJele efJekeÀemeemeeþer®es efMe#eCe DeMee ÒekeÀejs efMekeÀJeues peeT MekeÀles
keÀer l³eeefJe<e³ee®eer DeO³e³eve GefÎ<ìîes ÒeeHle kesÀueer peeleele, lemes®e l³eeÜejs MeeMJele efJekeÀemee®es %eeve
efoues peeles. Òel³eskeÀ efJe<e³e #es$eele ne efJe<e³e meceeefJe<ì keÀ©ve efkebÀJee DeY³eeme¬eÀceele JesieUe efJe<e³e
cnCetve ³ee®ee meceeJesMe keÀ©ve ns meeO³e kesÀues peeT MekeÀles.

3) %eeve DeeefCe cetu³es ceveeJej efyebyeJeCes :

DeY³eeme¬eÀce Ie[ecees[erletve DeeHeCe efJeÐeeL³ee¥vee MeeMJele efJekeÀemee®eer mebyebefOele cegÐee®es %eeve
osJet MekeÀlees. %eevee®eer efveJe[ keÀjC³eemeeþer JeeHejueer peeCeejer lelJes peer Heeþele efMekeÀefJeueer peeleele
l³eebveer efJeÐeeLeea DeO³e³eve iepeje, mLeeefvekeÀ meceepe DeeJe[er DeeefCe MeeMJele peerJeveemeeþer®es
DeO³e³evee®es ceeie& ³eeb®ee efJe®eej keÀjeJee.

Deeke=Àleer 4.1 Meeues³e DeY³eeme¬eÀceele MeeMJele efJekeÀemee®ee JeeJe

4) DeO³eeHeve-DeO³e³eve He×leer :

efJeÐeeLeea keÀe³e efMekeÀlees ³eeHes#ee lees keÀmee efMekeÀlees ns DeefOekeÀ cenÊJee®es Deens. ³eeuee keÀejCe
cnCepes `ceeO³ece' ns `mebosMee' FlekesÀ®e cenÊJee®es Deens. ceeO³ece ns yejesyej Demesue lej efJeÐeeL³ee¥vee
mebosMe Keef®ele®e efceUsue. efJeÐeeLeea keWÀefêle HejmHej mebJeeoer ¢ef<ìkeÀesve ne efJeÐeeL³ee¥vee MeeMJele
efJekeÀemeeÒeleer l³eeb®eer peyeeyeoejer mecepeC³eeme ceole keÀª MekeÀlees.
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5) DeefOekeÀej Je keÀle&J³ee®eer peeCe :

efJeÐeeL³ee¥vee l³eeb®es DeefOekeÀej Je keÀle&J³eeb®eer peeCe ner efJe<e³eebÜejs efMekeÀJeueer pee³euee nJeer.
Meeues³e peerJeve Je J³ekeÌleeriele peerJevee®ee meJe& mebkeÀuHevesle ueeskeÀMeener®ee mejeJe kesÀuee peeJee. ³eecegUs
l³eebvee MeeMJele efJekeÀemeeÒeleer l³eeb®es DeefOekeÀej Je keÀle&J³es mecepeC³eeme ceole nesF&ue.

6) ieì ÒekeÀuHe / ke=Àleer :

DeewHe®eeefjkeÀ DeY³eeme¬eÀceele ieìÒekeÀuHeeb®ee meceeJesMe keÀjCes KetHe meesHes Deens. íesìîee
Jeie&ke=Àleer cnCetve meg© kesÀuesues ÒekeÀuHe ns mebHetCe& MeeUsle ÒeoefMe&le kesÀues peeT MekeÀleele efkebÀJee l³eeb®eer
mHeOee& Iesleueer peeT MekeÀles. lees SkeÀJeie& efkebÀJee ceb[UeÜejs Meeues³e Heefjmejele DeeefCe mLeeefvekeÀ
meceepeele meg×e Heej Hee[uee peeT MekeÀlees. p³eeÜejs efJeÐeeL³ee¥vee ceewu³eJeeve DeO³e³eve DevegYeJe ÒeeHle
nesT MekeÀlees. ³ee®eer GoenjCes cnCepes He³ee&JejCe peeie=leer, Deejesi³e mecem³ee ³eebJejerue meJex#eCe,
yeefie®³ee®eer osKejsKe DeeefCe jKejKeeJe, pes<þ veeieefjkeÀebvee Yesìer osCes Je ceole keÀjCes. yeeueie=n efkebÀJee
DeveeLeeue³eele keÀe³e& keÀjCes, mLeeefvekeÀ nJee efkebÀJee HeeC³ee®³ee opee&®eer osKejsKe DeeefCe Flej. DeMee
ke=Àleer efJeÐeeL³ee¥vee SkeÀceskeÀebvee ceole keÀje³euee DeeefCe %eevee®eer HejmHejebvee osJeeCeIesJeeCe keÀje³euee
ceole keÀjleele.

7) Meeues³e Heefjmejele mebmeeOeveeb®ee JeeHej (nefjle Heefjmej) :

Hegve®e&¬eÀerkeÀjCe, HegveJee&Hej, HegveªlHeeovee®eer mebkeÀuHevee ner Meeues³e Heefjmejele O³es³e nesJet
MekeÀles. MeeUe ner mebmeeOevee®es He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ uesKeeHeefj#eCe IesT MekeÀles, pemes keÀer HeeCeer DeeefCe
Gpex®ee JeeHej DeeefCe MeeUsle efvecee&ve nesCeeN³ee keÀ®eN³ee®es ÒeceeCe ³eecegUs MeeUsuee mecem³ee ûemle #es$es
DeeefCe l³eemebyebOeer®es cegu³e ³eeefJe<e³eer ceeefnleer ieesUe keÀjC³eeme ceole nesF&ue. uesKee Heefj#eCe DeeefCe
l³eeÜejs IesCeejer mebmeeOeveeb®eer ye®ele ³eecegUs HeeCeer DeeefCe efJeÐegle ³eebmeejK³ee mebmeeOeveeb®eer efkebÀcele keÀceer
Peeu³eeves MeeUs®ee Hewmee Jee®et MekeÀlees. íesìîee ÒeceeCeeJej Hegve®e&¬eÀerkeÀjCee®³ee ke=Àleer ³ee MeeUs®³ee
Heefjmejele ®eeueJeu³ee peeT MekeÀleele pemes keÀeieoe®es Hegve®e&¬eÀerkeÀjCe, ieeb[gUKele, Òe³eesieMeeUsle F&-
keÀ®eN³ee®ee JeeHej, Hepe&v³e peuemeb®e³eve, meewj He@veue®eer GYeejCeer, Fl³eeoer.

8) efJeÐeeLeea ceb[Ueb®eer GYeejCeer :

yejs®e DeY³eemeslej GHe¬eÀce ns efJeÐeeL³ee¥Üejs efkebÀJee efJeÐeeL³ee¥meeþer ceOeu³ee megìerle, MeeUe
megìu³eeJej, DeeþJe[îee®³ee MesJeìer DeeefCe megìeRceO³es ³eespeues peeT MekeÀleele. leªCe cegueeb®³ee
efJe®eejmejCeer Je ke=ÀleeRceO³es MeeMJele efJekeÀemeeceO³es meeceeJeC³eemeeþer efJeÐeeLeeA ceb[Us (Goe. He³ee&JejCe
ceb[U, efvemeie& ceb[U, mkeÀeTìdme, ieeF&[dme, F.) ns ®eebieues ceeie& Deensle.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) Meeues³e DeY³eeme¬eÀceele MeeMJele efJekeÀemee®es mLeeve mHe<ì keÀje.
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4.3 MeeMJele efJekeÀemeele efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe

4.3.1 Heefj®e³e :

efMe#eCeeves meJe& ueeskeÀebvee J³ekeÌleerMe: DeeefCe meecegoeef³ekeÀefjl³ee DeMee oesvner ÒekeÀejs peyeeyeoej
DeeefCe ÒeieuYe efveCe&³e IesC³eeme me#ece yeveJee³euee®e nJes. DeMeeÒekeÀejs meÐeefmLeleer DeeefCe YeeJeer
DeeJnebveevee ³eMemJeerHeCes leeW[ osC³eemeeþer DeeefCe meJee¥meeþer meeceeF&keÀ YeefJe<³e j®evesle meef¬eÀ³e menYeeie
veeWoJeC³eemeeþer l³eebvee le³eej keÀje³euee nJes. efMe#ekeÀ DeeefCe efMekeÀCeeje meceepe ns ³ee MeeMJele
lelJee®³ee Òemeejeleerue ÒecegKe IeìkeÀ Deensle pes efJeÐeeL³ee¥®³ee ¢<ìerkeÀesveele DeeJeM³ekeÀ yeoue Ie[Jetve
DeeCeleerue.

Mew#eefCekeÀ efJe<e³eeuee efJe®eejele ve Ieslee efMe#ekeÀe®eer SketÀCe®e cenÊJee®eer peyeeyeoejer cnCepes
efJeÐeeL³ee&uee meeceeefpekeÀ ¢<ìîee DeeefCe ceeveefmekeÀ ¢<ìîee Ie[efJeCes pesCeskeÀ©ve efJeÐeeLeea SkeÀ ®eebieuee
peg[Jetve IesCeeje J³ekeÌleer nesF&ue DeeefCe MeeMJele efJekeÀemeeÒeleer l³ee®eer peyeeyeoejer mecepetve IesF&ue.

4.3.2 efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe :

efMe#ekeÀ efJeÐeeL³ee&uee keÀMeeÒekeÀejs ceole keÀ© MekeÀleele les Deelee DeeHeCe yeIet.

1) Jeiee&le efMekeÀJeC³ee®³ee jCeveerleer®ee JeeHej : Jeie& cnCepes SkeÀ ®eue-JeeleeJejCe Demeles pesLes

JesieJesieUer #ecelee Je J³ekeÌleercelJe Demeuesues JesieJesieUîee HeeMJe&Yetceerletve Deeuesues efJeÐeeLeea SkeÀ$e ³esleele.
cnCetve SkeÀ HeefjCeecekeÀejkeÀ efMe#ekeÀ IesC³eemeeþer efJeÐeeL³ee&®³ee J³ekeÌleeriele iejpee HetCe& nesC³ee®³ee
¢<ìerves me=peveMeerue DeeefCe veeefJeC³eHetCe& efMekeÀJeC³ee®³ee jCeveerleer®eer DebceueyepeeJeCeer iejpes®eer Deensle.
efMekeÀJeC³ee®³ee jCeveerleer®eer keÀener GoenjCes.

De) menkeÀejer DeO³e³eve : ³eeceO³es SKeeoe ÒekeÀuHe efkebÀJee keÀe³e& HetCe& keÀjC³eemeeþer efJeÐeeLeea ieìele

SkeÀef$eleHeCes keÀe³e& keÀjleele. ³eele efJeÐeeL³ee¥®eer O³es³e cnCepes ieìele ³eesieoeve keÀmes ÐeeJes les efMekeÀCes,
Jew³eeqkeÌlekeÀ peyeeyeoejer oMe&JeCes DeeefCe ieìe®³ee HeÀueefve<Helleermeeþer peyeeyeoejer meeceeF&keÀHeCes G®eueCes.
MeeMJele efJekeÀemee®³ee peeefCeJesJej DeeOeeefjle ke=Àleer ³ee He×leerÜejs efMekeÀJeu³ee peeT MekeÀleele.

ye) Òee³eesefiekeÀ DeO³e³eve : Òee³eesefiekeÀ DeO³e³eve efJeÐeeL³ee&uee Òel³e#e DevegYeJeeÜejs efMekeÀC³ee®eer mebOeer

Òeoeve keÀjles. HeejbHeeefjkeÀ Mew#eefCekeÀ Jeiee&®³ee yeensj keÀewMeu³e, %eeve DeeefCe DevegYeJe ÒeeHle kesÀuee peelees.
³eeceO³es keÀecee®ee DevegYeJe (internship), HejosMeele DeY³eeme, menueer, mebMeesOeve DeeefCe ÒekeÀuHe.

keÀ) Jeiee&le Del³eeOegefvekeÀ leb$e%eevee®ee JeeHej : DeO³eeHeveele leb$e%eevee®ee JeeHej ne efJeÐeeL³ee&uee

me¬eÀer³eHeCes iegbleJetve þsJeC³ee®ee SkeÀ ®eebieuee ceeie& Deens. ³eecegUs l³eebvee FbìjvesìÜejs Del³eeOegefvekeÀ
%eeveeMeer DeÐe³eeJele keÀjC³eele ceole nesF&ue. Goe. yuee@iPe DeeefCe Flej meeceeefpekeÀ vesìJekeÀeAie
JesyemeeF&ìdme®ee JeeHej, efJnef[³ees keÀe@vHeÀjefvmebie, iegieue DeLe&. iegieue DeLe& ne ceesHeÀle iegieue DeLe&
keÀe³e&¬eÀce Deens. iegieue DeLe& keÀe³e&¬eÀce (http://earth.google.com) p³eeÜejs legcner legce®³ee
Heefjmeje®³ee Deieoer DeueerkeÀ[erue GHeûen Òeeflecee Deieoer legce®es Iej meg×e yeIet MekeÀleele.



171

[) mecem³ee efvejekeÀjCe : mecem³ee efvejekeÀjCe He×leerle, cegues ner mecem³esJej keÀece keÀ©ve

efMekeÀleele. efvejekeÀjCe keÀjC³ee®³ee mecem³esuee leeW[ osTve cegues veJeerve %eeve Deefpe&le keÀjleele.
efJeÐeeL³ee¥veer ³eele efveefj#eCe keÀjCes, DeekeÀueve, efJeMues<eCe, DeLe& ueeJeCes, GkeÀue MeesOeCes DeeefCe
GHe³eespeve keÀjCes DeHesef#ele Demeles pes efJeÐeeL³ee&uee mebkeÀuHeves®³ee meceûe DeekeÀueveekeÀ[s IesTve
peeleele.

F) ìerkeÀelcekeÀ efJe®eejmejCeer : yeenîe HeefjCeeceeuee efJe®eejele ve Ieslee ³eecegUs efJeÐeeL³ee&uee l³eeb®es

mJele:®es cele Je efve<keÀ<e& keÀe{C³eeme ceole nesles. ner yeeye efJeÐeeL³ee&uee efJeMues<eCee®eer efMemle efMekeÀefJeles
DeeefCe keÀuHevee Je Flej cele-celeeblejs Je ¢ef<ìkeÀesveebvee JeeJe osleevee l³eeceOeerue mebyebOe yeIeCes efMekeÀefJeles.
efMe#ekeÀ ³ee leb$eeb®ee JeeHej efJeÐeeL³ee¥vee MeeMJele efJekeÀemeeÒeleer peeieªkeÀ keÀjC³eemeeþer Òel³eskeÀ Heeþ Je
efJe<e³eele ìerkeÀelcekeÀ efJe®eejmejCeer keÀewMeu³e efMekeÀefJeC³eemeeþer keÀ© MekeÀlees.

HeÀ) YetefcekeÀe yepeeJeCes : YetefcekeÀe efveYeeJeCes ns me¬eÀer³e DeO³e³eve Je DeO³eeHeve jCeveerle®es SkeÀ

ceveesjbpekeÀ GoenjCe Deens. ³eeceO³es kegÀþu³eener efJe<e³eeMeer mebyebefOele JeemleJe peerJeveeleerue Ieìves®es
veeìkeÀ, vekeÌkeÀue, KesU DeeefCe Òeel³eef#ekeÀe®ee meceeJesMe kesÀuee peeT MekeÀlees.

ie) efJe®eejcebLeve : ns leb$e efJeÐeeL³ee¥ceOeerue veJeerve keÀuHeveebvee GÊespeve osles pes meeceev³e

HeefjefmLeleerle keÀOeerner Ie[ues vemeles. ³eeÜejs efJeÐeeLeea veJeveJeerve keÀuHevee ceeb[leele.

2) Jeie&Keesueeryeensjerue DeO³e³eve : Mew#eefCekeÀ Glke=À<ìlee meeOeC³eemeeþer Jeie&Keesueer®³ee ®eej

efYebleerle efMekeÀCes ns vesnceer®e Hegjsmes veener. keÀener JesUsme efMe#ekeÀebvee Jeie&Keesueeryeensj Jeie& ®eeueJeCes
DeeJeM³ekeÀ Demeles. efMekeÀefJeu³ee peeCeeN³ee HeeþeMeer mebyebefOele menueer efkebÀJee Yesìer les Dee³eesefpele keÀ©
MekeÀleele. Lees[HeÀej yeensj HesÀjHeÀìkeÀe ceejCes efkebÀJee DeOetveceOetve efvemeiee&®³ee meeefveO³eele Jeiee&yeensj
Jeie& ®eeueefJeCes leepesleJeeves keÀjles. DeMee ke=ÀleeRceOetve efJeÐeeLeea KetHe keÀener efMekeÀleele DeeefCe pes efMekeÀefJeues
peeles les menpe ue#eele þsJeleele.

3) J³eeJemeeef³ekeÀ efJekeÀeme : efve³eefcele J³eeJemeeef³ekeÀ efJekeÀemeele iegbleJetve þsJeu³eeves efMe#ekeÀ l³eeb®es

%eeve JesUesJesUer DeÐe³eeJele keÀjleele, Jeiee&le DeO³eeHeve Je DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esuee GÊespeve osC³ee®ee SkeÀ
®eebieuee ceeie& cnCepes J³eeJemeeef³ekeÀ efJekeÀeme keÀe³e&¬eÀce

4) DeY³eeme¬eÀce j®eveekeÀej : efMe#ekeÀeves DeY³eeme¬eÀce mebÒes<ekeÀeSsJepeer DeY³eeme¬eÀce j®eveekeÀej

cnCetve keÀe³e& keÀjeJes. ³eesi³e meeceûeer, DeO³e³eve DevegYeJe DeeefCe cetu³eceeHeve leb$e ³eeb®ee JeeHej keÀ©ve ns
kesÀues peeT MekeÀles.

5) efMe#ekeÀeves He³ee&JejCeeÒeleer peeieªkeÀlee ªpeefJeCes DeeefCe efJeOee³ekeÀ ke=Êeer Je cetu³es Jee{efJeCes iejpes®es

Deens.

6) GHeueyOe mebmeeOeveeb®ee JeeHej : efJeÐeeL³ee¥®es DeO³e³eve, meboYe&ye× keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀeves

mLeeefvekeÀ¢<ìîee GHeueyOe mebmeeOeveeb®ee (keÀceer efkebÀceleer®es efkebÀJee efyevee efkebÀceleer®es) JeeHej keÀjeJe³eeme
nJee.

7) efMe#ekeÀeves MeeUe DeeOeejerle DeeefCe meceepeevegJeleea ¢<ìerkeÀesveeb®ee DebefiekeÀej keÀjeJee.
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DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#ekeÀeves JeeHejeJe³ee®³ee DeO³eeHeve [eJeHes®e mHe<ì keÀje.

4.4 MeeMJele efJekeÀemeele UNESCO ®eer YetefcekeÀe

4.4.1 Heefj®e³e :

MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#eCe (ESD) meeþer UNESCO ner DeûeieC³e meb³egkeÌle je<ì^
Spevmeer Deens. DeeefCe ESD Jejerue peeieeflekeÀ ke=Àleer keÀe³e&¬eÀcee®³ee (GAP) SketÀCe®e J³eJemLeeHeve,
mecevJe³e DeeefCe DebceueyepeeJeCeermeeþer peyeeyeoej Deens. (GAP) ner Hee®e ÒeeOeev³eke=Àleer #es$eeYeesJeleer
efJeefJeOeke=Àleer efveefce&leer DeeefCe l³eeb®³ee ÒeieleerJej ue#e keWÀefêle keÀjles. l³eeb®es keÀe³e& cnCepes OeesjCeebvee ieleer
osCes, DeO³e³eve Je ÒeefMe#eCe JeeleeJejCe ªHeeblejerle keÀjCes, efMe#ekeÀ Je ÒeefMe#ekeÀeb®eer #eceles®eer yeebOeCeer
keÀjCes. leªCeebvee me#ece keÀ©ve l³eeb®eer peceJeepeceJe keÀjCes DeeefCe mLeeefvekeÀ HeeleUerJej MeeMJele
GkeÀueeRvee ieleer osCes.

4.4.2 UNESCO ®eer YetefcekeÀe :

 ³egvesmkeÀes cegK³e Yeeieeroejebvee Heeefþbyee osles. peeCeerJe DeeefCe mHe<ìlee Jee{Jeles. Deeblejje<ì^er³e
HeeleUerJej ESD ®es meceLe&ve keÀjles DeeefCe meom³e je<ì^ebvee Mew#eefCekeÀ ³eespevee Je keÀe³e&¬eÀceele
ESD ®ee meceeJesMe keÀjC³eeme Heeefþbyee osles.

 ³egvesmkeÀes MeeMJele cegÐeebJej keWÀefêle DemeCeeN³ee Mew#eefCekeÀ ke=ÀleeR®³ee efJekeÀeme DeeefCe efJemleejemeeþer
osMeebvee Heeefþbyee osles pemes nJeeceeveeyeÎue pewJeefJeefJeOelee DeeHelleer peesefKece keÀceer keÀjCes, HeeCeer
meebmke=ÀeflekeÀ efJeefJeOelee, DeeefCe ESD Üejs MeeMJele MenjerkeÀjCe DeeefCe MeeMJele peerJeveMewueer les
OeesjCe keÀl³ee¥vee ESD ®ee meceeJesMe Mew#eefCekeÀ OeesjCes, DeY³eeme¬eÀce DeeefCe efMe#ekeÀ ÒeefMe#eCeele
keÀmee keÀjeJee ³ee®ee meuuee osles. UNESCO efMekeÀCeeN³eebvee peyeeyeoejer efmJekeÀejC³eele DeeefCe
peìerue peeieeflekeÀ DeeJnebveevee meeceesjs peeC³eeme yeUkeÀì keÀjC³eeme peesj osles. ³ee®ee®e DeLe&
efMe#eCeeuee efìkeÀelcekeÀ efJe®eejmejCeeruee GÊespeve osCes. YeeJeer Heefjefmleleer®eer keÀuHevee keÀjCes DeeefCe
meecegefnkeÀ He×leeRveer efveCe&³e IesCes iejpes®es Deens.

 MeeUebveer ESD ®ee meceeJesMe keÀjeJee ³ee®eer Kee$eer osC³eemeeþer UNESCO efMe#ekeÀebvee
ÒeefMeef#ele keÀjC³eemeeþer GÊespeve osles. Goe. ceeO³eefcekeÀ efMe#ekeÀebmeeþer nJeeceeve yeoue efMe#eCeeJej
Dee@veueeF&ve DeY³eeme¬eÀce GHeueyOe Deens. ’MeeMJele efJekeÀeme GefÎ<ìebmeeþer efMe#eCe : DeO³e³eve
nslet“ ³eemeejKes cenÊJeHetCe& ñeesle ÒekeÀeefMele keÀ©ve ³egvesmkeÀes Deeblejje<ì̂er³e meYee DeeefCe Ieìveeb®es
Dee³eespeve Je menYeeieeÜejs ESD efJe<e³eer ®e®ee& efveefce&leer keÀjles.
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 UNESCO, ESD ®³ee YeefJeleJ³eeJej ®e®ee&me$ee®³ee efJeefJeOe ceeefuekeÀe Dee³eesefpele keÀjles.
pemee GÎsMe cnCepes GAP ®³ee HeefuekeÀ[s ESD Jejerue ®e®exuee Òeeslmeeefnle keÀjCes lemes®e
MeeMJele efJekeÀemeemeeþer 2030 ®³ee cemegÐee®³ee meboYee&le ®e®ee& Ie[efJeCes DeeefCe UNESCO

uee GAP ®eer Heefnueer DeJemLee peer 2019 ceO³es mebHeles l³ee®³ee HeefuekeÀ[s ³eespevee DeeKeC³eeme
ceole keÀjles.

 UNESCO ves ESD meeþer meb³egkeÌle je<ì̂e®es oMekeÀe®es (2005 les 2014) vesle=lJe kesÀues.
peeHeeve ceOeerue Dee³eefJevee³eesiee ³esLes Yejuesu³ee 2014 ceOeerue ESD Jejerue UNESCO

peeieeflekeÀ Heefj<eosves ³ee oMekeÀe®ee MesJeì kesÀuee DeeefCe ESD Jejerue Dee³eef®eveeiees³ee Iees<eCes®eer
meg©Jeele DeeefCe ESD Jejerue GAP ®³ee DebceueyepeeJeCeermeeþer®³ee DeejeKe[e Heeefnuee.
UNESCO ®ee GÎsMe ne MeeMJele efJekeÀemeeJejerue opexoej efMe#eCee®es ceeie& ns meJe& mlejeJej
DeeefCe meJe& meeceeefpekeÀ meboYee&le megOeejCes ne Deens. pesCeskeÀ©ve efMe#eCee®³ee HegveÒe&mLeeHeveeves
meceepe ªHeeblejerle nesF&ue DeeefCe MeeMJele efJekeÀemeemeeþer iejpes®es %eeve keÀewMeu³e cegu³es DeeefCe
Jele&ve efJekeÀefmele nesC³eeme ueeskeÀebvee ceole nesF&ue.

ceeveles keÀer efMe#eCe ne meJee¥®ee peerJeveYejemeeþer DeefOekeÀej Deens DeeefCe l³ee®es ceeie& opexoej
Demee³euee nJes. ner mebIeìvee meb³egkeÌle je<ì̂eb®eer SkeÀcesJe Spevmeer Deens efpeuee efMe#eCee®³ee meJe&
mebkeÀuHevee J³eeHeC³ee®ee DeeosMe Deens. MeeMJele efJekeÀemeeÜejs peeieeflekeÀ efMe#eCe 2030 He$ekeÀe®es
vesle=lJe l³eekeÀ[s meesHeefJeuesues Deens.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) MeeMJele efJekeÀemeeleerue ³egvesmkeÀes®eer YetefcekeÀe mHe<ì keÀje.

4.5 meejebMe

MeeMJele efJekeÀeme ne Demee efJekeÀeme Deens pees YeeJeer efHe{eruee l³eeb®³ee mJele:®³ee iejpee HetCe&
keÀjC³ee®³ee l³eeb®³ee #ecelesMeer le[pees[ ve keÀjlee meO³ee®³ee iejpeeb®eer Hetle&lee keÀjlees.
He³ee&JejCeefJe<e³ekeÀ efMe#eCeeHeemetve cegK³elJeskeÀ©ve efJekeÀefmele Peeuesu³ee ESD ®³ee mebkeÀuHevesves
ueeskeÀebceO³es He³ee&JejCee®eer keÀeUpeer keÀjC³eemeeþer %eeve, keÀewMeu³e, cegu³es, ÒeJe=Êeer Je Jele&CetkeÀ efJekeÀefmele
keÀjC³ee®ee Òe³elve kesÀuee. ESD ®ee GodosMe cnCepes He=LJeerMeer le[pees[ ve keÀjlee peerJevee®ee opee&
megOeejC³eemeeþer ueeskeÀebvee efveCe&³e IesCes Je ke=Àleer-keÀe³e&¬eÀce Heej He[Ces MekeÌ³e kesÀues. lemes®e ³ee®ee GodosMe
cnCepes MeeMJele efJekeÀemeeleerue cetueleÊJeeb®ee efMe#eCee®³ee meJe& ¢<ìerkeÀesve Je mlejeble meceeJesMe keÀjCes.
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4.6 DeY³eeme

Òe. 1 Lees[keÌ³eele Gllejs Ðee.

1. Meeues³e DeY³eeme¬eÀceeleerue MeeMJele efJekeÀemee®es mLeeve mHe<ì keÀje.
2. MeeMJele efJekeÀemeele efMe#ekeÀe®eer YetefcekeÀe keÀe³e?
3. MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#ekeÀeves JeeHejeJe³ee®³ee DeO³eeHeve jCeveerleer mHe<ì keÀje.
4. MeeMJele efJekeÀemeele UNESCO ®eer YetefcekeÀe mHe<ì keÀje.

Òe. 2 ìerHee efuene.

1) MeeMJele efJekeÀeme 2) Meeues³e DeY³eeme¬eÀce
3) DeO³eeHeve jCeveerleer 4) UNESCO

5) Deble:efJe<e³e DeO³e³eve 5) Mew#eefCekeÀ efoveoefMe&keÀe
7) Òee³eesefiekeÀ DeO³e³eve 8) men³eesieer DeO³e³eve (menkeÀejer DeO³e³eve)

Òe. 3 ³eesi³e He³ee&³e efveJe[e.

1) MeeUsle meJe& DeY³eeme¬eÀce efJe<e³ekeÀ lemes®e DeY³eeme¬eÀce yeenîe ke=Àleer megjUerleHeCes Heej
Hee[C³eemeeþer õõõõõ cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJeles.
De) Mew#eefCekeÀ efoveoefMe&keÀe ye) MeeMJele efJekeÀeme
keÀ) Òee³eesefiekeÀ DeO³e³eve [) Deble:efJe<e³e DeO³e³eve

2) p³ee Òeef¬eÀ³esle efJeÐeeLeea ÒekeÀuHe efkebÀJee keÀe³e& HetCe& keÀjC³eekeÀefjlee ieìeceO³es SkeÀef$eleHeCes keÀe³e&
keÀjleele efleuee õõõõ- cnCeleele.
De) DeO³e³eve ye) menkeÀejer DeO³e³eve
keÀ) Òee³eesefiekeÀ DeO³e³eve [) Deble:efJe<e³e DeO³e³eve

3) ESD cnCepes õõõõõ-.
De) MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMe#eCe ye) MeeMJele efJekeÀemeemeeþer JeeleeJejCe
keÀ) megjUerle efJekeÀemeemeeþer efMe3Ce [) MeeMJele efJekeÀemeemeeþer efMekeÀefJeCes

4) UNESCO cnCepes õõõõö
De) o ³egefve³eve Dee@HeÀ ve@Meveue SveJnerje@veceWìue, mee³ebìerHeÀerkeÀ DeBC[ keÀu®ejue Dee@ie&vee³ePesMeve
ye) o ³egvee³eìs[ vesMevme Sp³egkesÀMeveue, mee³ebìerHeÀerkeÀ DeBC[ keÀu®ejue Dee@ie&vee³ePesMeve
keÀ) o ³egvee³eìs[ vesMevme SveJnerje@veceWìue, mee³ebìerHeÀerkeÀ De@C[ keÀu®ejue Dee@ie&vee³ePesMeve
[) o ³egefve³eve Dee@HeÀ ve@Meveue Sp³egkesÀMeveue, mee³ebìerHeÀerkeÀ De@C[ keÀu®ejue Dee@ie&vee³ePesMeve

5) GAP cnCepes õõõö
De) iueesyeue De@keÌìerJn Òeesûee@ce ye) iueesyeue De@keÌMeve Òeesûee@ce
keÀ) iueesyeue De@keÌMeve Hue@ve [) iueesyeue De@keÌìerJn Hue@ve


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5
efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer ceguelelJes

IeìkeÀ j®evee :

5.0 GodosMe

5.1 Heefj®e³e

5.2 efMe#eCe meceepeMeem$ee®ee DeLe& DeeefCe J³eeHleer

5.2.1 meceepeMeem$ee®ee DeLe&

5.2.2 efMe#eCe meceepeMeem$ee®ee DeLe&

5.2.3 efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeHleer

5.3 efMe#eCe meceepeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eeceOeerue HeÀjkeÀ

5.3.1 Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®ee DeLe&

5.3.2 efMe#eCe meceepeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eeceOeerue HeÀjkeÀ

5.4 Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee DeeefCe Meeblelee efMe#eCee®eer O³es³es

5.4.1 Meebleles®eer mebkeÀuHevee

5.4.2 Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee

5.4.3 Meeblelee efMe#eCee®eer O³es³es

5.4.4 legce®eer Òeieleer leHeemee

5.5 meejebMe

5.6 efJeYeeieJeej DeY³eeme

5.0 GodosMe / GefÎ<ìîes

ne efJeYeeie Jee®eu³eeJej legcneuee Keeueerue iees<ìer MekeÌ³e nesleerue.

 meceepeMeem$e DeeefCe efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeK³ee keÀjCes.

 efMe#eCe meceepeMeem$ee®ee DeLe& mHe<ì keÀjCes.

 efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeHleer meebiee.

 efMe#eCe meceepeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eeceOeerue HeÀjkeÀ mHe<ì keÀjCes.

 Meeblelee DeeefCe Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee ³eeb®es JeCe&ve keÀje.

 Meeblelee efMe#eCee®eer O³es³es meebieCes.
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5.1 Heefj®e³e

ceeCetme ne meceepeefÒe³e ÒeeCeer Deens lees meceepeele jenlees DeeefCe meceepee®ee GlHeeove#ece
meom³e yeveC³eemeeþer mJele:uee efJekeÀefmele keÀjlees. meceepe cnCepes ueeskeÀeb®ee ieì pees mebIeìerefjl³ee
SkeÀe®eJesUer DeefmlelJeele Demelees. ner DeeblejmebyebOee®eer SkeÀ ÒeCeeueer Deens peer J³ekeÌleeruee SkeÀe meeceeF&keÀ
mebmke=Àleerle pees[les. ueeskeÀ Yeeieeroejer keÀjle Demeuesu³ee peerJevee®³ee meJe& mebkeÀuHevee ³eele meeceeJeleele.
cnCepes®e Iej, keÀe³e&, peerJeve, oce&, MeeUe, jepekeÀejCe F. ns meJe& meceepee®³ee mebkeÀuHevee Deensle.
meeceeefpekeÀ ner meb%ee ueeskeÀebceO³es Ie[Ceeje megmebJeeo DeeefCe mebyebOeebMeer mebyebOeerle Deens. cnCepes®e ceeCetme
meceepeele jenlees DeeefCe meeceeefpekeÀ yevelees.

19 J³ee MelekeÀele ³egjesHeceO³es meceepeMeem$ee®ee SkeÀ JesieUs Meem$e cnCetve Go³e Peeuee
DeeefCe l³ee®ee GÎsMe cnCepes meceepee®ee DeY³eeme keÀjCes Dee@ie<ìer keÀescìs, nye&ì& mHesvmej DeeefCe Sefceue
[ke&Ànerce ns meceepeMeem$ee®es pevekeÀ DeeefCe Flej yejs®e meeceeefpekeÀ efJe®eejJeble ³eebvee meceepee®³ee
keÀuHeves®eer mLeeHevee ner DeY³eemeyeeye cnCetve keÀje³e®eer nesleer peer mJele:ceO³es®e SkeÀ efJeefMe<ì DeY³eeme
Demesue. l³eebveer mebHetCe& meceepee®eer SkeÀ mebHetCe& ieì cnCetve leHeemeCeer kesÀueer meceepe ne vesnceer®e
Jew³eeqkeÌlekeÀ meom³eeb®³ee ke=Àleer, efJe®eej, cetu³es, efJeMJeeme DeeefCe F®íe ³eeb®³eeHes#ee DeefOekeÀ Demelees. lees
pejer SkeÀ peìerue DeeefCe Decetle& JeemleefJekeÀlee Demeueer lejer meJe& ceveg<³e meceepeele jenleele.

5.2 efMe#eCe meceepeMeem$ee®ee DeLe& DeeefCe J³eeHleer

5.2.1 meceepeMeem$ee®ee DeLe& :

meceepeMeem$e ne Meyo ue@ìerve DeeefCe ûeerkeÀ ³ee oesneWHeemetve le³eej kesÀuee iesuee Deens. ue@ìerve
ceO³es `meesefMe³eme' cnCepes `menkeÀejer' DeeefCe ûeerkeÀceO³es `ueesieesme' cnCepes `®ee DeY³eeme' nes³e. cnCetve
³ee Meyoe®ee MeyoMe: DeLe& meen®e³ee&®ee efkebÀJee meeceeefpekeÀ mebyebOee®ee DeY³eeme.

1837 ceO³es ÖeWÀ®elelJeJesllee Dee@ie<ìer keÀescìs ³eeves Heefnu³eeboe meceepeMeem$e ne Meyo
pegUJetve DeeCeuee l³eeb®³eevegmeej meceepeMeem$e cnCepes meceepe DeeefCe J³ekeÌleeRceOeerue mebyebOeeb®³ee
DeY³eemeele Jew%eeefvekeÀ He×leeR®es GHe³eespeve. meceepe cnCepes ueeskeÀeb®ee SkeÀ ieì pees SkeÀ mecegoe³e cnCetve
jenlees. SkeÀ Kes[s, SkeÀ MeeUe, SkeÀ efJeÞeeceie=n, SkeÀ keÀe@uespe efkebÀJee SkeÀ efJeÐeeHeerþ meg×e SkeÀ meceepe
nesT MekeÀlees. ³ee iees<ìer ceeCetme DeeefCe l³ee®es meeceeefpekeÀ JeeleeJejCe ³ee®es Yeeie Deens. ceeveJeeb®³ee
JesieJesieUîee ieìele l³eeb®³ee meeceeefpekeÀ JeeleeJejCeele meceepeerkeÀjCe Ie[tve ³ess DeeefCe les SkeÀceskeÀebvee
ÒeYeeefJele keÀjleele.

`ceeCetme DeeefCe l³eeb®es He³ee&JejCe ³eeb®³ee SkeÀceskeÀebceOeerue mebyebOeele l³eeb®ee DeY³eeme' DeMeer ner
meceepeMeem$ee®eer J³eeK³ee kesÀueer peeT MekeÀles.

[bkeÀvevegmeej `meceepeMeem$e cnCepes J³ekeÌleeR®³ee megmebJeeoeb®³ee Òeef¬eÀ³es®ee Meem$eer³e
DeY³eeme.'
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F.ìer. neruej vegmeej `meesefMeDee@uee@peer cnCepes J³ekeÌleer DeeefCe l³eeb®es Jele&ve ³eeceOeerue mebyebOe,
l³eeb®ee SkeÀceskeÀebMeer Demeuesuee meboYe& DeeefCe l³eeb®es mebIeìve les p³ee DeeoMee&Üejs efveefce&le keÀjleele
l³ee®ee DeY³eeme nes³e.' DeMeeÒekeÀejs meceepeMeem$e ns cegK³elJeskeÀ©ve meeceeefpekeÀ mebyebOeeMeer pegUuesues
Deens. les meceepeeleerue ueeskeÀebceO³es Demeuesu³ee megmebJeeoeb®ee DeY³eeme keÀjles. meeceeefpekeÀ mebyebOeeb®³ee
peeUîeeuee meceepe cnCeleele. meceepeMeem$ee®ee cegK³e peesj ne ceeveJee®³ee meeceeefpekeÀ mebyebOeeJej Deens
lees ieìeceOeerue ceeveJeer Jele&CetkeÀer®ee Meem$eer³e DeY³eeme Deens. ns ueeskeÀ HejmHejebMeer keÀmee mebJeeo
meeOeleele, ieì J³ekeÌleeruee keÀmee ÒeYeeefJele keÀjlees DeeefCe J³ekeÌleer ieìeuee keÀMeer ÒeYeeefJele keÀjles ns
peeCetve IesC³eele meceepeMeem$e%eebvee peemle ª®eer Deens. ³ee iees<ìer keÀe³ee&Jej keÀmee ÒeYeeJe ìekeÀleele
DeeefCe J³ekeÌleer®³ee J³ekeÌleercelJe efJekeÀemeele keÀmes yeoue Ie[Jetve DeeCeleele ns mHe<ì keÀjC³ee®ee SkeÀ
Òe³elve meceepeMeem$e keÀjles.

meceepeMeem$e ns p³ee meeceeefpekeÀ peieele DeeHeCe jenlees DeeefCe pes DeeHeu³ee peerJeveeuee
DeekeÀej osles l³ee®es DeekeÀueve keÀjC³eeme ceole keÀjles les DeeHeu³ee mJele:uee DeefOekeÀ ®eebieu³ee ÒekeÀejs
mecepetve IesC³eeme ceole keÀjles keÀejCe les meeceeefpekeÀ peie DeeHeueer efJe®eejmejCeer, peeCeerJe, ke=Àleer ³eeb®³ee
ÒekeÀejeJej keÀmee ÒeYeeJe keÀjles ³ee®eer leHeemeCeer keÀjles. meceepeMeem$e ns mecem³eeb®eer GkeÀue keÀjle veener
Hejbleg ueeskeÀeb®³ee mecem³ee mees[efJeC³eemeeþer ceeefnleer ieesUe keÀjC³eeme ceole keÀjles. les SkeÀ osKeeJee
(peeieeflekeÀ ¢M³e) ÒeOeeve keÀjles. peiee®³ee ¢M³eeuee meeceeefpekeÀ osKeeJee mebyeesOeues peeles. l³eeÜejs
meeceeefpekeÀ mebyebOe, efJeefJeOe mebmke=Àleer DeeefCe meeceeefpekeÀ mebmLee p³ee DeeHeues peerJeve DeeefCe ceeveJeer
Feflenemeeuee DeekeÀej osleele ³eeefJe<e³eer®eer DeeHeueer peeCe efJemleeefjle nesles.

5.2.2 efMe#eCe meceepeMeem$ee®ee DeLe&

Lees[keÌ³eele, efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeK³ee ner `efMe#eCe Je meceepeeleerue mebyebOeeb®ee
DeY³eeme' DeMeer kesÀueer peeles. ne Mew#eefCekeÀ mebmLesceOeerue meeceeefpekeÀ Òeef¬eÀ³eeb®ee leHeeme Deens.
DeesìdìeJesvegmeej (1962) ne SkeÀ meeceeefpekeÀ DeY³eeme Deens DeeefCe l³ee®³ee HeodOeleer Jew%eeefvekeÀ
Demeu³eeves leer meceepeMeem$ee®eer MeeKee Deens.

Heerìj nsje@u[ (1968) efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeK³ee Heg{erueÒeceeCes keÀjleele, `ceeveJeer
meceepee®ee Giece, mebIeìvee, mebmLee DeeefCe efJekeÀeme ³eeb®ee DeY³eeme cnCepes efMe#eCe meceepeMeem$e.' ne
¢<ìerkeÀesve meceepe DeeefCe mebmLee keÀMee efJekeÀefmele Peeu³ee les mHe<ì keÀjlees. les meceepeeleerue lemes®e
meceepe Je Flej mebmLeebceOeerue megmebJeeoeb®ee DeY³eeme keÀjles.

Sefceue [ke&Ànerce efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeK³ee Heg{erueÒecees keÀjleele `meceepeMeem$eer³e
¢ef<ìkeÀesvee®ee SkeÀ He×leMeerj DeY³eeme.' ne osKeeJee peiee®ee Demelees. lees DeeHeu³eeuee meeceeefpekeÀ
peerJevee®eer SkeÀ veJeerve ¢<ìer Òeoeve keÀjlees. ogmeN³ee Meyoele meebiee³e®es cnCepes lees DeeHeu³eeuee ueeskeÀ pes
keÀjleele les keÀe keÀjleele pemes KeeCes, yeesueCes Je Flej yejs®e keÀener les MeesOeC³eeme ceole keÀjlees.
[ke&Ànerceves Heg{s meebefieleues keÀer efMe#eCe meceepeMeem$e cnCepes efMe#eCee®ee DeY³eeme. efMe#eCe He×leer®³ee
DeekeÀueveemeeþer l³eeves meceepeMeem$eer³e ¢<ìerkeÀesve JeeHejuee. l³eebveer DeMeer keÀuHevee ceeb[ueer keÀer
efMe#eCee®ee DeY³eeme ne meeceeefpekeÀ ¢ef<ìkeÀesveeletve kesÀuee peeJee p³eecegUs efJeÐeeL³ee¥vee efMe#eCe
meceepeMeem$e mecepeC³eeme ceole nesF&ue.
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efMe#eCe meceepeMeem$eele DeeHeCe efMe#eCee®³ee mecem³ee nîee meeceeefpekeÀ ¢ef<ìkeÀesveeletve
mecepetve IesC³ee®ee Òe³elve keÀjlees. meceepee®eer DeeefLe&keÀ, jepekeÀer³e, Oeeefce&keÀ, meeceeefpekeÀ DeeefCe
meebmke=ÀeflekeÀ yeUs ³eeb®³eeMeer mebyebefOele DeeefCe p³eele les keÀe³e& keÀjleele l³ee Mew#eefCekeÀ O³es³es, He×leer,
mebmLee, ÒeMeemeve DeeefCe DeY³eeme¬eÀce ³eeb®³eeMeer mebyebefOele Deens. peesHe³e¥le J³eeqkeÌleiele efMe#eCee®ee mebyebOe
Deens, efMe#eCe meceepeMeem$e ns J³eeqkeÌleceÊJe efJekeÀemeeJejerue meeceeefpekeÀ peerJeve DeeefCe meeceeefpekeÀ
mebyebOeeb®³ee ÒeYeeJeeJej peesj osles. efMe#eCe meceepeMeem$e ns Mew#eefCekeÀ mebmLeeb®³ee meeceeefpekeÀ HewuetbJej
peesj osles. ³esCeeN³ee mecem³ee nîee Mew#eefCekeÀ ke=ÀleeR®³ee mecem³ee vemeleele lej l³ee cegK³elJeskeÀ©ve
meceepeMeem$ee®³ee mecem³ee Demeleele. cnCetve®e efMe#eCe meceepeMeem$ee®es mHe<ìerkeÀjCe Demes efoues peeT
MekeÀles keÀer, Mew#eefCekeÀ He×leerle meceeefJe<ì meeceeefpekeÀ Òeef¬eÀ³ee DeeefCe meeceeefpekeÀ vecegv³eeb®es Meem$eer³e
efJeMues<eCe, meeJe&peefvekeÀ mebmLee DeeefCe J³eeqkeÌleiele DevegYeJe ns efMe#eCe DeeefCe l³eeb®³ee HeefjCeeceebvee keÀmes
ÒeYeeefJele keÀjles. l³ee®ee ne DeY³eeme Deens. les cegK³elJes keÀ©ve efMe#eCe #es$eeleerue meeceeefpekeÀ
mecem³eebJej ue#e keWÀefêle keÀjles.

5.2.3 efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeHleer :

efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeHleer KetHe efJemle=le Deens DeeefCe l³eele Keeueerue #es$es ³esleele -

 meceepe, mebmke=Àleer, mecegn, Jeie&, He³ee&JejCe, meeceeefpekeÀjCe, Debleie&lekeÀjCe, efveJeeme, SkeÀerkeÀjCe,
meebmke=ÀeflekeÀ Deblej, GHemeebmke=ÀeflekeÀ opee&, YetefcekeÀe DeeefCe Flej DeMee meJe&meeOeejCe mebkeÀuHeveebMeer
l³ee®ee mebyebOe Deens.

 lemes®e les SkegÀCe®e meeceeefpekeÀ He×leer DeeefCe MeeUs®ee met#ce meceepe pemes DeO³e³eve, ÒeJeen,
DeY³eeme¬eÀce ³eeb®es mebIeìve, jep³e, meeceeefpekeÀ yeU, meebmke=ÀeflekeÀ yeoue, YetefcekeÀe j®eves®³ee
efJeefJeOe mecem³ee, YetefcekeÀe efJeMues<eCe DeMee IeìveebceO³es meceeefJe<ì Deens.

 ³ee®ee mebyebOe efJeefJeOe YeewieesefuekeÀ DeeefCe JeebefMekeÀ meboYee&leerue, Mew#eefCekeÀ HeefjefmLeleeR®³ee
efJeMues<eCeeMeer Deens. Goe. JesieJesieUs JebMe, mebmke=Àleer ³eeb®³ee HeeMJe&Yetceermen ûeeceerCe, Menjer,
DeeefoJeemeer #es$es, osMee®es / peiee®es efJeefJeOe Yeeie ³eeleerue Mew#eefCekeÀ HeefjefmLeleer.

 ³eecegUs DeeHeu³eeuee JesieJesieUîee ÒekeÀej®eer yegdef×ceÊee Demeuesu³ee efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀJeC³eeleerue
JesieJesieUîee Mew#eefCe He×leeR®eer HeefjCeecekeÀejkeÀlee mecepeC³eeme ceole nesles.

 efJeÐeeL³ee¥vee Òeoeve kesÀu³ee peeCeeN³ee efMe#eCee®³ee ÒekeÀejeJejerue DeLe&J³eJemLes®³ee HeefjCeecee®ee les
DeY³eeme keÀjles. Goe. IB, ICSE, CBSE, SSC yees[& mebmLeeble efoues peeCeejs efMe#eCe.

 ³eecegUs DeeHeu³eeuee efJeefJeOe meeceeefpekeÀ mebmLee pemes kegÀìgbye, MeeUe l³eeb®³ee efJeÐeeL³ee¥Jej nesCeeje
HeefjCeece DeY³eemeC³eeme ceole nesles.

 les meeceeefpekeÀ Jeie&, mebmke=Àleer, Yee<ee, HeeuekeÀ, efMe#eCe, J³eJemee³e DeeefCe efJeÐeeL³ee¥®eer keÀeceefiejer
³eeceOeerue mebyebOee®ee DeY³eeme keÀjles.

 les efJeÐeeL³ee¥®³ee J³ekeÌleerceÊJeeJej MeeUs®eer YetefcekeÀe Je j®evee, efceb$eceb[UeR®ee ÒeYeeJe ³eeb®ee DeY³eeme
keÀjles.

 les JebMeJeeo, peeleer³e Jeeo, efuebieYeso F. mecem³eeb®³ee DeekeÀueveele ceole keÀjles.

 les efJeÐeeL³ee¥®³ee meceeefvekeÀjCeele MeeUeb®³ee YetefcekesÀ®ee DeY³eeme keÀjles.
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 je<ì̂er³e SskeÌ³e, Deeblejje<ì̂er³e peeCe, Jew%eeefvekeÀ ÒeJe=Êeer®es ®ewlev³e, peeieeflekeÀerkeÀjCe ³eeb®ee
efJeÐeeL³ee¥ceO³es efJekeÀeme keÀjC³ee®ee ceeie& meg®eJeles.

 les efMe#eCeeleerue efJeefJeOe efme×ebleeb®³ee ³eespevee, mebIeìve DeeefCe GHe³eespeveeMeer mebyebefOele mebMeesOeve
DeY³eemeeuee Òeeslmeenve osles.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

Òe.1 meceepeMeem$ee®eer J³eeK³ee efuene.

Òe.2 efMe#eCe meceepeMeem$ee®ee DeLe& mHe<ì keÀje.

Òe.3 efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeHleer meebiee.

5.3 efMe#eCe meceepeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eeceOeerue HeÀjkeÀ

5.3.1 Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®ee DeLe& :

efMe#eCe meceepeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eebceOeerue HeÀjkeÀ mecepetve IesC³eeDeeOeer
DeeHeCe ÒeLece Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®ee DeLe& mecepetve IesTve.

Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e cnCepes meceepeMeem$ee®eer meJe&meeOeejCe lellJes Je MeesOe ³eeb®es
efMe#eCee®es ÒeMeemeve Je Òeef¬eÀ³ee ³eeb®³eeMeer GHe³eespeve nes³e.
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Sefceue [ke&Àefnce ns Heefnues J³ekeÌleer nesles p³eebveer efMe#eCeeuee meceepeMeem$eer³e ¢ef<ìkeÀesvee®eer
iejpe oMe&efJeueer. l³eebveer ceeveues keÀer ’efMe#eCe ns ceguele: JewefMe<ìîes Je l³ee®³ee keÀe³ee&le meeceeefpekeÀ Deens
DeeefCe ³ee®ee®e HeefjCeece cnCetve efMe#eCee®ee efme×eble ne Flej kegÀþu³eener Meem$eeHes#ee meceepeMeem$eeMeer
DeefOekeÀ mebyebefOele Deens.“ l³eebveer peesj osTve meebefieleues keÀer, ’efMe#eCe ner efmLej yeeye vemetve ®eue
DeeefCe melele yeoueleer Òeef¬eÀ³ee Deens. Òel³eskeÀ meceepee®³ee mJele:®³ee DeMee meeceeefpekeÀ-meebmke=ÀeflekeÀ
iejpee Demeleele, p³ee HetCe& keÀjC³eemeeþer efMe#eCee®eer iejpe Demeles. ³ee iejpee melele yeouele
Demeu³eeves efMe#eCemeg×e yeouee³euee nJes. DeMee ÒekeÀejs meceepe ne meceepeeb®³ee iejpeeb®es meceeOeve keÀ©
MekeÀCeeN³ee efMe#eCee®ee ÒekeÀej þjefJeC³eele cenÊJee®ee IeìkeÀ Deens. J³eeK³esvegmeej Mew#eefCekeÀ
meceepeMeem$e cnCepes `efMe#eCee®ee DeY³eeme meceepeMeem$eer³eefjl³ee keÀjCeejer MeeKee.' ³eemeeþer DeeOeej
cnCepes les efMe#eCeeuee meeceeefpekeÀ keÀe³e& Je meeceeefpekeÀ ¢<ìîee þjefJeueer peeCeejer SkeÀ meeceeefpekeÀ
JemlegefmLeleer, SkeÀ Òeef¬eÀ³ee DeeefCe SkeÀ mebmLee cnCetve DeesUKeles. efMe#ekeÀebvee l³eeb®³ee YeeJeer keÀe³ee&meeþer
le³eej keÀjCeejer SkeÀ MeeKee cnCetve leer efJekeÀefmele Peeueer.“

Deesìdìe®es Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®es JeCe&ve Heg{erueÒeceeCes keÀjleele.
’Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ns ³ee ceev³elesHeemetve meg© nesles keÀer efMe#eCe ner meceepeele ®eeuet

DemeCeejer ke=Àleer Deens DeeefCe l³ee®es O³es³e DeeefCe He×leer ³ee p³ee meceepeele Ie[tve ³esleele l³ee
meceepee®³ee mJeªHeeJej DeJeuebyetve Demeleele.“

Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®es pevekeÀ pee@pe& Hesves ³eeb®³eevegmeej, ’Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ns
Demes Meem$e Deens pes l³ee®ee efJekeÀeme DeeefCe yeouel³ee keÀe³ee&le Mew#eefCekeÀ He×leeRMeer mebyebefOele mebmLee,
ieì meeceeefpekeÀ Òeef¬eÀ³ee ³eeb®es JeCe&ve keÀjles Je mHe<ìerkeÀjCe osles.“ l³eebveer efMe#eCe Je meecetefnkeÀ
peerJevee®ee SkeÀceskeÀebJej nesCeeje ÒeYeeJe Je HeefjCeece ³eeb®eer ®e®ee& kesÀueer DeeefCe l³ee meJe& meeceeefpekeÀ
ÒeYeeJeeb®ee DeY³eeme keÀjC³eeJej peesj efouee pes ceeveJee®³ee Jee{ Je efJekeÀemeele ceeveJeeuee ÒeYeeefJele
keÀjleele.

Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ns Mew#eefCekeÀ ke=ÀleeR®³ee ³eespeveele DeeefCe HeefjCeecekeÀejkeÀ He×leeR®³ee
efJekeÀemeele ³ee ³eespeveeb®³ee DebceueyepeeJeCeermeeþer meceepeMeem$eer³e mebMeesOeveeb®³ee efve<keÀ<ee¥®ee JeeHej
keÀjles. Meww#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®es cegK³e O³es³e ns meeceeefpekeÀ megmebJeeoe®ee DeY³eeme keÀjCes Deens. les
efMe#eCee®³ee iejpee HetCe& keÀjCeeN³ee meJe& meeceeefpekeÀ ke=Àleer, ceeveJeer, ieì, meeceeefpekeÀ mebmLee Je
SpevmeeR®ee DeY³eeme keÀjles.

ÖeÀeefvmeme yeéeGve ³eebveer Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®eer J³eeK³ee kesÀueer keÀer DeMeer MeeKee peer
efMe#eCee®³ee Òeef¬eÀ³esuee meceepeMeem$ee®eer meJe&meeOeejCe leÊJes DeeefCe MeesOe Òe³egkeÌle keÀjles. les
meceepeMeem$eer³e leÊJes Je He×leeR®es Mew#eefCekeÀ He×leerleerue mecem³eeb®³ee GkeÀueeRMeer Demeuesues GHe³eespeve
Deens.

5.3.2 efMe#eCe meceepeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eeceOeerue HeÀjkeÀ :

`efMe#eCe meceepeMeem$e' DeeefCe `Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e' ³ee meb%ee efJeÐeeMeeKesle JesieJesieUs
¢ef<ìkeÀesve cnCetve JeeHeju³ee peeleele. ³ee oesve meb%eeb®ee JeeHej le%eeb®³ee HemebleerJej DeJeuebyetve Demelees.
Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e Demees keÀer efMe#eCe meceepeMeem$e cegK³e peesj DeeefCe mebyebOe ne Depegvemeg×e
efMe#eCeeJej Deens.
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Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ns meceepeMeem$ee®eer meJe&meeOeejCe leÊJes Je MeesOe ³eeb®es efMe#eCee®es
ÒeMeemeve Je Òeef¬eÀ³eebMeer Demeuesues GHe³eespeve Deens. ne ¢ef<ìkeÀesve cnCepes meceepeMeem$ee®es efMe#eCee®³ee
mebmLeebMeer SkeÀ JesieUs meeceeefpekeÀ SkeÀkeÀ cnCetve Demeuesues GHe³eespeve Deens. DeeefCe efMe#eCeMeem$e
cnCepes Mew#eefCekeÀ mebmLeebceOeerue iegbleuesu³ee meceepeMeem$eer³e Òeef¬eÀ³eeb®es efJeMues<eCe nes³e. les efMe#eCee®³ee
mebmLeeceOeerue DeY³eemeeuee ÒekeÀ<ee&ves ceeb[les. les Mew#eefCekeÀ mebmLeeb®es meceepeMeem$eer³e Hewuet þUkeÀHeCes
oeKeJeles.

efMe#eCe meceepeMeem$e ns meJe&meeOeejCe keÀuHevee pemes mJele: meceepe, mebmke=Àleer, mecegoe³e,
Jeie&, He³ee&JejCe, meceepeerkeÀjCe, Debleie&lekeÀjCe, Jemeenle, SkeÀerkeÀjCe, meebmke=ÀeflekeÀ Deblej,
GHemebmke=Àleer, opee&, YetefcekeÀe F. ³eeb®³eeMeer mebyebefOele Deens. ³eeceO³es Depegve Heg{erue iees<ìer meeceeJeleele -
efMe#eCeeJejerue jepekeÀejCe Je DeLe&J³eJemLes®ee HeefjCeece, Mew#eefCekeÀ Je meebmke=ÀeflekeÀ yeoueebJej HeefjCeece
keÀjCeejs meeceeefpekeÀ yeues DeeefCe efveM®e³ekesÀ; Mew#eefCekeÀ Òeef¬eÀ³esle meceeefJe<ì nesCeeN³ee meeceeefpekeÀ
mebmLee, SketÀCe®e meeceeefpekeÀ HeefjefmLeleer®³ee meboYee&le YetefcekeÀe j®evee Je YetefcekeÀe efJeMues<eCee®³ee efJeefJeOe
mecem³ee DeeefCe MeeUs®ee met#ce meceepe; MeeUe cnCepes SkeÀ DeewHe®eeefjkeÀ mebIeìvee cnCetve yeefIeleueer
peeles p³eele DeO³e³eve Je ÒeJeeneb®es DeefOekeÀej, efveJe[, mebIeìve Demes cegodos ³esleele; meeceeefpekeÀ Jeie&,
mebmke=Àleer Je Yee<eebceOeerue mebyebOe DeeefCe efMe#eCe Je J³eJemee³eeleerue mebyebOe DeeefCe Flej.

Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®eer DeeJneves ner efMe#eCee®³ee #es$eeletve Iesleueer peeleele. Mew#eefCekeÀ
meceepeMeem$e ns meceepee®³ee JesieJesieUîee IeìkeÀeb®es J³ekeÌleerMeer Demeuesu³ee megmebJeeoe®³ee cenÊJeeJej
ÒekeÀeMe ìekeÀles. les efMe#eCee®³ee ceeO³eceeÜejs meceepee®³ee ÒeieleerJej peesjs osles. les Heg{erue ÒeMveeb®eer
Gllejs ÐeeJe³ee®ee Òe³elve keÀjles - cegueebvee keÀesCel³ee ÒekeÀej®es efMe#eCe ÐeeJes? DeY³eeme¬eÀce keÀe³e
DemeeJee? cegues DeHejeOeer keÀe yeveleele? les DeMee mebmLee, mebIeìvee DeeefCe meeceeefpekeÀ megmebJeeoebJej
ÒekeÀeMe ìekeÀles p³ee Mew#eefCekeÀ Òeef¬eÀ³esle cenÊJee®³ee Deensle. les Mew#eefCekeÀ megmebJeeoe®eee JeeHej keÀjles pes
J³ekeÌleer®³ee J³ekeÌleerceÊJe efJekeÀemeele ceole keÀjles pesCeskeÀ©ve lees SkeÀ ®eebieuee meeceeefpekeÀ J³ekeÌleer yevesue.

Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ns efMe#ekeÀebvee l³eeb®³ee YeeJeer keÀe³ee&me le³eej keÀjC³eemeeþer DeejsefKele
kesÀuesueer SkeÀ efJeÐeeMeeKee cnCetve efJekeÀefmele Peeueer. les Mew#eefCekeÀ ke=ÀleeR®³ee ³eespeveeble DeeefCe
HeefjCeecekeÀejkeÀ He×leeR®³ee efJekeÀemeele ³ee ³eespeveeb®³ee DebceueyepeeJeCeermeeþer meceepeMeem$eer³e
mebMeesOeveeb®³ee efve<keÀ<ee¥®ee JeeHej keÀjles. ³eeTueì efMe#eCe meceepeMeem$e ner %eevee®eer leer MeeKee Deens
peer DeewHe®eeefjkeÀ efkebÀJee DeveewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe HeefjefmLeleerle J³ekeÌleeRceOeerue megmebJeeoe®³ee
efJeMues<eCeelcekeÀ DeY³eemeeodJeejs efJekeÀefmele efMe#eCee®ee meeceeefpekeÀ efme×eble meeoj keÀjles.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

Òe.1 Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e cnCepes keÀe³e?
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Òe.2 efMe#eCe meceepeMeem$e Je Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eeleerue HeÀjkeÀ meebiee.

5.4 Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee DeeefCe Meeblelee efMe#eCee®eer O³es³es

5.4.1 Meebleles®eer mebkeÀuHevee :

Òel³eskeÀe®³ee peerJeveele Meeblelee DeefleMe³e cenÊJee®eer Deens ner SkeÀ peeieeflekeÀ mebkeÀuHevee Deens
DeeefCe DeeHeues peerJeve Meebleleece³e ceeiee&ves Heg{s peeC³eemeeþer DeeHeu³ee Òel³eskeÀeuee Meeblelesves HeefjHetCe&
nesC³ee®eer iejpe Deens. efleuee ceeveJeles®³ee G®®e cetu³eebHewkeÀer SkeÀ ceeveues peeles keÀejCe DeeHeCe
pevceeHeemetve ce=l³etHe³e¥le efleuee Ûo³eele peleve keÀjlees. Demes Demeues lejer Meebleles®³ee DeLee&Jej SkeÀcele
nesle veener.

Meebleles®eer J³eeK³ee Heefnu³eeboe HeÀkeÌle ’³eg× efkebÀJee Òel³e#e efnbmes®ee DeYeeJe DeMeer kesÀueer
iesueer.“ ³ee®ee®e meeOee DeLe& cnCepes ³eg× efkebÀJee YeeweflekeÀ efnbmes®ee HeefjCeece cnCetve IesCeejs ce=l³et Je
efJeveeMe Je efJeveeMee®ee DeYeeJe nes³e. ³eeuee®e mekeÀejelcekeÀ Meeblelee cnìues peeles.

Hejbleg Meeblelee cnCepes vekeÌkeÀer®e ³eeHes#ee DeefOekeÀ Deens. ³ee®ee DeLe& cnCepes HeÀkeÌle ³eg×e®ee
DeYeeJe veJns lej meJe& ÒekeÀej®³ee efnbmee, pemes Del³eble ieefjyeer, GHeemeceej, ìeUlee ³esC³eepeesies Deepeej
DeuHemebK³ee ieìeefJe©× YesoYeeJe, Yeeb[Ce les ns, Mees<eCe, Dev³ee³e, ceeveJeer DeefOekeÀej veekeÀejues peeCes
DeeefCe Flej ³eeb®ee meg×e DeYeeJe nJee. Meeblelee ner DeMee efnbmekeÀ meeceeefpekeÀ JeeleeJejCeele efceUJeueer
peeJet MekeÀle veener keÀejCe les efnbmeskeÀ[s IesTve peeles. ®eebieu³ee peerJeveemeeþer De[LeUe þjCeeN³ee DeMee
meJe& IeìkeÀeb®³ee DeYeeJeeuee vekeÀejelcekeÀ Meeblelee cnìues peeT MekeÀles.

DeMeeÒekeÀejs Meeblelee cnCepes J³ekeÌleeriele efkebÀJee Òel³e#e efnbmes®ee DeYeeJe cnCepes®e mekeÀejelcekeÀ
Meeblelee DeeefCe meeceeefpekeÀ v³ee³e DeeefCe meceeveles®es meeefvveO³e Je mebj®eveelcekeÀ efkebÀJee DeÒel³e#e efnbmes®ee
DeYeeJe cnCepes®e vekeÀejelcekeÀ Meeblelee Demes oesvner nes³e.

ef[keÌuejsMeve De@v[ Òeesûe@ce Dee@HeÀ De@keÌMeve Dee@HeÀ keÀu®ej Dee@HeÀ efHeme pevejue DemeWyueer
efjPeesuetMeve.

A/53/243, 1999 vegmeej, ’Meeblelee cnCepes HeÀkeÌle Yeeb[Ce les l³eeb®ee DeYeeJe vemetve
l³eemeeþer l³eeuee SkeÀ efJeOee³ekeÀ, ®eue menYeeiee®eer Òe¬eÀer³ee iejpes®eer Deens pesLes mebJeeoeuee Gllespeve
efoues peeles DeeefCe Yeeb[Ce lebìs ns HejmHej mecepe DeeefCe menkeÀe³ee&®³ee YeeJevesletve mees[efJeues peeles.“
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’Meeblelee ner DeMeer ÒeJe=Êeer Deens peer ueeskeÀ HejmHejebMeer p³ee He×leerves yeesueleele, SskeÀleele
DeeefCe mebJeeo meeOeleele l³ee®³ee SkeÀesH³eeuee DeeefCe SkeÀceskeÀebvee peKeceer keÀjCes neveer Heesn®eJeCes efkebÀJee
ve<ì keÀjC³ee®³ee ke=ÀleeRvee veeGceso keÀjles.“ (yes DeeefCe ìve&j 1995)

Meeblelee ner meJe&meceeJesMekeÀ mebkeÀuHevee Deens cnCetve Meebleles®eer meJe&ceev³e J³eeK³ee MeesOeCes
keÀefþCe Deens. leer p³ee meboYee&le efJe®eejele Iesleueer peeles l³eeJej DeJeuebyetve Demeles. Jej ®eef®e&uesueer
Òel³eskeÀ J³eeK³ee ner efle®³ee mJele:®³ee meboYee&le mel³e Deens. Òel³eskeÀer®ee mJele:®ee Demee DeLe& Deens l³ee
meJee¥vee SkeÀ$e kesÀues peeT MekeÀles DeeefCe Meebleles®ee SkeÀ meceûe DeLe& DeeHeu³eeuee efceUt MekeÀlees.
DeMeeÒekeÀejs Meebleles®³ee DeLee&®es meJe& jbie leerve cegK³e m$eesleeb®³ee Debleie&le ³esT MekeÀleele.

1) Debleie&le Meeblelee : ner Meeblelee cnCepes mJele:ceOeerue Meeblelee, ®eebieues Deejesi³e DeeefCe Debleie&le

mebIe<ee&®ee DeYeeJe ³ee®ee SkeÀesHee nes³e. leer cnCepes Deevebo, mJeeleb$³e, Debleceg&Kelee, o³eeUtHeCee®eer
YeeJevee, keÀCeJe DeeefCe keÀues®es keÀewlegkeÀ ³eeb®eer peeCe nes³e.

2) meeceeefpekeÀ Meeblelee : ner Meeblelee cnCepes meJe& mlejeJejerue ceeveJeer mebyebOeeHeemetve efvecee&Ce nesCeeje

SkeÀesHee nes³e. leer cnCepes Yeeb[Ce efvejekeÀjCe, Òesce, cew$eer, yebOetYeeJe, meb³ece, ueeskeÀMeener, mecegoe³eyeebOeCeer
ceeveJeer DeefOekeÀej DeeefCe veweflekeÀlee.

3) efvemeiee&Meer Demeuesueer Meeblelee vewmeefie&keÀ JeeleeJejCe DeeefCe Oejleer ceelesMeer Demeuesuee SkeÀesHee cnCepes

ner Meeblelee nes³e. efvemeiee&Meer Demeuesueer Meeblelee ner He³ee&JejCe DeeefCe HeefjmebmLes®ee Nneme Je Mees<eCe
³eeÜejs efle®³ee Òeefle<þs®es GuuebIeve LeebyeefJeCes oMe&efJeles.

Deeke=Àleer 5.1 Meebleles®es ñeesle

Meebleles®ee ne meceûe DeLe& ne l³ee®³ee Keb[erle DeLee&Hes#ee DeefOekeÀ GHe³eesieer Deens.

5.4.2 Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee :

Meeblelee efMe#eCeemeejK³ee keÀener IeìkeÀebefMeJee³e kegÀþueerner efMe#eCe He×leer ner HetCe& nesT
MekeÀle veener. ³eeceO³es veweflekeÀ cegu³es efkebÀJee ueeskeÀMeener veeieefjkeÀlJe efkebÀJee peeieeflekeÀ efMe#eCeemeejKes
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ÒekeÀej ³esT MekeÀleele. Meeblelee efMe#eCee®es efYevvelJe oMe&keÀ JewefMe<ìîe cnCepes ceeveJeer efnbmes®³ee
mecem³esJejerue l³ee®ee peesj nes³e. Lees[keÌ³eele cnCepes Meeblelee efMe#eCee®eer J³eeK³ee ceeveJeer efnbmes®³ee
mecem³esuee efouesuee Mew#eefCekeÀ Òeeflemeeo DeMeer kesÀueer peeT MekeÀles. ³ee®eer Heg{erue cegueYetle JewefMe<ìîes
Deensle. l³ee®ee GÎsMe meceepeeleerue efnbmesves cegueeb®³ee ceveeJej nesCeeje HeefjCeece jesKeCes ne Deens. les
l³eebvee DeeJeM³ekeÀ %eeve ÒeJe=Êeer DeeefCe keÀewMeu³eeves yeUkeÀì keÀ©ve SkeÀ Meebleleece³e peie yeebOeCeermeeþer
le³eej keÀjles. les cegueebvee MeeUsleerue DeO³e³eve DeO³eeHeveeÜejs ceeveJelee efMekeÀefJeles.

Heg{s keÀener Meeblelee efMe#eCee®³ee J³eeK³ee efouesu³ee Deensle.

Meeblelee efMe#eCe cnCepes peeieeflekeÀ DeeefCe je<ì̂er³e mlejeHeemetve les mLeeefvekeÀ DeeefCe
J³eeqkeÌleiele mLejeHeemetve®³ee Yeeb[Ces DeeefCe efnbmes®³ee mecem³eeb®³ee Òeeflemeeoe®ee SkeÀ Òe³elve Deens. les
cnCepes DeefOekeÀ v³ee³e DeeefCe MeeMJele YeefJe<³e efvecee&Ce keÀjC³ee®es ceeie& MeesOeC³ee efJe<e³eer Deens. Deej.
[er. ueQie (1978)

Meeblelee efMe#eCe meceûe Deens les HeejbHeeefjkeÀ ceeveJeer cetu³eele KeesueJej ªleuesu³ee ®eewkeÀìerleerue
cegueeb®eer YeeweflekeÀ, YeeJeefvekeÀ, yeewef×keÀ DeeefCe meeceeefpekeÀ Jee{ meeceeJeles leer Òesce, keÀCeJe, efJeMJeeme,
ÒeeceeefCekeÀHeCee, menkeÀe³e& DeeefCe ceeveJeer kegÀìtbye Je DeeHeu³ee nîee megboj ûeneJejerue meJe& peerJeveeyeÎue
Demeuesueer Þe×e ³ee iees<ìer efMekeÀefJeCeeN³ee lelJe%eeveeJej DeeOeeefjle Deensle.

³egefvemesHeÀ ceOeerue Meeblelee efMe#eCee®ee DeLe& cnCepes, ’cegues, leªCe DeeefCe Òeew{ ³eeb®³eeceO³es
Jele&CegkeÀefJe<e³ekeÀ yeoue Ie[Jetve DeeCeC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ Demeuesu³ee %eeve, keÀewMeu³e ¢<ìerkeÀesve DeeefCe
cegu³eebvee ®eeuevee osC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee peer l³eebvee GIe[ DeeefCe mebj®eveelcekeÀ Yeeb[Celebìe DeeefCe efnbmesuee
DeìkeÀeJe keÀjC³eeme; Yeeb[Ces Meebleleece³e ceeiee&ves mees[efJeC³eeme; DeeefCe J³eeqkeÌle Debleie&le, J³ekeÌleer
J³ekeÌleeRceOeerue, ieìebceOeerue, je<ì^er³e efkebÀJee Deeblejje<ì̂er³e mlejeJejerue DeMee kegÀþu³eener Meeblelesmeeþer
DevegketÀue HeefjefmLeleer efvecee&Ce keÀjC³eeme me#ece yeveJeles.“

DeMeeÒekeÀejs DeeHeCe yeN³ee®e J³eeK³ee Heeefnu³ee p³ee Meeblelee efMe#eCeeJej DeMeer SkeÀ Òeef¬eÀ³ee
cnCetve ÒekeÀeMe ìekeÀuesuee Deens. peer efMekeÀCeejebceO³es %eeve, keÀewMeu³e, ¢<ìerkeÀesve DeeefCe cetu³es
efJekeÀefmele keÀjleele, peer Jele&CegkeÀefJe<e³ekeÀ yeoue Ie[Jetve DeeCeles DeeefCe peer efMekeÀCeejebvee l³eeb®³ee
mecem³ee neleUC³eeme me#ece yeveJeles DeeefCe Meebleleece³e peerJeveekeÀ[s IesTve peeles.

Meeblelee efMe#eCe cnCepes MeeblelesefJe<e³eer efMekeÀCes DeeefCe Meeblelesmeeþer efMekeÀCes. MeeblelesefJe<e³eer
efMekeÀCes cnCepes Meeblelesmeeþer keÀMee®es ³eesieoeve ueeieles, leer keÀMeeves ve<ì nesles, ³eg×ekeÀ[s ceeie&¬eÀceCe
keÀMeeves nesles, Òel³eskeÀ mlejeJejerue Meeblelee cnCepes keÀe³e DeeefCe ³eele ceePeer YetefcekeÀe keÀe³e? ³eeefJe<e³eer®es
%eeve DeeefCe mecepe efceUefJeCes. Meeblelesmeeþer efMekeÀCes cnCepes Meeblelesle ³eesieoeve osC³eemeeþer DeeefCe leer
efìkeÀJeC³eeme ceole keÀjC³eemeeþer SKeeÐeeuee iejpes®³ee Demeuesu³ee keÀewMeu³es, ¢ef<ìkeÀesve DeeefCe cegu³es
efMekeÀCes. Goe. l³ee®ee DeLe& efnbmes®³ee DeeOeejeefMeJee³e Yeeb[Ces neleeUCes efMekeÀCes, me=peveMeerueHeCes
efJe®eej keÀjCes efMekeÀCes, ke=ÀleerMeerue DeefnbmeelcekeÀ He×leer JeeHeje³euee efMekeÀCes, efkebÀJee meebmke=ÀeflekeÀ
HeÀjkeÀebMeer efJeOee³ekeÀ He×leerves pegUJetve IesCes efMekeÀCes.
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Jejerue J³eeK³eebJe©ve DeeHeCe cnCet MekeÀlees keÀer Meeblelee efMe#eCe ns meceûe Dele:efJe<e³e #es$e
Deens, pes Meeblelesmeeþer %eeve, keÀewMeu³es, ¢<ìerkeÀesve DeeefCe cegu³eebvee Òeeslmeenve osC³ee®ee Òe³elve keÀjles,
les cnCepes ceeveJeer efnbmes®³ee mecem³esuee efouesuee Mew#eefCekeÀ Òeeflemeeo Deens. Deepe®³ee peiee®³ee
DeeJnebveevee leeW[ osC³eemeeþer DeeefCe Yeeb[Ces DeefnbmekeÀ He×leerves mees[JeC³eemeeþer SKeeÐeeves DeeJeM³ekeÀ
keÀewMeu³es pemes mecem³ee efvejekeÀjCe, efveCee&³ekeÀ efJe®eejmejCeer, efveCe&³e IesC³ee®eer #ecelee, HeefjCeecekeÀejkeÀ
mebJeeo, Yeeb[Jeue efvejekeÀjCe Fl³eeoer DeeefCe DeeJeM³ekeÀ lelJes pemes mJeeefYeceeve peerJeve DeeefCe
efvemeiee&yeÎue Deeoj meb³ece, keÀªCee, Òesce, menkeÀe³e& Fl³eeoer iees<ìer mebHeeove keÀjCes DeeJeM³ekeÀ Deens.
Meeblelee efMe#eCe ns DeMeer G®®e ceeveJeer cetu³es ªpeefJeC³ee®ee Òe³elve keÀjles DeeefCe SkeÀ veJeerve ¢ef<ìkeÀesve
DeeefCe SkeÀ Jele&CetkeÀ efJe<e³ekeÀ keÀewMeu³eeb®ee meb®e efJekeÀefmele keÀjles. pes Meebleleece³e efMe#eCeemeeþer iejpes®es
Deens. l³ee®ee GÎsMe Meebleles®eer SkeÀ mebmke=Àleer GYeejCes ne Deens. p³eeÜejs mebHetCe& ceeveJe peeleeruee
HeÀe³eoe nesF&ue.

5.4.3 Meeblelee efMe#eCee®eer O³es³es :

Meeblelee efMe#eCee®es SketÀCe O³es³e cnCepes Òel³eskeÀ efJeÐeeL³ee&uee Meeblelee efvecee&les yeveJeC³eemeeþer
efMeef#ele keÀjCes DeeefCe Meebleles®³ee mebmke=ÀleerJej DeeOeeefjle megmebmke=Àle peie efveefce&le keÀjC³eeÒeleer l³eeb®eer
yeg×er, mebYeeJ³elee, #ecelee DeeefCe Gpee& JeeHejCes.

1994 ceO³es efpevesJne ³esLes Yejuesu³ee efMe#eCe Deeblejje<ì̂er³e Heefj<eos®³ee 44 J³ee me$ee®³ee
Iees<eCesves Meeblelee efMe#eCee®³ee O³es³eeb®eer ³eeoer Heg{erueÒeceeCes.

1) Òel³eskeÀ J³ekeÌleerle JewefMJekeÀ cetu³eeb®eer peeCe efJekeÀmeerle keÀjCes.

2) veeieefjkeÀebvee keÀþerCe DeeefCe DeefveefM®ele HeefjefmLeleer neleeUC³eeme le³eej keÀjCes DeeefCe Jew³eeqkeÌlekeÀ
mJee³eÊelee DeeefCe peyeeyeoejermeeþer l³eebvee ³eesi³e yeveJeCes.

3) J³ekeÌleeruee efMeef#ele keÀjCes DeeefCe J³ekeÌleeR®³ee JewefJeO³elesle Demeuesu³ee cegu³eebvee DeesUKeCes DeeefCe
efmJekeÀejC³ee®eer #ecelee efJekeÀefmele keÀjCes.

4) J³ekeÌleeRceOeerue DeeefCe ueeskeÀebceOeerue Meeblelee cew$eer DeeefCe SkeÀlee cepeyetle keÀjCes.

5) J³ekeÌleeRceOeerue DeefnbmekeÀ He×leerves Yeeb[Ce, lebìe efveceg&uevee®eer #ecelee efJekeÀefmele keÀjCes.

6) J³ekeÌleeRceOeerue meÐeefmLeleer®es efJeMues<eCe DeeefCe l³eeb®³ee Hemebleer®³ee YeefJe<³ee®eer ¢<ìer ³eeJe©ve
l³eeb®³ee efveCe&³e Je ke=ÀleeRJej DeeOeeefjle meeceev³e%eeve efveJe[ keÀjC³ee®eer #ecelee ªpeJeCes.

7) veeieefjkeÀebvee meebmke=ÀeflekeÀ JeejMee®ee Deeoj keÀjC³eeme DeeefCe He³ee&JejCe efJe<e³ekeÀ Je meeceeefpekeÀ
SkeÀesH³ee®es mebj#eCe keÀjC³eeme efMekeÀefJeCes.

8) SkeÀ mebkeÀefuele DeeefCe oerIe&keÀeueerve efJekeÀemee®³ee osKeeJ³eele je<ì^er³e DeeefCe Deeblejje<ì̂er³e
mlejeJejerue SkeÀesHee Je meceeveles®ee YeeJevesle ueeskeÀebvee DeeCeCes.

DeMeeÒekeÀejs Meeblelee efMe#eCe ns JesieJesieUîee ÒekeÀej®³ee efJe<e³eebJej ue#e keWÀefêle keÀjles.
Meeblelee DeeefCe efMe#eCe ns neleele nele Ieeuetve peeles. les DeefYeVe Deens. meceepee®³ee ³eesi³e efJekeÀemeemeeþer
efMe#eCe He×leer ner Meebleles®³ee JewefMJekeÀ lelJeebJej DeeOeejuesueer®e nJeer DeeefCe SkeÀ meceepe ne
efMe#eCeeefMeJee³e Òeieleer keÀª MekeÀle veener.
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Meeblelee efMe#eCe ns Heg{erue GefÎ<ìebmen DeewHe®eeefjkeÀ DeeefCe DeveewHe®eeefjkeÀ Meeues³e mebj®evesle
efìkeÀJeues peeT MekeÀles.

1) peieeuee SkeÀ ®eebieues DeeefCe DeefOekeÀ ceeveJeer³e efþkeÀeCe yeveJeC³eemeeþer yeoueebvee ieleer osCes.

2) peerJevee®³ee HeefjHetCe&lesmeeþer Peie[leebvee cegueebvee meene³³ekeÀ nesC³eemeeþer®eer cetu³es Je keÀewMeu³e
efJekeÀefmele keÀjCes.

3) SkeÀ ¢M³e peeieeflekeÀ meceepe efveefce&leermeeþer Meebleles®eer SkeÀ mece=× ¢<eìer efJekeÀefmele keÀjC³eeme
efJeÐeeL³ee¥vee ceole keÀjCes.

4) Yeeb[Celebìe keÀceer keÀjC³eeme Je ve<ì keÀjC³eemeeþer mecem³eebvee leeW[ osleebvee efJeOee³ekeÀ Je=Êeer
efvecee&Ce keÀjCes.

5) mekeÀejelcekeÀ ceeveJeer mebyebOeebvee ®eeuevee osC³eemeeþer SkeÀ efmLeleer cnCetve DeeefCe SkeÀ ef¬eÀ³eeMeerue
Òeef¬eÀ³ee cnCetve DeMee oesvner ÒekeÀejs Meebleles®ee MeesOe IesCes.

cnCetve Meeblelee efMe#eCe ne peerJevee®ee meceûe ceeiee&Òeleer Demeuesuee SkeÀ meceeJesMekeÀ ¢ef<ìkeÀesve
Deens pees efMe#eCee®³ee meJe& mlejeJej JeeHejuee peeJe³eeme nJee.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

Òe.1 Meebleles®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.

Òe.2 Meeblelee efMe#eCee®eer J³eeK³ee Ðee DeeefCe Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee Lees[keÌ³eele mHe<ì keÀje.

Òe.3 Meeblelee efMe#eCee®eer GefÎ<ìîes meebiee.
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5.5 meejebMe

ne efJeYeeie efMe#eCe meceepeMeem$ee®³ee ceguelelJeebMeer efveie[erle Deens. ueeskeÀeb®³ee mebJeeoe®³ee
Òeef¬eÀ³es®ee Jew%eeefvekeÀ DeY³eeme cnCetve meceepeMeem$ee®³ee DeLee&®eer DeeHeCe ®e®ee& kesÀueer. l³eeveblej Heg{s
DeeHeCe efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeK³ee Mew#eefCekeÀ He×leerle meeceeJeuesu³ee meeceeefpekeÀ Òeef¬eÀ³ee DeeefCe
meeceeefpekeÀ vecegves ³eeb®es Jew%eeefvekeÀ efJeMues<eCe DeMeer kesÀueer. DeeHeCe efMe#eCe meceepeMeem$ee®eer J³eeHleer
®eef®e&ueer DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$ee®ee DeLe& mecepetve Iesleuee les cnCepes efMe#eCee®es ÒeMeemeve DeeefCe
Òeef¬eÀ³eebMeer meceepeMeem$ee®eer meJe&meeOeejCe lelJes DeeefCe MeesOe ³eeb®es GHe³eespeve nes³e. efMe#eCe
meceepeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eeceOeerue HeÀjkeÀe®eer ®e®ee& kesÀueer.

l³eebvelej Meebleles®³ee mebkeÀuHeves®es Lees[keÌ³eele efJeMues<eCe Heeefnues. Meeblelee cnCepes oesvner
ÒekeÀej®eer Meeblelee J³eeqkeÌleiele efkebÀJee Òel³e#e efnbmes®ee DeYeeJe cnCepes®e mekeÀejelcekeÀ Meebleer DeeefCe
meeceeefpekeÀ v³ee³e DeeefCe meceeveles®es meen®e³e& Je mebj®eveelcekeÀ efkebÀJee DeÒel³e#e efnbmes®ee DeYeeJe cnCepes
vekeÀejelcekeÀ Meebleer. Meebleles®³ee meceûe DeLee&le Debleie&le Meeblelee, meeceeefpekeÀ Meeblelee DeeefCe efvemeiee&Meer
Demeuesueer Meeblelee ³eeb®ee meceeJesMe neslees. Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee Je O³es³es DeY³eemeueer iesueer.
cegues leªCe DeeefCe Òeew{ ³eeb®³eeceO³es Jele&CetkeÀ efJe<e³ekeÀ yeoue Ie[Jetve DeeCeC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ
Demeuesu³ee %eeve, keÀewMeu³e, ¢ef<ìkeÀesve DeeefCe cegu³eebvee ®eeuevee osC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee cnCepes Meeblelee
efMe#eCe peer l³eebvee Yeeb[Ces Je efnbmesuee DeìkeÀeJe keÀjC³eeme. Yeeb[Ces Meebleleece³e efjleerves mees[JeC³eeme
DeeefCe Meeblelesmeeþer DevegketÀue HeefjefmLeleer efvecee&Ce keÀjC³eeme me#ece yeveJeles. Meeblelee efMe#eCee®es SketÀCe®e
O³es³e cnCepes Òel³eskeÀ efJeÐeeL³ee&uee Meeblelee efvecee&les yeveJeC³eemeeþer efMeef#ele keÀjCes DeeefCe Meebleles®³ee
mebmke=ÀleerJej DeeOeeefjle Meebleles®es megmebmke=Àle peie efveefce&le keÀjC³eeÒeleer l³ee®eer yeg×er, mebYeeJ³elee, #ecelee
DeeefCe Gpee& JeeHejCes.

5.6 efJeYeeieJeej DeY³eeme

De) Lees[keÌ³eele Gllejs efuene.

1) meceepeMeem$ee®eer J³eeK³ee efuene.
2) efMe#eCe meceepeMeem$ee®ee DeLe& mHe<ì keÀje DeeefCe l³ee®eer J³eeHleer meebiee.
3) efMe#eCe meceepeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eeleerue HeÀjkeÀ meebiee.
4) legce®³ee ¢<ìerves Meebleles®ee DeLe& keÀe³e? Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.
5) Meeblelee efMe#eCee®eer GefÎ<ìîes meebiee.
6) Meeblelee efMe#eCee®ee DeLe& Je GefÎ<ìîes mHe<ì keÀje.

ye) He³ee&³eJee®ekeÀ ÒeMve

1) efMe#eCeeuee meceepeMeem$ee®³ee lelJeeb®es GHe³eespeve keÀjCes cnCepes
De) efMe#eCe meceepeMeem$e ye) efMe#eCee®es meeceeefpekeÀ Meem$e
keÀ) Meww#eefCekeÀ meceepeMeem$e [) efMe#eCee®ee meeceeefpekeÀ Hee³ee

2) ³eg×e®ee DeYeeJe efkebÀJee Òel³e#e efnbmes®ee DeYeeJe cnCepes
De) Debleie&le Meeblelee ye) vekeÀejelcekeÀ Meeblelee
keÀ) mekeÀejelcekeÀ Meeblelee [) meeceeefpekeÀ Meeblelee
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3) Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ns efMe#eCee®³ee keÀesCel³ee HewuetMeer efveie[erle Deens?
De) meeceeefpekeÀ ye) jepekeÀer³e
keÀ) DeeefLe&keÀ [) ceeveefmekeÀ

4) MeeUe nîee meeceeefpekeÀ mebmLee Deensle keÀejCe l³ee
De) meeceeefpekeÀ Òeieleer®es ceeie& Je meeOeves meg®eJeleele
ye) meceepeeÜejs meceeOeeve meg®eefJeleele
keÀ) mecem³eeb®es meceeOeeve meg®eefJeleele
[) DeeHeu³ee mebmke=Àleer®es %eeve, keÀuHevee DeeefCe efjleerefjJeepe YeeJeer efHe[erle ªpeJeleele Je peleve

keÀjleele

5) Meeblelee efMe#eCe ns meceûe Demeles les Heg{erueHewkeÀer keÀesCeleer iees<ì efMekeÀJeCeeN³ee lelJe%eeveeJej
DeeOeeefjle Deens?
De) Òesce ye) leHeÀeJele
keÀ) Yeeb[Ce [) efnbmee


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6
Yeejleer³e meboYee&le yengmeebmke=ÀeflekeÀlee

IeìkeÀ j®evee :

6.0 GodosMe

6.1 Heefj®e³e

6.2 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es JewefMe<ìîes DeeefCe O³es³es

6.2.1 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes

6.2.2 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer O³es³es

6.3 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es HeefjceeCe

6.4 pescme S. yeBkeÌmed ³eeb®³eevegmeej yengmeebmke=ÀeflekeÀ DeY³eeme¬eÀce megOeejCeeb®es ¢ef<ìkeÀesve

6.5 meejebMe

6.6 DeY³eeme

6.0 GodosMe

³ee efJeYeeiee®eer Heg{erue GefÎ<ìîes Deensle.

 Yeejleer³e meboYee&le yengmeebmke=ÀeflekeÀles®eer mebkeÀuHevee efJeÐeeL³ee¥vee mecepeCes MekeÌ³e keÀjCes.

 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer GefÎ<ìîes DeeefCe O³es³es efJeÐeeL³ee¥vee mecepeC³eeme me#ece keÀjCes.

 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es HeefjceeCe DeeefCe yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es ¢ef<ìkeÀesve ³eeb®eer mecepe
efJekeÀefmele keÀjCes.

6.1 Heefj®e³e

³ee ogmeN³ee Yeeiee®³ee Hee®eJ³ee efJeYeeieele legcner efMe#eCe meceepeMeem$ee®ee DeLe& DeeefCe J³eeHleer
DeY³eemeueer lemes®e legcner Meeblelee efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee DeeefCe GefÎ<ìîes ³eeb®ee meg×e DeY³eeme kesÀuee.
Deelee legcneuee efMe#eCe meceepeMeem$e DeeefCe Mew#eefCekeÀ meceepeMeem$e ³eeb®eer HegjsMeer keÀuHevee Deeuesueer
Deens. DeeHeCe DeeHeues ue#e Yeejleer³e meboYee&leerue yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe, l³ee®eer JewefMe<ìîes DeeefCe
O³es³es ³eeJej keWÀefêle keÀ©³ee. ³ee efJeYeeieele legcner yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es HeefjceeCe DeeefCe ¢ef<ìkeÀesve
meg×e efMekeÀCeej Deenesle.
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yengmeebmke=ÀeflekeÀlee ner efJeMJeeme Je Jele&veeb®eer DeMeer SkeÀ He×leer Deens peer SKeeÐee mebIeìvee
efkebÀJee meceepeeleerue meJe& efJeefJeOe ieìeb®³ee DeefmlelJeeuee DeesUKeles Je ceeve osles, l³eeb®³ee meeceeefpekeÀ-
meebmke=ÀeflekeÀ HeÀjkeÀebvee peeCeles Je l³eeb®eer efkebÀcele keÀjles DeeefCe meceeJesMekeÀ meebmke=ÀeflekeÀ meboYee&leerue
l³eeb®³ee melele®³ee ³eesieoeveeuee Òeeslmeenve osles Je me#ece keÀjles p³eecegUs mebIeìvee efkebÀJee meceepeeleerue
meJe& me#ece nesleele.

`yengmeebmke=ÀeflekeÀlee' ner HeÀkeÌle Jebef®ele Je GHesef#ele ieì pemes DeeefoJeemeer, Yeeef<ekeÀ-
meebmke=Àefleke=ÀOeeefce&keÀ DeuHemebK³eebkeÀ, LGBT, De#ece Fl³eeoer. ³eeb®eer®e veJns lej JebefMekeÀ, Oeeefce&keÀ,
DeuHemebK³eebkeÀe Debleie&le lemes®e DeuHemebK³eebkeÀ je<ì^s DeeefCe mJeosMeer ueeskeÀ Debleie&le Deeuesu³ee
mLeueeblejerleeb®eer meg×e J³eeK³ee keÀjC³eemeeþer JeeHejueer peeles.

Yeejleeleerue yengmeebmke=ÀeflekeÀlee ns yengmeebmke=ÀeflekeÀ meceepee®es meJee&le ®eebieues GoenjCe
Deens.pesLes ueeskeÀ 122 cegK³e Yee<ee DeeefCe 1599 Flej Yee<ee yeesueleele. efJeefJeOelesleerue SkeÀlee ns
Yeejlee®es meeQo³e& Deens DeeefCe efuebie, peele, Jeie&, mecegoe³e, Yee<ee DeeefCe Oece& ³eebvee efJe®eejele ve Ieslee
Yeejleer³e jep³eIeìvee meJe& ueeskeÀebvee meceeve DeefOekeÀej, efJeMes<e DeefOekeÀej, DeeefCe keÀle&J³es Òeoeve keÀjles.
Yeejleer³e meceepe ne Deveeoer keÀeUeHeemetve yengmeebmke=ÀeflekeÀ, yengOeeefce&keÀ, yengJebefMekeÀ, yengpeceeleer DeeefCe
yengYeeef<ekeÀ jeefnuesuee Deens. l³ee®eJesUsme DeeHeu³ee osMeeves HegÀìer®³ee MekeÌleeRMeer meecevee kesÀuesuee Deens.
cnCetve YeejleemeejK³ee ÒecegKe yengmeebmke=ÀeflekeÀ osMeebmeceesj meJee&le ceesþs DeeJneve cnCepes yengueJeeoer
HejbHejs®es peleve keÀjCes DeeefCe yengmeebmke=ÀeflekeÀles®³ee YeeJevesuee ®eeuevee osTve efJeefJeOe mecegoe³eebvee
meceepee®³ee cegK³e ÒeJeenele DeeCeCes ns Deens.

yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe cnCepes DeMee kegÀþu³eener mJeªHee®es efMe#eCe efkebÀJee DeO³eeHeve nes³e pes
JesieJesieUîee meebmke=ÀeflekeÀ HeeMJe&efHeþerkeÀe Demeuesu³ee ueeskeÀeb®es Fefleneme, cetu³es, efJeMJeeme, Heeþ DeeefCe
¢ef<ìkeÀesve meceeefJe<ì keÀjles. Goe. Jeie&mlejeJej SKeeÐee efJeefMe<ì Jeiee&leerue efJeÐeeL³ee¥®eer meebmke=ÀeflekeÀ
efJeefJeOelee HejeJeefle&le keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀebveer Heeþ ªHeeblejerle keÀjeJes efkebÀJee meceeefJe<þ keÀjeJes.

pescme S. yeBkeÌme ³eebvee yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es pevekeÀ ceeveues peeles.

yeBkeÌmed DeeefCe yeBkeÌmed 1995 ³eebveer yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer J³eeK³ee SkeÀ DeY³eemee®es #es$e
DeeefCe SkeÀ GieJeleer efJeÐeeMeeKee cnCetve kesÀueer efpe®es cegK³e O³es³e ns efJeefJeOe JebefMekeÀ, meeceeefpekeÀ, Jeie&
DeeefCe mebmke=ÀleerHeemetve meceeve efMe#eCee®³ee mebOeer efveefce&le keÀjCes Deens.

pescmed ye@keÌmed 2001 - yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es ÒeeLeefcekeÀ O³es³e cnCepes MeeUebvee
ªHeeblejerle keÀjCes pesCeskeÀ©ve m$eer Je Heg©<e efJeÐeeLeea, DeHeJeeoelcekeÀ efJeÐeeLeea DeeefCe efJeefJeOe
meebmke=ÀeflekeÀ meeceeefpekeÀ Jeefie&³e JebefMekeÀ Je peceeleer³e ieìeb®es efJeÐeeLeea efMekeÀC³ee®eer SkeÀ meceeve mebOeer
DevegYeJeles

6.2 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es JewefMe<ìîes DeeefCe O³es³es

Yeejle ne JeeoefJeJeeoelcekeÀ efjl³ee nîee OejleerJejerue meJee&le pegveer mebmke=Àleer Deens DeeefCe
keÀeUe®³ee DeesIeele lees meebmke=ÀeflekeÀ ¢<ìîee Yeeef<ekeÀ ¢<ìîee, Oeeefce&keÀ ¢<ìîee DeeefCe JebefMekeÀ ¢<ìîee
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peiee®³ee meJee&le JewefJeO³e HetCe& osMeebHewkeÀer SkeÀ yeveuee. 35 jep³es DeeefCe keWÀêMeeefmele ÒeosMe DeeefCe 200
Yee<eebmen l³eeuee peiee®es meebmke=ÀeflekeÀ êJeCeHee$e cnCetve menpeHeCes mebyeesOeues peeT MekeÀles. ner
meebmke=ÀeflekeÀ efJeefJeOelee efìkeÀJeC³eemeeþer peerJevee®³ee Òel³eskeÀ Hewuet®eer keÀeUpeer I³eeJeer. DeeefCe ³ee®eer
meg©Jeele efMe#eCeeHes#ee Flej keÀMeeves DeefOekeÀ ®eebieu³ee ÒekeÀejs nesT MekeÀles.

efMe#eCe ns KejesKej ÒeYeeJeer yeveefJeC³eemeeþer DeeefCe Yeejlee®³ee meebmke=ÀeflekeÀ efJeefJeOeles®es %eeve
ns Yeejleeleerue meJe& cegueebvee GHeueyOe nesC³ee®eer Kee$eer osC³eemeeþer yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ner keÀeUe®eer
iejpe Deens. Yeejleer³e jep³eIeìvee pesJne 6 les 14 Je<ex Je³eesieìeleerue cegueebvee cegkeÌle Je DeefveJee³e&
efMe#eCee®eer nceer osles lesJne ³ee®eer Kee$eer Heìles keÀer YeejleemeejK³ee megmebmke=Àleer®eer meebmke=ÀeflekeÀ cetu³es ner
Heg{s Heg{s®e peeleerue. meO³ee®³ee Yeejleele cegues oesve ÒekeÀej®³ee MeeUebHewkeÀer SkeÀe®eer efveJe[ keÀjleele,
Keepeieer efveOeer MeeUe efkebÀJee mejkeÀejer efveOeer MeeUe - pes l³ee®³ee kegÀìtbyee®ee keÀue DeeefCe mebHeÊeerJej
DeJeuebyetve Demeles Hejbleg oesvner ÒekeÀej®³ee MeeUebceOeerue DeY³eeme¬eÀce ne, cegK³elJes keÀ©ve
keWÀêmejkeÀejÜeje jef®ele DeeefCe Yeejleer³e jep³eIeìvesÜeje ceeie&oefMe&le, cetuele: yengueleeJeeoer mJeªHee®ee
Deens. DeMeeÒekeÀejs yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es cetK³e O³es³e ns meJe& cegueebmeeþer opexoej efMe#eCe ns Deens.

6.2.1 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes :

 Yeejle ne mebmke=Àleer®³ee leUeMeer Demeuesuee peieeleerue SkeÀcesJe efÜleer³e osMe Deens. keÀejCe ³ee
osMeele KetHe meeN³ee mebmke=Àleer Deensle DeeefCe ³esLeerue mebmke=Àleer ner peieeleerue meJee&le pegv³ee
mebmke=ÀleeRHewkeÀer SkeÀ Deens. cnCetve Yeejleer³e HeefjefmLeleer®eer yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ner ceeieCeer
Deens. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ner ceev³elee meg®eefJeles keÀer efJeÐeeLeea DeeefCe l³eeb®ee peerJeve Fefleneme
Je DevegYeJe ns DeO³eeHeve Je DeO³e³eve Òeef¬eÀ³es®³ee keWÀêmLeeveer þsJeues peeJesle DeeefCe ns
DeO³eeHeveMeem$e efJeÐeeL³ee¥vee Heefjef®ele Demeuesu³ee meboYee&le Ie[tve ³eeJes DeeefCe les efJe®eejmejCeer®es
yengefJeOe ceeie& meg®eefJeles. Depetve cnCepes efJeÐeeLeea Je efMe#ekeÀebveer l³eeb®ee mecegoe³e, meceepe Je
peieeleerue peguetce Je MekeÌleer mebyebOeeb®es ìerkeÀelcekeÀ efJeMues<eCe keÀje³euee®e nJes.

 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns Jeiee&yeensj JeCe&efJeÐeeL³ee¥®³ee peerJeveelemeg×e ³eesieoeve osT MekeÀles.
³eecegUs efJeÐeeL³ee¥ceO³es mekeÀejelcekeÀ DeelceÒeefle<þe efJekeÀefmele nesCes megueYe nesT MekeÀles pes
efJeÐeeL³ee¥vee les mJele: Je l³eeb®³ee keÀe³ee&yeÎue DeefOekeÀ ®eebieues JeeìC³eekeÀ[s IesTve peeles. ne
mekeÀejelcekeÀ ¢ef<ìkeÀesve efJeÐeeL³ee¥®ee Iejiegleer mebmke=ÀleerLemeg×e Hemejlees Je l³eeb®³ee Iejiegleer
mebmke=Àleer®³ee megKemeesF& Je ieJe& Òel³e#eHeCes Jee{lees. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns Flej JeebefMekeÀ
ieìebMeer Demeuesues JeCe&efJeÐeeL³ee¥®es keÀewMeu³e meg×e Jee{Jet MekeÀles. p³eecegUs mekeÀejelcekeÀ
Deeblejmeebmke=ÀeflekeÀ megmebJeeo Jee{lees. DeKesj®es cnCepes yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ³ee efJeÐeeL³ee¥vee
Òeyeue Òeefleceeve cegK³e MJesle peieemeesyele ®eebieu³ee ÒekeÀejs le©ve peeC³eemeeþer meeOeve HetjJet MekeÀles.

 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns efMe#eCeeuee ªHeeblejerle keÀjC³ee®ee Hegjesieeceer ¢ef<ìkeÀesve Deens pees
efMe#eCeeleerue meO³ee®³ee keÀcelejlee, DeHe³eMe DeeefCe YesoYeeJee®³ee ke=ÀleeR®es meceûeHeCes efJeMues<eCe
keÀ©ve meg®eefJeles. les meeceeefpekeÀ v³ee³e, efMe#eCe meceevelee DeeefCe efMe#eCe DevegYeJe megkeÀj
keÀjC³eemeeþer®es meceHe&Ce ³ee DeeoMee&le Ieìdì jesJeuesues Deens p³eele meJe& efJeÐeeLeea SkeÀ
DeO³e³evekeÀlee& cnCetve l³eeb®³ee meJe& mebYeeJ³eleeHe³e¥le Heesnes®eleele, meeceeefpekeÀ¢<ìîee peeieªkeÀ
nesleele DeeefCe mLeeefvekeÀ, je<ì^er³e Je peeieeflekeÀ¢<ìîee me¬eÀer³e nesleele. (Hee@ue ieesmkeÀea, 2000)
yengmeebmke=ÀeflekeÀlee ner HeÀkeÌle JeCe& ueeskeÀebHe³e¥le ce³ee&efole veener lej leer JewefMJekeÀ yeeye Deens. p³eeuee



192

efMe#eCe mebmLeeleerue meJe& mlejeJej DebceueyepeeJeCeer®eer iejpe Deens. Òel³eskeÀ Fceejleerle
SkeÀYeeef<ekeÀlee efkebÀJee odefJeYeeef<ekeÀlee DemeCes cnCepes meceepelee veJns lej l³eeuee DeY³eeme¬eÀce
efJekeÀemeeleerue yengmeebmke=ÀeflekeÀ peeie©keÀles®eer iejpe Deens peer meceevelee Òeoeve keÀjles.

yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer meele cetueYetle JewefMe<ìîes :

1. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns JebMeefJejesOeer efMe#eCe Deens : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns

JebMeefJejesOeer efMe#eCe Deens. JebefMekeÀleeefJejesOeer cnCepes®e meeceev³eHeCes YesoYeeJeefJejesOeer ner mebkeÀuHevee
yengmeebmke=ÀeflekeÀ ¢ef<ìkeÀesvee®³ee ieeY³eele Deens DeeHeCe pejer DeeHeu³ee Feflenemee®es megboj DeeefCe
efJejesef®ele Hewuet efMekeÀefJele Demeuees lejer kegÀªHe DeeefCe DeHeJeeoelcekeÀ yeeyeer meg×e efMekeÀJee³euee
nJ³ee.

2. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns Hee³eeYetle efMe#eCe Deens : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns Hee³eeYetle

efMe#eCe Deens. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns Hee³eeYetle efMe#eCe cnCetve®e mecepetve Iesleues peeJes.
efJemle=leefjl³ee mebkeÀefuHele yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®³ee DebceueyepeeJeCeerleerue ÒecegKe De[LeUe
cnCepes Oece& keÀe³eÐee®eer keÀþesjlee peer ceeveles keÀer %eeve pes Deefleceewu³eJeeve Deens les DeeOeer®e
efceUeuesues Deens.

3. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns meJe& efJeÐeeL³ee¥meeþer Deens : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns meJe&

efJeÐeeL³ee¥meeþer cenÊJee®es Deens. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns HeÀkeÌle JeCe&efJeÐeeLeea efkebÀJee Jebef®ele efkebÀJee
peesefKeceûemle efJeÐeeL³ee¥meeþer®e Deens. ner meJe&otj Hemejuesueer iewjmecepegle Deens. yengmeebmke=ÀeflekeÀ
efMe#eCe ns J³eeK³esvegmeej meceeJesMekeÀ Deens. keÀejCe les meJe& ueeskeÀebefJe<e³eer Deens lemes®e les meJe&
ueeskeÀebmeeþer Deens.

4. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns J³eeHekeÀ Deens : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns J³eeHekeÀ Deens. SkeÀ

KejeKegje yengmeebmke=ÀeflekeÀ ¢ef<ìkeÀesve J³eeHekeÀ Deens. l³eeletve meJe& keÀener efPejHeles : Meeues³e
JeeleeJejCe, YeeweflekeÀ He³ee&JejCe, DeY³eeme¬eÀce DeeefCe efMe#ekeÀ, efJeÐeeLeea Je meceepeeleerue mebyebOe.
yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns SkeÀ lelJe%eeve Deens, peieekeÀ[s HeenC³ee®ee SkeÀ ceeie& Deens.

5. meeceeefpekeÀ v³ee³eemeeþer meebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns meeceeefpekeÀ

v³ee³eemeeþer®es efMe#eCe Deens. yengmeebmke=ÀeflekeÀ Hewuet efJekeÀefmele keÀjCes cnCepes DeefOekeÀ meceeJesMekeÀ
DeeefCe efJemleeefjle ceeiee¥veer efJe®eej keÀmee keÀje³e®ee ns efMekeÀCes. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns efJeÐeeLeea
DeeefCe efMe#ekeÀebvee meeceeefpekeÀ v³ee³eemeeþer l³eeb®es efMekeÀCes ke=Àleerle DeeCeC³eemeeþer Deecebef$ele keÀjles.
ueeskeÀMeenerle efJeÐeeL³ee¥vee me¬eÀer³e meomelJeemeeþer le³eej keÀjCes. osJesF³eve lelJe%eevee®ee Hee³ee
Deens.

6. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ner SkeÀ Òeef¬eÀ³ee Deens : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ner SkeÀ Òeef¬eÀ³ee

Deens. DeY³eeme¬eÀce DeeefCe meeefnl³e ner yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer meecegûeer oMe&efJeles. Hejbleg
yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns SkeÀ Òeef¬eÀ³esHes#ee KetHe keÀener Deens. Heefnueer iees<ì cnCepes les melele
®eeueCeejs `®eue' Deens. ogmejer cnCepes leer SkeÀ `Òeef¬eÀ³ee' Deens. keÀejCe l³eele ueeskeÀebceOeerue
mebyebOee®ee meceeJesMe neslees. eflemejs DeeefCe meJee&le cenÊJee®es cnCepes yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ner SkeÀ
Òeef¬eÀ³ee Deens. keÀejCe leer Heg{erue yeeyeeRJej peesj osles pemes efMe#ekeÀeb®³ee DeHes#ee, DeO³e³eve
JeeleeJejCe efJeÐeeL³ee¥®eer efMekeÀC³ee®eer Mewueer DeeefCe Flej meebmke=ÀeflekeÀ ®eueyeeyeer DeMee Decetle& iees<ìer
p³ee MeeUebveer l³eeb®³ee meJe& efJeÐeeL³ee¥yeeyele keÀmes ³eMemJeer Jne³e®es ns mecepetve IesC³eemeeþer
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Del³eeJeM³ekeÀ Demeleele. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer Òeef¬eÀ³ee ner meeceev³elee DeefOekeÀ peìerue,
jepekeÀer³e¢<ìîee DeefOekeÀ DeefmLej DeeefCe mJeeLeea nsletuee DeefOekeÀ OeeskeÀeoe³ekeÀ Demeles. keÀener
efJeÐeeL³ee¥meeþer vegkeÀmeevekeÀejkeÀ Demeuesueer OeesjCes Je ke=Àleer jÎ keÀjCes l³ee®eÒeceeCes ve efMekeÀlee
³esCeejs HeejbHeeefjkeÀ MeneCeHeCe ³ee®eer meg×e ³eeuee pees[ Ðee³euee nJeer.

7. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns efìkeÀelcekeÀ DeO³eeHeveMeem$e Deens : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns

ìerkeÀelcekeÀ DeO³eeHeveMeem$e Deens. %eeve ns Goemeerve vemeles keÀer DejepekeÀer³e vemeles. lejer ner les
lemes Demeu³eemeejKes efJeÐeeLeea Je efMe#ekeÀebkeÀ[tve JeeieJeues peeles. ns mecepetve IesCes cenÊJee®es Deens
keÀer efMe#ekeÀ cnCetve DeeHeCe pes keÀe³e meJe& efveCe&³e Ieslees les efkeÀleerner efveHe#eHeeleer efomele Demeues lejer
DepeeCelesHeCeer Hejblet cegueYetle ceeiee¥veer DeeHeu³ee efJeÐeeL³ee¥®³ee peerJeve Je DevegYeJeebJej ÒeYeeJe Hee[t
MekeÀleele. yeBkeÌmed ³eeb®³ee vegmeej yengmeebmke=ÀeflekeÀ DeY³eeme¬eÀcee®ee cegK³e nslet ne efJeÐeeL³ee¥vee
efveCe&³e IesC³ee®eer Je meeceeefpekeÀ ke=Àleer keÀewMeu³es efJekeÀefmele keÀjC³eeme ceole keÀjCes ne Deens. Demes
kesÀu³eeves efJeÐeeLeea efJeefJeOe ¢ef<ìkeÀesveeletve Ieìvee Je HeefjefmLeleerkeÀ[s HeenC³eeme efMekeÀlees.
yengmeebmke=ÀeflekeÀ ¢ef<ìkeÀesve ne efJeefJeOeles®es cetu³e peeCelees DeeefCe efìkeÀelcekeÀ efJe®eejmejCeer ef®ebleve
DeeefCe ke=Àleer ³eebvee GÊespeve oslees. efìkeÀelcekeÀ DeO³eeHeveMeem$e meebmke=ÀeflekeÀ Je Yeeef<ekeÀ
efJeefJeOelesuee oeyeC³eeHes#ee ceev³elee osles. ’SkeÀ Demmeue yengmeebmke=ÀeflekeÀ keÀue pees DeuHemebK³eekeÀ
efJeÐeeL³ee¥®³ee me#eceerkeÀjCeeme GÊespeve oslees. les DeO³eeHeve Meem$ee®³ee mebÒes<eCe Òeefleke=Àleerle
DeMekeÌ³e Deens.“ (keÌ³etceervme)

efìkeÀelcekeÀ DeO³eeHeveMeem$e cnCepes HeÀkeÌle efMe#ekeÀekeÀ[tve efJeÐeeL³ee&keÀ[s %eevee®es
nmleeblejCe DeeefCe pejer les %eeve efJeÐeeL³ee&ves DeeOeer keÀe³e efMekeÀues nesles l³ee®³eeMeer efJejesOeeYeemeer Demeues
lejer. ìerkeÀelcekeÀ DeO³eeHeve Meem$e ns oblekeÀLee efJemHeÀesìkeÀ meg×e Deens. ìerkeÀelcekeÀ DeO³eeHeveMeem$e
ns ueeouesu³ee mebmke=ÀleerJej DeeOeeefjle vemetve efJeÐeeL³ee¥®³ee DevegYeJe Je ¢<ìerkeÀesveeJej DeeOeeefjle Deens.

Deeke=Àleer 6.1 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes
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yengmeebmke=ÀeflekeÀles®eer J³eeK³ee efJeefJeOe mebmke=Àleer®³ee menpeerJevee®eer DeJemLee DeMeer kesÀueer
peeles. mebmke=ÀleerceO³es JebefMekeÀ, Oeeefce&keÀ Yeeef<ekeÀ F. meceeJeleele. p³eeb®³eele HeejbHeeefjkeÀ Jele&CetkeÀ,
meebmke=ÀeflekeÀ ie=nerlekesÀ DeeefCe cetu³es, efJe®eej keÀjC³ee®es vecegves DeeefCe mebJeeoMewueer ³ee yeeyeleerle efYeVelee Je
JesieUsHeCee Demet MekeÀlees. SkeÀ jep³e efkebÀJee osMe cnCetve SkeÀe SkeÀerke=Àle meceepeeleerue JesieJesieUîee
mebmke=Àleer Je l³eeb®eer JewefMe<ìîe efìkeÀefJeCes ns meg×e l³ee®es O³es³e Deens.

6.2.2 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer O³es³es :

Yeejle ne yengJebefMekeÀ, yengYeeef<ekeÀ, yengpeeleer³e, yengOeeefce&keÀ osMe Deens. osMee®eer
meJe&meceeJesMekeÀ Jee{ ner ³ee JesieJesieUîee DeuHemebK³eekeÀ ieìeb®³ee efJekeÀemeeJej DeJeuebyetve Deens DeeefCe ³ee
meJe& meceeJesMekeÀ Jee{eruee DeeefLe&keÀ Je meeceeefpekeÀ efJekeÀemeemeeþer meJe& meeceeefpekeÀ ieìebvee mesJee Je mebOeer®es
meceeve ceeie& efceUCes iejpes®es Deens.

meJe&meeceev³ele yengmeebmkeÀ=eflekeÀ efMe#eCe ns mebmke=Àleeruee efJe®eejele ve Ieslee meJe& efJeÐeeL³ee¥meeþer
Mew#eefCekeÀ meceeveles®³ee lelJeeJej DeeOeejuesues Deens DeeefCe les efJeefJeOe meebmke=ÀeflekeÀ HeeMJe&Yetceerletve
Deeuesu³ee efJeÐeeL³ee¥meeþer Mew#eefCekeÀ mebOeer Je ³eMee®es De[LeUs ogj meejC³ee®ee Òe³elve keÀjles. Òel³e#e
ke=Àleerle efMe#ekeÀebveer Demes Mew#eefCekeÀ OeesjCes, keÀe³e&¬eÀce, meeefnl³e, Heeþ DeeefCe met®evee Jepee ke=Àleer p³ee
JewefJeO³eHetCe& meebmke=ÀeflekeÀ ¢ef<ìkeÀesveeMeer YesoYeeJe³egkeÌle efkebÀJee DeHetCe& meceeJesMekeÀ Demeleerue l³ee
ªHeeblejerle keÀjeJ³ee efkebÀJee ve<ì keÀjeJ³ee. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe Demesner ceeveles keÀer p³ee ceeiee¥veer
efJeÐeeLeea efMekeÀleele DeeefCe efJe®eej keÀjleele les l³eeb®eer meebmke=ÀeflekeÀ DeesUKe DeeefCe JeejMeeves KeesueJej
ÒeYeeefJele Demeleele DeeefCe cnCetve meebmke=ÀeflekeÀ ¢<ìîee efJeefYeVe efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀefJeC³eemeeþer
HeefjCeecekeÀejkeÀ Mew#eefCekeÀ ¢ef<ìkeÀesve iejpes®es Deens. les l³eeb®³ee meebmke=ÀeflekeÀ HeeMJe&efHeefþkesÀ®eer efkebÀcele
keÀjleerue DeeefCe DeesUKeleerue DeMeeÒekeÀejs yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®ee GÎsMe cnCepes meJe& efJeÐeeL³ee¥®es
DeO³e³eve Je ³eMe megOeejCes efJeMes<ele: DeMee meebbmke=ÀeflekeÀ ieìe®es efJeÐeeLeea pes SsefleneefmekeÀ¢<ìîee keÀceer
ceeveebkeÀve efoues iesuesues Deensle efkebÀJee pes efvecve Mew#eefCekeÀ keÀeceefiejer ves efHe[erle Deensle.

yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es O³es³e cnCepes meebmke=ÀeflekeÀ Yeso DeeefCe meceevelee DeesUKeC³eeme
DeeefCe efle®es cetu³e peeCeC³eeme efJeÐeeL³ee¥vee ceole keÀjCes DeeefCe JesieJesieUîee JebefMekeÀ, peeleer³e,
meeceeefpekeÀ, DeeefLe&keÀ ieìeb®³ee efme×er DeesUKeCes. ner DeMeer SkeÀ ke=Àleer Deens peer meceepeeleerue meJe&
ieìeb®³ee ³eesieoeveekeÀ[s meceeve ue#e osTve efJeÐeeL³ee¥vee p³ee He×leerves efMekeÀefJeues peeles l³eeb®³ee
©HeeblejCee®eer DeeMee keÀjles. Demes DeuHemebK³eekeÀ ieì p³eebvee YetlekeÀeUele keÀceer uesKeues iesues
l³eeb®³eeJej efJeMes<e ue#e efoues peeT MekeÀles.

yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer O³es³es :

1. Mew#eefCekeÀ meceevelee
2. efJeÐeeLeea DeeefCe l³eeb®es HeeuekeÀ Je keÀeUpeerJeenkeÀ ³eeb®es yeUkeÀìerkeÀjCe
3. meebbmke=ÀeflekeÀ yengueleeJeeoe®eer efkebÀcele keÀjCeeN³ee meceepee®ee efJekeÀeme
4. Jeie&, MeeUe DeeefCe meceepeele Deeblejmeebmke=ÀeflekeÀ / DeeblejJebefMekeÀ / Deeblejieìer³e DeekeÀueve
5. J³ekeÌleer DeeefCe ieìebmeeþer mJeeleb$³e
6. efJeefJeOe mebmke=ÀeflekeÀ DeeefCe JebefMekeÀ ieìeb®es efJemleeefjle %eeve.
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7. efJeÐeeLeea, HeeuekeÀ DeeefCe J³eJemeeef³ekeÀ (efMe#ekeÀ, Heefj®eeefjkeÀe, He$ekeÀej, meuueeieej, Òee®ee³e&,
mebj#ekeÀ, ceeefnleerHeì efvecee&les, yeme®eeuekeÀ, DeY³eeme¬eÀce, mecevJe³ekeÀ F.) ³eeb®ee efJekeÀeme p³eeb®es
efJe®eej Je ke=Àleer ³ee ceeefnleer Òe®³egj DeeefCe efpe%eemet yengmeebmke=ÀeflekeÀ HewuetÜejs ceeie&oMeea.

o ve@Meveue DemeesefmeSMeve HeÀe@j ceuìerkeÀu®ejue Sp³egkesÀMeve De@[Jneefvmebie DeB[
De@[JneskesÀìeRie HeÀe@ meesMeue pemìerme DeB[ FkeÌJeerìer (NAME) yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeJej
efMe#eCeeJej mencele nesC³eeme mene cegÎs Deensle pes NAME ®³ee lelJe%eevee®³ee keWÀêmLeeveer Deensle
DeeefCe NAME ®eer lelJes cnCetve keÀe³e& keÀjleele.

 meebmke=ÀeflekeÀ efJeefJeOeles®ee Deeoj Je keÀewlegkeÀ keÀjCes.

 SkeÀcesJeÜerleer³e meebmke=ÀeflekeÀ DeeefCe JebefMekeÀ Je<ee&®³ee DeekeÀueveeuee Òeeslmeenve osCes.

 meebmke=ÀeflekeÀ ¢<ìîee peyeeyeoej DeeefCe ÒeeflemeeoelcekeÀ DeY³eeme¬eÀcee®³ee efJekeÀemeeuee ®eeuevee osCes.

 efJeefJeOe meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e& keÀjC³eemeeþer ¢ef<ìkeÀesve, keÀewMeu³es DeeefCe %eevee®es mebHeeove megueYe
keÀjCes.

 JebefMekeÀ Jeeo DeeefCe meceepeeleerue YesoeYeso ve<ì keÀjCes.

 meeceeefpekeÀ, jepekeÀer³e, DeeefLe&keÀ Je Mew#eefCekeÀ meceevelee mebHeeove keÀjCes.

yengmeebmke=ÀefkeÀ efMe#eCee®eer O³es³es :

1. ogmeN³ee mebmke=Àleer®³ee Hewuetb®es DeJeueeskeÀve keÀ©ve J³ekeÌleeruee DeefOekeÀ®es mJe³ebDeekeÀueve ÒeeHle
keÀjC³eeme ceole keÀjCes.

2. efJeÐeeL³ee¥vee meebmke=ÀeflekeÀ, JeebefMekeÀ DeeefCe Yeeef<ekeÀ He³ee&³e HegjefJeCes.

3. efJeÐeeL³ee¥vee l³eeb®ee meceepe, mebmke=Àleer DeeefCe Flej JebefMekeÀ mebmke=Àleerle keÀe³e& keÀjC³eeme
DeeJeM³ekeÀ Demeuesues keÀewMeu³e, Je=lleer DeeefCe %eeve HegjefJeCes.

4. efJeefMe<ì DeMee JebefMekeÀ, YeeweflekeÀ DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ JewefMe<ìîeebcegUs keÀener JebefMekeÀ DeeefCe
peeleer³e ieìeb®³ee meom³eebvee meesmeeJ³ee ueeieCeeN³ee ³eelevee Je YesoeYeso keÀceer keÀjCes.

5. efJeÐeeL³ee¥vee SkeÀ peeieeflekeÀ leb$e%eeve³egkeÌle peieele keÀe³e&#ecelesves keÀe³e& keÀjC³eemeeþer iejpes®es
Jee®eve, efueKeeCe DeeefCe ieefCeleer³e keÀewMeu³es mebHeeove keÀjC³eeme ceole keÀjCes.

6. efMe#ekeÀebveer ns peeCetve I³ee³euee®e nJes keÀer yeN³ee®e J³eeqkeÌleiele meom³eebmeeþer J³eeqkeÌleiele
meom³elee ner J³eeqkeÌleMe: DeesUKeer®ee cenÊJee®ee Yeeie veener. Hejblet DeefOekeÀ cenÊJee®³ee DeesUKeer
³ee J³ekeÌleeriele DeesUKeer Deensle pemes Oece&, meeceeefpekeÀ Jeie&, efuebie

7. efMe#eCe DeeefCe peeieeflekeÀ veeieefjkeÀlJe - efJeefJeOe JebefMekeÀ, meebmke=ÀeflekeÀ, Yeeef<ekeÀ DeeefCe Oeeefce&keÀ
ieìeb®³ee J³ekeÌleeRvee l³eeb®³ee meebmke=ÀeflekeÀ peceeleerle, l³eeb®³ee je<ì^er³e veeiejer mebmke=Àleerle,
l³eeb®³ee ÒeeosefMekeÀ mebmke=Àleerle (peeieeflekeÀ mecegoe³eeleerue) HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee keÀe³e&
keÀjC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ %eeve, Je=lleer DeeefCe keÀewMeu³es mebHeeove keÀjC³eemeeþer ceole keÀjCes.

8. efJeÐeeL³ee¥vee JesieJesieUîee JeebefMekeÀ, peeleer³e meebmke=ÀeflekeÀ DeeefCe Oeeefce&keÀ ieìebÒeleer mekeÀejelcekeÀ
¢ef<ìkeÀesve efJekeÀefmele keÀjC³eeme ceole keÀjCes.
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9. ueeskeÀMeener DeeefCe ueeskeÀMeener peerJeveeuee ®eeuevee osCes.

10. ef®ebleveer³e efveCe&³e IesC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ Demeuesues %eeve Je yeebefOeuekeÀer mebHeeove keÀjC³eemeeþer
efJeÐeeL³ee¥vee ceole keÀjCes.

11. MeeUe ªHeeblejerle keÀjCes pesCeskeÀ©ve efJeefJeOe meebmke=ÀeflekeÀ, meeceeefpekeÀ Jeie&, JeebefMekeÀ Je peeleer³e
ieìeb®³ee DeHeJeeoelcekeÀ efJeÐeeL³ee¥vee DeeefCe m$eer-Heg©<e efJeÐeeL³ee¥vee efMe#eCee®³ee meceeve mebOeer
DevegYeJelee ³esleerue.

12. yengueleeJeeoer ueeskeÀMeener meceepeele HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee keÀe³e& keÀjC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ
Demeuesues %eeve, Je=lleer DeeefCe keÀewMeu³es mebHeeove keÀjC³eemeeþer efJeÐeeL³ee¥vee ceole keÀjCes.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

Òe.1 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es cegK³e O³es³e keÀesCeles?

6.3 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es HeefjceeCe

DeeHeCe 21 J³ee MelekeÀele DeeiesketÀ®e keÀjle Demeleevee yengmeebmke=ÀeflekeÀlee ner SkeÀ KejeKegje
peeieeflekeÀ meceepe efceUefJeC³eemeeþer DeefOekeÀ mebyebefOele yevele Deensle. [e@keÌìj pescme-S-yeBkeÌme ns
yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe DeeefCe l³ee®ee meceepeeJejerue mebYeeJ³e HeefjCeece ³ee®³ee DeLee&®eer J³eeK³ee
keÀjleele pesJne leer DecesefjkeÀve Jeiee&le KejesKej®e SkeÀerke=Àle kesÀueer iesueer. ueeskeÀMeener, efJeefJeOelee DeeefCe
meeceeefpekeÀ v³ee³e: peeieeflekeÀ ³egieeleerue efMe#eCe ³ee yeBkeÌme ³eeb®³ee Yee<eCeele (2006) les
yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®ee Hee®e Dee³eeceeb®eer J³eeK³ee keÀjleele peer pesJne yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®³ee
DebceueyepeeJeCeer®ee Òe³elve neslees lesJne MeeUe megOeejCeemeeþer ceeie&oMe&keÀ cnCetve efme× nesles.
yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®ee GÎsMe cnCepes efJeÐeeL³ee¥veer l³eeb®eer mJele:®eer mebmke=Àleer DeeefCe l³ee®³ee
Deepetyeepetuee Demeuesu³ee efJeefJeOe mebmke=Àleer ³eeb®³ee HeÀjkeÀele jepekeÀejCe ve keÀjlee l³eeb®es cetu³e
peeCeC³eemeeþer GÊespeve osCes nes³e.

meeceûeer SkeÀerkeÀjCe :

meeceûeer SkeÀerkeÀjCe ns yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es SkeÀ cenÊJeHetCe& JewefMe<ìîe Deens DeeefCe les
l³ee ceeiee¥Meer mebyebefOele Deens p³eele SkeÀ efMe#ekeÀ l³eeb®³ee efJe<e³e #es$e efkebÀJee MeeKesleerue mebkeÀuHevee
meeceev³eerkeÀjCe DeeefCe keÀuHeveeb®ee JeeHej keÀjlees. Goe. SkeÀ efMe#ekeÀ pes keÀe³e& efMekeÀJeues peele Demeles
l³ee®es GoenjCe cnCetve ®e®exceO³es SkeÀ JebefMekeÀ DeuHemebK³eekeÀ keÀueekeÀej DeeCelees.
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%eeve yeebOeCeer Òeef¬eÀ³ee :

%eeve yeebOeCeer Òeef¬eÀ³ee ner efJeÐeeL³ee¥vee meebmke=ÀeflekeÀ ieìeleerue %eevee®es DeekeÀueve keÀmes kesÀues
peeles Je l³ee®ee DeLe& keÀmee ueeJeuee peelees ³ee®es DeekeÀueve keÀjCes efMekeÀJeles. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es
ns JewefMe<ìîee efJeÐeeL³ee¥vee %eeve ns efJeefMe<ì meebmke=ÀeflekeÀ DevegYeJe DeeefCe cetu³es He×leer ³eeb®es Òeefleefyebye
keÀmes Deens ns DeesUKeC³eeme ceole keÀjles. ³eecegUs efJeÐeeL³ee¥vee l³eeb®eer %eeveÒeCeeueer®eer Hegveyee¥OeCeer
keÀjC³eeme DeeefCe l³eeb®³ee %eevee®eer yeebOeCeer keÀjC³eeme ceole keÀjles.

HetJe&ûeneleerue keÀceer :

HetJe&ûen keÀceer keÀjC³ee®es Heeþ ns efJeMes<ele: JesieJesieUîee JeebefMekeÀ Je meebmke=ÀeflekeÀ ieìeb®es
mekeÀejelcekeÀ ¢<ìerkeÀesve efJekeÀefmele keÀjC³eemeeþer efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀefJeC³ee®es O³es³e þ©ve Deens. DeMee
HeeþebceO³es yenglekeÀ©ve JebefMekeÀ DeuHemebK³eebkeÀe®³ee mekeÀejelcekeÀ Òeefleceeb®ee meceeJesMe kesÀuee peeF&ue.
mebMeesOeveeves oeKeJetve efoues dns keÀer DeMeeÒekeÀej®es Jeie& ns ogmeN³ee meebmke=ÀeflekeÀ ieìeb®³ee meKeejelcekeÀ
Òeeflecee efJekeÀefmele keÀjC³eeme efJeÐeeL³ee¥vee ceole keÀª MekeÀleele.

efve:He#eHeeleer DeO³eeHeve Meem$e :

yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®ee ne Yeeie efceÞe peeleeR®³ee Jeiee&uee leeW[ osleevee Heeþ keÀmes
efMekeÀJeues peeJes ³ee®³eeMeer mebyebOeerle Deens. mebMeesOeveeves oeKeJetve efoues Deens keÀer ceseqkeÌmekeÀve, DecesefjkeÀve
DeeefCe DeeÖeÀerkeÀve DecesefjkeÀve efJeÐeeLeea mHeOee&lcekeÀ JeeleeJejCeeHes#ee menkeÀejer DeO³e³eve JeeleeJejCeele
DeefOekeÀ ®eebieue³ee ÒekeÀejs efMekeÀleele. efve:He#eHeeleer DeO³eeHeveMeem$e DeO³e³eve Mewueerleerue ³ee HeÀjkeÀeJej
keWÀefêle Deens DeeefCe lees efJeÐeeL³ee¥®eer Mew#eefCekeÀ #ecelee meJee&le ®eebieu³eeÒekeÀejs mebHeeove keÀjC³eemeeþer
DeeJeM³ekeÀ Demeuesu³ee DeO³e³eve Mewueer Dee³eesieele DeeCelees.

Meeues³e mebmke=Àleer Je meeceeefpekeÀ mebj®eves®es yeUkeÀìerkeÀjCe :

JesieJesieUîee mebmke=Àleer®³ee efJeÐeeL³ee¥vee meeceeJeC³eemeeþer DeeefCe l³ee meJee¥vee SkeÀmeceeveles®eer
YeeJevee peeCeJeC³eemeeþer MeeUs®eer mebmke=Àleer keÀMeeÒekeÀejs yeoueeJeer ³ee®es JeCe&ve ner meb%ee keÀjles. Jej
JeefCe&uesu³ee DeO³e³eve He×leer Deceueele DeeCetve DeeefCe yengJebefMekeÀ ieìeb®³ee efJeÐeeL³ee¥vee ³eesi³e nessF&ue
Demes ¢<ìerkeÀesve Je efJeMJeemeeleerue yeoueeb®ee peeCeerJeHetJe&keÀ Òe³elve keÀ©ve ns meeO³e kesÀues peeles.

Deeke=Àleer 6.2 : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer HeefjceeCes (Dee³eece)
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yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe HeefjCeecekeÀejkeÀ efjl³ee Deceueele DeeCeC³eemeeþer efMe#ekeÀ DeeefCe
keÀe³e&keÀejer ceb[Ue®³ee meom³eebveer Jej JeefCe&uesu³ee yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®³ee 5 Dee³eeceebkeÀ[s peeleerves
ue#e Ðee³euee®e nJes. mebkeÀuHevee DeeefCe keÀewMeu³es efMekeÀJeleevee l³eebveer efJeefJeOe ieìeHeemetve Deeuesueer
meeceûeer JeeHeje³euee nJeer, efJeefJeOe MeeKeeleerue %eevee®eer yeebOeCeer keÀMeer nesles ns mecepeC³eeme efJeÐeeL³ee¥vee
ceole keÀjeJeer. ieìeieìeleerue mekeÀejelcekeÀ ¢<ìerkeÀesve Je Jele&ve efJekeÀefmele keÀjC³eeme efJeÐeeL³ee¥vee ceole
keÀjeJeer DeeefCe l³eeb®eer DeO³eeHeve jCeefCeleer ªHeeblejerle keÀjeJeer pesCeskeÀ©ve JesieJesieUîee JebefMekeÀ,
meebmke=ÀeflekeÀ DeeefCe meceepeJeiee&leerue efJeÐeeLeea meceeve Mew#eefCekeÀ mebOeer®ee DevegYeJe Iesleerue. MeeUs®es
SketÀCe®e JeeleeJejCe DeeefCe mebmke=Àleer ªHeeblejerle Jne³euee nJeer. pesCeskeÀ©ve JesieJesieUîee JebefMekeÀ Je
meebmke=ÀeflekeÀ ieìeleerue efJeÐeeLeea ns mebmke=Àleer Je Meeues³e peerJeveele meceeve opee& DevegYeJeleerue.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

Òe.1 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es HeefjceeCes keÀesCeleer?

6.4 pescme S. yeBkeÌmed ³eeb®³eevegmeej yengmeebmke=ÀeflekeÀ DeY³eeme¬eÀce megOeejCeeb®es

¢ef<ìkeÀesve

Deeke=Àleer 6.2 yengmeebmke=ÀeflekeÀ DeY³eeme¬eÀce megOeejCeeb®es ¢<ìerkeÀesve ³eesieoeve ¢<ìerkeÀesve
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JebefMekeÀ meeceûeer®es DeY³eemeele SkeÀ$eerkeÀjCe keÀjC³ee®es efJeefJeOe DeesUKeC³eepeesies ¢<ìerkeÀesve ne
JeejbJeejHeCes JeeHeju³ee peeCeeN³ee ¢<ìerkeÀesveeHewkeÀer SkeÀ Deens DeeefCe JebefMekeÀ HegveªppeerJeve ®eUJeUer®³ee
Heefnu³ee ìHH³eele J³eeHekeÀ ÒeceeCeele yeN³ee®eoe JeeHejuee iesuee. ³ee ¢<ìerkeÀesvee®es JewefMe<ìîe cnCepes
JebefMekeÀ vee³ekeÀeb®eer DeY³eeme¬eÀceeleerue Yej p³eeb®eer efveJe[ DeY³eeme¬eÀceeleerue cegK³e ÒeJeeneleerue
vee³ekeÀeb®³ee efveJe[ermeeþer JeeHeju³ee peeCeeN³ee efvekeÀ<eebÒeceeCes®e kesÀueer iesueer. cegK³e ÒeJeeneleerue
DeY³eeme¬eÀce ne l³ee®eer Hee³eeYetle mebj®evee, GefÎ<ìîes DeeefCe þUkeÀ JewefMe<ìîeeb®³ee yeeyeleerle ve yeouelee
lemee®e jenlees.

vee³ekeÀ DeeefCe megÆer ¢<ìerkeÀesve ne ³eesieoeve ¢<ìerkeÀesvee®ee SkeÀ ÒekeÀej Deens. ³ee
¢<ìerkeÀesveele JebefMekeÀ meeceûeer ner ÒeeLeefcekeÀ efjl³ee JebefMekeÀ Ieìvee DeeefCe meceejbYeeMeer mebyebOeerle efJeefMe<ì
efoJeme, DeeþJe[s DeeefCe ceefnv³eeHegjleer ce³ee&efole Deens. MeeUebceO³es meepejs kesÀu³ee peeCeeN³ee JeebefMekeÀ
efoJeme DeeefCe DeeþJe[îee®eer GoenjCes cnCepes efmebkeÀes [er cee³ees, ceeìeave u³ettLej efkebÀie ®ee Jee{efoJeme
DeeefCe keÀeUe Fefleneme DeeþJe[e ³ee meceejbYeele efMe#ekeÀ efJeÐeeL³ee¥vee mcejCe kesÀu³ee peeCeeN³ee DebefMekeÀ
ieìebMeer mebyebefOele Heeþ, DevegYeJe DeeefCe mHeOee¥ceO³es meeceeJetve Iesleele.

³eesieoeve ¢<ìerkeÀesve ne JebefMekeÀ meeceûeer DeY³eeme¬eÀceele SkeÀerke=Àle keÀjC³eemeeþer
efMe#ekeÀebmeeþer JeeHejeJe³ee®ee meJee&le megueYe ¢<ìerkeÀesve Deens. leLeeHeer l³eeuee yeN³ee®e iebYeerj ce³ee&oe
Deens. efJeÐeeL³ee¥vee U.S. meceepeeleerue JebefMekeÀ Je meebmke=ÀeflekeÀ ieìeb®³ee YetefcekesÀ®ee peeieeflekeÀ
¢<ìerkeÀesve efceUle veener. Gueì les JebefMekeÀ mecem³ee DeeefCe Ieìveebvee ÒeeLeefcekeÀHeCes DeY³eeme¬eÀceeleerue
Yej cnCetve Heenleele DeeefCe HeefjCeeceer DeeefCe osMee®³ee efJekeÀemee®³ee cegK³e yeeyeerMeer Je Yeeef<ekeÀ keÀuee,
meeceeefpekeÀ DeY³eeme, keÀuee, DeeefCe Flej efJe<e³e#es$es ³eeleerue DeY³eeme¬eÀcee®³ee ieeY³eeMeer SkeÀ
HeefjefMe<þ cnCetve Heenleele. vee³ekeÀ, megÆer DeeefCe ³eesieoevee®ee JeeHej keÀ©ve JebefMekeÀ mecem³ee efMekeÀJeCes
ns JebefMekeÀ ieìe®es yeUer Je Del³ee®eej DeeefCe peeleer³eJeeoeefJe©× DeeefCe MekeÌleermeeþer l³eeb®ee ue{e
³eeb®³eeMeer mebyebOeerle cenÊJee®es DeeMe³e Je mebyebOeeveemeg×e ®ecekeÀ osleele. DeY³eeme¬eÀceele ³eesieoeve
Dee³eesie SkeÀerke=Àleer keÀjC³eeme peeleer³eJeeo ieefjyeer DeeefCe Del³ee®eej DeMes cegÎs ìeUues peeC³ee®eer
MekeÌ³elee Demeles. ³eeGueì peesj ne ³eMeeJej Demelees DeeefCe ne@jefìDees Deuie&j oblekeÀLes®es ÒeceeCeerkeÀjCe
p³eeÒeceeCes Òel³eskeÀ DecesefjkeÀve meeO³e keÀjC³eeme GlmegkeÀ Demelees les oefjê³eleskeÀ[tve ÞeercebleerkeÀ[s peeT
MekeÀles.

³eesieoeve ¢<ìerkeÀesvee®eer HeefjCeleer ner yeN³ee®eoe JebefMekeÀ mebmke=Àleer®³ee MeguuekeÀlesle,
DeHeefjef®ele DeeefCe efJeosMeer J³eeqkeÌlejsKes®³ee DeY³eemeeves DeeefCe ª{erJeeoer Je iewjmecepetleer®³ee
yeUkeÀìerkeÀjCeele nesles. pesJne peesj ne JebefMekeÀ mebmke=Àleer®³ee SkeÀcesJe DeeMe³e DeMee ³eesieoeveeJej
Demelees lesJne efJeÐeeL³ee¥vee l³eebvee HetCe&HeCes mecepetve IesC³eeme ceole nesle veener.

JeebefMekeÀ pees[ ¢<ìerkeÀesve :

JeebefMekeÀ meeceûeer DeY³eeme¬eÀceele SkeÀerke=Àle keÀjC³ee®ee DeeCeKeer SkeÀ cenÊJee®ee Hewuet cnCepes
cetueYetle j®evee, nslet DeeefCe JewefMe<ìîes ve yeouelee DeY³eeme¬eÀceele meeceûeer, DeeMe³e, keÀLeevekeÀ DeeefCe
¢ef<ìkeÀesveeleerue Yej nes³e. JeebefMekeÀ pees[ ¢ef<ìkeÀesCe ne DeY³eeme¬eÀcee®eer Hegvej&®evee ve keÀjlee
efMe#ekeÀeuee l³eele JeebefMekeÀ meeceûeer ìekeÀC³eeme HejJeeveieer oslees pees HegjsMee ÒeceeCeele JesU, Òe³elve,
ÒeefMe#eCe Ieslees DeeefCe DeY³eeme¬eÀce Je l³ee®ee GÎsMe mJeªHe Je O³es³eeefJe<e³eer HegveefJe&®eej keÀjeJe³eeme
ueeJelees. JebefMekeÀ pees[ ¢ef<ìkeÀesCe ne mebHetCe& DeY³eeme¬eÀce Hegvej&ef®ele keÀjC³eeme DeeefCe l³eeuee JebefMekeÀ
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meeceûeer, ¢ef<ìkeÀesCe DeeefCe meboYe& ®eewkeÀìerle SkeÀerke=Àle keÀjC³eeme DejsKeerle kesÀuesu³ee SkeÀ mebHetCe&
DeY³eeme¬eÀce megOeejCee Òe³elveeleerue Heefnueer DeJemLee Demet MekeÀles. leLeeefHe ne ¢ef<ìkeÀesCe ³eesieoeve
Dee³eesieemen yeN³ee®e leesìîeebvee menYeeieer keÀjlees. ³ee®ee meJee&le cenÊJee®ee leesìe cnCepes l³ee®eer
HeefjCeleer JeebefMekeÀ meeceûeeruee cegK³eÒeJeener FeflenemekeÀej uesKekeÀ keÀueekeÀej DeeefCe Jew%eeefvekeÀ ³eeb®³ee
¢<ìerkeÀesveeletve Heeefnues peele nesles. keÀejCe ³eele DeY³eeme¬eÀcee®eer Hegvej&®evee mebYeJele veener.
DeY³eemeemeeþer efveJe[u³ee iesuesu³ee Ieìvee, DeeMe³e, cegÎs DeeefCe mecem³ee ³ee cegK³e ÒeJeen keWÀêerle DeeefCe
³egjeskeWÀefêle DeeMe³e Je ¢<ìerkeÀesCe JeeHeªve efveJe[u³ee peeleele. U.S. Fefleneme Jeiee&leerue 5 J³ee
ÞesCeerleerue HeefM®eceskeÀ[erue ®eUJeU (The West and Movement) ne efJeYeeie efMekeÀefJeleevee
³ee efJeYeeieele ueekeÀesìe (Sioux) Yeejleer³eebefJe<e³eer meeceûeer ìeketÀ MekeÀlees. leLeeefHe ne efJeYeeie cegK³e
ÒeJeen keWÀefêle jenlees keÀejCe l³ee®ee ¢ef<ìkeÀesve ‘The West World Movement’ ns cegK³e
ÒeJeener DeeefCe ³egjes keWÀefêle Deens keÀejCe les ³egjesefHeDeve, DecesefjkeÀveeb®eer DecesjerkesÀleerue HetJexkeÀ[tve
HeefM®eceskeÀ[erue Yeeiee®³ee ®eUJeUerJej peesj osles. ueKeesìe Yeejleer³e ns cegUele®e HeefM®eceskeÀ[s nesles
DeeefCe HeefjCeeceer les HeefM®eceskeÀ[s peele veJnles. ³ee efJeYeeieeuee uekeÀesìeb®³ee ¢ef<ìkeÀesveeletve `HetJexkeÀ[erue
Dee¬eÀceCe' Demesner cnìues peeT MekeÀles. ³ee efJeYeeiee®es Jemlegefve<þ efMe<e&keÀ DecesefjkesÀleerue oesve
mebmke=Àleer®eer ieeþYesþ Demesner kesÀues peeT MekeÀles.

JeebefMekeÀ pees[ ¢ef<ìkeÀesCe ne efJeÐeeL³ee¥vee meceepeekeÀ[s efJeefJeOe meebmke=ÀeflekeÀ Je JeebefMekeÀ
¢ef<ìkeÀesveeletve HeenC³eeme ceole keÀjC³eeme DeHe³eMeer þjlees DeeefCe p³eele osMee®es efJeefJeOe JeebefMekeÀ
meebmke=ÀeflekeÀ DeeefCe Oeeefce&keÀ ieì ns yesyeveeJeHeCes yeebOeues iesuesues Deensle l³eeb®³ee Fefleneme Je mebmke=Àleer
ceOeerue ceeie& mecepeC³eeme meg×e DeHe³eMeer þjles.

HeefjJele&veer³e ¢<ìerkeÀesCe :

HeefjJele&veer³e ¢ef<ìkeÀesve ne ³eesieoeve ¢ef<ìkeÀesve DeeefCe pees[ ¢ef<ìkeÀesve ³eeHes#ee
cegueYetle¢<ìîee JesieUe Deens. ne ¢ef<ìkeÀesve DeY³eeme¬eÀcee®eer cegueYetle ie=nerlekesÀ yeoueJelees DeeefCe
efJeÐeeL³ee¥vee DeeMe³e, cegÎs, keÀLeevekeÀ DeeefCe mecem³ee efJeefJeOe JebefMekeÀ Hewuet Je ¢ef<ìkeÀesveeletve yeIeC³eeme
ceole keÀjlees. HeefjJele&veer³e ¢ef<ìkeÀesveele meceeefJe<ì cegK³e DeY³eeme¬eÀce cegÐeebceO³es JebefMekeÀ ieì, vee³ekeÀ
DeeefCe ³eesieoeve ³eeb®³ee ueebye ³eeoer®eer Yej veener. Hejblet JesieJesieUîee ieìeb®es efJeefJeOe ¢ef<ìkeÀesve, meboYe&
®eewkeÀìer DeeefCe meeceûeer®ee meceeJesMe Deens. p³eecegUs efJeÐeeL³ee¥®es efvemeie& efJekeÀeme DeeefCe US mecepee®eer
peìeruelee ³eeb®es DeekeÀueve efJemleeefjle nesF&ue. efJeÐeeLeea pesJne efye´ìerMe Jemeenleerleerue GþeJee®ee DeY³eeme
keÀjleele lesJne DeBiuees efve<þeJeble, DeÖeÀes DecesefjkeÀvme, Yeejleer³e DeeefCe efye´ìerMe, DeBiuees ¬eÀebeflekeÀejer
³eeb®ee ¢ef<ìkeÀesve ³eeb®³eemeeþer cenÊJee®ee Deens. pesCeskeÀ©ve DecesefjkesÀ®³ee Feflenemeeleerue Jejerue
JewefMe<ìîeHetCe& Ieìvee HetCe&HeCes mecepeC³eeme l³eebvee ceole nesF&ue. efJeÐeeL³ee¥veer ³ee efJeefJeOe ieìebMeer
Demeuesu³ee ¬eÀebleer®ee JesieJesieUe DeeefCe keÀener JesUe ogj peeCeeje DeLee&®ee mebHetCe& DeekeÀueveemeeþer
DeY³eeme keÀje³euee®e nJee.

Yeejleer³e Fefleneme, Yee<ee, mebieerle, keÀuee, efJe%eeve DeeefCe ieefCelee®ee DeY³eeme keÀjleevee
efJeefJeOe JebefMekeÀ Je meebmke=ÀeflekeÀ ieìeveer cegK³e ÒeJeeneleerue Yeejleer³e meceepe Je mebmke=Àleerle keÀesCel³ee
ceeiee¥veer ³eesieoeve efoues Deens l³eeJej Yej vemeeJee Gueì Yej ne efJeefJeOe meebmke=ÀeflekeÀ IeìkeÀ pes efJeefJeOe
meebmke=ÀeflekeÀ, peeleer³e, JebefMekeÀ Je Oeeefce&keÀ ieì p³eeb®³eeHeemetve Yeejleer³e meceepe yevelees. ³eeletve Giece
HeeJeuesues Deens. l³eeb®³ee peìerue meb³eesie Je megmebJeeoeHeemetve meeceev³e Yeejleer³e mebmke=Àleer Je meceepe keÀmee
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efveefce&le Peeuee l³eeJej nJee. efJepe³ee®ee SkeÀ GHeneme cnCepes p³eeb®³eeJej efJepe³e efceUefJeuee peelees les
efJepesl³eeb®³ee mebmke=Àleeruee KeesueJej ÒeYeeJeer keÀjleele.

efveCe&³e IesCes Je meeceeefpekeÀ ke=Àleer ¢ef<ìkeÀesve :

ne ¢ef<ìkeÀesve HeefjJele&veer³e ¢ef<ìkeÀesvee®es meJe& IeìkeÀ meeceeJelees Hejblet DeMee IeìkeÀeb®eer Yej
Ieeuelees p³eeuee l³ee efJeYeeieele efJeÐeeLeea efMekeÀle Demeuesu³ee DeeMe³e, cegÎs, mecem³eebMeer mebyebefOele efveCe&³e
IesC³ee®eer Je ke=Àleer keÀjC³ee®eer efJeÐeeL³ee&uee iejpe Demeles. ³ee ¢ef<ìkeÀesveele efJeÐeeLeea DeMeer meeceeefpekeÀ
mecem³ee DeY³eemeleele pemes DeeHeu³ee MeeUsle HegJe&ûen Je YesoYeeJe keÀceer keÀjC³eemeeþer DeeHeCe keÀe³e ke=Àleer
keÀjeJeer. MeeUebceOeerue HetJe&ûen Je YesoeYeso otj keÀjC³eekeÀjlee les mebyebOeerle meebefK³ekeÀer meeceûeer ieesUe
keÀjleele l³eeb®es cetu³e Je ceev³eles®es efJeMues<eCe keÀjlees, l³eeb®es %eeve Je cetu³eeb®es mebMues<eCe keÀjleele DeeefCe
$egìeR®ee He³ee&³eer ceeie& DeesUKeleele DeeefCe MesJeìer þjJeleele keÀer keÀesCel³ee ke=Àleer keÀjeJeer. efveCe&³e IesCes Je
meeceeefpekeÀ ke=Àleer ¢ef<ìkeÀesvee®es cegK³e GefÎ<ìîes cnCepes efJeÐeeL³ee¥vee efJe®eej keÀjC³ee®es Je efveCe&³e
IesC³ee®es keÀewMeu³e efMekeÀefJeCes, l³eeb®es me#eceerkeÀjCe keÀjCes DeeefCe jepekeÀer³e keÀe³e&#eceles®eer peeCe ÒeeHle
keÀjC³eeme l³eebvee ceole keÀjCes.

mebefceÞeerle ¢ef<ìkeÀesve :

DeeHeCe Jejleer JeCe&ve kesÀuesues DeY³eeme¬eÀceele SkeÀerke=Àle kesÀu³ee peeCeeN³ee JebefMekeÀ meeceûeer®es
®eej ¢ef<ìkeÀesve ns yengOee Òel³e#e DeO³eeHeve He×leerle efceÞeerle kesÀues peeleele. ³eesieoeve ¢ef<ìkeÀesve ne
SkeÀ ¢ef<ìkeÀesve ogmeN³ee ¢ef<ìkeÀesveekeÀ[s IesTve peeCeejs Jeenve cnCetve JeeHejuee peeT MekeÀlees DeeefCe
DeefOekeÀ ®eeleg³e&HetCe& DeeJneveelcekeÀ ¢ef<ìkeÀesve cnCepes HeefjJele&veer³e ¢ef<ìkeÀesve DeeefCe efveCe&³e IesCes Je
meeceeefpekeÀ ke=Àleer ¢ef<ìkeÀesve. SkeÀ G®®e cegK³e ÒeJeener keWÀefêle DeY³eeme¬eÀceekeÀ[tve SkeÀe DeMee
DeY³eeme¬eÀceekeÀ[s pees efveCe&³e IesCes Je meeceeefpekeÀ ke=ÀleerJej keWÀefêle neslees. l³eeJej Òel³e#eHeCes peeCes DeMeer
SKeeÐee efMe#ekeÀekeÀ[tve DeHes#ee keÀjCes JeemleJeJeeoer veener. ³eeTueì DeY³eeme¬eÀceele JebefMekeÀ meeceûeer
SkeÀerkeÀjCee®³ee Heefnu³ee HeeleUerJe©ve G®®e HeeleUerkeÀ[s peeCes ns ¬eÀefcekeÀ Je mebef®ele Demee³euee nJes.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

Òe.1 pescme S ye@keÌmed Üeje efou³ee iesuesu³ee yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®³ee ¢ef<ìkeÀesvee®eer veeJes meebiee.

6.5 meejebMe

yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ner DeMeer keÀuHevee Deens peer meebieles keÀer meJe& efJeÐeeLeea ceie les
kegÀþu³eener efuebie, JebMe, peele, mebmke=Àleer, Yee<ee, meeceeefpekeÀ Jeie&, Oece&, ueQefiekeÀ keÀue efkebÀJee
DeHeJeeoelcekeÀ ieìe®es Demees l³eebveer MeeUsle Mew#eefCekeÀ meceevelee DevegYeeJeuee nJeer. keÀener efJeÐeeLeea
l³eeb®³ee efJeMes<e JewefMe<ìîeecegUs MeeUsle ³eMemJeer nesC³ee®eer DeefOekeÀ ®eebieueer mebOeer ÒeeHle keÀjleele. keÀejCe



202

l³eeb®eer mebj®evee Flej ieìe®³ee efJeÐeeL³ee¥Hes#ee vegkeÀleer®e Peeuesueer Deens. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ner
DeeoMe& O³es³eecegUs SkeÀ melele ®eeueCeejer Òeef¬eÀ³ee Deens. leer Mew#eefCekeÀ meceevelee ÒemLeeefHele keÀjC³ee®ee
Òe³elve keÀjles Hejbleg ceeveJeer meceepeele meJe& ÒekeÀej®³ee YesoeYesoe®es efveceg&ueve keÀOeerner HetCe&HeCes meeO³e kesÀues
peeT MekeÀCeej veener.

6.6 DeY³eeme

1. Yeejleeleerue yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®ee legce®³ee ¢<ìerves keÀe³e DeLe& Deens? yengmeebmke=ÀeflekeÀ
efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes mHe<ì keÀje.

2. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer GefÎ<ìîes meebiee.

3. pescme S. yeBkeÌme Üeje efou³ee iesuesu³ee yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es ¢ef<ìkeÀesve mHe<ì keÀje.

4. pescme S. yeBkeÌme Üeje efou³ee iesuesu³ee yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es ¢ef<ìkeÀesve meesoenjCe mHe<ì
keÀje.

5. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es HeefjceeCe, Dee³eece JeCe&ve keÀje.

6. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeele meceeefJe<ì kesÀueer peeT MekeÀCeejer Jeiee&leerue keÀener #es$es DeesUKee.
legce®³ee Glleje®es GoenjCeemen mHe<ìerkeÀjCe Ðee.

7. mel³e keÀer Demel³e les meebiee. Demel³e Demeu³eeme keÀejCe meebiee.

De) yengueleeJeeoer ueeskeÀMeener meceepeele HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee keÀe³e& keÀjC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ
Demeuesues %eeve, Je=lleer DeeefCe keÀewMeu³es mebHeeove keÀjC³eemeeþer efJeÐeeL³ee¥vee ceole keÀjCes ns
yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es SkeÀ O³es³e Deens.

ye) yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns SkeÀeefOekeÀejMeeneruee ®eeuevee osles.

keÀ) yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns HeÀkeÌle ueeskeÀeb®³ee efJeefMe<ì ieìemeeþer Deens.

8. efjkeÀec³ee peeiee Yeje.

1) õõõõ- ³eebvee yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es pevekeÀ mecepeues peeles.

2) yengmeebmke=ÀeflekeÀles®eer J³eeK³ee õõõõõ menpeerJevee®eer DeJemLee DeMeer kesÀueer
peeles.


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7

efMe#eCeeleerue mecem³ee

IeìkeÀ j®evee :

7.0 GefÎ<ìîes

7.1 Heefj®e³e

7.2 ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCe

7.3 ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCeeleerue cegÎs

7.4 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe

7.4.1 mebmke=Àleer cnCepes keÀe³e?

7.4.2 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe cnCepes keÀe³e?

7.4.3 yengmeebmke=ÀeflekeÀ Jeiee&®eer O³es³es

7.4.4 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es Dee³eece

7.4.5 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeleerue mecem³ee

7.5 cetu³eefMe#eCe

7.5.1 GÎsMe

7.5.2 cegu³e efMe#eCee®eer cegK³e GefÎ<ìîes

7.5.3 cegu³e efMe#eCee®es cegÎs

7.0 GefÎ<ìîes

³ee efJeYeeieeveblej efJeÐeeL³ee¥vee Keeueerue iees<ìer MekeÌ³e nesleerue.

 ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCee®eer J³eeK³ee keÀjCes.

 ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCee®eer iejpe leHeemeCes.

 ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCeeMeer mebyebOeerle mecem³ee mHe<ì keÀjCes.

 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer J³eeK³ee keÀjCes.

 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer iejpe leHeemeCes.

 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeMeer mebyebOeerle mecem³ee mHe<ì keÀjCes.

 cetu³eefMe#eCee®eer J³eeK³ee keÀjCes.



204

 cetu³e efMe#eCee®eer iejpe leHeemeCes.

 cetu³e efMe#eCeeMeer mebyebOeerle mecem³ee mHe<ì keÀjCes.

 efMe#eCeeleerue mecem³ee mees[JeC³eemeeþer®es ceeie& mHe<ì keÀjCes.

7.1 Heefj®e³e

peie ns peeieeflekeÀ Kes[s yeveuesues Deens. pesLes peiee®ee SkeÀ Yeeie SkeÀeHes#ee DeefOekeÀ ceeiee¥veer
peieeuee ÒeJeeefnle keÀjlees. cnCetve®e ceeveJeer peerJevee®³ee Òeefle<þs®ee Deeoj DeeefCe efJeefJeOeles®ee efmJekeÀej
³ee®eer iejpe Deens. peieele Me$etlee, ³eg×, Demeefn<Ceglee ³ee iees<ìer Jee{le Demeleevee ÒeYeeJeer leªCe
Je³eele®e Meeblelee, megmebJeeo DeeefCe cetu³e He×leeR®es yeerpe cepeyetle keÀjCes DeeJeM³ekeÀ Deens. ner cetu³es
ueeskeÀeb®³ee ceesþîee mecegoe³eekeÀ[s Deieoer l³ee®eJesUsme efMe#eCee®³ee meeOeveemen l³ee®es ceeO³ece cnCetve
Òemeeefjle kesÀues peeT MekeÀles. DeeefCe cnCetve ceeveJeer DeefOekeÀej yengmeebmke=ÀeflekeÀ DeeefCe cetu³e DeeOeeefjle
efMe#eCee®eer iejpe Deens.

7.2 ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCe

GHeefJe<e³e `De'

De) ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCe :

ceeveJeer DeefOekeÀej keÀesCeles?

ceeveJeer DeefOekeÀej cnCepes efMe#eCeeleerue DeefuekeÀ[erue He×leeR®ee ísoveefyebot efkebÀJee meeceeF&keÀ
JewefMe<ìîe Demesner mebyeesOeues peeT MekeÀles. ³ee He×leer pemes keÀer Yeeb[Celebìe efveJeejCe, keÀe³eÐeemebyebOeer
efMe#eCe, efJekeÀeme efMe#eCe, mecem³ee mebyebOeer efMe#eCe, Meeblelee efMe#eCe, He#eHeele efJejesOeer efMe#eCe,
yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe DeeefCe peeieeflekeÀ efMe#eCe.

ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCe cnCepes keÀe³e?

ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCe cnCepes ceeveJeer DeefOekeÀejeb®³ee ®eeuevesÒeleer %eeve, keÀewMeu³e DeeefCe
¢ef<ìkeÀesve. ceeveJeer DeefOekeÀeje®es cenÊJe mecepeC³eemeeþer efMe#eCe iejpes®es Deens. ceeveJeer DeefOekeÀej
efMe#eCe cnCepes Demes meJe& efMe#eCe pes ceeveJeer DeefOekeÀejeb®es %eeve, keÀewMeu³e DeeefCe cetu³es efJekeÀefmele
keÀjles.

ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCeemeeþer®³ee meb³egkeÌle je<ì̂ oMekeÀeves (1995 les 2004) ceeveJeer
DeefOekeÀej efMe#eCee®eer J³eeK³ee Heg{erue ÒeceeCes kesÀueer. ’%eeve, keÀewMeu³es osTve DeeefCe ¢<ìerkeÀesveebvee
DeekeÀej osTve l³eeÜejs ceeveJeer DeefOekeÀejeb®³ee peeieeflekeÀ mebmke=Àleer®³ee yeebOeCeer®es GefÎ<ì þsTve kesÀuesues
ÒeefMe#eCe, Òemeej DeeefCe ceeefnleer®es Òe³elve pes Heg{erue yeeyeeRkeÀ[s efveoxMe keÀjleele.“

De) ceeveJeer DeefOekeÀej DeeefCe cetueYetle mJeeleb$³eemeeþer Deeoj yeUkeÀì keÀjCes.
ye) ceeveJeer J³eeqkeÌlecelJe DeeefCe l³ee®³ee Òeefle<þs®eer peeCe ³eeb®ee HetCe& efJekeÀeme.
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keÀ) meJe& osMe, cetU®es ueeskeÀ DeeefCe peeleer³e, je<ì̂er³e, JebefMekeÀ, Yeeef<ekeÀ ieì ³eeb®³eeceO³es mecepe,
Deeoj, efuebiemeceveelee DeeefCe cew$eeruee ®eeuevee osCes.

[) SkeÀ cegkeÌle meceepeele meJe& ueeskeÀebveer HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee menYeeieer nesCes MekeÌ³e keÀjCes.
F) ’Meeblelee ÒemLeeefHele keÀjC³eemeeþer meb³egkeÌle je<ì̂eb®³ee ke=ÀleeR®ee GlkeÀ<e&.“

(ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCeemeeþer meb³egkeÌle je<ì̂ oMekeÀe®³ee ke=Àleer DeejeKe[îeeletve meeYeej
(1995-2004), Heefj®íso 2)

ceeveJe DeefOekeÀej efMe#eCe ns ceeveJe DeefOekeÀejeefJe<e³eer DeeefCe ceeveJe DeefOekeÀejemeeþer
efMekeÀefJeles. l³eeb®es O³es³e cnCepes ueeskeÀebvee ceeveJeer DeefOekeÀej, ceeveJeer DeefOekeÀeje®eer efkebÀcele keÀjCes DeeefCe
ceeveJeer DeefOekeÀejebvee Deeoj osCes, mebj#eCe keÀjCes DeeefCe ®eeuevee osCes ³eemeeþer®eer peyeeyeoejer
efmJekeÀejCes ns mecepeC³eeme ceole keÀjles. ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCee®eer cenÊJeHetCe& efve<HeÊeer cnCepes
meyeueerkeÀjCe, SkeÀ Òeef¬eÀ³ee p³eeletve ueeskeÀ DeeefCe peceeleer l³eeb®es mJele:®es peerJeve DeeefCe l³eeb®³eeJej
HeefjCeece keÀjCeejs l³eeb®es efveCe&³e ³eeJejerue l³eeb®es efve³eb$eCe Jee{Jeles. ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCee®es Debeflece
O³es³e cnCepes ueeskeÀebveer SkeÀ$eHeCes keÀe³e& keÀ©ve meJee¥meeþer ceeveJe DeefOekeÀej v³ee³e DeeefCe Òeefle<þe ÒeeHle
keÀjCes.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

Òe.1 ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCee®eer J³eeK³ee do³ee.

Òe.2 ceeveJeeefOekeÀej DeeefCe ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCe ³eeceOeerue mebyebOe keÀe³e Deens?

Òe.3 ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCee®eer iejpe legce®³ee Meyoele mHe<ì keÀje.
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7.3 ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCeeleerue cegÎs

1) efMe#eCeeves ceeveJeeefOekeÀejebmeeþer YekeÌkeÀce Hee³ee HegjJee³euee nJee : ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCe ns

meJe& mlejebJej Ie[tve ³eeJe³eeme nJes. ÒeeLeefcekeÀ, efÜefle³ekeÀ DeeefCe le=leer³ekeÀ. ÒeeLeefcekeÀ mlejeHeemetve®es
efMekeÀJeCes ns ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCeeleerue mebj®evee DeeefCe meKeesueles®eer Jee{erJe HeeleUer osTue.
DeMeeÒekeÀejs DeMeer mebj®evee efJeÐeeL³ee¥®³ee j®eveelcekeÀ Je³eeHeemetve l³eeb®³ee DebieYetle nesF&ue DeeefCe
l³eeb®³ee Meeues³e peerJevee®ee DeefJeYeep³e IeìkeÀ yevesue.

2) ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCeeuee efJemle=le J³eeHleer Demee³euee®e nJeer : DeMeeÒekeÀej®es efMe#eCe ns

HeÀkeÌle DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCeeHegjles ce³ee&efole ve jenlee DeveewHe®eeefjkeÀ He×leermeeþer meg×e ueeiet Jne³euee
nJes. ³eeÜejs Kee$eer Heìsue keÀer les DeefOekeÀe DeefOekeÀ leªCeebHe³e¥le Heesn®esue. l³eeleu³ee l³eele Demes leªCe
p³eebvee DeewHe®eeefjkeÀ G®®e efMe#eCe HejJe[t MekeÀle veener. efMe#eCe lep%eebveer meg×e l³eebvee mJele:uee DeMee
ÒeMve efJe®eejeJee. ÒeeLeefcekeÀ Heemetve les le=leer³ekeÀ mlejeHe³e¥le®³ee DeeHeu³ee efMe#eCe mebmLee DeeHeCe
ªpeJele Demeuesueer cegu³es keÀMeeÒekeÀejs Òeefleefyebyeerle keÀjleele?

3) DeeblejMeeKeer³e ÒeYeeJe : ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCe ns HeÀkeÌle ceeveJeleeJeeoer ÒeJeeneHegjles ce³ee&efole

vekeÀes. les Demes efJeYeeie efkebÀJee MeeKeeb®ee Yeeie DemeeJe³eeme nJes. p³eeb®³ee DeY³eeme¬eÀceele ceeveJeeefOekeÀej
efMe#eCe veener. DeMee MeeKee efkebÀJee efJeYeeiee®³ee DeY³eeme¬eÀceele meg×e ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCee®³ee
mebyebOeerle Yeeiee®eer Yej nJeer.

ceeveJeeefOekeÀej ns JesieJesieUîee MeeKeebÜejs mHe<ìHeCes leHeemeues peeT MekeÀleele. pesCekeÀ©ve
l³eeuee ceeveJelee DeeefCe Yee<eebHeemetve efJe%eeveeHe³e¥le®³ee efJeÐeeL³ee¥vee SkeÀ Dee{eJee Òeoeve keÀjsue DeeefCe
l³eeb®es DeekeÀueve ienve nesF&ue. DeMeeÒekeÀejs l³ee DeY³eeme¬eÀcee®³ee keWÀêmLeeveer ceeveJeeefOekeÀej Demetve
l³ee®³ee meYeesJeleer me=peveelcekeÀ DeY³eeme¬eÀce DeeKeuee peeT MekeÀlees DeeefCe DeMeeÒekeÀejs DeeblejMeeKeer³e
ÒeYeeJe ÒeeHle nesT MekeÀlees.

4) ceeveJeeefOekeÀej efMekeÀefJeC³eemeeþer meJeexlke=À<þ ceeie& efJekeÀefmele keÀjCes : ceeveJeeefOekeÀej

efMe#eCe ns J³eeK³eeveHe×leer cnCetve Òemeeefjle kesÀues peeT MekeÀle veener. l³eeuee Òel³e#e DevegYeJee®eer pees[
efoueer pee³euee nJeer. pesCeskeÀ©ve efJeÐeeL³ee&uee ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCeeefJe<e³eer peeCe ³esF&ue Je menevegYetleer
Jeeìsue. DeeefCe ner iees<ì ceewefKekeÀ ÒeLee pemes iees<ìer meebietve, lelJe%eeve DeeefCe meeefnl³ee®ee efueefKele
keÀe³ee&Üejs, veeìkeÀ DeeefCe YetefcekeÀe JeþJeC³eeÜejs, keÀueelcekeÀ keÀe³e&, ef®e$e keÀe{Ces efkebÀJee keÀefìveÜejs,
ueeskeÀebMeer Òel³e#eHeCes yeesueC³eeÜejs KesUeÜejs DeeefCe ceeveJeer DeefOekeÀeje®³ee mesJesle Demeuesu³ee Deejesi³e
efMe#eCe Je efJe%eeveeÜejs meeO³e kesÀues peeT MekeÀles.

efve<keÀ<e& : ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCee®ee SkeÀ cenÊJeHetCe& vecetvee meeoj kesÀuee iesuee. p³eele oeKeJeues iesues

keÀer menYeeieer efMe#eCe (SsketÀve efMekeÀCes) me¬eÀer³e efMe#eCe (pesLes efJeÐeeLeea efMekeÀC³eemeeþer efceUJelees)
DeeefCe Òee³eesefiekeÀ efMe#eCe (Òel³e#e DevegYeJeeHeemetve DevegYeJe keÀe{C³ee®eer Òeef¬eÀ³ee ns ceeveJeeefOekeÀej
efMe#eCeele keÀMeeÒekeÀejs YetefcekeÀe yepeeJeleele ³ee vecegv³eeves MeeUe DeeefCe l³eeb®³ee peceeleer ³eeceOeerue DeeefCe
ceesþîee ÒeceeCeeJej neueDeHes<ìeb®ee Fefleneme Demeuesu³ee osMeebceOeerue %eeve De[LeUîeebvee lees[Ces
oMe&efJeues. ³ee ceb[Ueves Oeeefce&keÀ DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ HejbHejeb®³ee cenÊJeebvee meg×e mHeMe& kesÀuee
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l³eeb®³eepeJeU Òeefle<þe, keÀe³eoe DeeefCe ceeveJeer DeefOekeÀejeb®eer keÀuHeveeb®eer ceeefnleer nesleer. ³ee iees<ìeR®eer
DeeþJeCe keÀ©ve osCes ceesuee®es Deens efkeÀ ceeveJeer Òeefle<þs®eer mebkeÀuHevee ner 1948 ceO³es MeesOeueer iesueer
efkebÀJee ceeveJeer DeefOekeÀeje®³ee keÀuHevee efkebÀJee meceeveles®eer lelJes ner HetCe&HeCes Oece&efvejHes#e cetuelelJee®eer
Deens.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

Òe.1 ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCeeleerue cegÎs meO³ee®³ee keÀeUeleerue GoenjCeeves mHe<ì keÀje.

Òe.2 Mew#eefCekeÀ ÒeJeene®³ee JesieJesieUîee mlejeleerue ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCee®³ee J³eJeneje®es
HeefjCeecekeÀejkeÀ ceeie& leHeemee.

Òe.3 ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCee®³ee DeeblejMeeKeer³e ÒeYeeJee®es JeCe&ve keÀje.

7.4 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe

GHeefJe<e³e ye : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe

7.4.1 mebmke=Àleer cnCepes keÀe³e?

mebmke=Àleer ceO³es SkeÀe efJeefMe<ì ieìe®eer meeceeF&keÀ cetu³es ceev³elee HejbHeje Je v³ee³ee®ee meceeJesMe
neslees. SkeÀe ieìeHeemetve ogmeje ieì JesieUe keÀmee nesF&ue ns oeKeJeCeejs ¢ef<ìkeÀesve, ef®evns, J³eeK³ee,
DeeefCe ceev³eleeÒeeHle efvekeÀ<e l³eele meeceeJeleele.
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peesHe³e¥le SkeÀ mecejme (megmebJeeoer) meceepe neslee leesHe³e¥le SkeÀ mebmke=Àleer DeeefCe meg#ce
meebmke=ÀeflekeÀ vecegves ns ceev³eleeÒeeHle efvekeÀ<e nesles Hejbleg peie ns peeieeflekeÀ Kes[s yevele Demeleevee iees<ìer
yeouee³euee meg©Jeele Peeueer DeeefCe JeebefMekeÀ keWÀefê³elesHeemetve yengueleeJeeo DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ
meeHes#eleskeÀ[s Jeeì®eeue keÀjC³ee®eer iejpe efvecee&ve Peeueer. DeMee ÒekeÀej®³ee yeouee®es SsefleneefmekeÀ Je
meeceeefpekeÀ-meebmke=ÀeflekeÀ DeJ³ekeÌle kesÀuesues DeLe& Deensle DeeefCe les pemes efomeles eflelekesÀ meesHes veener. les
cnCepes HeÀkeÌle efmJekeÀej Je menveMeeruelee veener lej Je®e&mJeJeeoer mebmke=Àleer FlekesÀ®e DeuHemebK³eekeÀ
mebmke=Àleer®eer ceev³elee Je meepejs keÀjCes Deens. DeMeeÒekeÀejs meceepe pemee yengmeebmke=ÀeflekeÀ, efJe<eceebieer
DeeefCe yengueleeJeeoer yeveuee leMeeÒekeÀejs efJeefJeOeebieer mebmke=Àleer®ee iejpee Je O³es³es ÒeeHle keÀjC³eemeeþer
efMe#eCeeves meg×e yeoueCes DeHesef#ele nesles les HeÀkeÌle HeeþîeHegmlekeÀeleerue keÀener HeeþeHegjleer®e ce³ee&efole
veener efkebÀJee l³ee®³ee SsefleneefmekeÀ, jepekeÀer³e DeeefCe meeceeefpekeÀ ¢ef<ìkeÀesveeleerue mebmke=Àleer®es meboYe& osle
Demeuesu³ee meeceûeerHegjles®e ce³ee&efole veener. DeMeeÒekeÀejs yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns l³ee®³ee meboYee&leerue
%eeve, cetu³es, Je=Êeer DeeefCe keÀewMeu³es ³eeb®es meceûe DeekeÀueve Deens.

7.4.2 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe cnCepes keÀe³e?

ies (2000) ue@[meve efyeefuebiPed ³eebveer yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer J³eeK³ee ÒeefMeef#ele
efMe#ekeÀeb®³ee megefJeOesmen meebmke=ÀeflekeÀ ¢<ìîee ÒeeflemeeoelcekeÀ DeO³eeHeveMeem$ee®ee DebieerkeÀej DeMeer
kesÀueer. DeMeeÒekeÀejs yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeuee keÀe³e efMekeÀJeues peeles, keÀmes efMekeÀJeues peeles DeeefCe
keÀesCeekeÀ[tve efMekeÀJeues peeles ³ee®es HegveueexkeÀve iejpes®es Deens. ne yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®ee ÒecegKe cegÎe
Deens.

yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns SkeÀe yengueleeJeeoer meceepeele HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee peieC³eemeeþer
DeeJeM³ekeÀ Demeuesu³ee %eeve keÀewMeu³es DeeefCe ¢ef<ìkeÀesveemen efJeÐeeL³ee¥vee megmeppe keÀjC³ee®es ue#³e
þsJeles. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns ogmeN³ee mebmke=Àleer®eer ceev³elee Je meepejer keÀjC³ee®³ee ¢ef<ìkeÀesveeuee
®eeuevee osles. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeleerue meebmke=ÀeflekeÀ HeÀjkeÀebkeÀ[s GÊejoeef³elJe cnCetve yeefIeleues
peele veener lej l³ee®eer efkebÀcele kesÀueer peeles Je l³ee®ee Deevebo uegìuee peelees. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns
efJeefJeOe mebmke=ÀleerMeer mebyebefOele efJeÐeeL³ee¥®³ee iejpee, DeeJe[er DeeefCe DeeJneveebMeer mebJesoveMeerue Deens. les
JesieJesieUîee JebefMekeÀ HeeMJe&Yetceer, peeleer, Yeeef<ekeÀ efYevvelee, meeceeefpekeÀ Jeie& Je Oeeefce&keÀ meueieer
Demeuesu³ee ueeskeÀebmeeþer meceeve mebOeer DeeefCe DevegketÀue JeeleeJejCe efvecee&Ce keÀjC³ee®es O³es³e þsJetve Deens.
l³ee®ee GÎsMe cnCepes efJeefJeOe mebmke=Àleer DeeefCe l³eeb®³ee HejbHeje®es mece=× DeeefCe meJe&meceeJesMekeÀ DeekeÀueve
HegjJeCes ns Deens.

7.4.3 yengmeebmke=ÀeflekeÀ Jeiee&®eer O³es³es :

1. meebmke=ÀeflekeÀ efJeefJeOelesmeeþer Deeoj Je peyeeyeoejer, Oejleermeeþer Òe®eb[ Deeoj, ceeveJeer Òeefle<þsmeeþer
Deeoj DeeefCe efvemeie& Je mebmke=Àleerue yengueleeJeeoe®eer ceev³elee efJekeÀmeer keÀjCes.

2. efJeefJeOeebieer ¢ef<ìkeÀesveeuee GÊespeve osCes, DeeefCe JesieJesieUîee ¢ef<ìkeÀesveeleerue DeLee¥vee cegkeÌleHeCes
efmJekeÀejCes.

3. leeefke&ÀkeÀ Je Jemlegefve<þ efJe®eejmejCeeruee GÊespeve osC³eemeeþer Jew%eeefvekeÀ ¢<ìer efJekeÀefmele keÀjCes
DeeefCe HetJe&ûen YesoeYeso DeeefCe He#eHeeleeefJe©× ue{Ces.

4. mJele:yeÎue®eer peeCe DeeefCe mJele:®³ee Je Flejeb®³ee mebmke=Àleer®eer peeCe efJekeÀefmele keÀjCes.
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Yeejle ne ueeskeÀmebK³es®³ee DeeOeejs ogmeje meJee&le ceesþe osMe Deens. ³ee osMeele KegHe meeN³ee
mebmke=Àleer, Oece&, peeleer DeeefCe JebefMekeÀ ieì Deensle. l³eecegUs DeY³eeme¬eÀceele Òel³eskeÀ meebmke=ÀeflekeÀ
efJeOeer®ee meceeJesMe keÀjCes MekeÌ³e veener.

7.4.4 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es Dee³eece :

meerìue ³esLeerue Jee@efMebiìve ³egefveJnefme&ìerleerue yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®³ee keWÀêe®es meb®eeuekeÀ
ÒeesHesÀmej pescme S. yeBkeÌme ³eebvee yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®³ee #es$eeleerue DeûeieC³e efJeodJeeve mecepeues
peeles. l³eebveer yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es efveCee&³ekeÀ Dee³eece leHeMeerueJeejHeCes MeesOetve keÀe{uesues Deens.

 meeceûeer SkeÀerkeÀjCe - efMe#ekeÀebveer l³eeb®ee efJe<e³e efkebÀJee MeeKesleerue cegK³e DeeMe³e, meeceeefpekeÀjCe

DeeefCe mecem³ee mHe<ì keÀjC³eekeÀjlee efJeefJeOe mebmke=Àleer DeeefCe ieìeHeemetve®eer GoenjCes Je meeceûeer
efkeÀleer ÒeceeCeele JeeHejeJeer ³ee®³eeMeer ns mebyebOeerle Deens. ³eeceO³es Fefleneme Yee<ee lemes®e ieefCele Je
efJe%eeve ³ee efJe<e³eeb®ee meceeJesMe neslees.

 %eeveyeebOeCeer - efJeÐeeLeea l³eeb®es mJele:®es %eeve keÀmes yeebOee³e®es ns efMekeÀleele. ³eeceO³es efMe#ekeÀ

DeeefCe efJeÐeeLeea %eeveekeÀ[s keÀmes yeIeleele DeeefCe keÀmee mebJeeo meeOeleele ³eeleerue yeouel³ee ceeiee¥®ee
meceeJesMe neslees. p³eecegUs les HeÀkeÌle ogmeN³eeves efvecee&Ce kesÀuesu³ee %eevee®es DeYeeskeÌles jenle veenerle lej
mJele: %eeveefvecee&les yeveC³eeme l³eebvee ceole nesles. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efme×eble ÒeefleHeeove keÀjleele keÀer
mebMeesOekeÀe®eer cegu³es, J³eeqkeÌleiele Fefleneme, ¢ef<ìkeÀesve DeeefCe ceev³elee les efvecee&Ce keÀjle Demeuesu³ee
%eeveeHeemetve JesieUs kesÀues peeT MekeÀle veener.

Deeke=Àleer 7.4 : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es Dee³eece
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 HetJe&ûeneleerue keÀceer - ne Dee³eece efJeÐeeL³ee¥ceO³es JesieJesieUs JebefMekeÀ peeleer³e DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ

ieìeÒeleer mekeÀejelcekeÀ ¢ef<ìkeÀesve efJekeÀefmele keÀjC³eemeeþer efJeÐeeL³ee¥vee ceole keÀjC³eemeeþer
efMe#ekeÀeÜeje JeeHeju³ee peeCeeN³ee Heeþ Je ke=ÀleeR®es JeCe&ve keÀjlees.

 meceevelee DeO³eeHeve Meem$e - pesJne efMe#ekeÀ l³eeb®es efMekeÀJeCes DeMee ceeiee¥veer ªHeeblejerle keÀjlee

pes efJeefJeOe JebefMekeÀ, meebmke=ÀeflekeÀ Je meeceeefpekeÀ Jeie& ieìeb®³ee efJeÐeeL³ee¥®³ee Mew#eefCekeÀ keÀeceefiejeruee
megueYe keÀjleele. lesJne meceevelee DeO³eeHeveMeem$e DeefmlelJeele Demeles. meceevelee DeO³eeHeveMeem$e
ceeveles keÀer efJeefJeOe mebmke=Àleer Je ieìeb®es efJeo³eeLeea ns MeeUsle KetHe meeN³ee #ecelee IesTve ³esleele.
pesJne meceevelee DeO³eeHeveMeem$ee®eer DebceueyepeeJeCeer nesles lesJne efMe#ekeÀ meebmke=ÀeflekeÀ¢<ìîee
ÒeeflemeeoelcekeÀ DeO³eeHeve ke=Àleerle DeeCeleele.

 Meeues³e mebmke=Àleer DeeefCe meceepej®eves®es yeUkeÀìerkeÀjCe - ns lesJne®e efvecee&Ce nesles pesJne

MeeUs®eer meebmke=ÀeflekeÀ mebIeìvee ner DeMee He×leerves ªHeeblejerle nesleele p³ee efJeefJeOe JebefMekeÀ peeleer³e
DeeefCe ueQefiekeÀ ieìeb®³ee efJeÐeeL³ee¥vee iegCeelcekeÀ Je meceeve opee& DevegYeJeCes MekeÌ³e nesles.

efMe#ekeÀebvee meecegefnkeÀ ³eespevee DeeefCe met®eveebmeeþer mebOeer Òeoeve keÀ©ve DeeefCe ueeskeÀMeener
mebj®evee efveefce&le keÀ©ve peer efMe#ekeÀ, HeeuekeÀ DeeefCe Meeues³e keÀce&®eeN³eebvee MeeUe ®eeueefJeC³ee®eer
meeceeF&keÀ peyeeyeoejer osles l³eeÜejs SkeÀ meyeU Meeues³e mebj®evee yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®ee mejeJe
megkeÀj keÀjles.

7.4.5 yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeleerue mecem³ee :

1) Deeblejmeebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&#eceles®ee DeYeeJe : Jeiee&le pej efMe#ekeÀebpeJeU Deeblejmeebmke=ÀeflekeÀ

keÀe³e&#eceles®ee DeYeeJe Demesue lej les SkeÀ DeeJneve yevet MekeÀles. efMe#ekeÀ ne efJeÐeeL³ee¥®eer mebmke=Àleer
mecepetve IesC³eeme keÀceer He[t MekeÀlees, l³ee®³eepeJeU®es %eeve DeHegjs efkebÀJee ®egkeÀer®es meg×e Demet MekeÀles,
yengueleeJeeoer HeeMJe&Yetceer Demeuesu³ee efJeÐeeL³ee¥meesyele keÀe³e& keÀjC³ee®³ee keÀewMeu³ee®ee DeYeeJe Demet
MekeÀlees efkebÀJee DevegketÀue ¢ef<ìkeÀesve Demet MekeÀle veener. yengmeebmke=ÀeflekeÀ Jeiee&leerue ns meJe& De[LeUs þ©
MekeÀleele (ieesHeeue 2011) SkeÀ efJeefJeOeebieer Jeiee&le efMekeÀefJeC³eemeeþer efJeefJeOe ¢ef<ìkeÀesvee®ee JeeHej
keÀjC³eemen efMe#ekeÀebvee megmep³e Je ÒeefMeef#ele kesÀues iesues Heeefnpes.

2) yengmeebmke=ÀeflekeÀ DeY³eeme¬eÀcee®es DeekeÀueve : meJe& ÒekeÀej®³ee efJeefJeOelesuee meeceeJetve IesCeeje

DeY³eeme¬eÀce ne HeÀkeÌle ceeefnleer®es DeesPes yevegve peelees. yengmeebmke=ÀeflekeÀ Jeiee&le meJe& ceeefnleer DeboeOegboHeCes
meceeefJe<ì keÀjCes, meJe& Oece& efkebÀJee Yee<ee efJe<e³eer Yej IeeueCes ns DeeJneve veener DeeefCe ner iees<ì MekeÌ³ener
veener Jee DeeJeM³ekeÀ HeCe veener. efJeefJeOeebieer ueeskeÀmebK³esuee mesJee osC³eeme HegjsMee efJemle=le DeMee meeceeF&keÀ
DeY³eeme¬eÀcee®eer lesLes iejpe Deens. efJeMeeue efJeefJeOeles®³ee ueeskeÀebvee pes He³ee&³e HetjJet MekeÀleele DeMee
meeefnl³e Je ke=ÀleeR®³ee meeOeveebÜejs DeY³eeme¬eÀcee®ee SkeÀ JewefMkekeÀ DeejeKe[e meeO³e kesÀuee peeT
MekeÀlees.

3) HeÀkeÌle meeceeefpekeÀ DeY³eeme DeeefCe Yee<eebceO³es®e veener : yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ns HeÀkeÌle

meeceeefpekeÀ DeY³eeme DeeefCe Yee<ee ³ee®e Òeebleele ³esles DeeefCe ieefCele Je mee³evme ns meJe& otj meejKes
Demeleele Demee mecepe efMe#ekeÀeb®ee DeeefCe Keeme keÀ©ve ieefCele Je mee³evme efMe#ekeÀeb®ee Demelees. Hejblet
ner keÀuHevee DeHegjer Je ®egkeÀer®eer Deens. yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer J³eeK³ee efJemle=leHeCes kesÀueer pee³euee
nJeer, DeeefCe l³eeuee efJe<e³e meeceûeerves ce³ee&efole kesÀues peelee keÀecee ve³es DeeefCe l³eeceO³es efJeefJeOe
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meebmke=ÀeflekeÀ ¢ef<ìkeÀesveeleerue meeceûeer®es DeekeÀueve meceeefJe<ì JneJes pesCeskeÀ©ve lesLes yengmeebmke=ÀeflekeÀ
DeekeÀuevee®ee peemleerle peemle efmJekeÀej nesF&ue DeeefCe yengmeebmke=ÀeflekeÀ Jeiee&Òeleer keÀceer ÒeeflejesOe Demesue.

4) HetCe&HeCes JesieUîee mebmke=Àleerletve ³esCeeN³ee efJeÐeeL³ee¥®eer keÀceer ÒekeÀej®eer Mew#eefCekeÀ

keÀeceefiejer : pej Mew#eefCekeÀ meeceûeer ner efJeÐeeL³ee¥®³ee efÜleer³e Yee<esle Demesue pesLes efJeÐeeL³ee¥vee

Yee<eeblej keÀ©ve DeLe& ueeJeC³eeme JesU ueeielees DeeefCe l³eeveblej DeekeÀueve nesles lej l³eecegUs ner Òeef¬eÀ³ee
l³ee®³ee efvecve Mew#eefCekeÀ keÀeceefiejerkeÀ[s IesTve peeles. pej ¢ef<ìkeÀesve ne meebmke=ÀeflekeÀ
HeeMJe&efHeþerkesÀHeemetve JesieUe Demesue lej keÀener JesUsme Jeie&ke=Àleerle menYeeieer nesC³eeme efJeÐeeLeea veejepe
Demelees. Goe. efJeÐeeLeea ne pej DeeefoJeemeer #es$eeleerue ogj®³ee Yeeieeleerue Demesue lej lees Meeble jenCes
Hemeble keÀjlees DeeefCe Jeiee&le ÒeMve efJe®eejC³eeme efkebÀJee ceeskeÀUsHeCes Gllej osC³eeme efye®ekeÀlees. ³eecegUs
l³eeb®³ee Mew#eefCekeÀ keÀeceefiejerle De[LeUe ³esT MekeÀlees. efMe#ekeÀebveer ³eeyeeyeleerle mebJesoveMeerue Demee³euee
nJes DeeefCe Jeie&mebJeeoeleerue JesieJesieUs ¢ef<ìkeÀesve efmJekeÀejC³eeme efJeÐeeL³ee¥vee nUtnUt ceole keÀjeJeer.

5) DeO³eeHeve keÀe³e&ÒeCeeueer : Jeiee&leerue efJeefJeOelee ue#eele IesTve efMe#ekeÀebvee JesieJesieUîee ÒekeÀej®eer

DeO³eeHeve keÀe³e&ÒeCeeueer DeJeuebyeC³eeme nJeer. peer mebmke=Àleer JesieUer Deens. l³ee mebmke=Àleer®³ee efJeÐeeL³ee¥®ee
efJeMJeeme Je DeelceefJeMJeeme ÒeeHle nesC³eeme efMe#ekeÀebveer l³eeb®eer Mewueer Je ¢ef<ìkeÀesve ªHeeblejerle
keÀjeJe³eeme nJee. efJeefJeOeebieer DeO³eeHeve ÒeCeeueer pemes YetefcekeÀe JeþJeCes, iees<ìer, mecem³ee efvejekeÀjCe,
vekeÌkeÀue DeeefCe menkeÀejer DeO³e³eve DebefiekeÀeju³ee peeT MekeÀleele p³ee JesieJesieUîee mebmke=Àleer®³ee
efJeÐeeL³ee¥®³ee mees³eer HetjJet MekeÀleele.

6) efMe#eCe HeOoleerle mebj®eveelcekeÀ megOeejCeele JebefMekeÀ meeceûeer®³ee meceeJesMeele yeoue :

DeeefÖeÀkeÀve DecesefjkeÀveebvee cegK³e ÒeJeener MeeUebceO³es meceeefJe<ì keÀjC³eeyeeyele®eer DecesefjkesÀle 1950
ceO³es meg© Peeuesu³ee ®eUJeUerves 1980 He³e¥le HeeUscegUs jesJeuesueer nesleer. DeeefCe HeÀkeÌle efJeefJeOe
mebmke=Àleerleerue efJeÐeeL³ee¥®ee MeeUsle meceeJesMe keÀjC³ee®³ee JejHeebieerHeCee l³ee veJnlee lej efJeefJeOe
meebmke=ÀeflekeÀ HeeMJe&efHeþerkesÀ®³ee ueeskeÀeb®ee Fefleneme Je efueKeeCee®ee meg×e l³eele meceeJesMe neslee. lemes®e
lesLes Jew%eeefvekeÀ mebMeesOeve HegjeJ³eemen meebmke=ÀeflekeÀ HejbHeje DeLe& mHe<ìerkeÀjCe, He#eHeeleer HetJe&ûenogef<ele
DeeefCe vekeÀejelcekeÀ efJeMJeemeebvee ÒeMve efJe®eejC³ee®eer iejpe nesleer.

7) meebmke=ÀeflekeÀ SefkeÀkeÀjCe DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ DeesUKe ieceeJeCes ³eeleerue meceleesue :

JesieJesieUîee mebmke=ÀleeR®ee meceeJesMe Je SkeÀerkeÀjCe DeeefCe DeuHemebK³eebkeÀ mebmke=Àleeruee efle®eer DeesUKe Je
meebmke=ÀeflekeÀ mece=×er ieceJet ve osCes ³eeceOeerue meceleesue efìkeÀJeCes ns SkeÀ DeeJneve Deens.

8) yengmeebmke=ÀeflekeÀlesÒeleer efMe#ekeÀeb®ee ¢ef<ìkeÀesCe : efMe#ekeÀ ns yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeÒeleer

KejerKegjer cegu³es Je ¢ef<ìkeÀesvee®es cegK³e DebceueyepeeJeCeerkeÀlex Deensle. Hejblet les®e mJele: pej Jemletefve<þ,
He#eHeeleer DeeefCe SkeÀmegjer Demeues lej les yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es DeekeÀueve Heg{s HeeþJet MekeÀCeej
veener. keÀener JesUsme efMe#ekeÀebvee DeY³eeme¬eÀceeleerue yengmeebmke=ÀeflekeÀ ¢ef<ìkeÀesCe Deceueele DeeCeCes.
yengueleeJeeoer meceepee®eer cetu³es ®esleefJeCes keÀefþCe peeles. efMe#ekeÀebvee DeY³eeme¬eÀcee®ee ®eewkeÀìerle jengve
cetu³ee®³ee SkeÀerkeÀjCee®es me=peveMeerue ceeie& MeesOeCes DeeefCe Jeie& DeO³eeHeveeleerue efJeefJeOe mecepeeb®eer ceev³elee
osCes iejpes®es Deens. HeeþîeHegmlekeÀeleerue He#eHeeleer Je SkeÀebieer DevegkegÀuelee ner efMe#ekeÀeÜejs ®eebieu³ee
ÒekeÀejs neleeUueer peeJe³eeme nJeer. keÀenerJesUsme efJeefJeOe mebmke=ÀleerMeer mebyebefOele ®e®ee& ner Jeiee&le
Yeeb[CeekeÀ[s vesT MekeÀles. ner HeefjefmLeleer efMe#ekeÀebveer keÀeUpeerHetJe&keÀ neleeUeJe³eeme nJeer DeeefCe Jeiee&le
l³eeb®es JesieJesieUs Hewuet oeKeJetve ÐeeJe³eeme nJes.
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9) efJeefJeOe ¢ef<ìkeÀesvee®ee mebJeeo : DeO³eeHevee®³ee He×leer efJe<e³eeÒeleer ¢ef<ìkeÀesve DeeefCe Yeeef<ekeÀ

De[LeUs ns Mew#eefCekeÀ mebmLeeÜejs ÒesceU ceeiee¥veer neleeUues peeJe³eeme nJes. j®eveelcekeÀ Je keÀe³ee&lcekeÀ
megOeejCee Je yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeÒeleer®eer OeesjCes ®eebieu³ee Òeleerves neleeUueer peeJe³eeme nJeer,
efJeÐeeL³ee¥vee JebefMekeÀ ieì DeeefCe Flej DeeefoJeemeer ieìebÒeleer mebJesoveMeerue yeveJeC³eemeeþer SKeeoe
DeY³eeme¬eÀce efJeYeeie efkebÀJee ÒekeÀjCeeb®eer Yej Ieeleueer peeT MekeÀles.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®eer iejpe legce®³ee Meyoele mHe<ì keÀje.

2) yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCee®es Dee³eece keÀesCeles?

3) yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeleerue JesieJesieUîee mecem³ee efìkeÀelcekeÀ efjl³ee DeY³eemee.

4) yengmeebmke=ÀeflekeÀ Jeiee&®ee legce®ee DevegYeJe efJe<eo keÀje.
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5) yengmeebmke=ÀeflekeÀ Jeie& ne HetÀì Hee[t MekeÀlees ³ee efJeOeeveeMeer legcner mencele Deenele keÀe? legce®³ee
GlÊeje®es mHe<ìerkeÀjCe keÀje.

7.5 cetu³eefMe#eCe

GHeefJe<e³e keÀ : cegu³eefMe#eCe

7.5.1 GÎsMe - Heefj®e³e :

efMe#eCe ns HeÀkeÌle DeekeÀueveefJe<e³ekeÀ efJekeÀemeemeeþer efkebÀJee Heefj#ee Heeme nesC³eemeeþer %eeve
ÒeeHle keÀjC³eemeeþer veener. efMe#eCe ns yeg×erceÊee Jee{JeC³eemeeþer Deens. l³ee®eJesUsme ®eeefj$³e efJekeÀeme ne
meg×e l³ee®ee cenÊJee®ee Yeeie Deens. ®eebieu³ee veeieefjkeÀlJee®eer cetu³es ®esleJeCes, menkeÀejer, ceeveJeer DeeefCe
menevegYetleer®eer YeeJevee þsJeCes meg×e cenÊJee®es Deens.

efMe#eCe cnCepes Mew#eefCekeÀ meueivelesmeesyele efMemle, peyeeyeoejer ueeskeÀMeener peerJeve Je
megmebJeeoeuee ®eeuevee osCeejer meeceeefpekeÀ mebmLee nes³e. cetu³eefMe#eCe ns meceepeeleerue ÒesceU lelJes DeeefCe
DeeoMee&men peerJeveeuee ®eeuevee osles peer meceepee®³ee megjUerle ®eeueC³eemeeþer iejpes®eer Deens.

cetu³eefMe#eCe ns keÀÆj, ngkegÀceMeener, lelJeÒeCeeueer efkebÀJee Òemeej veener ³eeTueì leer SkeÀ
meg³eesi³e cegu³eeb®ee meb®ee®es Òel³e#e ªpeJeC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee Deens. SKeeÐeeMeer efkebÀJee ceeveJelesMeer mebyebefOele
mecem³eeûemle cegÐeeJej ef®ebleveer³e efJe®eejmejCeer DeeefCe mJeleb$e Devegceevee®eer #ecelee efJekeÀefmele
keÀjC³eemeeþer SKeeÐee®es ¢ef<ìkeÀesve, efJeMJeeme DeeefCe peeefCeJesJej keÀe³e& keÀjC³ee®eer leer SkeÀ Òeef¬eÀ³ee
Deens.

cetu³eefMe#eCee®ee GÎsMe cnCepes efvekeÀ<e ÒemLeeefHele keÀjC³eemeeþer efveef<¬eÀ³e DevegªHelee DeeefCe
DeefJe®eejer DeefOevelee efJekeÀefmele keÀjCes veJns Hejbleg les mJe³ebmHegÀleeaves peyeeyeoej ÒeJe=Êeer oMe&efJeC³eemeeþer
ef®ebleve DeeefCe leeefke&ÀkeÀ efJe®eejmejCeer®³ee efmJekeÀejeuee GÊespeve osles. ner keÀener meJe³eer®eer yeeye veener
Hejblet mJele: Je meceepeele F<ì yeoue Ie[Jetve DeeCeC³eemeeþer peeCeerJeHetJe&keÀ Òe³elve keÀjCes. efMe#eCe
cnCepes peeCeerJee, cetu³es, ¢ef<ìkeÀesve F. ®³ee efJekeÀemeeMeer mebyebOeerle Mew#eefCekeÀ GÎsMeeb®³ee ÒesceU
Dee³eeceele ns yeoue Ie[Jetve DeeCeC³eemeeþer efMe#eCe ns meeOeve Deens Demes efveoMe&veeme Deeues Deens keÀer
efMe#eCee®ee Yej ne %eevee®ee efJekeÀemeeJej DeefOekeÀ Deens DeeefCe ÒeJe=Êeer Je cegu³es ³eeb®ee ÒesceU efJekeÀeme ne
ogue&ef#euee peelees. DeMeeÒekeÀejs DeY³eeme¬eÀce lemes®e megHeÌle DeY³eeme¬eÀcee®ee Yeeie cnCetve efMe#eCeeÜejs
cegu³eeb®³ee efJekeÀemeemeeþer leele[er®eer iejpe efvecee&Ce Peeueer Deens. cetu³e efMe#eCe ner meceepeele pes pes
keÀener ®eebieues Je ³eesi³e mecepeues peeles l³ee®es efvecee&Ce peleve Je Òemeej keÀjC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee Deens.
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7.5.2 cegu³e efMe#eCee®eer cegK³e GefÎ<ìîes :

1. J³ekeÌleer®ee DeefJeYeep³e Je mebHetCe& efJekeÀeme Ie[Jetve DeeCeCes.
2. SkeÀ DeefOekeÀ MeeMJele ceeveJeer meceepeeÒeleer ¢ef<ìkeÀesCe Je cetu³es efvecee&Ce keÀjCes.
3. meceepee®³ee meJe& Lejele Òesce, menkeÀe³e&, ceeveJelee Je megmebJeeoe®eer cetu³es ®esleefJeCes.
4. efMe#eCee®es meeOeve cnCetve lemes®e O³es³e cnCetve cetu³es efJekeÀefmele keÀjCes.
5. efJeÐeeL³ee¥vee l³eeb®³ee peerJeveele keÀMee®es cetu³e Deens les DeesUKeC³eemeeþer efveCee&³ekeÀ efJe®eejmejCeer

efJekeÀefmele keÀjCes.
6. ceveesJew%eeefvekeÀ, DeO³eeeflcekeÀ DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ cetu³es efJekeÀefmele keÀjCes.

7.5.3 cegu³e efMe#eCee®es cegÎs :

keÀener Mew#eefCekeÀ Dee³eesie Je OeesjCeeb®³ee efMeHeÀejMeer :

efMe#eCe He×leerle cetu³eeb®ee meceeJesMe keÀjC³ee®³ee efMekeÀCeejebceO³es kegÀþueer cegu³es ®esleJeeJeer ns
mecepeC³eeHeemetve les cegu³eeb®es cegu³eceeHeveeHe³e¥le DeveskeÀ mecem³ee Deensle. jeOeeke=À<Ceve efMe#eCe
Dee³eesieeHeemetve 1948 les je<ì^er³e DeY³eeme¬eÀce ®eewkeÀì 2005 DeeefCe Flej je<ì̂er³e efMe#eCe OeesjCes
FLeHe³e¥le®³ee DeeHeu³ee Mew#eefCekeÀ OeesjCeebceO³es efMe#eCeeleerue cegu³es DeeefCe cegu³eebmeeþer efMe#eCe ne
cenÊJeHetCe& IeìkeÀ jeefnuesuee Deens. ³ee meJe& efMeHeÀejMeeR®ee Iees<eJeeje oMe&efJelees keÀer, pej DeO³eeeflcekeÀ
ÒeefMe#eCe JeieUues iesues lej efMe#eCe DeHetCe& jeefnue. (efJeÐeeHeerþ efMe#eCe Dee³eesie 1948) l³eebves ns
DeesUKeues keÀer meeceeefpekeÀ, veweflekeÀ DeeefCe DeO³eeeflcekeÀ cetu³eele efMe#eCeemeeþer®³ee mees³eeR®ee DeYeeJe
cnCepes DeY³eeeme¬eÀceeleerue SkeÀ iebYeerj $egìer nesle efMe#eCe Dee³eesie 1966. meeceeefpekeÀ DeeefCe veweflekeÀ
cegu³eeb®³ee ceMeeieleerle efMe#eCeeuee MekeÌleerMeeueer meeOeve yeveJeues pee³euee nJes. je<ì̂er³e efMe#eCe OeesjCe
1966. SkeÀ peyeeyeoej veeieefjkeÀ cnCetve mJele: Je Flejebmen megmebJeeefole peerJeve peieC³eemeeþer
DeeJeM³ekeÀ cegu³es Je ¢ef<ìkeÀesveemen efJeÐeeL³ee¥vee megmeppe keÀjCes ns efMe#eCee®es O³es³e Demee³euee nJes
(NCF 2005).
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cegu³e efMe#eCe ns meceepee®eer iejpe Je keÀeUevegmeej Oeeefce&keÀ Je veweflekeÀ cegu³eebHeemetve Meebleer Je
mecejmeles®es efMe#eCeekeÀ[s JeUuesues Deens. cegu³e efMe#eCe ns cenÊJee®es Deens keÀejCe les J³ekeÌleeriele
ªHeeblejCe Je meeceeefpekeÀ yeoueemeeþer ÒecegKe yeeye Deens. cegu³eefMe#eCee®es O³es³e ns efJeÐeeL³ee¥vee efJeefMe<ì
¢ef<ìkeÀesve Je keÀewMeu³eebmen meyeU keÀjCes, lemes®e l³eebvee DeeJneveeves Yejuesu³ee ³ee mecekeÀeueerve owvebefove
peieele JeeHejC³eemeeþer efveCee&³ekeÀ #ecelee Òeoeve keÀjCes. cegu³e efMe#eCee®³ee DebceueyepeeJeCeerleerue keÀener
cegÎs Heg{erueÒeceeCes.

1) cegu³eeb®eer J³eeK³ee keÀjCes : efMe#eCee®es cegU cetu³e ns Deens Hejbleg ÒeMve Demee GYee jnlees keÀer

cegu³e keÀesCeleer, l³eeb®³eele Oeeefce&keÀ cegu³eebHeemetve les meeceeefpekeÀ Je DeO³eeeflcekeÀ cegu³eebHe³e¥le HeÀjkeÀ Demee
keÀjeJee. efMe#eCeele keÀesCeleer cegu³es ®esleJeeJeer ns meg×e SkeÀ DeeJneve Deens. cegu³eefMe#eCeeves cegu³eeb®eer
J³eeK³ee keÀjleevee keÀesCel³eener Oecee&Hegjles ce³ee&efole jent ve³es. lej l³eele ceeveJelesHe³e¥le
Heesn®eC³eemeeþer®³ee cegu³eeb®ee meceeefJe<ì nesle DemeeJee. ner cegu³es SketÀCe®e je<ì^er³e Je JewefMJekeÀ
¢ef<ìkeÀesveeletve Iesleueer peeJeerle, peer ueeskeÀMeener, meeceeefpekeÀ, Oece&efvejHes#e, meceepeJ³eJemLee ³eeb®³eeJej
Yej osles. ner cegu³es meeceeefpekeÀ megmebJeeoeuee ®eeuevee osleele. peer meJee¥meeþer opexoej peerJeve, meceevelee,
He³ee&JejCee®es j#eCe, mebmke=Àleer®es peleve DeeefCe mJeÒeeHleer ³eeb®eer Kee$eer osles. ner cegu³es leerveHe$eer mebyebOe
mHe<ì keÀjleele. mJele:efJe<e³eer®eer cetu³es, meceepeeefJe<e³eer®eer cegu³es, He³ee&JejCeebefJe<e³eer®eer cegu³es.

2) HejbHeje Je DeeOegefvekeÀles®ee mebyebOe : SkeÀ Demee ¢ef<ìkeÀesve p³eeuee keÀe³e cegu³eJeeve Deens l³ee®es

SkeÀerkeÀjCe, mebMues<eCe DeeefCe efìkeÀeJe iejpes®ee Deens DeeefCe mel³eHeefjefmLeleerMeer DevegkegÀue nesCes Je
Yeejleer³e mebmke=Àleer Je HejbHeje®eer cegu³es HetCe&HeCes ve veekeÀejCes ner cegu³es leªCe cegueebceO³es efJekeÀefmele keÀjCes
iejpes®es Deens.

3) yengmeebmke=ÀeflekeÀ meceepe : Yeejle ner yengmeebmke=Àleer Je yengefJeMJeemee®eer Yetceer Deens, cnCetve®e lesLes

Jew%eeefvekeÀ ¢ef<ìkeÀesve, leeefke&ÀkeÀlee, jCeefMeuelee, meJe&meceeJesMekeÀlee, Jemlegefve<þlee, meb³ece Je keÀÆjlee
Jeeo, efnbmee, onMeleJeeo F. Heemetve DeueieHeCee DeeefCe lemes®e SKeeÐee®es HetJe&ûen, He#eHeele, vekeÀejelcekeÀ
keÀþesj efJe®eej, JeebefMekeÀ keWÀêJeeo F. yeÎue®eer peeCe ³ee cegu³eeb®eer iejpe Deens. DeMeeÒekeÀejs cegu³e efMe#eCe
ns yenueleeJeeo, efJeefJeOelesle SkeÀlee DeeefCe yengmeebmke=ÀeflekeÀ efJe®eejeb®ee efmJekeÀej ³ee iees<ìeRvee ®eeuevee
osles.

4) Jeiee&yeensjerue cetu³eefMe#eCe : cetu³eefMe#eCeeves HeÀkeÌle Jeiee&®³ee ®eej efYebleerle®e keÀewMeu³es,

¢ef<ìkeÀesve Je #eceleebvee Òeeslmeenve osT ve³es. lej l³eeves meceepe mebyebOeeHe³e¥le efJemleeefjle nesTve
meceepeele leer cegu³es ªpeJeeJeerle cnCetve ³ee efMe#eCee®ee peesj ne HeÀkeÌle yeepeeª iejpee DeeefCe
jespeieejebMeer yeebefOeue Demeuesu³ee Mew#eefCekeÀ %eeve, J³eeJeneefjkeÀ Je leebef$ekeÀ keÀewMeu³es l³eeb®³eeHegjleer Demeg
MekeÀle veener, lej mebHetCe& efMe#eCeeJej nJee p³eele p³ee®ee Yej meceepe Je je<ì^e®³ee mebHetCe&lee DeeefCe
Deejesi³eeuee DevegkegÀue, YeeJeefvekeÀ Je mebyebefOekeÀ keÀewMeu³eeJej DemeeJee. DeMeeÒekeÀejs efJeÐeeL³ee¥®³ee mebHetCe&
efJekeÀemee®es O³es³e ns cetu³e efMe#eCeeceO³es o[uesues Demet MekeÀles.

5) cetu³eefMe#eCeeb®ee J³eJenej : cetu³eefMe#eCe cnCepes ngkegÀceMeener He×leerves cegu³eeb®eer OeeskeÀHeÆer keÀjCes

Je HeÀkeÌle MeeyoerkeÀ met®eveeb®³ee J³eeK³eeve He×leeR®eer Yej Ieeues veJns. lees JeeHejC³ee®ee ceeie& cnCepes
cegu³eefMe#eCee®ee meej Deens. cetu³eefMe#eCe ns efJe®eej keÀjCes, ef®ebleve keÀjCes, mebJesoveMeerue DemeCes ³ee
efJe<e³eer Deens. cnCetve l³ee®³ee He×leer cnCepes mebJeeo, ®e®ee&, YetefcekeÀe JeþJeCes, vekeÌkeÀue HeefjefmLeleer,
iees<ìer meebieC³eeÜejs, #es$eYesìer, yengmebJesoer DevegYeJe, Mew#eefCekeÀ ef®e$eHeì, yengceeO³eefcekeÀ DeeefCe
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meeceeefpekeÀ ceeO³eefcekeÀ ³ee nJ³eele. cetu³eJ³eJenejeb®es JeeleeJejCe ns OecekeÀeJeCeejs efkebÀJee efveJee[e osCeejs
vemeeJes. efMe#ekeÀeb®ee Òeeflemeeo ne GlmeenJeOe&keÀ, Jemlegefve<þ Je efve:He#eHeeleer DemeeJee.

6) DeY³eeme¬eÀceele cegu³eefMe#eCee®ee meceeJesMe : cegu³eefMe#eCe ne SkeÀ mJeleb$e efJe<e³e DeeefCe

DeY³eemekeÀe³e& DemeeJes keÀer l³ee®ee DeY³eeme¬eÀceele meceeJesMe keÀjeJee ne Hes®eÒemebie Deens.
cetu³eefMe#eCee®³ee NCERT HegmlekeÀele ns ÒekeÀ<ee&ves ceeb[ues Deens keÀer cegu³eefMe#eCeeJejerue DeY³eeme¬eÀce
DebieerkeÀejC³ee®eer iejpe veener. cetu³es ner DeO³eeHeve DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esle mHe<ìHeCes efyebyeJeueer peeT
MekeÀleele efkebÀJee MeeUs®³ee ÒeíVe DeY³eeme¬eÀceele pemes efMe#ekeÀeb®eer efMekeÀJeC³ee®³ee He×leer®eer efveJe[,
mJeevegYeJe DeeefCe Jeie&mebJeeoebÜejs efJeÐeeL³ee¥vee efoues iesuesues mebosMe HetCe&HeCes ªpeJeues peeT MekeÀleele
(ne@uemìer[ 1996) ÒeíVe ígHee Òe®eueerle DeY³eeme¬eÀce lemes®e menDeY³eeme¬eÀce ke=ÀleeR®ee SkeÀ Yeeie
cnCetve meg×e efve³eceerle DeY³eeme¬eÀceele ³eesi³e DeeefCe peeCeerJeHetJe&keÀ le[pees[ keÀ©ve l³ee®ee meceeJesMe
kesÀuee peeT MekeÀlees. Keesìer efJeOeevemeYee, Keesìer mebmeo, Keesìer meb³egkeÌle je<ì^s, Je=×eÞece Je
DeveeLeeue³eebvee Yesìer, je<ì^er³e Je Deeblejje<ì̂er³e efoJeme meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&¬eÀce mecejmelesves meepejs
keÀjCes F. meg×e Mew#eefCekeÀ keÀe³e&¬eÀceele cetu³eeb®ee meceeJesMe keÀjC³ee®ee ceeie& yevet MekeÀleele.

7) cetu³eefMe#eCee®es cegu³eebkeÀve : cetu³eefMe#eCe jeyeefJeC³ee®³ee ³eespeves®eer GefÎ<ìîes Je HeÀefuele HetJe&

efveOee&efjle DemeeJe³eeme nJes. cnCetve keÀener ÒeMve DeeOeer®e efJe®eejC³eemeejKes cnCepes cetu³eefMe#eCee®ee
GÎsMe keÀe³e? l³ee GÎsMeeÜejs keÀe³e mebHeeoC³ee®ee Òe³elve kesÀuee peelees? ner GefÎ<ìîes DeY³eeme¬eÀceele
keÀMeeÒekeÀejs meceeefJe<ì kesÀueer peeleerue? ner GefÎ<ìîes meeO³e keÀjC³eemeeþer keÀesCel³ee DeO³e³eve
DevegYeJeeb®eer ³eespevee kesÀueer peeF&ue? cnCetve cetu³eefMe#eCee®es SkeÀ DeeJneve cnCepes GefÎ<ìÒeeHleer®³ee
cegu³eebkeÀveemeeþer cetu³eceeHevee®es Dee³eespeve keÀjCes.

8) cetu³eefMe#eCee®es ceeie& : iejpe Je HeefjefmLeleervegmeej SKeeÐee J³ekeÌleerves cegu³eefMe#eCee®es efJeefJeOe

ceeie& þjJee³euee Heeefnpes.

De) DeekeÀueve efJekeÀeme ceeie& - ne veweflekeÀ efJekeÀemee®e Hee³eN³eebceOetve nesCeejer ®eUJeU cnCetve

yeefIeleuee peelees. ³eecegUs efJeÐeeL³ee¥uee keÀe³e&keÀejCeYeeJe megOeejC³eeme DeeefCe ®eebieu³ee Je JeeF&ì efveCe&³eele
HeÀjkeÀ keÀjC³eele ceole nesles. ³eeceO³es efJeÐeeL³ee¥®³ee cetu³eeb®³ee DeefOekeÀ efJekeÀemeemeeþer Hes®eÒemebieke=Àleer,
íesìer ieì®e®ee&, efveCe&³e IesC³ee®es keÀe³e& ³eeb®ee meceeJesMe neslees. peìerue veweflekeÀ HeefjefmLeleerLe YetefcekeÀe
JeþJeCes ner yengmlejer³e cetu³eeb®ee MeesOe Iesles.

ye) mesJee DeO³e³eve ceeiee&le MeeUe Je meceepeeleerue ke=ÀleeR®ee meceeJesMe neslees. pesLes MeeUebveer ke=ÀleeR®eer

efveJe[ keÀjC³eele mejeJee®³ee mebOeer cnCetve DevegYeJe Òeoeve keÀjeJe³eeme nJes.

keÀ) meeceeefpekeÀ ke=Àleer DeeefCe menYeeie ceeie& ceev³e keÀjlees keÀer J³ekeÌleer cegu³eeb®ee Òel³e#e mejeJe keÀ©ve ner

cetu³es meJee&le ®eebieu³ee Hejerves efMekeÀleele. meeceeefpekeÀ ke=Àleer DeeefCe menYeeie ÒekeÀuHee®eer yejer®e GoenjCes
Deensle pemes EFS (MeeMJelelesmeeþer efMe#eCe) ’meke&Àume Dee@HeÀ [scees¬eÀmeer“ (ieg[ce@ve 1994),
ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCe, meeceeefpekeÀ v³ee³e Fl³eeoer.

[) JewefMe<ìîe ceeie& : pees FlejebHes#ee peemle cenÊJee®³ee mecepeu³ee peeCeeN³ee cegu³eebMeer mebyebOeerle Deens

DeeefCe p³eele ÒeeceeefCekeÀHeCee, Fceeveoejer DeeefCe keÀªCee ³eemeejK³ee iegCeeb®³ee efMekeÀJeCeer®ee meceeJesMe
neslees.
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cegu³e mHe<ìerkeÀjCe efJeÐeeL³ee¥vee meeceeefpekeÀ ¢<ìîee DeefOekeÀ peeCekeÀejkeÀjles DeeefCe efveCee&³ekeÀ
efJe®eejmejCeer®ee yeveJeles lemes®e leer efJeÐeeL³ee¥vee Òel³eskeÀe®eer cetu³es DeeefCe efJeMJeeme mecepeC³eeme Je
efmJeekeÀjC³eeme ceole keÀjles. DeMeeÒekeÀejs ³ee keÀuHevesJej peesj osles keÀer cetu³es peesHeemee³e®eer Demeleele
efMekeÀJee³e®eer vemeleele. cetu³es ©peefJeC³eemeeþer YetefcekeÀe Òeefleke=Àleer, Jeiee&le Jee Jeiee&yeensj cetu³eeb®ee mejeJe
efMe#eCeele efJeefJeOe keÀe³e&¬eÀceele cetu³eeb®ee meceeJesMe l³eeb®eer iejpe Demeles.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) cetu³eefMe#eCee®es cenÊJe efJe<eo keÀje.

2) cetu³eefMe#eCeeleerue cegÎs (mecem³ee) DeY³eemee.

3) `cetu³e peesHeemee³e®eer Demeleele efMekeÀJee³e®eer vemeleele.' ns JeekeÌ³e cetu³e efMe#eCee®³ee J³eJeneje®³ee
DeeJneveeb®³ee meboYee&le mHe<ì keÀje.

4) Òeívve DeY³eeme¬eÀce (o[uesuee) ne cetu³e efMe#eCee®es meeOeve keÀmes yevet MekeÀlees ns mHe<ì keÀje.
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1. ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCe DeeefCe yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCeeleerue mebyebOe mHe<ì keÀje.

2. Deepe®³ee keÀeUele MeeUe Je keÀe@uespeebceO³es ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCe efMekeÀJeC³ee®eer Del³eble iejpe
Deens ns efJeOeeve mHe<ì keÀje.

3. ³eesi³e He³ee&³e efveJe[e.

De) ceeveJeeefOekeÀej efMe#eCe ns keÀMeeefJe<e³eer efMekeÀefJeles?

1) ceeveJe DeefOekeÀejebefJe<e³eer DeeefCe ceeveJeefOekeÀejebmeeþer

2) mJele:efJe<e³eer

3) meeceeefpekeÀ-®eUJeUerefJe<e³eer

ye) yengmeebmke=ÀeflekeÀ efMe#eCe ne Heg{erueHewkeÀer keÀesCel³ee iees<ìeRleerue meceleesue Deens?

1) cetu³es Je ceeveJeeefOekeÀej

2) meebmke=ÀeflekeÀ SefkeÀkeÀjCe DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ DeesUKe ieceeJeCes

3) meyeUerkeÀjCe peesj keÀMeeJej Deens?

keÀ) cetu³eefMe#eCee®ee peesj keÀMeeJej Deens?

1) meebmke=ÀeflekeÀ meebcepem³e

2) meeceeefpekeÀ efvekeÀ<eeb®eer DeefOevelee

3) cetu³ee®³ee nslet®eer efveCee&³ekeÀ efJe®eejmejCeer


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8

efMe#eCeeleerue veefJeve keÀue (ÒeLee)

IeìkeÀ j®evee :

8.0 GefÎ<ìîes

8.1 Heefj®e³e

8.2 cegkeÌle efMe#eCe ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCe

8.2.1 cegkeÌle efMe#eCe He×leer®eer Del³eeJeM³ekeÀ JewefMe<ìîes

8.2.2 cegkeÌle efMe#eCee®eer iejpe Je cenÊJe

8.2.3 cegkeÌle efMe#eCe Je otjefMe#eCe He×leer®eer mebkeÀuHevee

8.2.4 cegkeÌle efMe#eCee®es HeÀe³eos

8.3 Dee@veueeF&ve efMe#eCe

8.3.1 Heefj®e³e

8.3.2 Dee@veueeF&ve efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes

8.3.3 Dee@veueeF&ve efMe#eCee®³ee efjleer

8.4 ceeefnleer Je mebHeke&À leb$e%eeve (ICT)

8.4.1 Heefj®e³e

8.4.2 ICT He×leer®es IeìkeÀ

8.4.3 efMe#eCeele ceeefnleer Je mebHeke&À leb$e%eevee®eer JewefMe<ìîes

8.4.4 efMe#eCeele ICT ®eer iejpe

8.4.5 efMe#eCeele ICT ®es cenlJe

8.5 ceesþîee ÒeceeCeeJejerue cegkeÌle Dee@veueeF&ve DeY³eeme¬eÀce (MOOC)

8.5.1 MOOC ®ee mebef#eHle Fefleneme

8.5.2 MOOC ®es ÒekeÀej

8.5.3 MOOC ®es HeÀe³eos Je leesìs

8.6 meejebMe

8.7 DeY³eeme
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8.0 GefÎ<ìîes

³ee efJeYeeiee®ee DeY³eeme kesÀu³eeJej legcneuee Keeueerue iees<ìer MekeÌ³e nesleerue.

 efMe#eCeeleerue veefJeve efjleer mecepeCes.

 cegkeÌle efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee Je DeLe& mHe<ì keÀjCes.

 cegkeÌle efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes, iejpe DeeefCe HeÀe³eos mHe<ì keÀjCes.

 Dee@veueeF&ve efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee Je DeLe& mHe<ì keÀjCes.

 Dee@veueeF&ve efMe#eCee®es HeÀe³eos Je leesìs efueefnCes.

 mecekeÀeueerve DeeefCe DemecekeÀeueerve efMe#eCeeleerue HeÀjkeÀ mHe<ì keÀjCes.

 ceeefnleer Je mebHeke&À leb$e%eevee®³ee mebkeÀuHeves®es JeCe&ve keÀjCes.

 efMe#eCeele ICT ®eer iejpe Je cenÊJee®es JeCe&ve keÀjCes.

8.1 Heefj®e³e

ceeieerue oesve oMekeÀele efMe#eCe #es$eeves KetHe®e keÀþesj yeoue Heeefnues Deens. peeieeflekeÀ
DeLe&J³eJemLes®eer yeoueleer HeefjefmLeleer DeeefCe ceeefnleer Je ÒemeejCe leb$e%eeveeleerue Òeieleer®eer HeefjCeleer
efMe#eCeele KetHe veJeerve efjleer meg© nesC³eeme Peeueer. DeeOegefvekeÀ efMe#eCe ns meJe& veeefJev³e, megueYelee,
DeeefCe ³eesi³elesefJe<e³eer Deens. efMeMegefJenejHeemetve efJeÐeeefHeþeHe³e¥le efJeÐeeL³ee¥vee megmebJeeoer Je J³eJene³e&
meeOeveebÜejs efMekeÀC³eeme Òeeslmeeefnle kesÀues peeles. G®®e efMe#eCe ns Deepe keÀOeer veJns SJe{s J³eJemee³eekeÀ[s
keÀece Demeuesues Deens. JesU Je keÀeU ³egiee®es De[LeUs meg×e otj meejues iesues Deens DeeefCe YeewieesefuekeÀ
efmeceeb®ee keÀener®e De[LeUe ³esle veener. ³ee ¬eÀebleerkeÀejer efjleeRveer l³ee ueeskeÀebvee HeÀe³eoe Deens p³eebvee
l³ee®³ee J³eeqkeÌleiele DeeefCe J³eeJemeeef³ekeÀ Jee{ermeeþer J³eeJeneefjkeÀ %eeve nJes Demeles. efleLes DeeHeCe
efMe#eCeeleerue keÀener meJee&le ueeskeÀefÒe³e efjleeRJej ÒekeÀeMePeesle ìekeÀCeej Deenesle p³ee legcneuee Deepe
peieeuee nJee Demeuesu³ee veeefJeC³eHetCe& vee³ekeÀ yeveC³eeme ceole keÀjles. ³ee efJeYeeieele DeeHeCe efMe#eCee®³ee
l³ee keÀener ÒecegKe efjleeRJej ue#e keWÀefêle keÀ© ³ee.

8.2 cegkeÌle efMe#eCe - ceeveJeer DeefOekeÀej efMe#eCe

ceeieerue efJeYeeieele legcner efMe#eCeeleerue mecem³eebefJe<e³eer DeY³eeme kesÀuee ³ee efJeYeeieele DeeHeCe
efMe#eCeeleerue JesieJesieUîee efjleeRefJe<e³eer ®e®ee& keÀ© ³ee. DeepeIe[eruee efMe#eCeele leerve ÒecegKe efjleer Deensle
l³ee cnCepes cegkeÌle efMe#eCe, Dee@veueeF&ve efMe#eCe DeeefCe efMe#eCeeleerue ceeefnleer Je mebHeke&À leb$e%eevee®ee
JeeHej. meg©Jeeleeruee DeeHeCe cegkeÌle efMe#eCeeefJe<e³eer yeIet.

cegkeÌle efMe#eCe ner efMe#eCeeleerue veeefJev³eHetCe& ®eUJeU Deens peer 1970 ceO³es Go³eeme Deeueer.
DeeefCe mejeJe Je DeY³eemee®³ee #es$eele efJekeÀefmele Peeueer. ner meb%ee meeceev³eHeCes l³ee ke=ÀleeRMeer mebyebefOele
Deens. p³ee SkeÀ lej DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe He×leerleerue DeO³e³eve mebOeeRvee GÊespeve osleele efkebÀJee
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DeewHe®eeefjkeÀ efMe#eCe He×leer®³ee HeefuekeÀ[erue DeO³e³eve mebOeeRvee efJemleeefjle keÀjleele. keÀesefuevme
ef[keÌMevejer vegmeej cegkeÌle efMe#eCe cnCepes SkeÀ ueJeef®ekeÀ DebMekeÀeueerve lelJeeJejerue Heg{erue efMe#eCee®eer
He×leer nes³e.

keWÀyeérpe ef[keÌMevejerle cegkeÌle efMe#eCee®eer J³eeK³ee DeY³eemee®ee SkeÀ ceeie& pees ueeskeÀebvee keÀesþsner
DeeefCe pesJne l³eebvee Jeeìsue lesJne efMekeÀC³eeme DeeefCe efueefKele meeceûeer cesue efkebÀJee F cesue Üejs
efmJekeÀejC³eeme efkebÀJee HeeþJeC³eeme HejJeeveieer oslees, DeMeer keÀjlees.

DeeHeCe cegkeÌle efJeÐeeHeerþe®eer J³eeK³ee efMe#eCee®eer SkeÀ He×leer peer HeejbHeeefjkeÀ efjleer p³ee
ceguele: ce³ee&oe DeeCeCeeN³ee Demeleele l³eeb®³ee Üejs keÀe³ee&efvJele veener, DeMeer keÀ© MekeÀlees. HeejbHeeefjkeÀ
ce³ee&oe pemes, DeY³eeme¬eÀceeuee ueeieCeeN³ee keÀeueeJeOeer Jejerue ce³ee&oe, SkeÀe Je<ee&le Iesleu³ee efkebÀJee
efou³ee peeCeeN³ee Heefj#eeb®³ee mebK³esJejerue ce³ee&oe SKeeÐee efJeefMe<ì HeoJeermeeþer efJe<e³e efceÞeCeeJejerue
ce³ee&oe GHeosMeelcekeÀ mebHeke&À DeeefCe GHeosMeelcekeÀ keÀe³e& ³eeb®³ee ÒekeÀejeJejerue ce³ee&oe Fl³eeoer.
efpelekeÌ³ee peemle ce³ee&oe ogue&ef#ele mees[u³ee peeleerue eflelekesÀ l³ee ÒekeÀej®³ee efMe#eCee®³ee cegkeÌleles®es
ÒeceeCe DeefOekeÀ. DeeHeCe ne cegÎe mHe<ì keÀ©ve IesT ³ee efkeÀ ogjefMe#eCe mebmLee ³ee DeeHeCe JeCe&ve kesÀu³ee
meboYee&ÒeceeCes cegkeÌle Demet efkebÀJee vemet MekeÀleele efkebÀJee HeÀkeÌle keÀener ÒeceeCeele cegkeÌle Demet MekeÀleele.
DeeefCe l³ee®eÒekeÀejs SkeÀ HeejbHeeefjkeÀ keÀe@uespe / efJeÐeeHeerþ meg×e SkeÀe ceev³eleeÒeeHle HeoJeermeeþer cegkeÌle
yevet MekeÀles.

keÀener cegkeÌle efMe#eCe mebmLee Heg{s efou³ee Deensle.

 ³eMeJeblejeJe ®eJneCe ceneje<ì̂ cegkeÌle efJeÐeeHeerþ (YCMOU) veeefMekeÀ

 cenelcee ieebOeer Deeblejje<ì^er³e efnboer efJeMJeefJeÐeeue³e, JeOee&

 cegbyeF& efJeÐeeHeerþ (IDOL) cegbyeF&

 Fbefoje ieebOeer je<ì^er³e cegdkeÌle ogjmLe efMe#eCe efJeÐeeHeerþ (IGNOU) efouueer

 cegkeÌle efJeÐeeHeerþ (UK)

8.2.1 cegkeÌle efMe#eCe He×leer®eer Del³eeJeM³ekeÀ JewefMe<ìîes :

1. ³ee He×leerves efJeÐeeL³ee&uee meg©Jeeleeruee O³es³e efveJe[Ces, l³ee®ee DeLe& ueeJeCes DeeefCe efJeMues<eCe
keÀjCes ³eemeeþer DeeefCe met®evee keÀe³e&¬eÀceemen mebHetCe& DeY³eeme¬eÀceele efJeÐeeL³ee&®³ee mebHeke&À þsJetve
l³eeuee ceeie&oMe&ve keÀje³euee®e nJes.

2. ³ee He×leerves DeO³e³eve GefÎ<ìîes DeMeeÒekeÀejs le³eej keÀje³euee®e nJeer keÀer les cegu³eceeHeveemen
met®eveelcekeÀ DeejeKe[îeele efveCe&³e IesC³ee®³ee Òeef¬eÀ³esle Hee³ee cnCetve keÀe³e& keÀjleerue DeeefCe
DeMeeÒekeÀejs keÀer les efJeÐeeL³ee&uee HetCe&HeCes ceeefnle Demeleerue l³ee efJeÐeeL³ee&keÀ[tve efmJekeÀejues
peeleerue efkebÀJee efJeÐeeL³ee&keÀ[tve ªHeebleefjle kesÀues peeT MekeÀleerue.

3. ³ee He×leerves efJeÐeeL³ee&®ee menYeeie ne HeejbHeeefjkeÀ Mew#eefCekeÀ ÒeJesMe iejpee ueeou³eeefMeJee³e Je SkeÀ
Devev³e yeef#eme cnCetve SKeeoer Mew#eefCekeÀ HeoJeer efkebÀJee Flej ÒeceeCeHe$ee®ee HeeþHegjeJee
kesÀu³eeefMeJee³e megueYe keÀje³euee nJee.

4. ³ee He×leer®eer efkebÀcele ner cetueeb®³ee mebK³esJej Òel³e#eHeCes Je keÀþesjHeCes DeJeuebyetve vemeeJee. SkeÀ
keÀe³e&keÀejer lelJe cnCetve, SkeÀ efveCee&³ekeÀ efkeÀceeve meboYee&le keÀceer nesle pee³euee nJeer.
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5. efJeefJeOe ÒekeÀej®³ee Jew³eeqkeÌlekeÀ iejpee HetCe& keÀjC³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ ueJeef®ekeÀlee Òeoeve
keÀjC³eemeeþer ³ee He×leerves ceO³emLeer DeO³e³eve DevegYeJeemeeþer He³ee&³e cnCetve OJeveer, ogjoMe&ve,
ef®e$eHeì DeeefCe íHeeF& ³eeb®eer DebceueyepeeJeCeer keÀe³ee&lcekeÀefjl³ee MekeÌ³e keÀje³euee®e nJeer.

6. ³ee He×leerves efJeefMe<ì DeO³e³eve GefÎ<ìîes efkeÀleer ÒeceeCeele meeO³e Peeueer l³ee®es efJeMues<eCeemeeþer
leHeemeCeer Je cegu³eceeHeve lelJes JeeHeje³euee®e nJeer. ogmeN³ee Meyoele cnCepes ner He×leer
keÀe³e&#ecelesJej DeeOeeefjle Demee³euee nJeer.

7. ³ee He×leeruee met®evee osCeejs keÀce&®eejer DeeefCe efMekeÀCeeje ³eeb®³eeceOeerue Deblej meeceeJetve IesCes MekeÌ³e
Jne³euee®e nJes DeeefCe efMekeÀC³eeleerue mJeeleb$³ee®³ee efJekeÀemeele SkeÀ mekeÀejelcekeÀ IeìkeÀ cnCetve
Deblejeuee ³eespee³euee nJes.

8. ³ee He×leerves efMekeÀCeeje DeeefCe efMekeÀC³eemeeþer®es JeeleeJejCe cnCetve l³ee®ee Heefjmej ³eeb®ee efmJekeÀej
keÀje³euee®e nJee DeeefCe les JeeleeJejCe mece=× keÀjC³eeJej ue#e keWÀefêle keÀje³euee nJes.

9. ³ee He×leerves peceele Je mLeeefvekeÀ ñeesleeb®es me¬eÀer³e menkeÀe³e& efceUJee³euee Je efìkeÀJee³euee®e nJes. pes
DeO³e³eve JeeleeJejCe owvebefove peerJevee®ee SkeÀ Yeeie yeveC³eele DeeefCe `efMekeÀCeeN³ee meceepee®eer'
keÀuHevee Jee{JeC³eele ceoleieej þ© MekeÀleele.

8.2.2 cegkeÌle efMe#eCee®eer iejpe Je cenÊJe :

cegkeÌle efMe#eCe ns meJe& Je³ee®³ee DeefOekeÀeDeefOekeÀ ueeskeÀebvee DeewHe®eeefjkeÀ DeeefCe DeveewHe®eeefjkeÀ
keÀe³e&¬eÀceele veeJeveeWoCeer keÀjC³ee®eer mebOeer osles ceie les ueeskeÀ kegÀþsner jenes l³eeb®es Je³e, l³eeb®ee DeeOeer®ee
DevegYeJe Meeues³e efMe#eCe efkebÀJee meeceeefpekeÀ DeeefLe&keÀ HeefjefmLeleer efJe®eejele Iesleueer peele veener.

 ner He×leer Iejele, uee³eye´jer, veeskeÀjerJej Demeleevee meceepeele lemes®e MeeUebceOeerue efMekeÀC³ee®es
cegkeÌle ceeie& Òeoeve keÀjles. ogmeN³ee Meyoele cnCepes DeO³e³eve JeeleeJejCe ns efJemle=le efkebÀJee cegkeÌle
mJeªHeele GHeueyOe nesles.

 cegkeÌle efMe#eCe ns efþkeÀeCe, DeeOeer®³ee efMekeÀC³eeleerue peceeHetbpeer, Heefj#esle keÀceeJeuesues iegCe, peerJeve
Je keÀe³e& DevegYeJeeb®eer DeesUKe ³ee Hegjles ce³ee&efole veener.

 efMekeÀC³eemeeþer yengefJeOe cegkeÌle ceeiee¥®ee JeeHej pemes jsef[³ees, efì.Jner. ìHeuee efkebÀJee Flej ceeO³ece
³ee DeefOekeÀ meesef³emkeÀj yeveJeleele.

 cegkeÌle efMe#eCe ns JesieJesieUîee ueeskeÀeb®³ee peerJeve Je efMekeÀC³ee®³ee MewueerMeer mebyebOeerle cegkeÌle
DeY³eeme¬eÀce Òeoeve keÀjles pees l³eebvee l³eeb®³ee mJele:®³ee efMekeÀC³eeMeer mebyebOeerle DeY³eeme¬eÀce
efJekeÀeme Je efveCe&³e IesC³ee®eer #ecelee ³eele ceole keÀjles.

 pes ueeskeÀ keÀceJeCes Je efMekeÀCes DeMee oesvner iees<ìer keÀjleele DeMee DebMekeÀeueerve efMekeÀC³eeb®³ee cegkeÌle
menYeeieeuee les GÊespeve osles.

 cegkeÌle efMe#eCe ns efve³eefcele Je cegkeÌle MeeUebceOeerue cegkeÌle ceev³elee efceUJeles.

 les keÀe³e&¬eÀce OeesjCe, keÀe³e&¬eÀce efJekeÀeme, keÀe³e&¬eÀce HegjJeþe, keÀe³e&¬eÀce ÒeJesMe DeeefCe keÀe³e&¬eÀce
cegu³eceeHeve ³eeceO³es efve³eefcele Je cegkeÌle MeeUe ³eeceOeerue, meeJe&peefvekeÀ Je Keepeieer MeeUebceOeerue
ûebLeeue³eeceOeerue GÐeesie Je meceepe mebmeeOevee®³ee J³eJemee³eele cegkeÌle menkeÀe³e& mebmeeOeve DeeefCe
keÀce&®eejer menYeeie HegjefJeles.
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8.2.3 cegkeÌle efMe#eCe Je otjefMe#eCe He×leer®eer mebkeÀuHevee :

ns efMe#eCeemeeþer cegkeÌle ÒeJesMe DeeefCe efMekeÀCeeN³eebvee JesU Je efþkeÀeCeeb®³ee yebOeveeefMeJee³e
ÒeefMe#eCe osC³eeJej DeeefCe J³ekeÌleer Je efMekeÀCeeN³eeb®³ee mecegneuee ueJeef®ekeÀ efMe#eCe mebOeer Òeoeve
keÀjC³eeJej peesj osles Je cegkeÌle Je ogj efMe#eCe (ODL) ns Deepe®³ee keÀeUeleerue Deefle<e³e peueo Jesieeves
Jee{Ceejs efMe#eCee®es SkeÀ #es$e Deens DeeefCe l³ee®ee meJe& efMe#eCe osC³ee®³ee He×leerJej Hegjsmee ÒeYeeJe
He[uesuee Deens. veefJeve He×leer ner DeefleMe³e Jesieeves Jee{le Deens. keÀejCe Fbìjvesì DeeOeeefjle ceeefnleer
leb$e%eeve DeeefCe efJeMes<ele: Jeu[& JeeF&[ Jesye ®ee efJekeÀeme. pesLes efMekeÀCeeje DeeefCe efMe#ekeÀ ns Jeie&Keesueerle
vemeleerue DeeefCe mebHetCe& efMe#eCe He×leer ner ueJeef®ekeÀ yeveJeleerue ³ee keÀuHevesletve ODL ®eer mebkeÀuHevee
meekeÀejC³eele Deeueer.

cegkeÌle efMe#eCe Je ogjefMe#eCe ns pes efve³eefceleHeCes efMe#eCe IesT MekeÀle veener l³eebvee efMe#eCee®eer
mebOeer Òeoeve keÀjC³ee®es meejKes®e keÀe³e& keÀjle Demeueer lejer l³eeb®³eeceO³es Lees[e HeÀjkeÀ Deens. cegkeÌle
efMe#eCe ns kegÀþu³eener npesjerefJevee Heefj#esuee yemee³euee HejJeeveieer osles lej otj efMe#eCee®³ee yeeyeleerle
keÀener Jeiee¥vee npesjer ueeJeCes iejpes®es Demeles. (PCP)

cegkeÌle efMe#eCe ns efMekeÀCeeN³eebvee Heg{erue yeeyeeRefJe<e³eer He³ee&³e osles.

 ceeO³ece ceie les íHeeF&, Dee@veueeFve ogjoMe&ve efkebÀJee efJnef[³ees.

 DeY³eemee®es efþkeÀeCe ceie les Iejer keÀecee®³ee efþkeÀeCeer efkebÀJee DeeJeejele.

 DeY³eemee®ee Jesie ceie lees meg#ceJesieeves Demees efkebÀJee DeÒeyebOeerle

 DeeOeejYetle leb$e ceie les ceeieCeervegmeej efMe#ekeÀ, ÞeeJ³ee Heefj<eo efkebÀJee mebieCekeÀ meene³³ekeÀ efMe#eCe
DeeefCe ÒeJesMe DeeefCe efveie&ceve JesUer

cegkeÌle ceeie&

cegkeÌle ceeie& ner meb%ee Heg{erue iees<ìerb®ee DeYeeJe oMe&Jeles.

 DeewHe®eeefjkeÀ ÒeJesMe iejpee

 HetJe& Deì DeesUKe He$es

 ÒeJesMe Heefj#ee

8.2.4 cegkeÌle efMe#eCee®es HeÀe³eos

1) YeeweflekeÀ DeblejeJej ceele keÀjCes. cegkeÌle Je otj efMe#eCe ns otj DeblejeJejerue efMekeÀCeejs ³eebvee keÀe@uespe
DeeJeejele npej jenCes MekeÌ³e vemeles efkebÀJee pes F®ígkeÀ vemeleele l³eeb®³eemeeþer YeeweflekeÀ Debleje®³ee
mecem³eebJej ceele keÀ© MekeÀles lemes®e efMekeÀCeejs Je efMe#ekeÀ ns YeeweflekeÀ ¢<ìîee JesieUîee #es$eele
Demeleele pemes Menjer Yeeieeleerue efMe#ekeÀ ns ûeeceerCe Yeeieeleerue efMekeÀCeeN³eebvee met®evee osleele.

2) cegkeÌle Je otjefMe#eCe ns JesU DeeefCe efve³eespeve mecem³es®es meceeOeeve keÀ© MekeÀles Demes efJeÐeeLeea efkebÀJee
ieì pes Jeiee&le JeejbJeej npej jenC³eeme DemeceLe& efkebÀJee veeKet<e Demeleele efkebÀJee keÀener JesUsme
efMekeÀCeeje ne HegCe&JesU efkebÀJee DebMeJesU keÀeceele iegbleuesuee Demelees efkebÀJee keÀewìbgefyekeÀ Je meeceeefpekeÀ
yeebefOeuekeÀerle De[keÀuesuee Demelees J³eeJesUsme cegkeÌle Je ogjefMe#eCe ns l³eeb®³eemeeþer JesU Je
efve³eespevee®eer mecem³ee mees[Jeles.

3) GHeueyOe mLeUeb®eer ce³ee&efole mebmLee Jee{efJeles. cegkeÌle Je otjefMe#eCe ns keBÀHemed DeeOeeefjle mebmLee
p³ee KetHe keÀceer Deensle l³eeb®³eemeeþer GHeueyOe mLeUe®eer ce³ee&efole mebmLee efJemleeefjle keÀ©
MekeÀles.
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4) cegkeÌle Je otjefMe#eCe ns keÀceer efMe#ekeÀ GHeueyOe DemeC³ee®ee Heg{erue yeeyeleerle meJee&le ®eebieuee GHe³eesie
keÀ© MekeÀles.

 ceeieCeervegmeej ÒeefMeef#ele efMe#ekeÀeb®ee DeYeeJe Demeleevee

 efMe#ekeÀ ns YeewieesefuekeÀ ¢<ìîee SkeÀe®e efþkeÀeCeer SkeÀef$ele Deeues Demeleevee

 efJeefMe<ì keÀewMeu³e Demeuesu³ee efMe#ekeÀeb®eer keÀcelejlee Demeleevee

5) efm$e³eeb®³ee efMe#eCee®³ee mebOeer efJemle=le keÀjles. ns efm$e³eebvee l³eeb®es efve³eespeveele J³el³e³e
DeeCeu³eeefJevee efJeefJeOe DeY³eeme¬eÀceeuee ÒeJesMe IesC³eele mebOeer GHeueyOe keÀ©ve osles.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) cegkeÌle efMe#eCee®es HeÀe³eos efuene.

2) cegkeÌle Je otj efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.

8.3 Dee@veueeF&ve efMe#eCe

8.3.1 Heefj®e³e :

efÒe³e efJeÐeeL³ee&vees ceeieerue cegÐeele legcner cegkeÌle efMe#eCeeefJe<e³eer DeY³eeme kesÀuee Deelee DeeHeCe
Dee@veueeFve efMe#eCeeefJe<e³eer DeY³eeme keÀ©. cegkeÌle efMe#eCe ns Dee@veueeFve ceeO³eceeÜejs Iesleues peeT
MekeÀles. Dee@veueeFve efMe#eCe, F ueefve¥ie ns vesìJeke&ÀÜejs otj efMe#eCee®³ee efJelejCeeMeer efkebÀJee FueskeÌì̂e@efvekeÀ
ceeO³eceeÜejs ef[peerìue meeceûeer®³ee mJeªHeele Mew#eefCekeÀ keÀe³e&¬eÀcee®³ee efJelejCeeMeer mebyebefOele Deens. les
leb$emeene³³eYetle %eeve Je keÀewMeu³ee®³ee j®evesMeer mebyebOeerle Deensle. Dee@veueeFve efMe#eCe ns meeceûeer Je
met®eveebmeeþer keÀesCel³eener JesUer, keÀesCel³eener efþkeÀeCeeHeemetve®es DeefOekeÀ ueJeef®ekeÀ ceeie& GHeueyOe
keÀjC³ee®³ee l³ee®³ee #ecelescegUs ueeskeÀefÒe³e yeveuesues Deens. Deelee DeeHeCe Dee@veueeFve efMe#eCe
keÀe³e&¬eÀceemeeþer ÒesjCeeoe³eer IeìkeÀ keÀesCeles les yeIeg ³ee.
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 ns DeMee efMekeÀCeejebmeeþer DeO³e³eve DevegYeJeeb®eer GHeueyOelee Jee{Jeles pes HeejbHeeefjkeÀ Òel³e#e
efMekeÀJeC³eeuee npej jent MekeÀle veener efkebÀJee pes npej ve jenC³ee®ee ceeie& efveJe[leele.

 efMekeÀJeC³ee®eer meeceûeer SkeÀ$e keÀjCes Je efle®ee Òemeej keÀjC³ee®ee Ke®e& DeefOekeÀ keÀe³e&#ecelesves neslees.

 pesLes Hee$e efMe#ekeÀ GHeueyOe vemeleele DeMee efþkeÀeCeer Hee$e efMe#ekeÀ GHeueyOe keÀ©ve osCes.

8.3.2 Dee@veueeF&ve efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes :

 ns ef[peerìue meeceûeer®es efJelejCe Deens. SkeÀ yeìCe oeyeC³eeves keÀesCeleerner meeceûeer menpe GHeueyOe
nesles.

 mebieCekeÀ efkebÀJee FueskeÌì̂e@efvekeÀ ceeO³ecee®ee JeeHej Del³eeJeM³ekeÀ Deens.

 les efMe#ekeÀ DeeefCe efJeÐeeL³ee¥meeþer efJeÐeeLeea keWÀefêle JeeleeJejCe efvecee&Ce keÀjles.

 les otjefMe#eCe mJe©HeeJej ÒekeÀeMe ìekeÀles.

 les vesìJeke&À ves pees[uesues Deens. legcner l³ee®³eeMeer kesÀJnener DeeefCe kegÀþsner pees[ues peeT MekeÀleele.

 otj efMe#eCee®³ee leguevesle ³ee®ee Òeeflemeeo keÀeU DeefleMe³e peueo Deens.

 DeY³eeme¬eÀce meeceûeer®es menpe Je peueo DeÐe³eeJeleerkeÀjCe.

 DeY³eeme¬eÀce meeceûeer ner DevegkegÀueerle Demeles.

 DeY³eeme¬eÀce le%e Je Flej efJeÐeeLeea ³eebceOeerue megmebJeeo menpe nesT MekeÀlees.

8.3.3 Dee@veueeF&ve efMe#eCee®³ee efjleer :

Dee@veueeFve efMe#eCee®³ee oesve efjleer Deensle. l³ee cnCepes mecekeÀeueerve efMe#eCe Je
DemecekeÀeueerve efMe#eCe.

mecekeÀeueerve efMe#eCe :

DeLe& :

mecekeÀeueerve F ueefve¥ie ceO³es lelkeÀeU efMe#eCe efjleer pemes ®eeì DeeefCe efJnef[³ees keÀe@vHeÀjefvmebie
F. Üejs Dee@veueeFve DeY³eemee®ee meceeJesMe neslees. ³ee ÒekeÀej®es efMe#eCe meeOeve ns JeemleefJekeÀ Deens. ns
DeeYeemeer Jeie&Keesueer ÒeceeCes Deens pes efJeÐeeL³ee¥veer ÒeMve efJe®eejCes DeeefCe efMe#ekeÀebveer l³ee ÒeMveeuee
®eìkeÀve Gllej osC³eeuee HejJeeveieer osles. pes lelkeÀeU cesmespe Üejs MekeÌ³e nesles cnCetve ³eeuee
mecekeÀeueerve cnìuesues Deens. ogmeN³ee Meyoele DeeHeCe cnCet MekeÀlees keÀer Fbìjvesìuee pees[u³ee iesuesu³ee
mebieCekeÀe®³ee JeeHejeves nesCeejer DeO³e³eve Òeef¬eÀ³ee. SkeÀ J³eeK³eeve ns Òel³e#e JeeleeJejCeeleerue
mecekeÀeueerve efMe#eCee®es SkeÀ GoenjCe Deens. keÀejCe efJeÐeeLeea Je efMe#ekeÀ ns SkeÀe®e JesUer npej
Demeleele. mecekeÀeueerve efMe#eCe Ieìves®es ogmejs GoenjCe cnCepes efJeÐeeLeea SKeeÐee Jeiee&®ee ueeF&Jn Jesye
mì̂erce Òel³e#e v³eeneUlees DeeefCe l³ee®e JesUsme ®e®exle Yeeie Ieslees. mecekeÀeueerve efMe#eCe ns Jesye
keÀe@vHeÀjefvmebie meeefnl³eeÜejs efJeÐeeLeea Je efMe#ekeÀ SkeÀe Jeiee&ie menYeeieer nesCes megkeÀj keÀ© MekeÀleele. ns
mecekeÀeueerve DevegYeJe efMe#ekeÀ-efJeÐeeLeea DeeefCe efJeÐeeLeea. efJeÐeeLeea mebyebOe efJekeÀefmele keÀjC³eeme Je
cepeyetle keÀjC³eeme DeejsKeerle kesÀues peeT MekeÀleele pes otj efMe#eCe keÀe³e&¬eÀceeleerue SkeÀ DeeJneve yevet
MekeÀles.
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mecekeÀeueerve efMe#eCee®eer JewefMe<ìîes :

 oesve efkebÀJee DeefOekeÀ ueeskeÀebceOeerue DeeYeemeer mebHeke&À

 otj efMe#eCe Òeoeve keÀjles

 JeemleefJekeÀ efkebÀJee mecekeÀeueerve efMe#eCe MekeÌ³e nesles

 leelkeÀeU DeefYeÒee³e ns efve³eespeerle efMe#eCe Deens.

DemecekeÀeueerve efMe#eCe :

DeLe& :

DemecekeÀeueerve efMe#eCe ns Dee@veueeFve efkebÀJee Dee@HeÀueeFve Heej Hee[ues peeT MekeÀles.
DemecekeÀeueerve efMe#eCe ner efJeÐeeLeea keWÀefêle DeO³eeHeve He×le Deens. peer ueeskeÀeb®³ee SkeÀ peeUîeeleerue
JesU DeeefCe mLeUe®³ee HeefjIeer®³ee yeensj ceeefnleer osJeeCe IesJeeCe megjUerle keÀjC³eemeeþer Dee@veueeFve
efMe#eCe ñeesleeb®ee JeeHej keÀjles. DemecekeÀeueerve efMe#eCe ns j®eveelcekeÀ efme×ebleeJej DeeOeeefjle Deens. pees
efJeÐeeLeea keWÀefêle Demetve J³ekeÌleer J³ekeÌleeRceOeerue megmebJeeoe®³ee cenÊJeeJej peesj osles. ne ¢ef<ìkeÀesve
efMekeÀC³eeuee Òeeslmeenve osC³eemeeþer DemecekeÀeueerve megmebJeeoemen mJe³ebDeY³eemeeuee SkeÀef$ele keÀjlees
DeeefCe lees HeejbHeeefjkeÀ Mew#eefCekeÀ DeeJeejeleerue efMe#eCe, otjefMe#eCe DeeefCe efvejblej efMe#eCe ³eeleerue
DeO³e³eve megueYe nesC³eemeeþer JeeHejues peeT MekeÀles. DeMeeÒekeÀejs efMekeÀCeejs DeeefCe FueskeÌì̂e@efvekeÀ
vesìJeke&À p³ee ceO³es les mebJeeo meeOeleele DeMee SkeÀ$eerle peeUîeeuee DemecekeÀeueerve efMe#eCe peeCes
cnCeleele.

DemecekeÀeueerve efMe#eCeeuee DeeOeej osC³eemeeþer JeeHeju³ee peeCeeN³ee Dee@veueeFve efMe#eCe
ñeesleebceO³es Fcesue, FueskeÌì̂e@efvekeÀ cesueeRie efuemì, Le´s[s[ keÀevHeÀjefmebie efmeefmìce, Dee@veueeFve ®e®ee&
ceb[Us. efyeefkeÀPe DeeefCe yuee@iPe ³eeb®ee meceeJesMe neslees. DeY³eeme¬eÀce J³eJemLeeHeve He×leer DeeefCe ke@ÀcHemed
¬egÀPej SueSceSme, ef[Pee³ej ìt ueve&, yue@keÀyees[&, Jesye efì.Jner., cet[ue F. Deens. JeeHejkeÀl³ee¥vee ®e®ee&
Dee³eesefpele keÀjCes, mebosMe HeeþJeCes, mebosMeeuee ÒeefleGllej osCes DeeefCe ceuìerefceef[³eeuee DeHeuees[ keÀjCes
³eeÜejs Dee@veueeFve megmebJeeoeuee Heeefþbyee osC³eemeeþer l³eeuee efJekeÀefmele kesÀues iesues Deens. mecekeÀeueerve
efMe#eCee®ee SkeÀ HeÀe³eoe cnCepes legcner mJe³ebieleerves peeT MekeÀleele. Dee@veueeFve mebHekeÀe&®³ee oesve
ceeiee¥HewkeÀer SkeÀ ÒekeÀej pees mees³eervegmeej Òeeflemeeo osC³eemeeþer GefMeje Ie[lees. ns efJeÐeeLeea keWÀefêle
DeO³eeHeve DeO³e³eve Deens p³eele Dee@veueeFve efMe#eCe ñeesleeb®ee ueeskeÀeb®³ee peeUîeele JesU Je JesUs®³ee
ce³ee&osle ve jenlee ceeefnleer osJeeCeIesJeeCeermeeþer GHe³eesie kesÀuee peelees.

JewefMe<ìîes :

 lelkeÀeU, ceeieCeervegmeej

 HetJe&efveefce&le

 vescekeÌ³ee JesUsle

 J³ekeÌleeriele efkebÀJee efveke=À<þ men³eesieer

 mJeleb$e DeO³e³eve

mecekeÀeueerve efMe#eCe DeeefCe DemecekeÀeueerve efMe#eCeeceOeerue SkeÀ cenÊJeHetCe& HeÀjkeÀ cnCepes
leelkeÀeU mebosMeve DeeefCe ueies®e DeefYeÒee³e, mecekeÀeueerve efMe#eCeemen legcneuee legce®es menkeÀejer efJeÐeeLeea
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efkebÀJee efMe#ekeÀebkeÀ[tve leelkeÀeU mebosMe DeeefCe leelkeÀeU DeefYeÒee³e efceUt MekeÀlees. DemecekeÀeueerve
efMe#eCeele l³ee®ee meceeJesMe nesle veener. pej legcneuee ÒeMveeb®es Gllej osC³eeme $eeme Demesue DeeefCe legcner
l³eebvee Òel³e#e efJe®eeª MekeÀle vemeeue lemes®e mecekeÀeueerve efMe#eCeemen legcner mJele:®³ee ieleerves
®eeueleele. ns mecekeÀeueerve efMe#eCeemeesyele MekeÌ³e veener. Goe. Dee@veueeFve J³eeK³eeve HeenCes DeeefCe l³ee
J³eeK³eevee ojc³eeve efMe#ekeÀ keÀener ÒeMve efJe®eejele Deens.

mecekeÀeueerve efMe#eCe :

legcneuee efJeefMe<ì JesUer J³eeK³eeve yeIeeJes ueeiesue. legcner GllejebefJe<e³eer efJeÐeeL³ee&meesyele
megmebJeeo meeOet MekeÀleele. efMe#ekeÀ meg×e legce®es Gllej lelkeÀeU Jee®et MekeÀleele DeeefCe
J³eeK³eeveeojc³eeve efJeÐeeL³ee¥Meer megmebJeeo meeOet MekeÀleele. J³eeK³eeve Dee@veueeFve efoues peeJes ueeieles.

DemecekeÀeueerve efMe#eCe :

legcner legce®³ee mJele:®³ee ieleerves J³eeK³eeve Heent MekeÀleele. legcner legce®³ee Jeie&efce$eebmeesyele
legce®³ee GÊejebefJe<e³eer ueies®e®e ®e®ee& keÀ© MekeÀle veener. J³eeK³ee Dee@HeÀueeFve efoues peeT MekeÀles.

Dee@veueeFve efMe#eCee®es HeÀe³eos :

1) Dee@veueeF&ve efMe#eCe ns KetHe HeefjCeecekeÀejkeÀ Deens keÀejCe efJeÐeeLeea l³eeb®es keÀe³e& ®eìkeÀve Je
meesef³emkeÀjefjl³ee mebHeJet MekeÀleele. SkeÀ J³ekeÌleer JesieJesieUîee DeY³eeme¬eÀceevee SkeÀe®e JesUs®e npej
jent MekeÀlees.

2) DeeefLe&keÀ ¢<ìîee HeÀe³eosMeerj (HejJe[Ceejs) - efJeÐeeLeea Fbìjvesìuee pees[uesu³ee kegÀþu³eener
meeOeveeves efMeketÀ MekeÀlees DeeefCe leer cnCepes efMe#ekeÀ DeeefCe efJeÐeeLeea Jeiee&le ³es pee keÀjle vemeu³eeves
l³eeb®es Hewmes Jee®eleele.

3) JesUs®eer ye®ele - efMe#ekeÀ efkebÀJee ÒeefMe#ekeÀeuee les®e J³eeK³eeve JesieJesieUîee ieìe®³ee efJeÐeeL³ee¥vee
Hegvne Hegvne ÐeeJes ueeiele veener. l³eebvee le³eejer SkeÀoe®e keÀjeJeer ueeieles DeeefCe l³eeveblej
JesieJesieUîee ieìebmeesyele keÀesCel³eener JesUer osT MekeÀleele. efJeÐeeL³ee¥vee DeY³eemee®eer JesU
efveJe[C³ee®es mJeeleb$³e Demeles.

4) mJe³ebieleerves efMe#eCe - efJeÐeeLeea efkebÀJee ÒeefMe#eCeeLeea kesÀJnener Je keÀesþsner l³eeb®³ee mJele:®³ee
meeOeveebveer DeY³eeme¬eÀce IesT MekeÀleele cnCetve efve³eefcele Jeiee¥meeþer p³eebvee JesU vemelees les l³eeb®³ee
meJe[ervegmeej Dee@veueeFve efMe#eCe IesT MekeÀleele. efJeÐeeL³ee¥ceO³es peyeeyeoejer Je mJe³ebefMemle
Jee{les.

5) ceeefnleer leb$e%eeve DeÐe³eeJele meeceûeermen Demeles - Fbìjvesì ns KejesKej®e peueo ieleerves
yeoueCeejs peie DeeefCe %eeve l³eeb®³ee meesyele ®eeueles.

leesìs :

 Dee@veueeFve DeY³eeme¬eÀce ne ®e®exle Yeeie IesT Fef®íCeeN³ee npeejes efJeÐeeL³ee¥meesyele keÀe³e& keÀ©
MekeÀle veener. lemes®e p³ee efJeÐeeMeeKesle ke=ÀleermejeJeeb®ee meceeJesMe Demelees l³eeJesUer Dee@veueeFve
efMe#eCe keÀefþCe nesT MekeÀlees.

 SkeÀe ieìele pes ceeveJeer mebyebOe efvecee&Ce nesleele les Dee@veueeF&ve efMe#eCeeÜejs efvecee&Ce nesT MekeÀle
veener. Dee@veueeF&ve efMe#eCe ceeveJeer megmebJeeo Òeoeve keÀ© MekeÀle veener.
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 SkeÀekeÀerHeCee - efJeÐeeL³ee¥vee keÌueemeceO³es Òel³e#e npej jene³e®es vemeu³eeves l³eeb®ee Flej
efJeÐeeL³ee¥meesyele mebHeke&À nesCes keÀefþCe Demeles efkebÀJee peJeUpeJeU DeMekeÌ³e Demeles l³eecegUs
SkeÀekeÀerHeCee efvecee&Ce neslees.

 Jee*dce ®eew³e& - legce®³ee efJeÐeeLeea mebieCekeÀ JeeHejle Deens l³ee®³eeJej HetCe&JesU vepej þsJeueer peeT
MekeÀle veener ns ue#eele Ieslee les efveyebOe efkebÀJee Flej DeY³eemee®eer ®eesjer keÀ© MekeÀleele.

HeÀmeJeCetkeÀ :

Jejerue ÒeceeCes®e efJeÐeeLeea Dee@veueeF&ve Heefj#esle meg×e ueyee[er keÀ© MekeÀlees. ns Òel³eskeÀeuee
mees³eermkeÀj nesles Demes veener. pej legcner legce®es Iej, keÀece DeeefCe DeY³eeme ³eeceOeerue JesUs®es J³eJemLeeHeve
keÀ© MekeÀle vemeeue lej Dee@veueeFve efMe#eCe leesìîee®es þ© MekeÀles.

Dee@veueeF&ve efMe#eCe Òeef¬eÀ³esmeeþer mebieCekeÀe®eer iejpe Demeles l³eecegUs legce®³ee Mejerje®³ee
þsJeCeerJej HeefjCeece nesT MekeÀlees DeeefCe [esUîeebJej leeCe ³esT MekeÀlees.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) mecekeÀeueerve DeeefCe DemecekeÀeueerve efMe#eCeeleerue HeÀjkeÀ meebiee.

8.4 ceeefnleer Je mebHeke&À leb$e%eeve (ICT)

8.4.1 Heefj®e³e :

³eeDeeOeer DeeHeCe Dee@veueeF&ve efMe#eCeeefJe<e³eer DeY³eeme kesÀuee Deens. Deelee DeeHeCe ICT efkebÀJee
ceeefnleer Je mebHeke&À leb$e%eeveeefJe<e³eer DeY³eeme keÀ©. ICT ns Hee³eeYetle megefJeOee DeeefCe mebieCekeÀer³e keÀe³e&
MekeÌ³e keÀjCeejs IeìkeÀ Deens. ICT ®eer pejer SkeÀ JewefMJekeÀ J³eeK³ee vemeefue lejer ner meb%ee meJe&
meeceev³eHeCes ceeveueer iesueer Deens keÀer Demes meJe& GHekeÀjCes vesìJeefke¥Àie IeìkeÀ GHe³eespeves DeeefCe He×leer
p³eebveer meJe& ueeskeÀ Je mebIeìvee (cnCepes J³eeJemeeef³ekeÀ) vee veHeÀe Spevmeer mejkeÀejer DeeefCe DeHejeOeer,
GÐeesie, ef[peerìue peieele mebJeeo meeOeC³eemeeþer SkeÀef$ele kesÀues Deens. ³etvesmkeÀes vegmeej ’ ICT

cnCepes SkeÀ Jew%eeefvekeÀ leb$e%eeveefJe<e³ekeÀ DeeefCe DeefYe³eebef$ekeÀer MeeKee DeeefCe J³eJemLeeHeve leb$e Deens pes
ceeefnleer DeekeÀejCes l³ee®es GHe³eespeve DeeefCe meeceeefpekeÀ, DeeefLe&keÀ Je meebmke=ÀeflekeÀ yeeyeeR®³ee mebHekeÀe&le
JeeHejues peeles.“

DeeHeu³ee meceepeeleerue Mew#eefCekeÀ #es$ee®ee cegK³e Yeeie efMe#ekeÀ Deensle. ³ee ef[peerìue ³egieele
ICT ®ee Jeiee&leerue JeeHej ne efJeÐeeL³ee¥vee efMekeÀC³ee®³ee mebOeer osC³eemeeþer DeeefCe 21 J³ee MelekeÀeleerue
DeeJeM³ekeÀ keÀewMeu³es JeeHejC³eemeeþer cenÊJee®ee Deens. ICT DeO³eeHeve Je DeO³e³eveele megOeejCee keÀjles
DeeefCe les DeO³eeHeveMeem$eer³e JeeleeJejCee®³ee efvecee&l³eeb®eer YetefcekeÀe Heej Hee[C³eele efMe#ekeÀebmeeþer
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cenÊJee®es Deens. ICT efMe#ekeÀeuee l³eeb®es DeO³eeHeve DeekeÀ<e&keÀefjl³ee ceeb[C³eele ceole keÀjles DeeefCe
efJeÐeeL³ee¥vee Mew#eefCekeÀ keÀe³e&¬eÀcee®³ee kegÀþu³eener mlejeJej efMekeÀC³eeme meceLe& keÀjles.

8.4.2 ICT He×leer®es IeìkeÀ :

ICT ner Fìjvesì®es Jeue³e lemes®e efyeveleejer vesìJeke&ÀÜejs meb®eefuele ceesyeeF&ue ³ee oesIeebvee
J³eeHeles. ³eeceO³es Hegjeleve leb$e%eevee®ee meg×e meceeJesMe Deens pemes ueB[ueeF&ve ìsefueHeÀesve, jsef[Dees DeeefCe
ogjoMe&ve ÒemeejCe - ner meJe&®³ee meJe& Deepemeg×e Oeejoej ICT meeceûeer pemes keÀ=ef$ece yeg×erceÊee DeeefCe
jesyeesefìkeÌmed ³eeb®³eemeesyele ceesþîee ÒeceeCeeJej JeeHejues peeles. meJe&meeceev³eHeCes ICT cnCepes l³ee®³ee
IeìkeÀeb®³ee ³eeoerHes#ee DeefOekeÀ Deens. ICT ceO³es keÀebcH³egìj ne[&JesDej, mee@HeÌìJesDej De@HueerkesÀMeve
Dee@HeÀ ìsefuekeÀc³egefvekesÀMeve ìskeÌvee@uee@peermed ÒeesìskeÌMeve ef[Jne³emesme, ueeskeÀue Sefj³ee vesìJeke&À (LAN)

JeeF&[ Sefj³ee vesìJeke&À (WAN) ef[peerìue ke@Àcesjepe, keÀe@cHe@keÌì ef[mkeÀ (CDS) ef[peerìue
efJn[erDees ef[mkeÌmed (DVDS) mesue HeÀesve, me@ìsueeF&ì DeeefCe HeÀe³eyej Dee@HeÌìerkeÌmed, E-books F
yetkeÌme / F peve&ume, / F [eìeyesmesme, keÀe@cH³egìj cesef[ìsìs[ keÀe@vHeÀjvmesme efJnef[³ees keÀe@vHeÀjbefmebie,
ìsueerces[ermeerve, Jn®eg&Deue efj³ee@efueìer, ìsefuekeÀc³egefvekesÀMeve me@ìsueeF&ì F.

Deeke=Àleer 8.1 ICT ®es IeìkeÀ

8.4.3 efMe#eCeele ceeefnleer Je mebHeke&À leb$e%eevee®eer JewefMe<ìîes :

efMe#eCeele ICT cnCepes keÀesCelesner ne[&JesDej DeeefCe mee@HeÌìJesDej leb$e%eeve pes Mew#eefCekeÀ
Òeef¬eÀ³esle ³eesieoeve osles. efMe#eCeele ICT cnCepes keÀesCelesner ceeefnleer leb$e%eeve pes Mew#eefCekeÀ nsletmeeþer
DeeJeM³ekeÀ meebefK³ekeÀer meeceûeer®eer ÒeeHleer, meeþJeCe neleeUCeer, J³eJemLeeHeve, ÒemeejCe efkebÀJee
efmJekeÀejC³eeJej peesj osles. Goe. efJeÐeeL³ee¥®eer veeWo, l³eeb®ee ÒeJesMe, ke=ÀleeR®es DeÐe³eeJeleerkeÀjCe.

efMe#eCeele ICT cnCepes Demes keÀesCeles leb$e%eeve pes DeO³e³eve DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³esle ceeefnleer®³ee
osJeeCeIesJeeCeerMeer mebyebOeerle Deens. Goe. ìsefuekeÀe@vHeÀjefmebie, Hee@Jej Hee@F¥ì ÒesPeWìsMeve F. ®ee GHe³eesie
efMe#eCeele ICT cnCepes efMe#eCee®ee opee& Jee{efJeC³eemeeþer efMe#eCe Òeef¬eÀ³esle meceeefJe<þ ceeveJeer
neleeleerue DeeOeejYetle meeefnl³e Deens.

8.4.4 efMe#eCeele ICT ®eer iejpe :

 efMe#eCe ns peerJeveYej ®eeueCeejer Òeef¬eÀ³ee Deens cnCetve keÀesCel³eener JesUer Je kegÀþsner ICT ®eer
GHeueyOelee ner keÀeUe®eer iejpe Deens.
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 peie ns ueneve Peeuesues Deens DeeefCe veefJeve %eeve efoJemeWefoJeme Jee{le Deens DeeefCe cnCetve ceeefnleer
efceUC³ee®eer iejpe efvecee&Ce Peeuesueer Deens.

 efMe#eCeeves efJeefJeOe efJeÐeeLeea Je efMe#ekeÀeb®³ee iejpeeb®eer Hetle&lee keÀjeJe³eeme nJeer DeeefCe cnCetve ³ee
iejpeeb®³ee Hetle&lesle cenÊJeHetCe& YetefcekeÀe yepeeJeles.

 Òel³eskeÀ J³ekeÌleerpeJeU leb$e%eeve mee#ejlee DemeeJe³eeme nJeer DeeefCe cnCetve ICT ner meceepee®eer
iejpe Deens.

 DeeHeu³eeuee efvej#ejlee Je ieefjyeer®³ee DeeJneveebvee leeW[ osC³eemeeþer ÒeJesMe Jee{efJeCes DeeefCe
efMe#eCeemeeþer ³esCeeje Ke®e& keÀceer keÀjCes iejpes®es Deens. ICT l³ee®es Gllej Deens.

8.4.5 efMe#eCeele ICT ®es cenlJe :

 ns ceeefnleer DeeefCe efJeefJeOe ceeefnleer®es ñeesle ®eìkeÀve efceUJetve osles

 les efJeefJeOe DeO³e³eve ñeesle efceUJetve osles

 les efMe#eCe DeeefCe meeceûeer efceUC³ee®³ee Òeef¬eÀ³esleerue JesU keÀceer keÀjles

 ICT Üejs efMe#eCe ns keÀOeerner, keÀesþsner DeeefCe men³eesieer He×leerves nesT MekeÀles.

 efMe#eCeele ceuìerefce[er³ee (yengceeO³ece) ¢ef<ìkeÀesve keÀe³e&#ecelesves JeeHejuee peeT MekeÀlees.

 Dee@veueeF&ve ûebLeeue³e, HegmlekeÀ Yeeb[ej, cegkeÌle DeY³eeme¬eÀce, DeeefCe cegkeÌle Mew#eefCekeÀ mebmeeOeves
menpeHeCes GHeueyOe nesleele.

 efJeefJeOe efJe<e³e efMekeÀefJeCes ns efJeefJeOe ceeefnleer Je mebmeeOevee®³ee JeeHejeves ceveesjbpekeÀ yeveJeues peeles.

 ICT Üejs otj efMe#eCe DeeefCe Dee@veueeF&ve efMe#eCe meJee¥meeþer MekeÌ³e Deens.

 efJeÐeeLeea ne yengefJeOe mebHeke&À ceeie& pemes F cesue ®e@ì, HeÀesjce, yuee@iPe, F. JeeHeª MekeÀlees.

 ICT efJeMes<e iejpe Demeuesu³ee cegueebvee DeefOekeÀ ®eebieues ceeie& GHeueyOe keÀjles.

 HeejbHeeefjkeÀ Jeie&efMe#eCe ns F ueefve&ie He×leermen SkeÀef$ele keÀ©ve efceÞeerle efMe#eCe efceUt MekeÀles.

 ÒeMeemekeÀer³e Je cetu³eceeHeve meeceûeerJej Òeef¬eÀ³ee keÀjCes.

 J³eeJemeeef³ekeÀ Je=×ermeeþer efMe#ekeÀebceO³es keÀuHeveeb®eer osJeeCeIesJeeCe keÀjCes.

 Mew#eefCekeÀ Òeef¬eÀ³esuee ®eeuevee osC³eemeeþer Fbìjvesì DeeOeeefjle mebMeesOeve Heej Hee[Ces.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) efMe#eCeele ICT ®eer iejpe Je cenlJe efJe<eo keÀje.
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8.5 ceesþîee ÒeceeCeeJejerue cegkeÌle Dee@veueeF&ve DeY³eeme¬eÀce (MOOC)

MOOCS ns cegkeÌle ÒeJesMe Demeuesues Jesye DeeOeeefjle DeY³eeme¬eÀce Deens pes SkeÀe®e JesUsme
MeskeÀ[es efkebÀJee npeejes efJeÐeeL³ee¥®eer veeJeveeWoCeer keÀjleele. MOOCS ns meeceûeer®es efJelejCe
OJeefvecegefêle efJnef[Dees, J³eeK³eeves Dee@veueeF&ve efjef[biped (Jee®eve) DeeefCe Dee@veueeF&ve cegu³eceeHeveeÜejs
meeceûeer®es lemes®e efJeÐeeLeea efJeÐeeLeea DeeefCe efJeÐeeLeea efMe#ekeÀ megmebJeeoe®³ee HeoJ³ee efJelejerle keÀjles.
MOOCS ns peieYejeleerue efJeefJeOe mJeªHee®es HeeMJe&efHeìerkeÀe, DevegYeJe DeeefCe efþkeÀeCeeHeemetve
meejK³ee®e DeeJe[er Demeuesu³ee efJeÐeeL³ee¥vee meeceeJet MekeÀles. lemes®e yengleebMe MOOCS ns ceesHeÀle
Demeleele p³eecegUs pees keÀesCeer DeeJe[ Demeuesuee Demesue les meeceeJet MekeÀleele. keÀener MOOCS

ÒeceeCeHe$e osleele p³eeb®eer J³eeHleer efkeÀceeve DeY³eeme¬eÀce ceevekeÀeb®³ee ÒeeHleermeeþer HetCe&lJee®³ee jesH³ee
Heemetve les Òee@keÌì[& Heefj#ee Heeme nesC³eemeeþer®³ee mel³eeHeerle ÒeceeCeHe$ee He³e¥le Deens. yengleebMe
MOOCS ns keÀe@uespe®eer Hele efJe®eejele Iesle veenerle.

8.5.1 MOOC ®ee mebef#eHle Fefleneme :

MOOCS ns Heefnu³eeboe 2008 ceO³es pee@pe& efmecevmed DeeefCe efmìHeÀve [e@vmed ³eeb®³ee Üeje
meg© kesÀues DeeefCe l³eeuee `meb³eespelee Je meb³eesefpele %eeve 2008' (Connectivism and

Connective knowledge 2008) efkebÀJee CCK08 Demes cnìues iesues ³ee®eer efveefce&leer
ce@veerìesyee ³egefveefJn&efmeìer meeþer ¬esÀ[erì keÀesme cnCetve kesÀueer iesueer. CCK08 ceO³es 25 efJeÐeeLeea nesles
p³eebveer l³ee DeY³eeme¬eÀceemeeþer HeÀer Yejueer DeeefCe peJeUHeeme 2200 efMekeÀCeeN³eebvee lees DeY³eeme¬eÀce
ceesHeÀle efceUeuee.

ves Jemlegle: 2012 ceO³es ieleer Iesleueer lesJne ÒeesHesÀmej efmeye@mìerDeve Le´tve DeeefCe eqkeÌJeìj
ceeefHe¥ie ³ee mìB[HeÀes[& efJeÐeeHeerþe®³ee ÒeeO³eeHebkeÀeveer (Introduction to artificial

intelligence) (ke=À$eerce yeg×erceÊesMeer DeesUKe) ne DeY³eeme¬eÀce Dee@veueeF&ve Òeoeve kesÀuee. ³ee
DeY³eeme¬eÀceele 190 osMeeleerue 16,00,000 efJeÐeeLeea menYeeieer nesles. ³ee DeY³eeme¬eÀcee®³ee
³eMeeveblej Le´tve DeeefCe veeefJe&ie ³eg[eefmeìer, Dee@veueeF&ve %eeve menYeeieemeeþer J³eeJemeeef³ekeÀ vecetvee meg©
kesÀuee. ³esLes keÀesmexme DeeefCe S[skeÌme ³eemeejKes keÀener Flej MOOCS ÒeoevekeÀlex meg×e Deens.

8.5.2 MOOC ®es ÒekeÀej :

1) XMOOCS :

XMOOCS ns HeejbHeeefjkeÀ DeY³eeme¬eÀce j®evesJej DeeOeeefjle Deens DeeefCe ÒemLeeefHele
DeO³e³eve ¢ef<ìkeÀesve DeeefCe meeefnl³ee®ee JeeHej keÀjlees. efJeÐeeLeea ns HetJe&OJeveercegefêle J³eeK³eeves Heenleele,
DeeJeM³ekeÀ Jee®eve HetCe& keÀjleele DeeefCe ®e®exle menYeeieer nesleele. p³ee iees<ìer G®®e efMe#eCe mebmLes®³ee
DeY³eeme¬eÀce efMe#ekeÀ efkebÀJee efMe#ekeÀeb®³ee ®ecetÜeje efveefce&le Je Meg× kesÀuesues Demeles. XMOOCS ns
efJeMes<ele: mJe³ebHetCe& Demeleele DeeefCe keÌJeef®ele®e cegK³e meeceûeer DeeefCe efMe#eCe J³eemeHeerþe®³ee yeensjerue
meeceûeer JeeHejleele.
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2) CMOOCS :

CMOOCS ns meb³eespeerle DeO³e³eve vecegv³eeJej DeeOeeefjle Deens pes me¬eÀer³e DeO³e³evee®es
mJeªHee cnCetve menkeÀe³ee&uee efJeMes<e DeefOekeÀej osleele. CMOOCS ceOeerue efJeÐeeLeea DeY³eeme¬eÀce
meeceûeer DeesUKeCes, cetu³eceeHeve keÀjCes DeeefCe ³eesieoeve osCesmeeþer SkeÀ$eerleHeCes keÀe³e& keÀjleele. ³eemeeþer
les DeO³e³eve J³eemeHeerþe®ee JeeHej keÀ©ve DeY³eeme¬eÀceele meeefnl³e (efìJeìmed, yuee@ie Heesmìmed, yuee@imed
efJekeÀerPe) F. ìekeÀleele CMOOCS efMe#ekeÀ efkebÀJee efMe#ekeÀeb®ee ®ecet ne DeY³eeme¬eÀceele
efJeÐeeL³ee¥®³ee ³eesieoeveeuee Debeflece ªHe osTve, SkeÀ$eerkeÀjCe keÀ©ve Je cetu³eceeHeve keÀ©ve DeO³e³eve
Òeef¬eÀ³ee megueYe keÀjlees.

Flej DemecekeÀeueerve Dee@veueeF&ve DeY³eeme¬eÀce oMekeÀebHeemetve GHeueyOe Demetve meg×e
MOOCS ns Dee@veueeF&ve efMe#eCeeleerue Deieoer DeueerkeÀ[erue Gl¬eÀebleerHewkeÀer SkeÀ Deens ³eeuee keÀejCe
cnCepes DemecekeÀeueerve mJeªHe, peeieeflekeÀ Heesnes®e, keÀe@uespe ¬esÀ[erìMeer mebyebOe DeeefCe HetCe&HeCes
Dee@veueeF&ve j®evee Je efJelejCe, meO³ee®es efJeÐeeLeea DeeefCe len nîeele efMekeÀCeejs DeMee oesIeebmeeþer
Demeuesues ³eeb®eer lelkeÀeU Je melele®eer ueeskeÀefÒe³elescegUs MOOCS ns efkeÀl³eskeÀ cenÊJee®³ee efjleeRvee
KegCeeJele Demeu³ee®es efomeles pes YeeJeer keÀeUele ®eeuet jeefnue.

pemes Mew#eefCekeÀ leb$e%eeve met®eveelcekeÀ DeejeKe[e DeeefCe Dee@veueeF&ve efMe#eCe / meeceûeer
efJelejCe J³eemeHeerþ efJekeÀmeerle nesle jenerue. DeefOekeÀ efMekeÀCeejs ns DeefOekeÀ iejpee DeeefCe GÎsMeebmen
Dee@veueeF&ve DeY³eeme¬eÀce IesC³eekeÀ[s Dees{ues peeleerue. SkeÀ Jee{leer ceeieCeer peer l³eeHeg{s leb$e%eeve Je
efJelejCeeerue megOeejCesuee ®eeuevee osF&ue ³eeJe©ve Demes efomeles keÀer YeeJeer Dee@veueeF&ve efMe#eCe He³ee&³eeuee
Jew³eeqkeÌleke=Àle DeO³e³eve DevegYeJe pes HeÀkeÌle meeceûeer efJelejCeeJej ue#e þsTve DemeC³eeHes#ee efJeÐeeL³ee¥®³ee
efJeefJeOe iejpee (ceev³elee, HejJe[C³eepeesies DeeefCe ÒeJesMe ³eemeejKes Flej) HetCe& keÀª MekeÀleerue. HeÀe³eoe
leb$e%eeveeJej ue#e keWÀefêle keÀjC³ee®eer iejpe Demesue.

8.5.3 MOOC ®es HeÀe³eos Je leesìs :

MOOCS ®es HeÀe³eos -

1) DeY³eeme¬eÀce ns ceesHeÀle Òeoeve kesÀues peeleele.

2) G®®e ÞesCeer®³ee MeeUebceOeerue ÒeesHesÀmejebÜejs DeY³eeme¬eÀceeuee ÒeJesMe efouee peelees.

3) mebHetCe& peieYejeleerue Òe®eb[ DeeefCe efJeefJeOe Þeesl³eebmeeþer DeY³eeme¬eÀce GHeueyOe Deensle.

4) DeY³eeme¬eÀcee®³ee meg©Jeeleer®³ee keÀeUeleerue ieesUe kesÀuesu³ee meeceûeer®e JeeHej keÀ©ve efJeÐeeL³ee¥®³ee
keÀeceefiejer®es menpeHeCes Heefj#eCe kesÀues peeT MekeÀles.

5) ÒeeO³eeHekeÀ Je efMekeÀCeejs DeMee oesIeebveener peieYej ÒeoMe&ve keÀje³euee efceUles. DeMeeÒekeÀejs
DeO³eeHeveMeem$e efJe<e³ekeÀ leb$e DeeefCe %eevee®eer osJeeCeIesJeeCe megOeejles.

6) efceÞeerle DeO³e³eve keÀe³e&¬eÀceele SkeÀ meeOeve cnCetve JeeHejues peeT MekeÀles. efpeLes efJeÐeeL³ee¥vee
Jeiee&le efou³ee peeCeeN³ee ceeefnleerHes#ee DeefOekeÀ ceeefnleer efceUt MekeÀles.

MOOCS ®es leesìs :

1) Jew³ekeÌleerke=Àle DeY³eeme¬eÀce DeeefCe efMe#ekeÀebkeÀ[tve Jew³eeqkeÌlekeÀ ue#e HegjJeues peeT MekeÀle veener.

2) efJeÐeeL³ee¥®es ie=nHeeþ DeeefCe l³eeb®ee meceeJesMe ³eeb®³ee veeWoer þsJeCes keÀþerCe peeles.
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3) DeHebielJe Demeuesues DeeefCe efveke=À<þ Fbìjvesì pees[Ceer Demeuesues efJeÐeeLeea MOOCS JeeHeª
MekeÀle veener.

4) MOOCS Òeoeve keÀjleevee Yee<ee De[LeUe þ© MekeÀles.

5) MOOCS ns efJeÐeeHeerþele Hewmee keÀceeefJeC³ee®es DeY³eeme¬eÀce cnCetve JeeHejues peeT MekeÀle veener.

pejer keÀener GCeerJee Demeu³ee lejer MOOCS peJeU DeeHeCe efMekeÀle Demeuesu³ee ceeiee&le
Hegvne mebMeesOeve keÀjC³eemeeþer®eer Òe®eb[ #ecelee Deens. les keÀmes Òeieleer keÀjleele DeeefCe keÀeUe®³ee DeesIeele
keÀmes Jee{leele ns HeenCes cepesMeerj þjsue.

DeeHeueer Òeieleer leHeemee :

1) MOOCS JeeHejC³ee®es HeÀe³eos DeeefCe leesìs keÀesCeles?

8.6 meejebMe

efMe#eCe Dee³eesie (1964-66) vegmeej ³ee peieele mee³evme DeeefCe leb$e%eeveeJej DeeOeejuesues
efMe#eCe ns®e ueeskeÀeb®eer Òeieleer keÀu³eeCe DeeefCe megjef#eleles®eer HeeleUer þjJeles. je<ì̂yeebOeCeer®³ee Goelle
GHe¬eÀceeleerue DeeHeues ³eMe ns DeeHeu³ee efMe#eCee®eer iegCeJeÊee DeeefCe DeeHeu³ee MeeUe DeeefCe keÀe@uespeeletve
GÊeerCe& nesCeeN³ee J³ekeÌleeR®eer iegCeJeÊee ³eeJej DeJeuebyetve Demeles cnCetve DeeHeu³ee Mew#eefCekeÀ He×leer®es
HegveefJekeÀjCe iejpes®es Deens. meÐe efmLeleerleerue meceepee®³ee iejpeebvegmeej l³ee®eer Hegveyee¥OeCeer Jne³euee®e
nJeer. efJe%eeve DeeefCe leb$e%eeveeleerue yeoueeb®ee Mew#eefCekeÀ He×leerJej Hegjsmee ÒeYeeJe He[le Demelees. ³ee®ee
GÎsMe keÀe³e&#eceles®eer HeeleUer Jee{JeC³eekeÀjlee leb$e%eeve HeefjCeecekeÀejkeÀefjl³ee JeeHejC³ee®³ee nsletmleJe
SkeÀceskeÀeb®³ee mHeOexle efìketÀve jenC³eemeeþer ueeskeÀeb®eer #ecelee efJekeÀefmele keÀjCes ne Deens cnCetve®e
Mew#eefCekeÀ He×leer yeouee³euee®e nJ³ee. DeepekeÀeue DeeHeCe efMe#eCeeleerue yeouel³ee efjleer yeIet MekeÀlees.
Deelee efJeÐeeL³ee¥peJeU cegkeÌle efMe#eCe, Dee@veueeF&ve efMe#eCe Demes He³ee&³e Deensle. efMe#eCeeleerue DeMee
ÒekeÀej®eer megefJeOee ner vekeÌkeÀer®e efJeÐeeL³ee&uee J³el³e³eeefMeJee³e efkebÀJee le[pees[erefMeJee³e yeouel³ee
meceepeemeesyele®eer ieleer efìkeÀJetve þsJeC³eeme ceole keÀjsue.

mebieCekeÀe®eer keÀe³e&#ecelee, De®etkeÀlee DeeefCe GlHeeokeÀlee ue#eele Ieslee JesieJesieUs Dee³eesie
mLeeHeues iesues DeeefCe l³eebveer Yeejleer³e meboYee&le l³eeb®es DenJeeue meeoj kesÀues Deensle. veefJeve Mew#eefCekeÀ
OeesjCeeves (1986) mebieCekeÀer³e mee#ejlesJej peesj efouee Deens. meeleJ³ee Heb®eJeeef<e&keÀ ³eespevesle meeleMes
keÀesìer ©He³eeb®eer Òe®eb[ jeMeer ner efMe#eCee®³ee meJe& mlejeJejerue mebieCekeÀ mee#ejlee DeeefCe mebieCekeÀ
keÀe³e&¬eÀceeb®³ee efJemleejeuee yeneue kesÀueer iesueer. Meeues³e efMe#eCeeJejerue jececetleea Dee³eesieeves meg×e
mebieCekeÀ efMe#eCeeJej Yej efouee Deens.
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mebieCekeÀ ns efMe#eCee®³ee megueYelesmeeþer DeeefCe efJeÐeeL³ee¥vee Òesjerle keÀjC³eemeeþer®es SkeÀ
cenÊJee®es meeOeve Deens. peieeleerue DeeOegefvekeÀ leb$e%eevee®³ee Òeieleermen veefJeve DeO³eeHeveMeem$e JeeHejCes
DeeefCe efJeÐeeLeea efMekeÀle Demeuesu³ee ceeiee¥veer keÀe³e&#ecelee efJekeÀefmele keÀjCes ner leele[er®eer iejpe Deens.
Jeiee&leerue DeO³eeHeve HeefjCeecekeÀejkeÀ keÀjC³eemeeþer DeeHeu³ee DeO³eeHeve He×leer®es vetleveerkeÀjCe iejpes®es
Deens. yengleebMe yeoue ns `ceeefnleer®³ee ¬eÀebleercegUs' Ie[tve Deeuesues Deensle. Ie[tve ³esCeejer yejs®emes
ªHeeblejCe ns ceeefnleer®ee peueo ÒeJeen DeeefCe l³ee®³ee meeþJeCetkeÀer®eer Òe®eb[ #ecelee ³eeb®³eeMeer mebyebOeerle
Deens. meO³ee®³ee ceeefnleerle efJeÐeeL³ee¥®³ee iejpeeb®eer Hetle&lee keÀjC³eeme ICT ®eer cenÊJeHetCe& YetefcekeÀe
Deens.

8.7 DeY³eeme

1) cegkeÌle efMe#eCee®ee DeLe& mHe<ì keÀje.

2) efMe#eCeeleerue otj Je cegkeÌle efMe#eCee®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.

3) cegkeÌle efMe#eCee®es HeÀe³eos efuene.

4) Dee@veueeF&ve efMe#eCee®ee DeLe& Je JewefMe<ìîes mHe<ì keÀje.

5) efMe#eCee®³ee efjleer mHe<ì keÀje.

6) mecekeÀeueerve Je DemecekeÀeueerve efMe#eCeeleerue HeÀjkeÀ mHe<ì keÀje.

7) MOOC ®eer mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje.

8) efMe#eCeele ICT ®eer iejpe Je l³ee®es cenÊJe mHe<ì keÀje.

Heg{erue iees<ìeR®ee DeLe& efuene.

1) Jee*dce³e®eew³e& 2) mecekeÀeueerve efMe#eCe

3) DemecekeÀeueerve efMe#eCe 4) mJe³ebieleerves DeO³e³eve

5) Dee@veueeF&ve efMe#eCe 6) cegkeÌle efMe#eCe

7) cegkeÌle Je otj efMe#eCe 8) MOOC

Heg{erue iees<ìeR®eer GoenjCes Ðee.

1) cegkeÌle efMe#eCe mebmLee 2) Dee@veueeF&ve efMe#eCe mebmLee

3) mecekeÀeueerve efMe#eCee®³ee efjleer 4) DemecekeÀeueerve efMe#eCee®³ee efjleer

5) efMe#eCeele ICT ®ee JeeHej

³eesi³e He³ee&³e efveJe[e.

1) DeY³eemee®ee SkeÀ ceeie& pees ueeskeÀebvee kesÀJnener Je kegÀþsner efMekeÀe³euee DeeefCe efueefKele keÀe³e& cesue
efkebÀJee F&-cesue Üejs efmJekeÀeje³euee efkebÀJee HeeþJee³euee ceeskeÀUerkeÀ osles l³eeuee õõõõ
cnCeleele.

De) cegkeÌle efMe#eCe ye) otj efMe#eCe keÀ) ICT [) men³eesieer efMe#eCe
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2) õõõõõ ®³ee meene³³eeves legcneuee legce®³ee menkeÀejer efJeÐeeLeea efkebÀJee efMe#ekeÀebkeÀ[tve
leelkeÀeU mebosMe DeeefCe leelkeÀeU DeefYeÒee³e efceUlees.

De) mecekeÀeueerve efMe#eCe ye) DemecekeÀeueerve efMe#eCe

keÀ) mJe³ebieleerves efMe#eCe [) Dee@veueeF&ve efMe#eCe

3) FueskeÌì̂e@efvekeÀ ceeO³eceeÜejs ef[efpeìue meeefnl³ee®³ee mJeªHeele vesìkeke&ÀÜejs otj efMe#eCe efkebÀJee
Mew#eefCekeÀ keÀe³e&¬eÀcee®es efJelejCe ³eeuee®e õõõõõ cnCeleele.

De) Dee@veueeF&ve efMe#eCe ye) cegkeÌle efMe#eCe

keÀ) menkeÀejer efMe#eCe [) otj efMe#eCe

4) õõõõõ Üejs otj efMe#eCe Je Dee@veueeF&ve efMe#eCe meJee¥meeþer MekeÌ³e Deens.

De) ICT ye) PPT keÀ) menkeÀejer efMe#eCe [) ne[&JesDej

5) ICT ceO³es õõõõõ ®ee meceeJesMe ³eslees.

De) mebieCekeÀ ne[&JesDej

ye) mee@HeÌìJesDej

keÀ) efJn[erDees keÀe@vHeÀjefvmebie, ìsefueces[ermeerve, Jn®eg&Deue efjDe@efueìer, ìsefuekeÀc³egefvekesÀMeve
me@ìsueeF&ì

[) Jejerue meJe&

6) MOOC ®es ÒekeÀej cnCepes õõõõõ.

De) cMOOC Je zMOOC ye) aMOOC Je bMOOC

keÀ) xMOOC Je cMOOC [) zMOOC Je xMOOC


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9
PAPER 1 - SECTION I & II

PRACTICAL WORK I and II

UNIT STRUCTURE

9.0 Objectives of PWI and PWII
9.1 Introduction
9.2 Description of the PWI and PWII

9.0 OBJECTIVES OF PRACTICAL WORK I AND
PRACTICAL WORK II

PRACTICAL WORK I
 To train them in multifaceted roles that a teacher plays in

the school,
 To provide opportunity for enriched learning experiences

beyond curriculum,
 To comprehend the functioning of school and get oneself about

its activities carried out for quality education.

PRACTICAL WORK II
 To acquaint the learners with aims and objectives of YOGA

education in present scenario,
 To provide opportunity for understanding the way YOGA

activities carried out and its impact.
 To train the learners about the different types of NGO working

for the cause of education, their organisation, activities and
impact on society.

 To make learner aware about the different vocational courses
linked with school curriculum and its usage for future career

9.1 INTRODUCTION

As a part of practical work the learner is expected to carry
out two practical task during the course. The practical work is
termed as Practical work 1 and Practical work 2

Practical Work I (PWI)
Visit a School (pre-primary /Primary /secondary School) to

study its functioning and write a detailed report reflecting your own
views.
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(The report may include a brief history of the institution, its
organisational hierarchy, vision, mission, goals, infrastructure,
curricular and co-curricular activities etc.)

Practical Work II (PWII)
Every student must visit a Yoga centre/NGO in Education/ a

Vocational Training centre to study its functioning and write a report
on the same. (The report includes a brief history of the institution,
its organisational setup, its mission and goals, the activities or
courses conducted etc.)

9.2 DESCRIPTION OF THE PWI AND PWII

PWI: Every Learner is suppose to carry out the practical activity
and prepare the report as per the guidelines / outline given

Guidelines /Outline for the Practical Work I
1) General Information:

 Name of the School:
 Address :
 Year of Establishment :
 Form of school: Aided/Unaided,

 Boys/Girls/coeducation
 Pre-primary/Primary/Secondary

 Name of The Management and its Hierarchy :
 Vision and Mission of The institution:
 Medium of Instruction:
 Number of shifts: Timings
 Total Number of students

2) School Building (Infrastructure):
 Total Area:
 Number of classrooms :
 Number of Conference Rooms:
 Number of A.V Room:
 Number of Computer Lab:
 Library : No of Books, Distribution of books ,periodicals ,

Utilization of Library services(each point to be explained
separately)

 Playground : Sports Material (indoor and Outdoor) ,Games
played ,other sports related activities (Mention it separately)

 Sanitation Blocks:
 Science Laboratory : Apparatus in Lab ,demonstration by

teacher, and performance by student ---mention in detail

3) Academic (Teaching Staff and Non Teaching Staff ) :
 Number of Teaching Staff (Their qualification with subject

,total number of teaching experience, subjects taught,
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participation in seminar ,conference, workshops at various
level like state national,,)

 Staff contribution other then curricular work like scholarship
exam or competitive exams for students.

 Any other special academic work of staff
Specify above points in detail.
Similarly for non teaching staff the first point is to be
written

4) Functioning (Administration):
The Division of work done i.e the different committees and
its functions to be mentioned in brief

5) Co-curricular activities:
1) Number of Games(Indoor and Outdoor) in school.
2) Number of Competitions (sports and cultural ) in which

school participates at various levels
3) Awards and Trophies bagged at various levels in various

competitions
4) NCC /Scout and Guide (specify activities )
5) Social Service (specify activities )
6) Celebration of important days and festivals (specify

activities )
7) Educational tour/Excursion/Picnic
8) Different Competitions (Intra and Interschool) Conducted in

school (Elocution, Debate, Drawing, Singing , poster
(Specify Activities)

9) Any Association like Maths, Science, Dramatic etc. Specify
activities

10) Community Work
11) Publication in form of School Magazine
12) Entertainment programme for students and by students

(specify it activities)
13) Self Defence Activities, First Aid training
14) School Band
15) Inviting Resource Persons for expertise
16) Exhibitions (specify it kind and activities)
17) Annual Day

You can Mention any other activity as novel practice in
school other than given above.

6) Office Records:
You can go through office records and mention in report

Muster roll, Attendance Register, Service book , GR, Report
card ,Cumulative record card etc
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7) Reflection (Your views on visit i.e. Experience): In Brief

PWII: Every Learner is suppose to carry out the practical activity by
visiting either of Yoga centre/NGO in education/Vocational training
centre and prepare the report as per the guidelines/outline given

Guidelines /Outline for the Practical Work II

1) General Information:(Brief History)
 Name of the Institution /Centre:
 Address :
 Year of Establishment:
 Name of The Management and its Hierarchy :
 Vision and Mission of The institution/Centre:
 Objectives of the institution
 Branches of the institution

2) Organisational setup of the institution:
Number of members (Chairman, Secretary, treasurer, acting

members, trustees, volunteers etc,) Funding agencies or the
sources of income. Specify it

3) Activities conducted:
The number activities conducted (in institution or outside the

institution) along with its objectives and its impact on the target
group is to be mentioned in detail

4) Courses conducted (in case of YOGA center and Vocational
training centre)

Mention the number of programme and courses run along
with its duration, fees and its impact on the learner is to briefed out

5) Reflection (Your views on visit i.e. Experience): In Brief




