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[Time: 2 Hours] [ Marks:60] 

Please check whether you have got the right question paper. 

N.B: 1. All questions are compulsory. 

2. Figures to the right indicate full marks. 

3. Students answering in regional language should refer in case of doubt 

to remain text of the paper in English. 

 

Q.1  Answer the following.  

  Explain in detail the role of play in developing educational values. 15 

  OR  

 a) Explain the scope of psychology. 08 

 b) Discuss in brief on the importance of psychology in physical education and sports. 07 

    

Q.2  Answer the following.  

  Illustrate the process of learning. 15 

  OR  

 a) Listout the principles of learning motor skills and explain any two of them. 08 

 b) Define individual differences and explain its impact on skill learning. 07 

    

Q.3  Answer the following.  

  Listout the theories of personality and explain any two at them.  15 

  OR  

 a) Discuss in brief the dynamics of motivation in sports. 08 

 b) Explain the meaning of motivation in physical education and sports. 07 

    

Q.4  Answer the following.  

  Discuss the role of leadership and cohesion in sports. 15 

  OR  

 a) Discuss in brief concept of group dynamics. 08 

 b) Listout the factors affecting an sports performance. 07 

    

 
*********** 
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[वेळ : दोन तास] [ गुण : ६०] 

Please check whether you have got the right question paper. 

  

 

प्रश्न.१   खालील प्रश्नाांची उत्तरे द्या.  

  शकै्षणिक मलू्य णिकणित करण्यािाठी खळेाची भणूमका िखोल स्पष्ट करा. १५ 

  क िं वा   

 अ. मानिशास्त्रीय व्याप्ती णिशद करा. ०८ 

 ब. मानिशास्त्राचे शारीररक णशक्षि क्रीडेमधील महत्त्ि यािर थोडक्यात चचाा करा.  ०७ 

    

प्रश्न.२  खालील प्रश्नाांची उत्तरे द्या.  

  अध्ययनाची प्रणक्रया िोदाहरि स्पष्ट करा.   १५ 

  क िं वा  

 अ. कारक कौशल्य अध्ययनाच्या तत्त्िाांची यादी करून त्यापैकी कोितेही दोन णिशद करा.  ०८ 

 ब. व्यक्तीभदेाची व्याख्या णलहून त्याचा कौशल्य अध्ययनािर होिारा प्रभाि णिशद करा.  ०७ 

    

प्रश्न.३  खालील प्रश्नाांची उत्तरे द्या.  

  व्यक्तीमत्िाांच्या णिद्ाांताची यादी करुन त्यापैकी कोितेही दोन णिशद करा.  १५ 

  क िं वा   

 अ. क्रीदतेील प्रेरिा प्रेरक शक्ती यािर थोडक्यात चचाा करा.  ०८ 

 ब. शारीररक णशक्षि ि क्रीडेत ‘प्रेरिचेा’ अथा णिशद करा. ०७ 

    

प्रश्न.४  खालील प्रश्नाांची उत्तरे द्या.  

  क्रीडेत नेततृ्ि आणि एकीकरि याांच्या भणूमकेिर चचाा करा.   १५ 

  क िं वा  

 अ. ‘गट गतीणशलातेची िांकल्पना’ यािर थोडक्यात चचाा करा.  ०८ 

 ब. क्रीडा कामणगरीिर पररिाम करिाऱ्या घटकाांची यादी करा.  ०७ 

    

 

********** 
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[समय: दो  घिंटे ] [  ुल अिं : ६०] 

Please check whether you have got the right question paper. 

  

 

प्रश्न.१   णनम्न णलणखत प्रश्नो के उत्तर णलणखए|  

  शकै्षणिक मलू्य णिकणित करने में खले की भणूमका िणिस्तार स्पष्ट कीणिए| १५ 

  अथवा   

 अ. मानि शास्त्र की व्याप्ती स्पष्ट कीणिए| ०८ 

 ब. मानि शास्त्र की शारीररक णशक्षा तथा खले में क महत्त्ि िांके्षप में स्पष्ट कीणिए|| ०७ 

    

प्रश्न.२  णनम्न णलणखत प्रश्नो के उत्तर णलणखए|  

  अध््यक की प्रणक्रया उदहारि के िहारे स्पष्ट कीणिए| १५ 

  अथवा  

 अ. कारक कौशल्य अध्ययन के तत्त्िों की िणूच दकेर कोई दो स्पष्ट कीणिए| ०८ 

 ब. व्यणक्तभदे की पररभाषा दकेर उिका कौशल्य अध्ययन पर होनेिाला प्रभाि स्पष्ट 

कीणिए| 

०७ 

    

प्रश्न.३  णनम्न णलणखत प्रश्नो के उत्तर णलणखए|  

  व्यणक्तमत्त्ि णिद्ाांतों की िणूच दकेर णकन्ही दो को स्पष्ट कीणिए| १५ 

  अथवा  

 अ. खले में प्रेरिा प्रेरक शणक्त इिपर िांके्षप में चचाा कीणिए| ०८ 

 ब. शारीररक णशक्षा एिां खले में ‘प्रेरना’ का अथा स्पष्ट कीणिए| ०७ 

    

प्रश्न.४  णनम्न णलणखत प्रश्नो के उत्तर णलणखए|  

  खले में नेततृ्त्ि तथा िांघ एकता की भणूमका इिपर चचाा कीणिए| १५ 

  अथवा  

 अ. गट गणतशीलता यह िांकल्पना िांके्षप में चचाा कीणिए| ०८ 

 ब. खले कायामानपर पररिाम करनेिाले घटकों की िणूच दीणिए| ०७ 

 

************ 


