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[Time: 2:30 Hours] [ Marks: 75 ] 

Please check whether you have got the right question paper. 
N.B: 1. All questions are compulsory. 

2. Figures to the right indicate full marks. 
3.  Students answering in regional language should refer in case of doubt to the main text of 

the paper in English. 
 

Q.1  Write the answers of the following questions  
Explain the objectives of teaching physical education at secondary and higher secondary level education. 

OR 
a) Explain the steps of curriculum design  
b) Explain in brief importance of physical education in school curriculum.  
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Q.2  Write the answers of the following questions  
Explain in detail personal preparation, technical preparation and step of presentation of planning. 

OR 
a) Explain the Lecture and demonstration Methods of teaching  
b) Explain principles of class management  

 

 
15 
 
08 
07 

Q.3  Write the answers of the following questions  
Explain in detail types and preparation of Lesson plan  

OR 
a) Explain in brief year plan and unit plan  
b) Write objectives of physical education lesson plan  

 

 
15 
 
08 
07 

Q.4  Write the answers of the following questions  
Explain the qualities, qualification and challenges faced by physical education teacher. 

OR 
a) Write the meaning and importance of evaluation  
b) Explain maintenance of record.  
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Q.5  Write short note (any three) 
a) Importance of Tournament  
b) Organization of Intramural competition  
c) Need of tournament  
d) Organization of extramural competition  
e) Organization of camping  
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[वेळ : २:३० तास] [गणु : ७५] 

 

प्र.१  खालील प्रश्ाांची उत्तरे ललहा. 

लिक्षणाच्या माध्यलमक व उच्चमाध्यलमक स्तरावरील िारीररक लिक्षण अध्यापनाची उलिष्ट ेस्पष्ट करा. 

लकां वा 

अ) अभ्यासक्रम रचनेच्या पायऱ्या स्पष्ट करा. 

ब) िालेय अभ्यासक्रमात  िारीररक लिक्षणाचे महत्व थोडक्यात स्पष्ट करा. 

 

 

१५ 

 

०८ 

०७ 

प्र.२  खालील प्रश्ाांची उत्तरे ललहा. 

लनयोजनाची वयैलिक तयारी , ताांलिक तयारी आलण प्रस्ततुी करण्याच्या पायऱ्या सलवस्तर स्पष्ट करा. 

लकां वा 

अ) अध्यापनाची व्याख्यान आलण प्रात्यलक्षक पद्धती स्पष्ट करा. 

ब) वगग व्यवस्थापनाची तत्व ेस्पष्ट करा. 

 

 

१५ 

 

०८ 

०७ 

प्र.३  खालील प्रश्ाांची उत्तरे ललहा. 

पाठ लनयोजनाचे प्रकार आलण तयारी सलवस्तर स्पष्ट करा.  

लकां वा 

अ) वालषगक लनयोजन आलण घटक लनयोजन थोडक्यात स्पष्ट करा. 

      ब)  िारीररक लिक्षणाच्या वगग अध्यापनाची, उलिष्ट ेस्पष्ट करा. 

 

 

१५ 

 

०८ 

०७ 

प्र.४  खालील प्रश्ाांची उत्तरे ललहा. 

िारीररक लिक्षण लिक्षकाचे गणु, िकै्षलणक पािता साांगनू आव्हानाांना  तो कसा  सामोरे जातो ह ेस्पष्ट करा. 

लकां वा 

अ) मलू्यमापनाचा अथग आलण महत्व ललहा. 

ब) अलिलेखाची लनगा किी राखाल स्पष्ट करा. 

 

 

१५ 

 

०८ 

०७ 

प्र.५  लटपा ललहा (कोणत्याही तीन ) 

अ) स्पर्धेचे महत्व  

ब) अांतरकुल स्पर्धेचे आयोजन  

क) स्पर्धेची गरज  

ड) बलहगगत स्पर्धेचे आयोजन  

इ)लिलबराचे आयोजन  

*********************** 
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[समय : २:३० घांटे] [ गणु : ७५] 

 

प्र.१   लनम्नलललखत प्रश् के उत्तर लललखए | 

िालेय माध्यलमक एवम ्उच्चमाध्यलमक स्तर पर िारीररक लिक्षा अध्यापन के उलिष्ट स्पष्ट लकलजए | 

अथवा 

अ) पाठ्यक्रम रचना के सोपान स्पष्ट लकलजए | 

ब) िालेय पाठ्यक्रम म ेिारीररक लिक्षा का महत्व सांलक्षप्त में स्पष्ट लकलजए | 

 

 

१५ 

 

०८ 

०७ 

प्र.२   लनम्नलललखत प्रश् के उत्तर लललखए | 

पाठ लनयोजन की वयैलिक तयारी, ताांलिक तयारी और प्रस्ततृी करण ेके सोपान लवस्ततृ स्पष्ट लकलजए | 

अथवा 

अ) अध्यापन के व्याख्यान एवम ्प्रात्येलक्षक पद्धती स्पष्ट लकलजए | 

ब) वगग व्यवस्थापन के त्त्वों को स्पष्ट लकलजए | 

  

 

१५ 

 

०८ 

०७ 

प्र.३   लनम्नलललखत प्रश् के उत्तर लललखए | 

पाठ लनयोजन के प्रकार एवम ्तैयारीयााँ लवस्ततृ स्पष्ट लकलजए | 

अथवा 

अ) वालषगक लनयोजन एवम ्घटक लनयोजन सांलक्षप्त में स्पष्ट लकलजए| 

ब) िारीररक लिक्षा वगग अध्यापन के उलिष््टये स्पष्ट लकलजए | 

 

 

१५ 

 

 

०८ 

०७ 

प्र.४   लनम्नलललखत प्रश् के उत्तर लललखए | 

िारीररक लिक्षा लिक्षक के गणु, िकै्षलणक पािता बताकर उन्ह ेकौनसी चनौलतयोंका सामना करना होता ह ैयह स्पष्ट लकलजए 

|अथवा 

अ) मलू्यमापन का अथग एवम ्महत्व ललख|े 

ब) अलिलेख का रखरखाव स्पष्ट लकलजए | 

  

 

१५ 

 

०८ 

०७ 

प्र.५   लटप्पलनयााँ लललखए (लकन्ही तीन पर ) 

अ) प्रलतयोलगता का महत्व  

ब) अांतरकुल प्रलतयोलगता का आयोजन  

क) प्रलतयोगीता की आविक्यता  

ड) बलहगगत प्रलतयोलगता का आयोजन  

इ)लिबीर का आयोजन  

  ******************** 
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