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Mew#eefCekeÀ ceeHeve Je

cetu³eceeHevee®eer mebkeÀuHevee

Ieìvee mebj®evee
1.0 GÎsMe
1.1 Heefj®e³e
1.2 ceeHeve Je cetu³eceeHevee®eer mebkeÀuHevee
1.3 Mew#eefCekeÀ ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHevee®ee DeLe&

1.3.1 Mew#eefCekeÀ ceeHeve
1.3.2 Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeve

1.4 Mew#eefCekeÀ ceeHeve Je cetu³eceeHevee®es mJe©He
1.4.1 Mew#eefCekeÀ ceeHevee®es mJe©He
1.4.2 Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHevee®es mJe©He

1.5 Mew#eefCekeÀ ceeHeve Je cetu³eceeHevee®es nslet
1.5.1 Mew#eefCekeÀ ceeHevee®ee nslet
1.5.2 cetu³eceeHevee®ee nslet

1.6 ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHeveeleerue mebyebOe
1.7 cetu³eceeHevee®es ÒekeÀej

1.7.1 DeKeb[erle / meelel³eHetCe& cetu³eceeHeve
1.7.2 Keb[erle meceeJesMekeÀ cetu³eceeHeve

1.8 meejebMe

1.0 GÎsMe:

ne IeìkeÀ Jee®eu³eeveblej legcneuee Keeueerue yeeyeer meeO³e nesleerue :-
ceeHeve Je cetu³eceeHevee®eer J³eeK³ee keÀjCes.
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∗∗∗∗∗ ceeHeve Je cetu³eceeHevee®es mJe©He mHeä keÀjCes.

∗∗∗∗∗ ceeHeve Je cetu³eceeHevee®ee nsleg meebieCes.

∗∗∗∗∗ ceeHeve Je cetu³eceeHeveeleerue HeÀjkeÀ meebieCes.

∗∗∗∗∗ ceeHeve Je cetu³eceeHeveeleerue mebyebOe oMe&efJeCes.

∗∗∗∗∗ DeO³e³eve - DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³esleerue cetu³eceeHeveeb®³ee efJeefJeOe ÒekeÀejeb®es cenlJe
efJe<eo keÀjCes.

1.1 Heefj®e³e

efÒe³e efJeÐeeLeea efce$eebvees, legcner Heefnu³ee Je ogmeN³ee Je<ee&le yeN³ee®e
ieesäer DeY³eemeu³ee. ogmeN³ee Je<ee&le legcner Mew#eefCekeÀ ceevemeMeem$ee®ee SkeÀ
HesHej cnCetve DeY³eeme kesÀuesuee Deens cnCepes legcner peeCelee keÀer Mew#eefCekeÀ
ceevemeMeem$e cnCepes efMe#eCe #es$eele ceevemeMeem$ee®ee ceeefnleer®ee GHe³eesie
nes³e. Deelee ³ee HesHejele legcner Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeveeefJe<e³eer peeCetve I³eeue.
Mew#eefCekeÀ ceevemeMeem$eeÒeceeCes Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeve cnCepes efMe#eCe #es$eele
cetu³eceeHevee®³ee ceeefnleer®ee GHe³eesie nes³e. ³ees HesHejceO³es legcneuee Mew#eefCekeÀ
#es$eele cetu³eceeHevee®³ee ceeefnleer®ee JeeHej keÀmee kesÀuee peelees les peeCeCes MekeÌ³e
nesF&ue. ³ee ieìele legcner Mew#eefCekeÀ ceeHeve Je cetu³eceeHeve l³ee®ee DeLe&, mJe©He
Je nsletb®³ee meboYee&le efMekeÀeue. legcneuee ceeHeve Je cetu³eceeHeveeceOeerue mebyebOe
mecepeCes megOoe MekeÌ³e nesF&ue. ³ee IeìkeÀele legcner Mew#eefCekeÀ ceeHeve Je cetu³eceeHeve
l³ee®ee DeLe&, mJe©He Je nslegb®³ee meboYee&le efMekeÀeue. legcneuee ceeHeve Je cetu³eceeHeve
ceOeerue mebyebOe mecepeCes menpe MekeÌ³e nesF&ue. ³eeefMeJee³e efMe#eCe Òeef¬eÀ³esleerue
cetu³eceeHevee®³ee ÒekeÀejeefJe<e³eer megOoe legcner peeCetve I³eeue.

Mew#eefCekeÀ ceeHeve Je cetu³eceeHeveeefJe<e³eer ®e®ee& keÀjC³eeHetJeea DeeHeu³eeuee
ceeHeve Je cetu³eceeHeve cnCepes keÀe³e ns ceeefnle DemeCes DeeJeM³ekeÀ Deens cnCetve
meg©Jeeleerme DeeHeCe ceeHeve Je cetu³eceeHevee®³ee mebkeÀuHevee mecepetve IesT.
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1.2 ceeHeve Je cetu³eceeHevee®eer mebkeÀuHevee

legcner meJe&peCe ceeHeve Je cetu³eceeHeve ³ee meb%eeefJe<e³eer Heefjef®ele Deenele.
DeeHeu³ee owvebefove peerJeveele ³ee meb%ee DeeHeCe efve³eefceleHeCes JeeHejle Demelees. Hejbleg ceer
pej legcneuee ceeHeve Je cetu³eceeHevee®es GoenjCe Ðee³euee meebefieleues lej legcner ieeWOeUtve
peeue. keÀejCe keÀener JesU DeeHeCe ns oesvner Meyo meceeve DeLee&ves JeeHejlees. Hejbleg ³ee
oesve Meyoele cetueYetle HeÀjkeÀ Deens. ner mebkeÀuHevee mHeä nesC³eekeÀefjlee DeeHeCe SkeÀ
GoenjCe IesT ³ee, mecepee legcner ogkeÀeveoejeuee 2 ceerìj keÀeHe[ ceeefieleues lej
ogkeÀeveoej keÀe³e keÀjsue? lej lees ceerìj HeÆerves 2 ceerìj keÀeHe[ ceespesue DeeefCe
keÀeHetve osF&ue ? ³eeuee ceeHeve cnCeleele l³eeveblej legcner l³ee®eer efkeÀceble osC³eekeÀefjlee
ke@ÀMe keÀeGvìjkeÀ[s peeue. legcner l³ee®eer efkebÀcele keÀMeer Ðeeue? jesKeHeeue (ke@ÀefMeDej)
SkeÀ ceerìj keÀeHe[e®³ee ojevegmeej l³ee keÀeHe[e®eer efkebÀcele þjJesue.

pej SkeÀ ceerìj keÀeHe[e®eer efkebÀcele 50 ©. Deens lej l³ee keÀeHe[e®eer
efkebÀcele 100 ©. nesF&ue pej keÀeHe[e®ee Òeleer ceerìj oj 100 ©. Demesue lej
keÀeHe[e®eer efkebÀcele 200 ©. nesF&ue. cnCepes keÀeHe[e®es cetu³e ns keÀeHe[e®³ee efkebÀceleerJej
DeJeuebyetve Demeles. DeMee ÒekeÀejs keÀeHe[e®es cetu³e þjefJeCes, ³eeuee cetu³eceeHeve cnCeleele.
ns cetu³e opee&, iegCeJeÊee, Hele ³eeJej DeJeuebyetve Demeles. cnCepes®e pesJne DeeHeCe
SKeeÐee ieesäer®es cetu³e, opee& efkebÀJee efkebÀcele ³ee efJe<e³eer Devegceeve keÀe{lees lesJne
DeeHeCe cetu³eceeHeve keÀjlees. pesJne SKeeoer jeMeer DeeHeCe efle®³ee Gb®e, Jepeve, ueebyeer,
mebK³ee ³eeb®³ee meboYee&le ceespelees lesJne DeeHeCe ceeHeve keÀjlees.

Jemlet efkebÀJee J³ekeÌleeruee efveef½ele efve³eceeb®³ee DeeOeejs ¬eÀceebkeÀ Òeoeve keÀjCes
cnCepes ceeHeve nes³e.

mecepee J³ekeÌleeR®ee leerve ieì Deensle legcneuee l³eeb®eer mebK³ee ceespee³euee
meebefieleueer lej legcner leer ceespeeue Je l³ee ieìebvee 1, 2, 3 Demes ¬eÀceebkeÀ Ðeeue.

cetu³eceeHeve cnCepes Jemlet efkebÀJee J³ekeÌleeRvee efkebÀcele cetu³e efkebÀJee opee& osCes
³esLes, pej legcner eflemeN³ee ieìeleerue J³ekeÌleer Heefnu³ee Je ogmeN³ee ieìeleerue J³ekeÌleeRHes#ee
DeefOekeÀ Gb®e Deensle Demes l³ee J³ekeÌleeR®³ee mJe©HeeefJe<e³eer Devegceeve keÀe{ues lej
l³ee®ee DeLe& legcner l³eeb®³ee Gb®eer®es cetu³eceeHeve keÀjerle Deenele.
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legce®eer Òeieleer leHeemee - 1

J³eeK³ee Ðee :-

1. ceeHeve

2. cetu³eceeHeve

1.3 Mew#eefCekeÀ ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHevee®ee DeLe&

1.3.1 Mew#eefCekeÀ ceeHeve : DeeHeCe ³eeDeeOeer®e veceto kesÀues Deens keÀer Mew#eefCekeÀ
ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHeve cnCepes ogmejs - eflemejs keÀener vemetve DeO³e³eve - DeO³eeHeve
#es$eeleerue ceeHeve Je cetu³eceeHevee®³ee %eevee®ee GHe³eesie nes³e.

Jemlet efkebÀJee J³ekeÌleeruee DebkeÀer³e jeMeer Òeoeve keÀjC³ee®eer efve³ebef$ele J³eeK³ee
ner yeN³ee®e Mew#eefCekeÀ GHe³eespeveele keÀe³e& keÀjles. (keÀeceer ³esles) ceespeHeÆer, mìe@HeJee@®e
³eemeejKeer GHekeÀjCes, Gb®eer, Jesie DeeefCe Flej yeeyeer ceespeC³eemeeþer JeeHejueer peeT
MekeÀleele. yegeqOocelee, mebHeeefole yeeyeer ³eemeejK³ee yeewef×keÀ #ecelee DeÒel³e#eHeCes®e
ceespee³euee nJ³eele. cnCetve meJe&meeceev³eHeCes  yeewe f×keÀ HeeleUermeejKeer HeefjCeeces
ceespeC³eemeeþer ®ee®eC³eeb®ee JeeHej kesÀuee peelees. ³ee ÒekeÀej®³ee ceeHeveeuee yeewef×keÀ
(ceeveefmekeÀ) ceeHeve efkebÀJee Mew#eefCekeÀ ceeHeve cnCeleele. lej ceuee meebiee YeeweflekeÀ ceeHeve
Je yeewef×keÀ ceeHeveele keÀe³e HeÀjkeÀ Deens?

DeeHeu³eeuee YeeweflekeÀ ceeHeveemeeþer ceespeHeÆer, mìe@HeJee@®e F. ®eer iejpe Demeles
DeeefCe yeewef×keÀ #eceles®³ee ceeHeveemeeþer yegef×celee ®ee®eCeer, mebHeeove ®ee®eCeer ³eemeejK³ee
®ee®eC³eeb®eer iejpe Demeles ³ee®eer ®e®ee& DeeHeCe ³eeDeeOeer®e kesÀueer Deens. lej ceuee meebiee
keÀer pej A Jemlet®es Jepeve 50 efkeÀûe@ DeeefCe B ®es 100 efkeÀûe@ Deens lej l³ee oesIeebceOeerue
mebyebOe keÀe³e? legcner keÀoeef®ele GÊej Ðeeue keÀer Jemlet B ner Jemlet A Hes#ee ogHHeì pe[
Deens efkebÀJee Jemlet A ner B Jemlet®³ee efvecces Jepevee®eer Deens. þerkeÀ Deens. Deelee ceuee
ogmeN³ee SkeÀe ÒeMvee®es GÊej Ðee. SkeÀe yegef×ceÊee ®ee®eCeerle, meerleeuee 100 HewkeÀer 77
iegCe efceUeues DeeefCe efieleeuee 35 iegCe efceUeues. legcne meJee¥vee ceeefnle Deens keÀer 35 ns
70 ®³ee efvecces Deens DeeefCe 70 ns 35 ®³ee ogHHeì Deens. cnCetve legcner cnCet MekeÀeue
keÀer meerlee ner ieerlee®³ee ogHHeì yegef×ceeve Deens. pej legcner Demes cnCele Demeeue lej
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legcner ®etkeÀ Deenele. Hejbleg, keÀe? keÀejCe YeeweflekeÀ ceeHeveeÒeceeCes ceeveefmekeÀ ceeHeveele
kesÀJeU Metv³e ner efkebÀcele vemeles. pej legcneuee Metv³e iegCe efceUeues Demeleerue lej l³ee®ee
DeLe& Demee nesle veener keÀer legce®eer yegef×ceÊee Metv³e Deens. YeeweflekeÀ ceeHeve Je ceeveefmekeÀ
ceeHeveele ne cetueYetle HeÀjkeÀ Deens. Mew#eefCekeÀ ceeHeveele DeeHeCe meeHes#e cetu³eeves ceespelees.
®euee keÀener J³eeK³ee Heent ³ee.

pes. efveKees (1983) vegmeej,

’ceeHeve cnCepes J³ekeÌleer®³ee efJeefMeä mJeeYeeefJekeÀ iegCeebvee efkebÀJee JewefMeäîeebvee
mebK³ee Òeoeve keÀjC³ee®eer DeMeer ke=Àleer Deens keÀer p³eeÜejs pes ceespeues peele Deens l³ee
meboYee&le J³ekeÌleer - J³ekeÌleer ceOeerue KejsKegjs peeieeflekeÀ mebyebOe efìketÀve jenleerue.“

Sve.F&.ûeewueB[ (1985) vegmeej,

ceeHeve cnCepes SKeeÐee J³ekeÌleeR®eer Debieer SKeeos efJeefMe<ì iegCeJewefMe<ìîe efkeÀleer
ÒeceeCeele Deens l³ee®es DebkeÀer³e JeCe&ve efceUefJeC³ee®eer ke=Àleer nes³e. (’efkeÀleer ?“ ³ee
ÒeMvee®es GÊej osles)

ogmeN³ee yeepetves Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeve cnCepes Mew#eefCekeÀ GÎsM³e efkeÀleer ÒeceeCeele
meeO³e Peeueer Deensle les leHeemeCes cetu³eceeHeve ner SkeÀ He×leMeerj Òeef¬eÀ³ee Deens. ³ee®ee®e
DeLe& pej efJeÐeeL³ee¥®eer Òeieleer Je Jee{ ner DeveHesef#ele, Deefve³ebef$ele DeeefCe DeJ³eJeefmLele
Demesue lej lesLes cetu³eceeHeveeuee JeeJe®e veener. ogmejer iees<ì cnCepes cetu³eceeHeve ns
efJeÐeeL³ee¥®eer Mew#eefCekeÀ nsletÒeleer Demeuesueer Jee{ Je Òeieleer®ee Devegceeve yeebOeC³ee®ee
Òe³elve keÀjles. cnCetve Mew#eefCekeÀ nslet®e DeeOeer®e efveef½eleerkeÀjCe DeeJeM³ekeÀ Deens.

Mew#eefCekeÀ ¢efäkeÀesveeletve cetu³eceeHeve cnCepes efJeÐeeL³ee¥ves Mew#eefCekeÀ GÎsMe
efkeÀleer ÒeceeCeele meeO³e kesÀueer les þjefJeC³ee®eer megJ³eJeefmLele Òeef¬eÀ³ee nes³e.

meeceev³eHeCes, Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeve ner meb%ee YeeJeJee®ekeÀ yeeyeer pemes Òeesûeecme,
¬eÀefcekeÀ Je megmebIeìerle ®eues ³eeb®³ee GHe³eespeveemeeþer jeKetve þsJeCes DeefOekeÀ ³eesi³e
nesF&ue. cetu³eceeHeve ner e f¬eÀ³ee cegK³elJes keÀ©ve mebMeesOeveele DeeefCe efJekeÀemeele
iebgleuesu³eebmeeþer Deens.

®euee, keÀener J³eeK³eeb®eer ®e®ee& keÀ© ³ee. efMe#eCee®ee Deeblejjeä^er³e MeyokeÀesMe
(1977) cetu³eceeHevee®es JeCe&ve Heg{erueÒeceeCes keÀjlees :

’cetu³eceeHeve cnCepes efveefj#eCe, keÀeceefiejer ®ee®eCeer efkebÀJee KejesKejer®ee keÀesCeleerner
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meeceûeer peer Òel³e#e ceespeuesueer Deens efkebÀJee Devegceeefvele Deens. l³ee DeeOeejeJej cetu³e
Devegceeve keÀe{Ces GoenjCeeLe&, pej SKeeÐee efJeÐeeL³ee¥uee efMe#eCee®³ee ®ee®eCeerme 32
iegCe efceUeuesues Demeleerue lej ³ee®es cetu³eceeHeve ³eeuee SKeeÐee ÒeceeefCele vecegvee efkebÀJee
ogmeN³ee SKeeÐee HeefjefmLeleer meboYee&le DeLe& Òeoeve keÀ©ve kesÀues peeles. DeMee ÒekeÀejs
Jejerue iegCe ns ’meeceev³eeHes#ee DeefOekeÀ“, ’veeHeeme“ efkebÀJee Jew³eeqkeÌlekeÀ ¢äerves meeceev³e
Òe³elvee®³ee Keeueer efkebÀJee Jej Demet MekeÀlees efkebÀJee l³ee®³ee / efle®³ee Je³eevegmeej
’®eebieuee“ Hejbleg efkebÀJee l³ee®³ee / efle®³ee efJeefMeä Jeiee&vegmeej ’mejemejer nesT
MekeÀlees.“

Sve.F&.ûeewueB[ (1985) vegmeej

’cetu³eceeHeve Òeef¬eÀ³esle ceeHeve DeeefCe MekeÌ³elees ®ee®eHeCeer ®ee meceeJesMe neslees
Hejbleg l³eeceO³es cetu³e Devegceeve ³ee mebkeÀuHeves®ee meg×e meceeJesMe neslees. pej SKeeÐee
efMe#ekeÀeves SkeÀe Jeiee&®eer ®ee®eCeer Iesleueer DeeefCe ³eesi³e Òeeflemeeoe®eer ìkeÌkesÀJeejer keÀe{ueer
lej ceeHeve Je ®ee®eHeCeer Ie[tve Deeueer. ³ee iegCeeb®es mHeäerkeÀjCe keÀjeJe³eeme nJes. ³ee®ee®e
DeLe& l³eebvee As, Bs, Cs DeM³ee cetu³eebceO³es ©Heeblejerle keÀjeJe³eeme nJes efkebÀJee
l³eebvee Deleer GÊece, ®eebieuee, meeOeejCe efkebÀJee Deleer keÀ®®ee Demes Devegceeefvele keÀjeJe³eeme
nJes. ner Òeef¬eÀ³ee cetu³eceeHevee®eer Deens keÀejCe cetu³e Devegceeve Ie[tve Deeues.“

1.4 Mew#eefCekeÀ ceeHeve Je cetu³eceeHevee®es mJe©He

pej DeeHeCe Mew#eefCekeÀ ceeHeve Je cetu³eceeHevee®es Jejerue DeLe& Je J³eeK³ee ³eeb®es
He=LekeÌkeÀjCe kesÀues lej DeeHeu³eeuee l³ee®es mJe©He Je JewefMeäîes mecepet MekesÀue.

1.4.1 Mew#eefCekeÀ ceeHevee®es mJe©He

Mew#eefCekeÀ ceeHevee®³ee DeeMe³eeJe©ve DeeHeCe l³ee®³ee efJe<e³eer Keeueerue mJe©Hee®es
Devegceeve keÀe{t MekeÀuees. les Heg{erueÒeceeCes :-

∗∗∗∗∗ ³ee®es mJe©He iegbleeiegbleer®es Deens. YeeweflekeÀ ceeHeveeÒeceeCes ns Òel³e#eHeCes ceespet
MekeÀle veener.

∗∗∗∗∗ ³eeceO³es KejesKejer Metv³e vemeles. ns meceeve SkeÀkeÀele J³ekeÌle kesÀues peeT
MekeÀle veener.
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∗∗∗∗∗ Mew#eefCekeÀ ceeHeveele ceO³eeblej ÒeceeCe JeeHejues peeles.

∗∗∗∗∗ mHeäerkeÀjCee®es mJe©He Jew%eeefvekeÀ vemeles.

∗∗∗∗∗ SKeeÐee vecegv³eeMeer leguevee keÀ©ve mHeäerkeÀjCe kesÀues peeles cnCepes®e ns meeHes#e
ceeHeve Deens.

1.4.2 Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHevee®es mJe©He

∗∗∗∗∗ efMe#eCe ner SkeÀ melele ®eeueCeejer Òeef¬eÀ³ee Deens.

∗∗∗∗∗ ³eeceO³es Meeues³e DeeefCe DeMeeues³e efJe<e³eeb®ee meceeJesMe neslees.

∗∗∗∗∗ cetu³eceeHeve ceebHeveeuee meceeefJeä keÀjles Hejbleg ns ceeHeveeHes#ee DeefOekeÀ efJemleeefjle
Deens.

∗∗∗∗∗ cetu³eceeHevee®³ee efJemleeefjle mebkeÀuHevesle efMe#eCee®³ee Meeues³e DeeefCe DeMeeues³e
DeeMe³eeb®³ee (mebkeÀuHeves®³ee) leHeemeCeer®ee meceeJesMe neslees.

∗∗∗∗∗ ner GlHeeoveele megOeejCee Ie[efJeC³ee®eer Òeef¬eÀ³ee Deens.

∗∗∗∗∗ ns J³ekeÌleer®³ee iejpee MeesOetve keÀe{les DeeefCe DeO³e³eve DevegYeJeeb®eer DeeKeCeer
keÀjles.

1.5 Mew#eefCekeÀ ceeHeve Je cetu³eceeHevee®es nslet

1.5.1 Mew#eefCekeÀ ceeHevee®ee nslet

ceeHevee®³ee mJe©HeeJej DeeOeeefjle, Mew#eefCekeÀ ceeHevee®es Keeueerue oesve cegK³e
nslet Deensle. les Heg{erueÒeceeCes :-

- keÀceeue keÀeceefiejer®es ceeHeve keÀjCes DeeefCe

- efJeefMeä keÀeceefiejer®es ceeHeve keÀjCes.

Mew#eefCekeÀ ceeHevee®ee GÎsM³e keÀceeue keÀeceefiejer®es ceeHeve keÀjCes ne Deens cnCepes
Jele&CegkeÀ (cevee®eer YetefcekeÀe) DeeefCe mebHeeove ®ee®eC³eebmeejK³ee JesieJesieÈ³ee ®ee®eC³eebÜejs
J³ekeÌleer®eer #ecelee þjefJeCes. ³esLes efJeÐeeL³ee¥uee keÀenerlejer keÀe³e& keÀjC³eemeeþer Òesjerle
kesÀues peeles.
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efJeefMeä keÀeceefiejerle, SKeeoer J³ekeÌleer vewmeefie&keÀ HeefjefmLeleerle keÀe³e keÀjsue
ns þjefJeCes ne GÎsM³e Demelees. ³eele efJeÐeeL³ee&uee keÀenerner keÀjC³eemeeþer Òesjerle kesÀues
peele veener. lees l³ee®³ee DeeJe[ervegmeej keÀjlees. GoenjCeeLe&, SKeeoe efJeÐeeLeea p³eeuee
®eebieu³ee efKeuee[tJe=Êeer®es efve³ece ceeefnle Deensle pees les HeeUe³euee vekeÀej osT MekeÀlees.
lesLes lees, les keÀ© MekeÀlees Hejbleg l³eeuee les keÀjC³ee®eer DeeJe[ veener. ns l³ee®es efJeefMeä
Jele&ve Peeues. legcner ³ee ÒekeÀej®eer DemebK³e GoenjCes osT MekeÀlee. SKeeÐee cegueele
ieefCele mees[efJeC³ee®eer #ecelee Demet MekeÀles Hejbleg l³eeuee DeeJe[ vemeu³eeves lees les
mees[efJeCeej veener.

cnCetve Mew#eefCekeÀ ceeHevee®ee GÎsM³e ne efJeÐeeL³ee¥®eer keÀceeue keÀeceefiejer DeeefCe
efJeefMeä keÀeceefiejer ceespeCes ne Deens.

1.5.2 cetu³eceeHevee®ee nslet

Meeues³e keÀe³e&¬eÀceeleerue yeN³ee®e JemletefmLeleerle cetu³eceeHeve cenÊJee®eer YetefcekeÀe
yepeeJeles. les DeO³e³eve - DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³esuee Òel³e#eHeCes ³eesieoeve osles. les Jeiee&leerue
efMe#eCe, Òeesûeece[d efMe#eCe, DeY³eeme¬eÀce efJekeÀeme, iegCeoeve DeeefCe DenJeeue, ceeie&oMe&ve
DeeefCe meuuee cemeuele, Meeues³e keÀejYeej DeeefCe mebMeesOeve ³eeceO³es JeeHejues peeles.

pes S®e. Snceve DeeefCe Sce. [er. cuee@keÀ (1954) vegmeej, cetu³eceeHevee®ee
meJe&meeOeejCe GÎsMe cnCepes ’MeeUs®³ee Mew#eefCekeÀ GÎsMee®³ee ®eewkeÀìerle Òel³eskeÀ
efJeÐeeL³ee&uee l³ee®³ee #ecelesvegmeej efJekeÀefmele keÀjC³eekeÀefjlee me#ece yeveefJeC³eemeeþer
ceeefnleer HegjefJeCes.“

yuetce (1971) vegmeej cetu³eceeHevee®es nslet Heg{erueÒeceeCes : efJeÐeeL³ee¥ves l³ee®³ee
owvebefove keÀe³ee&®eer meg©Jeele keÀjC³eele les megmebIeìerle keÀjC³eele DeeefCe GVeefle keÀjC³eele
efJekeÀefmele kesÀuesu³ee keÀe³e&#eceles®es ÒeceeCe MeesOetve keÀcekegÀJeleHeCee®es efveoeve keÀjCes.

∗∗∗∗∗ p³eele SKeeoe efJeÐeeLeea, efMe#ekeÀ GÊece efjleerves menYeeieer nesT MekeÀleele
efkebÀJee megmebIeìerle keÀ© MekeÀleele DeMee Mew#eefCekeÀ ke=Àleer®ee Deboepe Jele&efJeCes.

∗∗∗∗∗ keÀejefkeÀefo&®³ee MesJeìer efJeÐeeL³ee¥®³ee SKeeÐee efJeefMeä Mew#eefCekeÀ ke=Àleerleerue
ÒeeefJeC³ee®³ee ÒeceeCeele oeKeuee osCes.

∗∗∗∗∗ efMe#eCee®es cetueYetle GÎsM³e meeO³e keÀjC³ee®³ee ¢äerves, cetu³eceeHevee®es Keeueerue
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®eej ÒecegKe nslet Deensle.

∗∗∗∗∗ Jeiee&leerue efkebÀJee Jeiee&®³ee efJeYeeieeleerue efJeÐeeL³ee¥®es l³eeb®³ee keÀener efJe<e³e
#es$eeleerue %eeve efkebÀJee #ecelesvegmeej Jeieer&keÀjCe keÀjCes.

∗∗∗∗∗ Jew³eeqkeÌlekeÀ efJeÐeeL³ee¥®³ee Mew#eefCekeÀ keÀcekegÀJeleHeCee®es efveoeve keÀjCes. pesCes
keÀ©ve l³ee®³ee keÀefjlee GHe®eejelcekeÀ keÀe³ee&®eer DeeKeCeer kesÀueer peeT MekeÀles
DeeefCe l³ee®³eemeeþer DeO³eeHeve leb$ee®eer Hegve DeeKeCeer Hegve&DeeKeCeer kesÀueer
peeT MekeÀles.

∗∗∗∗∗ efJeÐeeL³ee¥®³ee Òeieleer®es JesUesJesUer cetu³eebkeÀve keÀjCes.

∗∗∗∗∗ efJeÐeeL³ee¥®³ee YeeJeer Mew#eefCekeÀ ³eMee®es efveoeve keÀjCes.

DeO³eeHeveeleerue cetu³eceeHevee®ee nslet l³ee®³ee YetefcekesÀJe©ve Deieoer GÊece efjleerves
mecepeuee peeT MekeÀlees. legce®³ee mebHetCe& DeekeÀueveemeeþer cetu³eceeHevee®eer YetefcekeÀe
Deeke=Àleer©Heeves meeoj kesÀueer Deens.

DeO³eeHeveeleerue cetu³eceeHevee®ee nslet

Mew#eefCekeÀ GÎsMe le³eej keÀje.
↓↓↓↓↓

DeO³e³evekeÀl³ee&®³ee iejpeeb®es Deieesoj cetu³eebkeÀve keÀje.
↓↓↓↓↓

mebyebefOele efMe#eCe HegjJee
1. DeO³e³eve ÒeieleerJej ue#e þsJee.
2. DeO³e³eve De[®eCeeR®es efveoeve keÀje.
DeHesef#ele efve<Celeer®es cetu³eceeHeve keÀje.

 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓  ↓ ↓ ↓ ↓ ↓   ↓  ↓  ↓  ↓  ↓

DeO³e³eve Je Mew#eefCekeÀ iegCeoeve Je HeeuekeÀebvee   efvekeÀeuee®ee GHe³eesie
  nslet b®eer megOeejCee    DenJeeue osCes

cetu³eceeHevee®ee nslet JesieJesieÈ³ee HeefjefmLeleerle JesieJesieUe Demelees. cnCetve
cetu³eceeHeve leb$ee®eer efveJe[ ÒeeHle keÀjeJe³ee®³ee nsletvegmeej kesÀueer peeJeer.
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legce®eer Òeieleer leHeemee - 2
Òel³eskeÀer oesve nslet efuene

1. Mew#eefCekeÀ ceeHeve
2. Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeve

1.6 ceeHeve Je cetu³eceeHeveeleerue mebyebOe

DeeleeHe³e¥le legcneuee ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHeve, l³eeb®es DeLe& mJe©He DeeefCe
nslebt®eer mHeä keÀuHevee Deeueer Demesue. ³eeJe©ve legcner cnCet MekeÀlee keÀer ³ee oesve
meb%eebceOeerue mebyebOe keÀe³e? legcner pej Keeueerue ÒeMveeb®eer GÊejs osT MekeÀeue lej
legcneuee ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHeveeleerue mebyebOe menpe mecepet MekeÀlees.

ÒeMve keÀmes Deensle?
∗∗∗∗∗ ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHeve meceeveeLeea Meyo Deensle keÀe?
∗∗∗∗∗ ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHeve HetCe&HeCes JesieUs Deensle keÀe?
∗∗∗∗∗ ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHeve HejmHejebMeer mebyebefOele Deens keÀe?

ceeHeve DeeefCe cetu³eceeHeve meceeveeLeer& veenerle. Hejbleg DeeHeu³eeuee meJe&meeOeejCe
MeyomebHeos®ee Yeeie Demeuesu³ee meb%eeefJe<e³e pes meeceev³ele: Demeles, lemes ³ee oesve
meb%eeb®³ee DeLee& efJe<e³eer ieeWOeU Deens. keÀener JesUe les meceeveeLeer & cnCetve JeeHejues
peeleele. GoenjCeeLe& : pesJne efMe#ekeÀ mebHeeove ®ee®eCeer Iesleele lesJne keÀoeef®ele
mebHeeovee®es ceeHeve efkebÀJee cetu³eceeHeve cnCet MekeÀleele DeeefCe ³ee oesve meb%eeb®³ee DeLee&uee
efJeefMeä cenÊJe osCeej veenerle.

keÀener HeefjefmLeleerle, cetu³eceeHeve ner DeMee cetu³eekeÀveeb®³ee He×leer p³ee ceeHeveeJej
DeeOeeefjle veenerle l³eeb®³eemeeþer meecegoeef³ekeÀ meb%ee cnCetve JeeHejueer peeles. ³ee oesve
meb%eeb®ee ne JeeHej efJeÐeeL³ee¥®³ee Jele&CegkeÀer®es iegCeelcekeÀ JeCe&ve Demeuesu³ee cetu³eceeHevee®es
mebK³eelcekeÀ (DebkeÀer³e) JeCe&ve Demeuesu³ee ceeHevee Heemetve®es JesieUsHeCe oMe&efJelees.

pesJne DeeHeCe oesvner meb%eeb®³ee DeLee&®es He=LekeÌkeÀjCe keÀjlees lesJne DeeHeu³eeuee
³ee oesve meb%eebceOeerue mebyebOe Je HeÀjkeÀ mecepelees. DeLee&Je©ve mHeä nesles keÀer cetu³eceeHeve
ner ceeHeveeHes#ee DeefOekeÀ J³eeHekeÀ DeeefCe meceeJesMekeÀ meb%ee Deens. ceeHeve ner efJeÐeeL³ee¥®³ee
DebkeÀer³e JeCe&veeHegjleer ce³ee&efole Deens. cnCepes®e ceeHevee®es HeefjCeece ns vesnceer mebK³eeceO³es
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J³ekeÌle kesÀues peeleele. GoenjCeeLe&, ieerleeves 40 HewkeÀer 30 DebkeÀieefCeleer³e GoenjCes
De®etkeÀ mees[efJeueer. ³eeceO³es ieerlee®³ee keÀe³ee&®es iegCeelcekeÀ JeCe&vee®ee meceeJesMe veener.
GoenjCeeLe&, ³eele efle®es keÀe³e& J³eJeefmLele Deens efkebÀJee efle®es iegCes HetJeeaHes#ee DeefOekeÀ
Deensle efkebÀJee efle®³ee ieìeleerue efle®es mLeeve DeefOekeÀ ®eebieues Deens ³ee®es JeCe&ve veener.

ogmejer yeepet Heenlee, cetu³eceeHeveele efJeÐeeL³ee¥®es DebkeÀer³e efkebÀJee iegCeelcekeÀ
efkebÀJee oesvner ÒekeÀej®es JeCe&ve Demet MekeÀles. ³ee efMeJee³e cetu³eceeHeveele vesnceer®e efvekeÀeuee®³ee
FälesMeer mebbyebefOele cetu³e Devegceevee®ee meceeJesMe Demelees. Jejerue GoenjCeele, ieerlee
ner DebkeÀieefCeleele ®eebieueer Òeieleer keÀjles Deens Demes cetu³eceeHeve JeCe&ve keÀjsue. Keeueerue
Deeke=Àleer cetu³eceeHevee®³ee Òeef¬eÀ³esleerue cetu³eceeHevee®es J³eeHekeÀ mJe©He DeeefCe ceeHevee®eer
YetefcekeÀe oMe&efJeles.

cetu³eceeHeve † DebkeÀer³e JeCe&ve (ceeHeve) DeeefCe efkebÀJee iegCeelcekeÀ JeCe&ve
(DeceeHeveer³e) DeefOekeÀ (+) cetu³e Devegceeve.

1.7 cetu³eceeHevee®es ÒekeÀej

cetu³eceeHevee®³ee Òeef¬eÀ³es®es SkeÀ efYeVelJeoMe&keÀ JewefMeäîe cnCepes KetHe efJeefJeOe
ke=ÀleeR®ee JeeHej nes³e. ³eeb®es JeeHejuesu³ee meboYeer³e& ®eewkeÀìerJej DeJeuebyetve, JesieJesieÈ³ee
ÒekeÀejs JeieeakeÀjCe Je JeCe&ve kesÀues peeT MekeÀles. Jeie& efMe#eCeele JeeHeju³ee peeCeeN³ee
®ee®eC³ee Je Flej cetu³eceeHeve leb$ee®es ceeie & megOoe cetu³eceeHeve ke =Àlee R®e s JeCe&ve
keÀjC³eekeÀefjlee meesF&mJej ®eewkeÀì HegjefJeleele. DeMeer®e SkeÀ JeieeakeÀjCee®eer HeOole Demee
Deveg¬eÀce Devegmejles p³eele Jeie& efMe#eCeele JeeHeju³ee peeC³ee®eer mebYeeJevee Demeuesu³ee
cetu³eceeHeve ke=Àleer Deensle, p³eele cetu³eceeHeve ke=Àleer Jeiee&le JeeHeju³ee peeleele l³eeb
Deveg¬eÀceeJej DeeOeeefjle cetu³eceeHevee®es JeieeakeÀjCe Keeueerue ÒekeÀejele keÀjC³eele ³esles.

- j®eveelcekeÀ cetu³eceeHeve
- Ie[Ce mene³³eYetle DeKeb[erle / meelelmeHetCe& cetu³eceeHeve
- efveoeveelcekeÀ / Keb[erle / meceeJesMekeÀ cetu³eceeHeve DeeefCe
- meejebMe©He / Òeemeebefiele cetu³eceeHeve.
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1.7.1 DeKeb[erle / meelel³eHetCe& cetu³eceeHeve
(Ie[Ce mene³³eYetle cetu³eceeHeve)

DeKeb[erle efkebÀJee meelel³eHetCe& efkebÀJee Ie[Ce mene³³eYetle cetu³eceeHeve ns efMe#eCee
ojc³eeve DeO³e³eve ÒeieleerJej ue#e þsJeC³eekeÀefjlee JeeHejues peeles. ³ee®ee GÎsMe cnCepes
efJeÐeeLeea Je efMe#ekeÀ ³ee oesIeebvee DeO³e³eve ³eMeeHe³eeMeer mebyebefOele melele HeÀer[-ye@keÀ
HegjefJeCes nes³e.

efJeÐeeL³ee&uee HegjefJeuesuee HeÀer[-ye@keÀ ne ³eMemJeer DeO³e³evee®eer cepeyetleer Òeoeve
keÀjlees DeeefCe og©mleer®³ee Òeefle#esle Demeuesu³ee efJeefMeä DeO³eeHeve $egìer DeesUKelees.

efMe#ekeÀeuee HegjefJeuesuee HeÀer[-ye@keÀ ne efMe#eCeele yeoue keÀjC³eemeeþer DeeefCe
meecegefnkeÀ Je Jew³eeqkeÌlekeÀ GHe®eejelcekeÀ keÀe³e& meg®eefJeC³eekeÀefjlee ceeefnleer HegjefJelees.

³ee ÒekeÀej®³ee cetu³eceeHeveele, efMe#ekeÀeves Òel³eskeÀ ieì efkebÀJee Oe[îeeJej Keeme
®ee®eCeer le³eej keÀjCes DeHesef#ele Demeles. leelkeÀeU efveCe&³e IesC³eemeeþer ns Del³eble GHe³eesieer
Deens. ³eecegUs efJeÐeeLeea Je efMe#ekeÀe®³ee owvebefove Dev³eesv³e ef¬eÀ³esle ceole nesles. ³ee®es
³eMe Deee fCe Hee fjCeecekeÀejkeÀlee e fMe#ekeÀe®³ee keÀe wMeu³eeJej DeeOeee fjle Demele s.
®ee®eC³eeefMeJee³e, efve³eefcele cetu³eceeHeveemeeþer efveefj#eCeelcekeÀ leb$e megOoe JeeHejues peeles.

1.7.2 meejebMe©He cetu³eceeHeve / Keb[erle / meceeJesMekeÀ cetu³eceeHeve

Keb[erle efkebÀJee meceeJesMekeÀ DeeefCe efveoeveelcekeÀ cetu³eceeHeve
meejebMe©He cetu³eceeHeve meeOeejCele: DeY³eeme¬eÀcee®³ee MesJeìer efkebÀJee ieìe®³ee

MesJeìer ³esles. ³ee®ee nslet cnCepes Mew#eefCekeÀ GÎsMe efkeÀleer ÒeceeCeele meeO³e Peeueer les
þjefJeCes nes³e. ³ee®ee JeeHej cegK³elJeskeÀ©ve DeY³eeme¬eÀcee®ee opee& efveef½ele keÀjC³eemeeþer
efkebÀJee efJeÐeeL³ee¥®³ee DeHesef#ele DeO³e³eve HeÀueefve<HeÊeer®³ee ÒeYeglJee®ee oeKeuee osC³eemeeþer
keÀjleele.

meejebMe©He cetu³eceeHeveele JeeHejueer peeCeejer leb$es ner Mew#eefCekeÀ nsletvegmeej
þjefJeleele. Hejbleg meeceev³ele: les Keeueerue yeeyeeR®ee DebleYee&Je keÀjleele.
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∗∗∗∗∗ efMe#ekeÀeves yeveefJeuesu³ee mebHeeove ®ee®eC³ee.
∗∗∗∗∗ efJeefJeOe ÒekeÀej®³ee keÀeceefiejervegmeej Jeie&Jeejer.
∗∗∗∗∗ GlHeeoveeb®es cetu³eceeHeve.

pejer meejebMe©He cetu³eceeHevee®³ee cegK³e nslet ÒeleJeejer efkebÀJee efJeÐeeL³ee¥®³ee
mebHeeovee®ee oeKeuee osCes Deens lejer les DeY³eeme ¬eÀcee®³ee nslet®eer Gef®elelee DeeefCe
efMe#eCee®eer HeefjCeecekeÀejkeÀlee ³eeb®³ee Devegceeveemeeþer megOoe ceeefnleer HegjefJeleele.

Keeueerue lekeÌlee Ie[Ce - mene³³eYetle DeeefCe meejebMe©He cetu³eceeHeve ³ee efJe<e³eer
mebef#eHleHeCes JeCe&ve keÀjlees. oesvner cetu³eceeHeve ke=ÀleeR®es nslet, keÀe³e&, HeOoleer DeeefCe
GHekeÀjCes lekeÀl³eele Glke=Àä HeCes meeoj kesÀu³ee Deensle. lekeÌlee legcneuee oesvner
ce tu³eceeHeve ke=ÀleeR®³ee GHe³eesiee®eer mHeälee osF&ue. legcneuee oesvner ÒekeÀej®³ee
cetu³eceeHeveeleerue mebyebOe Je HeÀjkeÀ mecepeC³eememegOoe ceole nesF&ue. oesvner cetu³eceeHeveeb®es
nslet efYeVe Demeu³eeves l³eeb®³ee HeOoleer DeeefCe GHekeÀjCes megOoe efYeVe Deensle.

®euee DeeHeCe lekeÌlee Heent ³ee.

lekeÌlee 1

Ie[Ce mene³³eYetle DeeefCe meejebMe ©He cetu³eceeHevee®es mebef#eHle JeCe&ve

JewefMeäîes Ie[Ce mene³³eYetle / DeKeb[erle meejebMe©He / Keb[erle

nslet   HeÀer[-ye@keÀ efceUJetve efJeÐeeL³ee¥®³ee efJeÐeeL³ee¥®³ee Debeflece
  ÒeieleerJej ue#e þsJeCes opee& leHeemeCes

keWÀêerle yeeyeer   leHeMeerueJeej mebkegÀef®ele keÀ#ee meeceev³e efJemleejerle
keÀ#ee

HeOoleer   owvebefove ie=nHeeþ, efveefj#eCe veeWoer ®ee®eC³ee, ÒekeÀuHe
JeejbJeejlee   owefvekeÀ meeHleeefnkeÀ, cewceeefmekeÀ

Fl³eeoer.
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keÀe³e&   DeO³e³eve Òeieleer þjefJeCes, DeY³eeme¬eÀcee®³ee
  DeO³e³evee®ee cepeyetleermeeþer meceeHleeruee mebHeeove
  HeÀer[-ye@keÀ HegjefJeCes, þjefJeCes, opee& / ÒeeHle
  DeO³e³eve $egìer og©mle keÀjCes osCes, nsletb®³ee ÒeYeglJee®ee

oeKeuee osCes.
meesoenjCeelcekeÀ   efMe#ekeÀeves yeveefJeuesu³ee ÒeYeeJeer efMe#ekeÀeves yeveefJeuesu³ee
®ee®eC³ee   ®ee®eCeer, mebHeeokeÀe®³ee HeejbHeeefjkeÀ meJex#eCe GHekeÀjCes

  ®ee®eC³ee, efveefj#eCeelcekeÀ leb$e keÀeceefiejer®ee opee&
þjefJeC³ee®es ÒeceeCe,
GlHeeove ÒeceeCe.

legce®eer Òeieleer leHeemee :- 3
ieì pegUJee

De ye
i) Ie[Ce mene³³eYetle De) DeO³e³eve De[®eCeeR®es efveoeve

cetu³eceeHeve keÀjCes
ii) meejebMe©He cetu³eceeHeve ye) DeO³e³eve ÒeieleerJej ue#e þsJeCes,

opee& osCes.
keÀ) HegJee&kebÀef#ele keÀewMe³ee®eer

ceeueefkeÀ³ele þjefJeCes.

1.8. meejebMe :

³ee ieìele DeeHeCe ceeHeve Je cetu³eceeHeve DeeefCe efMe#eCeeleerue l³eeb®es GHe³eesie ³ee
efJe<e³eer leHeMeerueJeej JeCe&ve DeY³eemeues.

cetu³eceeHeve MeeUsle cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJeles. ne Mew#eefCekeÀ keÀe³e&¬eÀcee®ee
DeefJeYeep³e Yeeie Deens DeeefCe efJeefJeOe Mew#eefCekeÀ efveCe&³eebmeeþer ne cetueYetle ceeefnleer
HegjefJelees. Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeveele cegK³e peesj ne efJeÐeeLeea DeeefCe l³ee®³ee efkebÀJee
efle®³ee DeO³e³eve ÒeieleerJej Demelees.
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Jeie & e fMe#eCeele Ie[Ce - mene³³eYetle ce tu³eceeHeve ns DeO³e³eve Òeielee r
þjefJeC³eemeeþer JeeHejleele DeeefCe meejebMe©He cetu³eceeHeve ns DeY³eeme¬eÀcee®³ee MesJeìer
mebHeeove þjefJeC³eemeeþer JeeHejleele.

cetu³eceeve Òeef¬eÀ³esle efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀeceefiejerleerue yeoueeb®es JeCe&ve keÀjC³eemeeþer
ceeveveer³e Je DeceeHeveer³e DeMee oesvner leb$eeb®³ee lemes®e yeoueeb®³ee F<ìlesMeer mebyebefOele
cetu³e Devegceeve ³eeb®ee meceeJesMe neslees.

Mew#eefCekeÀ ¢efäkeÀesveeletve cetu³eceeHeve ner efJeÐeeL³ee¥ves ÒeeHle kesÀuesu³ee Mew#eefCekeÀ
nWlet®es ÒeceeCe þjefJeC³ee®eer HeOoleMeerj Òeef¬eÀ³ee Deens.

IeìkeÀ meceeHleer DeY³eeme :
Òe. 1. ceeHeve cnCepes keÀe³e? l³ee®es mJe©He Je keÀe³e& mHeä keÀje.
Òe. 2. cetu³eceeHeve cnCepes keÀe³e? l³ee®³ee ÒekeÀejeb®es JeCe&ve keÀje.
Òe. 3. ìerHee efuene :
i. Ie[Ce mene³³eYetle DeKeb[erle / meelel³eHetCe& cetu³eceeHeve.
ii. meejebMe©He Keb[erle / meceeJesMekeÀ cetu³eceeHeve.
iii. ceeHeve Je cetu³eceeHeveeleerue HeÀjkeÀ.
Òe. 4. Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHevee®ee DeLe& Je GÎsMe mHeä keÀje.
meboYe& :- oeb[skeÀj Jee. vee. Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeve mebK³eeMeem$e.

* * *
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2
Mew#eefCekeÀ nslet

Ieìvee mebj®evee
2.0 nslet
2.1 Heefj®e³e
2.2 yuetcme ì@keÌmee@vee@ceer / JeieeakeÀjCe
2.3 DeO³e³eve efve<HeÊeer
2.4 DeO³e³eve DevegYeJe

2.4.1 DeO³e³eve DevegYeJee®ee DeLe&
2.4.2 DeO³e³eve DevegYeJeeb®es ÒekeÀej

2.5 nslet, DeO³e³eve, DevegYeJe DeeefCe cetu³eceeHeveeleerue mebyebOe
2.6 meejebMe

2.0 nslet :

ne ieì Jee®eu³eeveblej legcneuee Keeueerue ieesäer MekeÌ³e nesleerue.

∗∗∗∗∗ ì@keÌmee@vee@ceeR®eer J³eeK³ee keÀjCes.

∗∗∗∗∗ yuegcme ì@keÌmee@vee@ceeR®es JeCe&ve keÀjCes.

∗∗∗∗∗ Flej ì@keÌmee@vee@ceeR®eer DeeefCe yuegcme ì@keÌmee@vee@ceer ³eeleerue HeÀjkeÀ meebieCes.

∗∗∗∗∗ DeO³e³eve efve<HeÊeer®es JeCe&ve keÀjCes.

∗∗∗∗∗ DeO³e³eve DevegYeJee®es JeCe&ve keÀjCes DeeefCe nslet, DeO³e³eve DevegYeJe DeeefCe

cetu³eceeHeveeleerue mebyebOe oMe&efJeCes.

2.1 Heefj®e³e :

Mew#eefCekeÀ Òeef¬eÀ³esle Mew#eefCekeÀ nslet cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJeleele. SKeeÐee
DeO³eeHeveeHeemetve DeeHeCe keÀe³e DeO³e³eve efve<Heleer DeHesef#elees les ns mHeä keÀjles. efMe#eCee®³ee
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DeHesef#ele efve<HeÊeer®es mHeä JeCe&ve mebyebefOele meeefnl³e DeeefCe efMe#eCee®eer HeOole efveJe[C³eeme
ceole keÀjles. lemes®e ns efJeÐeeL³ee¥®³ee DeO³e³eve ÒeieleerJej ue#e þsJeC³eeme, ³eesi³e
cetu³eceeHeve ke=ÀleeR®eer efveJe[ Je mejb®evee keÀjC³eeme DeeefCe Flejebvee efMe#eCee®ee nslet
meebieC³eeme ceole keÀjles.

³ee Heeþe®ee GÎsMe legcneuee Mew#eefCekeÀ nslet DeeefCe l³ee®ee DeO³e³eve efve<HeÊeer,
DeO³e³eve DevegYeJe DeeefCe cetu³eceeHeveeMeer Demeuesu³ee mebyebOee®es DeO³e³eve keÀjC³eeme
ceole keÀjCes Deens.

2.2 yuetcme ì@keÌmee@vee@ceer / JeieeakeÀjCe :

Mew#eefCekeÀ GÎsMeeb®eer SkeÀ meJe& meceeJesMekeÀ ³eeoer le³eej keÀjC³eekeÀefjlee SkeÀ
Deleer GHe³egkeÌle ceeie&oMe&keÀ cnCepes Mew#eefCekeÀ GÎsMeeb®eer (nsletb®eer) ì@keÌmee@vee@ceer ne Meyo
ûeerkeÀ Meyo ’ì@keÌmeerme“ DeveskeÀJe®eve ì@keÌmee - p³ee®ee DeLe& ’mej®evee“, ’efJeYeeie“
Demee neslees l³eeHeemetve Iesleuesuee Deens, ne cetuele: peerJeMeem$eeMeer mebyebefOele Deens. ne
ÒeeCeer Je JevemHeleeR®es efJeYeeie Jeie&, ieCe, kegÀU, Òepeeleer, peeleer ³ee ÒekeÀejele JeieeakeÀjCe
keÀjC³ee®³ee JeieeakeÀjCe HeOoleerMeer mebyebefOele Deens. Hejbleg efMe#eCeeceO³es l³ee®ee DeLe&
keÀesCelesner HeOoleMeerj mebIeìve Demee neslees. l³eeHeQkeÀer SkeÀ Deleer ÒeefmeOo cnCepes Mew#eefCekeÀ
nsletb®eer yeer. Sme. yuetcme (1956) ì@keÌmee@vee@ceer Òees. yeer. Sme. yuetcme ns (efMekeÀeiees
efJeÐeeHeerþ, DecesefjkeÀe) ³ee #es$eeleerue Deeo³eÒeJele&keÀ Deensle. DecesefjkeÀve keÀefceìer Dee@HeÀ
keÀe@uespe De@C[ ³egefveJnefme&ìer SkeÌPeeefceveme& ves le³eej kesÀuesu³ee Mew#eefCekeÀ GÎsMeeb®³ee
ì@keÌmee@vee@ceer®³ee (1956), Heefnu³ee Keb[e®es les mebHeeokeÀ nesles. ner ì@keÌmee@vee@ceer GÎsMeeb®es
ÒeLece leerve cegK³e #es$eele efJeYeepeve keÀjles pemes :-

∗∗∗∗∗ yeesOeelcekeÀ #es$e pes %eevee®eer efve<HeÊeer DeeefCe yeeweqOokeÀ #ecelee Je keÀewMeu³e
³eeb®³eeMeer mebyebefOele Deens.

∗∗∗∗∗ YeeJeelcekeÀ #es$e pes Jele&CegkeÀ, DeeJe[, jmeûenCe DeeefCe pegUJeCeer®es ÒekeÀej
³eeb®³eeMeer mebyebefOele Deens.

∗∗∗∗∗ ef¬eÀ³eelcekeÀ #es$e pes mvee³eg keÀewMeu³eeMeer mebyebefOele Deens.
³ee Òel³eskeÀ #es$ee®es DeeCeKeer ÒekeÀej Je GHeÒekeÀejele efJeYeeieCeer Peeuesueer Deens.

yuetcmeves yeesOeelcekeÀ #es$eeMeer mebyebefOele l³ee®eer ì@keÌmee@vee@ceer meeoj kesÀueer, ¬eÀe@LeJeesueves
YeeJeelcekeÀ #es$eeMeer DeeefCe efmecHmeveves ef¬eÀ³eelcekeÀ #es$eeMeer mebyebefOele ì@keÌmee@vee@ceer meeoj
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kesÀueer. meJe& eflevner ì@keÌmee@vee@ceer®³ee #es$eebveer GÎsMeeb®es JeieeakeÀjCe meesH³eekeÀ[tve eqkeÌueä
HeeleUerkeÀ[s ³ee SkeÀe®e Heoeveg¬eÀceevegmeej kesÀues.

2.2.1 yeesOeelcekeÀ #es$e :

yeesOeelcekeÀ #es$eele Keeueerue cegK³e ÒekeÀejeb®ee meceeJesMe neslees.
(i) %eeve (ceeefnleer)

(ii) DeekeÀueve

(iii) GHe³eespeve

(iv) He=LekeÌkeÀjCe

(v) meb³eesieerkeÀjCe

(vi) cetu³eceeHeve

(i) %eeve (ceeefnleer) :
%eeve cnCepes HetJeea DeO³e³eve kesÀuesu³ee cepekegÀje®es mcejCe. ³eeceO³es efJeefMeä

Jemleg efmLeleerHeemetve les mebHetCe& efmeOoevleeHe³e¥le DeMee efJemle=le cepekegÀje®³ee mcejCee®ee
meceeJesMe nesT MekeÀlees Hejbleg ³eeuee iejpe Demeles. leer ³eesi³e ceeefnleer DeeþJeC³ee®eer. ns
yeesOeelcekeÀ #es$eeleerue DeO³e³eve efve<HeÊeer®eer veer®elece HeeleUer oMe&efJeles. GoenjCeeLe&,
³ee GÎsMeeKeeueer SKeeÐeeuee meeceev³e meb%ee, efJeefMeä JemlegefmLeleer, cetueYetle DeeMe³e
leÊJes, HeOoleer DeeefCe ke=Àleer ceeefnleer DemeCes DeHesef#ele Demeles.

(ii) DeekeÀueve :
DeekeÀueve cnCepes cepekegÀje®³ee DeLee&®es ieì keÀjCes efkebÀJee SkeÀef$ekeÀjCe

keÀjC³ee®eer #ecelee. ns meeefnl³ee®es (cepekegÀje®es) SkeÀ ÒekeÀejeletve ogmeN³ee ÒekeÀejele
Yee<eeblej keÀ©ve, meeefnl³ee®es mHe<ìerkeÀjCe osTve DeeefCe YeeJeer ÒeIeeleeefJe<e³eer Deboepe
Jele&Jetve oMe&efJeues peeT MekeÀles. ner DeO³e³eve efve<HeÊeer cepekegÀje®³ee meeO³ee mcejCee®³ee
SkeÀ HeeTue Heg{s peeles Je ûenCeMekeÌleer®eer veer®elece HeeleUer oMe&efJeles.
GoenjCeeLe& :lekeÌles, DeeuesKe Fl³eeoer®es mHeäerkeÀjCe.
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(iii) GHe³eespeve :
GHe³eespeve cnCepes DeY³eemeuesu³ee cepekegÀje®es veJeerve Je cetle& HeefjefmLeleerle

JeeHej keÀjC³ee®eer #ecelee nes³e. ³eeceO³es efve³ece, HeOoleer, mebkeÀuHevee, leÊJes, efmeOoevle,
DeewHeHeÊeerkeÀ leÊJes ³eeb®³ee GHe³eespeveeb®ee meceeJesMe nesT MekeÀlees. ³ee #es$eeleerue DeO³e³eve
efve<HeÊeermeeþer DeekeÀueveeHes#ee DeefOekeÀ ³eesi³e ûenCeMekeÌleer®eer iejpe Demeles.

GoenjCeeLe& : lekeÌles Je DeeuesKeeb®eer mebj®evee keÀjCes.

(iv) He=LekeÌkeÀjCe :
He=LekeÌkeÀjCe cnCepes meeefnl³ee®es l³ee®³ee IeìkeÀ Yeeieele legkeÀ[s keÀjCes pesCeskeÀ©ve

l³ee®eer mebIeìve j®evee mecepeueer peeT MekeÀles. ³eeceO³es Yeeiee®eer DeesUKe, IeìkeÀ
Yeeieeleerue mebyebOee®es He=LekeÌkeÀjCe DeeefCe meceeefJeä mebIeìve leÊJeeb®eer DeesUKe ³eeb®ee
meceeJesMe nesT MekeÀlees. ³esLes DeO³e³eve efve<HeÊeer ner DeekeÀueve Je GHe³eesiepeveeHes#ee
DeefOekeÀ G®®e mlejeb®eer yeeweqOokeÀ HeeleUer oMe&efJeles keÀejCe l³eeuee cepeketÀj Je cepeketÀje®es
j®evee mJe©He ³ee oesIeeb®³ee DeekeÀuevee®eer iejpe Demeles. GoenjCeeLe& : JemlegefmLeleer
Je Devegceeveeleerue HeÀjkeÀ meebiee.

(v) meb³eesieerkeÀjCe :
meb³ee siee rkeÀjCe cnCepes IeìkeÀ efJeYeeie, SkeÀ veJeerve mebHe tCe& Yeeie le³eej

keÀjC³eemeeþer SkeÀ$e keÀjC³ee®eer #ecelee. ³eeceO³es SkeÀcesJe oUCeJeUCee®eer efveefceleea
(keÀLeevekeÀ efkebÀJee Yee<eCe) SkeÀ ke=Àleer DeejeKe[e (mebMeesOeve ÒemleeJe) efkebÀJee SkeÀ
Decetle& mebyebOee®ee meb®e (ceeefnleer®es JeieeakeÀjCe keÀjC³ee®eer ³eespevee) ³eeb®ee meceeJesMe
nesT MekeÀlees ³ee #es$eeleerue DeO³e³eve efve<HeÊeer me=peveMeerue Jele&JeCetkeÀeJej peesj osles
DeeefCe cegK³e peesj veJeerve Deeke=ÀleeryebOe efkebÀJee j®evee le³eej keÀjC³eeJej Demelees.
GoenjCeeLe& : SkeÀ me=peveMeerue ueIegkeÀLee efuene.

(vi) cetu³eceeHeve :
cetu³eceeHeve cnCepes efouesu³ee nsletmleJe cepekegÀje®eer (JeekeÌ³e, keÀeobyejer, keÀefJelee,

mebMeesOeve DenJeeue) efkebÀcele DeesUKeC³ee®eer #ecelee Devegceeve ns efJeefMeä efvekeÀ<eeJej
DeeOeeefjle DemeeJe³eeme nJes. ³eeceO³es Debleie&le efvekeÀ<e (mebIeìve) efkebÀJee yee¿e efvekeÀ<e
(nsletMeer mebyebefOele) Demet MekeÀleele DeeefCe efJeÐeeL³ee¥uee efvekeÀ<e efouee peeT MekeÀlees
efkebÀJee þjJeeJee ueeielees. ³ee #es$eeleerue DeO³e³eve efve<HeÊeer ner yeesOeelcekeÀ Heoeveg¬eÀceele
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meJeex®®e Demeles keÀejCe, les Flej meJe& ÒekeÀejeleerue IeìkeÀeb®ee meceeJesMe keÀjleele.
DeMee ÒekeÀejs cetu³e Devegceeve ns megmHeä efvekeÀ<eeJej DeeOeeefjle Demeles.

GoenjCeeLe& : SKeeÐee keÀe³ee&®³ee (keÀuee, mebieerle F.) efkebÀceleer®es Devegceeve keÀe{e.

legce®eer Òeieleer leHeemee - ?
Òe. 1. yeesOeelcekeÀ #es$eeleerue GÎsMee®eer HeeleUer meO³ee Heemetve eqkeÌueä He³e¥le ³ee ¬eÀceeves

efuene.

Òe. 2. (De) ì@keÌmee@vee@ceer®ee meeefOele DeLe& efuene.

(Dee) Mew#eefCekeÀ GÎsMeeb®³ee ì@keÌmee@vee@ceer®³ee Heefnu³ee Keb[e®es mebHeeokeÀ keÀesCe
nesles?

(F) ì@keÌmee@vee@ceer®ee DeLe& Heg{erue meboYee&le meebiee.

(1) peerJeMeem$e (2) efMe#eCe.
Òe. 3. pees[îee ueeJee :

De ye

(i) %eeve 1. Yeeieeb®eer DeesUKe

(ii) ûenCeMekeÌleer 2. me=peveMeerue keÀLee efueefnCes

(iii) GHe³eespeve 3. meeceev³e JemlegefmLeleer peeCeCes

4. YeeJeeblejerue meeefnl³e
5. lekeÌl³ee®eer j®evee

6. keÀuesefJe<e³eer Devegceeve keÀe{Ces

2.2.2 YeeJeelcekeÀ #es$e :

YeeJeelcekeÀ #es$e ¿ee GÎsMeeb®ee meceeJesMe keÀjles pes DeeJe[ JeCe&ve DeeefCe iegCeevegmeej
yeoueC³eeMeer DeeefCe jmeûenCe (iegCeûenCe) Je le[pees[er®³ee efJekeÀmeveeMeer mebyebefOele
Deens.

YeeJeelcekeÀ #es$eele Heg{erue cegK³e ÒekeÀej meceeefJeä nesleele.
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(a) eqmJekeÀeje³e&lee

(b) Òeefleef¬eÀ³eeMeeruelee

(c) efkebÀcele DeekeÀejCeer

(d) mebIeìve DeeefCe

(e) iegCeeÜejs ue#eCe DeesUKe efkebÀJee iegCeieb[

(a) eqmJekeÀeje³e&lee :
eqmJekeÀeje³e&lee ner efJeÐeeL³ee¥®³ee SKeeÐee efJeefMeä DeYetleHetJe& yeeyeerkeÀ[s efkebÀJee

GÊespeveskeÀ[s (Jeie&ke=Àleer, HegmlekeÀ, mebieerle F.) peeleerves ue#e osC³ee®³ee le³eejerMeer
mebyebefOele Deens. DeO³eeHevee®³ee ¢äerkeÀesveeletve ns efJeÐeeL³ee¥®es ue#e JesOeCes, jeKetve
þsJeCes Je efJeefMe<ì efoMesves JeUC³ee®eer mebyebefOele Deens. ³ee #es$eeleerue DeO³e³eve efve<HeÊeer
ner SKeeoer iees<ì DeefmlelJeele Deens DeMee meeO³ee mepeielesHeemetve DeO³e³evekeÀl³ee¥®³ee
efveJe[keÀ ue#e osC³eeHe³e¥le ce³ee&efole Deens. YeeJeelcekeÀ #es$eeleerue DeO³e³eve efve<HeÊeer®eer
veer®elece HeeleUer ner eqmJekeÀeje³e&lesves oMe&efJeueer peeles. ³ee GÎsMeeKeeueer efJeÐeeL³ee¥ves
ue#e osTve SskeÀCes, meeceeefpekeÀ, mecem³es meboYee&le, mebJesoveMeeruelee oMe&efJeCes Fl³eeoer
DeHesef#ele Demeles.

(b) Òeefleef¬eÀ³eeMeeruelee :
Òeefleef¬eÀ³eeMeeruelee ner efJeÐeeL³ee¥®³ee ¢äerves me¬eÀer³e menYeeieeMeer mebyebefOele

Deens. ³ee HeeleUerJej lees SKeeÐee DeYetleHetJe& yeeyeerkeÀ[s HeÀkeÌle ue#³e osle vemelees. lej
l³eele kegÀþu³eelejer ÒekeÀejs Òeefleef¬eÀ³eemegOoe osle Demelees cnCepes®e lees me¬eÀer³e menYeeieer
Demelees. ³ee #es$eeleerue DeO³e³eve efve<HeÊeer Heg{erue yeeyeeRJej peesj osleele.

∗∗∗∗∗ Òeefleef¬eÀ³esleerue cetkeÀ mebceleer (vescetve efouesuee cepeketÀj Jee®elees).

∗∗∗∗∗ Òeefleef¬eÀ³ee osC³ee®eer le³eejer (vescetve efouesu³ee J³eefleefjkeÌle mJes®ísves Jee®elees).

∗∗∗∗∗ Òeefleef¬eÀ³esleerue meceeOeeve (Deevebo Je megKeemeeþer Jee®elees).

³ee ÒekeÀej®³ee G®®e HeeleUer DeMee Mew#eefCekeÀ GÎsMeeb meceeJelees pes meeceev³ele:
DeeJe[erKeeueer Jeieeake=Àle kesÀues peeleele.
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(c) efkebÀcele DeekeÀejCeer :
efkebÀcele DeekeÀejCeer ner SKeeoe efJeÐeeLeea SKeeÐee efJeefMeä Jemlet, DeHetJe& Ieìvee

efkebÀJee Jele&CegkeÀer®eer peer efkebÀcele keÀjlees l³ee®³eeMeer mebyebefOele Deens. ³ee®eer ce³ee&oe
efkebÀceleer®³ee meeO³ee eqmJekeÀejeHeemetve les Je®evee®³ee DeefOekeÀ eqkeÌueä HeeleUerHe³e¥le Deens.
³ee #es$eeleerue DeO³e³eve efve<Heleer ner l³ee Jele&CegkeÀerMeer mebyebefOele Deens. peer efkebÀcele
mHeä DeesUKeC³eemeeþer HegjsMeer meelel³eHetCe& Je efmLej Deens. Mew#eefCekeÀ GÎsMe pes meeceev³ele:
ÒeJe=Êeer Je iegCeûenCee Keeueer Jeieeake=Àle kesÀues peeleele les ³ee ÒekeÀejele cees[leele. ³eeceO³es
Heg{erue yeeyeer meeceeJeleele.

• efkebÀceleer®ee eqmJekeÀej (meecetefnkeÀ keÀewMeu³e Jee{er®eer F®íe Demeles)

• efkebÀceleeuee Hemebleer (mecetn®³ee HeefjCeecekeÀejkeÀ keÀe³ee&meeþer peyeeyeoejer ie=nerle
Oejlees)

• efJeefMeä ¢äerkeÀesveemeeþer Je®eveyeOolee (meeceeefpekeÀ megOeejCes®es Je®eve
ÒeceeCeeves efmeOo keÀjlees)

(d) mebIeìve :
DeMee HeefjefmLeleer, pesLes SkeÀeHes#ee DeefOekeÀ efkebÀceleer mebyebefOele Deensle. lesLes

mebIeìves®eer iejpe efvecee&Ce nesles. mebIeìve ns JesieJesieÈ³ee efkebÀceleer SkeÀ$e DeeCeC³eele,
l³eeb®³eeleerue efJejesOe mees[efJeC³eele DeeefCe DeeblejerkeÀ megmebiele efkebÀcele HeOole yeebOeC³ee®eer
meg©Jeele keÀjC³eeMeer mebyebefOele Deens. DeMee ÒekeÀejs peesj ne efkebÀceleeR®eer leguevee keÀjC³eeJej,
mebyebOe pees[C³eeJej DeeefCe SkeÀerkeÀjCeeJej Deens. DeO³e³eve efve<HeÊeer ner Heg{erue yeeyeeRMeer
mebyebefOele Deens.

- ceeveJeer mebyebOe megOeejC³eemeeþer Òel³eskeÀ J³ekeÌleer®eer keÀuHevee keÀjCes

DeeefCe

- cetu³e HeOoleer®es mebIeìve (DeMeer OebÐee®eer ³eespevee efJekeÀefmele keÀjeJe³ee®eer) peer
l³ee®eer DeeefLe&keÀ megjef#elelee Je meceepemesJee DeM³ee oesIeeb®eer iejpe HetCe& keÀjsue.

(e) iegCeeÜejs ue#eCe DeesUKe efkebÀJee iegCeieb[ :
YeeJeelcekeÀ #es$ee®³ee ³ee HeeleUeruee l³ee J³ekeÌleer peJeU DeMeer iegCeHeOoleer

Demeles efpeves l³ee®eer Jele&CegkeÀ oerIe&keÀeUeHeemetve efve³ebef$ele kesÀuesueer Deens. pesCeskeÀ©ve
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l³ee®eer peerJeveMewueer JewefMeäîeHetCe& Peeuesueer Deens cnCetve l³ee®eer Jele&CegkeÀ J³eeHekeÀ,
meelel³eHetCe& Je Yee<³e keÀjC³eepeesieer Deens. ³ee HeeleUerJej DeO³e³eve efve<HeÊeer efJemleeefjle
mJe©Heeleerue ke=Àleer meeceeJeles. Hejbleg cegK³e peesj ne ³ee JemlegefmLeleerJej Demelees keÀer leer
Jele&CegkeÀ l³ee efJeÐeeL³ee¥®eer JewefMeäîeHetCe& DeMeer Deens. ³ee efþkeÀeCeer Mew#eefCekeÀ GÎsMe pes
efJeÐeeL³ee¥®³ee le[pees[er®³ee meeceev³e vecegv³eeMeer (J³ekeÌleeriele, meeceeefpekeÀ, YeeJeefvekeÀ)
mebyebefOele Deensle les ³eesi³e nJesle.

GoenjCeeLe& :- mJeleb$eHeCes keÀe³e& keÀ©ve DeelceefJeéeeme ÒeceeCeeves efmeOo keÀjlees, ®eebieu³ee
Deejesi³e meJe³eer efìkeÀJetve þsJelees DeeefCe meecetefnkeÀ ke=Àleerle me¿eesiee®ee DeJeuebye keÀjlees.

legce®eer Òeieleer leHeemee - 2
Òe. 1. YeeJeelcekeÀ #es$eeKeeueerue nsletb®eer HeeleUer ®e{l³ee ¬eÀceeves lemes®e Glejl³ee

¬eÀceeves efuene :-

2.2.3 ef¬eÀ³eelcekeÀ #es$e :

ef¬eÀ³eelcekeÀ #es$eele l³ee GÎsMeeb®ee meceeJesMe neslees pes nmle Je mvee³et keÀewMeu³eeMeer
mebyebefOele Deensle. ³ee #es$eeKeeueerue Mew#eefCekeÀ GÎsMe Heg{erueÒeceeCes :

De. peeCe / mecepe

ye. þsJeCe / meb®e

keÀ. ceeie&oefMe&le Òeefleef¬eÀ³ee
[. ³eebef$ekeÀlee

F. eqkeÌueä GIe[ Òeefleef¬eÀ³ee

HeÀ. DevegkegÀuelee

pe. veJeefveefceleea

(De) peeCe / mecepe :
Hee fnueer HeeleUer ner mvee³et ke =Àlee R®ee ceeie&oMe&veemleJe GHe³eesiee r met®evee

efceUefJeC³eekeÀefjlee %eevesêer³eeb®³ee JeeHejeMeer mebyebefOele Deens. GoenjCe mebieerleeuee efJeefMeä
ve=l³e HeeTueeMeer pees[Ces.
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(ye) þsJeCe / meb®e :
þsJeCe ne SKeeos efJeefMe<ì ÒekeÀej®es keÀe³e& eqmJekeÀejC³ee®³ee lelHejlesMeer mebyebefOele

Deens. ne ÒekeÀej ceeveefmekeÀ þsJeCe, YeeweflekeÀ þsJeCe DeeefCe YeeJeefvekeÀ þsJeCe meeceeJelees.
³ee HeeleUerkeÀefjlee met®eveeb®eer peeCe ner cenÊJee®eer HetJe&Deì efmeOo nesles. GoenjCeeLe&
®eW[tuee ye@ìves ceejC³eekeÀefjlee ³eesi³e MeejerefjkeÀ þsJeCe jeKeCes.

(keÀ) ceeie&oefMe&le Òeefleef¬eÀ³ee :
ceeie&oefMe&le Òeefleef¬eÀ³ee ner SKeeos eqkeÌueä keÀewMeu³e efMekeÀleebvee®³ee meg©Jeeleer®³ee

ìHH³eebMeer mebyebefOele Deens. ³eeceO³es vekeÌkeÀue DeeefCe Òe³elve Je Òeceeo ³eeb®ee meceeJesMe
neslees. keÀeceefiejer®ee HegjlesHeCee ne SKeeÐee efveos&MekeÀekeÀ[tve efkebÀJee efvekeÀ<ee®³ee ³eesi³e
meb®eeÜejs þjefJeuee peelees.

GoenjCe :- efveoxMekeÀeves kesÀuesu³ee ke=Àleer®ee Je=Êeevle osCes.

([) ³eebef$ekeÀlee:
³eebef$ekeÀlee ner keÀeceefiejer ke=ÀleerMeer mebyebefOele Deens pesLes efMekeÀuesu³ee Òeefleef¬eÀ³ee

mejeJee®³ee nesTve peeleele DeeefCe neue®eeueer ³ee Lees[îee DeelceefJeéeemeeves Je
DemKeefueleHeCes meeoj kesÀu³ee peeleele. ³ee HeeleUerJejerue DeO³e³eve efve<HeÊeer ner efJeefJeOe
mJe©Hee®³ee keÀeceefiejer keÀewMeu³eeMeer mebyebefOele Deens. Hejbleg neue®eeueer®³ee mecem³ee ³ee
Heg{erue G®®e HeeleUerHes#ee keÀceer eqkeÌue<ì Demeleele.

(F) eqkeÌueä GIe[ Òeefleef¬eÀ³ee :
eqkeÌueä GIe[ Òeefleef¬eÀ³ee ner mvee³etke=ÀleeR®ee keÀewMeu³eHetCe& keÀeceefiejer, p³eeceO³es

eqkeÌueä neue®eeueeR®es vecegves Deensle, l³eeb®³eeMeer mebyebefOele Deens. DemKeefueleHeCee ne
peueo, DeesIeJel³ee, De®etkeÀ DeeefCe keÀceerle keÀceer Gpes&®³ee JeeHejeves oMe&efJeuee peelees.
³ee HeeleUerJejerue DeO³e³eve efve<HeÊeerceO³es mvee³et ke=ÀleeR®ee G®®e mecevJe³ee®ee DebleYee&Je
neslees. GoenjCe : efJeÐegle keÀjJele keÀewMeu³eHetCe&HeCes ®eeueefJeCes.

(HeÀ) DevegkegÀueve :
DevegkegÀueve ns l³ee keÀewMeu³eeMeer efveie[erle Deens. peer FlekeÀer ®eebieueer efJekeÀefmele

Peeuesueer Demeleele keÀer leer J³ekeÌleer efJeefMeä iejpesvegmeej ³eesi³e DeLeJee mecem³eeÒeOeeve
HeefjefmLeleerle leeW[ osC³eemeeþer neue®eeueeR®es vecegves ©Heeblejerle keÀ© MekeÀles.
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GoenjCe : KeJeUuesu³ee HeeC³eeuee Deveg©He Demes HeesnesC³ee®es neleJeejs ©Heeblejerle
keÀjCes.

(pe) veJeefveefceleea :
veJeefveefceleea ner efJeefMeä HeefjefmLeleer DeLeJee mecem³esuee Deveg©He DeMee veJeerve

neue®eeueeR®³ee vecegv³eebMeer efveie[erle Deens. ³ee HeeleUerJejerU DeO³e³eve efve<HeÊeer ner
G®®e efJekeÀefmele keÀewMeu³eeJej DeeOeeefjle me=peveMeeruelesJej Yej osles.

GoenjCe : veJeerve IeeìCeer®³ee keÀHe[îeeb®eer j®evee keÀjCes.

eflevner #es$eeKeeueerue meJe& nslet Keeueerue Deeke=ÀleermJe©Heele oMe&efJeues peeT
MekeÀleele pesCeskeÀ©ve l³eeÜejs oeKeefJeues peeF&ue keÀer les meJe& efJeÐeeL³ee¥®³ee Jele&CegkeÀer®³ee
efJekeÀemeeme peyeeyeoej Deensle.

legce®eer Òeieleer leHeemee - 3
Òe. 1. Keeueerue ke=Àleer DeesUKee DeeefCe leer p³ee nslet®³ee HeeleUerKeeueer ³esle Demesue

leer®es veeJe efuene.

GoenjCeeLe& -

1. mebieerleeuee efJeefMeä ve=l³e Heoueeefuel³eeMeer pees[e - peeCe

2. DeesIeJeles Je megJee®®e efueefnCes.

3. efJeÐegle keÀjJele keÀewMeu³eHetCe&HeCes ®eeueefJeCes.
4. veJeerve OeeìCeer®³ee keÀHe[îeeb®eer j®evee keÀjCes.

2.3 DeO³e³eve efve<HeÊeer:

Mew#eefCekeÀ GÎsMe le³eej keÀjleebvee efMe#eCee®³ee JesieJesieÈ³ee DebieeJej ÒekeÀeMe
ìekeÀCes MekeÌ³e Deens. keÀener efMe#ekeÀ les efMe#eCee®³ee ojc³eeve keÀe³e keÀjCeej Deensle
l³ee Yee<esle nslet meebieC³eeuee ÒeeOeev³e osleele.

GoenjCeeLe& :- meg#ceoMe&keÀ keÀmee JeeHejeJee ns efJeÐeeL³ee¥vee Òeel³eeq#ekeÀeves oeKeefJeCes.

ns JeekeÌ³e mHeäHeCes oeKeefJeles keÀer DeO³eeHeve ke=Àleer keÀe³e Deens. Hejbleg efveOee&efjle DeO³e³eve
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efve<HeÊeerMeer mebyebefOele ns Hegjsmes mHeä veener. MeyoMe: meebiee³e®es cnCepes pesJne Òeel³eeq#ekeÀ
HetCe& nesF&ue lesJne nslet ÒeeHle Peeuesuee Demesue - ceie efJeÐeeL³ee¥ves keÀener efMekeÀuesues
Demees DeLeJee vemees. cnCetve nslet meebieeJe³ee®ee DeefOekeÀ Fä ceeie& cnCepes lees DeeHeCe
efMe#eCee®³ee Debleer efJeÐeeLeea keÀe³e keÀ© MekeÀC³eeme meceLe& Deens DeHesef#elees l³ee Yee<esle
J³ekeÌle keÀjCes. ³esLes ³ee GoenjCeele, met#ceoMe&keÀ keÀmee JeeHejeJee ³ee®es Òeel³eeq#ele
Peeu³eeveblej DeeHeCe efJeÐeeL³ee¥keÀ[tve nesT MekeÀCeeN³ee Keeueerue yeeyeer DeHesef#ele Oe©
MekeÀlees.

∗∗∗∗∗ met#ceoMe&keÀe®es Yeeie DeesUKeCes.

∗∗∗∗∗ met#ceoMe&keÀ pegUJeleebvee®³ee Keyejoejer®es JeCe&ve keÀjCes.

∗∗∗∗∗ met#ceoMe&keÀ JeeHejleebvee DevegmejeJe³ee®³ee Hee³eN³eeb®eer ³eeoer keÀjCes.

∗∗∗∗∗ met#ceoMe&keÀ JeeHejleeveeb®es keÀewMeu³e Òeelefle#ekeÀeves oMe&efJeCes.

DeMee ÒekeÀej®eer JeekeÌ³es DeeHeues ue#e efJeÐeeL³ee¥keÀ[s DeeefCe efMe#eCee®ee Heefjveece
cnCetve DeeHeCe l³eeb®³ee keÀesCel³ee ÒekeÀej®³ee keÀeceefiejer®eer DeHes#ee keÀjlees l³eekeÀ[s
Je sOeleele Deee fCe DeeHeues ke WÀê e fMe#ekeÀekeÀ[tve e fJeÐeeL³ee ¥keÀ[s Deee fCe DeO³e³eve
DevegYeJeekeÀ[tve DeO³e³eve efve<HeeÊeerkeÀ[s mejkeÀles. ³ee keWÀêe®³ee mejkeÀC³eeves DeeHeu³ee
efMe#eCee®ee GÎsMe mHeä neslees DeeefCe efJeÐeeL³ee¥®³ee DeO³e³evee®³ee cetu³eceeHevee®eer Hee³ejer
j®eueer peeles. efveef½ele efve<HeÊeer ner efMe#eCee®³ee ³eMemJeerles®ee HegjeJee cnCetve DeeHeCe
eqmJekeÀejC³eeme le³eej Demeuesu³ee efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀeceefiejer®ee ÒekeÀej mHeä keÀjles.

pesJne Mew#eefCekeÀ GefÎäebvee DeO³e³eve efve<HeÊeer®³ee ¢äerves yeefIeleues peeles
lesJne ns ue#eele I³eeJe³eeme nJes keÀer DeeHeu³ee ¢äerves DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esHes#ee DeO³e³eve
GlHeeove DeefOekeÀ cenÊJee®es Deens. DeO³e³eve nslet (GlHeeove) ®ee DeO³e³eve DevegYeJeeMeer
(Òeef¬eÀ³ee) Demeuesuee mebyebOe Keeueerue Deeke=Àleerle oeKeefJeuesuee Deens.

efJeÐeeLeea → DeO³e³eve DevegYeJe (Òeef¬eÀ³ee) → DeO³e³eve efve<HeÊeer (GlHeeove)
JevemHeleer®³ee HesMeer j®eves®ee DeY³eeme → HesMeer®³ee efJeefJeOe Yeeieeb®es %eeve →
Òe³eesieMeeUsle met#ceoMe&keÀ JeeHejv³ee®es keÀewMeu³e → Jew%eeefvekeÀ efveefj#eCee®es De®etkeÀ
DenJeeue efueefnC³ee®eer #ecelee.

Jejerue ®e®exJe©ve DeeHeu³eeuee mHeä keÀuHevee ³esles keÀer DeO³e³eve efve<HeÊeer ner
efMe#eCee®eer DeHesef#ele efve<HeÊeer Demetve leer efJeefMeä Je efveefj#eCeer³e efJeÐeeLeea keÀeceefiejer®³ee
Yee<esle meebefieleueer peeles. efJeefMeä DeO³e³eve efve<HeÊeerb®ee meb®e ne efMekeÀCeejs pesJne SkeÀ
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meeceev³e Mew#eefCekeÀ GÎsMe meeO³e keÀjleele lesJne les ÒeeHle keÀ© MekeÀCeeN³ee keÀeceefiejer®³ee
ÒekeÀeje®es JeCe&ve keÀjlees.

2.3.1 DeO³e³eve efve<HeÊeeR®es ÒekeÀej :

SKeeÐee DeY³eeme¬eÀceeHeemetve HeefjefCele nesCeeN³ee efJeefMeä DeO³e³eve efve<HeÊeer®es
mebK³ee MeskeÀ[eW®³ee Iejele Demeueer lejer l³eeleerue yengleebMe ns yeN³ee®e keÀceer Meer<e&keÀeKeeueer
Jeieeake=Àle kesÀues peeT MekeÀleele. DeMee ÒekeÀej®es kegÀþuesner JeieeakeÀjCe ns iejpe ceO³emle
Demeues lejer l³eecegUs yejs®e GHe³eesieer nslet meeO³e nesleele. les pes efJe®eejele I³ee³euee
nJes DeMee DeO³e³eve e fve<HeÊeer®ee ÒekeÀej oMe&e fJele s. lemes®e les ³ee e fve<HeÊeeR®³ee
Jeiee akeÀjCeemeeþer ®ee wkeÀì Hegje fJele s Deee fCe les e fJee fJeOe #es$eelee rue e fJeÐeeL³ee ¥®³ee
keÀeceefiejerleerue yeoueebkeÀ[s ue#e JesOeles.

efve<HeÊeeR®³ee ÒekeÀejeb®eer Keeueerue ³eeoer ner p³eeceO³es Mew#eefCekeÀ GÎsMeeb®es JeieeakeÀjCe
kesÀues peeT MekeÀles DeMee ÒecegKe #es$eeb®es ef®e$e jsKeeìles. Òel³eskeÀ ÒekeÀejeKeeueerue
DeefOekeÀ efJeefMeä #es$eebvee efveJe[keÀ efkebÀJee mebHetCe& mecepet ve³es Hejbleg les kesÀJeU meceeefJeä
kesÀu³ee peeCeeN³ee ÒekeÀejeb®es met®ekeÀ Deensle.

1. %eeve :

(i) HeefjYee<ee

(ii) efJeefMe<ì JemlegefmLeleer

(iii) DeeMe³e Je ke=Àleer

(iv) HeOoleer Je ke=Àleer

2. mecepe / DeekeÀueve :

(i) DeeMe³e Je leÊJes

(ii) HeOoleer Je ke=Àleer

(iii) efueefKele meeefnl³e - DeeuesKe, vekeÀeMes DeeefCe DebkeÀer³e meeceûeer

(iv) mecem³eeûemle HeefjefmLeleer
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3. GHe³eespeve :
(i) JeemleJeerkeÀ ceeefnleer
(ii) DeeMe³e Je leÊJes
(iii) HeOoleer Je ke=Àleer
(iv) mecem³ee efveJeejC³ee®es keÀewMeu³e

4. ceveve keÀewMeu³e :
(i) ìerkeÀelcekeÀ efJe®eejmejCeer
(ii) Jew%eeefvekeÀ efJe®eejmejCeer

5. meeceev³e keÀewMeu³es :
(i) Òe³eesieMeeUe keÀewMeu³e
(ii) keÀeceefiejer keÀewMeu³e
(iii) oUCeJeUCe keÀewMeu³e
(iv) ieCevee keÀewMeu³e
(v) meeceeefpekeÀ keÀewMeu³e

6. keÀue :
(i) meeceeefpekeÀ keÀue
(ii) Jew%eeefvekeÀ keÀue

7. DeeJe[ :
(i) J³eeqkeÌleiele DeeJe[
(ii) Mew#eefCekeÀ DeeJe[
(iii) J³eeJemeeef³ekeÀ DeeJe[

8. iegCeûenCe / jmeûenCe :
(i) meeefnl³e, keÀuee Je mebieerle
(ii) meeceeefpekeÀ Je Jew%eeefvekeÀ meeO³e

9. le[pees[ :
(i) meeceeefpekeÀ le[pees[
(ii) YeeJeefvekeÀ le[pees[
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³ee ³eeoerJejerue SkeÀ DeesPejlee ¢äer#esHe efJeefJeOe ÒekeÀej®³ee DeO³e³eve efve<HeÊeer
GIe[ keÀjlees. p³ee SKeeoe SkeÀe efJeefMeä DeY³eeme¬eÀceemeeþer Mew#eefCekeÀ nsletb®eer ³eeoer
le³eej keÀjle Demelees lesJne efJe®eejele Iesleu³ee peeT MekeÀleele. Òel³eskeÀ efMe#ekeÀ ³ee
meJe& #es$eeleerue nsletbvee DeesUKet MekeÀCeej veener. Mew#eefCekeÀ nslebt®³ee SKeeÐee efJeefMeä
mecetneleerue peesj efou³ee peeCeeN³ee DeO³e³eve efve<HeÊeer®es mJe©He þjefJeC³eemeeþer Keeueerue
efvekeÀ<e efJe®eejele IesCes iejpes®es Deens.

- efJeÐeeL³ee¥®eer Dee³egHeeleUer

- efJe<e³e meeefnl³e #es$e DeeefCe

- MeeUs®es lelJe%eeve

meeceev³ele: DeeHeu³eeuee DeeHeu³ee DeHesef#ele DeO³e³eve efve<HeÊeer®ee ¢<ìerkeÀesve
efJemleejerle keÀjeJe³eeme nJee pesCeskeÀ©ve SKeeÐee DeY³eeme¬eÀcee®³ee meJe& leeefke&ÀkeÀ efve<HeÊeer
¿ee l³ee GÎsMeeb®³ee ³eeoerle meceeefJeä kesÀu³ee peeleerue.

2.3.2 efJeefMeä DeO³e³eve efve<HeÊeer meebieCes :

Òel³eskeÀ meeceev³e Mew#eefCekeÀ GÎsMee®eer efJeefMeä DeO³e³eve efve<HeÊeer®³ee vecegv³eeÜejs
J³eeK³ee keÀjeJe³eeme®e nJeer cnCepes efJeÐeeLeea ³eebveer pes meeceev³e GÎsMe meeO³e kesÀues
Deensle les oMe&efJeC³eemeeþer keÀe³e keÀ© MekeÀleele. ns mHeä nesF&ue, peesHe³e¥le meeceev³e
GÎsMe ns ³eeHeg{s DeMee HeOoleerves efJeYeeieues peele veenerle leesHe³e¥le les DeO³eeHeve efkebÀJee
®ee®eCeermeeþer HegjsMee efoMee osT MekeÀCeej veenerle.

efJeefMe<ì DeO³e³eve efve<HeÊeer®³ee J³eeK³ee ³ee efueneJe³eeme meesH³ee Demeleele
DeeefCe Mew#eefCekeÀ nslet DeefOekeÀ mHeäHeCes osleele. pej Òel³eskeÀ J³eeK³ee ns ke=Àleer ef¬eÀ³eeHeoeves
meg© nesle Demesue lej les efveef½ele, efveefj#eCeer³e Òeefleef¬eÀ³ee oMe&efJeues. GoenjCeeLe& -
DeesUKee, J³eeK³ee Ðee Fl³eeoer DeMee ÒekeÀej®eer JeekeÌ³es ns efJeÐeeL³ee¥®eer keÀeceefiejer
mHeä keÀjleele. Deecner HegjeJee cnCetve eqmJekeÀejC³eeme le³eej Deenesle keÀer meeceev³e
Mew#eefCekeÀ nslet meeO³e Peeuee Deens. GoenjCeeLe& - SkeÀ JeekeÌ³e ’SkeÀe meb%es®eer
HeeþîeHegmlekeÀer³e J³eeK³ee efuene“ ns Mew#eefCekeÀ nslet ’cetueYetle meb%ee peeCelees, meeþer
meg³eesi³e Deens Hejbleg ’cetueYetle meb%ee mecepelees“ meeþer veener. ³ee JeekeÌ³eekeÀjerlee ’l³ee
meb%es®eer legce®³ee Meyoele J³eeK³ee keÀje“ ns JeekeÌ³e DeefOekeÀ megmebiele jeefnue. ns Keeueerue
meeceev³e DeO³e³eve nsletb®³ee Meer<e&keÀ Keeueerue keÀener efJeefMeä DeO³e³eve efve<HeÊeeR®³ee
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³eeoerJe©ve DeefOekeÀ mHeä nesF&ue.

1. meb%eeb®ee DeLe& mecepetve I³ee.

1.5 meb%eeb®eer mJele:®³ee Meyoele J³eeK³ee Ðee.

1.5 SKeeÐee meb%es®³ee ³eesi³e Je De³eesi³e JeeHejeleerue HeÀjkeÀ mHeä keÀje.

1.5 DeLee&Jej DeeOeeefjle DeMee®e oesve meb%eebceOeerue HeÀjkeÀ mHeä keÀje.

1.5 meb%eeb®ee JeeHej keÀ©ve SKeeos cetueYetle JeekeÌ³e efuene.

2. ìerkeÀelcekeÀ efJe®eejmejCeerleerue keÀewMeu³e Òeel³eeq#ekeÀeves oeKeJee.

2.5 JemlegefmLeleer Je celes ³eeleerue HeÀjkeÀ meebiee.

2.5 mebyebefOele Je DemebyebefOele ceeefnleerleerue HeÀjkeÀ meebiee.

2.5 efouesu³ee meeceûeer®³ee ce³ee&oe DeesUKee.

2.5 efouesu³ee meeceûeerJe©ve mel³e efve<keÀ<e& yeveJee.

cnCetve DeO³e³eve efve<HeÊeer®eer J³eeK³ee Keeueerue Hee³eN³ee JeeHe©ve kesÀueer peeJeer.
Òel³eskeÀ meeceev³e Mew#eefCekeÀ GÎsMeeKeeueerue efJeefMeä DeO³e³eve efve<HeÊeer®³ee SkeÀ
ÒeefleefveefOekeÀ vecegv³ee®eer ³eeoer keÀje peer efJeÐeeL³ee¥keÀ[tve meÒeceeCe DeHesef#ele Demeuesueer
Debeflece keÀeceefiejer®es JeCe&ve keÀjsue.

Òel³eskeÀ efJeefMe<ì DeO³e³eve efve<HeÊeer®eer meg©Jeele, ke=Àleer ef¬eÀ³eeHeoeves keÀje pes
efveefj#eCeer³e keÀeceefiejer oMe&efJeues. (Dee%eeLeea JeekeÌ³e j®evee keÀje.)

efJeefMeä DeO³e³eve efve<HeÊeer ner meeceev³e GÎsMeeMeer mebyebefOele Deens keÀer veener les
leHeemee. HegjsMee efJeefMe<ì DeO³e³eve efve<HeÊeeR®ee meceeJesMe keÀje.

2.4 DeO³e³eve DevegYeJe :

cegues mebJesovee, efJe®eejmejCeer DeeefCe ke=Àleer Üejs efMekeÀleele. efMe#ekeÀeves Jeiee&le
efvecee&Ce kesÀuesu³ee Òeeslmeenve HeefjefmLeleerleerue efJeÐeeL³ee¥®³ee me¬eÀer³e menYeeieeletve
DeO³e³eve Ie[les. DeO³e³eve efve<HeÊeer ner DeO³e³eve DevegYeJeeÜejs MekeÌ³e nesles. DeO³e³eve
DevegYeJe ne DeY³eeme¬eÀcee®ee Yeeie veener keÀer les ieì efkebÀJee efMekeÀefJeC³ee®ee cegÎe veener.
les cnCepes efMekeÀCeeje Je efMe#ekeÀeves HegjefJeuesu³ee HeefjefmLeleerleerue osJeeCeIesJeeCe Deens.
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Òel³eskeÀ DeO³e³eve DevegYeJe efJeÐeeL³ee¥®eer Jele&CegkeÀ ©Heeblejerle keÀjlees. GoenjCe - SkeÀe
efJeÐeeL³ee&uee Yeejlee®ee vekeÀeMeeJej efouueer oeKeefJeC³eeme meebefieleues. lees lemes keÀjlees.
ner DeO³e³eve ke=Àleer Deens. Demes keÀ©ve l³eeuee mecepeles keÀer,

→ efouueer ner Yeejlee®³ee GÊej Yeeieele Deens.

→ leer ³ecegvee veoer®³ee efkeÀveeN³eeJej Deens Fl³eeoer...

³ee veblej®³ee HeefjCeeceebvee DeO³e³eve DevegYeJe cnCeleele. ³ee l³ee®³ee DeO³e³eve
DevegYeJeebcegUs lees vekeÀeMeeJejerue efouueer®³ee mLeeveeefJe<e³eer JeCe&ve keÀ© MekeÀC³eeme
meceLe& neslees. ³eeuee ’DeO³e³eve efve<HeÊeer“ cnCeleele.

2.4.1 DeO³e³eve DevegYeJeeb®es ÒekeÀej :

DevegYeJee®³ee DeeOeejs, DeO³e³eve DevegYeJe oesve ÒekeÀejele JeCeeake=Àle kesÀues peeT
MekeÀleele.

→ Òel³e#e DeO³e³eve DevegYeJe

→ DeÒel³e#e DeO³e³eve DevegYeJe

Òel³e#e DevegYeJe :
Òel³e#e DevegYeJe mJeevegYeJe: %eeveWefê³eeÜejs efceUeuesu³ee DevegYeJeebvee mJeevegYeJe

cnCeleele. ns DevegYeJe meebkesÀeflekeÀ Meyoele J³ekeÌle kesÀues peeleele. GoenjCe pesJne
efMe#ekeÀ HegÀueeb®es Yeeie efMekeÀefJeleele lesJne pej les HegÀuee®ee vecegvee oeKeefJeleele Je
l³ee®es Yeeie oeKeefJeleele lesJne efJeÐeeL³ee¥vee efceUCeeN³ee DevegYeJeebvee Òel³e#e DevegYeJe
cnCeleele. efMe#ekeÀ lees®e Heeþ SkeÀ HegÀuee®eer Deeke=Àleer Je ef®e$e DeeefCe l³ee®es Yeeie ³ee
Üejs megOoe efMekeÀJet MekeÀleele Hejbleg ³eeuee DeÒel³e#e DevegYeJe cnCeleele. Òel³e#e DevegYeJeeb®eer
keÀener GoenjCes Heg{erueÒeceeCes :-

- yeveuesu³ee Òeefleke=Àleer Je lekeÌles.

- YeeweflekeÀ Je jemee³eefvekeÀ meeefnl³ee®es Òe³eesie keÀjCes.

- Deeke=Àleer keÀe{Ces, Òeefleke=Àleer jbieefJeCes Fl³eeoer.
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DeÒel³e#e DevegYeJe :
DeÒel³e#e DevegYeJe cnCepes ogmeN³eeb®es DevegYeJe FLes megOoe DeeHeu³eeuee DevegYeJe

ns %eeveWefê³eebÜejs®e efceUleele Hejbleg FLes DeeHeu³eeuee l³ee Jemleg efkebÀJee Òemebiee®es Òel³e#e
DevegYeJe efceUle veenerle. GoenjCeeLe& - SkeÀ efMe#ekeÀ efMekeÀefJeleebvee YetkebÀHee®ee Òel³e#e
DevegYeJe osT MekeÀle veener. Hejbleg lees efJeÐeeL³ee¥ceO³es l³ee®es mJele:®es DevegYeJe meebietve
jesceeb®e efvecee&Ce keÀ© MekeÀlees. keÀener GoenjCes Heg{erueÒeceeCes :

- ceeefmekesÀ, efve³elekeÀefuekesÀ, Jele&ceeveHe$es Fl³eeoerleerue JeCe&ve, Òemebie Jee®eCes

- ef®e$es, vekeÀeMes, lekeÌles, Òeefleke=Àleer Fl³eeoer®es efveefj#eCe keÀjCes.

DeÒel³e#e DevegYeJe :
DeeHeCe ke=ÀleeRvee Òel³e#e Je DeÒel³e#e Demes HetCe&HeCes JesieUs keÀ© MekeÀle veener.

keÀener DevegYeJe ns Òel³e#e Je DeÒel³e#e DevegYeJeeb®es meb³eesie Demeleele. GoenjCe -
lekeÌlee le³eej keÀjCes ns keÀjC³ee®³ee keÀewMeu³ee®³ee Òel³e#e DevegYeJe osles, lekeÌ³ee®es
efveefj#eCe keÀjCes ns pejer DeÒel³e#e DevegYeJeeKeeueer ³esle Demeues lejer l³eeuee Òel³e#e
DevegYeJee®eer iejpe Demeles.

2.4.2 ®eebieu³ee DeO³e³eve DevegYeJeeb®eer JewefMeäîes :

DeO³e³eve DevegYeJe Òel³e#e efkebÀJee DeÒel³e#e Demet MekeÀlees. Hejbleg l³ee®eer efveJe[
Keeueerue JewefMeäîes efJe®eejele IesTve efMe#ekeÀekeÀ[tve kesÀueer peeJeer.

• lees Jele&CegkeÀ GÎsMeeMeer Òel³e#e mebyebefOele DemeeJee.

• lees DeLe&HetCe& DemeeJee.

• l³eeves efMekeÀCeeN³ee®³ee ceevemeMeem$eer³e iejpeeb®es meceeOeeve keÀjeJe³eeme nJes.

• lees efMekeÀCeeN³ee®³ee HeefjHekeÌJelee HeeleUerMeer Deveg©He DemeeJee.

• lees peerJeve HeefjefmLeleer mebyebefOele DemeeJee.

• lees leerJe´ DemeeJee.

• lees efJeefJeOeebieer, meceeefJeä ieesäeRveer mece=Oo Je GoeÊe DemeeJee.
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• lees meeefnl³e Je JesUs®³ee GHeueyOelesMeer mebyebefOele DemeeJee.

2.4.3 DeO³e³eve DevegYeJeeb®es m$eesle :

legcneuee DeeleeHe³e¥le ³ee iees<ìeR®eer keÀuHevee Deeueer Demesue efkeÀ, DeO³e³eve
DevegYeJe ns efMe#ekeÀeb®³ee DeO³e³eve ke=ÀleerÜejs HeÀkeÌle Jeiee¥le®e efceUt MekeÀleele. Hejbleg
legcneuee ns peeCetve Dee½e³e& Jeeìsue keÀer MeeUe ner legcneuee p³ee efJeefJeOe m$eesleebHeemetve
DeO³e³eve DevegYeJe efceUt MekeÀleele l³eeHewkeÀer HeÀkeÌle SkeÀ m$eesle Deens. legcner efJeefJeOe
m$eesleebHeemetve efMekeÀleele cnCetve DeO³e³eve DevegYeJeeb®es m$eesle megOoe JesieJesieUs Deensle.
les Heg{erueÒeceeCes :

∗∗∗∗∗ Iej

∗∗∗∗∗ MeeUe

∗∗∗∗∗ meceepe

∗∗∗∗∗ yejesyejeR®ee mecetn (efce$eceb[Uer)

∗∗∗∗∗ Yesìer Je menueer

∗∗∗∗∗ ÒeoMe&ve

∗∗∗∗∗ Òe³eesie

∗∗∗∗∗ ¢keÀ ÞeeJ³e meeOeves

∗∗∗∗∗ mHeesì&med Je iescme (KesU)

∗∗∗∗∗ men - DeY³eeme¬eÀce ke=Àleer

∗∗∗∗∗ Jee®eveeue³e

∗∗∗∗∗ Òemeej ceeO³eces Fl³eeoer...

2.5 DeO³e³eve DevegYeJe Je cetu³eceeHeveeleerue mebyebOe :

nslet, DeO³e³eve, DeO³eeHeve - Òeef¬eÀ³ee DeeefCe cetu³eceeHeve ³eeceO³es ®e¬eÀer³e mebyebOe
Deens. SKeeÐeeuee Òee³eesefiekeÀ GÎsMee®eer j®evee keÀjC³ee®eer DeeefCe les GÎsMe ÒeeHle
keÀjC³eekeÀefjlee Mew#eefCekeÀ keÀewMeu³e Deceueele DeeCeC³ee®eer iejpe Demeles cnCepes®e
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efJeÐeeL³ee&uee DeO³e³eve DevegYeJe HegKee³e®ee Demelees. l³eeveblej l³eeves efJeefJeOe cetu³eceeHeve
Òeef¬eÀ³eeb®³ee meene³³eeves GefÎ<ìHetleea®es ÒeceeCe ceespeeJe³eeme nJes. nslet Hegleea®³ee DeeOeejeJej
megOoe DeO³e³eve DevegYeJeeb®es cetu³eceeHeve kesÀues peeT MekeÀles. DeMeeÒekeÀejs GÎsMe Hetleea
He³e¥le DeO³e³eve DevegYeJe DeeefCe cetu³eceeHeve ke=Àleer megOoe kesÀu³ee peeT MekeÀleele efkebÀJee
meeO³e DeO³e³eve efve<Heleer vegmeej nslet MegOoer kesÀueer peeT MekeÀles. nslet meeO³e nesF&He³e¥le
ns ®e¬eÀ ®eeuet jenles. Keeueerue Deeke=Àleer nslet, DeO³e³eve Je cetu³eceeHeve Keeueerue
®e¬eÀer³e mebyebOe oMe&efJeles.

legce®eer Òeieleer leHeemee : 4
Òe. 1. oesve GoenjCes efuene.

De. Òel³e#e DeO³e³eve DevegYeJe

ye. DeÒel³e#e DeO³e³eve DevegYeJe

Òe. 2. DeO³e³eve DevegYeJeeb®es keÀesCelesner Hee®e cenÊJee®es m$eesle efuene.

Òe. 3. SKeeÐee efJeefMeä DeO³e³eve nsletb®³ee meb®eeleerue DeO³e³eve efve<HeÊeeR®es mJe©He
þjJeC³eemeeþer keÀesCelee efve<keÀ<e& ueeJeuee peeJee ?

2.6 meejebMe :

Mew#eefCekeÀ nslet DeeHeCe DeeHeu³ee DeO³eeHeveeletve keÀesCel³ee Mew#eefCekeÀ efve<HeÊeer
DeHesef#elees les mHe<ì keÀjles. les DeeHeues Mew#eefCekeÀ nslet efMe#eCee®ee HeefjCeece cnCetve
DeeHeCe efJeÐeeL³ee¥keÀ[tve kegÀþu³ee ÒekeÀej®eer keÀeceefiejer meÒeceeCe DeHesef#elees l³ee mJe©Heele
JeCe&ve keÀjleele. Mew#eefCekeÀ nslebt®eer SkeÀ meJe& meceeJesMekeÀ ³eeoer le³eej keÀjC³eemeeþer®es
SkeÀ Del³eble GHe³egkeÌle ceeie&oMe&keÀ cnCepes yuetce ves efouesueer Mew#eefCekeÀ nsletb®eer ì@keÌmee@vee@ceer
nslet 3 cegK³e #es$eele efJeYeeieues peeleele.

• yeesOeelcekeÀ #es$e
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• YeeJeelcekeÀ #es$e

• ef¬eÀ³eelcekeÀ #es$e

Mew#eefCekeÀ nslet efJeÐeeL³ee¥®³ee cetu³eceeHeveele Del³eble ÒeYeeJeer HeCes keÀe³e&
keÀjles pej DeHesef#ele efve<HeÊeer®es Ieefveÿ efveie[erle Demeuesueer cetu³eceeHeve GHekeÀjCes
j®eC³eemeeþer e fke bÀJee e fveJe[C³eemeeþer Keeme Òe³elve Peeues. DeO³e³eve DevegYeJe
efJeÐeeL³ee¥®eer Jele&CetkeÀ ©Heebleefjle keÀjleele. DeO³e³eve DevegYeJe Keeueerue ÒekeÀej®es
Demet MekeÀleele.

- Òel³e#e DeO³e³eve DevegYeJe

- DeÒel³e#e DeO³e³eve DevegYeJe

³ee®ee pees keÀesCelee ÒekeÀej Demesue Hejbleg l³ee®eer efveJe[ efMe#ekeÀekeÀ[tve ³eesi³e
ÒekeÀej s Jne³euee nJee r. MeeUsJ³ee flee fjke Ìle DeO³e³eve Deve gYeJe ns Je sieJe sieÈ³ee
m$eesleebÜejs megOoe pemes - Iej, ef¬eÀ[ebieCe, Jee®eveeue³e Fl³eeoer efceUJet MekeÀleele.
cnCetve Mew#eefCekeÀ nslet ns DeO³e³eveke=Àleer, DeO³e³eve DevegYeJe, DeO³e³eve efve<HeÊeer
DeeefCe DeO³e³eve efkebÀJee ³eeb®³eeMeer HejmHej mebyebefOele Deens. cnCetve Mew#eefCekeÀ nslet
Keeme Òe³elveebÜejs yeveJeues peeJes pes efMe#eCee®ee leelkeÀeU Je Debeflece GÎsMe HetCe&
keÀ© MekeÀleerue.

IeìkeÀ meceeHleer DeY³eeme :

1. Mew#eefCekeÀ nsletb®³ee yuetcme ì@keÌmee@vee@ceer®es mHeäerkeÀjCe Ðee.

2. JesieJesieÈ³ee ÒekeÀej®es DeO³e³eve DevegYeJe keÀesCeles? GoenjCeemen mHeä
keÀje.

3. nslet, DeO³e³eve, DevegYeJe DeeefCe cetu³eceeHeve ³eeleerue mebyebOe ³eesi³e
GoenjCeeves meebiee.

4. efìHee efuene :

De. DeO³e³eve DevegYeJeeb®es m$eesle.

ye. YeeJeelcekeÀ #es$eeKeeueer nslet b®eer HeeleUer.
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keÀ. DeO³e³eve efve<HeÊeer meebieC³ee®³ee Hee³eN³ee.

[. DeO³e³eve DevegYeJe Je DeO³e³eve efve<HeÊeer ³eeleerue HeÀjkeÀ.

meboYe& : 1) ®eewOejer, Peebyejs, Deûesmej - Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeve HeOoleer

 2) GHeemeveer, peesMeer, Jemes - Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHeve leb$e Je ceb$e.

* * *
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3
cetu³eceeHevee®eer meeOeves

Ieìvee mebj®evee
3.0 nslet

3.1 Heefj®e³e

3.2 ®eebieu³ee ceespeceeHevee®³ee GHekeÀjCeeb®eer JewefMeäîes :

mel³elee (meeOeejlee) efJeéemeefve³elee DeeefCe Jemlegefveÿlee

3.3 cetu³eceeHeveeb®³ee ÒekeÀejeb®ee DeejeKe[e

3.4 ceespeceeHeveeb®³ee GHekeÀjCeeb®es ÒekeÀej

Hejer#ee, efveefj#eCeer³e, leb$es, leHeemeCeer, ³eeoer Je Jeie&Jeejer ÒeceeCe

3.5 meejebMe

3.0 nslet :

ne ieì Jee®eu³eeveblej legcneuee Keeueerue ieesä meeO³e nesleerue.
∗∗∗∗∗ mel³elee, efJeéemeveer³elee Je Jemlegefveÿleeb®es DeLe& meebieCes.

∗∗∗∗∗ mel³elesJej HeefjCeece keÀjCeejs IeìkeÀ mHe<ì keÀjCes.

∗∗∗∗∗ leeW[er Heefj#es®es HeÀe³eos Je ce³ee&oe mHeä keÀjCes.

∗∗∗∗∗ Òe³eesie Heefj#eeb®eer efkebÀcele þjefJeC³ee®³ee ceeiee¥®eer ³eeoer keÀjCes.

∗∗∗∗∗ efveyebOe ÒekeÀej DeeefCe Jemlegefveÿ ÒekeÀej®³ee ®ee®eC³eeb®eer leguevee keÀjCes.

∗∗∗∗∗ HegmlekeÀ GIe[s þsJetve Iesleu³ee peeCeeN³ee Heefj#eeb®ee DeeMe³e Je l³ee®es HeÀe³eos
meebieCes.

∗∗∗∗∗ efveefj#eCee®eer keÀuHevee meebieCes.

∗∗∗∗∗ leHeemeCeer ³eeoer®es HeÀe³eos Je ce³ee&oe mHe<ì keÀjCes.
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3.1 Heefj®e³e :

efJeÐeeL³ee¥®³ee Jele&CegkeÀer®es cetu³eceeHeve ns keÀesCel³eener efMe#ekeÀe®³ee keÀe³ee&®ee
DeefJeYeep³e Yeeie Deens. cetu³eceeHeve ns J³ekeÌleerves meeoj kesÀuesu³ee ef¬eÀ³esuee Devegceeve
osCes, metef®ele keÀjles. cnCetve efMe#ekeÀebveer cetu³eceeHeve leb$eebMeer DeJeiele DemeCes Del³eble
pe©jer®es Deens. ner leb$es {esyeUceeveeves Deelceefve<þ Je Jemlegefveÿ DeMeer Jeieeake=Àle kesÀueer
peeT MekeÀleele.

3.2 ®eebieu³ee ceespeceeHevee®³ee GHekeÀjCeeb®eer JewefMeäîes :

SkeÀ ®eebieu³ee ceespeceeHevee®³ee GHekeÀjCeeves l³eeuee efJeéemeveer³e ceeveC³eeHetJeea
keÀener efJeefMeä efkeÀceeve iejpee HetCe& keÀjCes pe©jer Deens. ner iegCeJewefMeäîes cnCepes
efve³eespeve, mel³elee, efJeéemeveer³elee, Jemlegefveÿlee, ef®eefkeÀlmekeÀ #ecelee keÀjlesHeCee,
GHe³eesefielee, legueefve³elee DeeefCe GHe³egkeÌlee Deensle.

efvekeÀ<e :
1. SkeÀ ®eebieu³ee ®ee®eCeerves Jemlegle: les ceespee³euee®e nJes pes efleves ceebieCes ie=efnle

Deens (mel³elee).

2. leerves De®egkeÀHeCes Je megmebieleHeCes ceespee³euee®e nJes (efJeéemeveer³elee).

3. leer efJeÐeeL³ee¥meeþer ³eesi³e v³ee³e DemeeJe³eeme®e nJeer (Jemlegefveÿlee).

4. keÀece keÀjC³eeme leer HegjsMeer ueebye nJeer (HegjlesHeCee).

5. leer JeeHejC³eeme meesHeer DemeeJe³eeme nJeer (GHe³egkeÌlelee).

6. leerves ®eebieues Je keÀceer Òeleer®es ³eebvee JesieUsHeCes Jes®ee³euee®e nJes (ef®eefkeÀlmekeÌlee)
ns meJe& IeìkeÀ HejmHejeJeuebyeer Deensle. les SkeÀceskeÀebJej HeefjCeece keÀjleele.

De. mel³elee (meeOeejlee) :
SKeeÐee ®ee®eCeer®³ee mel³eles®eer J³eeK³ee KeeueerueÒeceeCes kesÀueer peeT MekeÀles.

1. SkeÀ ®ee®eCeer, leerves pes ceespeCes ie=nerle Demeles les ceespeC³ee®eer De®egkeÀlee.

2. SkeÀ ®ee®eCeer, leer pes ceespeeJe³ee®ee Òe³elve keÀjles, leer ceespeC³ee®eer keÀe³e&#ecelee.
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3. SkeÀ ®ee®eCeer, pes keÀe³e mebyebefOele Demesue, les efJeéemeveer³elesves ceespeC³ee®eer
De®egkeÀlee.

’mel³elee“ ner KejsHeCeeMeer mebyebefOele Deens. leerves pes ceespeCes ie=nerle Deens. les
leer efkeÀleer ÒeceeCeele ceespeles. SkeÀ ®ee®eCeer p³ee nsletmeeþer j®euesueer Deens lees nslet ieeþle
Demeu³eeme leer mel³e ieCeueer peeles.

SkeÀ cetu³eceeHeve Òeef¬eÀ³ee ner l³ee ÒeceeCeele mel³e Demeles p³ee ÒeceeCeele leer
efJeÐeeL³ee&ves ÒeeHle kesÀuesu³ee DeO³e³eve GÎsMeeb®es, meceeefJeä cepekegÀje®es Je DeO³e³eve
DevegYeJeeb®es cetu³eceeHeve HegjefJeles. mel³eslesJej ceespeceeHevee®ee GHekeÀjCeeb®³ee Flej meJe&
JewefMe<ìîeeb®ee HeefjCeece Ie[tve ³eslees. mel³elee ner ÒeceeCee®eer yeeye Deens. leer G®®e meeOeejCe
efkebÀJee keÀceer Demet MekeÀles. leer mebHetCe& efkebÀJee keÀener®e veener ³ee DeeOeejeJej DeefmlelJeele
vemeles.

GoenjCeeLe& : Yetefceleer®³ee ®ee®eCeer®³ee HeefjCeecee®eer mel³elee ce³ee&efole leeefkeÀkeÀlee&
oMe&efJeC³eemeeþer G®®e lej Deeke=Àleer keÀe{C³eeleerue keÀewMeu³e oMe&efJeC³eemeeþer ceO³ece
(meeOeejCe) DeeefCe ieCeveer³e keÀewMeu³es oMe&efJeC³eemeeþer keÀceer Demet MekeÀles.

’mel³elee“ ner meJe&meeOeejCe DemeC³eeHes#ee efJeefMeä Demeles. SKeeÐee efJeefMeä
GÎsMeemeeþer SKeeoer ®ee®eCeer mel³e Demet MekeÀles. Hejbleg ogmeN³eemeeþer cee$e veener.
SKeeÐee mecetnemeeþer mel³e Hejbleg ogmeN³eemeeþer veener. GoenjCeeLe& : (1) SkeÀ meeOeejCe
HegÀìHeÆer ner SKeeÐee js<eeKeb[e®eer meWìerceerìjceO³es ueebyeer ceespeC³eemeeþer meeOeej Demet
MekeÀles. Hejbleg l³ee®ee js<eeKeb[e®eer ueebyeer meWìerceerìj®³ee DeHetCee¥keÀeble ceespeC³eemeeþer
meeOeej vemeles efkebÀJee SKeeoe js<eeKeb[ keÀe{C³eemeeþer meeOeej Demet MekeÀles Hejbleg
Jele&gU keÀe{C³eemeeþer cee$e veener. GoenjCeeLe& : (2) iegpejeleceOeerue 5 J³ee F³eÊesleerue
efJeÐeeL³ee¥®eer Yegieesuee®eer mebHeeove ®ee®eCeer ner ogmeN³ee jep³eeleerue 5 J³ee F³eÊesmeeþer
meeOeej vemesue keÀejCe cepeketÀj JesieUe Demesue.

mel³eleles (meeOeejles®es) ÒekeÀej :
∗∗∗∗∗ cepeketÀj : DeeHeuee ®ee®eCeer vecegvee efkeÀleer ®eebieu³ee ÒekeÀejs cepeketÀj oMe&efJelees.

∗∗∗∗∗ efceUlee - pegUlee : ®ee®eCeer iegCe meÐe HeefjefmLeleerMeer efkeÀleer IeefveäHeCes mebyebefOele
Deens.
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∗∗∗∗∗ Yee<³e keÀjC³eepeesies : ®ee®eCeer iegCe efkeÀleer ®eebieu³ee ÒekeÀejs YeeJeer Jele&vee®es
YeeefkeÀle keÀjleele.

∗∗∗∗∗ efJeOee³ekeÀ : DeeHeueer ®ee®eCeer efkeÀleer ®eebieu³ee ÒekeÀejs SkeÀ ie=nerle ue#eCe ceespet
MekeÀles.

mel³elesJej HeefjCeece keÀjCeejs IeìkeÀ :
1. DemHeä met®evee : ®ee®eCeerleerue yeeyeeRvee keÀMeer Òeefleef¬eÀ³ee Ðee³e®eer ³eeb®³ee

mHeä met®evee efJeÐeeL³ee¥vee efouesu³ee vemeleerue lej l³ee ®ee®eCeer®eer meeOeejlee
keÀceer nesles.

2. Jee®eveer³e MeyomebHeoe : pej Jee®eveer³e MeyomebHeoe keÀceer opee&®eer Demesue
lej efJeÐeeL³ee¥vee GÊejs ceeefnle DemetvemegOoe les ®ee®eCeer ÒeMveeb®eer GÊejs osC³eele
DeHe³eMeer þjleerue. leer l³eeb®³eemeeþer Jee®eveer³e DeekeÀueve ®ee®eCeer yevetve peeF&ue
Je meeOeejlee keÀceer nesF&ue.

3. keÀþerCe JeekeÌ³e j®evee : mecepeC³eeme keÀþerCe DeMeer JeekeÌ³e j®evee kesÀuesueer
Demeu³eeme efJeÐeeLeea ieeWOeUtve peeleerue DeeefCe meeOeelesJej HeefjCeece nesF&ue.

4. ®ee®eCeerleerue yeeyeeR®eer DemeceeOeevekeÀejkeÀ j®evee : ³eecegUs ®ee®eCeeR®eer
meeOeejlee keÀceer nesles. Goe. ieerleebpeueer ner (DeveskeÀ GÊejs) ceO³es efueefnueer
iesueer Deens.

5. De³eesi³e yeeyeeR®ee JeeHej : Jemlegefveÿ ÒekeÀej®³ee ÒeMveeb®³ee mene³³eeves
efJeÐeeL³ee¥®eer cepeketÀj mebIeìve MekeÌleer leHeemeueer peeT MekeÀle veener. efueefKele
®ee®eCeer Üejs efJeÐeeL³ee¥®es De®etkeÀ Meyoes®®eej leHeemeues peeT MekeÀle veenerle.
DeMee De³eesi³e yeeyeeR®³ee JeeHejecegUs meeOeejlee {emeUles.

6. DeefYeJ³ekeÌleeR®es ceeO³ece : DeefYeJ³ekeÌleeR®es ceeO³ece Fbûepeer lej Òeeflemeeo ne
Fbûepeer ceeO³ecee®³ee efJeÐeeL³ee¥meeþer ³eecegUs yeN³ee®e iebYeerj mecem³ee efvecee&Ce
nesleele. DeMee ®ee®eCeer Heefj#ee SKeeÐee efJe<e³eeleerue DeO³e³eve nslet ceespeeJe³ee®³ee
SsJepeer cegK³ele: Fbûepeer®es %eeve ceespeleele p³eecegUs Debeflecele: meeOeejlesJej
HeefjCeece neslees.

7. yeeyeeR®eer keÀeefþC³e HeeleUer : Deleer meesH³ee efkebÀJee Deleer keÀþerCe yeeyeer
efJeÐeeL³ee¥ceO³es Yeso keÀjle veenerle DeeefCe cnCetve meeOeejlee keÀceer nesles.
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8. yeensj®³ee (DemebyebefOele) IeìkeÀeb®ee HeefjCeece : yeensj®es IeìkeÀ pemes
DeefYeJ³ekeÌleer®eer Mewueer, megJee®³eele, Meyoeb®es JeCe& (mHesefuebie), nmlee#ej,
GÊeje®eer ueebyeer, cepeketÀj mebIeìvee®eer HeOole DeeefCe ÒeYeeceb[U HeefjCeece
®ee®eCeer®³ee meeOeejlesJej HeefjCeece keÀjleele. GoenjCeeLe& : yeerpeieefCelee®³ee
®ee®eCeer ÒeMveeb®eer GÊejs osleebvee SKeeÐee efJeÐeeL³ee&uee J³eJeefmLeleHeCee®³ee
DeYeeJeecegUs pej keÀceer iegCe efceUeues lej l³eecegUs mel³e mecepele veener cnCetve
les meeoej veener.

9. De³eesi³e keÀeuece³ee&oe : Jesie Heefj#esle pej keÀeuece³ee&oe efouesueer vemesue lej
HeefjCeece meeOeej vemeleerue. MekeÌleer Heefj#esle ³eesi³e keÀeuece³ee&oscegUs meeOeejlee
keÀceer nesles.

10. DeHegje DebleYee&Je : DeHegN³ee vecegv³eecegUs meeOeejlee keÀceer nesles GoenjCeeLe&
- efveyebOe.

11. DeHegjs cenÊJe : KetHe®e GHecegÎs efkebÀJee Jemlegefveÿ ÒeMve efkebÀJee efJeefJeOe mJe©Hee®es
ÒeMve meeOeejlee keÀceer keÀjleele.

12. meeceev³e%eeve ®ee®eCeer yeeyeer : keÀener JesUe efJeÐeeL³ee¥®³ee ®ee®eCeer yeeyeeR®³ee
DeekeÀuevee®³ee DemeceLe¥HeCeecegUs efJeÐeeLeea leke&À keÀjleele Je Òeeflemeeo osleele.
³eecegUs meeOeejlee keÀceer nesles. DeMee ÒekeÀejs pesJne - pesJne SKeeoer ®ee®eCeer
efle®³ee ie=nerle ceeHeveeHes#ee JesieÈ³ee yeeyeer ceespeles lesJne efle®eer meeOeejlee {emeUles.

ye. efJeéemeveer³elee :
³ee®eer J³eJemLee KeeueerueÒeceeCes kesÀueer peeT MekeÀles.

’SkeÀ ®ee®eCeer pes ceespeues l³ee ceespeC³ee®³ee megmebieles®es ÒeceeCe“

GoenjCeeLe& : pej SKeeos Ie[îeeU efve³eefceleHeCes oesve efceefveìs Heg{s peele Demesue lej
les meeOeej veener keÀejCe les l³eeves pes ceespeCes ie=nerle Demeles les ceespeles veener (De®etkeÀ
JesU) Hejbleg les efJeéemeveer³e Deens keÀejCe les megmebieleHeCes 2 efceefveìs Heg{s peeles. SkeÀ
®ee®eCeer iegCeebvee efJeéemeveer³e cnìues peeT MekeÀles pej les efmLej Je efJeéeemeHee$e
ceeveues iesues Demeleerue.

efJeéemeveer³elee Deboepes þjefJeC³ee®ee HeOoleer :
efJeéemeveer³ele ner SkeÀe HejmHejmebyebOeer iegCekeÀeÜejs J³ekeÌle kesÀueer peeles l³eeuee

efJeéemeveer³elee iegCekeÀ cnCeleele.
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1. ®ee®eCeer - Hegvne ®ee®eCeer HeOole : SkeÀ®e ®ee®eCeer oesve mecetnebvee oesve
Òemebieer efoueer peeles DeeefCe l³ee oesve iegCeeb®³ee meb®eeleerue efJeéemeveer³elee iegCekeÀ
þjefJeuee peelees.

2. meceeblej mJe©He HeOole : ®ee®eCeer®es oesve meceeblej mJe©Hes SkeÀe®e mecetneuee
oesve Òemebieer efoueer peeleele DeeefCe l³ee oesve mJe©HeeJejerue HejmHejmebyebOe
ceespeuee peelees.

3. DeLe&efJeYeepeve HeOole : efouesu³ee ®ee®eCeer®es keÀeefþC³elee Je meceeefJeä ieesäerle
meceevelee Demeuesu³ee oesve ®ee®eCeerle efJeYeepeve kesÀues peeles. Òel³eskeÀ
efJeÐeeL³ee¥meeþer ³ee oesve DeOe&Yeeieeb®es oesve iegCe efceUefJeues peeleele Je oesve
DeOe&Yeeieeleerue þjefJeuee peelees.

efJeéemeveer³elesJej HeefjCeece keÀjCeejs IeìkeÀ :
1. HeOoleer : efJeéemeveer³elesJejerue meeceûeer efceUefJeleebvee JeeHejuesueer HeOole ner

efJeéemeveer³elee iegCekeÀeJej HeefjCeece keÀjles.
2. ceO³eeblej : DeMeer keÀesCelesner HeOole p³eele oesve ®ee®eCeer Òemebie meceeefJeä

Deensle l³eele l³ee oesve ®ee®eC³eeceOeerue keÀeU pej peemle ceesþe Demesue, lej
iegCekeÀ keÀceer nesC³ee®eer MekeÌ³elee Demeles.

3. ®ee®eCeer®eer ueebyeer : meceeve yeeyeer DeefOekeÀ ìekeÀu³eeves SKeeoer ®ee®eCeer ner
DeefOekeÀ efJeéemeveer³e nesles. GoenjCeeLe& : 40 yeeyeeR®eer (ÒeMveeb®eer) SkeÀ ®ee®eCeer
ner 10 yeeyeeR®³ee ®ee®eCeerHes#ee DeefOekeÀ efJeéemeveer³e Demesue DeeefCe 100 yeeyeeR®³ee
®ee®eCeerHes#ee keÀceer efJeéemeveer³e Demesue. ³ee®es keÀejCe cnCepes SkeÀ oerIe& ®ee®eCeer
ner ceespeeJe³ee®es DeefOekeÀ Je Hegjsmes vecegves HegjJesue DeeefCe iegCe ns mebOeer IeìkeÀecegUs
keÀceer ÒeYeeefJele nesC³ee®eer MekeÌ³elee Demeles.

4. mecetn ce³ee&oe : SKeeoer ®ee®eCeer ner meceebûeer mecetneHes#ee efJe<eceebieer mecetnemeeþer
DeefOekeÀ efJeéemeveer³e Demeles. ³ee®es keÀejCe cnCepes #eceles®eer mebkegÀef®ele ce³ee&oe
(#eceles®eer efJemle=le ce³ee&oe).

5. yeeyeeR®eer keÀþerCelee : SKeeÐee mecetnemeeþer KetHe®e mees³eer efkebÀJee KetHe®e
keÀþerCe ®ee®eCeer keÀceer efJeéemeveer³e þjles keÀejCe DeMee ®ee®eCeerleerue
efJeÐeeL³ee¥ceOeerue leHeÀeJele KetHe keÀceer Demeles.

6. iegCeeb®eer Jemlegefveÿlee : ceeHeve efpelekesÀ DeefOekeÀ Deelceefveÿsves kesÀues peeles.
eflelekeÀer l³ee®eer efJeéemeveer³elee keÀceer Iesles. Hejbleg Jemlegefveÿlee cnCepes®e
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efJeéemeveer³elee DemeWner mecepeues peeT ve³es. GoenCe : SkeÀ mel³e / Demel³e
³eeoeruee G®®e Jemlegefveÿlee Demeles Hejbleg mebOeer IeìkeÀecegUs leer DeefJeéemeveer³e
Demeles.

7. yeeyeeR®es DemebefoiOe MeyoebkeÀve : pesJne SKeeÐee efJeÐeeL³ee&keÀ[tve ÒeMveeb®es
mHeäerkeÀjCe JesieJesieÈ³ee JesUer JesieJesieÈ³ee ÒekeÀejs kesÀues peeles, lesJne leer
®ee®eCeer keÀceer efJeéemeveer³e þjles.

8. ®ee®eCeer IesC³eeleerue efJemebieleer : ®ee®eCeer IesC³eeleerue efJemebieleer pemes
JesUsleerue, Òeef¬eÀ³esleerue, meg®evesleerue yeoue lemes®e DeeJe[erleerue, efJeÐeeL³ee¥®³ee
ue#eeleerue ®eæ{-Gleej ³eecegUs ®ee®eCeer keÀceer efJeéemeveer³e nesles.

9. He³ee&³eer ÒeMve : pej He³ee&³e efouesues Demeleerue lej lees®e efJeÐeeLeea leer®e yeeye
ogmeN³ee JesUsme keÀjCeej veener DeeefCe efJeéemeveer³elee keÀceer nesF&ue.

keÀ. Jemlegefveÿlee :
SkeÀ ®ee®eCeer ner lesJne Jemlege fve<þ cnCetve ieCeueer peeles pesJne

Heefj#ekeÀe®³ee Jew³eeqkeÌlekeÀ Devegceeveevegmeej iegCeebJej HeefjCeece nesle veener.
®ee®eCeerleerue JemlegefveÿlescegUs iegCe efceUefJeCeeN³ee J³ekeÌleer®³ee celeevegmeej efkebÀJee
Devegceeveevegmeej nesCeeje He#eHeeleerHeCee veä kesÀuee peelees. SkeÀ ceeHeveer³e
GHekeÀjCeeuee G®®e Jemlegefveÿlee ÒeeHle Deens Demes lesJne®e cnìues peeles pej
JesieJesieÈ³ee iegCeebveer vescetve efouesu³ee keÀ#eebJej J³ekeÌleeriele cele, Devegceeve efkebÀJee
iegCeeb®³ee He#eHeeleerHeCee®ee HeefjCeece nesle veener.

Jemlegefveÿlee SkeÀ ÒekeÀej®es ®ee®eCeer ÒeMve ns G®®e Jemlegefve<þ Demeleele
lej efveyebOe mJe©Hee®es ÒeMve ns G®®e Deelceefveÿ mJe©Hee®es Demeleele.
Jemlegefveÿlee ner efJeéemeveer³eles®eer Je He³ee&³eeves mel³eles®eer (meeOeejles®eer) HetJe&
Deens. Jemlegefveÿ Devegceeve ns De®etkeÀ Demeleele Je cnCetve efJeéemeveer³e Demeleele.

Jemlegefveÿlee Jee{efJeC³ee®es GHe³ee :
1. DeefOekeÀ Jemlegefveÿ ÒekeÀej®es ÒeMve JeeHe©ve.

2. efveyebOe mJe©Heeb®³ee ÒeMveebvee DemebefoiOe, efJeefMeä met®evee osTve DeefOekeÀ megjef®ele
keÀ©ve p³eeÜejs efJeÐeeLeea ke=Àleer keÀ© MekesÀue DeMeer ®eewkeÀì mLeeefHele nesF&ue.

3. iegCeoeve DeejeKe[e DeeefCe DeefOekeÀ iegCe efceUefJeC³ee®eer ieg©efkeÀuueer yeveJetve

4. JeemleefJekeÀ ÒeceeCe mLeeefHele keÀ©ve.
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5. oesve Heefj#ekeÀebvee cetu³eceeHeve keÀjC³eeme meebietve Je l³ee oesve iegCeeb®eer mejemejer
ner Debeflece iegCe cnCetve JeeHe©ve.

Jemlegefve<þe ner HejmHejmebyebOeer iegCekeÀeÜejs J³ekeÌle kesÀueer peeT MekeÀles.
SkeÀe®e Heefj#ekeÀeves oesve JesieJesieÈ³ee JesUer SkeÀe HesHej®³ee mecetneuee vescetve
efouesu³ee iegCeebceOeerue HejmHejmebyebOeer iegCekeÀ cnCepes Jemlegefveÿlee iegCekeÀ nes³e.

legce®eer Òeieleer leHeemee :
Òe. 1. mel³elee (meeOeejlee) cnCepes keÀe³e? meeOeejlesJej HeefjCeece keÀjCeejs keÀesCelesner

Hee®e IeìkeÀeb®eer veeJes Ðee.

Òe. 2. efJeéemeveer³elesuee SKeeÐee GHekeÀjCee®eer megmebieleer keÀe cnCeleele?
Òe. 3. SKeeÐee ®ee®eCeer yeeyeeR®eer Jemlegefve<þe keÀMeer keÀe{efJeueer peeT MekeÀles?

3.3 cetu³eceeHevee®³ee ÒekeÀejeb®eer DeejeKe[îeelcekeÀ j®evee :
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∗∗∗∗∗ mebHeeove ®ee®eCeer ∗∗∗∗∗

DeMeer ®ee®eCeer peer DeO³e³evee®³ee keÀener keÀeUeveblej efJeÐeeL³ee¥ves mebHeeefole
kesÀuesu³ee yeeyeeR®es ceeHeve keÀjles efleuee mebHeeove ®ee®eCeer cnCeleele.



46

3.4 ceespeceeHeveeb®³ee GHekeÀjCeeb®es ÒekeÀej :

(De) leeW[er Heefj#ee : SkeÀ keÀeceefiejeroMe&keÀ ®ee®eCeer :
³eeceO³es oesve J³ekeÌleeR®ee meceeJesMe neslees - Heefj#ekeÀ Je Heefj#eeLeea DeeefCe leesner

meceesje - meceesj. Heefj#ekeÀ ÒeMve efJe®eejlees DeeefCe Heefj#eeLeea l³eeb®eer GÊejs osC³ee®ee
Òe³elve keÀjlees. Heefj#ekeÀ Heg{erue ÒeMve efJe®ee©ve leHeemeCeer keÀjlees efkebÀJee GÊejs
eqmJekeÀejlees. MesJeìer lees / leer GÊeje®eer iegCeJeÊee leHeemelees / leHeemeles DeeefCe ûes[ /
iegCe GÊejevegmeej osles.

JewefMeäîes :
• ³eeceO³es mebHeke &À Je Dev³ee sv³e e f¬eÀ³ee meceeJeles Je l³eece gUs ner e fuee fKele

Heefj#esHes#ee DeefOekeÀ J³eeqkeÌleiele Je ceeveJeer³e nesles.
• ner cnCepes kesÀJeU ³eesiee³eesiee®³ee (DeekeÀeqmcele) ÒeMve Je GÊejeb®eer ceeefuekeÀe

vemetve ³eeuee keÀewMeu³e Je DevegYeJe iejpes®ee Demelees.

• Jemlegefveÿlee Jee{efJeC³eemeeþer SkeÀeHes#ee DeefOekeÀ Heefj#ekeÀ npej Demeleele
Je l³eeb®es ceb[U le³eej nesles.

leeW[er Heefj#es®es nslet :
∗∗∗∗∗ efJe®eejeb®eer Je mebYee<eCee®eer (oUCeJeUCe) GlmHetÀle&uee meÒeceeCe efmeOo

keÀjC³eemeeþer.

∗∗∗∗∗ He=LekeÌkeÀjCeelcekeÀ DemeC³eemeeþer Je mecem³esuee efYeVe ¢äerkeÀesve JeeHejC³eemeeþer.

∗∗∗∗∗ leguevee Je efJejesOe oeKeefJeC³eemeeþer.

∗∗∗∗∗ efve³eefcele DeY³eeme meJe³eer ©peefJeC³eemeeþer.

∗∗∗∗∗ %eevee®³ee kesÀJeU nmleeblejCee®ee peesj, l³ee®ee JeeHej Je ueeiet keÀjC³eeJej
yeoueefJeC³eemeeþer.

∗∗∗∗∗ efYeleer®eer ceveefmLeleer otj keÀjC³eemeeþer DeeefCe cetu³eceeHeve ke=ÀleerÒeleer efJeOee³ekeÀ
Je=Êeer efJekeÀefmele keÀjC³eemeeþer.

∗∗∗∗∗ efueefKele Heefj#es®ee leeCe - leCeeJe keÀceer keÀjC³eemeeþer.
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leeW[er Heefj#es®es HeÀe³eos :
∗∗∗∗∗ efJeÐeeL³ee¥®³ee %eevee®eer HeeleUer efMe#ekeÀeuee mecepeC³eeme ceole keÀjles.
∗∗∗∗∗ melele®³ee cetu³eceeHeveele ceole keÀjles.
∗∗∗∗∗ leeW[er DeefYeJ³ekeÌleer, Meyoes®®eej, Heeþeblej ³eemeejK³ee GÎsMeeb®es HegjlesHeCes

cetu³eceeHeve kesÀues peeT MekeÀles.
∗∗∗∗∗ efJeÐeeL³ee&uee cegkeÌle Òeefleef¬eÀ³ee osC³eeme HejJeeveieer osles.
∗∗∗∗∗ efueKeeCeeJej ÒeYeglJe vemeuesu³ee efJeÐeeL³ee¥meeþer ®eebieueer.
∗∗∗∗∗ DeveewHe®eeefjkeÀ mJe©He, efYeleer ìeUles.
∗∗∗∗∗ efJeÐeeLeea efvejekeÀjCeemeeþer (Hegve&met®evee DeeefCe Hegve&ceeb[Ceer) efJe®ee© MekeÀleele.
∗∗∗∗∗ MeejerefjkeÀ ¢äîee efJekeÀueebie efJeÐeeL³ee¥meeþer.
∗∗∗∗∗ DeeefLe&keÀ¢äîee HeÀe³eosMeerj.

leeW[er Heefj#es®³ee ce³ee&oe :
∗∗∗∗∗ ce³ee&efole meceeefJeä vecegves.
∗∗∗∗∗ DeHegN³ee vecegv³eebcegUs keÀceer efJeéemeveer³elee.

Deelceefveÿlee (J³ekeÌleer efveÿlee).
∗∗∗∗∗ Heefj#ekeÀe®es J³ekeÌleeriele He#eHeeleer %eeve.
∗∗∗∗∗ Òeefleef¬eÀ³ee veeWoefJeC³ee iesu³ee veener lej l³ee YeeJeer meboYee&meeþer JeeHejlee ³esT

MekeÀCeej veener.
∗∗∗∗∗ JesU Keef®e&keÀ.
∗∗∗∗∗ JesieJesieÈ³ee efJeÐeeL³ee¥vee efJe®eeju³ee iesuesu³ee ÒeMveeb®eer keÀþerC³e HeeleUer

JesieJesieUer Demet MekeÀles cnCetve leguevee efceUefJeueer peeT MekeÀle veener.
∗∗∗∗∗ #ecelee®es HetCe& ef®e$e efceUefJeues peeT MekeÀle veener.

megOeejCesmeeþer®³ee met®evee :
∗∗∗∗∗ nslet Je cetu³eceeHevee®ee cepeketÀj þjJee.
∗∗∗∗∗ ogmeN³ee Heefj#eebÜejs p³eeb®es cetu³eceeHeve kesÀues peeT MekeÀle veener DeMee®e nsletb®es

cetu³eceeve peje.
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∗∗∗∗∗ ÒeMveeb®eer meceleesueHeCes (efve:He#eHeeleerHeCes ³eespevee keÀje).

∗∗∗∗∗ ûes[med®³ee HeOoleerkeÀ©ve þjJee.

∗∗∗∗∗ ÒeMve peJeU - peJeU SkeÀe®e ÒekeÀej®es Demet Ðee.

cetu³eebkeÀvee®³ee yeeyeer :
∗∗∗∗∗ Meyoes®®eej.
∗∗∗∗∗ J³eekeÀjCeeefJe<e³ekeÀ De®egkeÀlee.
∗∗∗∗∗ Meyo mebHeoe DeeefCe JeeHej.
∗∗∗∗∗ DeeoMe&Jeeoer cepeketÀj Je l³ee®es mebIeìve.
∗∗∗∗∗ Yee<eCe.
∗∗∗∗∗ Mewueer.
∗∗∗∗∗ HeefjCeece.

HeOoleer :
∗∗∗∗∗ mebYee<eCe.
∗∗∗∗∗ ueIeg Yee<eCe.
∗∗∗∗∗ ÒeMve Je GÊejs (leeW[er Heefj#ee, cegueeKele).

meceeefJeä cepeketÀj / DeeMe³e :
∗∗∗∗∗ DeY³eeme¬eÀce.
∗∗∗∗∗ owvebefove DevegYeJe.
∗∗∗∗∗ ®eeuet Ie[ecees[er.
∗∗∗∗∗ íbo Je DeeJe[.

$egìeRJej ceele :
∗∗∗∗∗ SkeÀeHes#ee DeefOekeÀ Heefj#ekeÀeb®³ee opee&le mHeOee& nesT ve³es cnCetve ceb[U mLeeHeCes.
∗∗∗∗∗ opee& efou³ee peeC³ee®³ee ce³ee&os®eer J³eeK³ee keÀje.
∗∗∗∗∗ Heefj#ekeÀeb®eer efveJe[ ÒeYegÊJe Je keÀewMeu³eeJej DeeOeeefjle keÀjeJeer.
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(ye) Òee³eesefiekeÀ Heefj#ee :
ner Heefj#ee DeMee efJe<e³eebmeeþer JeeHejueer peeles p³eeceO³es efJeÐeeL³ee¥vee

efJeefMeä ke=Àleer DevegmejeJe³eeme efkebÀJee keÀener GlHeeove efveefce&leer keÀjC³eeme
efMekeÀefJeues peeles.

iejpe : efMe#eCe ner SkeÀ leerve Heojer Òeef¬eÀ³ee Deens.

keÀesþejer keÀefceMeve®³ee efMeHeÀejMeer

cnCetve keÀe³e& DeeOeeefjle efJe<e³eebmeeþer Òee³eesefiekeÀ Heefj#ee iejpes®eer
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Òee³eesefiekeÀ keÀe³ee&®eer Debies :
∗∗∗∗∗ efveefj#eCeeleerue Je meeceeûeer®³ee veeWoer keÀjC³eeleerue keÀewMeu³e.
∗∗∗∗∗ meeceûeer®³ee cetu³eebkeÀvee®eer Je mHeäerkeÀjCee®eer #ecelee.
∗∗∗∗∗ mecem³ee mees[efJeC³eemeeþer ke=Àleer ³eespevee keÀjC³ee®eer #ecelee.
∗∗∗∗∗ neleeUC³ee®eer kegÀMeuelee.
∗∗∗∗∗ Òee³eesefiekeÀ keÀe³ee&Òeleer keÀue.

cetu³eceeHevee®³ee HeOoleer :
∗∗∗∗∗ efveOee&efjle DeY³eeme (Òee³eesefiekeÀ mecem³ee meeojerkeÀjCe).
∗∗∗∗∗ ÒekeÀuHe keÀe³e&.
∗∗∗∗∗ DeY³eeme¬eÀce keÀe³e& (meceepekeÀe³e&, Sme. ³et. Heer.æ[yu³et).
∗∗∗∗∗ leeW[er ÒeMve.
∗∗∗∗∗ efveefj#eCe efkebÀJee ÒeYeeJe (DeO³ee³eve meeOeveeb®es ÒeoMe&ve).
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legce®eer Òeieleer leHeemee :
Òe. 1. leeW[er Heefj#es®ee DeLe& meebiee.
Òe. 2. leeW[er Heefj#es®es HeÀe³eos Je ce³ee&oe meebiee.
Òe. 3. Òee³eesefiekeÀ Heefj#eeb®eer iejpe keÀe Deens?
Òe. 4. Òee³eesefiekeÀ Heefj#es®³ee cetu³eceeHevee®³ee HeOoleer keÀesCel³ee?

(keÀ) uesKeer Heefj#ee :

efvebyeOe ®ee®eCeer : ner DeMee kegÀþu³eener uesKeer ®ee®eCeerMeer mebyebefOele Deens p³eele
Heefj#eeLeeauee SKeeos JeekeÌ³e, Heefj®íso efkebÀJee oerIe& JeCe&ve efueneJe³ee®es Demeles DeeefCe
pesJne iegCeoeve kesÀues peeles lesJne l³ee®ee opee& Je HetCe&lJeeefJe<e³eer Deelceefveÿ Devegceeve
iejpes®es Demeles.
J³eeK³ee : ’SkeÀ mecem³eeûemle HeefjefmLeleeruee efouesueer SkeÀ meeHes#e cegkeÌle efueefKele
Òeefleef¬eÀ³ee p³eeceO³es efueefKele GÊejs mensletkeÀHeCes efkebÀJee DenslegkeÀHeCes mecetneÜejs ©Heeblejerle
Peeu³ee Deensle, keÀe³e& keÀjC³eemebyebOeer®es HegjeJes GIe[ keÀjleele“, jeFìmìesve

HeÀe³eos :
∗∗∗∗∗ efueefKele MeeeqyokeÀ DeefYeJ³ekeÌleer®es opee&lcekeÀ Debie leHeemeC³ee®es SkeÀJesce meeOeve.
∗∗∗∗∗ JeemleefJekeÀ ceeefnleer osCes, DeeþJeCes, mebIeefìle keÀjCes, mHeäerkeÀjCe keÀjCes,

He=LekeÌkeÀjCe keÀjCes, meejebMe©He osCes ³eemeejK³ee #ecelee leHeemeu³ee peeT
MekeÀleele. %eeve peJeU Demeu³eeHes#ee G®®e ceeveefmekeÀ #ecelee keÀe³e& Demeu³eeJej
DeefOekeÀ peesj Demelees.

∗∗∗∗∗ ®eebieu³ee DeY³eeme meJe³eer efJekeÀefmele keÀjles (meboYe& keÀe³e&).
∗∗∗∗∗ meJe& Meeues³e efJe<e³eebvee ueeiet.
∗∗∗∗∗ menpe efveefce&le kesÀues peeT MekeÀles Je efoues peeT MekeÀles.
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∗∗∗∗∗ DeekeÀueve #eceles®es meJe& ÒeceeCe MekeÌ³e (Òeefleef¬eÀ³es®es mJeeleb$³e).

∗∗∗∗∗ mJe³ebkeÀleg&lJe, keÀuHekeÀlee, keÀuHeveeMekeÌleer, me=peveMeeruelee Jee{les.

∗∗∗∗∗ leeefke&ÀkeÀ IeìkeÀ veä keÀjles.

leesìs :
∗∗∗∗∗ ce³ee&efole meceeefJeä vecegves (keÀceer mel³elee / meeOeejlee).

∗∗∗∗∗ iegCeoeveele J³ekeÌleer efveÿ (keÀceer efJeéemeveer³elee).

∗∗∗∗∗ yee¿e IeìkeÀ pemes nmlee#ej, mHesefuebie, veerìvesìkesÀHeCee, GÊejeb®eer ueebyeer,
Jemedgefveÿlee Fl³eeoer yeeyeeRveer efJe®eefuele.

∗∗∗∗∗ ÒeYeeceb[U HeefjCeece - HetJeea®³ee ÒeYeeJeeJej DeeOeeefjle He#eHeeleer Devegceeve.

∗∗∗∗∗ Heefj#ekeÀe®eer ceeveefmekeÀ efmLeleer (uenjerHeCee).

∗∗∗∗∗ ne@ve& FHesÀkeÌì (legueveelcekeÀ HeefjCeece) - JesieJesieÈ³ee efJeÐeeL³ee¥®³ee GÊejeb®eer
De³eesi³e leguevescegUs De³eesi³e ÒeleJeejer nesles.

∗∗∗∗∗ ÒeMveeb®eer mebefoiOe Meyo j®evescegUs HeÀmeJeCetkeÀ nesles.

∗∗∗∗∗ JesU Keef®e&keÀ.

∗∗∗∗∗ cetu³eebkeÀvee®³ee ojc³eeve Heefj#ekeÀeb®ee yeouelee opee& / yeoueles DeeoMe&.

j®evee :
∗∗∗∗∗ Demes nslet pes Jemlegefveÿ ®ee®eCeerves ceespeues peeT MekeÀle veener l³eeb®³eekeÀefjlee

efveyebOe ÒeMveeb®ee JeeHej ce³ee&efole keÀje.

∗∗∗∗∗ ÒeMve DeMee®e ÒekeÀejs efueefnues peeJes pesCeskeÀ©ve DeHesef#ele Òeefleef¬eÀ³ee (mHeälee,
efvemebefoiOele:) efceUsue.
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∗∗∗∗∗ mHeä met®evee.

∗∗∗∗∗ le³eejer keÀjC³eemeeþer Hegjsmee JesU Ðee.

∗∗∗∗∗ efJeÐeeLeer& keÀe³e& keÀjsue DeMeer ®eewkeÀì mLeeHee (keÀ#ee, ueebyeer).

∗∗∗∗∗ He³ee&³e ìeUues peeJes (meceeve keÀeþerC³e HeeleUer Demeuesues ÒeMve le³eej keÀjCes
keÀþerCe Demeles, efJeÐeeL³ee¥®³eekeÀ[tve efveJe[erle ieeWOeU).

∗∗∗∗∗ Lees[îee oerIe& GÊejebHes#ee ueIeg GÊejs Demeuesues DeefOekeÀ ÒeMve Hemebo kesÀues
peeleele. (meceeefJeä vecegves DeefOekeÀ, opee&®³ee He#eHeeleerHeCee keÀceer kesÀuee peelees,
DeHesef#ele Òeefleef¬eÀ³ee efceUefJeC³eeme meesHes).

∗∗∗∗∗ YejHetj JesU ce³ee&oe HegjefJeueer peeJeer (MekeÌleer ®ee®eCeer les Jesie ®ee®eCeer).

∗∗∗∗∗ efveyebOe ÒeMveebvee Òeefleef¬eÀ³ee osleebvee efJeÐeeL³ee¥vee DeeJeM³ekeÀ ÒeefMe#eCe Ðee.

∗∗∗∗∗ DeefOekeÀ nslet leHeemeJe³ee®es Demeu³eeme ³eesi³e cenÊJe þjJee.

cetu³eebkeÀve :
∗∗∗∗∗ DeeoMe& GÊejs efoueer peeJeerle (iegCe ³eespevee).

∗∗∗∗∗ ceeHeeJe³ee®es nslet þjJee.

∗∗∗∗∗ SkeÀe JesUsme meJe& HesHejmeeþer l³ee®ee ÒeMvee®ee opee& þjJee (ne@ve& FHesÀkeÌì keÀceer
neslees Je iegCeoeveele Deveg©Helee ³esles) (ogefJeOee HeefjCeece keÀceer neslees).

∗∗∗∗∗ HesHej leHeemetve DeveeefcekeÀHeCes iegCe Ðee (ÒeYeeceb[U HeefjCeece keÀceer neslees).

∗∗∗∗∗ meeojerkeÀjCee®ee ³eebef$ekeÀHeCee (Mewueer, mHesefuebie, megJee®³elee Fl³eeoer) ne efJe<e³e
cepekegÀjeHeemetve DeueieleHeCes leHeemeuee peeJee DeeefCe lees megOoe HetJe& met®evee
efouesu³ee Demeu³eeme®e.

ÒeMveHeef$ekeÀe keÀe{CeeN³eeves®e MekeÌ³elees cetu³eebkeÀve keÀjeJes.

∗∗∗∗∗ SkeÀoe cetu³eebkeÀve meg© Peeu³eeme, ÒeceeCe yeoueues peeT ve³es.

∗∗∗∗∗ pesJne yeef#emes efkebÀJee efMeäJe=Êeermeeþer efveJe[ efJe<e³ekeÀ cenÊJee®es efveCe&³e ns
HeefjCeeceeJej DeeOeeefjle Demeleele lesJne oesve efkebÀJee DeefOekeÀ ceespeCeer I³ee.
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Jemlegefve<þ mJe©Hee®eer ®ee®eCeer :

J³eeK³ee : Jemlegefve<þ ®ee®eCeer cnCepes DeMeer keÀesCeleerner uesKeer ®ee®eCeer p³eele Heefj#eeLeeauee
efJeefJeOe He³ee&³eeletve ³eesi³e GÊej efveJe[C³ee®eer efkebÀJee SkeÀ Je oesve Meyo ÐeeJe³ee®eer
iejpe Demeles DeeefCe pesJne iegCeoeve kesÀues peeles lesJne p³eele Jemlegefveÿ leHeemeCeer
iejpes®eer Demeles.

HeÀe³eos :
∗∗∗∗∗ meceeefJeä vecegv³eeb®es DeefOekeÌ³e.

∗∗∗∗∗ iegCeoeveele Jemlegefveÿ.

∗∗∗∗∗ cetu³eebkeÀveeojc³eeve JesU Jee®elees.

∗∗∗∗∗ n@uees (ÒeYeeceb[U) Je ne@ve& (efÜOee) HeefjCeece keÀceer keÀjleele.

∗∗∗∗∗ yeensjerue IeìkeÀ veä keÀjleele.

ce³ee&oe :
∗∗∗∗∗ mebIeìve #ecelee, leeefke&ÀkeÀ meeojerkeÀjCe #ecelee Fl³eeoer meejKes nslet ceeHeues

peeT MekeÀle veener.

∗∗∗∗∗ yeeyeeR®eer j®evee JesU Ke®e& keÀjles.

∗∗∗∗∗ leke&À yeebOee³euee GÊespeve osles.

∗∗∗∗∗ íHeeF& efkebÀcele Jee{les.

ceeie&oMe&keÀ lelJes :
∗∗∗∗∗ #eguuekeÀ leHeMeerue leHeemet vekeÀe. HeÀkeÌle cenÊJee®eer JemlegefmLeleer %eeve leHeemee.

∗∗∗∗∗ ÒeMveeb®eer j®evee efJeÐeeL³ee¥®³ee Je³e Je HeefjHekeÌJelee HeeleUervegmeej keÀje.
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∗∗∗∗∗ mHeäHeCeemeeþer De³eesi³e MeyomebHeos®ee JeeHej ìeUe.

∗∗∗∗∗ mebefoiOelee ìeUC³eemeeþer iegCeelcekeÀ MeyoeHes#ee Heg<keÀU, Lees[s, Deleer Demes
mebK³eeJee®ekeÀ Meyo JeeHeje.

∗∗∗∗∗ HeeþîeHegmlekeÀeletve Òel³e#eHeCes ÒeMve (yeeyeer) G®eueCes ìeUe (³eecegUs IeeskebÀHeÆer
keÀceer nesles).

∗∗∗∗∗ Òel³eskeÀ ÒeMveeuee SkeÀ DeeefCe SkeÀ®e GÊej DemeeJe³eeme nJes.

∗∗∗∗∗ vekeÀejelcekeÀ ÒeMve ìeUe (efJe®eej Òeef¬eÀ³ee yeoueles).

∗∗∗∗∗ yejesyej GÊeje®³ee DemebyebefOele met®evee ìeUeJ³eele.

∗∗∗∗∗ HeÀmeJes ÒeMve ìeUe.

∗∗∗∗∗ HejmHejebJej DeJeuebyetve Demeuesues ÒeMve ìeUe (pesJne SkeÀe ÒeMvee®es GÊej
mees[efJeC³eemeeþer ogmeN³ee ÒeMvee®es GÊej iejpes®es Demeles).

efjkeÀec³ee peeiee Yeje (osCes / DeeþJeCes).
³eele GÊej ns SkeÀ Meyo, Meyomecetn efkebÀJee SkeÀ ef®evnele efoues peeT MekeÀles. meeceev³ele:
³ee®ee JeeHej veeJes, leejKee Fl³eeoeR®es %eeve leHeemeC³eemeeþer neslees.

ceeie&oMe&keÀ leÊJes :
∗∗∗∗∗ efjkeÀec³ee peeies®eer ueebyeer meceeve DemeeJeer.

∗∗∗∗∗ SkeÀe ÒeMveele oesve efkebÀJee leerveHes#ee DeefOekeÀ efjkeÀec³ee peeiee ìeUe.

∗∗∗∗∗ Òel³eskeÀ ÒeMveeuee SkeÀ®e efJeefMe<ì GÊej nJes.

efÜHe³ee&³eer (efveJe[ / DeesUKe).
³eele SkeÀ JeekeÌ³e efkebÀJee ÒeMve Demelees p³eeyeeyele Heefj#eeLeea Heg{erue yeeyeer leHeemelees.

1. Kejs efkebÀJee Keesìs

2. nes efkebÀJee veener

3. yejesyej efkebÀJee ®etkeÀ

4. mebyebefOele efkebÀJee DemebyebefOele

5. ³eesi³e efkebÀJee De³eesi³e
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6. mel³e efkebÀJee Demel³e

ceeie&oMe&keÀ leÊJes :
∗∗∗∗∗ DebMele: Kejs DebMele: Keesìs JeekeÌ³e JeeHejues peeT ve³es.
∗∗∗∗∗ Kejer / Keesìer JeekeÌ³es FlejebHes#ee DeefOekeÀ ueebye efkebÀJee DeefOekeÀ DeeKet[ ìeUe.
∗∗∗∗∗ Kejer / Keesìer JeekeÌ³eeb®ee menpe Dee{U efueefnuee peeJee.
∗∗∗∗∗ leke&À keÀjC³eemeeþer og©mleer met$e JeeHejC³eele ³eeJes.

pees[îee pegUJee (efveJe[ / DeesUKe) :
³eeceO³es oesve meceeblej mlebYe Demeleele p³eele ÒeMve cnCetve SkeÀe mlebYeele leejerKe /
Jemlet / Òemebie Fl³eeoer Demeleele Je ³eeb®eer pees[er ogmeN³ee mlebYeeleerue GÊejeMeer p³eele
Òemebie / keÀe³ex / keÀejCes Fl³eeoer Demeleele. mlebYeeleerue p³ee yeeyeeRmeeþer pees[er iejpes®eer
Demeles l³eebvee HetJe&He#e cnCeleele DeeefCe mlebYeeleerue p³ee yeeyeeRceOetve efveJe[ kesÀueer peeles
l³eebvee GÊejHe#e cnCeleele.

@ceeie&oMe&keÀ leÊJes :
∗∗∗∗∗ GÊejHe#e mlebYeele DeefOekeÀ He³ee&³ee®ee meceeJesMe keÀje.
∗∗∗∗∗ meeOeejlee Jee{efJeC³eemeeþer meceebie cepeketÀj JeeHeje.
∗∗∗∗∗ pees[îee pegUefJeC³eeme DeeOeej met®evesceO³es oMe&Jee.
∗∗∗∗∗ meJe& yeeyeer SkeÀe®e HeeveeJej nJ³eele.

yengHe³ee&³eer (efveJe[ / DeesUKe) :
³eeceO³es SkeÀ mecem³ee Je metef®ele efjleeR®eer SkeÀ ³eeoer Demeles. mecem³ee ner SkeÀ ÒeMve
efkebÀJee SkeÀ DeHetCe& JeekeÌ³ee®³ee mJe©Heele Demet MekeÀles. ³eeuee yeeyeeR®ee mlebYe (mìsce)
cnCeleele DeeefCe metef®ele efjleeR®³ee ³eeoeruee He³ee&³e cnCeleele. ³eesi³e He³ee&³eeuee GÊej
efkebÀJee efkeÀuueer (keÀer) cnCeleele DeeefCe Demeuesu³ee He³ee&³eebvee efJe®euevekeÀej (ef[meì^keÌìme&)
cnCeleele.

ceeie&oMe&keÀ leÊJes :
∗∗∗∗∗ Òel³eskeÀ ÒeMveeuee 4 les 5 He³ee&³e nJesle.
∗∗∗∗∗ meJe& He³ee&³e meceebieer mJe©Hee®es DemeeJesle.
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∗∗∗∗∗ ³eesi³e GÊej ns efJe®euevekeÀejebHes#ee legueveelcekeÀ ¢äîee ueebye efkebÀJee DeeKet[
Demet ve³es.

∗∗∗∗∗ ³eesi³e GÊejeves menpe vecegvee DevegmejeJee.

efveyebOe / Jemlegefveÿ ®ee®eCeerleerue legueeve :

legce®eer Òeieleer leHeemee :
Òe. 1. efveyebOe mJe©Hee®³ee ®ee®eCeer®es HeÀe³eos Je ce³ee&oe keÀesCel³ee Deensle?
Òe. 2. legcner efveyebOe mJe©Hee®³ee ®ee®eCeer®³ee j®evesle megOeejCee keÀMeer keÀjeue?
Òe. 3. Jemlegefveÿ mJe©Hee®³ee ®ee®eC³ee efueefnC³ee®eer ceeie&oMe&keÀ leÊJes meebiee.

([) GIe[s HegmlekeÀ Hejer#ee :

mebkeÀuHevee : GIe[s HegmlekeÀ Hejer#ee HeOoleerle efJeÐeeL³ee¥vee Heefj#ekeÀ ÒeefleefveOeer efkebÀJee
Mew#eefCekeÀ mebmLeebveer keÀe{uesu³ee ÒeMveeb®eer GÊejs osC³eemeeþer HeeþîeHegmlekeÀ, meboYe&
HegmlekeÀ Je Flej Jee®eveer³e meeefnl³e JeeHejC³ee®eer cegYee Demeles, DeLee&le®e, ns vescetve
efouesu³ee keÀeueeJeOeerle®e kesÀues peeT MekeÀles.

      #es$e  efveyebOe Jemlegefveÿ

GÊeje®eer ueebyeer       oerIeexÊej   SkeÀ Meyo efkebÀJee yejesyejer®eer KetCe
cepeketÀj J³eeHleer       keÀceer vecegves   DeefOekeÀ cepeketÀj J³eeHleer
  cetu³eebkeÀve        Deelceefveÿ   Jemlegefveÿ
ÒeMveeb®eer j®evee   De³eesi³e MeyoebcegUs   DemebefoiOe

mebefoiOelee
GÊejeb®es mJe©He   DemebyebefOele GÊejs   SkeÀ®e De®etkeÀ GÊej

     efueefnC³eeme JeeJe
nsletHetle&lee      G®®e ceeveefmekeÀ   yengOee %eeve efkebÀJee keÀenerJesUe

     #eceleeb®es nslet   DeekeÀueve nslet leHeemeues
     leHeemeues peeleele.   peeleele.
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nslet :
1. meO³ee DeefmlelJeele Demeuesu³ee HeOoleerle mcejCeMekeÌleerJej Demeuesuee peesj

HetCe&le: otj keÀjlee ³esle vemeuee lejer Hegjsmee keÀceer keÀjC³eemeeþer.

2. G®®e yeesOeelcekeÀ #eceles®³ee leHeemeC³ee HegjJetve Heefj#es®es mJe©He DeefOekeÀ J³eeHle
(meJe& meceeJesMekeÀ) keÀjCes.

3. efJeÐeeL³ee¥ceO³es efve³eefcele DeY³eeme meJe³eer ©peefJeC³eemeeþer.

4. kesÀJeU ceeefnleer®³ee nmleeblejCeeJejerue peesj yeouetve DeMee #ecelee efJekeÀefmele
keÀjC³eeJej ÐeeJe³ee®ee p³eecegUs efJeÐeeL³ee¥vee YeeJeer peerJeveele ceole nesF&ue Je
Demee yeoueeves DeO³e³eve - DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³es®ee opee& Jee{efJeCes.

5. efJeÐeeL³ee¥ceO³es Yeerleer®eer ceveesJe=Êeer otj keÀjCes Je l³eeb®ee Heefj#esÒeleer efJeOee³ekeÀ
¢äerkeÀesCe Jee{efJeC³eeme l³eebvee ceole keÀjCes.

6. meO³ee Hejer#ee HeOoleerle p³ee leeCe - leCeeJeecegUs Heeræ[e nesles l³eeHeemetve cegkeÌleer
efceUefJeC³eemeeþer.

lemes®e nsner efveoxefMele kesÀues Deens keÀer GIe[s HegmlekeÀ Hejer#ee HeOoleercegUs
efJeÐeeL³ee¥ceO³es Keeueerue #ecelee Je keÀewMeu³es mebHeeoerle kesÀues peeT MekeÀleele.

(i) meboYe& HegmlekesÀ JeeHejC³ee®eer keÀe³e&#ecelee.

(ii) mJe³eb-DeY³eeme HeOoleer®ee efJekeÀeme.

(iii) meeceûeer®eer J³eJeefmLele ceeb[Ceer keÀjCes, efJeefJeOe m$eesleebHeemetve ceeefnleer efceUefJeCes
DeeefCe efJee fJeOe mecem³ee mees[efJeC³eemeeþer %eevee®ee JeeHej keÀjCes DeMee
efJeÐeeL³ee¥®³ee #eceleeb®ee efJekeÀeme.

(iv) Jee®eveeue³eele DeefOekeÀeefOekeÀ JesU IeeueefJeC³ee®³ee meJe³eer®ee efJekeÀeme DeeefCe
me=peveMeerue #eceles®³ee Òeeslmeenveemeeþer l³eebveer pes keÀe³e Jee®eues Deens l³eeJej
ceveve.

(v) mebyebefOele cepeketÀj leeefke&ÀkeÀ ¬eÀceeves meeojerkeÀjC³ee®³ee #eceles®ee efJekeÀeme.

(vi) mJe³ebmebMeesOeve Je mJe³eb jmeûenCe®³ee #eceleeb®ee efJekeÀeme.



59

HeejbHeeefjkeÀ DeY³eeme HeOoleerHes#ee Jej®e{ HeÀe³eos :
1. ner HeOole Hejer#esHetJe& leCeeJeeHeemetve cegkeÌle Deens.

2. vekeÌkeÀue keÀjCes Je Flej og©He³eesiee®³ee ieesäer DeveeJeM³ekeÀ yeveleele.

3. yeepeejeleerue (veesìmed) ìerHeCes DemebyebefOele yeveleele DeeefCe l³ee®ee HeefjCeece
cnCetve ceeie&oMe&keÀ efueefnCeejs Je mebHeeove keÀjCeejer ìesUer DeHeÀe³eosMeerj yeveles.

4. peesj mcejCeeJe©ve cepekegÀje®³ee HegvejeJeueeskeÀveeJej yeoueuee peelees DeeefCe
Hejer#esleerue DeeJneves ieeþC³eemeeþer DeefOekeÀ ®eebieu³ee efveoxefMele Je efJeefJeOe
Òe³elveeb®eer iejpe efvecee&Ce nesles peer HeejbHeeefjkeÀ yebo HegmlekeÀ Hejer#ee HeOoleeruee
MekeÌ³e veener.

ce³ee&oe :
1. ³ee HeOoleerves mJe³eb DeO³e³eve HeOoleer®ee efJekeÀeme keÀoeef®ele nesT MekeÀle

veener. Gueì Hejer#esHetJeea DeY³eeme keÀjC³eemeeþer keÀoeef®ele cegueebvee keÀenerner
GÊespeve DemeCeej veener ³eeuee keÀejCe cnCepes Hejer#ee keWÀê efþkeÀeCeer l³eebvee
GHeueyOe nesCeejer meboYe& HegmlekesÀ Je Flej meeefnl³e.

2. ÒeceeefCele HeeþîeHegmlekesÀ Je Jee®eveer³e meeefnl³ee®eer keÀuHevee ner efþkeÀeCeevegmeej
Je J³ekeÌleervegmeej yeouet MekeÀles.

3. Hejer#esuee GHeefmLele jenCeeN³ee efJeÐeeL³ee¥®³ee Jee{l³ee mebmLes®³ee meboYee&le
Hegjsmes Jee®eveer³e meeefnl³e HegjefJeCes keÀþerCe nesT MekeÀles.

4. Hejer#esleerue og©He³eesieeleerue keÀceer keÀoeef®ele meeO³e nesT MekeÀCeej veener keÀejCe
Hejer#ee Jeiee&le efJeÐeeL³ee¥ceOeerue meuueecemeueleer®eer MekeÌ³elee megueYe nesT MekeÀles.

5. ³ee ÒekeÀej®³ee HeOoleermeeþer efJeÐeeL³ee¥vee le³eej keÀjC³eemeeþer efMe#ekeÀebvee
ÒeefMe#eCe osC³ee®eer Je ÒeMveHeef$ekeÀe le³eej keÀjC³ee®eer mecem³ee iebYeerj De[®eCeer
efvecee&Ce keÀjles.

GIe[s HegmlekeÀ HeOoleer®³ee DeceueyepeeJeCeermeeþer met®evee :

1. GIe[s HegmlekeÀ Hejer#ee HeOoleer ner Òee³eesefiekeÀ leÊJeebJej HeÀkeÌle DeebleefjkeÀ
Heefj#eebmeeþer®e DeepeceeJeueer peeJeer.
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2. meg©Jeeleeruee GIe[s HegmlekeÀ HeOoleeruee peemleerle peemle 20-25… cenÊJe
efoues peeJes.

3. meg©Jeeleeruee ner HeOoleer 10+2 mlejemeeþer meg© kesÀueer peeT MekeÀles.

4. Jeiee&leerue efJeÐeeL³ee¥®eer mebK³ee ce³ee&efole þsJeueer peeJeer.

5. Jee®eveeue³ee®³ee mece=Ooermeeþer HegjsMee DeeefLe&keÀ efveOeer®eer J³eJemLee kesÀueer peeJeer.

6. ³ee HeOoleermeeþer DevegkegÀue nesCeeN³ee meJe& efJe<e³eeleerue ÒeMveHesþîee efJekeÀefmele
kesÀu³ee peeJ³eele.

7. GIe[s HegmlekeÀ Hejer#esJejerue mebyebefOele DeeMe³e meeefnl³ee®ee HewÀueeJe (Òemeej)
kesÀuee peeJee.

8. meboYe&, meeefnl³e Je efMe#ekeÀ HegefmlekeÀe keÀe³e&MeeUsÜejs le³eej kesÀueer peeJeer.

9. efMe#ekeÀebmeeþer meKeesue DeesUKe keÀe³e&¬eÀce ³eespeueer peeJeer. ³ee keÀe³e&¬eÀceele
Heg{erue yeeyeer meeceeJeu³ee peeJ³eele.

(i) nslet DeeOeeefjle ÒeMve le³eej keÀjCes.

(ii) Jee®eveeue³ee®ee JeeHej keÀjC³ee®³ee meJe³eer efJekeÀmevee®es HeOoleerMeem$e.

(iii) ³ee HeOoleerleerue ³eespeeJe³ee®es ÒeMve ÒekeÀej Je ÒeMve Heef$ekeÀe.

(iv) GIe[s HegmlekeÀ Hejer#eeceOeerue GÊejHeef$ekeÀeb®³ee cegu³eebkeÀvee®eer HeOole.

(v) Jee®eveeue³e meeefnl³ee®³ee JeeHejele efJeÐeeL³ee¥vee ÒeefMe#eCe osCes.

legce®eer Òeieleer leHeemee :
Òe. 1. GIe[s HegmlekeÀ Hejer#es®es HeejbHeeefjkeÀ Hejer#esHes#ee DeefOekeÀ HeÀe³eos Deensle. ®e®ee&

keÀje?

2. efveefj#eCe :
J³eeK³ee : J³ekeÌleer®es efkebÀJee mecegne®es Òel³e#eHeCes DeekeÀueveeÜejs Jele&CegkeÀer®es efveefj#eCe
keÀjCes, veeWo keÀjCes DeeefCe He=LLekeÀjCe keÀjC³ee®eer HeOoleMeerj HeOoleer.



61

JewefMeäîes :
∗∗∗∗∗ GHekeÀjCeeefMeJee³e ceeHeve

∗∗∗∗∗ efveefj#eCeeÜejs J³ekeÌleer®es l³eeb®³ee HejmHejeleerue JeemleefJekeÀ DeeblejmebyebOe DeeefCe
l³eeb®³ee He³ee&JejCeeleerue mebyebOee®es Jemlegefveÿ JeCe&ve ÒeeHle keÀjCes.

∗∗∗∗∗ efveefj#eCe leb$eele efJeefMe<ì keÀeueeJeOeerleerue Òel³eskeÀ efoJemeeb®³ee Jele&CegkeÀer®es
efveefj#eCe DeeefCe efveef½ele Je JemlegefveÿHeCes J³ekeÌle kesÀuesu³ee Jele&CegkeÀer®³ee
mJe©Hee®³ee Dee{UC³ee®³ee efkebÀJee ve Dee{UC³ee®³ee veeWoeR®ee meceeJesMe neslees.

HeÀe³eos :
∗∗∗∗∗ Òel³e#e Jele&CegkeÀer®³ee veeWoer Demeu³eeves ns DeefOekeÀ efJeéemeveer³e Je Jemlegefve<þ

Demeles.

∗∗∗∗∗ vewmeefie&keÀ HeefjefmLeleer Demeu³eeves ®ee®eCeer Hejer#esHes#ee DeefOekeÀ GHe³eesieer Deens.

∗∗∗∗∗ meJe& Je³eesieìe®³ee cegueebmeeþer JeeHejues peeT MekeÀles.

∗∗∗∗∗ Keeme meeOeves / GHekeÀjCes ³eeb®eer iejpe vemeles. (keÀceer Keef®e&keÀ)

∗∗∗∗∗ melele®³ee efveefj#eCeeves ÒeieleerJej meelel³eeves osKejsKe þsJeueer peeT MekeÀles.

∗∗∗∗∗ efþkeÀeCeeJej®e mecem³es®es efveoeve keÀjC³ee®eer peueo HeOole.

ce³ee&oe :
∗∗∗∗∗ efveefj#ekeÀe®³ee J³eeqkeÌleiele HetJe&ûen Je He#eHeeleer HeCeeuee JeeJe.

∗∗∗∗∗ DeelceefveÿlescegUs mHeäerkeÀjCeeJej HeefjCeece neslees.

∗∗∗∗∗ JesUsleerue DeblejecegUs veeWoer 100… De®etkeÀ Demet MekeÀCeej veenerle.

∗∗∗∗∗ HeÀkeÌle GIe[s Jele&ve mHeä nesles cnCetve KeN³ee - KegN³ee YeeJevee leHeemeu³ee
peeT MekeÀle veener.
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mel³e efveefj#eCeemeeþer met®evee :
∗∗∗∗∗ pes efveefj#eCe keÀje³e®es Deens l³ee®eer ³eespevee keÀje.

∗∗∗∗∗ efouesu³ee keÀeueKeb[eJej íesìîee veeWoeR®es JeieeakeÀjCe keÀje.

∗∗∗∗∗ efJeÐeeL³ee¥®es l³eeb®³ee efve³eefcele ke=ÀleeRceO³es efveefj#eCe keÀje.

∗∗∗∗∗ DeO³eeHeve Je efveefj#eCee®ee mecevJe³e meeOee.

∗∗∗∗∗ lelkeÀeU veeWoer keÀje.

∗∗∗∗∗ meJe& ceeefnleer ieesUe nesF&He³e¥le mHe<ìerkeÀjCe ueebyeJee.

®eskeÀ ueermì (leHeemeCeer ³eeoer) :
yeeyeeR®eer SkeÀ le³eej ³eeoer p³eeuee Òeefleef¬eÀ³ee osCeeje l³eeuee efou³ee iesuesu³ee He³ee&³eebHewkeÀer
SkeÀe®eer efveJe[ keÀ©ve GÊej oslees.

Jele&CegkeÀ mecem³ee leHeemeCeer ³eeoer®ee vecegvee :

JewefMeäîes :
³eele JemlegefmLeleer veeWoueer peeles Devegceeve veener.

∗∗∗∗∗ yeeyeeR®eer ³eeoer meueie Demet MekeÀles e fke bÀJee mebyebe fOele yeeyeeR®³ee mecegnele
efJeYeeieuesueer Demet MekeÀles.

∗∗∗∗∗ ceeefnleer®³ee veeWoer j®eveeyeOo keÀjles Je megueYe keÀjles.

∗∗∗∗∗ meceeefJeä ke=ÀleeR®³ee meJe& cenÊJee®³ee yeeyeer efJe®eejele IesC³ee®eer Kee$eer oslees.

 De.¬eÀ.       efJeÐeeL³ee¥®ee keÀue  npesjer ¬eÀceebkeÀ
 1     2       3         4

       nes/veener nes/veener  nes/veener nes/veener
    1.    ie=nHeeþ efve³eefcele keÀjlees

   keÀe?
    2.    JekeÌleMeerj Deens keÀe?
    3.    Jee®eveele Oeercee Deens keÀe?
    4.    DeeUMeer Deens keÀe?
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∗∗∗∗∗ efJeefMeä ue#eCeebJej ue#e keWÀêerle keÀjles.

∗∗∗∗∗ efJeMes<e ue#eCeeb®³ee meeceeF&keÀ meb®eevegmeej Deble& J³eeqkeÌleiele leguevesuee HejJeeveieer
osles.

GHe³eesie
ÒeeLeefcekeÀ mlejeJej :

Goe : ieefCele keÀewMeu³ee®eer leHeemeCeer ³eeoer.

∗∗∗∗∗ Demes keÀeceefiejer keÀewMeu³e pes efJeefMeä ke=ÀleeR®³ee ceeefuekesÀle efJeYeeie peeT
MekeÀles l³ee®es cetu³eceeHeve keÀjCes.

Goe. : yeer. S[. ÒeespeskeÌì.

∗∗∗∗∗ GlHeeovee®es cetu³eceeHeve keÀjCes (le³eej GlHeeovee®eer JewefMeäîes meeceeJeles).

Goe. : yeer. S[. ®es Mew#eefCekeÀ meeefnl³e.

∗∗∗∗∗ Jee{er®³ee HegjeJ³ee®³ee veeWoermeeþer J³eeqkeÌleiele meeceeefpekeÀ efJekeÀemevee®³ee #es$eele
JeeHejues peeles.

opee& / ÒeceeCe - SKeeoer veeWo mebK³esves oMe&efJeCes :
SKeeoer HeefjefmLeleer Jemlet efkebÀJee Hee$eeMeer mebyebefOele celeeb®³ee efkebÀJee

Devegceeveeb®³ee DeefYeJ³ekeÌleeruee ueeJeuesuee ÒekeÀej cnCepes opee& nes³e. celes ner
meeceev³ele: mebK³eeb®³ee ÒeceeCeevegmeej J³ekeÌle kesÀueer peeleele. opee&cegUs
Devegceeveeuee mebK³esle ceespeC³eeme ceole nesles. opee& ÒeceeCeeJej SKeeoe efJeefMeä
iegCeOece& DemeCes efkebÀJee vemeCes Demes kesÀJeU oMe&efJeC³eeSsJepeer lees iegCeOece& efkeÀleer
ÒeceeCeele Deens ns oMe&efJeues peeles. ³eecegUs efMe#ekeÀeuee efJeÐeeL³ee¥®ee efJeefJeOe
JewefMeäîeebJejerue opee& þjefJeC³eele ceole nesles.

yeeyeer
1) 1 les 100 DebkeÀ DeesUKeCes    nes/veener

2) 1 les 100 DebkeÀ ceespeCes
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J³eeqkeÌleiele iegCeJewefMeäîeeb®³ee cetu³eebkeÀvee®es opee&ÒeceeCe :

HeÀe³eos :
∗∗∗∗∗ veeWoeRvee Jele&vee®³ee efJeefMeä DebieekeÀ[s efoMee oslees.

∗∗∗∗∗ iegCeJewefMe<ìîee®³ee l³ee®e meb®eeJej meJee¥®eer leguevee keÀjC³eekeÀjlee meboYee&®eer
meceeF&keÀ ®eewkeÀì HegjefJelees.

∗∗∗∗∗ efveefj#ekeÀeb®es Devegceeve veeWoefJeC³eemeeþer SkeÀ mees³eerkeÀj HeOole HegjefJelees.

∗∗∗∗∗ KetHe mebK³esves Demeuesu³ee efJeÐeeL³ee¥meeþer JeeHejues peeT MekeÀles.

∗∗∗∗∗ DeeefLe&keÀ ¢äîee HeÀe³eosMeerj.

∗∗∗∗∗ ueJe®eerkeÀ.

∗∗∗∗∗ meJe&meceeJesMekeÀ.

∗∗∗∗∗ efveefj#eefCe³e HeOoleerleerue J³ekeÌleerefveÿlee keÀceer keÀjles.

 De.¬eÀ.  iegCe JewefMeäîes   KetHe ®eebieuee  ®eebieuee  mejemejer  keÀ®®ee  KetHe keÀ®®ee

    1.   Heg{ekeÀej

    2.   vesle=lJe

    3.   DeelceefJeéeeme

    4.   SkeÀelcelee
    5.   mecevJe³e

KetHe®e JesUe Deefle Glke=Àä Deefle mencele

KetHe JesUe KetHe ®eebieuee mencele

keÀOeer keÀOeer ®eebieuee Deefveef½ele

keÌJeef®ele megOeejC³ee®eer iejpe Demencele

keÀOeer ner veener keÀ®®ee Deleer Demencele
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ce³ee&oe :

meJe& J³ekeÌleeRvee Demeceemes ÒeceeCeeJej meejK³ee mLeeveeJej opee& oeKeJeC³ee®eer Je=Êeer

ÒeYeeceb[U HeefjCeece (n@uees FHesÀkeÌì) :
opee & osCeeN³ee®ee l³ee J³eke Ìlee ryeÎue®ee meJe &meeOeejCe ÒeYeeJe l³ee J³eke Ìlee r®³ee
iegCeJewefMeäîeeb®³ee opee&Jej HeefjCeece keÀjlees.

leeefke&ÀkeÀ $egìer :
pesJne oesve iegCeJewefMeäîes keÀceer / DeefOekeÀ  ³eemeejK³ee®e opee&ves oeKeefJeues peeleele.

Goe : 1. yegeqOoceÊee Je mebHeeefole yeeyeer.

2. pevcepeele osCeieer ueeYeuesuee iejerye meeceeefpekeÀ le[pees[ermen.
3. megJee®®e De#ej DeeefCe yegeqOoceÊee.

mebefoiOelee :
ceespeeJe³ee®³ee efJeefMeä iegCeJewefMeäîeeb®³ee MeyoebkeÀve DeeefCe DeLee&Meer mebyebefOele.

∗∗∗∗∗ opee& osCeeN³ee®ee keÀue.

∗∗∗∗∗ HegjsMee veeWoeRmeeþer®eer mebOeer.

legce®eer Òeieleer leHeemee :
Òe. 1. efveefj#eCee®es HeÀe³eos meebiee ?

Òe. 2. leHeemeCeer ³eeoer kesÀJne JeeHejueer peeles?
Òe. 3. opee& ÒeceeCee®³ee ce³ee&oe keÀesCel³ee?
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3.5 meejebMe :

³ee ieìele DeeHeCe ®eebieu³ee ceeHevee®³ee GHekeÀjCeeb®ee Del³eeJeM³ekeÀ efvekeÀ<eeefJe<e³eer
cnCepes®e meeOeejle: efJeéemeveer³elee Je Jemlegefve<þlee ³ee efJe<e³eer ®e®ee& kesÀueer. ieìe®³ee,
ogmeN³ee Yeeieele cetu³eceeHevee®es ÒekeÀej cnCepes®e leeW[er, Òee³eesefiekeÀ, uesKeer DeeefCe GIe[s
HegmlekeÀ ³eeb®ee meceeJesMe Deens. MesJeìer efveefj#eCe leb$e Je l³ee®eer oesve meeOeves cnCepes®e
leHeemeCeer ³eeoer Je opee& ÒeceeCeeb®eer ®e®ee& kesÀueer.

IeìkeÀ meceeHleer DeY³eeme :
Òe. 1. mel³esle®ee DeLe& Je l³eeJej HeefjCeece keÀjCeeN³ee IeìkeÀeb®eer ®e®ee& keÀje.

Òe. 2. ’efJeéemeveer³eles efMeJee³e Demeuesues GHekeÀjCe DeLe&efnve Deens,“ mHeä keÀje.

Òe. 3. leeW[er Hejer#ee uesKeer Hejer#esHes#ee DeefOekeÀ HeÀe³eosMeerj keÀe Deens?

Òe. 4. Òee³eesefiekeÀ Hejer#esleerue cetu³eebkeÀvee®³ee yeeyeer mHeä keÀje.

Òe. 5. efveyebOe mJe©Hee®ee ®ee®eCeer®eer Jemlegefve<þ mJe©Hee®³ee ®ee®eCeerMeer Keeueerue
yeeyeleerle leguevee keÀje.

1. ÒeMveeb®eer j®evee.

2. GÊejeb®es cetu³eebkeÀve.

Òe. 6. efveefj#eCee®es HeÀe³eos meebiee.

Òe. 7. GIe[s HegmlekeÀ Hejer#ee ner keÀeUe®eer iejpe Deens, mHeä keÀje.

Òe. 8. SkeÀ efMe#ekeÀeves opee& ÒeceeCe JeeHeje³euee®e nJes keÀe?

meboYe& :
HeÀeìkeÀ ceeefCekeÀ - efMe#eCeeleerue Hejer#ee DeeefCe ceeHeve.

* * *
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4
leHeemeCeer (®ee®eCeer IesCes)

Ieìvee mebj®evee
4.0 GÎsMe

4.1 Heefj®e³e

4.2 meJe&meeceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eCeer Je efve<keÀ<e& meboYe& ®ee®eCeerleerue mebyebOe

4.3 efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeer Je meJe&meeceev³e ÒeceeCe meboefYe&le mebHeeove ®ee®eCeer
j®evee

4.4 efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeer®es GHe³eesie

4.5 meJe&meeceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eCeer®es GHe³eesie

4.6 legce®eer Òeieleer leHeemee

4.0 GÎsMe :

ne ieì Jee®eu³eeveblej legcneuee Keeueerue ieesäer MekeÌ³e nesleerue.
∗∗∗∗∗ ®ee®eCeer®eer j®evee keÀjC³ee®eer ke=Àleer mecepeCes.

∗∗∗∗∗ meJe&meeceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eCeer Je efvekeÀ<e meboYe& mebHeeove ®ee®eCeerleerue

mebyebOe oeKeefJeCes.

∗∗∗∗∗ meJe&meeceev³e meboYe& ®ee®eCeer Je efvekeÀ<e meboYe& mebHeeove ®ee®eCeer®es GHe³eesie
mHeä keÀje.

4.1 Heefj®e³e:

®ee®eCeer®ee GÎsMe cnCepes Jemlege fveÿ meeceûeer HegjefJeCes peer J³ekeÌleere fveÿ
ÒeYeeJeemeesyele JeeHejueer peeT MekeÀles pesCeskeÀ©ve DeefOekeÀ ®eebieues Mew#eefCekeÀ efveCe&³e
Iesleues peeT MekeÀleele. Mew#eefCekeÀ efveCe&³e IesC³eemeeþer cegK³ele: 2 ®ee®eC³ee Deensle.
l³ee cnCepes meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eCeer Je efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeer.
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SkeÀ meJe&ceev³e meboYe& ®ee®eCeer DeMeer ceeefnleer osles p³eeÜejs SkeÀe efJeÐeeL³ee&®eer
ogmeN³ee leMee®e efJeÐeeL³ee&meesyele leguevee kesÀueer peeT MekeÀles. ner ceeefnleer leHeemeu³ee
peeCeeN³ee KetHe efJeÐeeL³ee¥®eer keÀeceefiejer osles. SkeÀ efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeer ner SKeeÐee
efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀener keÀewMeu³ee®³ee ÒeYegÊJee®³ee efkebÀJee DemKeefueleHeCee®³ee HeeleUer
efJe<e³eer ceeefnleer osles. efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀeceefiejer®eer keÀewMeu³ee®³ee SKeeÐee ÒeceeCeeMeer
p³eeuee SkeÀ efvekeÀ<e (keÀmeesìer) efkebÀJee SkeÀ kesÀJeue ÒeceeCe cnCeleele, l³ee®³eeMeer leguevee
kesÀueer peeles. ³eeJe©ve ns þjefJeCes MekeÌ³e Demeles keÀer l³ee efJeÐeeL³ee¥uee l³ee efJeefMeä
keÀewMeu³eeJej DeefOekeÀ DeLeJee keÀceer keÀece keÀjC³ee®eer iejpe Deens Jee veener. ³eele
efJeÐeeL³ee¥®eer Flejeb®³ee leguevesves mLeeve efkebÀJee opee& efveef½eleer nesle veener.

4.2 meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eCeer Je efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeerleerue
mebyebOe :

®ee®eCeer®ee meJe&meeceev³e GÎsMe ceole DeefOekeÀ ®eebieues efveCe&³e IesC³eemeeþer

nesC³eekeÀjerlee ceeefnleer ieesUe keÀjCes.

DeHesef#ele JewefMeäîeHetCe& ceeefnleer meJe&ceev³e ÒeceeCeeMeer mLeeve

efkebÀJee opee&®eer leguevee kesÀueer peeles,

ÒeYeglJee®³ee efvekeÀ<e efkebÀJee ÒeceeCeeMeer
DemKeefueleHeCee®³ee HeeleUer®eer

legueevee.

iejpes®³ee ®ee®eCeer®ee ÒekeÀej meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe&

®ee®eCeer, efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeer.

®ee®eCeer osC³eeHetJeea iejpes®³ee ceeefnleer®ee ÒekeÀej DeesUKeCes cenÊJee®es Deens.
efkeÀÊes Ieeuetve osCeeN³ee iegCeeb®ee peesj ne SKeeÐee efJeefMeä J³ekeÌleerHes#ee l³ee mecetneleerue
efkeÀleer J³ekeÌleer keÀceer / DeefOekeÀ keÀeceefiejer keÀjleele. efvekeÀ<e meboYe& iegCeeb®ee peesj
J³ekeÌleer keÀe³e keÀ© MekeÀlees ³eeJej Demelees. SkeÀ®e ®ee®eCeer iegCeeb®es mHeäerkeÀjCe oesve
ÒekeÀejs kesÀues peeT MekeÀles. SkeÀ efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeer®eer j®evee ner Demes ceespeceeHe
efceUefJeC³eemeeþer kesÀueer peeles keÀer pes efJeefMeä keÀeceefiejer ÒeceeCee®³ee mJe©Heele mHeä
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kesÀues peeT MekeÀleele. oesvner ceOeerue cegK³e HeÀjkeÀ mHeäerkeÀjCeele Deens. DeLe& HetCe&
DemeC³eemeeþer, keÀesCelesner ®ee®eCeer iegCe ns ®ee®eCeerleerue meceeefJe<ì yeeyeer lemes®e Fleje®es
iegCe ³eeb®³eeMeer mebyebefOele Demeueer®e Heeefnpes. SkeÀ efJeefMeä meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe&
keÀeceefiejer ®ee®eCeer ns meJes&#eCee®es SkeÀ GHekeÀjCe Demetve l³eele efJemle=le #es$e meeceeJeleele.
SkeÀ JewefMeäîeHetCe& efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeer HeÀkeÌle SkeÀ®e #es$e efkebÀJee SkeÀ efJeefMeä #es$e
megOoe meeceeJelees.

4.3 efvekeÀ<e meboefYe&le mebHeeove ®ee®eCeer Je meJe&ceev³e ÒeceeCe meboefYe&le
mebHeeove ®ee®eCeeR®eer j®evee :

keÀOeer - keÀOeer SKeeÐeeuee J³ekeÌleer - J³ekeÌleer ceOeerue HeÀjkeÀ keÀjeJe³ee®ee
Demelees. mebHeeove ®ee®eCeerle oesve JesieJesieUs GÎsMe Demeleele.

(i) efJeÐeeL³ee¥veer mebHeeove kesÀuesu³ee ÒeceeCeevegmeej l³eeb®³eele Yeso keÀjCes.
(ii) p³eebveer DeHesef#ele ÒeceeCe ieeþues Deens Je p³eebveer veener ieeþues Deens l³eeb®³eele

Yeso keÀjCes.
®ee®eCeer®³ee GÎsMe cnCepes efJeÐeeL³ee¥ceOeerue leHeÀeJele peeCeCes ns ie=nerle Oe©ve
®ee®eCeer j®eves®es HeejbHeeefjkeÀ ceb$e efJekeÀefmele keÀjC³eele ³esles. ®ee®eCeer®ee GÎsMe
pej efJeÐeeL³ee¥®eer leguevee ÒeceeefCele vecegv³eeMeer keÀjeJe³ee®eer Demesue lej cee$e
efJeÐeeLeea HejmHejebHeemetve efYeVe Demeu³eeme (l³eeb®³eele leHeÀeJele Demeu³eeme)
keÀenerner HeÀjkeÀ He[Ceej veener. cnCetve meJe&ceev³e meboYe& ceespeCeermeeþer®³ee
ceeHeveer³e GHekeÀjCee®ee efvekeÀ<e ne efvekeÀ<e meboYe& ceeHeveemeeþer cenÊJee®ee veener.
efvekeÀ<e meboYe& mHeäerkeÀjCeemeeþer ®ee®eCeerle yeN³ee®eoe meJe&ceev³e ÒeceeCe
®ee®eCeerHes#ee ce³ee&efole mebK³esve GÎsMe Demeleele.

4.4 efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeer®es GHe³eesie :

efvekeÀ<e meboYe& ceeHeveeuee Jele&CegkeÀ GÎsMe Òeesûeeced ueefvebie J³ekeÌleeriele DeO³e³eve
DeeefCe DeO³e³eve efmeOoebleeJejerue peesjecegUs cenÊJe ÒeeHle nesle Deens pes oMe&efJeles keÀer
meJe& J³ekeÌleeRvee JesU efou³eeme keÀenerner efMeketÀ MekeÀleele. lemes®e oeKeu³eeleerue JeeþerJe
DeeJe[ efveoMe&veeme ³esles DeeefCe Demee efJeéeeme keÀer meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYee&cegUs meboes<e
mHeOee& Jee{les DeeefCe keÀceer ceeke&Àmed efceUJeC³ee®³ee Deelcemevceeuee þs®e Heesn®eles.
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HeejbHeeefjkeÀHeCes efvekeÀ<e meboYe& ceeHevee®ee ÒecegKe GHe³eesie ÒeeefJeC³e ®ee®eCeerle Deens.
ÒeeefJeC³e  ner kegÀþueer lejer HeefjefmLeleer meg®eerle keÀjles (l³ee J³ekeÌleerves l³ee GÎsMeeJej
ÒeeefJeC³e mebHeeove kesÀues Deens efkebÀJee veener) DeMee ÒeeefJeC³e ®ee®eC³ee J³ekeÌleeriele DeO³e³eve
efMe#eCeele JeeHeju³ee peeleele Demes keÀe³e&¬eÀce Heoeveg¬eÀceeleerue ieì efkebÀJee efJeYeeieeb®es
yeveuesues Demeleele Je Òel³eskeÀ Yeeie pee SkeÀ efkebÀJee DeefOekeÀ Mew#eefCekeÀ GÎsMeebJej DeeOeeefjle
Demelees. Òel³eskeÀ J³ekeÌleeruee SkeÀe ³egefveìJej lees peesHe³e¥le mebHeeovee®eer efJeefMe<ì keÀceerle
keÀceer HeeleUer mebHeeove keÀjle veener leesHe³e¥le keÀe³e& keÀjeJes ueeieles. l³eeveblej l³eeuee
l³ee ieìeJej ÒeeefJeC³e efceUeues Deens Demes cnCeleele.

l³eeveblej SKeeÐee efJeÐeeL³ee¥efJe<e³eer Mew#eefCekeÀ efveCe&³e ns l³ee®eer keÀeceefiejer
Flejeb®³ee leguevesle keÀMeer Deens ³eeJej DeJeuebyetve vemeles. pej keÀe l³eeves HegjsMee
meceeOeevekeÀejkeÀ HeCes keÀeceefiejer kesÀuesueer Demesue lej l³eeuee Heg{s peeT osC³eele ³esles.
Dev³eLee l³eeuee l³eeJej ÒeeefJeC³e efceUsHe³e¥le l³ee meeefnl³eeJej Hegvne DeY³eeme keÀjeJee
ueeielees. efkeÀceeve keÀe³e&#ecelee leHeemeCeer ns SkeÀ #es$e Deens. pesLes keÀHeele iegCe þjefJeues
peeleele DeeefCe ³ee keÀHeele iegCeeb®³ee Jejerue keÀeceefiejer®³ee ÒeceeCee®eer ye{leermeeþer Jeie&Jeejer
efkebÀJee oeKeu³ee®³ee efveCe&³eemeeþer iejpe vemeles.

efvekeÀ<e meboYe& ceespeceeHe, Mew#eefCekeÀ keÀe³e& ¬eÀceeb®es cetu³eeceHeve (efkebÀJee l³eeeefJe<e³eer
efveCe&³e IesCes) keÀjC³eemeeþer GHe³eesieer þ© MekeÀles ns Jeiee&le megOoe GHe³eesieer Demeleele.
DeO³eeHeve HeefjefmLeleerleerU efJeefMeä Mew#eefCekeÀ GHe®eejebmeesyele efJeefMeä De[®eCeeR®es
efveoeve keÀjCes iejpes®es Deens. efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eC³ee®³ee keÀ#ee mebkegÀef®ele Demeleele
DeeefCe SKeeÐee J³ekeÌleer®³ee SKeeÐee efJeefMeä GÎsMeeJejerue meeceev³e keÀeceefiejer efJe<e³eer
mHeä keÀuHevee osT MekeÀle veenerle. efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eC³ee ³ee Mew#eefCekeÀ mebHeeovee®³ee
efJemle=le meJex#eCeele pemes Mew#eefCekeÀ Òeieleer®es jeä^er³e cegu³eebkeÀve Fl³eeoer Demeleele.

4.5 meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eCeer®es GHe³eesie :

yengleebMe mebHeeove ®ee®eC³ee ³ee meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ¢äerkeÀesveeJej DeeOeeefjle
Deensle ner ûenCeMekeÌleer leHeemeC³eele, efJeefJeOe Yee<³e keÀjC³eele DeeefCe mebHeeove ®ee®eCeerle
GHe³eesieer Deens. yeN³ee®eoe SkeÀ ®ee®eCeer efJeÐeeL³ee¥®ee SkeÀ efJeéemeveer³e opee& ¬eÀce
osC³eemeeþer JeeHejueer peeles. kegÀþu³eener mebHeeoveele efJeÐeeL³ee¥vee peeCe iejpes®eer Demeles.
meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eC³ee efveCe&³e IesC³eemeeþer GHe³eesieer Deensle. J³eeJemeeef³ekeÀ
Je Mew#eefCekeÀ ³eespevesmeeþer efJeÐeeL³ee¥®eer FlejebMeer legueeve iejpes®eer Demeles. meJe&ceev³e
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ÒeceeCe meboYe& ®ee®eC³ee ³ee efveJe[ efveCe&³eele megOoe JeeHeju³ee peeleele. ÒeceeefCele meJe&ceev³e
ÒeceeCe meboYe& ®ee®eC³ee ¿ee efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eC³eeHes#ee efJemle=le Demeleele DeeefCe
efouesu³ee efJe<e³eeleerue mebHeeove HeeleUer®ee efJemle=le ef®e$e HegjJeC³eeme DeefOekeÀ GHe³eesieer
Demeleele l³ee efJeÐeeL³ee¥®eer, Jeiee&®eer efkebÀJee MeeUs®eer meJe&meeceev³e ÒeieleerJej osKe jsKe
þsJeC³eeme DeefOekeÀ ®eebieues Demeleele. keÀener ceeveleele keÀer, meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe&
®ee®eC³ee DeO³eeHeveemeeþer DemebJesoveMeerue Deens. meJe&ceev³e ÒeceeCe ®ee®eC³ee meJe&ceev³e
ÒeceeCe meboYe& ®ee®eC³eeHes#ee mebkegÀ®eerle Demeu³eeves keÀe³e&¬eÀce cegu³eceeHeveele HeÀe³eosMeerj
mecepeu³ee peeT MekeÀleele DeeefCe Keeme keÀ©ve pej DeeHeu³eeuee peeCee³e®es Demesue
keÀer, SKeeoe keÀe³e&¬eÀce Flej keÀe³e&¬eÀceeb®³ee leguevesle efkeÀleer HeefjCeecekeÀejkeÀ Deens.

meJe&ceev³e ÒeceeCe, meboYe& ®ee®eC³ee DeeefCe efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eC³ee ¿ee oesvner
DekeÌkeÀue ngMeejer®es efveCe&³e IesC³eeme iejpes®es Deens. ceeie&oMe&veemeeþer oesvner ÒekeÀej
JeeHejues peeleele. efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eC³ee mebHeeove leHeemeCeerle cenÊJee®es Deensle lej
ûenCeMekeÌleer, DeeJe[, J³ekeÌleerceÊJe Fl³eeoer meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eC³ee Hemeble
kesÀu³ee peeleele. JeieeakeÀjCe efveCe&³eemeeþer oesvner JeeHejues peeleele. efve³egkeÌleer Je oeKeuee
efveCe&³eemeeþer efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eC³ee yenglekeÀ©ve JeeHeju³ee peeleele les GÎsMe
efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀceeue efJekeÀemeeme GÊespeve osleele l³eeb®³ee mebHeeovee®³ee leHeemeCeermeeþer,
meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eC³ee DeefOekeÀ ®eebieu³ee, Mew#eefCekeÀ efveCe&³e IesC³eemeeþer
meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& Je efvekeÀ<e meboYe& ³ee oesvner ®ee®eC³ee JeeHejleele. J³ekeÌleeriele
Òeesiee@ced efMe#eCeele ÒeeefJeC³e ®ee®eC³ee JeeHeju³ee peeleele.
HeefjCeece . meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eCeer.

®ee®eCeer.
p³eebvee SKeeoer yeeye 50… 80…
yejesyej efceUles Demes
mejemejer efJeÐeeLee.a
efJeÐeeL³ee¥®eer leguevee ogmeN³eeb®eer keÀeceefiejer. ÒeeefJeC³e keÀeceefiejer
keÀjles. oMe&efJeCeejs ÒeceeCe.
vecegv³ee®³ee efJemle=le, yejs®e nslet mebkegÀef®ele, HeÀkeÌle keÀener
cepekegÀje®ee efJemleej. meceeefJeä keÀjleele. nslet meeceeJeleele.
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meJe&meceeJesMekeÀlee. GLeU, 1 les 2 yeeyeer. 3 efkebÀJee DeefOekeÀ yeeyeer.
Deefvel³elee meeHes#e iegCeebJej DeJeuebyetve meeHes#e iegCeebJej
(yeouelesHeCee). Flejeb®³ee mLeeveeJej DeJeuebyetve veener,

DeJeuebyetve cnCetve efvekeÀ<eeJej DeJeuebyetve
yeoueleer Je=Êeer. cnCetve yeouelesHeCee

keÀceerle - keÀceer.
j®evee. yeeyeer ye{leermeeþer yeeyeer efvekeÀ<e Òeleerle

efveJe[ues peeleele. keÀjC³eemeeþer
efveJe[u³ee peeleele.

Je=ÊeebleerkeÀjCe Je iegCe JeeHejues peeleele. ìkeÌkesÀJeejer, opee& DeeefCe
mHeäerkeÀjCe. ÒeceeefCele ¬eÀceebkeÀ

³eMemJeer / De³eMemJeer
JeeHejues peeleele.

4.6 legce®eer Òeieleer leHeemee :

Òe. 1. meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eC³eeb®eer mebkeÀuHevee HetCe&HeCes mHeä keÀje.
Òe. 2. meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eC³eeb®eer j®evee keÀMeer kesÀueer peeles? DeMee ®ee®eC³eeb®es

GHe³eesie keÀe³e?
Òe. 3. efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eC³eeb®eer mebkeÀuHevee mHeä keÀje.
Òe. 4. efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eC³eeb®eer j®evee keÀMeer kesÀueer peeles? Demee ®ee®eC³eeb®es

GHe³eesie keÀe³e?
Òe. 5. meJe&ceev³e ÒeceeCe meboYe& ®ee®eC³ee Je efvekeÀ<e meboYe& ®ee®eC³eebceOeerue HeÀjkeÀ

mHeä keÀje.

meboYe& :
Dejie[s ye. ye. - Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHevee®eer ©HejsKee.

* * *



73

5
Debleie&le Je yee¿e cegu³eebkeÀve

Ieìvee mebj®evee

5.0 GÎsMe.

5.1 yee¿eHejer#esMeer mebyebOeerle mecem³eeb®ee Heefj®e³e.

5.2 ³eespevee - ³eespevesMeer mebyebOeerle mecem³ee.

5.3 cegu³eebkeÀveeMeer mebyebOeerle mecem³ee.

5.4 Hejer#ee (IesC³eeMeer) ®ee®eC³eeMeer mebyebOeerle mecem³ee.

5.5 efve<keÀ<e& DeeefCe legce®eer Òeieleer leHeemee.

5.6 Debleie&le cegu³eebkeÀvee®ee Heefj®e³e.

5.7 Debleie&le cegu³eebkeÀveeb®es DeLe&.

5.8 Debleie&le cegu³eebkeÀveeb®es cenÊJe.

5.9 Debleie&le cegu³eebkeÀvee®eer #es$es.

5.10 Debleie&le cegu³eebkeÀveeb®³ee yeeyeeR®es cenÊJe.

5.11 Debleie&le cegu³eebkeÀveeb®es HeÀe³eos.

5.12 Debleie&le cegu³eebkeÀveeb®³ee ce³ee&oe.

5.13 efve<keÀ<e& Je legce®eer Òeieleer leHeemee.

5.14 veeWoer þsJeCes Je Je=Êeeble osC³eeMeer Heefj®e³e.

5.15 veeWoer þsJeCes Je Je=Êeeble osC³ee®es GHe³eesie.

5.16 Je=Êeeble osC³eemeeþer ceeie&oMeerkeÀ leÊJes.

5.17 Je=Êeeble osC³ee®³ee HeOoleer®es ÒekeÀej.

5.18 efve<keÀ<e& Je legce®eer Òeieleer leHeemee.
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5.0 GÎsMe:

ne IeìkeÀ Jee®eu³eeveblej legcner Keeueerue yeeyeeRMeer Heefjef®ele Jneue.

1. ³eespevee cegu³eebkeÀve Je Hejer#ee ®eeueefJeC³eeuee Devegue$eve yee¿e Hejer#esMeer mebyebOeerle
mecem³ee.

2. Debleie&le cegu³eebkeÀvee®ee DeLe& Je efMe#eCe HeOoleerleerue l³ee®es mLeeve.

3. Debleie&le cegu³eebkeÀvee®ee Yeeie Demeuesueer #es$es.

4. vee Woe r þsJeCe s Je Je =Êee ble osC³ee®³ee HeOolee r®e s e fMe#ekeÀ, HeeuekeÀ Deee fCe
keÀejYeeN³eebmeeþer GHe³eesie.

5. Je=Êeeble osC³ee®³ee HeOoleer®es ÒekeÀej.

yee¿e Hejer#esMeer mebyebOeerle mecem³ee.

5.1 GÎsMe:

HeÀej HetJeeaHeemetve Hejer#ee DeefmlelJeele Deens. Hejer#eebvee ®eebieuee ’mesJeskeÀjer“
mebyeesOeues peeles keÀejCe l³ee DeeHeu³ee efJeÐeeL³ee¥®³ee mebHeeoerle yeeyeeR®es cegu³eceeHeve
keÀjC³eeme ceole keÀjleele l³ee ÒeeHle kesÀuesu³ee %eevee®eer jeMeer Je ÒeeHle kesÀuesu³ee
keÀewMeu³ee®es ÒeceeCe Je ceespeC³eemeeþer GÊece Demes keÀmeesìer®es oie[ Deens.

Hejbleg l³ee®e JesUsme Hejer#eebveer Hejer#ekeÀebvee peJeU - peJeU Giecee®³ee
efoJemeeHeemetve efJe®eefuele kesÀues Deens. HeÀej HetJeeaHeemetve l³ee peerJevee®ee SkeÀ ceeie& Deens.
SkeÀ Hejer#esuee ’SkeÀ Del³eeJeM³ekeÀ je#eme“ mebyeesOeues peeles.

Hejer#ee cnCepes %eeveeuee efJeke=Àle keÀjCeejer ieesä Demes yeefIeleues peeles. keÀejCe,
l³ee efJeÐeeL³ee¥vee ceevee³euee ueeJeleele keÀer, pes Hejer#esuee Demeles (leHeemeues peeles)
les®e cenÊJee®es Deens.

DeeHeu³ee osMeele SKeeÐee ÒeosMee®³ee meJe& efJeÐeeL³ee¥meeþer ceeO³eefcekeÀ mlej Je
G®®e ceeO³eefcekeÀ mleje®³ee MesJeìer SkeÀ meeceeF&keÀ Hejer#ee Iesleueer peeles. DeMee Hejer#ee
efkebÀJee yee¿e Hejer#ee vee iegCe keÀceJeC³ee®eer ceb[Us Demes yeefIeleues peeles. p³eeÜejs
efJeÐeeL³ee¥®ee l³ee®³ee DeeJe[er®³ee #es$eele menpe ÒeJesMe nesC³eeme mene³³e nesles.
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Dee½e³ee&®eer yeeye cnCepes ueeskeÀefMe#eCe megueYe JneJes cnCetve les meg© Peeues nesles
les®e Deepe efJeefJeOe mecem³eebceO³es ©letve yemeues Deens. yee¿e Hejer#eebvee leeW[ ÐeeJ³ee
ueeieCeeN³ee mecem³ee Heg{erue ieìebvegmeej yeefIeleu³ee peeT MekeÀleele.

1. ³eespevee 2. cetu³eebkeÀve 3. Hejer#ee IesCes

5.2 ³eespevee :

(De) efveef½ele O³es³ee®ee DeYeeJe :
DeeHeu³ee yee¿e Hejer#eebvee efJeefMe<ì GÎsMee®³ee peeefCeJesÒeleer ®eeuevee efceUeuesueer

veener. SkeÀ®e yee¿e Hejer#ee efJeefJeOe nslet Hetle&lee keÀjles pemes SKeeÐee DeY³eeme¬eÀceele
GÊeerCe& nesCes, Heg{erue DeY³eeme¬eÀceele ÒeJesMe efceUCes, jespeieejer®ee HejJeevee, J³ekeÌleeriele
#ecelee MeesOeCes, efMe<³eJe=Êeer efceUCes Fl³eeoer ³ee®ee HeefjCeece cnCetve leer keÀesCel³eener
GÎsMeeÒeleer meeOeej yevele veener.

(ye) DeY³eeme¬eÀce HetCe& keÀjCes Je vescetve osC³eemebyebOeer met®eveeb®ee DeYeeJe :
Òel³eskeÀ mebmLee mJele:®lee mHe<ìerkeÀjCeevegmeej DeY³eeme¬eÀce efMekeÀefJeles. ³ee®ee®e

HeefjCeece cnCetve JesieJesieÈ³ee efJe<e³eeb®³ee keÀ#e MeeUe - MeeUebvegmeej JesieJesieÈ³ee Demeleele.
meg®eefJeuesu³ee DeY³eeme¬eÀceeÜejs met®evee HegjefJeu³ee peeC³eele pesCeskeÀ©ve efMe#ekeÀ Je
keÀejYeejer ueeskeÀ (meb®eeuekeÀ) DeO³e³eve efve<HeÊeer mHeäHeCes Jee{t MekeÀleerue.

(keÀ) le%e J³ekeÌleeR®ee DeYeeJe :
ÒeMveHeef$ekeÀe keÀe{C³eemeeþer DeeJeM³ekeÀ leebef$ekeÀ #ecelee GleerCe& nesCeeN³ee le%eeb®eer

ogefce&Ulee Deens.

([) ³eespeves®ee DeYeeJe :
ÒeMveHeef$ekeÀe keÀe{CeeN³eebvee ÒeMveHeef$ekesÀ®ee DeejeKe[e HegjefJeC³eemeeþer Jew%eeefvekeÀ

OeleeaJej ³eesi³e Jew%eeefvekeÀ ³eespevee iejpes®³ee Deensle. ³eele Mew#eefCekeÀ GÎsMeeb®es cenÊJe,
meceeefJeä yeeyeer®es #es$e, JesieJesieÈ³ee ÒekeÀej®es ÒeMve lemes®e efJeYeeiee®eer ³eespevee Je
He³ee&³ee®ee vecegvee ns oMe&efJeuesues DemeeJesle.
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(F) Mew#eefCekeÀ opee&®eer IemejCe :
ceeO³eefcekeÀ Mew#eefCekeÀ ceneceb[Uevegmeej (1952 - 53), yee¿e Hejer#ee HeÀkeÌle

cepekegÀj®e veJns lej DeO³eeHevee®³ee HeOoleer megOoe þjefJeleele. Jemlegle: efMe#eCee®ee
mebHetCe& ¢äerkeÀesCe les þjefJeleele. Hejbleg efMe#ekeÀ HeefjCeece megOeejC³eemeeþer J³eeHeejer
³egkeÌleer Devegmejleele cnCepes®e ’Hejer#es®eer keÀuHevee“ SkeÀcesJe O³es³e ’IeeskebÀHeÆer“.

5.3 cegu³eebkeÀveeMeer mebyebOeerle mecem³ee :

De. Hejer#ekeÀe®eer J³ekeÌleerefve<þ Je=Êeer J³ekeÌleer®³ee iegCeebJej HeefjCeece keÀjles Je l³eecegUs
iegCeebceO³es KetHe yeoue mebYeeJeleele.

ye. Dele&Hejer#ekeÀ yeouelesHeCee :

Hejer#ekeÀ l³eeb®³ee iegCe osCee®³ee ceevekeÀele KetHe JesieJesieUs Demeleele.

keÀ. iegCeeb®es De³eesi³e JeeìHe :

Hejer#ekeÀe®³ee ¢äerves vewHegC³ee®³ee DeYeeJeeHeesìer ns Ie[les. l³eecegUs SKeeÐeeuee
mejemejer iegCeebYeesJeleer efJeÐeeL³ee¥®³ee iegCeeb®es DeefOekeÀ efomeles.

[. JesieJesieÈ³ee efJe<e³eeleerue iegCeeb®³ee JeeìHeeleerue yeouelesHeCee.

F. DekeÀe³e&#ece keÀejYeej ³eb$eCescegUs DevegYeJeer Hejer#ekeÀebkeÀ[tve HesHej®eer leHeemeCeer.

HeÀ. ®egkeÀer®ee keÀesäkeÀ YejCee - HesHej og©mleer®³ee DeefOekeÀe®³ee keÀeceecegUs ®egkeÀer®eer
leHeemeCeer / cegu³eebkeÀve lemes®e ®egkeÀer®ee keÀesäkeÀ YejCee Ie[tve ³eslees.

5.4 Hejer#ee IesC³eeMeer mebyebOeerle mecem³ee :

1. ieesHeveer³elee efìkeÀJeC³eeleerue De[®eCeer :

HesHej keÀe{Ces, íeHeCes Je l³ee®es JeeìHe keÀjCes ¿ee yeeyele ieesHeveer³elee efìkeÀJeCes
iejpes®es Deens. ns HesHejme& Hejer#ee keWÀêeJej Heesn®eefJeC³eemeeþer KetHe ceveg<³eyeU
ueeieles DeeefCe cnCetve keÀener JesUe l³ee®eer ieesHeveer³elee Yebiet MekeÀles.
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2. Hejer#es ojc³eeve nesCeejs og©He³eesie :

vekeÌkeÀue keÀjCes (keÀe@Heer) Je keÀener JesUe meecegefnkeÀ keÀe@Heer efMe#ekeÀe®ee ceoleerves
kesÀueer peeles. vekeÌkeÀue keÀjCeeN³ee GÎsMeemeeþer Hejer#esleerue He³e&Jes#ekeÀebvee
OecekeÀeJeues peeles. GÊejHeef$ekeÀe yeoueCes efkebÀJee meceeefJeä keÀjCes ns Hejer#ekeÀeb®³ee
ceoleerves Ie[les.

3. Hejer#es®³ee keÀe³ee&meeþer Keeme J³ekeÌleeR®eer vesceCetkeÀ :

DeefOe#ekeÀ, He³e&Jes#ekeÀ DeeefCe Flej J³ekeÌleeR®eer vesceCetkeÀ ner Hejer#es®³ee ³eesi³e
meb®eueveemeeþer iejpes®eer Deens. ceeveJeer m$eesleeb®³ee DeYeeJeecegUs DeeefCe ³eesi³e
DeeefLe&keÀ Òeeslmeenve keÀl³ee¥®³ee DeYeeJeecegUs ns keÀe³e& keÀjC³eemeeþer ceb[U
efkebÀJee meceefHe&le ueeskeÀ MeesOeCes DeJeIe[ yeveles.

5.5 efve<keÀ<e& :

³ee meJe& mecem³ee Demeu³ee lejer megOoe yee¿e Hejer#eebvee DeeHeu³ee Mew#eefCekeÀ
HeOoleerle mJele:®es Demes mLeeve Deens. l³eeceeie®eer JemlegefmLeleer cnCepes DeeHeueer Mew#eefCekeÀ
HeOoleer jespeieej efceUeuesu³ee ueeskeÀeb®³ee mebK³es®³ee leguevesle ÒeJesMe keÀjCeeN³eeb®³ee
ceesþîee mebK³esuee Heeefþbyee osles.

legce®eer Òeieleer leHeemee:

1. yee¿e Hejer#eeb®³ee ³eespevee / cegu³eebkeÀve / keÀe³e&Jeener (Hejer#ee IesCes) ceOeerue
mecem³ee keÀesCel³ee.

5.6 Debleie&le cegu³eebkeÀve Heefj®e³e :

meeJe&peefvekeÀ Hejer#eeb®es Meeues³e keÀe³e&¬eÀceele Òe®eb[ Je®e&mJe Deens. ³ee Je®e&mJee®ee
HeefjCeece cnCetve efJeÐeeL³ee¥ceO³es DeMeer YeeJevee Deens keÀer, HeÀkeÌle Jeeef<e&keÀ Hejer#es®eer
efve<HeÊeeR®e l³eebvee Heg{s {keÀuesue efkebÀJee Keeueer Dees{sue. meJe& ÒekeÀej®es Ye´ä ceeie& DeeefCe
meecegefnkeÀ vekeÌkeÀue, He³e&Jes#ekeÀebvee OecekeÌ³ee DeeefCe Depetve yejs®e keÀener Ie[t MekeÀles.
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³ee HeefjefmLeleerletve megìkeÀe keÀjC³eemeeþer efMe#eCe leb%eebveer Debleie&le cegu³eebkeÀvee®eer
mebkeÀuHevee meg®eJeueer Deens.

5.7 Debleie&le cegu³eebkeÀve cnCepes keÀe³e? (DeLe&) :

Debleie&le cegu³eebkeÀve cnCepes mebmLes®³ee ce³ee&efole cetue / efJeÐeeLeea l³ee®³ee
J³eeqkeÌleceÊJee®³ee yeesOeelcekeÀ, YeeJeelcekeÀ DeeefCe ef¬eÀ³eelcekeÀ #es$eele oeKeJele Demeuesu³ee
efJekeÀeme / Òeieleer®es cegu³eebkeÀve nes³e.

5.8 Debleie&le cegu³eebkeÀvee®es cenÊJe :

efJeÐeeL³ee¥®ee efJekeÀeme ner DeveskeÀ Hewuet Demeuesueer Òeef¬eÀ³ee Deens. efJeÐeeL³ee¥®³ee
J³eeqkeÌleceÊJee®³ee meJe&keÀ<e efJekeÀemeemeeþer l³eeuee DeO³ee³eve DevegYeJe HegjJeCes iejpes®es
Deens DeeefCe l³eeveblej YeeweflekeÀ, ceeveefmekeÀ, YeeJeefvekeÀ, meeceeefpekeÀ DeeefCe Mew#eefCekeÀ
Jee{er®³ee meJe& Debieeb®es cetu³eceeHeve keÀjCes megOoe iejpes®es Deens. SketÀCe J³eeqkeÌleceÊJee®³ee
³ee efJeefJeOe yeeyeeR®³ee ceeHeveemeeþer yeN³ee®e leb$eeb®eer iejpe Demeles. yee¿eefueefKele Hejer#ee
¿ee peemleerle peemle DeekeÀuevee®eer yeesueer Je %eevee®eer ce³ee&oe leHeemet MekeÀleele. Hejbleg
lesLes yeN³ee®e DeO³e³eve efve<HeÊeer peMee GHekeÀjCe neleeUC³ee®eer #ecelee keÀþesj cesnveleer®eer
#ecelee vesle=ÊeJeiegCe DeeefCe leeW[er meYee<eCe keÀewMeu³e Fl³eeoer Deensle. p³ee efueefKele
Hejer#eeÜejs leHeemeues peeT MekeÀle veener. ¿ee keÀewMeu³eeb®es efMe#ekeÀebkeÀ[tve, pees HetCe&
Je<e&Yej efve³eefceleHeCes efJeÐeeL³ee¥®³ee mebHekeÀe&le Demelees, cegu³eebkeÀve kesÀues peeT MekeÀles.
³ee efþkeÀeCeer Debleie&le cegu³eebkeÀve cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJeles.

(i) efMe#eCeele cetu³eceeHeve cenÊJee®eer YetefcekeÀe yepeeJeles. ns Mew#eefCekeÀ keÀe³e&¬eÀcee®es
DeefJeYeep³e Debie yeveues Deens. Mew#eefCekeÀ cetu³eceeHevee®³ee mebHetCe& DeeMe³eele
mebK³eelcekeÀ cegu³eebkeÀve®e veJns lej iegCeelcekeÀ cegu³eebkeÀve Je cegu³e Devegceeve
megOoe meceeefJeä Deens. ns keÀesCel³eener SkeÀìîee yee¿e ceb[U efkebÀJee Hejer#ee
ceb[UeÜejs MekeÌ³e veener Debleie&le cegu³eebkeÀve ns ³esLes GHe³eesieer þ© MekeÀles.

(ii) DeO³e³eve DeO³eeHeve Òeef¬eÀ³es®³ee ojc³eeve efJeefJeOe ÒekeÀej®es Mew#eefCekeÀ efveCe&³e
Iesleues peeleele. efve³eefcele Je HeOoleMeerj Debleie&le cegu³eebkeÀve efMeJee³e ³ee efveCe&³eebvee
HeefjCeece efouee peeT MekeÀle veener.
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(iii) cetu³eceeHeveeleerue cegK³e peesj efJeÐeeL³ee¥®eer yeesOeelcekeÀ, YeeJeelcekeÀ DeeefCe
ef¬eÀ³eelcekeÀ ke=Àleerleerue DeO³e³eveeleerue Òeieleer Demeles cnCepes Debleie&le cegu³eebkeÀve
efJeÐeeL³ee&uee owvebefove ke=Àleer Òeleer DevegketÀue Je=Êeer Jee{efJeC³eeme ceole keÀjles.
Goe : ojjespe®ee ie=nHeeþ, meecegnerkeÀ ÒekeÀuHe, DeY³eeme meJe³eer Fl³eeoer.

(iv) efJeefJeOe meeefnl³eeÜejs Debleie&le cegu³eebkeÀveeHeemetve efMe#ekeÀeuee efceUCeeN³ee HeÀer[
- ye@keÀ ®³ee DeeOeejs, lees efJeÐeeL³ee¥®³ee DeO³e³eve #ecelesuee Deveg©He nesF&ue
keÀMee ÒekeÀejs l³ee®³ee DeO³eeHevee®es leb$e yeouet MekeÀlees DeeefCe l³eevegmeej l³ee®es
DeO³eeHeve HeefjCeecekeÀejkeÀ keÀjlees.

(v) YeeJeelcekeÀ #es$eeb®es nslet (Je=Êeer, DeeJe[ DeeefCe iegCeûenCe ³eeb®³eeMeer mebyebOeerle
nslet), ef¬eÀ³eelcekeÀ #es$e (keÀewMeu³e) DeeefCe oerIe& Heuu³ee®³ee nsletbvee l³eeb®³ee
mebHeeoveemeeþer melele®³ee efveefj#eCee®eer, leHeemeCeer®eer DeeefCe veeWo keÀjC³ee®eer
SkeÀ ueebye Òeef¬eÀ³ee iejpes®eer Demeles cnCetve SKeeÐeeuee Debleie&le cegu³eebkeÀvee®eer
iejpe Yeemeles.

(vi) keÀue (ke=ÀÊeer) DenJeeue Je Mew#eefCekeÀ DenJeeue efJeÐeeL³ee&uee l³ee®eer keÀe³e&#ecelee
Jee{efJeC³eemeeþer DeefOekeÀ ®eebieu³ee J³eeqkeÌleceÊJe Je ®eefj$³eeÒeleer Òeeslmeenve
osleerue.

(vii) ns Mew#eefCekeÀ efJeYeeieeuee l³eeb®³ee efJeefJeOe keÀe³e&¬eÀceeb®eer HeefjCeecekeÀejlee
leHeemeC³eeuee HejJeeveieer osleele. Goe : SUPW cetu³eefMe#eCe, SALSEP

keÀe³e&¬eÀce.

(viii) Debleie&le cegu³eebkeÀve efveoeveelcekeÀ DeeefCe GHe®eejelcekeÀ DeO³eeHevee®³ee JeeHejeuee
HejJeeveieer osles.

5.9 Debleie&le cegu³eebkeÀvee®eer #es$es :

Debleie&le cegu³eebkeÀveeves efMe#ekeÀeuee Heg{erue ÒekeÀej®³ee ÒeMveeb®eer GÊejs efceUC³eeme
ceole keÀjeJeer.

a) MeeUsleerue efJeefJeOe efJe<e³eele ieerlee®eer Òeieleer ®eebieueer Deens keÀe?

b) leer JeeoefJeJeeo, veeìkesÀ, KesU, menue DeeefCe Flej ieì ke=Àleer ³eemeejK³ee
menDeY³eeme¬eÀce ke=ÀleeRceO³es menYeeie Iesles keÀe?
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c) ieerleeceO³es menkeÀej, Heg{ekeÀej ef®ekeÀeìer FlejebyeÎue keÀUefJeUe Fl³eeoer iegCe
Jee{le Deens keÀe?

d) leer owvebefove ie=nHeeþ HetCe& keÀjC³eele efve³eefcele Deens keÀe?

e) ieerlee Jee®eveeue³eeceOeerue HegmlekesÀ Jee®eles keÀe? efleuee Jee®eveele DeeJe[ efvecee&Ce
Peeueer Deens keÀe?

f) efle®³ee ³eesi³e DeY³eeme meJe³eer efJekeÀefmele Peeu³ee Deensle keÀe?

g) efleves Òe³eesieMeeUe keÀewMeu³e efJekeÀefmele kesÀues Deens keÀe?

h) leer keÀefJelee efuent MekeÀles keÀe?

Debleie&le cegu³eebkeÀveeb®eer #es$es ³ee ÒeMveeb®eer GÊejs osC³eeme ceole keÀjleele.

Debleie&le cegu³eebkeÀveeb®eer #es$es Heg{erueÒeceeCes :
1. Meeues³e DeY³eeme :

efJeÐeeL³ee¥veer efJeefJeOe DeY³eeme¬eÀcee®³ee efJe<e³eele mebHeeove kesÀuesueer
keÀeceefiejer yeIeC³eemeeþer, efJeefMeä keÀeueeJeOeerves ®ee®eC³ee (IeìkeÀ ®ee®eCeer,
me$e ®ee®eCeer), leeW[er ®ee®eCeer, Òee³eesefiekeÀ keÀe³e&, Jee®eveeue³ee®es keÀe³e& DeeefCe
me$e HesHeme& Üejs cegu³eebkeÀve kesÀues peeles. efJe<e³e efMe#ekeÀeves l³ee®³ee SKeeÐee
leeefmekesÀuee ®ee®eCeer ÐeeJeer pesCeskeÀ©ve Meeues³e ¬eÀceele yeoue nesT ve³es.

2. DeY³eeme meJe³eer :
meeceev³ele: meJe& efJe<e³eeb®es ie=nHeeþ efoues peeleele. pes efJeÐeeLeea ns

efve³eefceleHeCes keÀjleele. l³eeb®³ee, keÀeceefiejeruee keÀener cenÊJe ÐeeJe³eeme nJes.
Iejer vescetve ÐeeJe³ee®es keÀece ÐeeJe³eeme nJes Je leHeemee³euee nJes.

3 KesU / meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&¬eÀceeleerue menYeeie :
cewoeveer KesUeleerue leerve yeeyeeRleerue menYeeie mebieerle, ef®e$ekeÀuee,

JekeÌle=lJe, mHeOee&, ÒeoMe&ve, cegkeÀeefYeve³e, veeìkesÀ, keÀLeekeÀLeve, Meeues³e ceeefmekeÀ
DeeefCe Jeiee&leerue keÀesCeleener ÒekeÀuHe ³eemeejK³ee efJeefMeä #es$eeleerue keÀceerle -
keÀceer oesve ke=Àleerleerue menYeeie.
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4. leeW[er keÀe³e& :
ieÐe GleeN³ee®es keÀefJeles®es Heeþeblej mekeÌleer®es keÀjeJe³eeme nJes. JekeÌle=lJe

keÀuee #eceles®ee efJekeÀeme JneJee. me$eeletve keÀceerle - keÀceer SkeÀoe lejer
keÀeceefiejer®es cegu³eebkeÀve JneJe³eeme nJes.

5. Òee³eesefiekeÀ keÀe³e& :
Òe³eesieMeeUsleerue keÀe³ee&leerue De®etkeÀlee, J³eJeefmLeleHeCee, efve³eefceleHeCee

Fl³eeoer iegCeeb®es efveefj#eCe kesÀues peeJes. Òel³eskeÀ me$eele SkeÀ ®ee®eCeer I³ee³euee®e
nJeer.

6. Jee®eveeleerue keÀe³e& :
SkeÀ efJeÐeeL³ee¥ves HegmlekesÀ Jee®eCes Je Jee®evee®eer iees[er Jee{efJeCes DeHesef#ele

Demeles. ³eeceO³es lees keÀe³e Jee®elees ³ee®³ee veeWoer þsJee³euee nJ³eele. lees Jee®ele
Demeuesu³ee Òel³eskeÀ HegmlekeÀe®es meeOeejCele: one DeesUerle JeCe&ve l³eeves efuene³euee
nJes.

7. J³eeqkeÌleceÊJe iegCeefJeMes<e :
menkeÀej, He g{ekeÀej, Òeeceee fCekeÀlee, ve sle =ÊJeJe =Êee r, e f®ekeÀeìer,

DeelceefJeéeeme Fl³eeoer iegCeefJeMes<eCeeb®es efveefj#eCe Je cegu³eebkeÀve kesÀues peeJes.

5.10 Debleie&le cegu³eebkeÀveeb®³ee yeeyeeR®es cenÊJe :

Jej vecego kesÀuesu³ee efJeefJeOe yeeyeeRvee ³eesi³e cenÊJe efoues peeJes. iegCeeb®³ee JeeìHee®ee
SkeÀ vecegvee Keeueer efouee Deens.
A) efJe<e³eeJej / DeY³eemeeefJe<e³ekeÀ cegu³eebkeÀve

IeìkeÀ ®ee®eC³ee 25
oesve me$e ®ee®eC³ee 25
keÀeceefiejer (Òee³eesefiekeÀ) ®ee®eC³ee / Jeie& ®ee®eC³ee 10
ie=nHeeþ DeeefCe Jeie&keÀece 10
me$e HesHeme& 10
vescetve efouesueb keÀece (Òel³eskeÀ efJe<e³eeleerue) 20

        100
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B) menDeY³eemeke=ÀleeR®es cegu³eebkeÀve

Jee®eveeue³eeleerue keÀe³e& 20

KesU (keÀceerle-keÀceer 2 ke=Àleer) - mHeesìmed&, iescme 20

JeeoefJeJeeo, JekeÌle=ÊJe, ef®e$ekeÀuee, mebieerle Fl³eeoer 20

(keÀceerle - keÀceer 2 ke=Àleer)

DeY³eeme HejerIe 20

Yesìer (menueer, Mew#eefCekeÀ Yesìer F.) 20

        100

SkeÀe efJeÐeeL³ee&uee Heg{erue Jeiee&le ye{leer efceUC³eemeeþer keÀceerle keÀceer 50 iegCe
efceUefJeCes DeeJeM³ekeÀ®e DemeeJes.

C) J³ekeÌleerceÊJe iegCeefJeMes<eeb®es cegu³eebkeÀve :
³ee e fþkeÀeCee r ie gCee b®³ee mJe©Heelee rue ce gu³ee bkeÀve Meke Ì³e veener. Keeuee r

oMe&efJeu³eeÒeceeCes efJeefJeOe iegCeefJeMes<eebvee efJeefJeOe opee& (ûes[med) efouee peeT MekeÀlees.

iegCeefJeMes<e KetHe®e Deefpeyeele veener

(De)  (ye)  (keÀ)  ([)  (F&)

• menkeÀej

• Heg{ekeÀej

• ÒeeceeefCekeÀHeCee

• vesle=lJe

• DevegkeÀjCeefÒe³elee

• ef®ekeÀeìer

• DeelceefJeéeeme

³eeHes#ee DeefOekeÀ iegCeefJeMes<eeb®eer Yej Ieeleueer peeT MekeÀles.
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5.11 Debleie&le cegu³eebkeÀveeb®es HeÀe³eos :

(i) Debeflece efkebÀJee Jeeef<e&keÀ efkebÀJee yee¿e Hejer#eebvee DeJeemleJe cenÊJe osT ve³es. ns
leeefke&ÀkeÀ, ceeveefmekeÀ Je Jew%eeefvekeÀ Deens.

(ii) ³eesi³e DeY³eeme meJe³eer efJekeÀefmele nesC³ee®³ee MekeÌ³elee Demeleele. Goe : (De)
efJeÐeeLeea Je<e&Yej DeY³eemeele ieg bletve jenlees. (ye) les DeY³eemeele DeefOekeÀ
efve³eefcele, o#e DeeefCe me®®es Demeleele. Goe : Jeiee&le, ie=nHeeþ, vescetve efouesue
keÀece (keÀ) SsveJesU®³ee le³eejerJejerue DeJeemleJe peesj, yengleebMe HeefjefmLeleerle
IeeskebÀHeÆer ner keÀceeue ce³ee&osHe³e¥le keÀceer kesÀueer peeles.

(iii) efJeÐeeL³ee¥®ee menYeeie Jee{efJeuee peelees.

(iv) efJeÐeeL³ee¥®³ee ef®eblee Je efvejeMee p³ee Debeflece Hejer#es®³ee JesUsme MekeÌ³e Demeleele
l³ee Debleie&le cegu³eebkeÀveecegUs keÀceerle - keÀceer nesleele.

(v) Debleie&le cegu³eebkeÀve efJeÐeeL³ee¥®³ee Òeieleer®es meJe&meceeJesMekeÀ ef®e$e osles.

(vi) Debleie&le cegu³eebkeÀveecegUs efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀcekegÀJeleHeCee Je cepeyegleer®es efveoeve
nesC³eeme ceole nesles. ³ee DeeOeejeJej GHe®eejelcekeÀ DeO³eeHeve MekeÌ³e Deens.

(vii) efJeÐeeL³ee¥vee Òeeslmeeefnle keÀjC³eekeÀefjlee ns SkeÀ ®eebieues meeOeve cnCetve JeeHejues
peeT MekeÀles.

(viii) Debleie&le cegu³eebkeÀve efJeÐeeLeea Je efMe#ekeÀebvee Meeues³e keÀe³e&¬eÀceeÒeleer Demeuesuee
keÀue, DeeJe[ Je jmeûenCe ³eeceO³es yeoue Ie[Jetve DeeCeles.

(ix) Debleie&le cegu³eebkeÀve efMe#ekeÀeuee l³ee®³ee / efle®³ee mJele:®³ee efJeÐeeL³ee¥®es
cegu³eebkeÀve keÀjC³eeme KetHe mebOeer Òeoeve keÀjles. ns HetCe&HeCes ’SkeÀ efMe#ekeÀ pees
efMekeÀJelees l³eeves cegu³eebkeÀve keÀjeJes“ ³ee leÊJeevegmeej Deens.

(x) pej Debleie&le cegu³eebkeÀveeuee efJeÐeeL³ee&uee Heg{erue F³eÊes ye{leer osC³eemeeþer
Hegjsmes cenÊJe Demesue lej HeÀkeÌle efMe#ekeÀ®e veJns lej efJeÐeeLeea Je l³ee®es HeeuekeÀ
³eebvee megOoe Je<e&Yejeleerue mebHetCe& DeY³eeme ¬eÀceemeeþer GÊejoeef³elJe peeCeJesue.
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5.12 Debleie&le cegu³eebkeÀvee®³ee ce³ee&oe :

Debleie&le cegu³eebkeÀve ns pejer efMe#ekeÀe®³ee neleeleerue MekeÌleerMeeueer meeOeve Demeues
lejer les Keeueerue keÀener Þeesl³eebvee Deecebef$ele keÀ© MekeÀles.

(i) Debleie&le cegu³eebkeÀvee®ee SKeeÐee efMe#ekeÀekeÀ[tve efJeÐeeLeea DeeefCe HeeuekeÀebJej
oyeeJe DeeCeC³eemeeþer iewjJeeHej nesT MekeÀlees.

(ii) ³eecegUs SKeeÐee DevegYeJeer, oebefYekeÀ, DekeÀe³e&#ece Je DeÒeeceeefCekeÀ efMe#ekeÀe®³ee
neletve KetHe vegkeÀmeeve nesT MekeÀles.

(iii) Òel³eskeÀ mebmLeskeÀ[tve efvekeÀ<e þjefJeuee peeJee Je HeeUuee peeJee. pej ns Peeues
veener lej Òel³eskeÀ mebmLeskeÀ[tve Debleie&le cegu³eebkeÀvee®ee iewjJeeHej nesC³ee®eer
MekeÌ³elee Deens.

(iv) pej cegu³eebkeÀveeleerue He#eHeeleerHeCee, J³ekeÌleeriele HetJe&ûen DeeefCe J³ekeÌleer efveÿlee
³eebvee Tle Deeuesuee Demesue lej l³ee®eer mel³elee (meeOeejlee) ieceeJeueer peeF&ue.

5.13 efve<keÀ<e& :

SkeÀ DeeoMe& HeefjefmLeleerle 100 ìkeÌkesÀ cegu³eebkeÀveeuee DeO³eeHeve -
DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esle SkeÀ mLeeve pe©j Deens Hejbleg J³eJenejele cee$e ns MekeÌ³e
veener keÀejCe l³ee®³ee keÀener iebYeerj ce³ee&oe Deensle. Debleie&le cegu³eebkeÀve ns
yee¿e Hejer#eeb®³ee peeieer JeeHejues peeT MekeÀle veener Hejbleg les l³eeuee KetHe
®eebieu³ee ÒekeÀejs HetjkeÀ þ© MekeÀles. yee¿e Hejer#ee lesJne®e DeefmlelJee®e ³esleele
pesJne efMe#ekeÀ l³eeb®³ee efJeÐeeL³ee¥®eer JemlegefveÿHeCes, ÒeeceeefCekeÀHeCes DeeefCe
HetJe&ûenjefnle cegu³eebkeÀvee®eer peyeeyeoejer Heej Hee[C³eeme DemeceLe&ve þjleele.

legce®eer Òeieleer leHeemee :
(i) Debleie&le cegu³eebkeÀve keÀe pe©jer Deens?

(ii) Debleie&le cegu³eebkeÀvee®es HeÀe³eos Je ce³ee&oe keÀesCel³ee Deensle?

(iii) Debleie&le cegu³eebkeÀvee®³ee SkeÀ meJe&meceeJesMekeÀ ³eespevesle legcner meceeefJe<ì keÀjeue
DeMee #es$eeb®eer ³eeoer keÀje.
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(iv) Debleie&le cegu³eebkeÀvee®³ee JesieJesieÈ³ee #es$eeb®es cenÊJe oeKeJetve Debleie&le
cegu³eebkeÀvee®ee SkeÀ DeejeKe[e le³eej keÀje.

veeWoer þsJeCes Je Je=Êeeble osCes

5.14 Heefj®e³e :

efJeÐeeL³ee¥®³ee Òeieleer®eer veesbo þsJeCes Je Je=Êeeble osCes ner DeO³eeHevee®eer
meJee&le peemle JewHeÀu³eûemle yeepet Deens. ³eele efJe®eejele IesC³eemeejKes yejs®e
IeìkeÀ Deensle DeeefCe Debceueele DeeCeC³eemeejKes yejs®e efveCe&³e Deensle.

ns ue#eele IesCes cenÊJee®es Deens keÀer, efJeÐeeL³ee¥®³ee Òeieleer®³ee Je=Êeeble
osCes ne efJeÐeeL³ee¥®³ee DeO³e³eve Je efJekeÀemee®³ee cetu³eceeHeveele JeeHeju³ee
peeCeeN³ee ke=ÀleeRHeemetve Deueie kesÀuee peeT MekeÀle veener.

5.15 veeWoer þsJeCes Je ke=ÀÊeevle osC³ee®es GHe³eesie :

veeWoer þsJeCes Je Je=Êeeble osCes ns MeeUsle efJeefJeOe nslet meeO³e keÀjv³eemeeþer
JeeHejues peeleele

(i) Mew#eefCekeÀ GHe³eesie.

(ii) HeeuekeÀebvee DenJeeue (Je=Êeeble) osCes.
(iii) keÀejYeej.

(iv) Mew#eefCekeÀ GHe³eesie.

veeWoer þsJeCes Je Je=Êeeble osC³ee®ee cegK³e nslet efJeÐeeL³ee¥®es DeO³e³eve Je
efJekeÀemeeleerue megOeejCee Demee³euee nJeer cnCetve Je=Êeebleeves Heg{erue ieesäer mHeä
keÀjeJ³ee.

(i) Mew#eefCekeÀ GHe³eesie :
- DeO³e³eveeleerue efJeÐeeL³ee¥®eer cepeyetle Je keÀcekegÀJeleHeCee oMe&efJeles.

- efJeÐeeL³ee¥®³ee Jew³eeqkeÌlekeÀ Je meeceeefpekeÀ efJekeÀemeemebyebOeer ceeefnleer
HegjefJeCes.

- efJeÐeeL³ee&uee Òeeslmeeefnle keÀjCes.
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Jeie& ®ee®eC³ee / ieì ®ee®eC³ee ®³ee mJe©Heeleerue owvebefove cetu³eceeHeve pejer
efJeÐeeL³ee&®³ee HeefjCeecekeÀejkeÀ DeO³e³evee®eer Kee$eer osle Demeues lejer megOoe
efJeÐeeL³ee¥®³ee DeO³e³eve Òeieleer®eer JesUesJesUer HeenCeer efJeÐeeL³ee¥meeþer iejpes®eer
Deens.

(ii) HeeuekeÀebvee DenJeeue (Je=Êeeble) osCes :
efJeÐeeL³ee¥®³ee Òeieleer®eer HeeuekeÀebvee ceeefnleer osCes ns osC³ee®³ee HeOoleer®es

cegueYetle keÀe³e& Deens.

ns DenJeeue HeeuekeÀebvee l³eeb®³ee Heeu³ee®³ee DeO³e³eve Òeieleer®³ee ceeefnleer
efJe<e³e DeJeiele keÀ©ve osleele. ³eecegUs HeeuekeÀebvee MeeUs®es GÎsMe mecepetve
IesC³eeme DeeefCe l³eeb®eer cegues SKeeÐee efJeefMeä keÀe³e&¬eÀcee®eer DeHesef#ele DeO³e³eve
efve<HeÊeer efkeÀleer ®eebieu³ee ÒekeÀejs meeO³e keÀjle Deensle les mecepetve IesC³eeme
ceole nesles. ³eecegUs Meeues³e keÀe³e&¬eÀce jeyeefJeleebvee HeeuekeÀeb®³ee men³eesiee®eer
megOoe keÀceer nesles.

l³eeb®³ee cegueeb®es ³eMeeHe³eMe Je efJeefMe<ì mecem³eeb®eer ceeefnleer HeeuekeÀebvee
l³eeb®³ee cegueebvee YeeJeefvekeÀ Heeefþbyee Je DeeJeM³ekeÀ GÊespeve osC³eeme meceLe&
keÀjles.

DeMeer ceeefnleer HeeuekeÀebvee YekeÌkeÀce Mew#eefCekeÀ DeeefCe J³eeJemeeef³ekeÀ
ceeie&oMe&ve HegjefJeC³eeme meceLe& keÀjles.

cnCetve DenJeeueeceO³es HeeuekeÀ mecepet MekeÀleerue Je l³eebvee JeeHe©
MekeÀleerue DeMee meJe& ceeefnleer®ee Je leHeMeeruee®ee HegjlesHeCeer meceeJesMe DemeeJee.

(iii) keÀejYeej :
DenJeeue ns ye{leer, HeLJeer mebHeeove, efJeMes<e ÒeeefJeC³e HeoJeer yeneue

keÀjCes, cewoeveer KesUeleerue #ecelee ns þjefJeC³eemeeþer DeeefCe Flej DeY³eeme¬eÀce
Je mebYeeJ³e jespeieeje®ee ÒeJesMeemeeþer Je=Êeeble osC³eemeeþer JeeHejleele.

5.16 Je=Êeeble osC³eemeeþer ceeie&oMe&keÀ leÊJes :

• cegueeb®³ee Òel³eskeÀ #es$eeleerue Jee{ Je efJekeÀemee®³ee Je=Êeeble Ðee.

• HeeuekeÀeb®ee Heefjef®ele Demeuesu³ee Yee<es®ee JeeHej kesÀuee peeJee. meeOeer meesHeer
Yee<ee JeeHeje.
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• p³ee Meyoeb®ee ®egkeÀer®ee DeLe& ueeJeuee peeT MekeÀlees les ìeUues peeJes.

• HeeuekeÀebvee p³ee cegÐeeefJe<e³eer DeefOekeÀ DeemLee Deens l³eeb®ee meceeJesMe keÀje.

• ¿ee Üejs MeeUs®³ee leÊJe%eevee®es Òel³eblej ³eeJes.

• ce guee®e s SkeÀe J³eke Ìlee r®³ee o=äerve s JeCe &ve keÀje Deee fCe l³ee®³ee Òeielee r
Jejl³ee®³ee #eceles®³ee Yee<esle peesj Ðee.

• efveoMe&veeme DeeCetve efouesu³ee keÀcekegÀJeleHeCee®es mekeÀejCe mHeäerkeÀjCe Ðee.

• DenJeeuee®eer DeeKeCeer DeMee HeOoleerves kesÀueer peeJeer efkeÀ, efMe#ekeÀebkeÀ[tve
l³ee ceeefnleer®ee keÀceeue GHe³eesie nesF&ue.

• HeeuekeÀebvee Mesje efueefnC³eemeeþer peeiee DemeeJeer.

• efMe#ekeÀebvee cegueeÒeleer Demeuesuee efJeOee³ekeÀ ¢äerkeÀesve l³eeletve Òeleerle JneJee.

• Òel³eskeÀ DenJeeuee®eer SkeÀ vekeÌkeÀue keÀ©ve Ðee.

• DenJeeueeHeemetve HeefjCele nesT MekeÀCeeN³ee Òeefleef¬eÀ³ee®es mJe©He DeeieeT
ie=efnle Oeje DeeefCe l³eeJej peer ìerkeÀe - efìHHeCeer Ie[t MekeÀles l³eeuee leeW[
osC³eeme le³eej jne.

• Je=Êeeble osC³ee®eer HeOoleer ner HeeuekeÀ Je efMe#ekeÀ ³ee oesIeeb®eener menekeÀjer
Òe³elve nJee.

5.17 DenJeeue HeOoleer®es ÒekeÀej :

1. De#ej opee& HeOole (ûes[) :

ne meJee&le HeejbHeeefjkeÀ ÒekeÀej Deens. ³eeceO³es SkeÀ De#ej opee& efouee
peelees. Goe.: Òel³eskeÀ efJe<e³eekeÀefjlee De, ye, keÀ, [, HeÀ keÀener yeeyeleerle
SkeÀe De#ejeSsJepeer SkeÀ mebK³ee JeeHejueer peeles. Goe.: 5, 4, 3, 2, 1 ner
HeOoleer mebef#eHle Je meesF&mkeÀj Deens. iegCeeb®eer mejemejer menpe kesÀueer peeT
MekeÀles. les YeefJe<³eeleerue keÀeceefiejer®es YeeefkeÀle keÀjC³eemeeþer GHe³eesieer Deensle.
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2. Heeme - veeHeeme HeOoleer :
ner oesve Jeie& Demeuesueer HeOoleer Deens p³eeceO³es kesÀJeU Heeme efkebÀJee

veeHeeme Demeles. ner ÒeeLeefcekeÀ MeeUe lemes®e ceeO³eefcekeÀ MeeUe Je ceneefJeÐeeue³eele
megOoe JeeHejleele.

³ee HeOoleer®³ee nslet cnCepes efJeÐeeL³ee¥vee veJeerve #es$es MeesOeC³eeme
Òeeslmeenve osCes ne Deens.

3. nsletb®eer leHeemeCeer ³eeoer :
yeN³ee®e Òeieleer DenJeeueeceO³es leHeemeJe³ee®³ee nsletb®eer ³eeoer Demeles.

ns yengOee HetJe& ÒeeLeefcekeÀ DeeefCe ÒeeLeefcekeÀ mlejeJej Dee{Ules.
Goe :

1. Jee®eve - ³eele leHeemeCeer ³eeoeR®es 4 Jeie& Deensle :

(a) mecepetve Jee®elees.

(b) veJeerve Meyoeb®es DeLe& MeesOelees DeeefCe l³eeb®ee JeekeÌ³eele GHe³eesie keÀjlees.

(c) ogmeN³eebvee mecepesue Demes Jee®elees.

(d) Deeveboemeeþer mJeleb$eHeCes Jee®elees.
2. DebkeÀieefCele :

(a) cegueYetle Òeef¬eÀ³ee JeeHejlees.

(b) keÀe³e&keÀjCe YeeJe Demeuesueer ieefCeles mees[efJelees.

(c) keÀe³ee&le KetHe®e De®etkeÀlee Deens.

(d) meceeOeevekeÀejkeÀ HeOoleerves (ieleerves) keÀe³e& keÀjlees.

4. HeeuekeÀebvee He$es :
ner HeOole efJeÐeeL³ee¥®³ee Òeieleer®ee HeeuekeÀebvee DenJeeue osC³eele DeefleMe³e

ueJee f®ekeÀlee Òeoeve keÀjles. He$eecegUs e fJeÐeeL³ee¥®³ee SkeÀcesJe cepeyetlee r,
keÀcekegÀJeleHeCee DeeefCe DeO³e³eve iejpeeb®ee DenJeeue osCes MekeÌ³e nesles. les
megOeejCesmeeþer efJeefMeä DeejeKe[s meg®eefJeleele. lemes®e l³eele efJekeÀmeveeb®³ee
meJe& #es$eeleerue Òeieleer®ee leHeMeerue meceeefJeä kesÀuee peeT MekeÀlees.
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5. HeeuekeÀ - efMe#ekeÀ Heefj<eo :
ner SkeÀ ueJeef®ekeÀ Òeef¬eÀ³ee Deens. peer Iej DeeefCe MeeUebceOeerue efÜceeieea

meb®eejCe (oUCeJeUCe) HegjefJeles. efMe#ekeÀekeÀ[tve DenJeeue eqmJekeÀejC³ee
J³eefleefjkeÌle HeeuekeÀ ceguee®³ee MeeUsyeensjerue peerJeve mebyebOeer ceeefnleer megOoe
HegjJet MekeÀleele.

5.18 efve<keÀ<e& :

HeefjCeecekeÀejkeÀ DeO³eeHeve - DeO³e³eve Òeef¬eÀ³esmeeþer veeWoer þsJeCes Je Je=Êeeble
osC³ee®eer ³eesi³e HeOole efMe#ekeÀ, HeeuekeÀ Je efJeÐeeL³ee¥vee SkeÀef$eleHeCes Je menkeÀe³ee&ves
keÀece keÀjC³eeme meceLe& keÀjles.

legce®eer Òeieleer leHeemee :
1) Je=Êeeble osC³ee®³ee HeOoleer®es GHe³eesie keÀesCeles?

2) SKeeÐee HeefjCeecekeÀejkeÀ Je=Êeeble osC³ee®³ee HeOoleer®³ee ³eespevesmeeþer legcner
ue#eele I³eeue DeMeer ceeie&oMe&keÀ leÊJes keÀesCeleer?

3) JesieJesieÈ³ee ÒekeÀej®³ee Je=Êeeble osC³ee®³ee HeOoleeR®eer ³eeoer keÀje.

meboYe& :
yeeHeì cee. iees. - cetu³eceeHeve DeeefCe mebK³eeMeem$e.

* * *
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6
HeefjCeeceeb®es mHeäerkeÀjCe

Ieìvee mebj®evee

6.1 GÎsMe

6.2 Heefj®e³e

6.3 meeceûeer ³ee meb%es®ee DeLe&

6.3.1 meeceûeer®eer J³eJeefmLele ceeb[Ceer

6.3.2 meeceûeer®es meejCeerkeÀjCe

6.3.3 JeejbJeejlee efJelejCe keÀmes le³eej keÀjeJe³ee®es?

6.3.4 legce®eer Òeieleer leHeemee - 1

6.4 meeceûeer®es DeeuesKe©He Òeefle©HeCe

6.4.1 meeceûeer®es DeeuesKe©He ÒeeflekeÀHeCee®ee DeLe&

6.4.2 DeJeieeake=Àle meeceûeer®es DeeuesKe©He Òeefle©HeCe

6.4.3 mlebYeeuesKe

6.4.4 Je=ÊeeuesKe efkebÀJee HeeF ne³eûe@ce

6.5 Jeieeake=Àle meeceûeer®es DeeuesKe©He Òeefle©HeCe

6.5.1 Dee³eleef®e$e

6.5.2 JeejbJeejlee yengYegpe

6.5.3 GHe³eesie Je ce³ee&oe

6.5.4 legce®eer Òeieleer leHeemee - 2

6.6 keWÀêer³e ÒeJe=Êeer®eer HeefjCeeces
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6.7 ceO³e

6.7.1 DeJeieeake=Àle meeceûeermeeþer ceO³e keÀe{Ces

6.7.2 Jeieeake=Àle meeceûeermeeþer ceO³e keÀe{Ces

6.7.3 mHe<ìerkeÀjCe

6.7.4 ceO³ee®es GHe³eesie Je ce³ee&oe

6.8 ceO³ekeÀ

6.8.1 DeJeieeake=Àle meeceûeermeeþer ceO³ekeÀ keÀe{Ces

6.8.2 Jeieeake=Àle meeceûeermeeþer ceO³ekeÀ keÀe{Ces

6.8.3 mHeäerkeÀjCe

6.8.4 GHe³eesie Je ce³ee&oe

6.8.5 legce®eer Òeieleer leHeemee - 3

6.9 efJeKegjC³ee®eer HeefjCeeces (®eueles®eer HeefjCeeces)

6.9.1 ÒeceeefCele efJe®eueve

6.9.2 GHe³eesie Je ce³ee&oe

6.10 ieì meceeHleer DeY³eeme

6.1 GÎsMe :

³ee ieìe®ee Heefnuee Yeeie Jee®eu³eeveblej legcneuee Keeueerue yeeyeer MekeÌ³e nesleerue.
→ meeceûeer®³ee DeLe& mecepeCes.

→ meeceûeer®³ee ceeb[Ceer®es jmeûenCe keÀjCes.
→ DeLe&HetCe& HeOoleerves meeoj kesÀuesu³ee meeceûeer®es meejCeerkeÀjCe keÀjCes.

→ meeceûeer®es DeeuesKe©He ÒeeflekeÀHeCe mecepeCes.
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→ DeeuesKeef®e$e, JeejbJeejlee yengYegpe DeeefCe Je=ÊeuesKee®es GHe³eesie Je ce³ee&oe
mecepeCes.

→ DeJeieeake=Àle meeceûeer®ee ceO³e keÀe{Ces.

→ Jeieeake=Àle meeceûeer®ee ceO³ekeÀ keÀe{Ces.

→ ceO³e Je ceO³ekeÀe®ee DeLe& mecepeCes.

→ Jeieeake=Àle meeceûeer®ee ceO³e keÀe{Ces Je l³ee®es mHe<ìerkeÀjCe keÀjCes.
→ Jeieeake=Àle meeceûeer®ee ceO³ekeÀ keÀe{Ces Je l³ee®es mHe<ìerkeÀjCe keÀjCes.

→ ceO³ee®es GHe³eesie Je ce³ee&oe mecepeCes.

→ ÒemejCee®ee DeLe& mecepeCes.

→ ÒeceeefCele efJe®euevee®eer legce®³ee Meyoele J³eeK³ee keÀjCes.

6.2 Heefj®e³e :

SkeÀe efMe#ekeÀeuee l³ee®³ee / efle®³ee efJeÐeeL³ee¥®³ee keÀeceefiejer Je ÒeieleerefJe<e³eer
peeCetve IesC³ee®eer GlmegkeÀlee Demeles. efMe#ekeÀeuee SkeÀe ieìe®eer ogmeN³ee ieìemeesyele,
SkeÀe efJeÐeeL³ee¥®eer ogmeN³eemeesyele legueeve keÀjeJe³ee®eer Demet MekeÀles. ³eemeeþer ÒeeLeefcekeÀ
meebeqK³ekeÀer HeOoleer®es %eeve DeeJeM³ekeÀ Demeles p³eeceO³es ieesUe kesÀuesu³ee meeceûeer®³ee
mebK³eelcekeÀ ef¬eÀ³ee meceeefJeä Demeleele DeeefCe pes DeeHeu³eeuee ceeveefmekeÀ Je Mew#eefCekeÀ
HeefjceeCeeb®³ee DeLe& mHeä keÀjC³eele ceole keÀjleele.

meebeqK³ekeÀeruee ceespeC³eeb®es Meem$e mebyeesOeues peeT MekeÀles.

meebeqK³ekeÀeruee mejemejer®es Meem$e mebyeesOeues peeT MekeÀles.

S. Dee³e. yee@Jeueer

efMekeÀCeeN³ee®es cetu³eceeHeve keÀjC³eemeeþer DeeHeu³eeuee Jeiee&uee ®ee®eCeeR®eer
ceeefuekeÀ ÐeeJeer ueeieles DeeefCe l³eebvee iegCe ÐeeJes ueeieleele. ns iegCe yengOee
l³eeb®es mHeäerkeÀjCe kesÀu³eeefJevee JeeHejues peeleele. ³ee iegCeeb®es mHeäerkeÀjCe
keÀjC³eemeeþer DeeHeu³eeuee l³eebvee ¬eÀceJeej HeOoleerves meejCeerle ceeb[eJes ueeiesue
Je efJeefJeOe meebeqK³ekeÀer HeefjCeeces JeeHejeJeer ueeieleerue.
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³ee ieìele meeceûeer®es meejCeerkeÀjCe DeeefCe DeeuesKe©He Òeefle©HeCe,
keWÀêer³e ÒeJe=Êeer (ceO³e, ceO³ekeÀ DeeefCe yenguekeÀ) l³eeb®es GHe³eesie Je ce³ee&oe
DeeefCe mebyebOe lemes®e DeefmLejles®es HeefjCeece cnCetve ÒeceeefCele efJe®euevee®es GHe³eesie
Je ce³ee&oe ³eeJej peesj efouee Deens.

6.3 meeceûeer meb%es®ee DeLe& :

meeceûeer®ee Meyo keÀesMeeleerue DeLe& JemlegefmLeleer Demee Deens. efJeMeeefuele ¢äîee,
meeceûeer SkeÀ ieì efkebÀJee HeefjefmLeleer®³ee JeCe&vee®es HegjeJes efkebÀJee JemlegefmLeleer oMe&efJeles.

6.3.1 meeceûeer®eer J³eJeefmLele ceeb[Ceer :

efMe#eCe Je ceevemeMeem$eeleerue ®ee®eC³ee, Òe³eesie Je meJnx#eCe DeY³eeme DeeHeu³eeuee
meebeqK³ekeÀer iegCeeb®³ee mJe©Heele ceewu³eJeeve meeceûeer HegjefJeles. ®eewkeÀMeer keÀjCeeN³eemeeþer
³ee iegCe efkebÀJee meeceûeeruee HeÀej®e Lees[e DeLe& Demelees. ³ee meeceûeeruee DeefOekeÀ DeLe&HetCe&
yeveefJeC³eemeeþer DeeHeCe l³eebvee keÀener efJeefMeä HeOoleerves megmebIeìerle efkebÀJee meg©ef®ele
keÀjCes Del³eeJeM³ekeÀ Deens. meeceûeer®³ee ieìeleerue ceeb[Ceer keÀjC³eeuee Jeie& cnCeleele
DeeefCe les Òel³eskeÀ ieìeleerue veeWoer®³ee mebK³esmen (JeejbJeejlee) meejCeer mJe©Heele meeoj
kesÀues peeleele.

6.3.2 meeceûeer®es meejCeerkeÀjCe :

pesJne efouesueer meeceûeer ner KetHe efJemle=le Demeles, lesJne efJeefMe<ì iegCee®eer
JeejbJeejlee peeCeCes efkebÀJee mHeä keÀjCes DeJeIe[ Demeles. (ÒeeHleebkeÀe®eer (iegCee®eer)
JeejbJeejlee cnCepes efouesu³ee meeceûeerle lees ÒeeHleebkeÀ JesieJesieÈ³ee efþkeÀeCeer efkeÀleer JesUe
Deeuee Deens leer mebK³ee) cnCetve DeeHeCe mebK³eelcekeÀ ceeefnleer®es ³ee¢eq®íkeÀ HeOoleerves
efveJe[uesu³ee Jeiee&le efkebÀJee ieìele l³eeb®eer Jeie&Jeejer keÀjlees. ³ee keÀejCeemleJe ÒeeHlekeÀebuee
JeeìHe (efJeJejCe) ÒeeHleekeÀeb®³ee Jeiee&le kesÀues peeles DeeefCe Òel³eskeÀ ÒeeHlekeÀebuee mebyebOeerle
Jeiee&le / ieìele SkeÀ mLeeve osC³eele ³esles. ³ee mJe©Heele DeeHeCe Heent MekeÀlees keÀer, SkeÀ
efJeefMeä ÒeeHleebkeÀ efkebÀJee ÒeeHlekeÀeb®ee ieì efouesu³ee meeceûeer®³ee ceeefuekesÀle efkeÀleer JesUe



94

Deeuesuee Deens. ³eeuee®e ÒeeHlekeÀeb®eer efkebÀJee ÒeeHleebkeÀe®eer efkebÀJee ÒeeHleebkeÀe®ee ieìe®eer
JeejbJeejlee cnCeleele. DeMee ÒekeÀej®eer JeejbJeejlee meejCeer meeceûeer®³ee efJelejCee®es DeefOekeÀ
®eebieues ef®e$e oMe&efJeles DeeefCe DeeHeu³eeuee meeceûeer®es efJeefMe<ì Del³eeJeM³ekeÀ ue#eCeebkeÀ
mecepeC³eeme ceole keÀjles.

DeeHeCe SkeÀ GoenjCeeÜejs mecepetve IesT ³ee.

GoenjCe 1

lekeÌlee 6.1 keÀeceefiejer ®ee®eCeerleerue iegCe (25 ÒeeHleebkeÀ)

75 75 77 67 72 81 67 65

86 73 67 82 76 76 70 83 64

71 63 72 72 61 67 84 69

Jejerue ÒeeHleebkeÀe®ee DeY³eeme keÀ©ve DeeHeCe meJee&le peemle Je meJee&le keÀceer
Demeuesues iegCe MeesOet MekeÀlees DeeefCe DeMee ÒekeÀejs l³ee iegCeeb®ee efJemleej þjJet MekeÀlees
leLeeHeer l³ee ieìeb®eer SketÀCe keÀeceefiejer mHeä keÀjCes DeJeIe[ Demeles cnCetve Jejerue
ÒeeHleebkeÀeb®es ®eebieu³eeÒekeÀejs DeekeÀueve nesC³eemeeþer Jeie& kesÀues peeleele Je meejCeer le³eej
kesÀueer peeles.

lekeÌlee 6.2 meejCeer mJe©He

60 - 64 3

65 - 69 6

70 - 74 7

75 - 79 4

80 - 84 1

SketÀCe 25

Jeie& ns iegCe oMe&Jeleele lej JeejbJeejlee efJeÐeeL³ee¥®eer mebK³ee oMe&efJeles.
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meejCeer©He Òeefle©HeCeeleerue ®e{l³ee efkebÀJee Glejl³ee ¬eÀceeves iegCe l³eeb®³ee
mebiele JeejbJeejlesmen ³eeuee®e JeejbJeejlee efJelejCe cnCeleele.

6.3.3 JeejbJeejlee efJelejCe meejCeer keÀMeer le³eej keÀjeJe³ee®eer :

lekeÌlee ¬eÀceebkeÀ 6.3 ceO³es efouesu³ee keÀeceefiejer ³eeoerleerue 40 yeer.S.®³ee
efJeÐeeL³ee¥®eer meeceûeer IesTve DeeHeCe ner HeOoleerMeerj Òeef¬eÀ³ee efMeketÀ ³ee.

lekeÌlee 6.3 keÀeceefiejer ®ee®eCeerleerue iegCe

78 70 52 55 61 73 80 35 41 36

39 77 81 72 79 69 62 70 70 49

78 70 43 42 37 65 79 83 66 56

69 83 63 44 46 63 71 52 59 65

Hee³ejer 1 : efJemleej MeesOeCes

efouesu³ee meeceûeer ceeefuekesÀ®ee efJemleej MeesOeC³eemeeþer ÒeLece meJee&le keÀceer iegCe
Je meJee&le peemle iegCe MeesOeeJes ueeieleele. l³eeveblej meJeex®®e iegCeebletve efkeÀceeve iegCe
Jepee keÀje. meejCeer 6.3 ceO³es efouesu³ee efJelejCee®ee efJemleej 83 - 85 † 48.

Hee³ejer 2 : Jeie& þjefJeCes (Jeie& - DeJekeÀeMe / Jeiee&vlej)

Jeie& DeJekeÀeMe cnCepes®e Jeiee&vleje®eer keÀuHevee ³esC³eemeeþer, efJemleejeuee Jeiee¥®³ee
Fä mebK³esves YeeieeJes ueeieles cnCetve Jeiee&vleje®es met$e Heg{erueÒeceeCes Deens.

eJf emleej
Jeieev& lej † 

F<ì Jeiee¥®& ee r mebK³ee
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Jeiee¥®eer efkebÀJee ieìeb®eer mebK³ee ner efouesu³ee ceeefuekesÀleerue ÒeeHleebkeÀeb®³ee mebK³esJej
DeJeuebyetve Demeles. DeeHeCe meJe&meeOeejCeHeCes meceeve Debleje®es 6 les 20 Jeie& Ieslees. 2,
3, 5 efkebÀJee 10 SkeÀkeÀeb®es Jeiee¥lej Hemebo kesÀues peeles.

³eesi³e Jeie& DeJekeÀeMe efveJe[C³eeJej DeeHeues O³es³e DemeeJe³eeme nJes ³ee.
GoenjCeeble Fä Jeiee¥®eer mebK³ee 10 Deens.

cnCepes®e peJeU®eer HetCe& mebK³ee 5 Deens.

Hee³ejer 3 : JeejbJeejlee efJelejCeeleerue meceeefJeä yeeyeer efueefnCes :

³ee nsletmleJe leerve mlebYe kesÀues peeleele.

a) Heefnu³ee mlebYeele DeeHeCe efJelejCeeleerue meJe& Jeie& SkeÀlej ®e{l³ee efkebÀJee Glejl³ee
¬eÀceeves efueefnCes iejpes®es Deens. ³ee GoenjCeele efkeÀceeve (meJee&le Keeue®ee)
Jeie& ne (35 - 39) iee Deens Je leodveblej G®®e Jeie& (40 - 44), (45 -
49) Jeiewjs (80 - 84) He³e¥le Deensle.

b) ogmeN³ee mlebYeele, efouesues ÒeeHleebkeÀ (iegCe) SkesÀkeÀ Iesleues peeleele DeeefCe lekeÌlee
¬eÀceebkeÀ 6.4 ceO³es oeKeefJeu³eeÒeceeCes mebyebOeerle Jeiee&le leeÈ³ee®³ee KegCee kesÀu³ee
peeleele. Òel³eskeÀ Jeiee&leerue leeÈ³ee®³ee KegCee kesÀu³ee peeleele. Òel³eskeÀ Jeiee&leew;
leeÈ³ee®³ee KegCee ceespeu³ee peeleele DeeefCe eflemeN³ee mlebYeele efueefnu³ee peeleele.
eflemeN³ee mlebYeeleerue ceespeuesu³ee mebK³eebvee l³ee Jeiee&®eer JeejbJeejlee cnCeleele.

c) eflemeN³ee mlebYeeleerue mebK³eeb®eer SketÀCe yesjerpe ner p³eeb®es iegCe meejCeerle ceeb[ues
Deensle. l³ee J³ekeÌleeR®³ee mebK³es SJe{er Demee³euee nJeer. lekeÌlee ¬eÀ. 6.4 ceO³es
efouesu³ee GoenjCeele JeejbJeejles®eer SketÀCe yesjerpe (N) cnCepes®e 40 ner
SketÀCe efJeÐeeLeer& mebK³esMeer yejesyej pegUles.
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lekeÌlee 6.4 : JeejbJeejlee efJelejCe

Jeie& leeÈ³ee®³ee KegCee JeejbJeejlee

35 - 37 ~~~~ 04

40 - 44 ~~~~ 04

45 - 49 ~~ 02

50 - 54 ~~ 02

55 - 59 ~~~~~ 05

60 - 64 ~~~~ 04

65 - 69 ~~~~~ 05

70 - 74 ~~~~~~ 06

75 - 79 ~~~~ 04

80 - 84 ~~~~ 04

SketÀCe JeejbJeejlee (N) † 40

6.3.4 legce®eer Òeieleer leHeemee :

1. meeceûeer®ee DeLe& keÀe³e?

2. JeejbJeejlee efJelejCee®³ee j®evesleerue Hee³eN³ee keÀesCel³ee?

3. Keeueerue 40 iegCeeb®eer ³eesi³e Jeie& DeJekeÀeMe JeeHe©ve JeejbJeejlee efJelejCe meejCeer
le³eej keÀje.

30, 35, 36, 58, 54, 53, 50, 52, 39, 49,

33, 36, 34, 57, 55, 38, 39, 51, 48, 46,

37, 54, 52, 53, 39, 47, 44, 41, 43, 40,

52, 53, 38, 51, 39, 46, 45, 40, 42, 41,
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6.4 meeceûeer®es DeeuesKe©He Òeefle©HeCe :

6.4.1 meeceûeer®³ee DeeuesKe©He Òeefle©HeCee®ee DeLe&

DeeuesKe©He Òeefle©HeCe cnCepes meeceûeer®³ee meb®ee®eer Yetefceleer³e Òeeflecee nes³e. ns
ieefCeleer³e ef®e$e Demeles, meejCeer mJe©Heele oeKeefJeuesueer meeceûeer ner DeeuesKee®ee JeeHej
keÀ©ve ef®e$e mJe©Heele oMe&efJeueer peeT MekeÀles.

6.4.2 DeJeieeake=Àle meeceûeer®es DeeuesKe©He Òeefle©HeCe :

p³ee meeceûeer®es JeejbJeejlee efJelejCeele JeieeakeÀjCe kesÀuesues veener cnCepes®e
DeJeieeake=Àle meeceûeermeeþer DeeHeCe meeceev³ele: Keeueerue DeeuesKe©He Òeefle©HeCee®ee
JeeHej keÀjlees.

1. mlebYeeuesKe efkebÀJee mlebYeeke=Àleer.
2. Je=ÊeeuesKe efkebÀJee Hee³e [e@³eûe@ce
3. ef®e$eeuesKe
4. js<eer³e DeeuesKe

6.4.3 mlebYeeuesKe :

³eeceO³es meeceûeer ner mlebYee®³ee mJe©Heele oMe&efJeueer peeles keÀejCe,
®eue ns DemleeJ³emle Demeles Je HeefjCeecee®³ee Yee<esle l³eeb®eer leguevee kesÀueer
peeT MekeÀle veener.
meejCeer 6.5
efceUeuesueer ÞesCeer efJeÐeeL³ee¥®eer mebK³ee
efJeMes<e iegCeebmen (ef[mìer&keÌMeve) 05
ÒeLece ÞesCeer 10

efÜleer³e ÞesCeer 28
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GÊeerCe& ÞesCeer 04

veeHeeme 03

N † 50

meeceûeer efJeefMe<ì Jeiee&®ee efvekeÀeue oMe&efJeles.

GoenjCe - 3
ef®eef$ekeÀjCe :

mlebYe ns meceeve DeblejeJej Demeleele DeeefCe les meceeve keWÀêer®es Demetve Dee[J³ee
De#eeJej Demeleele. mlebYeeb®eer Gb®eer mebiele JeejbJeejles®³ee ÒeceeCeele Demeles.

6.4.4 Je=ÊeeuesKe efkebÀJee Hee³e [e@³eûe@ce :

³eeceO³es meeceûeer ner Jele&gUe®³ee YeeieeÜejs oMe&efJeueer peeles DeeefCe 360°°°°°
J³eeHeles. JeejbJeejles®eer yejesyejer 360°°°°° Meer kesÀueer peeles DeeefCe IeìkeÀ YeeieebMeer
megmebiele keÀesve ceespeues peeleele. keÀesveeb®es ceeHe þjefJeu³eeveblej DeeJeM³ekeÀ
Jele&gU HeekeÀÈ³ee keÀe{u³ee peeleele.

meejCeer 6.6 GoenjCe 4
keÀe³ee&vegYeJe
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mebK³eelcekeÀ meeceûeer®es Jele&gU HeekeÀUer®³ee keÀesveeb®³ee ceeHeeleerue ©HeeblejCe Heg{erue
met$eeves kesÀues peeles.

6.5 Jeieeake=Àle meeceûeer®es DeeuesKe©He Òeefle©HeCe :

Jeieeake=Àle meeceûeer efkebÀJee JeejbJeejlee efJelejCe oMe&efJeC³eemeeþer JeeHejues peeCeejs
DeeuesKe cnCepes

a) Dee³eleef®e$e

b) JeejbJeejlee yengYegpe

c) JeejbJeejlee Je¬eÀ

d) meebef®ele JeejbJeejlee Je¬eÀ

6.5.1 Dee³eleef®e$e :

ne JeejbJeejlee Je mebiele Jeie& DeJekeÀeMee®³ee DeeuesKe©He Òeefle©HeCee®³ee
meJe&meeceev³e ÒekeÀej Deens.

Dee³eleef®e$e keÀe{C³eemeeþer efJe®eejele I³eeJe³ee®es cegÎs Heg{erueÒeceeCes :
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i) Jeiee&®eer KejerKegjer Keeue®eer ce³ee&oe ner X De#eeJej Iesleueer peeles. meejCeer
6.4 vegmeej Jeiee&®³ee KeN³eeKegN³ee ce³ee&oe (34.5 - 39.5), (39.5 -
44.5), (44.5 - 49.5) DeeefCe ³ee®ee ÒeceeCes Flej Deensle.

ii) JeejbJeejlee Y ner De#eeJej Iesleueer peeles.

iii) meueie Dee³ele keÀe{ues peeleele pesLes Òel³eskeÀ Dee³elee®ee Hee³ee cnCepes l³ee
Jeiee&®es Jeiee&vlej Demeles DeeefCe l³ee®eer Gb®eer cnCepes l³ee Jeiee&®eer JeejbJeejlee
Demeles.

Dee³eleef®e$ee®es #es$eHeÀU ns Jeiee&vlejeJejerue SketÀCe JeejbJeejlee oMe&efJeles.

meejCeer 6.4 ceO³es efouesu³ee meeceûeerJej DeeOeeefjle Dee³eleef®e$e.

6.5.2 JeejbJeejlee yengYegpe :

i) X De#ejeJejerue Jeiee&®ee ceO³eefyeobt DeeefCe Y De#ejebJejerue l³ee®eer mebiele
JeejbJeejlee Demes efyebot mLeeHetve JeejbJeejlee yengYegpe keÀe{lee ³esT MekeÀlees.

ii) ns efJeefJeOe efyebot mejU js<eebveer pees[ues peeleele.

iii) yengYegpe HetCe& keÀjC³eekeÀefjlee Megv³e JeejbJeejblee Demeuesuee ie=efnle Jeie& efJe®eejele
Iesleues peeleele.
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JeejbJeejlee yengYegpe ne Dee³eleef®e$eeJej megOoe keÀe{lee ³esT MekeÀlees.
pej Dee³elee®³ee Jejerue Hee³ee®es ceO³eefyebot mejU js<eebveer pees[ues lej.

6.5.3 GHe³eesie Je ce³ee&oe :

Je=ÊeeuesKe Je mlebYeeuesKe : pesJne ®eue ns meueie vemeleele DeeefCe meeceûeer ner
DeJeieeake=Àle Demeles lesJne mlebYeeuesKe JeeHejleele. pesJne meeceûeer ner Jeieer&ke=Àle mJe©Heele
cnCepes®e JeejbJeejlee efJelejCe Demeles lesJne Dee³eleef®e$e Je JeejbJeejlee yengYegpe JeeHejues
peeT MekeÀleele.

Dee³eleef®e$e ns cegK³elJeskeÀ©ve pesJne efJeefJeOe JeejbJeejlee efJelejCee®eer leguevee
iejpes®eer lesJne JeeHejues peeles.

pesJne efJeefJeOe JeejbJeejlee efJelejCee®eer legueeve DeeJeM³ekeÀ Demeles lesJne
JeejbJeejleele yengYegpe JeeHejuee peeT MekeÀlees. SkeÀe®e DeeuesKeeJej SkeÀeHes#ee DeefOekeÀ
JeejbJeejlee yengYegpe keÀe{ues peeCes MekeÌ³e Deens.

Dee³eleef®e$ee®³ee ce³ee&oe :
1) ÒeeHleebkeÀ ns Jeie& DeJekeÀeMeele meejK³ee ÒeceeCeele efJeKegjuesues Deensle. ns ie=nerle

pesJne N ne ceesþe Demelees l³eeHes#ee N ne keÀceer Demeleebvee KetHe ceesþer $egìer
efvecee&Ce keÀjlees.

2) SkeÀe®e DeeuesKeeJej SkeÀeHes#ee DeefOekeÀ Dee³eleef®e$e keÀe{Ces keÀþerCe Demeles.

3) efJeefJeOe JeejbJeejlee efJelejCee®eer leguevee menpeHeCes kesÀueer peeT MekeÀle veener.

JeejbJeejlee yengYegpee®³ee ce³ee&oe :
1) Jeiee&leerue meJe& iegCe ns l³ee Jeiee&®³ee ceO³eeJej He[leele ns ie=nerle N ceesþe

Demeleebvee ceesþer $egìer efvecee&Ce keÀjles.

2) efouesu³ee Jeiee&leerue #es$eHeÀUe®ee Yeeie ne l³ee Jeiee&®³ee JeejbJeejlesMeer ÒeceeCeele
Iesleuee peeT MekeÀle veener ³eeuee keÀejCe cnCepes JeejbJeejlee He=ÿYeeieeleerue
Deefve³eefcelelee.
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3) #es$eHeÀU, Jeiee&Jejerue JeejbJeejlee ³ee yeeyeleerle ne Dee³eleef®e$eeHes#ee keÀceer
De®etkeÀ Demelees.

6.5.4 legce®eer Òeieleer leHeemee :

1. Dee³eleef®e$e Je JeejbJeejlee yengYegpe ceOeerue HeÀjkeÀ keÀesCeles?

2. legce®eer Òeieleer leHeemee - 1 ceOeerue ÒeMve ¬eÀceebkeÀ 3 ceOeerue JeejbJeejlee efJelejCe
meejCeer®ee DeeOeejs Dee³eleef®e$e Je JeejbJeejlee yengYegpe keÀe{e.

3. mlebYeeuesKe cnCepes keÀe³e?

4. Je=ÊeeuesKe keÀe³e Demeleele?

6.6 keWÀêer³e ÒeJe=Êeer®eer HeefjCeeces :

pej DeeHeCe SKeeÐee Jeiee&®³ee efJeÐeeL³ee¥®es keÀeceefiejer iegCe Iesleues DeeefCe l³eeb®eer
JeejbJeejlee efJelejCeele ceeb[Ceer kesÀueer lej DeeHeu³eeuee Dee{Usue keÀer HeÀej®e Lees[îee
efJeÐeeL³ee¥vee KetHe keÀceer efkebÀJee KetHe peemle iegCe efceUeuesues Deensle. yengleebMe efJeÐeeL³ee¥®es
iegCe ns meJe& Jeiee¥®³ee meJee&le peemle Je meJee&le keÀceer iegCeeb®³ee ojc³eeve Deensle. SKeeÐee
mecetne®eer ³ee efJelejCeeefJe<e³eer®³ee ÒeJe=Êeeruee keWÀêer³e ÒeJe=Êeer cnCeleele DeeefCe ìeskeÀeb®³ee
ojc³eeve Demeuesu³ee Je yengleebMe efJeÐeeL³ee¥®³ee l³ee iegCeebuee (ÒeeHleebkeÀeue) keWÀêer³e
ÒeJe=Êeer®es HeefjCeece cnCeleele.

ìsì vegmeej, ’keWÀêer³e ÒeJe=Êeer ner SkeÀ ÒekeÀej®eer mejemejer efkebÀJee ceeefuekesÀleerue
yeeyeeR®eer efJeefMeä mebK³ee Demeles DeeefCe efle®es keÀe³e& cnCepes ³ee ceeefuekesÀ®es ³ee mejemejer
efkebÀceleer®³ee ©Heele meejebMeerkeÀjCe nes³e“.

keWÀêer³e ÒeJe=Êeer®³ee HeefjCeecee®es ÒekeÀej :

1. ceO³e m

2. ceO³ekeÀ md

3. yenglekeÀ
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6.7 ceO³e :

ns meJee&le meesHes Hejbleg meJee¥le GHe³eesieer keWÀêer³e ÒeJe=Êeer®es HeefjCeece Deens. ceO³e
cnCepes ceeefuekesÀleerue efkebÀceleer®³ee yesjpesuee yeeyeeR®³ee mebK³esves YeeieCes ne ’M“ ef®evneves
oMe&efJeuee peelees.

6.8 DeJeieeake=Àle meeceûeermeeþer ceO³e keÀe{Ces :

pesJne keÀ®®eer meeceûeer efouesueer Demeles lesJne l³ee meJe& efkebÀceleer®³ee yesjpesuee
SketÀCe mebK³esves Yeeietve ceO³e keÀe{uee peelees.

GoenjCe : 5 - meejCeer 6.7

Keeueerue efouesu³ee ÒeeHleebkeÀebmeeþer ceO³e keÀe{e.

27, 30, 33, 32, 29, 26, 25, 41, 40, 33

6.7.2 Jeieeake=Àle meeceûeermeeþer
(JeejbJeejlee efJelejCee®³ee mJe©Heeleerue meeceûeer) ceO³e keÀe{Ces:

De) meeceev³e HeOole :
pesJne Jeieeake=Àle JeejbJeejlee efJelejCe efouesues Demeles lesJne ceO³e ne

Heg{erue met$eeves keÀe{uee peelees.

ceO³e
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pesLes x † Jeie&ceO³e.

f † JeejbJeejlee.

N † ÒeeHleebkeÀeb®eer mebK³ee.

GoenjCe : 6 Keeueerue meeceûeer®ee ceO³e keÀe{e.

meejCeer 6.8

Jeie& JeejbJeejlee Jeie&ceO³e f  x

53 - 58      3    57 171

53 - 55      4    54 216

50 - 52      5    51 2555

47 - 49      7    48 336

44 - 46      6    45 270

ye) megueYe HeOole (ie=nerle ceO³e HeOole) :

³eeceO³es DeeHeCe efJelejCee®³ee peJeU - peJeU ceO³eeJej Demeuesuee
Jeie& efveef½ele keÀjlees. l³ee®ee Jeie&ceO³e ne ie=nerle ceO³e Iesleuee peelees. Jeiee&®³ee
Jeie&ceO³eeletve ie=nerle ceO³e Jepee keÀ©ve l³eeuee Jeie& DeJekeÀebMe ves Yeeieues peeles
Je DeMee ÒekeÀejs l³ee Jeiee&®³ee Jej®³ee Je Keeue®³ee Jeiee&®es l³ee Jeiee&Heemetve®es
efJe®eueve keÀe{ues peeles. JeejbJeejlee Je mebiele efJe®eueve ³eeb®ee iegCeekeÀej keÀje.
f  d ®eer yesjerpe keÀje. ceO³e keÀe{C³eemeeþer Heg{erue met$e JeeHeje.
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Jeie& JeejbJeejlee Jeie&ceO³e efJe®eueve f  d

53 - 58      3    57      2 6

53 - 55      4    54      1 4

50 - 52      5    51      0 0

47 - 49      7    48      -1 -7

44 - 46      6    45      -2 -12

6.7.3 mHeäerkeÀjCe :

ceO³e ner SkeÀ mejemejer Demeles peer SKeeÐee ieìeves efceUefJeuesu³ee iegCeeb®es
mebHetCe& efJelejCe oMe&efJeles. l³eeÜejs DeeHeu³eeuee l³ee ieìe®³ee SketÀCe®e keÀeceefiejer®es
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mebef#eHle JeCe&ve efceUles.

6.7.4 ceO³ee®es GHe³eesie Je ce³ee&oe :

GHe³eesie :
1) pesJne De®egkeÀ Je efJeéemeveer³e keWÀêer³e ÒeJe=Êeer®³ee HeefjCeecee®eer iejpe Demeles

lesJne ceO³e JeeHejleele.

2) pesJne DeeHeu³eeuee Flej meebe qK³ekeÀer HeefjCeeces pemes ÒeceeefCele efJe®eueve,
menmebyebOeer meniegCekeÀ keÀe{C³ee®eer iejpe Demeles lesJne ceO³e keÀe{leele.

3) pesJne ÒeeHleebkeÀ (iegCe) ns ceO³es efyebot YeesJeleer meceef$elejerl³ee meejKes efJelejerle
Peeuesues Demeleele lesJne ceO³e keÀe{leele.

ce³ee&oe :
1) efJelejCee®ee Gleej efpelekeÀe peemle eflelekeÀer ceO³ee®eer efJeéemeveer³elee keÀceer

nesles.

2) ne meJe& ÒeeHleebkeÀ efJe®eejele IesTve keÀe{uee peele Demeu³eeves KetHe®e ceesþer
efkebÀJee KetHe®e ueneve mebK³ee ner KetHe®e efoMeeYetue keÀjCeejer Je ceO³eeJej HeefjCeece
keÀjCeejer þ© MekeÀles.

3) SkeÀ pejer ÒeeHleebkeÀ ieUeuesuee Demeuee lejer ceO³e keÀe{lee ³esT MekeÀle veener.

4) meeceûeer pesJne kesÀJeU iegCeeb®³ee mJe©Heele Demeles DeeefCe ÞesCeer / opee& /
efJeÐeeL³ee¥®ee ¬eÀce ³ee mJe©Heele vemeles lesJne ceO³e keÀe{uee peeT MekeÀlees.

5) Jee{le peeCeeN³ee meejCeer®³ee yeeyeleerle ceO³e keÀe{uee peeT MekeÀle veener.

6.8 ceO³ekeÀ    md

pej ceeefuekesÀleerue ÒeeHleebkeÀ ns HeefjCeceeb®³ee ®e{l³ee efkebÀJee Glejl³ee ¬eÀceeves
ceeb[ues lej ceeefuekesÀleerue ceO³eeJejerue ÒeeHleebkeÀe®eer efkebÀcele cnCepes ceO³ekeÀ nes³e. ceO³ekeÀ
ne efmLeleer®eer mejemejer Demeles DeeefCe Md Demee oMe&efJeuee peelees.
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6.8.1 DeJeieeake=Àle meeceûeermeeþer ceO³ekeÀ keÀe{Ces :

pesJne ÒeeHleebkeÀ pes ®e{l³ee efkebÀJee Glejl³ee ¬eÀceeves ceeb[ues peeleele lesJne
ceO³ekeÀ ne (n + 1)/2 p³ee ¬eÀceebkeÀe®ee ÒeeHleebkeÀ Demelees.

GoenjCe : 7
Keeueerue efouesu³ee ÒeeHleebkeÀeb®ee ceO³ekeÀ keÀe{e

20, 22, 21, 23, 25

→ meJe& ÒeeHleebkeÀ ®e{l³ee efkebÀJee Glejl³ee ¬eÀceeves ceeb[e.

20, 21, 22, 23, 25

³esLes SketÀCe 5 ÒeeHleebkeÀ Deensle
n(

 Jes Heo cnCepes®e 
5

ceeefuekesÀleerue 3 je ÒeeHleebkeÀ 22 Deens.

∴

ceO³ekeÀ † 22

GoenjCe : 8
Keeueer efouesu³ee ÒeeHleebkeÀe®ee ceO³ekeÀ keÀe{e.

16, 28, 26, 18, 32, 34, 37, 35

ÒeeHleebkeÀebvee ®e{l³ee efkebÀJee Glejl³ee ¬eÀceeves ueeJee

16, 18, 26, 28, 32, 34, 35, 37.

³esLes SketÀCe 8 ÒeeHleebkeÀ Deensle

n(

 Jes Heo cnCepes®e 

8
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Jes Heo cnCepes ceO³ekeÀ Demesue.

4 Lee ÒeeHleebpe 28 Je 5 Jee ÒeeHleebkeÀ 32 Deens.

∴ ceO³ekeÀ † 30

6.8.2 Jeieeake=Àle meeceûeermeeþer ceO³ekeÀ keÀe{Ces :

efouesu³ee JeejbJeejlee efJelejCeemeeþer ceO³ekeÀ keÀe{e.

Jeie& JeejbJeejlee

70 - 71      3

60 - 69      5

50 - 59      4

40 - 49      12

30 - 39      10

20 - 29      6

10 - 19      8

0 - 09      2

N † 50

ceO³ekeÀ   †
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pesLes L † ceO³ekeÀ Jeiee&®eer KejerKegjer Keeue®eer ce³ee&oe.

N † SketÀCe ÒeeHleebkeÀeb®eer mebK³eeb

F † ceO³ekeÀ Jeiee¥®³ee Keeueer Demeuesueer SketÀCe JeejbJeejlee.

f † ceO³ekeÀ Jeiee&®eer JeejbJeejlee.

i † Jeie& DeJekeÀeMe (Jeiee&vlej).

ceO³ekeÀ keÀe{C³eemeeþer

N
2
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6.8.3 mHeäerkeÀjCe :

ceO³ekeÀ ne efmLeleeR®eer mejemejer Demelees. iegCeeb®ee ÒeceeCeeJejerue ner DeMeer efkebÀcele
efkebÀJee efyebot Demelees. pees ceeefuekesÀ®ee Jej®ee DeOe& Yeeie ne Keeue®³ee DeLe& YeeieeHeemetve
Deueie keÀjlees.

’ceO³ekeÀ ne Demee efyebot Demelees p³eeKeeueer 50… ÒeeHleebkeÀ Demeleele.“

6.8.4 GHe³eesie Je ce³ee&oe :

GHe³eesie :

1) pesJne efJelejCeeb®ee vescekeÀe ceO³eefyebot DeHesef#ele Demelees lesJne ceO³ekeÀ keÀe{leele.

2) ceO³ekeÀeJej Deleer ìeskeÀe®³ee ÒeeHleebkeÀebveer HeefjCeece nesle veener cnCetve ceeefuekesÀle
pesJne ®euee®³ee Deleer ueneve efkebÀJee ceesþîee efkebÀceleer Demeleele, lesJne ceO³ekeÀ
ne keWÀêerle HeefjCeecee®ee meJee¥le ®eebieuee oMe&keÀ Deens.

3) Jee{le peeCeeN³ee efJelejCeemeeþer ceO³ekeÀ JeeHejuee peeT MekeÀlees.

4) ceO³ekeÀ ne DeeuesKeeves keÀe{lee ³esT MekeÀlees.
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ce³ee&oe :

1) Heg{erue yewefpekeÀ Òeef¬eÀ³eemeeþer GHe³eesieer veener.

2) pesJne efJeefJeOe yeeyeeR®³ee efkebÀceleerle KetHe®e leHeÀeJele Demeles lesJne ceO³ekeÀ ne
ceeefuekesÀ®ee oMe&keÀ Demet MekeÀle veener.

6.8.5 legce®eer Òeieleer leHeemee - 3 :

1) ie=nerle ceO³e HeOoleerves ceO³e keÀe{C³ee®es met$e keÀesCeles?

2) efouesu³ee JeejbJeejlee efJelejCee®³ee ceO³ekeÀ keÀe{C³ee®es met$e keÀesCeles?

3) ceO³e DeeefCe ceO³ekeÀe®es GHe³eesie keÀesCeles?

1. 1.

2. 2.

3. 3.

4. Keeueer efouesu³ee iegCeeb®ee ceO³ekeÀ keÀe{e.

36, 31, 32, 39, 28, 41, 43, 35, 27, 25

6.9 efJeKegjC³ee®eer (®eueles®eer) HeefjCeeces :

keWÀêer³e ÒeJe=Êeer®eer HeefjCeeces ner DeeHeu³eeuee l³ee ieìe®³ee SketÀCe®e meJe&meeceev³e
keÀeceefiejer®eer keÀuHevee osleele. les Jew³eeqkeÌlekeÀ iegCe keÀmes efJeKegjuesues Deensle ns oMe&efJele
veenerle. SKeeÐee meeceûeer®eer l³ee®³ee mejemejer YeesJeleer efJeKegjC³ee®eer HemejC³ee®eer
efkebÀJee ®euelee oMe&efJeC³ee®eer SkeÀ ÒeJe=Êeer Demeles. SKeeÐee ieìe®³ee efJeMes<e iegCeOecee&®³ee
HeefjceeCee®eer l³ee®eer mejemejer efkebÀJee keWÀêer³e efkebÀceleerHeemetve efJe®eefuele nesC³ee®eer ÒeJe=Êeer
cnCepes efJe®eueefve³elee efkebÀJee ÒemejCeMeeruelee, efJe®eueefvele³eles®eer meJe& HeefjCeeces ner
efyebot oMe&efJeC³eeHes#ee Deblej oMe&efJeleele DeeefCe ner Deblejs DeefOekeÀ ceesþer Demeu³eeme
l³eeb®eer efJe®eueefve³elee megOoe peemle Demeles.
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efJe®eueefve³eles®eer ®eej HeefjCeeces Heg{erueÒeceeCes :

1. efJemleej

2. efJeYeeie efJe®eueve (keÌJee@ì&ue [sJnerSMeve)

3. mejemejer efJe®eueve

4. ÒeceeefCele efJe®eueve

6.9.1 ÒeceeefCele efJe®eueve :

efouesu³ee ®eueeb®³ee meb®ee®es ÒeceeefCele efJe®eueve cnCepes Òel³eskeÀ ®euee®³ee l³ee®³ee
ceO³eeHeemetve®³ee efJe®euevee®³ee Jeiee¥®³ee mejemejer®es Jeie&cetU.

ÒeceeefCele efJe®eueveeuee mejemejer Jeie& efJe®eueve Jeie&cetue Demes ner cnCeleele
DeeefCe σ  (efmeicee) ³ee ef®evneves oMe&efJeues peeles.

ÒeceeefCele efJe®eueve keÀe{C³ee®es met$e Heg{erueÒeceeCes Deens.

pesLes X † Jew³eeqkeÌlekeÀ iegCe (®eue).

M † efouesu³ee iegCeeb®ee ceO³e.

x † Òel³eskeÀ ®euee®es l³ee®³ee ceO³eeHeemetve®es efJe®eueve.
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6.9.2 GHe³eesie Je ce³ee&oe :

ÒeceeefCele efJe®eueveeuee meJee¥le efmLej Je efJeéemeveer³e efJe®eueefve³eles®es HeefjCeece
ceeveues peeles keÀejCe les l³ee®³ee ceespeoeoermeeþer ceO³ee®ee JeeHej keÀjles. ns efJe®eueefve³eles®es
meJe&Þes<þ Hee fjCeece Deens Deee fCe menmebye bOee r keÀe³ee &meeþer Je He g{erue meebe qK³ekeÀe r
He=LLekeÀjCeemeeþer les yewefpekeÀ¢äîee JeeHejues peeles.

³ee®eer SkeÀ®e ce³ee&oe cnCepes ®euee®eer Deleer ceesþer Je Deleer ueneve efkebÀcele
³eeb®³eeJej KetHe HeefjCeece keÀjles.

efJe®eueefve³eles®³ee HeefjceeCee®³ee efkebÀceleer®es mHeäerkeÀjCe keÀjleebvee DeeHeCe SkeÀ
ieesä ue#eele I³eeJe³eeme nJeer keÀer ®eer efkebÀcele efpelekeÀer peemle eflelekeÀer leer ®eues
l³eeb®³ee ceO³eeHeemetve DeefOekeÀ ÒeceeCeele efJeKegjuesueer (efJe®eefuele) Demeleele.

6.10 IeìkeÀ meceeHleer DeY³eeme :

1. Keeueerue JeejbJeejlee efJelejCee®ee ceO³e keÀe{e Je l³ee®es (GÊeje®es) mHe<ìerkeÀjCe
Ðee.

Jeie& JeejbJeejlee

80 - 84      2

85 - 89      4

90 - 94      8

95 - 99      10

100 - 104      3

105 - 109      2

110 - 114      1

SketÀCe      30
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2) Keeueerue JeejbJeejlee efJelejCee®ee ceO³ekeÀ keÀe{e Je GÊeje®es mHeäerkeÀjCe keÀje.

Jeie& JeejbJeejlee

45 - 47      1

42 - 44      4

39 - 41      6

36 - 38      5

33 - 35      7

30 - 32      3

29 - 27      2

24 - 26      1

SketÀCe      30

3) ÒeceeefCele efJe®euevee®eer J³eeK³ee Ðee.

4) Jejerue JeejbJeejlee efJelejCeeJej DeeOeeefjle Dee³eleef®e$e DeeefCe JeejbJeejlee yengYegpe
keÀe{e.

meboYe& :
1) oe[skeÀj Jee. vee. - Mew#eefCekeÀ cegu³eceeHeve Je mebK³eeMeem$e.
2) iebês, meeceble, efJejkeÀj - Hejer#ee HeOoleerleerue ¬eÀebleer.

* * *
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