
Q.P.Code: 28328 

                                                   (2 Hours)                                                           [Total Marks: 60] 

 

N.B.: 1) Attempt any four out of seven questions.  

          2) Each question carries fifteen marks.  

 

1. Enumerate the therapeutic assessment, formulation and intervention plan according any 

two psychological schools (perspective).  

2. Write a detailed note on behavior therapy.  

3. What do you understand by suicide and related behaviors? How you deal with attempted 

suicide person.  

4. Explain client centered approach in group therapy.    

5. Describe supportive psychotherapy.  

6. Explain the group intervention to alleviate emotional distress.  

7. Discuss the interventions plan for mild mental retarded child and for his parents.  

 

*********** 

                                                           (२ तास)                                             [एकूण गुण: ६०] 

 

सूचना: १) खालील सातपैकी कोणतेही चार प्रश्न सोडवा.  
           २) प्रत्येक प्रश्नास पंधरा गुण आहेत. 

           ३) आवश्यकता असल्यास मूळ इंग्रजी प्रश्नपत्रिका पहा. 
 

१. कोणत्याही दोन मानसशास्त्रीय प्रणाली / दृत्रिकोन (psychological schools/ perspective) यांनुसार  

उपचारपद्धतीचे मूल्यांकन (therapeutic assessment), सुसूिीकरण (formulation) आणण उपचार 

योजना (intervention plan) यांचे अनुगणन करा.  
२. वाततननक उपचारपद्धतीवर (behavior therapy) सत्रवस्तर टीप नलहा.  
३. स्व-हत्या (suicide) आणण संबनधत वततन यांवरून तुमहांला काय आकलन होते? स्व-हत्येचा प्रयत्न 

केलेल्या व्यक्तीला तुमही कसे हाताळाल?  

४. गट-उपचार पद्धतीतील (group therapy) अशील कें द्रित उपगम (client centered approach) स्पि 

करा.  
५. आधारात्मक मनोपचारपद्धतीचे (supportive psychotherapy) वणतन करा.  
६. भावननक ताण-तणाव (emotional distress) शमत्रवण्यासाठी गट-उपचारपद्धती स्पि करा.  
७. सौमय मतीमंद मुलगा आणण त्याच्या पालकांसाठी उपचारांचे वणतन करा.  

 

************************* 


